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บทคัดย่อ  
ABSTRACT 
 
การจัดท าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ มีวัตถุประสงค์เนื่องจากประชากรโลกมีการขยายตัวมากข้ึน และใน
อนาคตพ้ืนที่ต่างๆ จะถูกขยายตัวออกเป็นที่อยู่อาศัยและเกิดความเป็นเมือง ส่งผลให้พ้ืนที่เกษตรลด
น้อยลง จึงศึกษาการออกแบบอาคารที่พักอาศัยที่ผนวกสภาพแวดล้อมเชิงนิเวศ เข้ามามี
ส่วนประกอบของการออกแบบ เพ่ือการพัฒนาการออกแบบแบบยั่งยืน  
 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการท าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ คือ อาคารที่พักอาศัยส าหรับผู้มีรายได้น้อย ตั้งอยู่ที ่
การเคหะคลองจั่น กรุงเทพฯ มาเป็นพ้ืนที่ใช้ในการออกแบบให้สอดคลองกับแนวความคิด ส่งผลให้
เกิดพ้ืนที่พักอาศัยที่มีระบบนิเวศเข้ามามีส่วนร่วมในชีวิตประจ าวัน คือมีการปลูกผักสวนครัว แบบ
ไฮโดรโปนิกส์หรือการปลูกผักโดยไม่ใช้ดิน เป็นการปลูกผักแนวใหม่ที่สามารถปลูกในพ้ืนที่ที่มีจ ากัด
ได ้และเป็นการปลูกผักแนวตั้งที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ในเมือง  
 
ดังนั้นจึงท าให้เกิดเป็นที่อยู่อาศัยที่สามารถท าผลประโยชน์ในตัวเอง โดยการผลิตสวนผักแนวตั้ง 
น าไปขายส่งออกให้ผู้บริโภคหรือน ามาบริโภคเองและน าเงินที่ขายได้มาช่วยลดค่าใช้จ่ายของผู้ที่พัก
อาศัย อีกท้ังเป็นการผลักดันยกระดับพ้ืนที่ตั้งให้เป็นเอกลักษณ์ที่น่าจดจ าและในกรณีเกิดภัยพิบัติยัง
สามารถน าผลผลิตมาใช้บริโภคได้อีกด้วย 
  
ค าส าคัญ : สถาปัตยกรรมเชิงนิเวศ   อาคารสีเขียว   การปลูกผักแบบไฮโดรโปนิกส์   สวนแนวตั้ง 
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    เนื่องจากการเติบโตอย่างรวดเร็วของประชากร โลกก าลังเผชิญกับความไม่เพียงพอของ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

    เพ่ือรับมือกับการขาดแคลนทรัพยากร ท าให้เกิดแนวคิด  อาคารที่ผนวกสภาพแวดล้อมเชิงนิเวศ 

( Ecological Architecture )  

    เข้ามามีส่วนร่วมในการออกแบบ  

เพ่ือออกแบบที่อยู่อาศัยของประชาชน  

เป็นส่วนเสริมสร้างคุณภาพการอยู่อาศัยภายในที่ดี 

และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

1.1.ความเป็นมาของโครงการ 
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ปัจจุบัน : จำนวนประชากรมีมากขึ้น ปัจจัยหลักของการดำรงชีวิต คือที่อยู่อาศัย ส่งผลให้ธรรมชาติถูกบุกรุกด้วยความเป็นเมือง 

อดีต : จำนวนประชากรและที่อยู่อาศัยยังไม่หนาแน่น ธรรมชาติยังไม่ถูกทำลาย 

 

1.1.ความเป็นมาของโครงการ 
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พื้นที่ธรรมชาติ 

มนุษย ์

ที่อยู่อาศัย 

1.2.ปัจจัย ที่ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สภาพแวดล้อม เศรษฐกิจ สังคม 

1.3.วัตถุประสงคข์องโครงการ 



 

 

  

เกิดร่มเงา 

สามารถน าน ้าที่ใช้แล้ว มาใช้รดน ้าต้นไม้ได ้

มีต้นไม้ที่ช่วยคัดกรองมลพษิ 

การจัดวางตัวอาคารและ

การใช้วัสดุ 

ใช้เทคโนโลยีเข้ามาเสริม 

เช่น โซล่าเซลล์ 

ได้เรียนรู้เกี่ยวกับการออกแบบที่อยู่อาศัยที่ค านึงถึง

ระบบนิเวศน์เพื่อลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

ธรรมชาต ิ เทคโนโลย ี

ได้เรียนรู้เกี่ยวกับการจัดพื้นที่ใช้สอยอาคารที่

อยู่อาศัยร่วมกับพื้นที่ธรรมชาติ 

1.4.วัตถุประสงคใ์นการศึกษา 
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Analysis Progaming Design Devrlopment 

ศึกษาประเด็นที่สนใจ 

วิเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับประเด็น 

ตั้งหัวข้อ 

ค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องมาวิเคราะห์ 

น าข้อมูลที่วิเคราะห์มาท าการออกแบบ พัฒนาแบบพร้อมโมเดลจนเสร็จส้ิน 

1.5.ขอบเขตทางการศึกษา 
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เพ่ือพัฒนาและยกระดับคุณภาพชีวิตของ

ประชาชนในโครงการให้ดีขึ้น 

เพ่ือปลูกจิตส านึกของผู้อยู่อาศัยให้ค านึงถึง

ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมจากการใช้

ชีวิตประจ าวัน 

เพ่ือพัฒนาพื้นที่อยู่อาศัยให้สามารถพึ่งพา

ตนเองและส่งผลดีต่อสิ่งแวดล้อม 

เกิดแนวทางในการพัฒนาการออกแบบ ที่พัก

อาศัยเชิงนิเวศน์ที่ดีต่อผู้ใช้อาคาร 

เกิดพื้นที่การใช้งานแบบใหม่ของอาคารประเภท

ที่พักอาศัย 

ได้แนวทางในการออกแบบพื้นที่ที่เป็นธรรมชาติ

และมนุษย์สามารถอยู่ร่วมกันได้ 

1.6.ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

จากโครงการ 
 

1.7.ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

จากการศึกษา 
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LITERATURE REVIEW 
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Figure 1 ผลที่เกดิขึ้นจากการออกแบบ 

2.1.ข้อมูลพื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับโครงการ 

ปัญหาในด้านที่อยู่อาศัย เป็นปัญหาหลักที่เกิดการขาดแคลนแลไม่มีความเพียงพอต่อความต้องการของประชาชนโดยเฉพาะ  

ผู้มีรายได้น้อย เมื่อเกิดการขยายตัวทางเศรษฐกิจสูงขึ้นความต้องการที่อยู่อาศัยยิ่งมากขึ้น ส่งผลให้เกิดปัญหา ชุมชนแออัด ชุมชนบุกรุก กระจาย

ไปในเมืองต่างๆ 

 น าปสู่แนวความคิดของการสร้าง “อาคารที่อยู่อาศัย” โครงการจึงท าหน้าที่เป็นอาคารที่อยู่อาศัยส าหรับผู้มีรายได้น้อย โดยการน า

สถาปัตยกรรมเชิงนิเวศเข้ามามีบทบาทในตัวอาคาร เพื่อส่งเสริมความย่ังยืนของโครงการ 
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Figure 2 อาคารเอื้ออาทร 

โครงการบ้านยั่งยืน 

เกิดจากรัฐบาลต้องการจะช่วยเหลือ

ประชาชนผู้ที่มีรายได้น้อยให้มีที่อยู่อาศัยที่ได้

มาตรฐานเป็นของตนเอง ในระดับราคาที่

รับภาระได้ 

คุณสมบัติของผู้ที่ต้องการเข้าร่วม

โครงการจะต้องเป็นผู้ที่รายได้น้อย-ปานกลาง 

คือ รายได้ครัวเรอืนไม่เกิน 40,000 บาท 

 

2.2.ประวัติและความเป็นมา  

ของอาคารที่พักอาศัยส าหรับผู้มีรายได้น้อย 
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Ecological Architecture หรือ  

สถาปัตกรรมเชิงนิเวศ คือ การออกแบบที่

ค านึงถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมให้เกิดผลเสีย

น้อยที่สุด 

 

 

2.3.ข้อมูลพื้นฐานในการออกแบบ  

Figure Vincent Callebaut 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 4 Frank Lloyd Wright 

Figure 5 Fallingwater 

Figure 6 Fallingwater 

 

  Frank Lloyd W right 

ความส าคัญของการออกแบบอารที่ใช้วัสดุธรรมชาติ มีการผสานกลมกลืนกับสิ่งแวดล้อม ท าเล ที่ตั้งและสภาพ

ภูมิทัศน์โดยรอบ โดยไม่แยกตัวออกจากธรรมชาติอย่างเป็นเอกเทศ  

แนวคิดทางสถาปัตยกรรมนี้เรียกว่า Organic Architecture  

 

2.3.ข้อมูลพื้นฐานในการออกแบบ  



 

 

  

     การปลูกพืชโดยไม่ใช้ดนิ โดยให้รากแช่อยู่ในน ้าที่มีธาตุอาหารพืชละลายอยู่ 

ส่วนล าต้นและส่วนอื่นๆ จะอยู่เหนือระดับสารละลาย 

โดยมีวัสดุพยุงไว้อย่างเหมาะสม 

ได้ผลผลิตมากกว่าสวนแนวนอน 

อีกทั้งท าให้ระบบน ้าหมุนเวียน ไม่ท าให้ผักเน่าเสีย 

ระบบสวนแนวตั้ง 

อาจแตกต่างกันไปอยู่ที่การออกแบบแต่ละโซนของพืน้ที่  

เหมาะส าหรับปลูกในเมือง ในพื้นที่ที่จ ากัด 

2.4.สวนแนวตั้ง  

    ระบบ Hydroponic 

 

Figure 7 Hydroponic 
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ห้องระบบ ปั้มน ้า ส่งไปตามท่อ

ไหลไปตามรางหล่อเลี้ยงผัก 

โซนปลูกผัก เป็นส่วนกลาง 

Figure 8 ระบบหล่อเลีย้งพืช 

Figure 9 ระบบ DRFT 

2.4.สวนแนวตั้ง  

    ระบบ Hydroponic 
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 2.5.Case Study 

Urban Hybrid Housing / MVRDV 

เป็นอาคารที่อยู่อาศัยในเมือง ประกอบไปด้วย 

ที่พักอาศัย 9000 ตารางเมตร 

พื้นที่บริการ  2034 ตารางเมตร 

ที่จอดรถใต้ดิน  2925 ตารางเมตร 

จุดเด่น คือ มีการแบ่งพื้นที่กลางแจ้ง ในแต่ละโซน เพ่ือรองรับการใช้งานของเด็กเพ่ือเป็นพื้นที่

สันทนาการ  

Figure 10 Urban Hybrid Housing 

Figure 11 Urban Hybrid Housing 

Figure 12 Urban Hybrid Housing Figure 13 Urban Hybrid Housing 
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The Farmhouse สถาปัตยกรรมเชิงนิเวศแห่งอนาคต 

แนวความคิดในการออกแบบ ส าหรับผู้อาศัยที่สามารถผลิตอาหารของตนเองในฟาร์มแนวตั้งได้ 

อาคารมีลักษณะเป็น A-Frame วางทั้บซ้อนกันทั้งภายในและภายนอกอาคารเพื่อนสร้างความ

แข็งแรง 

ชั้นนอก เป็นพื้นที่สีเขียว 

ชั้นกลาง เป็นฉนวนความร้อน 

ชั้นในสุด เดินระบบทั้งไฟฟ้าและน ้าปะปา 

2.5.Case Study 
Figure 14 The Farmhouse 

Figure 15 The Farmhouse Figure 16 The Farmhouse 
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  Figure 17 The AYA Housing 

Figure 18 The AYA Housing 

Figure 19 The AYA Housing Figure 20 The AYA Housing 

 

Figure 21 The AYA Housing 

 

The AYA Housing / Studio Twenty Seven Architecture 

แนวความคิดการออกแบบเป็นอาคารที่ไม่มีหน้าหรือหลัง ระดับความสูงมีความ

แตกต่างกัน ห้องชุด 7-10 ยูนิต มีพื้นทีก่ลางแจ้งในแต่ละระดับ ชั้นล่างมีพื้นที่

รับประทานอาหาร แต่ละชั้นมีการจัดสีให้แตกต่างเพื่อส่งเสริมความรู้สึกของชุมชน 

รูปแบบอาคารซิกแซ็กตอบสนองต่อหลงัคาเพ่ือให้รับแสงได้ด ี

2.5.Case Study 
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METHODOLOGY 

ANALYSIS 

SYNTHESIS 

CONCLUSION 
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 Figure 22 อาคารเอื้ออาทร/แฟลต 

3.1.การเลือกที่ตั้งโครงการ 

Ecological  Housing  
 

การเคหะดินแดง 
01 

การเคหะคลองจั่น 
02 

ถนน มิตรไมตรี แขวง ดินแดง เขตดินแดง กรุงเทพมหานคร 

10400 

ถนน เสรีไทย แขวง คลองจั่น เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร 

10240 



26 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 23 การเคหะดินแดง Figure 24 การเคหะคลองจั่น 

การคมนาคมสะดวก 

อยู่ในบริเวณที่สามารถขายส่งผักได้เช่น ตลาด 

(สอดคล้องกับปลูกพืชแนวตั้ง)  
เป็นชุมชนแออัดในเมือง 

มีสถานที่ท่องเที่ยวใกล้เคียง เพื่อดึงดูดผู้คนมาใช้งานโครงการ 

ในส่วนสหกรณ์ชุมชน 

4    4 

1    3 

5    5 

1    3 

3.1.การเลือกที่ตั้งโครงการ 
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3.1.การเคหะคลองจั่น  

ที่ตั้ง 

ถนน เสรีไทย แขวง คลองจั่น เขตบางกะปิ 

กรุงเทพมหานคร 10240 

  Figure 25 แผนที่การเคหะคลองจั่น 
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ขอบเขตกรุงเทพมหานคร 

ขอบเขตบางกะป ิ

3.1.การเคหะคลองจั่น  

ที่ตั้ง 

Figure 26 แผนท่ีขอบเขต 



29 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ขอบเขต Site 

Figure 27 ขอบเขตที่ตั้งจากกรมที่ดิน 

3.1.การเคหะคลองจั่น  

ที่ตั้ง 
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  3.2.การเคหะคลองจั่น ขนาดพื้นที่โครงการรวม 

Figure 28 ขนาดพื้นท่ีโครงการรวม 
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  3.3.ถนนรอบโครงการ 

Figure 29 ถนนด้านทิศเหนือ 
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3.3.ถนนรอบโครงการ 

Figure 30 ถนนด้านทิศตะวันออก 
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  3.3.ถนนรอบโครงการ 

Figure 31 ถนนด้านทิศใต ้
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3.3.ถนนรอบโครงการ 

Figure 32 ถนนด้านทิศตะวันตก 
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Site Analysis 

3.4.Site Analysis 

Figure 33 Site Analysis 
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Site 

Site 

โรงเรียน/สถาบันการศึกษา 

ห้างสรรพสินค้า 

ร้านสะดวกซ้ือ , ATM 

ศูนย์บริการสาธารณะสุขบึ่งกุ่ม 50  

สถานที่ราชการต่างๆ เช่น การเคหะแห่งชาติ 

สวนพฤกษชาติคลองจั่น 

สถานีต ารวจ 

บ้านพักอาศัย 

อาคารพาณิชย์ 

3.5.พื้นที่ข้างเคียง 

Figure 34 พ้ืนท่ีข้างเคียง 
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3.6.ผังสี กรุงเทพมหานคร 

   ผังสีทีด่ิน 

สีส้ม  ย.๖ - ๑๘  

ที่ดินประเภทที่อยู่อาศัยหนาแน่นปานกลาง 

Figure 35 ขอบเขตที่ตั้งจากกรมที่ดิน 

Figure 36 ผังสี กทม. 
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 3.7. FAR  

Table 1 FAR 
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  3.8. OSR 

Table 2 
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  3.9. สรุปขนาดพืน้ที่ที่สร้างได้ทั้งโครงการ 
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  3.10. กลุ่มเป้าหมาย 

3.11. PROGRAMMING 
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Architectural design 

Programming 

Site 

SCHEMATIC DESIGN 

PRELIMINARY DESIGN 

DETAIL DESIGN 

ARCHITRCTURAL PRESENTATION 
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4.1. Development 

Figure 37 Development 
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4.2. Zoning Diagram 

ทางเขา้ 

อาคารพกัอาศยั 

พืน้ที่ขายของส่วนกลาง 

สวนพกัผ่อน 

สวนพกัผ่อน 

ทางเขา้ 

ทางเขา้ 

อาคารพกัอาศยั 

ผงัรวม 

Figure 38 ผังจัดวาง Zoning  



47 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พ้ืนที่ขายของ 

พ้ืนที่พักอาศัย 

สวนกลางของโครงการ 
4.2. Zoning Diagram 

Figure 39 ผังจัดวาง Zoning 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผงัรวม 

4.3. Bubble Diagram 

ทางเขา้ 

อาคารพกัอาศยั 

พืน้ทีข่ายของ 

ทางเขา้ 

อาคารพกัอาศยั 

ทางเขา้ 

สวนพกัผอ่นสว่นกลาง 

สวนพกัผอ่นสว่นกลาง 



 

 

  

ทางเขา้ 

ทีจ่อดรถ ทางเขา้ 

ลฟิท/์บนัได 

โซนที่จอดรถ 

โถงตอ้นรบั 

ลฟิท/์บนัได 
Service 

สวน 

ทางเขา้ 

โซนตอ้นรบั 

โถงชัน้หอ้งพกั 

ลฟิท/์บนัได 

หอ้งพกั 

สวน 

หอ้งพกั หอ้งพกั 

สวน 

หอ้งพกั 

โถงทางเดนิ 

เกบ็ผกั เกบ็ผกั ลฟิทข์นผกั ลฟิทข์นผกั 

โซนหอ้งพกั 

4.3. Bubble Diagram 
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4.4.Concept Diagram 
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4.5. Type ห้องพักอาศัย 
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4.6.  แปลนชั้นล่าง 

ทางสญัจร 

หอ้งนัง้เล่น/ตอ้นรบั 

ตอ้นรบั 

หอ้งพกัอาศยั 

หอ้งน ้าหอ้งพกั 

บนัได/ลฟิท์ 
หอ้งน ้าสว่นกลาง 

ระเบยีงหอ้งพกั 

ทางเขา้ 

ทีจ่อดรถ 
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4.7.  แปลนชั้น 2 

ทางสญัจร 

หอ้งนัง้เล่น/อ่านหนังสอื 

หอ้งพกัอาศยั 

หอ้งน ้าหอ้งพกั 

บนัได/ลฟิท์ 
หอ้งขนสง่ผกั 

ระเบยีงหอ้งพกั 

ทีจ่อดรถ 

พืน้ทีป่ลูกผกั 

หอ้งเกบ็ผกั 
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4.8.  แปลนชั้น 3 

ทางสญัจร 

หอ้งนัง้เล่น/อ่านหนังสอื 

หอ้งพกัอาศยั 

หอ้งน ้าหอ้งพกั 

บนัได/ลฟิท์ 

ระเบยีงหอ้งพกั 

ทีจ่อดรถ 

พืน้ทีป่ลูกผกั 

หอ้งเกบ็ผกั 

หอ้งขนสง่ผกั 
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4.9.  แปลนชั้น 4 

ทางสญัจร 

หอ้งนัง้เล่น/อ่านหนังสอื 

หอ้งพกัอาศยั 

หอ้งน ้าหอ้งพกั 

บนัได/ลฟิท์ 

ระเบยีงหอ้งพกั 

ทีจ่อดรถ 

พืน้ทีป่ลูกผกั 

หอ้งเกบ็ผกั 

หอ้งขนสง่ผกั 
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4.10. แปลนช้ัน 5 

ทางสญัจร 

หอ้งนัง้เล่น/อ่านหนังสอื 

หอ้งพกัอาศยั 

หอ้งน ้าหอ้งพกั 

บนัได/ลฟิท์ 

ระเบยีงหอ้งพกั 

พืน้ทีป่ลูกผกั 

หอ้งเกบ็ผกั 

หอ้งขนสง่ผกั 
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 ั้น   4 3 
 ั้น 3     

 ั้น 4 11  3 

 ั้น 1     

 ั้น   4  3 
 ั้น 3     
 ั้น 4 11  3 

 ั้น 1     

 ั้น 5 14    
ดาด ้า 14   

 ั้น 5 14    
ดาด ้า 14   

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ + 

Figure 40 รูปด้าน  A,B 

4.11. รูปด้าน A , B 
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+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 ั้น   4 3 
 ั้น 3     

 ั้น 4 11 3 

 ั้น 1     

 ั้น   4  3 

 ั้น 3     

 ั้น 4 11  3 

 ั้น 1     

 ั้น 5 14    

ดาด ้า 14   

 ั้น 5 14    
ดาด ้า 14   

Figure 41 รูปด้าน  C,D 

4.12. รูปด้าน C , D 
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4.13. รูปตัด 

Figure 42 รูปตัด 
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4.14. PERSPECTIVE 

Figure 43 PERSPECTIVE 
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  4.14. PERSPECTIVE 

Figure 44 PERSPECTIVE Figure 45 PERSPECTIVE 

Figure 46 PERSPECTIVE 

Figure 47 PERSPECTIVE 
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4.14. PERSPECTIVE  

Figure 48 PERSPECTIVE 
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 4.14. PERSPECTIVE 

Figure 49 PERSPECTIVE 

Figure 50 PERSPECTIVE 
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4.15. MODEL 
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4.15. MODEL 
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Conclusion 
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 ผลที่เกิดขึ้นจากการออกแบบ คือ

พื้นที่ในอนาคตที่ขยายไปสู่ความเป็นเมือง 

เป็นที่อยู่อาศัยที่สามารถผลิตผล

การเกษตรได้โดยใช้การท าสวนแนวตั้ง 

เพ่ือให้เกิดผลผลิตและเป็นอาหารในยาม

จ าเป็นได้และเป็นอาคารที่อยู่อาศัยที่

สามารถพึ่งพาตัวเองได้แบบยั่งยืน 

Figure 51 ผลที่เกิดขึ้นจากการออกแบบ 

5.1.ผลที่เกิดขึ้นจากการออกแบบ 
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