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บทคัดย่อ 

 การวิจัยคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาการจัดการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศโดยใช้

กิจกรรมเป็นฐาน และ 2) ศึกษาประโยชน์ของการจัดกิจกรรม SPU’s Got Talent 2019 สําหรับ

นกัศึกษามหาวิทยาลยัศรีปทุม กลุ่มเป้าหมายท่ีเลือกใช ้คือ นกัศึกษาคณะศิลปศาสตร์และนกัศึกษา

วิทยาลยันานาชาติศรีปทุม ท่ีเขา้ร่วมประกวดแข่งขนักิจกรรม SPU’s Got Talent 2019 เคร่ืองมือวิจยั

เป็นแบบสอบถามออนไลน์ การวิเคราะห์ขอ้มูล ใชค้วามถ่ี ร้อยละ และ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
ผลการวิจยัพบว่า 1. การจดัการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศโดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน ประกอบ

ไปด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การกระตุ้นและให้ประสบการณ์ 2) การให้ความรู้และลงมือปฏิบัติ  

3) ผลสะท้อนกลับ และ 4) การประเมินผล 2. ประโยชน์ของการจัดกิจกรรม SPU’s Got Talent 

2019 ภาพรวมค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.20 (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.52) 

เม่ือพิจารณารายดา้นพบว่า ประโยชน์ของการเขา้ร่วมมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุดเท่ากบั 4.32 (ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 0.52) รองลงมากิจกรรมน้ีช่วยพฒันาทักษะภาษา มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.18 (ส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.59) และกิจกรรมน้ีช่วยให้เรียนรู้ด้านภาษา มีค่าเฉล่ียตํ่าท่ีสุดเท่ากับ 

4.08 (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.62) 
คําสําคัญ: การมีส่วนร่วมในกิจกรรมภาษาต่างประเทศ, การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน , 

นักศึกษามหาวิทยาลยัศรีปทุม 
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ABSTRACT 

The objectives of this research were: 1) to study the management of foreign languages learning 

by using activity-based learning, and 2) to study the benefits of the management of SPU's Got Talent 

2019 activity for Sripatum university students. The target groups were 50 students from the School of 

Liberal Arts and students from Sripatum International College who participated in the SPU’s Got Talent 

2019 compettition. The research tool was used an online questionnaire. Data analysis was used 

frequency, percentage and standard deviation. 

The results showed that: 1. the management of learning foreign languages by using activity-

based learning consisted of 4 steps which were as follows: 1) encourage and giving experiences, 2) 

giving knowledge and implementation, 3) feedback, and 4) evaluation. 2. The overall mean of 

organizaing SPU’s Got Talent 2019 activities was at a high level with the average mean of 4.20 (standard 

dwviation 0.52). When considering each aspect found that the benefit of participation in this activity 

mean was the highest mean of 4.32 (standard deviation 0.52), followed by this activity for improving 

language skills with an average mean of 4.18 (standard deviation 0.59), and also this activity helped in 

the language learning with lowest mean at 4.08 (standard deviation 0.62)  
KEYWORDS: Participation in Foreign Languages, Activity Based Learning, Sripatum University 

Students   
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บทที ่1 

 

บทนํา 

 

  

ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

ในภาวะปัจจุบนัท่ีอิทธิพลของโลกาภิวตัน์ยงัคงมีอยู่อย่างต่อเน่ือง และยงัจะเพิ่มมากขึ้น

เร่ือย ๆ นั้นการเรียนรู้ภาษาของประเทศอ่ืนย่อมไดเ้ปรียบในการทาํกิจการต่าง ๆ เพราะคงไม่มีใคร

จะติดต่อส่ือสารและรู้เร่ืองไดดี้เท่ากบัการพูดภาษาเดียวกนั เคยมีเร่ืองเล่ากนัเล่น ๆ วา่ประเทศไทยท่ี

ไม่สามารถทาํการคา้ขายกบัสิงคโปร์ มาเลยเ์ซีย ฮ่องกง ไตห้วนั ไดก้็เพราะว่ามาติดต่อกบัประเทศ

ไทยแลว้ส่ือสารกนัยงัไม่ชดัเจน จึงตอ้งผ่านตวัแทนท่ีรู้ภาษาดีกว่าเช่นสิงคโปร์ มาเลยเ์ซีย ฮ่องกง 

ไตห้วนั หรือแมแ้ต่ฟิลิบปินส์ก็ตาม ซ่ึงเราจะเห็นไดว้่าประเทศเหล่านั้นลว้นแลว้แต่ให้ความสําคญั

กับการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาษาองักฤษซ่ึงเป็นภาษาท่ีอาจคิดได้ว่าเป็น

ภาษาสากล หลายประเทศประกาศให้เป็นภาษาราชการอีกภาษาหน่ึง นอกจากภาษาของตวัเอง  

แน่นอนว่าประเทศท่ีให้ความสําคญักบัการเรียนรู้ภาษาองักฤษนั้นย่อมทราบดีว่า คนจะเรียนรู้ภาษา

ให้ซาบซ้ึง สามารถใช้ภาษาได้อย่างเข้าใจและถูกต้องนําไปสู่การเข้าสังคมและสามารถเข้าใจ

วฒันธรรม จึงทาํใหส้ามารถใชภ้าษาไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะกบัสถานการณ์ได ้ในทุกทกัษะของภาษา 

และโดยเฉพาะอยา่งยิง่ผูท่ี้สามารถใชภ้าษาองักฤษในการส่ือสารไดดี้จะมีโอกาสในการจา้งงาน และ

ไดรั้บการสนับสนุนส่งเสริมในหน้าท่ีการงานมากยิ่งขึ้น มากกว่าผูท่ี้ไม่มีทกัษะทางภาษาเลย ดัง

ตวัอย่างท่ีหน่วยงานห้างร้านบริษทั ประกาศรับพนกังาน แต่แนบทา้ยดว้ยคาํว่ามีความสามารถทาง

ภาษาท่ีสามารถติดต่อส่ือสารได ้นั่นก็คือตอ้งมีทกัษะการฟังและการพูดเป็นอย่างนอ้ย การส่ือสาร

ในสถานการณ์ต่าง ๆ จะส่ือสารกนัไดอ้ย่างนอ้ยท่ีสุดก็ตอ้งฟังรู้เร่ืองก่อนแลว้จึงจะทาํใหส้ามารถพูด

โต้ตอบได้ หรือพูดได้ พูดเป็น หรือใช้เป็น และเป็นประโยชน์ นอกจากการโตต้อบแลกเปล่ียน

ข้อมูลสารสนเทศกันก็คงรวมไปถึงการเล่าเร่ือง บรรยาย แสดงความคิด ความเห็น ความรู้สึก 

วิพากษวิ์จารณ์ ซึงก็ตอ้งมีการประเมินท่ีไดย้ินไดฟั้งมา จากการวิเคราะห์สังเคราะห์อีกทีหน่ึง จึงถือ

วา่สุดยอดในการเรียนรู้ทางภาษา 

 นอกจากภาษาท่ีสองแลว้ จาํเป็นตอ้งมีภาษาท่ีสามดว้ย สองภาษาก็ยากแลว้ แต่ถา้ภาษาท่ี

สาม ท่ีตอบสนองโลกเปล่ียนไปแลว้ โลกเร่ิมแบน Social Network ย่นโลกใหเ้ลก็ลง และเม่ือเราเร่ิม
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เปิด AEC การเปิดเสรีในประเทศกลุ่มสมาชิกอาเซียนด้วยกัน ซ่ึงหลาย ๆ ประเทศก็ไม่ได้ใช้

ภาษาองักฤษเป็นภาษาหลกัเช่นกนั  

ดังนั้ นการเรียนรู้ภาษาอ่ืนใหม่  ๆ จะยิ่งเป็นการช่วยเพิ่มโอกาสให้กับตนเองได้ เช่น  

ภาษาจีน ภาษาญ่ีปุ่ น ภาษาเวียดนาม เป็นตน้ เราอาจจะมองว่าประเทศเพื่อนบา้น บางประเทศใน

สายตาเราอาจจะดูดอ้ยพฒันากว่าเราดว้ยซํ้ า แต่เราไม่ควรดูหม่ินดูแคลนและมองขา้ม อย่าดูถูกคน

อ่ืนไป อยา่งบางประเทศเป็นประเทศท่ีอุดมดว้ยทรัพยากรธรรมชาติท่ีค่อนขา้งสมบูรณ์ ประชากรมี

ความพร้อมสําหรับการรองรับธุรกิจท่ีกาํลงัจะเขา้ไปสร้างโรงงานหรือฐานการผลิต เปิดประเทศ 

หลาย ๆ ประเทศเร่ิมมีการเปิดประเทศและพัฒนาประเทศของตัวเองให้ก้าวหน้าขึ้ น หลาย ๆ 

ประเทศเป็นประเทศท่ีน่าสนใจสําหรับนักลงทุนกระเป๋าหนักอีกต่างหาก ไม่ว่าจะดว้ยเหตุผลใน

เร่ืองตน้ทุน ประชากร (คน) ทรัพยากร ฯลฯ ดงันั้นภาษาเป็นประตูท่ีใชส่ื้อสารระหวา่งบุคคล ไม่ว่า

จะเป็นคนชาติเดียวกนัหรือชาวต่างชาติก็ตาม ภาษาจะช่วยทาํให้คนเกิดความเขา้ใจระหว่างกนั อนั

จะนาํไปสู่การทาํงานท่ีมีประสิทธิภาพ และภาษายงัเป็นใบเบิกทางสําหรับโอกาสและการเรียนรู้ท่ี

ทา้ทายในชีวิตการทาํงานของเราทุกคนอีกดว้ย นอกจากน้ีขอแนะนําว่าเราอย่าไปยึดติดว่าภาษาท่ี

สาม ตอ้งเป็นภาษาญ่ีปุ่ น หรือ ภาษาจีน เสมอไป ลองหันมาศึกษาภาษาเยอรมนั ภาษาฝร่ังเศส หรือ

แม้กระทั่งภาษาของประเทศเพื่อนบ้าน เช่น ภาษาพม่า ภาษาเขมร ภาษาเวียดนาม หรือ ภาษา

ฟิลิปปินส์ เป็นตน้ 

ดงังานวิจยั สมพร โกมารทตั (2559) การศึกษาการใช้กลยุทธ์การเรียนภาษาต่างประเทศ

ของนักศึกษาระดบัปริญญาตรีในกรุงเทพฯและปริมณฑล มีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาการใช้กล

ยุทธ์การเรียนภาษาต่างประเทศของนักศึกษามหาวิทยาลัยระดับปริญญาตรีในกรุงเทพฯและ

ปริมณฑล 2) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความแตกต่างของการใชก้ลยทุธ์การเรียนภาษาต่างประเทศของ

นักศึกษา 3) เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ของการใช้กลยุทธ์การเรียนภาษาต่างประเทศกบัผลการเรียน

ภาษาของนักศึกษา กลุ่มตวัอย่างเป็นนักศึกษาชั้นปีท่ี 4 ระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาองักฤษ 

ภาษาจีน และภาษาญ่ีปุ่ น ปีการศึกษา 2558 ของมหาวิทยาลยักรุงเทพและปริมณฑล จาํนวน 455 คน 

เค ร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ การใช้กลยุทธ์การเรียน

ภาษาต่างประเทศ พบว่า 1) การใช้กลยุทธ์การเรียนภาษาต่างประเทศของนักศึกษา 3 สาขาวิชา คือ 

สาขาภาษาองักฤษ ภาษาจีน และภาษาญ่ีปุ่ น ในภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง 2) นักศึกษาท่ีเรียน

ภาษาต่างประเทศท่ีแตกต่างกนัมีการใชก้ลยุทธ์การเรียนภาษาไม่แตกต่างกนั 3) การใชก้ลยุทธ์การ

เรียนภาษาต่างประเทศของนักศึกษามีความสัมพนัธ์กบัผลการเรียนทางภาษาของนักศึกษาอย่างมี

นัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นักศึกษามีผลการเรียนสูงจะใช้กลยุทธ์การนาํไปสู่ความสําเร็จมาก
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ท่ีสุด 4) กลยุทธ์การเรียนมีความสําคญัและจาํเป็นต่อการเรียนภาษาต่างประเทศและจะใช้ในการ

เรียนรู้ภาษาต่างประเทศในระดบัและสถานการณ์การเรียนท่ีต่างกนั 5) กลยุทธ์การเรียนส่งผลต่อ

ความสําเร็จในการเรียนภาษาต่างประเทศ เม่ือเรียงลาํดบัจากความสําคญัมากไปหานอ้ยเป็นดงัน้ี คือ 

กลยุทธ์การจาํ กลยุทธ์การนําไปสู่ความสําเร็จ กลยุทธ์การแก้ไขขอ้บกพร่อง กลยุทธ์ทางสังคม  

กลยทุธท์างความรู้ความเขา้ใจ และกลยทุธ์ทางอารมณ์และความรู้สึก 

 ดังนั้ น ผู ้ เขี ย น จึงไ ด้ ท่ี ส น ใจทํ าหั วข้อ  “ก ารศึ ก ษ าก ารมี ส่ วน ร่วม ใน กิ จก รรม

ภาษาต่างประเทศโดยการใช้กิจกรรมเป็นฐานสําหรับนักศึกษามหาวิทยาลยัศรีปทุม” เพราะ การ

จัดการการเรียนการสอนมีรูปแบบต่าง ๆ มากมาย แต่รูปแบบไหนจะเหมาะกับบุคคลใดหรือ

นักศึกษากลุ่มไหนนั้น ผูส้อนจะตอ้งทาํการสังเกตและทดลองเพื่อนํารูปแบบนั้นมาใช้เพื่อให้เกิด

ประโยชน์ต่อผูเ้รียนเอง และถือเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยทุ่นแรงให้กับผูส้อนได้ อีกทั้งยงัศึกษาความ

คิดเห็นของนักศึกษาท่ีเขา้ร่วมกิจกรรม SPU’S GOT TALENT 2019 เพราะเป็นกิจกรรมท่ีจดัขึ้น

รองรับทั้ ง ภาษาอังกฤษ ภาษาญ่ีปุ่ น และ ภาษาจีน ครบทั้ ง 3 ภาษา เพื่อส่งเสริมทักษะการใช้

ภาษาต่างประเทศของนกัศึกษามหาวิทยาลยัศรีปทุมได ้

 

คําถามการวิจัย 

1. การจัดการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 3 ภาษา โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานของนักศึกษา 

มหาวิทยาลยัศรีปทมุ มีการจดัการอยา่งไร 

2. การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานด้วยกิจกรรม SPU's Got Talent 2019 ของนักศึกษา 

มหาวิทยาลยัศรีปทมุ มีประโยชน์อยา่งไร 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาการจดัการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศโดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน 

2. เพื่อศึกษาประโยชน์ของการจัดกิจกรรม SPU's Got Talent 2019 สําหรับนักศึกษา

มหาวิทยาลยัศรีปทุม  
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ขอบเขตการวิจัย 

ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรคือนกัศึกษามหาวิทยาลยัศรีปทุม กลุ่ม

ตวัอย่างท่ีใช้ คือ นักศึกษาคณะศิลปศาสตร์ จาํนวน 44 คนและ นักศึกษาจากวิทยาลยันานาชาติ 

ศรีปทุมท่ีสมคัรเขา้ร่วมกิจกรรม จาํนวน 6 คน 

ขอบเขตด้านระยะเวลาการเก็บรวบรวมข้อมูล ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ 

เดือน พฤษภาคม 2561 ถึงเดือน กรกฎาคม 2561 

ขอบเขตด้านเน้ือหา 

กระบวนการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน 1) การกระตุน้และให้ประสบการณ์ 2) การให้ความรู้และ 

ลงมือปฏิบติั 3) ผลสะทอ้นกลบั และ 4) การประเมินผล   

 

นิยามศัพท์ 

1. นกัศึกษามหาวิทยาลยัศรีปทมุ หมายถึง นกัศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียน สงักดัทุกคณะภายใน

มหาวิทยาลยัศรีปทมุ 

2. นักศึกษาคณะศิลปศาสตร์ หมายถึง นักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียน สังกัดคณะศิลปศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัศรีปทุม 

3. นกัศึกษาวิทยาลยันานาชาติ หมายถึง นักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียน สังกดัวิทยาลยันานาชาติ 

มหาวิทยาลยัศรีปทุม 

4. การเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมเป็นฐาน/การเรียนรู้ผ่านกิจกรรม (Activity Based) หมายถึง การ

เรียนการสอนโดยใชกิ้จกรรมเป็นหลกัหรือมีส่วนร่วมของกิจกรรม 

5. การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ หมายถึง การเรียนภาษาท่ีไม่ใช่ภาษาไทย โดยในงานวิจยัน้ี

จะหมายถึง การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศจํานวน 3 ภาษา ได้แก่ ภาษาอังกฤษ  ของสาขาวิชา

ภาษาองักฤษส่ือสารธุรกิจ ภาษาญ่ีปุ่ น ของสาขาวิชาภาษาญ่ีปุ่ นเพื่อการส่ือสารธุรกิจ และ ภาษาจีน 

ของสาขาวิชาภาษาจีนส่ือสารธุรกิจ 

6. กิจกรรม SPU’s Got Talent หมายถึง นกัศึกษามหาวิทยาลยัศรีปทุมท่ีมีพรสวรรคใ์นดา้น

ต่าง ๆ (ร้อง เล่น เตน้ แสดง เล่า)  

 

ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1. ทราบขอ้มูลการจดัการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 3 ภาษา โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐานสําหรับ

นกัศึกษามหาวิทยาลยัศรีปทมุ 

2. ทราบประโยชน์การเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรม SPU's Got Talent 2019   
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3. นาํไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน มีแบบแผนท่ีนาํไปประยกุตแ์ละปฏิบติัตามไดอ้ยา่ง

เหมาะสม 

4. ส่งเสริมให้นักศึกษาได้เรียนรู้จากการทาํกิจกรรมต่าง ๆ (Learning by doing) และได้มี

ทางเลือกในการแสวงหาความรู้ของนกัศึกษา 

 

กรอบแนวคิดงานวิจัย 

 

ภาษาองักฤษ 

 

ภาษาจีน 

 

ภาษาญ่ีปุ่ น 

 

 

 
 

 

การกระตุน้และ 

ใหป้ระสบการณ์ 

 

การใหค้วามรู้และลง

มือปฏิบติั 

 

ผลสะทอ้นกลบั 

 

การประเมินผล 

 

Final Project:  

SPU’s Got Talent 

2019 

    

 

 



บทที ่2 

 

เอกสารและงานวจัิยที่เกีย่วข้อง 

 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ จาํนวน 2 ข้อ ได้แก่ 1) เพื่อศึกษาการจัดการเรียนรู้ภาษา 

ต่างประเทศโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน และ 2) เพื่อศึกษาประโยชน์ของการจดักิจกรรม SPU's Got 

Talent 2019 ของนักศึกษามหาวิทยาลยัศรีปทุม ผูวิ้จยัไดศึ้กษาเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั 

การศึกษาการเรียนรู้ภาษา ต่างประเทศด้วยการใช้กิจกรรมเป็นฐานของนักศึกษามหาวิทยาลัย 

ศรีปทุม คือ งานวิจยัของ สมพร โกมารทตั (2559) การพฒันาระบบการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็น

ฐาน กรณีศึกษาการแก้ปัญหาความก้าวร้าวของนักเรียนช่วงชั้นท่ี 2 โดยแบ่งผลการศึกษาคน้ควา้

ออกเป็น 2 ตอนไดแ้ก่  

ตอนท่ี 1 เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชกิ้จกรรมเป็นฐาน (Activity Based Learning)  

ตอนท่ี 2 เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory) 

ตอนท่ี 3 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

ตอนท่ี 1 เอกสารท่ีเกีย่วข้องกบั Activity-Based Learning 

1.1 ความหมายของ Activity-based Learning 

Activity-based Learning เป็นรูปแบบการเรียนท่ีเด็ก ๆ จะไดล้งมือปฏิบติัจริง ไดเ้รียนรู้

ท่ีจะคิด แกไ้ขปัญหาไดด้ว้ยตนเอง 

1.2 แนวคิดการเรียนรู้ผ่านกจิกรรม (Activity-Based Learning: ABL) 

แนวคิดแบบการเรียนรู้ผ่านกิจกรรม (Activity-Based Learning: ABL) นั้นเป็นแนวคิด

ท่ีมุ่งเน้นให้เด็กซึมซับความรู้ ความเขา้ใจ ผ่านการเล่นเกม กิจกรรมกลุ่ม ซ่ึงเนน้การกระตุน้ให้เด็ก

เข้าใจ และฉุกคิดเองได้ในเน้ือหาสาระระหว่างทาํกิจกรรม และเล่นเกม เพื่อให้เด็ก ๆ สามารถ

พฒันาแนวคิดความรู้เฉพาะตนขึ้นมาเอง โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากกิจกรรมท่ีจดัขึ้นเป็นกิจกรรมกลุ่ม

ดว้ยแลว้ก็จะสามารถทาํให้เด็กพฒันาภาวะผูน้าํ มนุษยสัมพนัธ ์การทาํงานเป็นทีม ความสามารถใน

การเขา้สังคมต่าง ๆ ไดอี้กดว้ย (วิโรจน์ ลกัขณาอดิศร, 2550) 

1.3  แนวคิดเกีย่วกบักจิกรรมกลุ่ม 

1.3.1 ความหมายของกิจกรรมกลุ่ม 
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แฮโรลต ์(Hereold 1952: 429-504) ไดใ้ห้ความหมายของกิจกรรมกลุ่มไว้

ว่า เป็นกระบวนการท่ีทาํให้บุคคลมีโอกาสรวมกนัเป็นกลุ่มเพื่อแกปั้ญหาหรือกระทาํอย่างใดอย่าง

หน่ึงโดยมีจุดมุ่งหมายท่ีแน่นอน 

โอลเซน (Ohesen 1970:6-7) ได้สรุปความหมายของกิจจกรรมไว้ 2 

ประการ คือ  

1) กิจกรรมกลุ่มท่ีผูน้ําเป็นผูใ้ห้ขอ้มูลรายละเอียดต่าง ๆ แก่สมาชิกหรือ

ผูน้ําอภิปรายเพื่อท่ีสมาชิกได้บรรลุถึงความมุ่งหมายของกลุ่ม โดยปกติผูน้ําในกลุ่มชนิดน้ีจะให้

ขอ้มูลเก่ียวกบัการศึกษา อาชีพหรือสังคมและส่งเสริมให้สมาชิกในกลุ่มนาํขอ้มูลเหล่าน้ีมาอภิปราย 

เพื่อประโยชน์สําหรับตน เช่น การปฐมนิเทศ การปัจฉิมนิเทศ หรือกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจดัในชัว่โมง

เป็นตน้ ในการทาํกิจกรรมกลุ่มแบบน้ีครูจะเป็นผูด้าํเนินการวางแผนกลุ่มใหส้มาชิก 

2) กิจกรรมกลุ่มต่าง ๆ ท่ีสมาชิกเป็นผูด้าํเนินการ คือ ผูเ้รียนได้วางแผน

ร่วมกนัจดัขึ้นเอง เช่น กลุ่มอภิปรายในเร่ืองต่าง ๆ ท่ีผูเ้รียนสนใจหรือกิจกรรมเสริมหลกัสูตรเป็นตน้ 

1.3.2 จุดมุ่งหมายของกิจกรรมกลุ่ม 

วิ นิ ต  เก ตุ ขํา  แล ะ  ค ม เพ ช ร ฉั ต รศุ ภ กุ ล  (2552: 170-172) ก ล่ าว ถึ ง 

จุดมุ่งหมายของกิจกรรมกลุ่มไวด้งัน้ี 

1) เพื่อให้เกิดความเขา้ใจในตนเอง การอยู่ร่วมกบัสมาชิกอ่ืนในกลุ่มจะมี

ส่วนช่วยให้บุคคลเกิดการเรียนรู้เก่ียวกบัตนเองไดดี้ขึ้น เช่น รู้ความสามารถบางประการของตน 

รู้จกัขอ้บกพร่องบางอยา่ง ทั้งน้ีเพราะกลุ่มจะมีปฏิกิริยาใหเ้ห็นขอ้เทจ็จริงได ้

2) เพื่อให้เข้าใจบุคคลอ่ืน เม่ือสมาชิกในกลุ่มได้ทํากิจกรรมร่วมกันก็

ยอ่มจะทาํใหเ้กิดการเรียนรู้และรู้จกัซ่ึงกนัและกนัไดดี้ขึ้น 

3) เพื่อใหบุ้คคลสามารถทาํงานร่วมกนัไดดี้ขึ้น 

1.3.3 ขั้นตอนในการดาํเนินกิจกรรมกลุ่ม 

สมพงษ์ จิตระดบั (2530: 43-44) ไดเ้สนอขั้นตอนในการดาํเนินกิจกรรม

กลุ่มไวด้งัต่อไปน้ี คือ  

1) ขั้นนาํ ไดแ้ก่ การเร่ิมบทเรียนท่ีน่าสนใจ การใหค้าํแนะนาํ กติการคาํสั่ง

ต่าง ๆ การแบ่งกลุ่ม การรับมอบหมายงานท่ีกาํหนดให้ เพื่อให้การดาํเนินกิจกรรมในขั้นต่อไปเกิด

ความเขา้ใจตรงกนัและสามารถดาํเนินไปไดด้ว้ยดี และควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาทบทวน

และซกัถามความเขา้ใจดว้ย 
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2) ขั้นกิจกรรม ไดแ้ก่ การดาํเนินบทบาทและหนา้ท่ีหรือกิจกรรมตามท่ีได้

รัยมอบหมาย การแยกยา้ยตามกลุ่ม การเสนอความคิดเห็น การหาขอ้สรุปคาํตอบท่ีตอ้งการ การ

เสนอผลงานและการแสดงออก  

3) ขั้นอภิปราย ได้แก่ การซักถาม การวิพากษ์วิจารณ์ การแลกเปล่ียน

ความคิดเห็นประสบการณ์ และการเสนอแนววิธีการต่าง ๆ  

4) ขั้ นส รุปและการนําไปใช้ ได้แก่  การประมวลเน้ือหา กิจกรรม 

ประสบการณ์ และความคิดเห็นใน 2 ลกัษณะ คือ สรุปส่ิงท่ีเรียนรู้ทั้งหมดตามจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนด

ไว ้และเกิดความคิดรวบยอดเป็นหลกัการแนวคิดท่ีชดัเจน มีแนวทางขอ้เสนอหลาย ๆ ดา้นท่ีเป็น

ประโยชน์และสามารถปฏิบติัได ้ 

1.3.4 ประโยชน์ของกิจกรรมกลุ่ม 

โรเจอร์ (Roger 1970:121-122) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของกิจกรรมกลุ่ม 

ดงัน้ี คือ 

1) ทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางดา้นการรับรู้ทางความรู้สึก 

2) มีการตระหนักถึงความรู้สึกของตนเองและผูอ่ื้นมากขึ้ น ตลอดจน

เปิดเผยความรู้สึก มีความจริงใจและเป็นไปอย่างธรรมชาติ มีการเปล่ียนแปลงทางความสามารถใน

การควบคุมความรู้สึกต่าง ๆ ของตนเอง มีการแสดงท่ีตรงกบัความรู้สึกของตน 

3) เกิดแนวทางในการสร้างแรงจูงใจ หมายถึง การเขา้ใจในตนเอง (Self-

Actualization) การรู้จกัตดัสินใจดว้ยตวัเอง 

4) เกิดการเปล่ียนแปลงทางดา้นทศันคติทั้งต่อตนเองและผูอ่ื้น หมายความ

วา่ บุคคลบอมรับตนเองพฒันาในเร่ืองคณุค่าของตนเอง เจา้ใจตนเองและมีความมัน่คงยิง่ขึ้น ลดการ

สั่งสอนและควบคุมผูอ่ื้น มีส่วนร่วมในกิจกรรมมากขึ้น และมีความรู้สึกพึ่งพากนัและกนั เช่ือใน

ความสามารถของบุคคล มีการแกปั้ญหาโดยการทาํงานเป็นกลุ่มและเป็นสมาชิกท่ีดีของกลุ่ม 
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ตอนท่ี 2 เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory) 

 2.1 ความหมายของทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory) 

 ทฤษฎี หมายถึง ความคิดหรือชุดของความคิดท่ีต้องการอธิบาย บรรยาย หรือทํานาย

ปรากฏการณ์ หรือหลักการอย่างใดอย่างหน่ึง (ราชบัณฑิตยสถาน, 2555, หน้า 544) ทฤษฎีเป็น

กรอบแนวคิดท่ีแยกลกัษณะสําคญัออกจากสารสนเทศทัว่ไปของปรากฏการณ์ และตอ้งผ่านการ

ทดสอบจนเป็นท่ียอมรับ (Gredler, 1997, p. 8) ดงันั้น ความหมายของทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเป็นไปตาม

ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ท่ีกล่าวมา น้ีจึงตรงกบัท่ี ทิศนา  แขมมณี (2555: 475) ให้ความหมายของทฤษฎี

การเรียนรู้คือ ขอ้ความรู้ท่ี พรรณนา/อธิบาย/ทาํนายปรากฏการณ์ต่าง ๆ เก่ียวกบัการเรียนรู้ ซ่ึงไดรั้บ

การพิสูจน์ทดสอบตามกระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์หรือกระบวนการสืบสอบ แสวงหาความรู้ท่ี

เหมาะกับศาสตร์แต่ละสาขาซ่ึงได้รับการยอมรับ ว่าเช่ือถือได ้และสามารถนําไปนิรนัยเป็นหลกั

หรือกฎการเรียนรู้ยอ่ย ๆ หรือนาํไปใชเ้ป็นหลกัในการจดั กระบวนการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนได ้ทฤษฎี

โดยทัว่ไปมกัประกอบดว้ยหลกัการยอ่ย ๆ หลายหลกัการ 

 2.2 แนวคิดของทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory) 

ขั้นตอนในการนาํเสนอการเรียนการสอนแต่ละขั้นท่ีนาํเสนอ มีรายละเอียดท่ีสาํคญัดงัน้ี 

2.2.1. ขั้นนํา มีจุดมุ่งหมายเพื่อเตรียมความพร้อมของผูเ้รียน ส่งเสริมความสนใจและ

กระตุน้ ให้ผูเ้รียนไดร้ะลึกถึงความรู้เดิมท่ีเก่ียวขอ้งกับการเรียนรู้เร่ืองใหม่ ซ่ึงเก็บไวใ้นความจาํ

ระยะยาวนาํกลบัมาสู่ความจาํทาํงานเพื่อเตรียมพร้อมสาํหรับการเรียนรู้เร่ืองใหม ่เหตุการณ์การเรียน

การสอนในขั้นน้ี ประกอบดว้ย 

1) การสร้างความสนใจ ทาํได้โดยการตั้งคาํถามท่ีดึงความอยากรู้อยากเห็นของ

ผูเ้รียนในเร่ืองท่ีผูเ้รียนสนใจหรือเร่ืองท่ีเป็นประสบการณ์ใกลต้ัว ผูส้อนอาจใช้การสาธิต การ

นาํเสนอภาพ เหตุการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีจะเรียนเป็นการดึงความสนใจของผูเ้รียน 

2) การบอกจุดประสงค์แก่ผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนรับรู้ว่าพฤติกรรมหรือการกระทาํ 

อย่างใด ท่ีแสดงผลการเรียนรู้ของตนหรือเป็นส่ิงท่ีผู ้สอนคาดหวงั เพื่อให้ผู ้เรียนสามารถตั้ ง

จุดมุ่งหมายอยา่ง ชดัเจนในการเรียนรู้ในคร้ังนั้น ๆ 

3) การกระตุ้นให้ผู ้เรียนระลึกถึงการเรียน รู้ท่ี มีมาก่อน เพื่ อให้ผู ้เรียนเห็น

ความสัมพันธ์ ของการเรียนรู้ส่ิงใหม่กับส่ิงท่ีผูเ้รียนรู้มาก่อน เพื่อให้การเรียนรู้ส่ิงใหม่ประสบ

ความสําเร็จไดง้่ายขึ้น ซ่ึงทาํได้โดยการพูดคุย สนทนา การใช้คาํถามกระตุน้ให้เกิดการทบทวน

ประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน     



 10 

2.2. ขั้นสอน มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผูเ้รียนไดดึ้งเอาความรู้เดิมท่ีเก่ียวกบัการเรียนรู้ส่ิงใหม่นาํ 

ออกมาใชส้ร้างความรู้ ความเขา้ใจกบัสารสนเทศใหม่ท่ีไดรั้บ เหตุการณ์การเรียนการสอนในขั้นน้ี 

ประกอบดว้ย 

1) การนาํเสนอความรู้และส่ือการเรียนรู้ ซ่ึงสามารถทาํไดห้ลายวิธี เช่น การสาธิต 

การนาํเสนอตวัอย่าง การบอกเล่าโดยตรง การให้ผูเ้รียนเป็นผูค้น้พบ ในการนาํเสนอความรู้อาจใช้

วิธีอุปนัยหรือ วิธีนิรนัย ถา้เป็นการเรียนรู้ความคิดรวบยอดท่ีเป็นรูปธรรมควรใชวิ้ธีอุปนัย โดยให้

นักเรียนได้เห็นตัวอย่าง หลากหลายแล้วสรุปความหมายของส่ิงนั้ นด้วยตนเอง แต่ถ้าเป็นเร่ือง

นามธรรมควรใชวิ้ธีนิรนยั และ อาจนาํเสนอดว้ยภาพหรือแผนภูมิ  

2) การนาํเสนอและช้ีแนะแนวทางการเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียน ถา้เป็นเร่ืองใหม่ท่ีผูเ้รียน

ไม่เคยรู้มาก่อนก็จาํเป็นตอ้งบอกโดยตรง ถา้เป็นเร่ืองท่ีผูเ้รียนสามารถคน้พบได้ดว้ยหลกัเหตุผล 

ผูส้อนก็ อาจนําเสนอความรู้โดยวิธีให้ผูเ้รียนคน้พบความรู้ นอกจากน้ีผูส้อนควรคาํนึงถึงความ

แตกต่างของผูเ้รียน ผูเ้รียนบางคนตอ้งการการช้ีแนะจากผูส้อนมากและบางคนก็ไม่ตอ้งการการ

ช้ีแนะ ดงันั้นผูส้อนจึงควรใช ้วิจารณญาณในการดาํเนินการ 

3) การให้ผูเ้รียนปฏิบติัและฝึกฝนจากแบบฝึกหัดหรือตวัอย่างต่าง ๆ เพื่อให้เกิด

ความ เขา้ใจอยา่งถอ่งแท ้ 

4) การให้ขอ้มูลป้อนกลบัแก่ผูเ้รียน ขอ้มูลป้อนกลบัท่ีให้กบัผูเ้รียนมีจุดมุ่งหมาย

แบ่งได ้2 ประการ คือ ประการแรกมีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างแรงจูงใจแก่ผูเ้รียนให้เกิดความมัน่ใจใน

การเรียนรู้ และจุดมุ่งหมายประการสุดทา้ยเพื่อให้สารสนเทศเก่ียวกบัผลการปฏิบติัของผูเ้รียนว่า

ถูกตอ้งหรือไม่ อย่างไร ช่วยให้ผูเ้รียนทราบความก้าวหน้าของการปฏิบัติว่าเป็นอย่างไร มีความ

เหมาะสมหรือไม่ ผลท่ี เกิดขึ้นเป็นอยา่งไร และช้ีใหเ้ห็นแนวทางท่ีจะปรับปรุงแกไ้ข   

3. ขั้นสรุป จุดมุ่งหมายในขั้นน้ีเพื่อให้ผูเ้รียนไดส้รุป และทบทวนความรู้ท่ีไดรั้บว่าเพิ่มขึ้น

จากเดิมหรือไม่อย่างไร จะนาํความรู้ไปประยุกตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ย่างไร เหตุการณ์การ

เรียนการสอนในขั้นน้ีประกอบดว้ย 

1) การรวบรวมและสังเคราะห์ส่ิงท่ีเรียนรู้ใหม่ เทคนิควิธีท่ีจะช่วยในการสรุป

ความรู้ท่ี นิยมใช้กัน ได้แก่ การใช้ผงักราฟิก (graphic organizer) คือ แบบของการส่ือสารเพื่อใช้

นําเสนอข้อมูล หรือความรู้ท่ีได้จากการรวบรวมอย่างเป็นระบบ ให้มีความเข้าใจง่าย กะทัดรัด 

ชดัเจน ผงักราฟิกไดม้า จากการนาํขอ้มูลดิบในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงมาท าการจดักระทาํขอ้มูลโดยอาศยั

ทกัษะการคิด เช่น การสังเกต เปรียบเทียบ การแยกแยะ การจดัประเภท การเรียงลาํดบั การใชต้วัเลข 

การวิเคราะห์ การสร้างแบบแผน จากนั้นจึงมีการเลือกผงักราฟิกเพื่อนาํเสนอขอ้มูลท่ีจดักระทาํแลว้
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ตามเป้าหมายหรือวตัถุประสงคท่ี์ผูน้าํเสนอตอ้งการ (พิมพนัธ์  เดชะคุปต,์ 2544) ผงักราฟิกท่ีนิยมใช้

มีหลายรูปแบบ เช่น      

            (1) แผนผงัใยแมงมุม (web) เหมาะสําหรับการคิดแบบโยงความสัมพนัธ์ 

เพื่อให้เห็นความสัมพนัธ์ของความคิดท่ีเก่ียวขอ้งซ่ึงแยกย่อยออกไปไดม้ากมาย ก่อนท่ีจะนาํมาจดั

กลุ่มหรือจดัประเภทของความคิดใชส้าํหรับการนาํเสนอความคิดท่ีเกิดจากการระดมสมอง 

 
(2) แผนผงัความคิด (mind map) เหมาะสําหรับการสรุปความคิดรวบยอด

ท่ีสัมพนัธ์เช่ือมโยงกนั เป็นโครงสร้างทางความคิดท่ีประกอบดว้ยความคิดหลกัเป็นศูนยก์ลางซ่ึง 

ประกอบดว้ยความคิดรอง และความคิดย่อยท่ีแตกแขนงจากความคิดรองออกไป ซ่ึงแสดงให้เห็น 

ความสัมพนัธ์กันเป็นเครือข่าย เช่น แผนผงัของอาหารหลัก 5 หมู่ ซ่ึงแต่ละหมู่ยงัประกอบด้วย

อาหาร ชนิดต่าง ๆ อีกหลายชนิด 

 
(3) แผนผงัแสดงการคิดแบบวงจร (circle) เหมาะสําหรับการนําเสนอ

ขอ้มูลท่ีเป็นกระบวนการต่อเน่ืองเป็นวงจร เช่น วงจรการเกิดฝน วงจรชีวิตของยงุ เป็นตน้ 

 
ยงัมีรูปแบบของผงักราฟิกอีกหลายรูปแบบท่ีผูส้นใจสามารถเลือกใชใ้หเ้หมาะสมกบั ลกัษณะของ

ขอ้มูลและจุดประสงคใ์นการนาํเสนอ 

2)  การส่งเสริมใหน้กัเรียนจดจาํความรู้และถ่ายโอนความรู้ โดยใหน้กัเรียนนาํ

ความรู้ไปใชก้บัสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีแตกต่างไปจากแบบฝึกหดั  
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4.  ขั้นประเมินผล จุดมุ่งหมายในขั้นน้ีเพื่อให้ผูส้อนรู้ว่าผูเ้รียนเกิดผลการเรียนรู้ตามท่ี 

คาดหวงัไวห้รือไม่ และเป็นขอ้มูลในการจดัการเรียนการสอนเพื่อซ่อมเสริมหรือดาํเนินการปรังปรุง

แกไ้ขการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

สมิทและราแกน (Smith & Ragan, 1999, pp. 125-126) ได้เสนอหลักในการพิจารณาว่า 

ควรใชล้กัษณะการเรียนการสอนท่ีเนน้บทบาทของผูเ้รียนหรือผูส้อนเป็นบทบาทนาํในการเรียนการ

สอน โดยพิจารณาจากองค์ประกอบ 3 ดา้น คือ ลกัษณะของผูเ้รียน บริบทการเรียนรู้และงานเพื่อ

การเรียนรู้ โดยพิจารณาทีละตวัแปรดงัน้ี  

    1. ลกัษณะของผูเ้รียน ถา้องคป์ระกอบดา้นอ่ืน ๆ เท่ากนั พบว่าผูเ้รียนท่ีมีลกัษณะต่อไปน้ี 

ไดแ้ก่ ระดบัความรู้เดิม ความถนดัทางการเรียนกลวิธีการเรียนรู้ และความใส่ใจในการเรียนรู้ ถา้มี

มาก ควรใช้วิธีท่ีผูเ้รียนเป็นผูน้ําในการเรียนรู้ แต่ถา้ผูเ้รียนมีลกัษณะต่อไปน้ีคือ มีความวิตกกงัวล

มาก มีลกัษณะ พึ่งพาปัจจยัภายนอกท่ีส่งผลต่อความสาํเร็จหรือความลม้เหลว เช่น การช่วยเหลือจาก

ผูอ่ื้น ควรใชวิ้ธี ท่ีผูส้อนมีบทบาทนาํในการเรียนการสอน  

    2. บริบทการเรียนรู้ ถา้องคป์ระกอบดา้นอ่ืน ๆ เท่ากนัพบว่า หากเวลาสําหรับการเรียนรู้ 

มีจํากัดเป้าหมายการเรียนรู้มุ่งท่ีผลสัมฤทธ์ิมากกว่าวิธีการเรียนรู้ ผูเ้รียนทุกคนคาดหวงัให้มี

ผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนผ่านเกณฑท่ี์กาํหนด ควรใชวิ้ธีท่ีผูส้อนมีบทบาทช้ีนาํในการเรียนการสอน 

แต่หากเป้าหมาย การเรียนรู้คือวิธีการเรียนรู้ ควรใชวิ้ธีท่ีผูเ้รียนเป็นผูมี้บทบาทนาํในการเรียนรู้ 

    3. ภาระงานเพื่อการเรียนรู้ ถา้องคป์ระกอบดา้นอ่ืน ๆ เท่ากนัพบว่า หากเป็นภาระงานท่ี 

เน้นการพฒันาทกัษะทางปัญญาระดบัสูงหรือทกัษะการแกปั้ญหา ควรให้ผูเ้รียนมีบทบาทนําหาก

ปัญหา มีความซับซ้อนมากผูส้อนควรเขา้ไปมีบทบาทช้ีแนะช่วยเหลือ หากงานท่ีมอบหมายอาจทาํ

ให้เกิด อันตรายแก่ร่างกาย กระทบต่ออารมณ์ ความรู้สึก หรือต้องใช้สมรรถภาพระดับสูง

จาํเป็นตอ้งใหผู้ส้อน เขา้ไปมีบทบาทช้ีนาํในการเรียนการสอน 

2.3 กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ มีหลากหลายกระบวนการ เช่น กระบวนการสร้าง

ความคิดรวบยอด กระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ กระบวนการปฏิบติั กระบวนการสร้างเจตคติ 

กระบวนการสร้างค่านิยม กระบวนการกลุ่ม กระบวนการความรู้ความเขา้ใจ กระบวนการสร้าง

ความตระหนัก กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการความคิดสร้างสรรค์ กระบวนการทาง

คณิตศาสตร์กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการทางภาษา และกระบวนการจดัการเรียนรู้ 9 

ประการ ดงัต่อไปน้ี 
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1) กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด 

ส่วนมากใชใ้นการสอนคาํนิยามศพัท ์แนวคิดต่าง ๆ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความคิดรวบ

ยอดเป็นเบ้ืองตน้ก่อนการเรียนรู้เน้ือหาอ่ืน มีขั้นตอนดงัน้ี 

1.1 การรับรู้ 

1.2 สังเกตและคิด 

1.3 จาํแนกลกัษณะร่วมและสรุป 

1.4 ทดสอบความเขา้ใจ 

1.5 สรุปแนวทางความคิด 

2) กระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

เป็นกระบวนการซ่ึงมีเทคนิคตั้ งแต่การรับรู้ การจํา การเข้าใจ การวิเคราะห์  

การสังเคราะห์ มีขั้นตอนดงัน้ี 

2.1 สร้างความคดิรวบยอด 

2.2 การอธิบาย 

2.3 การรับฟัง 

2.4 การเช่ือมโยงความสัมพนัธ ์

2.5 วิเคราะห์ วิจารณ์ 

2.6 สรุป 

3) กระบวนการปฏิบติั 

เป็นกระบวนการให้ผูเ้รียนฝึกฝน มกัใช้กับการจดัการเรียนรู้ประสบการณ์ด้าน

ทกัษะ ดงัน้ี 

3.1 สังเกตและรับรู้ 

3.2 ทาํตามแบบ 

3.3 ทาํเองโดยไม่มีแบบ 

3.4 ฝึกใหเ้กิดความชาํนาญ 

4) กระบวนการสร้างเจตคติ 

ตามหลักสูตรมีการกําหนดคุณ ลักษณ ะและเจตคติท่ีพึ งประสงค์ ต้องใช้

กระบวนการและระยะเวลา สอดแทรกตามหวัขอ้ประสบการณ์ไดอ้ยา่งเหมาะสม มีขั้นตอนดงัน้ี 

4.1 สังเกต 

4.2 วิเคราะห์ 

4.3 สรุป 
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5) กระบวนการสร้างค่านิยม 

ค่านิยม เป็นส่วนหน่ึงของคุณธรรมท่ีต้องเน้นคล้ายเจตคติ แต่ค่านิยมเป็นการ

ยอมรับและนาํไปปฏิบติั มีขั้นตอนดงัน้ี 

5.1 สังเกตและตระหนกั 

5.2 การวิเคราะห์ 

5.3 การเลือกกาํหนดเป็นค่านิยม 

5.4 เห็นคุณค่าและนาํไปปฏิบติั 

5.5 สรุปเป็นค่านิยมของตนเอง 

6) กระบวนการกลุม่ 

เป็นการฝึกฝนให้มีความคุ ้นเคยและเกิดการเรียนรู้ในการทํางานร่วมกับผูอ่ื้น 

ดาํเนินการดงัน้ี 

6.1 เลือกผูน้าํกลุ่ม 

6.2 กาํหนดจุดประสงคแ์ละวิธีการ 

6.3 รับฟังความคิดเห็นจากสมาชิก 

6.4 สรุปผล 

7) กระบวนการความรู้ความเขา้ใจ 

เป็นกระบวนการท่ีใช้ในการเรียนรู้ดา้นพุทธิพิสัย ส่ิงท่ีตอ้งการพฒันาคือเน้ือหา

สาระ ดงัน้ี 

7.1 สังเกตและตระหนกั 

7.2 วางแผนกาํหนดแนวทาง 

7.3 แบ่งความรับผิดชอบไปแสวงหาความรู้ 

7.4 พฒันาความรู้ความเขา้ใจ 

7.5 สรุปสาระสาํคญั 

8) กระบวนการสร้างความตระหนกั 

ให้ผูเ้รียนสนใจรับรู้ในประสบการณ์ ปรากฏการณ์ในด้านความหมาย ความ

เป็นไปต่าง ๆ จนเห็นความสาํคญัและความจาํเป็นของปัญหา มีขั้นตอนดงัน้ี 

8.1 สังเกต 

8.2 วิจารณ์ 

8.3 สรุปผล 
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9) กระบวนการแกปั้ญหา 

เป็นการหาคาํตอบหรือแกปั้ญหาดว้ยตนเองอยา่งมีหลกัการ ดงัน้ี 

9.1 สังเกต 

9.2 วิเคราะห์ 

9.3 สร้างทางเลือก 

9.4 เก็บรวบรวมขอ้มูลหรือทดสอบ 

9.5 สรุปผล 

10) กระบวนการความคิดสร้างสรรค ์

ใหผู้เ้รียนคิดเช่ือมโยงส่ิงท่ีอยู่ใกลก้นั เป็นการสร้างความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ ให้

รวมกนัอยู่เป็นรูปแบบใหม่ มีขั้นตอนดงัน้ี 

10.1 เตรียมขอ้มูล 

10.2 รวบรวมขอ้มูลและปล่อยความคิดไวเ้งียบ ๆ 

10.3 เช่ือมโยงความคิด 

10.4 ทดสอบความคิดและพิสูจน์ใหเ้ห็นจริง 

11) กระบวนการทางคณิตศาสตร์: ประกอบดว้ยทกัษะการคิดคาํนวณและทกัษะ

การแกโ้จทยปั์ญหา 

11.1 ทกัษะการคิดคาํนวณ มีขั้นตอนดงัน้ี 

1) สร้างความคิดรวบยอด 

2) ยกตวัอยา่งและสรุปเป็นกฎ 

3) ฝึกประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ 

4) สรุปผล 

11.2 ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา มีขั้นตอนดงัน้ี 

1) ทาํความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 

2) กาํหนดแนวทางแกโ้จทยปั์ญหา 

3) หาคาํตอบ 

12) กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เป็นวิธีการคิดค้นและการทํางานด้านวิทยาศาสตร์เหมาะสําหรับกิจกรรมการ

เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และนาํไปประยกุตใ์ชไ้ดก้บัวิชาอ่ืน ๆ ไดบ้างหัวขอ้ประสบการณ์ มีขั้นตอน

ดงัน้ี 
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12.1 กาํหนดปัญหา 

12.2 ตั้งสมมติฐาน 

12.3 ทดลอง/รวบรวมขอ้มูล 

12.4 วิเคราะห์ขอ้มูล 

12.5 สรุปผล 

13) กระบวนการทางภาษาศาสตร์ 

ใชใ้นการเรียนรู้ภาษา มุ่งใหเ้กิดการพฒันาทางดา้นทกัษะภาษา มีขั้นตอนดงัน้ี 

13.1 ทาํความเขา้ใจสัญลกัษณ์ 

13.2 สร้างความคิดรวบยอด 

13.3 ถ่ายทอดหรือส่ือความหมาย ความคดิ 

13.4 พฒันาความสามารถ 

14) กระบวนการจดัการเรียนรู้ 9 ประการ 

เป็นกระบวนการท่ีมุ่งพฒันา ในดา้นคิดเป็น ทาํเป็น แกปั้ญหาได ้พฒันางานและ

เจตคติท่ีดี เป็นกระบวนการท่ีสังเคราะห์ขอ้ดีของกระบวนการต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั การจดัการเรียนรู้

ไม่จาํเป็นตอ้งจดัให้ครบทุกลาํดบัขั้น เพราะบางขั้นไม่จาํเป็นตอ้งใช้ การจดัการเรียนรู้แต่ละคร้ังมี

จุดเนน้ท่ีแตกต่างกนั แต่ควรเรียงตามลาํดบัขั้น มีกระบวนการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี 

14.1 ตระหนกัในปัญหาและความจาํเป็น 

14.2 คิด วิเคราะห์ วิจารณ์ 

14.3 สร้างทางเลือกหลากหลาย 

14.4 ประเมินผลทางเลือก 

14.5 วางแผนการปฏิบติั 

14.6 ปฏิบติัอยา่งช่ืนชม 

14.7 ประเมินระหวา่งปฏิบติั 

14.8 ปรับปรุงแกไ้ข 

14.9 ประเมินผลรวมเพื่อใหเ้กิดความภาคภูมิใจ  
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ตอนท่ี 3 งานวิจัยท่ีเกีย่วข้อง  

 ดังงาน วิจัย  ส ม พ ร โก ม ารทัต  (2559) ก ารศึ ก ษ าก ารใช้ก ล ยุท ธ์ก ารเรียน

ภาษาต่างประเทศของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีในกรุงเทพฯและปริมณฑล มีวตัถุประสงค ์1) เพื่อ

ศึกษาการใช้กลยุทธ์การเรียนภาษาต่างประเทศของนักศึกษามหาวิทยาลัยระดับปริญญาตรีใน

กรุงเทพฯและปริมณฑล 2) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความแตกต่างของการใช้กลยุทธ์การเรียน

ภาษ าต่างประเทศของนักศึกษ า 3) เพื่ อศึกษาความสัมพันธ์ของการใช้กลยุทธ์การเรียน

ภาษาต่างประเทศกับผลการเรียนภาษาของนักศึกษา กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาชั้นปีท่ี 4 ระดับ

ปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาองักฤษ ภาษาจีน และภาษาญ่ีปุ่ น ปีการศึกษา 2558 ของมหาวิทยาลัย

กรุงเทพและปริมณฑล จาํนวน 455 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม และแบบ

สั ม ภาษ ณ์ การใช้ก ลยุท ธ์ก ารเรียน ภาษ าต่างป ระเท ศ พ บ ว่า 1) ก ารใช้กล ยุท ธ์ การเรียน

ภาษาต่างประเทศของนักศึกษา 3 สาขาวิชา คือ สาขาภาษาองักฤษ ภาษาจีน และภาษาญ่ีปุ่ น ใน

ภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง 2) นักศึกษาท่ีเรียนภาษาต่างประเทศท่ีแตกต่างกนัมีการใช้กลยุทธ์

การเรียนภาษาไม่แตกต่างกัน 3) การใช้กลยุทธ์การเรียนภาษาต่างประเทศของนักศึกษามี

ความสัมพนัธ์กบัผลการเรียนทางภาษาของนกัศึกษาอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นกัศึกษา

มีผลการเรียนสูงจะใชก้ลยทุธ์การนาํไปสู่ความสาํเร็จมากท่ีสุด 4) กลยทุธ์การเรียนมีความสาํคญัและ

จําเป็นต่อการเรียนภาษาต่างประเทศและจะใช้ในการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศในระดับและ

ส ถ าน ก ารณ์ ก ารเรียน ท่ี ต่ างกัน  5) ก ล ยุท ธ์ ก ารเรียน ส่ งผ ล ต่ อค วาม สํ าเร็จใน ก ารเรีย น

ภาษาต่างประเทศ เม่ือเรียงลาํดบัจากความสําคญัมากไปหานอ้ยเป็นดงัน้ี คือ กลยทุธ์การจาํ กลยทุธ์

การนาํไปสู่ความสําเร็จ กลยุทธ์การแกไ้ขขอ้บกพร่อง กลยุทธ์ทางสังคม กลยทุธ์ทางความรู้ความ

เขา้ใจ และกลยทุธ์ทางอารมณ์และความรู้สึก 

จินดา พราหมณ์ชู (2553) ผลของการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานท่ี

มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีของนกัเรียนขั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผล

ของกิจกรรมการใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี

เร่ืองอตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมีของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนแห่งหน่ึงในสังกัด

สํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษานนทบุรีเขต 2 จาํนวน 41 คน หลงัจากเรียนรู้ตามแผนการจดัการการ

เรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2552 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล คือ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี ซ่ึงเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด

เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ข้อ ครอบคลุม 7 แนวคิดย่อยในเร่ืองอตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการตรวจคาํตอบของนกัเรียนแลว้คาํนวณหาค่าร้อยละของนักเรียนท่ีมีแนวคิด

ถูกตอ้งในแต่ละแนวคิดย่อย ผลการศึกษาพบว่ากิจกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานช่วยทาํให้
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นกัเรียนมีแนวคิดถูกตอ้งเก่ียวกบัอตัราการเกิดปฏิกิริยาเพิ่มขึ้น โดยก่อนเรียนมีนกัเรียนเพียงร้อยละ 

30.29 ท่ีมีแนวคิดถูกต้อง ส่วนหลงัเรียนนักเรียนมีแนวคิดถูกต้องเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 64.72 โดย

แนวคิดเร่ืองพลงังงานกบัการดาํเนินไปของปฏิกิริยาเป็นแนวคิดท่ีนกัเรียนมีความเขา้ใจเพิ่มขึ้นมาก

ท่ีสุด  รองลงมาคือแนวคิดเร่ืองความหมายของอตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี กฎอตัราและอนัดบัของ

ปฏิกิริยา ปัจจยัท่ีมีผลต่ออตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมีตามลาํดบั อย่างไรก็ตามยงัมีนกัเรียนคร่ึงหน่ึงท่ีมี

แนวคิดคลาดเคล่ือนเก่ียวกบัการเกิดปฏิกิริยาเคมี การวดัอตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี และกลไกของ

ปฏิกิริยาเคมี 

บุณยาพร ภู่ทอง (2559) โครงการพฒันาศกัยภาพอาจารย ์“การจดัการเรียนการ

สอนแบบ Active Learning” Active Learning การเรียนรู้แบบลงมือทาํ (ปฏิบติั) Active Learning คือ

กระบวนการในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนตอ้งไดมี้โอกาสลงมือกระทาํมากกว่าการฟังเพียง

อย่างเดียว ต้องจดักิจกรรมให้ผูเ้รียนได้การเรียนรู้โดยการอ่าน, การเขียน, การโต้ตอบ,และการ

วิเคราะห์ปัญหา อีกทั้งให้ผูเ้รียนได้ใช้กระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่ การวิเคราะห์, การสังเคราะห์ 

และการประเมินค่า ดงันั้นจึงสรุปไดว้่า Active Learning คือกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนไต้

ลงมือกระทาํและไดใ้ชก้ระบวนการคิดเก่ียวกบัส่ิงท่ีเขาไดก้ระทาํลงไป (Bonwell, 1991) เป็นการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ภายใตส้มมติฐานพื้นฐาน 2 ประการคือ 

1. การเรียนรู้เป็นความพยายามโดยธรรมชาติของมนุษย,์ และ 

2. แต่ละบุคคลมีแนวทางในการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั (Meyers and Jones, 1993) โดย

ผูเ้รียนจะถูกเปล่ียนบทบาทจากผูรั้บความรู้ (receive) ไปสู่การมีส่วนร่วมในการ

สร้างความรู้ (C-creators) (Fedler and Brent, 1996) 

ใน ศ ต วรรษ ท่ี  21 เป็ น ยุค ข องข้อมู ล ข่ าวส ารแล ะ ก ารเป ล่ี ยน แป ล ง ด้วย

ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีสารสนเทศทาํให้การส่ือสารไร้พรมแดน การเข้าถึงแหล่งข้อมูล

สามารถทําได้ทุกท่ีทุกเวลา ผลกระทบจากยุคโลกาภิวัตน์น้ีส่งผลให้ผู ้เรียนจําเป็นจะต้องมี

ความสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองอย่างต่อเน่ืองและเป็นผูแ้สวงหาความรู้อยูต่ลอดเวลา ประกอบกบั

ปัจจุบนัมีองคค์วามรู้ใหม่เกิดขึ้นมากมายทุกวินาทีทาํให้เน้ือหาวิชามีมากเกินกว่าท่ีจะเรียนรู้จากใน

ห้องเรียนได้หมด ซ่ึงการสอนแบบเดิมด้วยการ "พูด บอกเล่า" ไม่สามารถจะพฒันาผูเ้รียนให้นํา

ความรู้ท่ีได้จากการเรียนในชั้นเรียนไปปฏิบติัได้ดี ตงันั้นจึงจาํเป็นตอ้งปรับเปล่ียนวิธีการจดัการ

เรียนรู้ให้ตอบสนองความเปล่ียนแปลงของสังคมเทคโนโลยี จากผูส้อนท่ีมีบทบาทเป็นผูถ้่ายทอด

ปรับเปล่ียนบทบาทเป็นผูช้ี้แนะวิธีการคน้ควา้หาความรู้เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหส้ามารถแสวงหาความรู้

และประยกุตใ์ชท้กัษะต่าง ๆ สร้างความเขา้ใจดว้ยตนเองจนเกิดเป็นการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 



 19 

การเรียนรู้ท่ีเนน้บทบาทและการมีส่วนร่วมของผูเ้รียน "เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ี

ให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมายโดยการร่วมมือระหว่างผูเ้รียนด้วยกนั ในการน้ี ครูตอ้งลด

บทบาทในการสอนและการให้ขอ้ความรู้แก่ผูเ้รียนโดยตรง แต่ไปเพิ่มกระบวนการและกิจกรรมท่ี

จะทาํใหผู้เ้รียนเกิดความกระตือรือร้นในการจะทาํกิจกรมต่าง ๆ มากขึ้น และอยา่งหลากหลาย ไม่วา่

จะเป็นการแลกเปล่ียนประสบการณ์โดยการพูด การเขียน การอภิปรายกบัเพื่อน ๆ 

ศศิธร ลิจนัทร์พร (2557)  การพฒันารูปแบบการเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมเป็นฐานโดย

ใช้แอพพลิเคชันเพื่อการศึกษาบนอุปกรณ์ส่ือสารเคล่ือนท่ี เพื่อส่งเสริมความมีวินัยของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนปลาย มีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมเป็นฐานโดยใช้

แอพพลิเคชันเพื่อการศึกษาบนอุปกรณ์ส่ือสารเคล่ือนท่ี เพื่อส่งเสริมความมีวินัยของนักเรียน

ประถมศึกษาตอนปลาย โดยในบทความน้ีจะขอนําเสนองานวิจยัในระยะท่ี 1 ของงานวิจยัและ

พฒันา กลุ่มตวัอย่างในงานวิจยัระยะท่ี 1 คือ ผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 8 คน ซ่ึงไดม้าจากการเลือกกลุ่ม

ตวัอย่างแบบเจาะจง ไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันาแอพพลิเคชันเพื่อการศึกษา ผูเ้ช่ียวชาญดา้น

การสอนวิชาคุณธรรมจริยธรรม และผูเ้ช่ียวชาญด้านการสอนด้วยกิจกรรมเป็นฐาน ผลการวิจยั

พบว่ารูปแบบท่ีพฒันาขึ้น ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ (1) ส่ือการสอนบนแอพพลิเคชนัเพื่อ

การศึกษา (2) กิจกรรมการเรียนรู้ (3) การติดต่อส่ือสาร (4) อุปกรณ์ส่ือสารเคล่ือนท่ี และ 5) การ

ประเมินผล และมีขั้นตอนทั้งหมด 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ (1) การกระตุน้และให้ประสบการณ์ 2) การให้

ความรู้และลงมือปฏิบติั 3) ผลสะทอ้นกลบั และ 4) การประเมินผล 

ธีราภรณ์  พ ลายเล็ก  (2561) การจัดการเรียน รู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานเพื่ อ

เสริมสร้างความคิดเชิงมโนทศัน์เร่ืองสัทศาสตร์ ของนกัศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา มีวตัถุประสงค ์1) เพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงมโนทศัน์

เร่ืองสัทศาสตร์ของนกัศึกษา หลงัจากการเรียนโดยใชกิ้จกรรมเป็นฐานโดยให้ผา่นเกณฑร้์อยละ 70  

และ 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานของนักศึกษา 

สาขาวิชาภาษาองักฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการ

วิจยัคร้ังน้ี  ไดแ้ก่ นกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 สาขาวิชาภาษาองักฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสวน

สุนันทา จาํนวน 1 กลุ่มเรียน ใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียน

เป็นหน่วยในการสุ่มไดก้ลุ่มตวัอย่างจาํนวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ แผนการ

จดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน แบบประเมินความคิดเชิงมโนทัศน์ เร่ืองสัทศาสตร์ และ 

แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สถิติท่ีใช้ในการ 

วิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจยั พบว่า หลงัจาก

การเรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน นักศึกษามีคะแนนความคิดเชิงมโนทศัน์เร่ือง สัทศาสตร์ ผ่าน
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เกณฑร้์อยละ 70 แสดงใหเ้ห็นวา่ การจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐานสามารถพฒันา ความคิด

เชิงมโนทศัน์เร่ืองสัทศาสตร์ของนกัศึกษาใหดี้ขึ้นได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Podell (อา้งถึงใน มลฤดี ล่ิว 

เฉลิมวงศ,์ 2541)  ท่ีไดก้ล่าววา่กระบวนการสร้างความคิดรวบยอดวา่มี 2 กระบวนการ ไดแ้ก่ 1) การ

มองเห็น ลกัษณะร่วม และ 2) การทาํกิจกรรมเพื่อคน้หาความคิดรวบยอด ซ่ึงกระบวนการท่ีสอง

สามารถช่วยสร้างความคิดรวบยอดให้เกิดขึ้นกบันกัศึกษาได ้นอกจากนั้นยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยั

ของ Iqbal Shah and Tayyaba Rahat (2014) ท่ีไดศึ้กษาเก่ียวกบัผลของเทคนิคการสอนแบบกิจกรรม

เป็นฐานในรายวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่า การสอนแบบกิจกรรมเป็นฐานทาํให้ผูเ้รียนมีประสิทธิภาพ

ดา้นความรู้ ความเขา้ใจ และ ทกัษะการประยุกตดี์กว่าการสอนแบบบรรยาย ซ่ึงประสิทธิภาพดา้น

ความรู้ ความเขา้ใจ และทกัษะการประยุกต์ท่ีดีจะเป็นพื้นฐานในการสร้างความคิดรวบยอดต่อไป 

ซ่ึงการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐานครอบคลุม 3 กิจกรรมหลกั 

โดยหน่ึงในกิจกรรมการเรียนรู้นั้นนักศึกษาจะไดท้าํ Mind Mapping เพื่อสรุปความรู้ในแต่ละคร้ัง 

พบว่า นกัศึกษามีความคิดท่ีเป็นระบบมากขึ้น สามารถเช่ือมโยง ความสัมพนัธ์ของความคิดหลกั 

ความคิดรอง และความคิดย่อยได้ดีขึ้ น  ซ่ึงสอดคล้องกับ ไสว ฟักขาว (อ้างถึง ใน อัจฉรา  

อินทร์นอ้ย, 2555: 42) ท่ีไดส้รุปประโยชน์ของแผนผงัความคิดสําหรับการเรียนการสอนวา่ แผนผงั

ความคิดสามารถนาํมาใชใ้นการสรุปความคิดรวบยอดของบทเรียนไดเ้ป็นอย่างดี 2. ความพึงพอใจ

ในภาพรวมต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานของนักศึกษาอยู่ในระดับ มาก ข้อท่ี

นักศึกษามีความพึงพอใจมากท่ีสุดคือ การไดมี้ส่วนร่วมในกระบวนการเรียนหรือการทาํกิจกรรม

ต่าง ๆ รองลงมาคือ นักศึกษามีโอกาสศึกษาค้นควา้หาความรู้และได้ใช้กระบวนการคิด การ

วิเคราะห์ และการแกปั้ญหาระหวา่งการทาํกิจกรรมต่าง ๆ แสดงใหเ้ห็นวา่นกัศึกษาชอบท่ีจะเรียนรู้

ผ่านการทาํกิจกรรมต่าง ๆ มีความยินดีท่ีไดมี้ส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีตนเองสนใจ ซ่ึง

สอดคลอ้งกบับลูม (Bloom, 1976: 72-74) ท่ีมีความเห็นว่า ถา้สามารถจดัให้ผูเ้รียนไดท้าํกิจกรรม

ตามท่ีตอ้งการก็น่าจะคาดหวงัไดว้่าผูเ้รียนทุกคนไดเ้ตรียมใจสําหรับกิจกรรมท่ีตนเองเลือกนั้นดว้ย

ความกระตือรือร้นพร้อมทั้งความมัน่ใจและมีความพึงพอใจในการร่วมทาํกิจกรรมนั้น ๆ 

 

 

 



บทที ่3 

 

วธีิดําเนินการวจัิย 

 

การวิจัยคร้ังน้ีมีว ัตถุประสงค์ จํานวน  2 ข้อ ได้แก่ (1) เพื่อศึกษาการจัดการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศโดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน และ (2) เพื่อศึกษาประโยชน์ของการจดักิจกรรม SPU’s 

Got Talent 2019 ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัศรีปทุม 

สาํหรับวิธีดาํเนินการวิจยั มีดงัน้ี  

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

2. แบบแผนของการวิจยั 

3. ขั้นตอนดาํเนินการวิจยั 

4. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

5. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 

6. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั คือ นักศึกษาท่ีลงทะเบียนเขา้ร่วมกิจกรรม แยกเป็นนักศึกษา 

คณะศิลปศาสตร์ จาํนวน 44 คน และนกัศึกษาวิทยาลยันานาชาติศรีปทุม จาํนวน 6 คน 

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั คือ นักศึกษาคณะศิลปศาสตร์ จาํนวน 10 คน และนักศึกษา

วิทยาลยันานาชาติศรีปทุม จาํนวน 3 คน   

การเลือกกลุ่มตวัอย่าง ใช้วิธีการเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง โดยเลือกจากผูท่ี้เขา้ร่วม

แข่งขนัโครงการ SPU’S GOT TALENT 2019 จาํนวน 13 คน และ ผูเ้ขา้ชมโครงการ SPU’S GOT 

TALENT 2019 จาํนวน 37 คน) 

 

แบบแผนของการวิจัย 

 ก ารวิจัย เร่ือ ง น้ี เป็ น ก ารวิจัย เชิ งสํ ารวจ  (Survey) 1) เพื่ อ ศึ ก ษ าก ารจัด ก ารเรีย น รู้

ภาษาต่างประเทศโดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน  

  



 22 

  สาขาภาษาองักฤษส่ือสารธุรกิจ 

 กิจกรรม SPU Spelling Bees Competition  

 กิจกรรมพบนกัแปลมืออาชีพ 

 กิจกรรม English Singing Contest      

 สาขาภาษาจีนส่ือสารธุรกิจ 

 กิจกรรมศึกษาดูงาน ณ พิพธิภณัฑท์่าอากาศยานสุวรรณภูมิ 

 กิจกรรมการพิมพภ์าษาจีน คร้ังท่ี 1  

 กิจกรรมค่ายภาษาจีน (Chinese Camp 2561)  

 สาขาภาษาญ่ีปุ่ นเพื่อการส่ือสารธุรกิจ 

 กิจกรรมการเตรียมความพร้อมสอบวดัระดบัภาษาญ่ีปุ่ น N4 

 กิจกรรมการเตรียมความพร้อมสอบวดัระดบัภาษาญ่ีปุ่ น N3 

 กิจกรรม Japanese Day #1 

  

  และ (2) เพื่อศึกษาประโยชน์ของการจดักิจกรรม SPU’s Got Talent 2019 ของนักศึกษา

มหาวิทยาลยัศรีปทมุ 

 กิจกรรมการประกวดร้องเพลงภาษาองักฤษ / ภาษาจีน / ภาษาญ่ีปุ่ น 

 กิจกรรมการประกวดพูดสุนทรพจน์  

 กิจกรรมการประกวดการเล่านิทาน 

 

ข้ันตอนดําเนินการวิจัย 

  1. ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง  

  2. จดัทาํกรอบแนวคิดในในการวิจยั 

  3. ศึกษาการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 3 ภาษา ของคณะศิลปศาสตร์ 

  4. สร้างแบบสอบถามออนไลน์ (ปรับใชจ้าก: Jonita Stepp-Greany) 

  5. ศึกษาโครงการ SPU’S GOT TALENT 2019 

  6. สรุป สังเคราะห์ องคค์วามรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาโครงการ 

  7. เขียนรายงานวิจยัของผลงานวิจยั 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เคร่ืองมือวิจัย ประกอบด้วยแบบสอบถามเก่ียวกับประโยชน์จากกิจกรรม SPU’s Got Talent 

2019 โ ด ย ป รั บ จ า ก แ บ บ ส อ บ ถ าม ข อ ง  Jonita Stepp-Greany. STUDENT PERDEPTIONS ON 

LANGUAGE LEARNING IN A TECHNOLOGICAL ENVIRONMENT:  IMPLICATIONS FOR 

THE NEW MILLENNIUM. เป็นแบบสอบถามแบบ Check list ผสมผสานกับ Open-end มีทั้ งหมด 3 

ตอน ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไป ตอนท่ี 2 ประโยชน์ของกิจกรรม และ ตอนท่ี 3 ภาพรวมของกิจกรรม/

คํ า แ น ะ นํ า /ข้ อ เส น อ แ น ะ  โ ด ย ท ด ล อ ง ใ ช้ มี คุ ณ ภ า พ ด้ า น ค ว า ม เท่ี ย ง ต ร ง ร ะ ดั บ  

0.5 – 1.0 และดา้นความเช่ือมัน่มีค่า .965 

   

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

  1. วางแผนจดัการเรียนการสอน 3 สาขาโดยแยกเป็น 3 ภาษา ไดแ้ก่ ภาษาองักฤษ ภาษาจีน 

และภาษาญ่ีปุ่ น โดยใหเ้สนอกิจกรรมเก่ียวกบัภาษาสาขาละ 3 กิจกรรม  

  2. จดักิจกรรมตามแผนท่ีวางไวโ้ดยจดัแยกตามสาขา  

  3. คดัเลือกผูผ้า่นกิจกรรมทั้ง 3 สาขา จากการทาํกิจกรรมท่ีวางแผนไว ้

  4. จดัเตรียมนกัศึกษาในแต่ละสาขา เพื่อกิจกรรม Final Project; SPU’s Got Talent 2019 

  5. จดัแข่งขนั Final Project; SPU’s Got Talent 2019  

  6. เขา้ร่วมกิจกรรมและสังเกตการณ์ Final Project; SPU’s Got Talent 2019 ท่ีจดัขึ้น ณ ลาน

กิจกรรม อาคารสยามบรมราชกุมารี (อาคาร 5) มหาวิทยาลยัศรีปทุม ในวนัพุธท่ี 18 กรกฎาคม 2562 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ขอ้มูลแบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 การวิเคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่ม

ตวัอย่าง และตอนท่ี 2 การวิเคราะห์เพื่อตอบคาํถามการวิจยั ดว้ยการใชส้ถิติพื้นฐาน ความถ่ี ร้อยละ 

ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  

 

 

 



บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาการจัดการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศโดยใช้

กิจกรรมเป็นฐาน และ 2) เพื่อศึกษาประโยชน์ของการจดักิจกรรม SPU’s Got Talent 2019 ของ

นกัศึกษามหาวิทยาลยัศรีปทุม นาํเสนอผลการวิจยัแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดงัต่อไปน้ี  

 

ตอนท่ี 1 ผลการจัดการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สําหรับนักศึกษามหาวิทยาลยั 

ศรีปทุม โดยผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศโดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน ประกอบไปดว้ย 4 

ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) การกระตุน้และใหป้ระสบการณ์ 2) ใหค้วามรู้และลงมือปฏิบติั 3) ผลสะทอ้นกลบั และ 

4) การประเมินผล โดยสามารถยกตวัอย่างกิจกรรมและแยกสาขาไดด้ังน้ี 1. สาขาภาษาอังกฤษส่ือสาร

ธุรกิจ กิจกรรม คือ 1) SPU Spelling Bees Competition 2) พบนักแปลมืออาชีพ และ 3) English Singing 

Contest 2. สาขาภาษาจีนส่ือสารธุรกิจ กิจกรรม คือ 1) ศึกษาดูงานพิพิธภณัฑ์ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ  

2)โครงการพิมพภ์าษาจีน คร้ังท่ี 1 และ 3) ค่ายภาษาจีน (Chinese Camp 2561) 3. สาขาภาษาญ่ีปุ่นเพ่ือการ

ส่ือสารธุรกิจ กิจกรรม คือ 1) การเตรียมความพร้อมสอบวดัระดับภาษาญ่ีปุ่ น N4 2) การเตรียมความ

พร้อมสอบวดัระดบัภาษาญ่ีปุ่ น N3 และ 3) Japanese Day ดงัแสดงไวใ้นตารางท่ี 1 – 3  

 

ตารางท่ี 1  การจัดการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศโดยใช้กจิกรรมเป็นฐาน 3 ภาษา  

ภาษา กจิกรรม 1 กจิกรรม 2 กจิกรรม 3 

ภาษาองักฤษ 

ส่ือสารธุรกจิ 

SPU Spelling Bees 

Competition 

พบนักแปลมืออาชีพ จัดสอบ TOEIC 

SUMMER 

ภาษาจีน 

ส่ือสารธุรกจิ 

ศึกษาดูงานพพิธิภัณฑ์ 

ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ 

โครงการพมิพ์ภาษาจีน 

คร้ังท่ี 1 

ค่ายภาษาจนี  

(Chinese Camp 2561) 

ภาษาญ่ีปุ่น 

เพ่ือการส่ือสารธุรกจิ 

การเตรียมความพร้อม

สอบวัดระดับภาษาญ่ีปุ่ น 

N4 

การเตรียมความพร้อม

สอบวัดระดับภาษาญ่ีปุ่ น 

N3 

Japanese Day 
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ตารางท่ี 2 กจิกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษส่ือสารธุรกจิ 

กจิกรรม/ข้ันตอน 
SPU Spelling Bees 

Competition 
พบนักแปลมืออาชีพ English Singing Contest 

1. การกระตุน้และ

ใหป้ระสบการณ์ 

มีการวางแผนจัดกิจกรรม  

มีการนําเข้าสู่กิจกรรมโดย

อธิบายวิธีการและหลกัเกณฑ์

การตดัสินในการแข่งขนั  

การวางแผนจัดกิจกรรม/ มี

การนําเข้าสู่ กิจกรรมโดย

อ ธิ บ า ย ร า ย ล ะ เ อี ย ด

ความสําคัญของการแปล

รวมถึงแนวทางของอาชีพ

การงานในอนาคต 

การวางแผนจัดกิจกรรม/ มี

การนาํเขา้สู่กิจกรรมเป็นการ

ใหข้อ้มูลท่ีเป็นประโยชน์  

2. ใหค้วามรู้และลง

มือปฏิบติั 

ดาํเนินกิจกรรม 2 ส่วน 

1 .  สะกดคํา ตา มคํา บ อ ก

จาํนวน 20 คาํดว้ยการเขยีน  

2. สะกดคําตามคาํบอกด้วย

การพูด 

นักศึกษาได้เรียนรู้เทคนิค

การแปลท่ีมีประสิทธิภาพ

จ า ก นั ก แ ป ล ท่ี มี ค ว า ม

เช่ียวชาญโดยเน้นการเรียนรู้

พร้อมกันเป็นกลุ่มโดยการ

ใชกิ้จกรรมกลุ่ม 

ศึกษาเน้ือหาของเพลงและ

อารมณ์ของเพลงเพื่ อการ

ส่ื อ ส า ร ใ ช้ ส่ื อ ส า ร กั บ

คณะกรรมการ ผูแ้ข่งขนัและ

ผูช้ม 

3. ผลสะทอ้นกลบั นําความรู้จากการเข้าร่วม

โครง การไปใช้การฝึกฝน

การเรียนภาษาอังกฤษและ

สามารถนําไปต่อยอดการ

ทาํงานในอนาคตและนําผล

การประเมินมาปรับปรุงการ

ใชกิ้จกรรม  

นกัศึกษาไดซ้ักถามขอ้สงสัย

เก่ียวกับการแปลรวมไปถึง

แลกเปล่ียนความคิดเห็นจาก

วิทยากรและเพื่อนร่วมชั้ น 

พร้อมทั้งสรุป 

วิ เ ค ร า ะ ห์ ส ถ า น ก า ร ณ์

หลงัจากการประกวดแข่งขนั

ของตนเองและของผู ้ร่วม

แข่งขนัท่านอ่ืน 

4. การประเมินผล ป ร ะ เ มิ น ต น เ อ ง จ า ก ผ ล

คะแนนการแข่งขนัเพื่อนาํไป

พัฒนา  แก้ ไ ข  ป รั บ ป รุ ง 

สําหรับการใช้ภาษาอังกฤษ

ในชีวิตประจําว ันและการ

ทาํงานในอนาคต 

รู้และเข้าใจระดับความรู้

ความสามารถของตนเอง 

สําหรับการประกอบอาชีพ

ล่าม/นกัแปลในอนาคตได ้

ประเมินผลของการแข่งขัน

ของตนเองร่วมกับผูอ่ื้น เพื่อ

ศึกษาถึงจุดแข็งและจุดอ่อน

ของตนเองและของผูอ่ื้นเพื่อ

นําไปปรับปรุงหรือต่อยอด

ในอนาคต 
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จากตารางท่ี 2 กจิกรรมการเรียนรู้ของสาขาวิชาภาษาองักฤษส่ือสารธุรกจิ ยกตัวอย่าง 3 กจิกรรม 

ดังต่อไปนี ้ 

กจิกรรม SPU Spelling Bees Competition ประกอบด้วย ข้ันตอนดังต่อไปนี ้คือ  

1. การกระตุ้นและให้ประสบการณ์ มีการวางแผนจดักิจกรรม มีการนาํเขา้สู่กิจกรรมโดยอธิบายวิธีการ

และหลกัเกณฑก์ารตดัสินในการแข่งขนั  

2. ให้ความรู้และลงมือปฏิบัติ ดาํเนินกิจกรรม 2 ส่วน 1. สะกดคาํตามคาํบอกจาํนวน 20 คาํดว้ยการเขียน  

2. สะกดคาํตามคาํบอกด้วยการพูดขั้นกิจกรรม หากสะกดคาํได้ถูกตอ้งเกิน 10 คาํขึ้นไปจะได้ผ่าน

เขา้รอบถดัไป คือ การสะกดคาํดว้ยการพูด โดยกรรมการจะพูดคาํศพัทแ์ลว้ให้ผูเ้ขา้แข่งขนัสะกดคาํ

ไปเร่ือย ๆ หากสะกดไม่ถูกก็จะไม่ไดส้ะกดคาํต่อและถูกปัดให้ตกรอบ ทาํไปเร่ือย ๆ จนไดผู้ช้นะ

และรองตามลาํดบั  

3. ผลสะท้อนกลับ นําความรู้จากการเข้าร่วมโครง การไปใช้การฝึกฝนการเรียนภาษาอังกฤษและ

สามารถนาํไปต่อยอดการทาํงานในอนาคตและนาํผลการประเมินมาปรับปรุงการใชกิ้จกรรม 

4. การประเมินผล ประเมินตนเองจากผลคะแนนการแข่งขนัเพื่อนาํไปพฒันา แกไ้ข ปรับปรุง สําหรับ

การใชภ้าษาองักฤษในชีวิตประจาํวนัและการทาํงานในอนาคต 

 

กจิกรรม พบนักแปลมืออาชีพ ประกอบด้วย ข้ันตอนดังต่อไปนี ้คือ  

1. การกระตุ้นและให้ประสบการณ์ การวางแผนจัดกิจกรรม/ มีการนําเข้าสู่กิจกรรมโดยอธิบาย

รายละเอียดความสาํคญัของการแปลรวมถึงแนวทางของอาชีพการงานในอนาคต 

2. ให้ความรู้และลงมือปฏิบัติ นกัศึกษาไดเ้รียนรู้เทคนิคการแปลท่ีมีประสิทธิภาพจากนกัแปลท่ีมีความ

เช่ียวชาญโดยเนน้การเรียนรู้พร้อมกนัเป็นกลุ่มโดยการใชกิ้จกรรมกลุ่ม 

3. ผลสะท้อนกลบั นกัศึกษาไดซ้กัถามขอ้สงสัยเก่ียวกบัการแปลรวมไปถึงแลกเปล่ียนความคิดเห็นจาก

วิทยากรและเพื่อนร่วมชั้น พร้อมทั้งสรุป 

4. การประเมินผล รู้และเขา้ใจระดบัความรู้ความสามารถของตนเอง สาํหรับการประกอบอาชีพล่าม/นกั

แปลในอนาคตได ้

 

กจิกรรม English Singing Contest ประกอบด้วย ข้ันตอนดังต่อไปนี ้คือ  

1. การกระตุ้นและให้ประสบการณ์ การวางแผนจดักิจกรรม/ มีการนาํเขา้สู่กิจกรรมเป็นการใหข้อ้มูลท่ี

เป็นประโยชน์ 

2. ให้ความรู้และลงมือปฏิบัต ิศึกษาเน้ือหาของเพลงและอารมณ์ของเพลงเพื่อการส่ือสารใชส่ื้อสารกบั

คณะกรรมการ ผูแ้ข่งขนัและผูช้ม 
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3. ผลสะท้อนกลับ วิเคราะห์สถานการณ์หลงัจากการประกวดแข่งขนัของตนเองและของผูร่้วมแข่งขนั

ท่านอ่ืน 

4. การประเมินผล ประเมินผลของการแข่งขนัของตนเองร่วมกบัผูอ่ื้น เพื่อศึกษาถึงจุดแข็งและจุดอ่อน

ของตนเองและของผูอ่ื้นเพื่อนาํไปปรับปรุงหรือต่อยอดในอนาคต 

 

ตารางท่ี 3 กจิกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนส่ือสารธุรกจิ 

ภาษาจีน 

ส่ือสารธุรกจิ 

ศึกษาดูงานพพิธิภัณฑ์ 

ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ 

โครงการพมิพ์ภาษาจีน  

คร้ังท่ี 1 

ค่ายภาษาจนี  

(Chinese Camp 2561) 

1. การกระตุ้นและ

ใหป้ระสบการณ์ 

ฟังบรรยายจากเจ้าหน้า ท่ี

และจดบนัทึก 

ฟังบรรยายวิธีการและกฎ

กติกาจากอาจารย์ผู ้รับผิด 

ชอบ 

รั บ ส มัค ร รั บ ผู ้ ท่ี มี ค ว า ม

สนใจ พร้อมระบุเกณฑ์การ

สมคัร 

2. ใหค้วามรู้และลง

มือปฏิบติั 

แบ่งกลุ่มให้ทาํกิจกรรมตาม

หวัขอ้ท่ีกาํหนด 

พิมพ์ภาษาจีนตามโจทย์ท่ี

ไดรั้บ 

แบ่งทํากิจกรรมตามฐาน

ต่าง ๆ ตามกลุ่มท่ีแยกไว ้

3. ผลสะทอ้นกลบั ซกัถามตามหวัขอ้ท่ีไดรั้บ แลกเปล่ียนประสบ การณ์

แ ล ะ เ ท ค นิ ค ท่ี ใ ช้ ใ น ก า ร

พิมพ์ภาษาจีนของผู ้ท่ี เข้า

ร่วมโครงการ 

แลกเปล่ียนประสบ การณ์

การเรียนรู้จากอาจารย์และ

รุ่นพี่ท่ีเขา้ร่วมโครงการ 

4. การประเมินผล สรุปความรู้ท่ีได้รับและหา

คําศัพท์ภาษาจีนท่ีมีความ

สอดคลอ้งกับรายวิชาอย่าง

น้อย 10 คาํและวิเคราะห์ว่า

ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้จะนาํไปปรับ

ใ ช้ ใ น ร า ย วิ ช า ห รื อ ก า ร

ทาํงานในอนาคตได ้

สามารถนําความรู้ท่ีได้จาก

การเข้า ร่วมโครง การไป

ประยุกต์ใช้ในการเรียน ใน

ชีวิต ประจาํวนัและสามารถ

นาํไปต่อยอดใชส้ํา หรับการ

ประกอบอาชีพในอนาคตได ้

สามารถนําความรู้ท่ีได้รับ

จากการเขา้ร่วมโครงการไป

ใช้ในการเ รียนภา ษ า จีน 

และมีความรู้ความเขา้ใจต่อ

ศิลปวัฒนธรรมและประ 

เพณีปฏิบัติ ต่อชาวจีนได้

อยา่งถูกตอ้ง 

 

จากตารางท่ี 3 กจิกรรมการเรียนรู้ของสาขาวิชาภาษาจีนส่ือสารธุรกจิ ยกตัวอย่าง 3 กจิกรรม 

ดังต่อไปนี ้ 

กจิกรรม ศึกษาดูงานพพิธิภัณฑ์ท่าอากาศยานสุวรรณภูม ิประกอบด้วยข้ันตอนดังต่อไปนี ้คือ  

1. การกระตุ้นและให้ประสบการณ์ ฟังบรรยายจากเจา้หนา้ท่ีและจดบนัทึก 

2. ให้ความรู้และลงมือปฏิบัติ แบ่งกลุ่มใหท้าํกิจกรรมตามหวัขอ้ท่ีกาํหนด 
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3. ผลสะท้อนกลบั ซกัถามตามหวัขอ้ท่ีไดรั้บ 

4. การประเมินผล สรุปความรู้ท่ีไดรั้บและหาคาํศพัท์ภาษาจีนท่ีมีความสอดคลอ้งกบัรายวิชาอย่าง

นอ้ย 10 คาํและวิเคราะห์วา่ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้จะนาํไปปรับใชใ้นรายวิชาหรือการทาํงานในอนาคตได ้

 

กจิกรรม โครงการพมิพ์ภาษาจีน คร้ังท่ี 1 ประกอบด้วย ข้ันตอนดังต่อไปนี ้คือ  

1. การกระตุ้นและให้ประสบการณ์ ฟังบรรยายวิธีการและกฎกติกาจากอาจารยผ์ูรั้บผิดชอบ 

2. ให้ความรู้และลงมือปฏิบัติ พิมพภ์าษาจีนตามโจทยท่ี์ไดรั้บ 

3. ผลสะท้อนกลับ แลกเปล่ียนประสบการณ์และเทคนิคท่ีใช้ในการพิมพภ์าษาจีนของผูท่ี้เขา้ร่วม

โครงการ 

4. การประเมินผล สามารถนาํความรู้ท่ีไดจ้ากการเขา้ร่วมโครง การไปประยุกต์ใชใ้นการเรียน ใน

ชีวิต ประจาํวนัและสามารถนาํไปต่อยอดใชส้าํหรับการประกอบอาชีพในอนาคตได ้

 

กจิกรรม ค่ายภาษาจนี (Chinese Camp 2561) ประกอบด้วย ข้ันตอนดังต่อไปนี ้คือ  

1. การกระตุ้นและให้ประสบการณ์ รับสมคัรรับผูท่ี้มีความสนใจ พร้อมระบุเกณฑก์ารสมคัร 

2. ให้ความรู้และลงมือปฏิบัติ แบ่งทาํกิจกรรมตามฐานต่าง ๆ ตามกลุ่มท่ีแยกไว ้

3. ผลสะท้อนกลบั แลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้จากอาจารยแ์ละรุ่นพี่ท่ีเขา้ร่วมโครงการ 

4. การประเมินผล สามารถนาํความรู้ท่ีไดรั้บจากการเขา้ร่วมโครงการไปใช้ในการเรียนภาษาจีน 

และมีความรู้ความเขา้ใจต่อศิลปวฒันธรรมและประเพณีปฏิบติัต่อชาวจีนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 

ตารางท่ี 4 กจิกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นเพ่ือการส่ือสารธุรกจิ 

ภาษาญ่ีปุ่น 

เพ่ือการส่ือสารธุรกจิ 

การเตรียมความพร้อม 

สอบวัดระดับภาษาญ่ีปุ่ น N4 

การเตรียมความพร้อม 

สอบวัดระดับภาษาญ่ีปุ่ น N3 
Japanese Day #1 

1. การกระตุ้นและ

ใหป้ระสบการณ์ 

ฟังคาํแนะนําเบ้ืองต้นของ

ค ว า ม สํ า คัญ แ ล ะ จํา เ ป็ น

สําหรับการสอบวัดระดับ

ความรู้ภาษาญ่ีปุ่ น 

ฟังคาํแนะนําเบ้ืองต้นของ

ค ว า ม สํ า คัญ แ ล ะ จํา เ ป็ น

สําหรับการสอบวัดระดับ

ความรู้ภาษาญ่ีปุ่ น 

ประชาสัมพันธ์โครง การ

ใ ห้ แ ก่ ผู ้ ท่ี ส น ใ จ แ ล ะ รั บ

สมคัร 

2. ใหค้วามรู้และลง

มือปฏิบติั 

ฟังบรรยายเก่ียวกับเทคนิค

การทําข้อสอบและฝึกทํา

ขอ้สอบระหว่างการบรรยาย 

ฟังบรรยายเก่ียวกับเทคนิค

การทําข้อสอบและฝึกทํา

ขอ้สอบระหว่างการบรรยาย 

ดาํเนินกิจกรรมตามขั้นตอน 

1. พูดสุนทรพจน์ 2. ร้องเพลง 

และ 3. การแต่งคอสเพลย ์
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ตารางท่ี 4 กจิกรรมการเรียนรู้ภาษาญ่ีปุ่นเพ่ือการส่ือสารธุรกจิ (ต่อ) 

ภาษาญ่ีปุ่น 

เพ่ือการส่ือสารธุรกจิ 

การเตรียมความพร้อม 

สอบวัดระดับภาษาญ่ีปุ่ น N4 

การเตรียมความพร้อม 

สอบวัดระดับภาษาญ่ีปุ่ น N3 
Japanese Day #1 

3. ผลสะทอ้นกลบั ตรวจสอบผลคะแนนการ

ทดสอบและอภิปรายเก่ียว 

กับขอ้ถูก ขอ้ผิด และความ

เขา้ใจของผูเ้รียน 

ตรวจสอบผลคะแนนการ

ทดสอบและอภิปรายเก่ียว 

กับขอ้ถูก ขอ้ผิด และความ

เขา้ใจของผูเ้รียน 

ฟังคาํแนะนําและความคิด 

เห็นจากคณะกรรมการและ

ประกาศผลรางวลั 

4. การประเมินผล นําความรู้และเทคนิคท่ีได้

จากการเรียนไปใช้ในการ

เรียนและการสอบวดัระดับ

ความรู้ไดจ้ริง 

นําความรู้และเทคนิคท่ีได้

จากการเรียนไปใช้ในการ

เรียนและการสอบวดัระดับ

ความรู้ไดจ้ริง 

นาํเทคนิคและคาํแนะนําของ

คณะกรรมการไปประยุกตใ์ช้

ในการเรียน และการทํางาน

ร่วมกับคนญ่ีปุ่ นพร้อมทั้ ง

ทกัษะอ่ืน ๆ ท่ีจาํเป็นต่อการ

ใชภ้าษาญ่ีปุ่ น  

 

จากตารางท่ี 4 กจิกรรมการเรียนรู้ของสาขาวิชาภาษาญ่ีปุ่ นเพ่ือการส่ือสารธุรกจิ 3 กจิกรรม 

ดังต่อไปนี ้ 

กิจกรรมการเตรียมความพร้อมวัดระดับความรู้ภาษาญ่ีปุ่ นระดับ N3 ประกอบด้วย ข้ันตอน

ดังต่อไปนี ้คือ  

1. การกระตุ้นและให้ประสบการณ์ ฟังคาํแนะนาํเบ้ืองตน้ของความสําคญัและจาํเป็นสําหรับการ

สอบวดัระดบัความรู้ภาษาญ่ีปุ่ น 

2. ให้ความรู้และลงมือปฏิบัติ ฟังบรรยายเก่ียวกบัเทคนิคการทาํขอ้สอบและฝึกทาํขอ้สอบระหว่างการ

บรรยาย 

3. ผลสะท้อนกลับ ตรวจสอบผลคะแนนการทดสอบและอภิปรายเก่ียว กบัขอ้ถูก ขอ้ผิด และความ

เขา้ใจของผูเ้รียน 

4. การประเมินผล นาํความรู้และเทคนิคท่ีไดจ้ากการเรียนไปใชใ้นการเรียนและการสอบวดัระดบั

ความรู้ไดจ้ริง 
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กิจกรรมการเตรียมความพร้อมสอบวัดระดับความรู้ภาษาญ่ีปุ่น ระดับ N4 ประกอบด้วย ข้ันตอน

ดังต่อไปนี ้คือ  

1. การกระตุ้นและให้ประสบการณ์ ฟังคาํแนะนาํเบ้ืองตน้ของความสําคญัและจาํเป็นสําหรับการ

สอบวดัระดบัความรู้ภาษาญ่ีปุ่ น 

2. ให้ความรู้และลงมือปฏิบัติ ฟังบรรยายเก่ียวกบัเทคนิคการทาํขอ้สอบและฝึกทาํขอ้สอบระหว่างการ

บรรยาย 

3. ผลสะท้อนกลับ ตรวจสอบผลคะแนนการทดสอบและอภิปรายเก่ียวกบัขอ้ถูก ขอ้ผิด และความ

เขา้ใจของผูเ้รียน 

4. การประเมินผล นาํความรู้และเทคนิคท่ีไดจ้ากการเรียนไปใชใ้นการเรียนและการสอบวดัระดบั

ความรู้ไดจ้ริง 

 

กจิกรรม Japanese Day ประกอบด้วย ข้ันตอนดังต่อไปนี ้คือ  

1. การกระตุ้นและให้ประสบการณ์ ประชาสัมพนัธโ์ครง การใหแ้ก่ผูท่ี้สนใจและรับสมคัร 

2. ให้ความรู้และลงมือปฏิบัติ ดาํเนินกิจกรรมตามขั้นตอน 1. พูดสุนทรพจน์ 2. ร้องเพลง และ 3. การ

แต่งคอสเพลย ์

3. ผลสะท้อนกลบั ฟังคาํแนะนาํและความคิด เห็นจากคณะกรรมการและประกาศผลรางวลั 

4. การประเมินผล นําเทคนิคและคาํแนะนําของคณะกรรมการไปประยุกต์ใช้ในการเรียน และการ

ทาํงานร่วมกบัคนญ่ีปุ่ นพร้อมทั้งทกัษะอ่ืน ๆ ท่ีจาํเป็นต่อการใชภ้าษาญ่ีปุ่ น 
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ตอนท่ี 2 ประโยชน์ของการจัดกจิกรรม SPU’s Got Talent 2019 ของนักศึกษามหาวิทยาลยัศรีปทุม 

  
ตารางท่ี 5 เพศ 

เพศ จาํนวน ร้อยละ 

ชาย 17 34.0 

หญิง 33 66.0 

รวม 50 100.0 

จากตารางท่ี 5 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงจาํนวน 33 คน คิดเป็นร้อย

ละ 66.00 และเพศชายจาํนวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 34.00  
ตารางท่ี 6 อายุ 

อาย ุ จาํนวน ร้อยละ 

18 – 19 18 36.0 

20 – 21 24 48.0 

22 8 16.0 

รวม 50 100.0 

จากตารางท่ี 6 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอาย ุ20 – 21 ปี จาํนวน 24 คน คิดเป็น

ร้อยละ 48.00 รองลงมามีอายุ 18 – 19 ปี มีจาํนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 36.00 และอายุ 22 ปี มี

จาํนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 16.00 

 

ตารางท่ี 7 นักศึกษาสังกดัคณะ 

นกัศึกษาสังกดัคณะ จาํนวน ร้อยละ 

วิทยาลยันานาชาติศรีปทุม 7 14.0 

คณะศิลปศาสตร์ 43 86.0 

รวม 50 100.0 

จากตารางท่ี 7 พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นนักศึกษาของคณะศิลปศาสตร์  

มีจาํนวน 43 คน คิดเป็นร้อยละ 86.00 และนักศึกษาของวิทยาลยันานาชาติศรีปทุม จาํนวน 7 คน  

คิดเป็นร้อยละ 14.00 
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ตารางท่ี 8 ศึกษาอยู่ในระดับช้ัน 

ศึกษาอยูใ่นระดบัชั้น จาํนวน ร้อยละ 

ปี 1 7 14.0 

ปี 2 26 52.0 

ปี 3 6 12.0 

ปี 4 11 22.0 

รวม 50 100.0 

จากตารางท่ี 8 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่กาํลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นปีท่ี 2 จาํนวน 

26 คน คิดเป็นร้อยละ 52.00 รองลงมาเป็นนักศึกษาระดบัชั้นปีท่ี 4 จาํนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ  

22.00 และนกัศึกษาชั้นปีท่ี 3 มีจาํนวนนอ้ยท่ีสุด คือ จาํนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 12.00 

 ตารางท่ี 9 นักศึกษาเคยเข้าร่วมประกวดแข่งขัน กจิกรรมภายในมหาวิทยาลยั 

นกัศึกษาเคยเขา้ร่วมการประกวดแข่งขนั กิจกรรม

ภายในมหาวิทยาลยั 
จาํนวน ร้อยละ 

เคย 17 34.0 

ไม่เคย 33 66.0 

รวม 50 100.0 

จากตารางท่ี 9 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ไม่เคยเขา้ร่วมประกวด/แข่งขนั จาํนวน 

33 คน คิดเป็นร้อยละ 66.00 และผูต้อบแบบสอบถามเคยเขา้ร่วมประกวด/แข่งขนั จาํนวน 17 คน คิด

เป็นร้อยละ เท่ากบั 34.00 

 

ตารางท่ี 10 นักศึกษาเข้าร่วมประกวดแข่งขัน ในทักษะภาษา 

นกัศึกษาเขา้ร่วมประกวดแข่งขนั ในทกัษะภาษา จาํนวน ร้อยละ 

เขา้ชมการประกวดแข่งขนั 37 74.0 

แข่งขนัทกัษะภาษาองักฤษ 8 16.0 

แข่งขนัทกัษะภาษาจีน 3 6.0 

แข่งขนัทกัษะภาษาญ่ีปุ่ น 2 4.0 

รวม 50 100.0 

จากตารางท่ี 10 พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นผูเ้ขา้ชมร่วมประกวดแข่งขนั 

จาํนวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 74.00 ส่วนผูท่ี้เขา้ประกวดแข่งขนัทกัษะภาษาองักฤษมีจาํนวน 8 คน 
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คิดเป็นร้อยละ 16.00 รองลงมาคือผูท่ี้เขา้ประกวดแข่งขนัทกัษะภาษาจีน มีจาํนวน 3 คน คิดเป็นร้อย

ละ 6.00 และผูท่ี้เขา้ประกวด/แข่งขนัทกัษะภาษาญ่ีปุ่ น มีจาํนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 4.00 

 
ตารางท่ี 11 กจิกรรมนีช่้วยให้นักศึกษาเรียนรู้ด้าน 

กิจกรรมน้ีช่วยใหน้กัศึกษาเรียนรู้ดา้น x̄ S.D. แปลผล 

ดา้นการฟัง 4.34 0.59 มาก 

ดา้นการพูด 4.16 0.81 มาก 

ดา้นการอ่าน 3.84 0.91 มาก 

ดา้นการเขียน 3.66 0.93 มาก 

ดา้นการบริหารจดัการ 3.96 0.85 มาก 

ดา้นความคิดสร้างสรรค ์ 4.30 0.64 มาก 

ดา้นความกลา้แสดงออก 4.36 0.74 มาก 

รวม 4.08 0.62 มาก 

จากตารางท่ี 11 พบว่า กิจกรรมน้ีช่วยให้คุณเรียนรู้ในดา้นความกลา้แสดงออก มากท่ีสุด  

มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.36 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.74 รองลงมาคือกิจกรรมน้ีช่วยให้คุณเรียนรู้

ในดา้นการฟัง ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.34 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.59 และกิจกรรมน้ีช่วยให้คุณ

เรียนรู้ในดา้นการเขียน นอ้ยท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.66 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.93 

 

ตารางที่ 12 กิจกรรมนี้ช่วยพฒันาทักษะด้าน  

กิจกรรมน้ีช่วยพฒันาทกัษะดา้น x̄ S.D. แปลผล 

ดา้นการฟัง 4.40 0.63 มาก 

ดา้นการพูด 4.26 0.69 มาก 

ดา้นการอ่าน 3.96 0.83 มาก 

ดา้นการเขียน 3.94 0.84 มาก 

ดา้นการบริหารจดัการ 4.10 0.78 มาก 

ดา้นความคิดสร้างสรรค ์ 4.32 0.68 มาก 

ดา้นความกลา้แสดงออก 4.34 0.74 มาก 

รวม 4.18 0.59 มาก 

จากตารางท่ี 12 พบว่า กิจกรรมน้ีช่วยพฒันาทักษะทางด้านการฟัง มากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย

เท่ากบั 4.40 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.63 รองลงมาคือ กิจกรรมน้ีช่วยพฒันาทกัษะทางดา้น
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ความกลา้แสดงออก ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.34 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.74 และกิจกรรมน้ีช่วยให้

คุณเรียนรู้ในดา้นการเขียน นอ้ยท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.94 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.84 

 

ตารางท่ี 13 ประโยชน์ของการเข้าร่วมประกวดแข่งขันทักษะทางภาษา  

ประโยชน์ของการเขา้ร่วมการประกวดการแข่งขนั

ทกัษะทางภาษา 
x̄ S.D. แปลผล 

 ช่วยในการเรียนภาษา 4.26 0.59 มาก 

 ไดรั้บความรู้และประโยชน์เพิ่มขึ้น 4.36 0.63 มาก 

 มีสมาธิในการเรียนมากขึ้น 4.20 0.69 มาก 

 มีความกลา้แสดงออกมากขึ้น 4.30 0.67 มาก 

 มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 4.32 0.68 มาก 

 สามารถนาํทกัษะดา้นต่าง ๆ ไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้ 4.28 0.70 มาก 

 ใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 4.44 0.61 มาก 

 สนุกสนาน/ผอ่นคลาย/ลดความตึงเครียดจากชั้นเรียน 4.44 0.57 มาก 

รวม 4.32 0.52 มาก 

จากตารางท่ี 13 พบว่า ประโยชน์ของการประกวดแข่งขนัทกัษะทางภาษา ช่วยให้ใช้เวลา

ว่างให้เกิดประโยชน์ มากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.44 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.61 รองลงมา

คือ ประโยชน์ของการประกวดแข่งขนัทกัษะทางภาษา ช่วยให้สนุกสนาน/ผ่อนคลาย/ลดความตึง

เครียดจากชั้นเรียน ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.44 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.57 และประโยชน์ของการ

ประกวดแข่งขนัทกัษะทางภาษา ช่วยใหช่้วยให้เรียนภาษาไดดี้ยิ่งขึ้นนอ้ยท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.26 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.59 
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ตารางที่ 14 ภาพรวมของกิจกรรม SPU’s Got Talent 2019  

ภาพรวมของกิจกรรม SPU’s Got Talent 2019 x̄ S.D. แปลผล 

ลาํดบัขั้นตอน/เน้ือหา/รูปแบบของการจดักิจกรรมมีความ

เหมาะสม 

4.12 0.68 มาก 

กิจกรรมน้ีใหข้อ้คิดและพฒันาทกัษะของนกัศึกษาได ้ 4.24 0.71 มาก 

นกัศึกษามีความประทบัใจท่ีไดเ้ขา้ร่วมแข่งขนั/ชมกิจกรรมน้ี 4.26 0.63 มาก 

สถานท่ีและเวลาท่ีใชจ้ดักิจกรรมมีความเหมาะสม 4.16 0.76 มาก 

ภาพรวมของกิจกรรมคร้ังน้ีมีความสมบูรณ์ ครบถว้น 4.24 0.68 มาก 

รวม 4.20 0.59 มาก 

จากตารางท่ี 14 พบวา่ ภาพรวมของกิจกรรมน้ี นกัศึกษามีความประทบัใจท่ีไดเ้ขา้ร่วมแข่งขนั/

เขา้ชมกิจกรรมน้ี มากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.26 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.63 รองลงมาคือ 

ภาพรวมของกิจกรรมน้ี ให้ขอ้คิดและพฒันาทกัษะของนกัศึกษาได ้ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.24 ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐานเท่ากบั 0.71 และภาพรวมของกิจกรรมน้ี มีลาํดบัขั้นตอน/เน้ือหา/รูปแบบของการจดักิจกรรม

มีความเหมาะสม นอ้ยท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.12 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.68 

 

ตารางที่ 15 ภาพรวมของกิจกรรม SPU’s Got Talent 2019 ทั้งหมด 

ภาพรวมของกิจกรรม SPU’s Got Talent 2019 ทั้งหมด x̄ S.D. แปลผล 

 กิจกรรมน้ีช่วยใหเ้รียนรู้ภาษา 4.08 0.62 มาก 

 กิจกรรมน้ีช่วยพฒันาทกัษะภาษา 4.18 0.59 มาก 

 ประโยชน์ของการเขา้ร่วม 4.32 0.52 มาก 

รวม 4.20 0.52 มาก 

จากตาราง 15 พบว่า ภาพรวมของกิจกรรม SPU’s Got Talent 2019 ทั้งหมด ภาพรวมของ

กิจกรรม SPU’s Got Talent 2019 ทั้งหมด ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.20  ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐานเท่ากบั .52 เม่ือพิจารณารายดา้นพบว่า ดา้นกิจกรรมน้ีประโยชน์ของการเขา้ร่วมทางภาษาสูง

ท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.32 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.52 รองลงมาคือ กิจกรรมน้ีช่วยพฒันาทกัษะ

ภาษา ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.18 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.59 และกิจกรรมน้ีช่วยให้เรียนรู้ภาษา มีค่าตํ่า

ท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.08 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.62 

 

 

 



บทที ่5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

  

การวิจัยเร่ืองการศึกษาการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานสําหรับ

นกัศึกษามหาวิทยาลยัศรีปทุม มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1.) ศึกษาการจดัการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศโดย

ใชกิ้จกรรมเป็นฐาน และ 2.) เพื่อศึกษาประโยชน์ของการจดักิจกรรม SPU’s Got Talent 2019 ของ

นกัศึกษามหาวิทยาลยัศรีปทุม 

 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัศึกษามหาวิทยาลยัศรีปทุมท่ีลงทะเบียนเขา้ร่วมกิจกรรม 

SPU’s Got Talent 2019 จาํนวน 100 คน 

 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random sampling) โดย

ก ารเลื อก นั ก ศึ ก ษ าท่ี ล งท ะเบี ยน เข้า ร่วม กิ จก รรม  SPU’s Got Talent 2019 จําน วน  50 ค น 

ประกอบดว้ย นักศึกษาคณะศิลปศาสตร์ จาํนวน 43 คน และ นักศึกษาวิทยาลยันานาชาติศรีปทุม 

จาํนวน 7 คน เคร่ืองมือวิจัยเป็นแบบสอบถามออนไลน์ การวิเคราะห์ขอ้มูล ใช้ความถ่ี ร้อยละ 

ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

สรุปผลการวิจัย  

1. ผลการจดัการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน มีรายละเอียดของกิจกรรม

ต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี กิจกรรมภาษาองักฤษของสาขาวิชาภาษาองักฤษส่ือสารธุรกิจ ไดแ้ก่ 1. SPU Spelling 

Bees Competition 2. พบนักแปลมื ออาชีพ และ 3. English Singing Contest กิ จกรรมภาษาจีนของ

สาขาวิชาภาษาจีนส่ือสารธุรกิจ ได้แก่ 1. ศึกษาดูงานพิพิธภณัฑ์ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ 2. โครงการ

พิมพ์ภาษาจีน คร้ังท่ี 1 และ 3. ค่ายภาษาจีน (Chinese Cam) และกิจกรรมภาษาญ่ีปุ่ นของสาขาวิชา

ภาษาญ่ีปุ่ นเพื่อการส่ือสารธุรกิจ ได้แก่ 1. การเตรียมความพร้อมสอบวดัระดับภาษาญ่ีปุ่ น N4 2. การ

เตรียมความพร้อมสอบวดัระดบัภาษาญ่ีปุ่ น N3 และ 3. Japanese Day ซ่ึงกิจกรรมแต่ละสาขาทั้ง 3 สาขา 

รวมทั้งหมด 9 กิจกรรม ไดด้าํเนินการดว้ยการเรียนรู้ของกิจกรรม 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1. การกระตุน้และให้

ประสบการณ์ 2. ใหค้วามรู้และลงมือปฏิบติั 3. ผลสะทอ้นกลบั และ 4. การประเมินผล  

2. การศึกษาประโยชน์ของการเข้าร่วมกิจกรรม SPU’s Got Talent 2019 ของนักศึกษา

มหาวิทยาลยัศรีปทุม ภาพรวมอยู่ในระดับ มาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.20 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 

0.52 เม่ือพิจารณารายดา้นพบวา่  
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ภาพรวมของกิจกรรม SPU’s Got Talent 2019 ทั้ งหมด ภาพรวมอยู่ในระดับ มาก มีค่าเฉล่ีย

เท่ากบั 4.20  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.52 เม่ือพิจารณารายดา้นพบว่า ดา้นกิจกรรมน้ีช่วยพฒันา

ทกัษะทางดา้นการฟัง สูงท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.40 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.63 รองลงมาคือ 

กิจกรรมน้ีช่วยพฒันาทกัษะทางดา้นความกลา้แสดงออก ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.34 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 0.74 และกิจกรรมน้ีช่วยให้คุณเรียนรู้ในด้านการเขียน ตํ่าท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.94  ส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.84  ด้านประโยชน์ของการประกวดแข่งขัน ช่วยให้ใช้เวลาว่างให้เกิด

ประโยชน์ สูงท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.44 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.61 รองลงมาคือ ช่วยให้

สนุกสนาน/ผ่อนคลาย/ลดความตึงเครียดจากชั้นเรียน ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.44 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 

0.57 และช่วยให้เรียนภาษาได้ดียิ่งขึ้นตํ่าท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.26 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.59 

ดา้นภาพรวมของกิจกรรมน้ี นักศึกษามีความประทบัใจท่ีได้เขา้ร่วมแข่งขนั/ชมกิจกรรมน้ี สูงท่ีสุด มี

ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.26 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.63 รองลงมาคือ ให้ขอ้คิดและพฒันาทักษะของ

นักศึกษา ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.24 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.71 และภาพรวมของกิจกรรมน้ี มีลาํดบั

ขั้นตอน/เน้ือหา/รูปแบบของการจดักิจกรรมมีความเหมาะสม ตํ่าท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.12 ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐานเท่ากบั 0.68 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจยัเร่ือง การศึกษาการมีส่วนร่วมในกิจกรรมภาษาต่างประเทศโดยใช้กิจกรรมเป็น

ฐานสาํหรับนกัศึกษามหาวิทยาลยัศรีปทุม ผูวิ้จยัอภิปรายผลตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั ดงัต่อไปน้ี  

1. ผลการจดัการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน พบว่าขั้นตอนของการเรียนรู้

โดยกิจกรรมเป็นฐานของศศิธร ลิจนัทร์พร (2557) ประกอบไปดว้ย 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) กระตุน้และให้

ประสบการณ์ ไดแ้ก่ การเร่ิมบทเรียนท่ีน่าสนใจ การให้คาํแนะนาํ กติการคาํสั่งต่าง ๆ การแบ่งกลุ่ม การ

รับมอบหมายงานท่ีกําหนดให้ เพื่อให้การดําเนินกิจกรรมในขั้นต่อไปเกิดความเข้าใจตรงกันและ

สามารถดาํเนินไปได้ดว้ยดี รวมไปถึงการทบทวนและสํารวจความรู้เดิม การคิดและการปฏิบติั 2) ให้

ความรู้และลงมือปฏิบติั ได้แก่ การศึกษาเน้ือหาบทเรียนและทาํงาน/แบบฝึกหัดรวมไปถึงการดาํเนิน

บทบาทและหนา้ท่ีหรือกิจกรรมตามท่ีไดรั้บมอบหมาย การแยกยา้ยตามกลุ่ม การเสนอความคิดเห็น การ

หาข้อสรุปคาํตอบท่ีต้องการ การเสนอผลงานและการแสดงออก 3) ผลสะท้อนกลับ ได้แก่ การคิด

วิเคราะห์สถานการณ์และส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้น การซักถาม การวิพากษวิ์จารณ์ การแลกเปล่ียนความคิดเห็น

ประสบการณ์ และการเสนอแนววิธีการต่าง ๆ และ 4) การประเมินผล ไดแ้ก่ การประเมินผลการเรียนรู้

ด้วยตนเอง การประมวลเน้ือหา กิจกรรม ประสบการณ์ และความคิดเห็นใน 2 ลกัษณะ คือ สรุปส่ิงท่ี
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เรียนรู้ทั้งหมดตามจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไว ้และเกิดความคิดรวบยอดเป็นหลกัการแนวคิดท่ีชัดเจน มี

แนวทางขอ้เสนอหลาย ๆ ดา้นท่ีเป็นประโยชน์และสามารถปฏิบติัได ้

2. เพื่อศึกษาประโยชน์ของการจัดกิจกรรม SPU’s Got Talent 2019 จากผลการวิจัยการศึกษา

ประโยชน์ของกิจกรรม SPU’S GOT TALENT 2019 ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัศรีปทุม พบว่า มีเกณฑ์

อยู่ในระดับ มาก จากผลการประเมินแบบสอบถาม ซ่ึงพิจารณารายขอ้แลว้พบว่า สามารถช่วยเพิ่มพูน

ทกัษะทางด้านภาษาให้แก่นักศึกษาได้ถึง 3 ทกัษะด้วยกัน คือ ทักษะด้านการพูด ทกัษะด้านการอ่าน 

และ ทกัษะดา้นการฟัง สอดคลอ้งกบังานวิจยัของสมพรโกมารทตั (2559) การศึกษาการใช้กลยุทธ์การ

เรียนภาษาต่างประเทศของนักศึกษาระดบัปริญญาตรีในกรุงเทพฯ และปริมณฑล มีวตัถุประสงค์  เพื่อ

ศึกษาความสัมพนัธ์ของการใช้กลยุทธ์การเรียนภาษาต่างประเทศกับผลการเรียนภาษาของนักศึกษา 

กลุ่มตวัอย่างเป็นนักศึกษาชั้นปีท่ี 4 ระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาองักฤษ ภาษาจีน และภาษาญ่ีปุ่ น  

ปีการศึกษา 2558 ของมหาวิทยาลยักรุงเทพและปริมณฑล จาํนวน 455 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ 

แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ พบว่า 1) การใช้กลยุทธ์การเรียนภาษาต่างประเทศของนักศึกษามี

ความสัมพนัธ์กบัผลการเรียนทางภาษาของนกัศึกษาอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นกัศึกษามีผล

การเรียนสูงจะใช้กลยุทธ์การนาํไปสู่ความสําเร็จมากท่ีสุด 2) กลยุทธ์การเรียนมีความสําคญัและจาํเป็น

ต่อการเรียนภาษาต่างประเทศและจะใช้ในการเรียนรู้ภาษาต่าง ประเทศในระดับและสถานการณ์การ

เรียนท่ีต่างกนั 3) กลยุทธ์การเรียนส่งผลต่อความสําเร็จในการเรียนภาษาต่าง ประเทศ เม่ือเรียงลาํดบัจาก

ความสํ าคัญ มากไปหาน้ อยเป็ นดังน้ี  คื อ กลยุทธ์ การจํา กลยุทธ์ การนํ าไปสู่ ความสํ าเร็จ  

กลยุทธ์การแกไ้ขขอ้บกพร่อง กลยุทธ์ทางสังคม กลยุทธ์ทางความรู้ความเขา้ใจ และกลยุทธ์ทางอารมณ์

และความรู้สึก 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ประโยชน์ของ จากการดาํเนินการวิจยั และผลการวิจยั ผูวิ้จยัไดส้รุปขอ้เสนอแนะสําหรับ

การนาํไปใชแ้ละสาํหรับการวิจยัคร้ังต่อไป ดงัน้ี 

 ข้อเสนอสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช้ 

(1) ควรนําผลการวิจยัไปใช้กบักิจกรรมการเรียนรู้โดยการจดักิจกรรมเป็นฐานไปประยุกต์ใน

การสอนวิชาทางดา้นภาษา 

(2) ควรนํากิจกรรมภาษาไปสอนการเรียนรู้พร้อมกนัในชั้นเรียน ได้แก่ SPU Spelling Bees ใน

ภาษาองักฤษ Chinese Camp ในภาษาจีน และ Japanese Day ในภาษาญ่ีปุ่ น  

(3) ควรจดักิจกรรมย่อย (แข่งขนั) แต่ละสาขาแลว้มีความเช่ือมโยงการจดักิจกรรมรวม (Final) 

เพื่อใหน้กัศึกษามีส่วนร่วมและเรียนรู้ดา้นภาษา 
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 ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

(1) ผูวิ้จยัควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจดักิจกรรมเป็นฐานระหว่างภาษาท่ีแตกต่างกนั  

 (2) ผูวิ้จยัและผูท่ี้สนใจควรศึกษาเก่ียวกบัประเด็นการเปรียบเทียบระหว่างการใช้กิจกรรมเป็น

ฐานกบัการใชก้ระบวนการเรียนรู้อ่ืน ๆ 

 (3) ควรศึกษาผลหลงัการจดักิจกรรมต่าง ๆ ควรจดัให้มีการใช้ AAR: After Action Review เพื่อ

ทราบถึงความคิดเห็นในมุมต่าง ๆ ประโยชน์ท่ีไดรั้บ ขอ้ดี และ ขอ้เสียต่าง ๆ ของกิจกรรมนั้น ๆ  
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