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บทคัดย่อ 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) เพื่อพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็น
ฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 (2) เพื่อเปรียบเทียบผล
การเรียนรู้ เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงัเรียน
โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน  เคร่ืองมือวจิยั ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แผนการ
จดัการเรียนรู้มีค่าประสิทธิภาพ (E1/E2 ) เท่ากบั 84.40/83.11 และ แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้มีค่า
มีความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.25 – 0.76 มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.27 – 0.63 และค่าความเช่ือมัน่ 
(Reliability) ของแบบทดสอบเท่ากับ .5642 ก ลุ่มตัวอย่างกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่  นักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสังกดัส านกังานเขตบางเขนกรุงเทพมหานคร จ านวน 36 คน วิเคราะห์
ขอ้มูลวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติค่าเฉล่ีย (𝑋̅ ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิติทดสอบ (t) ร้อย
ละหรือเปอร์เซ็น (Percentage) และ การใชก้ารหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ผลการศึกษาวจิยั พบวา่ 
  1. พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 (E1/E2) ของ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เท่ากบั 85.87/85.19 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 แสดงวา่ ผลการสอน
โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจดัท าข้ึน มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
  2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนของการทดสอบก่อนและหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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พบวา่ คะแนนทดสอบหลงัจากเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการ
ทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สูงกวา่คะแนนทดสอบก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 (t=16.37; p < .05) แสดงวา่การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท าให้
นกัเรียนมีผลการเรียนรู้สูงข้ึน 
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ABSTRACT  

   The purposes of this research were to: 1) The development of activity-based 
learning story of the historical method for grade 6 students 2) To compare the historical 
method achievement between pretest and posttest after using activity-based learning 
story of the historical method for grade 6 students The research tools learning activity 
set The learning management plan had the efficiency (E1/E2) of 84.40/83.11, and the 
learning outcome test had the difficulty (p) from 0.25 – 0.76, the discriminating power 
(r) from 0.27 – 0.63 and the Confident (Reliability) of the test is .5642. The sample group 
consisted of 36 primary school students under the Bang Khen District Office, Bangkok. 
Data were analyzed using mean (𝑋̅ ), standard deviation (S.D.), test statistic (t), 
percentage and the use of efficacy (E1/E2). The results of the research found that 
  1. The development of activity-based learning story of the historical method 
for grade 6 students, it was found that the efficiency of the activity-based learning 
activity set about the historical method For grade 6 students (E1/E2), the learning activity 
set was 85.87/85.19, which was higher than the 80/80 benchmark. effective according 
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to the specified criteria 
   2. To compare the historical method achievement between pretest and 
posttest after using activity-based learning story of the historical method for grade 6 
students, it was found that the test scores after studying with the activity-based learning 
activity set about the historical method for grade 6 students, their pre-test scores were 
significantly higher at the .05 level (t=16.37; p < .05). about the historical method For 
students in grade 6, students have higher learning outcomes. 
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บทที ่1  
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมนั้น มุ่งพฒันานกัเรียนทุกคนใหเ้ป็น
ผูท่ี้มี ความรู้ ความเขา้ใจ มีทกัษะพื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต และรู้เท่าทนัการเปล่ียนแปลง 
สามารถน าความรู้เก่ียวกบัการด ารงชีวิต การอาชีพ และเทคโนโลยี มาใชป้ระโยชน์ในการท างาน
อยา่งมีความคิดสร้างสรรค ์และแข่งขนัในสังคมไทยและสากล เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ 
รักการท างาน และมีเจตคติท่ีดีต่อการท างาน สามารถด ารงชีวิตอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งพอเพียง และมี
ความสุข โดยมุ่งเน้นนักเรียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันา
ตนเองไดเ้ต็มตามศกัยภาพ มุ่งพฒันานักเรียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติให้เป็นมนุษยท่ี์มีความ
สมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย และเป็นพลโลก ยึดมัน่
ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข มีความรอบรู้และทกัษะ
พื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดย
มุ่งเน้นนักเรียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้ และพฒันาตนเองได้ตาม
ศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 ผลจากการประเมินสมรรถนะการศึกษาไทยเปรียบเทียบกบันานาประเทศของ พบวา่ 1 ปี 
2562 International Institute for Management Development : IMD  พบว่าประเทศไทยอยู่ในอนัดบั
ท่ี 56 จาก 63 ประเทศ มีอนัดบัเท่าเดิมเม่ือเปรียบเทียบกบัปี 2561 และเม่ือเปรียบเทียบกบัภูมิภาค
เอเชียไดป้รับลดลงเป็นอนัดบัท่ี 4 จากอนัดบั 3 ในอาเซียน อีกทั้งเม่ือพิจารณาเปรียบเทียบ 10 ปีท่ี
ผา่นมา จะเห็นไดว้า่ประเทศไทยมีสมรรถนะดา้นการศึกษาลดลง จากอนัดบัท่ี 47 ในปี 2552 ลดลง
เป็นอนัดบัท่ี 56 ในปี 2562 ลดลงถึง 9 อนัดบั (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2563) และเม่ือ
วิเคราะห์ประเด็นปัญหาคุณภาพการศึกษาระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานพบว่า มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนอยูใ่นเกณฑ์ต ่า โดยพิจารณาจากผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (0-net) คะแนน
เฉล่ีย 4 ปี ตั้งแต่ปี 2557 – 2560 ในระดบัสายชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีคะแนนเฉล่ียร้อยละต ่ากวา่ 50 
และมีผลคะแนนท่ีต ่าลงเป็นล าดบั (สถาบนัการทดสอบการศึกษาแห่งชาติ, 2560)  
 ทั้งน้ีส านกัการศึกษากรุงเทพมหานคร ไดก้ าหนดยุทธศาสตร์ตามแผนพฒันาการศึกษาขั้น
พื้นฐาน กรุงเทพมหานคร ฉบบัท่ี 2 (พ.ศ. 2560 – 2563) ท่ีระบุถึงการพฒันาคุณภาพมาตรฐาน
การศึกษา ระบุไวใ้นยุทธศาสตร์ท่ี 1 ยกระดับคุณภาพมาตรฐานการศึกษาและเสริมสร้างความ
เขม้แขง็ทางวชิาการ โดยมีเป้าประสงคท่ี์วา่ นกัเรียนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในทุกกลุ่มสาระการ
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เรียนรู้เพิ่มข้ึนตามเกณฑ์ท่ีก าหนด  มีการก าหนดตวัช้ีวดัท่ีวดัด้วยจ านวนโรงเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ตั้งแต่ระดบั 3 ข้ึนไป โดยทุกโรงเรียนในสังกดัส านกัการศึกษา
ทั้ง 437 โรงเรียนตอ้งสร้างแนวทางเพื่อพฒันาสถานศึกษาให้ด าเนินการสอดคลอ้งกบัยุทธศาสตร์
ดงักล่าว (ส านกัยทุธศาสตร์การศึกษา, 2559) ส านกัการศึกษากรุงเทพมหานครไดด้ าเนินการส่งเสริม
สนบัสนุนเร่งพฒันาคุณภาพการศึกษาให้ทุกโรงเรียนมีระดบัคุณภาพมาตรฐานท่ีสูงยิ่งข้ึนทุกปี จึง
ไดก้ าหนดนโยบายการพฒันาคุณภาพทุกโรงเรียนใหมี้คุณภาพสูงทดัเทียมกนัโดยใชร้ะบบเครือข่าย
ทางการศึกษาเป็นกลยุทธ์ในการให้กลุ่มโรงเรียนช่วยเหลือเก้ือกูลในการพฒันาคุณภาพการศึกษา
ระหว่างโรงเรียนในสังกดักรุงเทพมหานคร โดยก าหนดโครงการพฒันาคุณภาพเครือข่ายโรงเรียน
ซ่ึงเป็นโครงการท่ีเนน้การพฒันาระบบคุณภาพภายในการสร้างผูน้ าทางวชิาการการแลกเปล่ียนการ
เรียนรู้การพฒันาองคค์วามรู้สู่การสร้างนวตักรรมทางการบริหารและการจดัการเรียนรู้ ฯลฯ ทั้งน้ี
เพื่อการผดุงคุณภาพและยกระดบัคุณภาพของโรงเรียนให้สูงข้ึนอยา่งต่อเน่ือง โดยโครงการพฒันา
คุณภาพเครือข่ายโรงเรียนมีวตัถุประสงค์ เพื่อพฒันาคุณภาพโรงเรียนสังกดักรุงเทพมหานครดว้ย
ระบบเครือข่ายโรงเรียนท่ีย ัง่ยืน เครือข่ายโรงเรียนมีผลงานเชิงวิชาการท่ีสามารถแลกเปล่ียนเรียนรู้
ร่วมกัน และ โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร มีผูน้ าทางวิชาการท่ีมีคุณภาพ (ฝ่ายการศึกษา
ส านกังานเขตบางเขน, 2563ก) 
 ส านักงานเขตบางเขน มีโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร จ านวน 5 โรงเรียน เป็น
โรงเรียนขนาดใหญ่ 2 แห่ง ขนาดกลาง 1 แห่ง และ ขนาดเล็ก 2 แห่ง แบ่งเป็น 1 เครือข่ายโรงเรียน 
ได้แก่ เครือข่ายโรงเรียนท่ี 19 โดยมีประธานเครือข่ายเป็นผูป้ระสานงานระหว่างโรงเรียนกับ
ส านกังานเขตบางเขน รวมถึงมีผูป้ระสานงานเครือข่ายท่ี 19 ระดบักลุ่มสาระ โดยคดัเลือกจากความ
เหมาะสมในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้จากทั้ง 5 โรงเรียน ท่ีจะมาเป็นผูน้ าทางวิชาการประสานงาน
แลกเปล่ียนการเรียนรู้การพฒันาองคค์วามรู้สู่การสร้างนวตักรรมและการจดัการเรียนรู้ใหเ้กิดผลข้ึน
ภายในกลุ่มสาระ  ทั้ งน้ีกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม มีโรงเรียน
ประชาภิบาลเป็นตวัแทนผูป้ระสานงานเครือข่ายระดบักลุ่มสาระ ตลอดระยะเวลาท่ีผ่านมาทาง
โรงเรียนประชาภิบาลไดด้ าเนินการตามนโยบายโครงการพฒันาคุณภาพเครือข่ายโรงเรียนไดเ้ป็น
อย่างดี ดังจะเห็นได้จากการประชุมเครือข่าย กิจกรรมการประกวดแข่งขนั การจดันิทรรศการ
วชิาการเครือข่าย และจดักิจกรรมท่ีประสานความร่วมมือระดบัเครือข่ายกิจกรรมอ่ืน ๆ อีกมากมาย 
ส่งผลให้ทางกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เครือข่ายโรงเรียนท่ี 19 บรรลุ
วตัถุประสงคต์ามโครงการพฒันาคุณภาพเครือข่ายโรงเรียนตามท่ีไดต้ั้งไว ้(ฝ่ายการศึกษาส านกังาน
เขตบางเขน, 2563ข) 
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 จากการประชุมเครือข่าย ผูว้จิยัในฐานะหวัหนา้ผูป้ระสานงานเครือข่ายท่ี 19 ของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ไดต้ระหนกัถึงความส าคญัของการมุ่งเนน้ใหเ้ครือข่าย
โรงเรียนมีผลงานเชิงวชิาการ โดยสนบัสนุนและส่งเสริมใหค้รูในกลุ่มสาระไดน้ าผลงานเชิงวชิาการ
ในรูปแบบของส่ือการเรียนรู้ไปใชพ้ฒันาผลการเรียนรู้ของนกัเรียนในสถานศึกษาของตนเอง และ 
ผลกัดนัให้ครูในกลุ่มสาระผลิตส่ือการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อน ามาแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
ร่วมกันในงานจัดนิทรรศการวิชาการเครือข่าย  (โรงเรียนประชาภิบาล , 2563) ทั้ งน้ีจากการ 
แลกเปล่ียนเรียนรู้ท่ีผา่นมาคน้พบวา่ ส่ือการจดัการเรียนรู้ดงักล่าว ท่ีมาในรูปแบบของส่ือการจดัการ
เรียนรู้ในสาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ ยงัไม่มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้เกิดข้ึนในกลุ่มเครือข่าย ผูว้ิจยัจึงท า 
การวิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ เพื่อคน้หามาตรฐานและตวัช้ีวดัท่ีเหมาะสมในการจดัท าผลงาน 
วิชาการในรูปแบบของส่ือการจัดการเรียนรู้ พบว่ามาตรฐาน ส 4.1 ท่ีว่าด้วยเร่ืองการเข้าใจ 
ความหมาย  ความส าคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์  สามารถใช้วิธีการทาง
ประวติัศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) มีเน้ือหาท่ี
น่าสนใจและสามารถบูรณาการเอาเน้ือหาเร่ืองราวของความเป็นมาทางประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ินเขต
บางเขนเขา้มาน าเสนอไดด้ว้ย อีกทั้งการจดัท าผลงานวชิาการในรูปแบบของส่ือการจดัการเรียนรู้ใน 
คร้ังน้ี สอดคลอ้งกบัภารกิจหลกัของโครงการพฒันาคุณภาพเครือข่ายโรงเรียนท่ีว่าดว้ยเร่ือง การ
พฒันาคุณภาพโรงเรียนสังกดักรุงเทพมหานครดว้ยระบบเครือข่ายโรงเรียนท่ีย ัง่ยืนและเครือข่าย 
โรงเรียนมีผลงานเชิงวชิาการท่ีสามารถแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั  

แนวทางการจัดท าผลงานวิชาการในรูปแบบของส่ือการการจดัการเรียนรู้ดังกล่าวให้ 
ประสบผลส าเร็จ ซ่ึงการจัดเน้ือหาสาระการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ในปัจจุบันการสอนวิชา
ประวติัศาสตร์ไม่ไดเ้นน้การท่องจ าหรือให้เรียนรู้เร่ืองราวประวติัศาสตร์เพียงอยา่งเดียว แต่ตอ้งให้
ผูเ้รียนสามารถวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งมีเหตุผลเช่ือถือได ้โดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์ 
(ณรงค์ พ่วงพิศ และวุฒิชัย มูลศิลป์, 2560) อีกทั้งการจดัการเรียนการสอนจะยึดรูปแบบเดิม ๆ        
ย่อมยาก ท่ีจะท าให้ผูเ้รียนสร้างความคิดรวบยอดหรือมโนทศัน์ทางประวติัศาสตร์ได ้การจดัการ 
เรียนรู้โดยใชแ้หล่งเรียนรู้ในชุมชนดว้ยวิธีการทางประวติัศาสตร์ และหลกัฐานทางประวติัศาสตร์  
เพื่อเป็นแนวทางแก่ครูผูส้อนและ ผูท่ี้เก่ียวกบัการจดัการศึกษาในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ต่อไป (ชุติมา ศิริวงศ,์ 2551) 

จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัเก่ียวกบัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ในดา้นต่าง ๆ พบวา่
ชุดกิจกรรมหมายถึงโปรแกรมทางการสอนทุกอย่างท่ีจดัไวเ้ฉพาะมีวสัดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการสอน
อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเรียนคู่มือครูเน้ือหาแบบทดสอบขอ้มูลท่ีเช่ือถือไดมี้การก าหนดจุดมุ่งหมายของ
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การเรียนไวอ้ยา่งชดัเจนชุดกิจกรรมน้ีครูเป็นผูจ้ดัให้นกัเรียนแต่ละคนไดศึ้กษาและฝึกฝนดว้ยตนเอง
โดยครูเป็นผูค้อยแนะน าเท่านั้น (Good, 1973) นอกจากชุดกิจกรรมยงัจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพใน
การเรียนของนักเรียน และถ่ายทอดเน้ือหาประสบการณ์ท่ีสลับ ซับซ้อน และมีลักษณะเป็น
นามธรรมซ่ึงผูส้อนไม่สามารถถ่ายทอดด้วยการบรรยายได้ (ชัยวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2552) และชุด
กิจกรรมยงัเป็นนวตักรรมทางการศึกษาเพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอน โดยให้มีเน้ือหา
สอดคล้องกบัส่ิงท่ีผูเ้รียนตอ้งการจะเรียนรู้ ซ่ึงครูผูส้อนเป็นผูส้ร้างข้ึนวางแผนก าหนดเป้าหมาย
วตัถุประสงค์ของการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนได้ศึกษาคน้ควา้และปฏิบติักิจกรรมเกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง (อริยาภรณ์ ขนุปักษี, 2561) ดงันั้นชุดกิจกรรมการเรียนรู้จึงเป็นนวตักรรมท่ีครูใชป้ระกอบท า
ให้เกิดการเรียนรู้ง่ายและรวดเร็วข้ึน สามารถจดจ าไดน้าน ท าให้ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมท่ีเขา้ใจยากก็
สามารถท าใหเ้ป็นรูปธรรมท่ีเขา้ใจง่าย ช่วยสร้างบรรยากาศการจดัการเรียนรู้ท่ีดี น าไปสู่การจดั การ
เรียนรู้ท่ีบรรลุผล 

แต่ทวา่ชุดกิจกรรมเป็นเพียงส่ือการสอนท่ีเป็นปัจจยัหน่ึงในการช่วยแกไ้ขปัญหาการจดัการ
เรียนการสอน กระบวนการจดัการเรียนการสอนเองก็เป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะสนบัสนุนให้การจดัการ
เรียนการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ เม่ือประกอบกนัดว้ยชุดกิจกรรมกบักระบวนการเรียนการสอนท่ี
เหมาะสม ก็จะท าให้เป้าประสงคข์องการจดัการเรียนการสอนนั้นประสบผลส าเร็จ จากงานวิจยัท่ี
ผา่นมาการสอนโดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) Padmavathi (2013) ไดก้ล่าวไว้
วา่เป็นการจดักระบวนการสอนท่ีเนน้การท ากิจกรรมและลงมือปฏิบติัของผูเ้รียนเป็นหลกั หลกัการ
เรียนท่ีส าคญัเพื่อใหน้กัเรียนไดเ้กิดทกัษะต่าง ๆ ผา่นการเรียนรู้ โดยใหน้กัเรียนไดค้น้ควา้ดว้ยตนเอง
ไดใ้ช้กระบวนการคิดแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ เกิดการวิเคราะห์ สังเคราะห์การเรียนรู้ และสามารถตก
ผลึกความรู้จากการเรียนการสอนเร่ืองนั้น ๆ ดว้ยตวัผูเ้รียนเอง ซ่ึงจะแตกต่างจากการนัง่เรียนแบบ
ฟังบรรยาย แบบการเป็นผูรั้บ การเรียนโดยผ่านกิจกรรมท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ในระยะยาว
และเรียนรู้อย่างมีความสุข  อีกทั้ง ศศิธร ลิจนัทร์พร, (2557) ได้กล่าวถึงเทคนิคการสอนโดยใช้
กิจกรรมเป็นฐานเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ ผา่นการจดัประสบการณ์
เรียนรู้ท่ีผูเ้รียนเป็นผูล้งมือกระท าหรือปฏิบติัด้วยตนเอง จากการการทดลอง การเล่มเกม การ
สร้างสรรค์ผลงาน และการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น โดยการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม 
และมีการวางแผนในการใช้ส่ือท่ีดี  จะน าไปสู่การพัฒนาความรู้ในตัวบุคคลได้อย่างเต็ม
ความสามารถ  ทั้ งน้ีเม่ือชุดกิจกรรมกับกระบวนการการเรียนการสอนแบบกิจกรรมเป็นฐาน 
(Activity-Based Learning) มาประกอบกนัแลว้ผูเ้รียนจะเกิดกระบวนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม เป็นการ
กระตุ้นความสนใจของนักเรียนมีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายเหมาะสมกับวุฒิภาวะของ
นกัเรียนส่งผลให้ผลการเรียนรู้สูงข้ึนล าดบั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวทางจดัการเรียนการสอนของ Haq 
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(2016) แห่งมหาวิทยาลยันอร์ทเทิร์น (Northern University Pakistan) ท่ีไดศึ้กษาเก่ียวกบัการพฒันา
ทกัษะทางดา้นภาษาโดยใชกิ้จกรรมเป็นฐานของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 วา่ กลุ่มท่ีเรียนโดย
ใชว้ิธีสอนกิจกรรมเป็นฐาน ผลการศึกษาพบวา่การทดสอบหลงัเรียนของกลุ่มท่ีเรียนโดยกิจกรรม
เป็นฐานสูงกวา่กลุ่มท่ีเรียนโดยวธีิแบบปกติ 

จากการท่ีผูว้ิจยัไดศึ้กษานโยบายแนวคิดทฤษฎีและการศึกษางานวิจยัทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ ดงัเหตุผลทั้งหมดท่ีไดก้ล่าวมานั้นผูว้ิจยัมีความสนใจท่ีจะพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนสังกดัส านกังานเขตบางเขน กรุงเทพมหานคร เพื่อให้นกัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจและ
สามารถพฒันาผลการเรียนรู้ในรายวิชาประวติัศาสตร์ตามเป้าประสงค์ท่ีว่านักเรียนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้เพิ่มข้ึนตามเกณฑ์ท่ีก าหนด  และ เครือข่ายโรงเรียนท่ี 19 มี
ผลงานเชิงวชิาการท่ีสามารถแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัเพิ่มเติมไดใ้นท่ีสุด 

 

ค าถามการวจิัย 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวติัศาสตร์ เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ควรมีลกัษณะ
เป็นอยา่งไร 

2. ผลการเรียนรู้ เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงั
โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน สูงกวา่ก่อนเรียนหรือไม่ อยา่งไร  
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

1. เพื่อพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน 

 

สมมติฐานการวจิัย    
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80  
2. นกัเรียนมีผลการเรียนรู้หลงัเรียน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ โดยใชชุ้ดกิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สูงกวา่ก่อนเรียน   



6 
 

 

ขอบเขตการวจิัย   
ขอบเขตประชากร  
ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตบางเขน 

กรุงเทพมหานคร จ านวน 5 โรงเรียน ทั้งหมด 706 คน  (รายงานสถิติการศึกษา ปีการศึกษา 2563 
โรงเรียนสังกดักรุงเทพมหานคร, 2563)   
  

ขอบเขตด้านเน้ือหาหรือตัวแปร   
ขอบเขตของเน้ือหาท่ีน ามาใชใ้นการศึกษาโดยมี กระบวนการเรียนจดัการเรียนการเรียนรู้ 

โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐานและใชส่ื้อดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ท ากิจกรรม และการประเมินผล  ดงัน้ี
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นสอน ใช้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 2 เล่ม ได้แก่ เล่มท่ี 1 รักจุงทุ่งบางเขน 
(Bangkhen Lover)  เล่มท่ี 2 นักประวติัศาสตร์น้อย (A Little Historian At Bangkhen) ขั้นอภิปราย  
ขั้นสรุป  

ตวัแปรต้น คือ กิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวติัศาสตร์ โดยใช้ รูปแบบการเรียนรู้แบบ
กิจกรรมเป็นฐาน  Activity based learning (ABL) 4 ขั้นตอน 1.ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 2. ขั้นสอน 3. ขั้น
อภิปราย 4. ขั้นสรุป 

ตวัแปรตาม คือ  
1) ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เ ร่ืองวิธีการทาง

ประวติัศาสตร์  
2) ผลการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็น

ฐาน เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ 
 
ขอบเขตด้านระยะเวลาการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ขอบเขตด้านเวลา การศึกษาคร้ังน้ีใช้เวลาทดลอง 7 ชั่วโมง สัปดาห์ละ 2  ชั่วโมง  
ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 ตั้งแต่วนัท่ี 1 มิถุนายน 2564 - วนัท่ี 22 มิถุนายน 2564 
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นิยามศัพท์  

1.วิธีสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน Activity based learning (ABL) หมายถึง การสอนวิชา
ประวติัศาสตร์โดยใชกิ้จกรรมเป็นเคร่ืองมือในการกระตุน้ความรู้ ความคิด และท าใหผู้เ้รียน เกิดการ
เรียนรู้ เน้ือหา พฒันาทกัษะและความสามารถในการท างานวิชาประวติัศาสตร์ โดยผูเ้รียนจะมีส่วน
ร่วมในกิจกรรม ผา่นการลงมือท า ลงมือปฏิบติักิจกรรมท่ีมีความหมายดว้ยตนเอง  

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ส่ือการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  
ศาสนา และวฒันธรรม รายวิชาประวติัศาสตร์ ท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนอย่างเป็นระบบ เพื่อใช้เสริมการ
จดัการเรียนรู้เร่ือง วิธีการทางประวติัศาสตร์ โดยมีจุดมุ่งหมายสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 แบ่งเป็น 2  เล่ม ดงัน้ี เล่มท่ี 1 รักจุง
ทุ่งบางเขน (Bangkhen Lover) เล่มท่ี 2 นกัประวติัศาสตร์ตวันอ้ย (A Little Historian At Bangkhen)  

3. การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การสร้างบทเรียนท่ีมีกิจกรรมการจัด 
การเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น เกม เน้ือหาความรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ในลักษณะเป็นชุดและ 
หาคุณภาพของบทเรียน โดยผา่นการประเมินคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ แลว้น ามาปรับปรุง 
แกไ้ข และน าไปทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งตามขั้นตอนเพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

4. ผลการเรียนรู้ หมายถึง คะแนนของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลการเรียน 
รู้ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยสร้างเป็นค าถามแบบปรนยั 4 ตวัเลือก มี
ค าตอบท่ีถูกตอ้ง ขอ้ละ 1 ตวัเลือก ก าหนดคะแนนขอ้ท่ีตอบถูกขอ้ละ 1 คะแนน มีทั้งหมด 15 ขอ้ 

 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

1. ได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์  
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีประสิทธิภาพ 

2. ไดส่ื้อท่ีมีประสิทธิภาพท่ีนกัเรียนสามารถน าไปศึกษาไดด้ว้ยตนเอง ตามความสะดวก
และความสนใจทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลา 

3. เครือข่ายโรงเรียนท่ี 19 มีผลงานเชิงวชิาการท่ีสามารถแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัเพิ่มเติม 
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กรอบแนวคดิในการวจิัย  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1.1 กรอบแนวคิดในการวจัิย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประสิทธิภาพชุดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ 
กจิกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวตัิศาสตร์  

การใช้กจิกรรมการเรียนรู้วชิาประวตัิศาสตร์ 
โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบกจิกรรมเป็นฐาน  

Activity based learning (ABL)  
 4 ขั้นตอน 

1.ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 2. ขั้นสอน 
3. ขั้นอภิปราย 4. ข้ันสรุป 

 

ผลการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนทีเ่รียนด้วยชุด
กจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้กจิกรรมเป็นฐาน 

 เร่ืองวธีิการทางประวตัิศาสตร์  
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์จ านวน 3 ขอ้ ไดแ้ก่ (1) เพื่อพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดย

ใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 (2) เพื่อ
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ก่อนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสาร และ
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยแบ่งผลการศึกษาคน้ควา้ออกเป็น 3 ตอน
ไดแ้ก่  

ตอนท่ี 1  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
   1.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   1.2 องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   1.3 ขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   1.4 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
   1.5 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตอนท่ี 2  เทคนิคการจดัการเรียนโดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน  (Activity based learning : ABL) 
   2.1 ความหมายของการเรียนโดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน  
   2.2 ความส าคญัของการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้กิจกรรมเป็นฐาน 
   2.3 ประเภทของกิจกรรมท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้กิจกรรมเป็นฐาน 
   2.4 ขั้นตอนในการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้กิจกรรมเป็นฐาน 
   2.5 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเทคนิคการจดัการเรียนโดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน 
ตอนท่ี 3  ผลการเรียนรู้   
   3.1 ความหมายของผลการเรียนรู้ 
   3.2 วธีิการศึกษาผลการเรียนรู้ 
   3.3 ประเภทของเคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
   3.4 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลการเรียนรู้   
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ตอนที ่1 ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 1.1 ความหมายของชุดกจิกรรมการเรียนรู้       
 นวตักรรมทางการศึกษาท่ีได้รับความนิยมในระบบการศึกษาของประเทศไทยมีหลาย
ประเภท โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ก็เป็นหน่ึงประเภทท่ีผูส้อนน าเอามาเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วย
แก้ปัญหาทางการเรียนรู้ของผูเ้รียนบางประการได้  โดยทั่ว ๆ ไป ส าหรับความหมายของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ ไดมี้ผูส้นใจและนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้ความหมายไวแ้ตกต่างกนั โดย
กล่าวไวว้า่ ชุดกิจกรรม หมายถึง ส่ือการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน เพื่อให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองตาม
ขั้นตอนท่ีระบุไวแ้ละตามความสามารถของรูปแบบการเรียนรู้ของแต่ละคนโดยมีเน้ือหากิจกรรม 
และการประเมินผล รวมไวด้ว้ยกนั มีผูส้อนเป็นผูอ้  านวยความสะดวก คอยใหค้  าปรึกษาเม่ือนกัเรียน
เกิดปัญหาเก่ียวกับการปฏิบติักิจกรรมในชุดกิจกรรมนั้น (พชัรี แก้วอาภรณ์, 2558) อีกทั้ง ชุด
กิจกรรมยงัเป็นนวตักรรมทางการศึกษาเพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอน โดยให้มีเน้ือหา
สอดคล้องกบัส่ิงท่ีผูเ้รียนตอ้งการจะเรียนรู้ ซ่ึงครูผูส้อนเป็นผูส้ร้างข้ึนวางแผนก าหนดเป้าหมาย
วตัถุประสงค์ของการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนได้ศึกษาคน้ควา้และปฏิบติักิจกรรมเกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง (อริยาภรณ์ ขนุปักษี, 2561)  
 นอกจากน้ียงัมีนกัการศึกษาจากต่างประเทศไดใ้ห้ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้
หลายรูปแบบ โดยกล่าวว่า ชุดการเรียนยงัเป็นรูปแบบการส่ือสารระหว่างผูส้อนกับผูเ้รียนซ่ึง
ประกอบดว้ยค าแนะน าให้ผูเ้รียนไดท้  ากิจกรรมการเรียนจนบรรลุพฤติกรรมท่ีเป็นผลของการเรียนรู้
ส่วนเน้ือหาท่ีน ามาสร้าง ชุดการเรียนน ามาจากขอบข่ายความรู้ท่ีหลกัสูตรก าหนดใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้
ซ่ึงต้องส่ือความหมายให้แก่ผูเ้รียน อย่างชัดเจน จนผูเ้รียนเกิดพฤติกรรมตามเป้าหมาย หรือ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้เชิงพฤติกรรม (Kapfer & Kapfer, 1972)  อีกทั้งชุดกิจกรรมหมายถึงโปรแกรม
ทางการสอนทุกอยา่งท่ีจดัไวเ้ฉพาะมีวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการสอนอุปกรณ์ท่ีใช้ในการเรียนคู่มือครู
เน้ือหาแบบทดสอบขอ้มูลท่ีเช่ือถือได้มีการก าหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนไวอ้ย่างชัดเจนชุด
กิจกรรมน้ีครูเป็นผูจ้ดัให้นกัเรียนแต่ละคนไดศึ้กษาและฝึกฝนดว้ยตนเองโดยครูเป็นผูค้อยแนะน า
เท่านั้น (Good, 1973)  
 จากการศึกษาความหมายของชุดกิจกรรมท่ีกล่าวมาแลว้สรุปไดว้่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นส่ือการจดัการเรียนรู้ท่ีครูเป็นผูด้  าเนินกิจกรรมตามขั้นตอนท่ีระบุไวใ้น
ชุดกิจกรรม โดยมีการใช้ส่ือและกิจกรรมท่ีหลากหลายเพื่อให้บรรลุว ัตถุประสงค์ท่ีตั้ งไว้ 
ประกอบดว้ย วสัดุอุปกรณ์ในการจดัการเรียนรู้ ส่ือ กิจกรรมการเรียนรู้ คู่มือครู เน้ือหาแบบฝึกหัด 
และการประเมินผล 
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 1.2 องค์ประกอบของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีองคป์ระกอบหลายส่วนท่ีมาประกอบกนัเป็นชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีเหมาะสม ในการสร้างผูส้ร้างจ าเป็นตอ้งศึกษาองค์ประกอบท่ี เหมาะสมให้สอดคลอ้ง
กบัจุดมุ่งหมายของผูส้ร้าง เพื่อให้ทา้ยท่ีสุดชุดกิจกรรมการเรียนรู้สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้
อยา่งเตม็ท่ี ซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ไวด้งัน้ี 
 
ตารางที ่ 2.1  องค์ประกอบส าคัญของชุดกจิกรรม 
 

ภานุวฒัน์ เปรมปรี (2556) สุภาภรณ์ พรรัตนกจิกุล (2557) ประภาศิริ ปราโมทย์ (2561) 
1) ช่ือกิจกรรมการเรียนรู้ เป็น
ส่วนท่ีระบุช่ือกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

1) ค าช้ีแจงการใช้ชุดการเรียน
เป็นค าช้ีแจงให้ผู ้เรียนทราบ
จุดประสงค์ของการเรียนรู้
และส่วนประกอบของชุดการ
เรียน 

1) หวัขอ้หรือช่ือกิจกรรมจะ
เป็นช่ือเดียวกบัช่ือของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ 

2) ค  าช้ีแจง เป็นส่วนท่ีอธิบาย
วิธีการด า เ นินกิจกรรมการ
เรียนการสอน 

2)  เ น้ื อหา เ ป็น ส่ วน ท่ี ระ บุ
เน้ือหาทั้ งหมดท่ีต้องการให้
เกิดข้ึนกบัผูเ้รียน 

2)  ค  า ช้ี แ จ ง ในก า ร ใ ช้ ชุ ด
กิจกรรมเป็นค าช้ีแจงเพื่อให้
นั ก เ รี ย น ไ ด้ ท ร า บ ว่ า ชุ ด
กิจกรรมชุดน้ีประกอบด้วย
ส่วนประกอบใดบา้ง 

3) จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็น
ส่วนท่ีระบุเป้าหมายท่ีตอ้งการ
ให้นักเรียนบรรลุผลหลังจาก
เ รี ยนด้วย ชุด กิ จกรรมการ
เรียนรู้ 

3) ใบกิจกรรมเป็นส่วนท่ีบอก
ให้ผูเ้รียนด าเนินการเรียนหรือ
ประกอบกิจกรรมตามขั้นตอน
ท่ีก าหนดไว ้

3)  จุดประสงค์การเรียนรู้ ท่ี
ต้ อ ง ก า ร ใ ห้ นั ก เ รี ย น เ ก ต
หลงัจากไดป้ฏิบติักิจกรรม 

4) เวลาท่ีใช้ เป็นส่วนท่ีระบุ
เ ว ล า ท่ี ใ ช้ ใ น ก า ร ป ฏิ บั ติ
กิจกรรมแต่ละกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

4) แบบฝึกหดัเป็นส่วนท่ีฝึกให้
ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจใน
เน้ือหาการเรียนรู้มากยิง่ข้ึน 

4)  กิจกรรมการเ รียนรู้ เ ป็น
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
ครูก าหนดข้ึนให้นักเรียนได้
ป ฏิ บั ติ ทั้ ง แ บ บ ก ลุ่ ม แ ล ะ
รายบุคคล 
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ตารางที ่ 2.1  (ต่อ) 
 

ภานุวฒัน์ เปรมปรี (2556) สุภาภรณ์ พรรัตนกจิกุล (2557) ประภาศิริ ปราโมทย์ (2561) 
5)  เ น้ือหา  เ ป็นส่วน ท่ีระ บุ
เน้ือหาเก่ียวกบัระบบนิเวศน ้ า
จื ด ในแ ต่ล ะ กิ จกรรมก า ร
เรียนรู้ 

5)  แบบทดสอบเป็นส่วนท่ี
ประเมินผลการเ รียนรู้ของ
ผูเ้รียน 

5)  ใบความรู้ เ ป็น ส่ิง ท่ีบอก
เน้ือหาของบทเรียนท่ีนกัเรียน
จะตอ้งศึกษา 

6) ว ัสดุอุปกรณ์ เป็นส่วนท่ี
ระบุวสัดุอุปกรณ์และสารเคมี
ท่ีน ามาใชใ้นแต่ละกิจกรรม 

- 6) ใบกิจกรรมให้นักเรียนท า
หลังจากได้ท ากิจกรรมการ
เ รี ยนก า รสอนและ ศึ กบ า
เน้ือหาจนเขา้ใจแลว้ 

7) กิจกรรม เป็นส่วนท่ีระบุ
ขั้นตอนการปฏิบติักิจกรรม 

- 7) ใบตรวจสอบความรู้และ
ทกัษะให้นักเรียนท าหลงัจาก
ท ากิจกรรมและใบกิจกรรม
เสร็จส้ิน 

8) แบบทดสอบท้ายกิจกรรม 
เป็นแบบฝึกหัดหลังปฏิบัติ
กิจกรรมแต่ละกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

- 8) แบบฝึกหัดให้นักเรียนท า
หลังจากได้ท ากิจกรรมเสร็จ
ส้ินทั้ งหมดแล้วเพื่อเป็นการ
ทบทวนเน้ือหาบทเรียน 

- - 9) ใบเฉลยใบงานและใบเฉลย
แบบฝึกหัดเม่ือนักเรียนท าใน
งานหรือแบบฝึกหัดเสร็จแล้ว
จะสามารถตรวจสอบความ
ถูกตอ้งจากใบเฉลยใบงาน 

- - 10) การประเมินผลคือแบบ 
ทดสอบยอ่ยประจ าชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ใชป้ระเมิน
นกัเรียนในขณะท่ีปฏิบติั
กิจกรรมในแต่ละชุด 
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   ส าหรับงานวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดก้  าหนดองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 
เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ ดงัรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 1. ช่ือกิจกรรมจะเป็นช่ือเดียวกบัช่ือของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

2. ค าช้ีแจงในการใชชุ้ดกิจกรรม 
3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
4. กิจกรรมการเรียนรู้  
5. ใบความรู้  
6. ใบกิจกรรม 
7. ใบเฉลยกิจกรรมเฉลยแบบทดสอบ 
8. การประเมินผล 
 
1.3 ข้ันตอนในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรม ไดมี้นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวไวด้งัน้ี 
 

ตารางที ่ 2.2 ข้ันตอนในการสร้างชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 

สุภาภรณ์ พรรัตนกจิกุล (2557) พชัรี แก้วอาภรณ์ (2558) ประภาศิริ ปราโมทช์ (2561) 
1) ศึกษาหลกัสูตรเน้ือหาผล
การเรียนรู้ 

1) ศึกษาและวเิคราะห์เน้ือหา 1) วเิคราะห์มาตรฐานการ
เรียนรู้และสาระการเรียนรู้
ของหลกัสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐานหลกัการ แนวคิด 
ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวกบั
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

2) ก าหนดหน่วยการเรียนโดย
แบ่งเน้ือหาออกเป็นหน่วยยอ่ย 
ๆ 

2) ศึกษาตวัช้ีวดัและสาระการ
เรียนรู้ 

2)  วิ เ ค ร า ะ ห์ เ น้ื อห า  แล ะ
ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
โดยเรียงเน้ือหาจากง่ายไปสู่
เน้ือหาท่ียากตามล าดบั 

3) ก าหนดองค์ประกอบของ
ชุดการเรียน 

3) ก าหนดรูปแบบและสร้าง
ชุดกิจกรรม 

3) ก าหนดกรอบผลการเรียนรู้ 
เน้ือหา กิจกรรม ส่ือประกอบ 
การสอนและการวดัผลประเมิน 
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ตารางที ่ 2.2 (ต่อ) 
 

สุภาภรณ์ พรรัตนกจิกุล (2557) พชัรี แก้วอาภรณ์ (2558) ประภาศิริ ปราโมทช์ (2561) 
4) สร้างชุดการเรียนโดยให้มี
ความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและ
ผลการเรียนรู้ 

4) ก าหนดกิจกรรมการเรียน
การสอน 

4) ส ร้ า ง ชุ ด กิ จ ก ร ร ม  ท่ี
ประกอบไปด้วย ช่ือกิจกรรม 
ค าน า  ส า รบัญ  ค าแนะน า
ส าหรับครู ค าแนะน าการใช้
ส าหรับนักเรียน กิจกรรมการ
เรียนรู้ ใบความรู้ ใบกิจกรรม 
ใ บ ต ร ว จ ส อ บ ค ว า ม รู้  
ภาคผนวก ประกอบด้วย ใบ
เฉลยใบกิจกรรม ใบเฉลยใบ
ตรวจสอบความรู้ และตาราง
สรุปคะแนน 

5) ก าหนดวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรมโดยสอดคล้องกับ
มโนมติ 

5) เลือกและผลิตส่ือการเรียน
การสอน 

5) วางแผนการจดักิจกรรมการ
เ รี ยนก ารสอน  โดย เ ลื อก
กิจกรรมท่ีหลากหลายและ 
เหมาะสมกบัชุดกิจกรรม และ
ฝึกให้ผูเ้รียนไดท้  างานร่วมกบั
ผูอ่ื้น 

6) น าชุดการเรียนไปใชก้ารหา
ประสิทธิภาพของชุดการเรียน 

6) ก าหนดแบบประเมิน 6) จดัท าส่ือการเรียนการสอน 
ให้สอดคล้องกบัเน้ือหาสาระ
และจุดประสงค์ ท่ีต้องการ
สอน 

 7) หาประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรม 

7)  ห า ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ ชุ ด
กิจกรรม เพื่อให้แน่ใจว่าชุด
กิ จ ก ร ร ม ท่ี  ส ร้ า ง ข้ึ น มี
ประสิทธิภาพในการสอน
สามารถน าใชไ้ดจ้ริง 
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 ในการสร้างชุดกิจกรรมเร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ผูว้ิจ ัยได้น าหลักตามขั้นตอน
ดงักล่าวขา้งตน้มาประยกุตด์งัน้ี คือ  
 1. วเิคราะห์หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเรียนประชาภิบาล รายวชิาประวติัศาสตร์  
 2. วเิคราะห์เน้ือหา และก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
 3. ก าหนดกรอบการเรียนรู้ทั้งหมด 
 4. สร้างชุดกิจกรรม 
 5. จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ใชส่ื้อ 
 6. หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม 
 
 1.4 การหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม 
 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม ถือเป็นส่ิงท่ียืนย ันว่าชุดกิจกรรมท่ีสร้างมามี
ประสิทธิภาพ สามารถจดัการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนเกิดการพฒันาตามวตัถุประสงคไ์ด ้ซ่ึงมี นกั
การศึกษาหลายไดก้ล่าวถึง การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมไวด้งัน้ี    
 เกริก ท่วมกลาง และ จินตนา ท่วมกลาง (2555) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ต้อง 
ด าเนินการหาประสิทธิภาพก่อนน าไปใชจ้ริง ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี   
 ประเมินตรวจสอบความถูกตอ้ง ดา้นเน้ือหา การน าเสนอเน้ือหา ภาษา กิจกรรมประกอบ   
รูปภาพ โดยผูเ้ช่ียวชาญด้านหลกัสูตร ด้านการวดัประเมินผล ด้านการสร้างชุดการสอน โดยใช้   
เกณฑป์ระเมินชุดการสอนดงัน้ี  

เหมาะสมมากท่ีสุด  4.51-5.00 
เหมาะสมมาก   3.51-4.50 
เหมาะสมปานกลาง  2.51-3.50 
เหมาะสมนอ้ย   1.51-2.50 
เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  1.00-1.50 

โดยยดึเกณฑก์ารตดัสินความเหมาะสมตั้ง แต่ระดบั คะแนนเฉล่ีย 3.50 ขั้นไป จึงถือวา่     
เป็นชุดการสอนท่ีเขา้เกณฑ ์
 
 ข้ันตอนการหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมการเรียนรู้  

ชยัยงค์ พรหมวงศ์ (2556) การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) เป็นการทดสอบ
ประสิทธิภาพท่ีผูส้อน 1 คนทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอนกบัผูเ้รียนทั้งชั้น ระหว่าง
ทดสอบประสิทธิภาพให้จบัเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนวา่หงุดหงิด 
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ท าหน้าฉงน หรือท าท่าทางไม่เข้าใจหรือไม่ หลังจากทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามแล้วให้
ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานท่ีมอบให้ท าและทดสอบหลงั
เรียนน าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑ์ตอ้งปรับปรุงเน้ือหาสาระ กิจกรรม
ระหวา่งเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียนให้ดีข้ึน แลว้น าไปทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซ ้ ากบั
นกัเรียนต่างกลุ่ม อาจทดสอบประสิทธิภาพ 2-3 คร้ัง จนไดค้่าประสิทธิภาพถึงเกณฑข์ั้นต ่า ปกติไม่
น่าจะทดสอบประสิทธิภาพเกินสามคร้ัง ดว้ยเหตุน้ี ขั้นทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามจึงแทนดว้ย 
1:100  
 เกณฑ์การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เกณฑ์การหาประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้นั้นเป็นเกณฑ์ท่ีผูส้อนคาดหมายวา่เรียนจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้โดย
ก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1 / E2 โดย E1 คือประสิทธิภาพของกระบวนการและ E2 คือ
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ซ่ึงคิดเป็นร้อยละของผลเฉล่ียของคะแนนท่ีไดด้งันั้น E1 / E2 คือผลเฉล่ีย
ของคะแนนของนักเรียนทั้ งหมดท่ีท าแบบทดสอบท้ายกิจกรรมแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ต่อ
เปอร์เซ็นตผ์ลเฉล่ียของคะแนนการท าแบบทดสอบหลงัเรียนครบทุกกิจกรรมการเรียนรู้  

ในการวิจัยคร้ังน้ีการประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คือผลท่ีได้จากการวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลงัจากได้เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนโดย
ผูว้ิจยัใช้เกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนด 80/80 หมายถึงเกณฑ์การพิจารณาผลการเรียนการสอนจากชุด
กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนโดย 80 ตวัแรกหมายถึงคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทั้งหมดท่ีท า
แบบทดสอบทา้ยกิจกรรมแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้คิดเป็นร้อยละไม่ต ่ากว่า 80 และ 80 ตวัหลงัคือ
คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทั้งหมดท่ีท าแบบทดสอบหลงัเรียนทุกกิจกรรมครบทั้งกิจกรรมการเรียนรู้
คิดเป็นร้อยละไม่ต ่ากวา่ 80 

 
 1.5 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 จุณีพร ศรีวิลยั (2556) การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เร่ือง หนา้ท่ีพลเมืองส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวจิยัพบวา่ รูปแบบการจดัการเรียนรู้มีช่ือวา่ “รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้
ชุดการเรียนรู้ประกอบเทคนิค STAD เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5” โดยมีองค์ประกอบดงัน้ี หลกัการ วตัถุประสงค์ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
สาระความรู้ ส่ิงท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ ระบบสังคม หลกัการตอบสนอง ระบบสนบัสนุนและเง่ือนไข
การน าไปใช้ รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีกระบวนการเรียนการสอน 5 ขั้นตอน คือ 1) 
ขั้นน าเขา้สู่บทเรียนและแจง้จุดประสงค์การเรียน 2) ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน 3) ขั้นสรุป 4) 



17 
 

ขั้นวดัและประเมินผล และ 5) ขั้นสร้างความประทบัใจ ค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) ของรูปแบบการ
จดัการเรียนรู้ เท่ากบั 90.45/89.24 เม่ือเทียบกบัเกณฑ ์80/80 ปรากฏวา่มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ท่ี
ก าหนดไว ้

ชนันพัฒน์  วรรณวิ จิตร  (2559) การพัฒนาชุดกิจกรรมวิชาหน้า ท่ีพลเมือง โดยใช ้
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค LT ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 การพฒันาชุดกิจกรรมวิชา 
หน้าท่ีพลเมือง โดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค LT ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผล
ของ 40 การวิจยั พบวา่ ชุดกิจกรรมวิชาหนา้ท่ีพลเมือง โดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค LT มี
ประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 84.22/82.08 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/80 ท่ีตั้งไว ้

จุฑามาศ  ชอบชูผล (2560) การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง พลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยส าหรับนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลจากการวิจยั พบวา่ ผลการหาประสิทธิภาพ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองพลเมืองดีตามวถีิประชาธิปไตย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มี
ค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 86.95/85.10 มากกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้80/80 
 ปรีชา สุขเงิน  (2561) รายงานผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง หน้าท่ีพลเมือง 
วฒันธรรม และ การด าเนินชีวิตในสังคม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นแม่ตะละ อ าเภอกลัยาณิวฒันา ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เร่ือง หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ท่ีสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดไว ้คือ 80.00/80.00 โดยมีประสิทธิภาพเท่ากบั 82.39/83.35 
  จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้ พบวา่ชุดการจดัการเรียนรู้ เป็น
ส่ือท่ีวิธีการสอนหรือนวตักรรม ท่ีแตกต่างออกไปจากการเรียนการสอนปกติมีแนวโนม้ท่ีจะท าให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนสูงข้ึน ดงันั้นผูร้ายงานจึงสนใจท่ีจะศึกษาชุดการจดัการเรียนรู้
จากการใช ้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม วชิาประวติัศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

ตอนที ่2  เทคนิคการจัดการเรียนโดยใช้กจิกรรมเป็นฐาน (Activity based learning : ABL) 

 2.1 ความหมายของการเรียนโดยใช้กจิกรรมเป็นฐาน (Activity based learning : ABL) 
 Activity-Based Learning หรือ ABL เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้
ผา่นการท ากิจกรรม เป็นแนวคิดท่ีมีนกัการศึกษาให้ความสนใจเป็นอยา่งมากในช่วงปลายศตวรรษ
ท่ี 20 ท่ีผา่นมา มีนกัวิจยัหลายท่านท าการศึกษาไวม้ากมาย  เป็นการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรม
เป็นฐาน เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ คน้ควา้ ท าความเขา้ใจ วิเคราะห์
สังเคราะห์ ประเมินค่าในเน้ือหาบทเรียนผา่นการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ีผูเ้รียนเป็นผูล้งมือกระท า
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หรือปฏิบติัด้วยตนเอง จากการการทดลอง การเล่มเกม การสร้างสรรค์ผลงาน และการท างาน
ร่วมกบัผูอ่ื้น โดยการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม และมีการวางแผนในการใชส่ื้อท่ีดี จะ
น าไปสู่การพฒันาความรู้ในตวับุคคลไดอ้ยา่งเตม็ความสามารถ (ศศิธร ลิจนัทร์พร, 2557) อีกทั้งการ
จดัการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้ท่ีเน้นกิจกรรมเป็นฐาน (Activity based Learning) เป็น
การเรียนการสอนให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ผ่านการเรียนรู้แบบร่วมมือหรือการ
เรียนรู้แบบกลุ่มโดยผูเ้รียนไดล้งมือท าลงมือปฏิบติัร่วมกนัและจดัการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนเกิด
การเรียนรู้จากการส ารวจคน้พบหรือสร้างความรู้ดว้ยตนเองผ่านการเช่ือมโยงหรือบูรณาการขอ้มูล
จากส่ิงท่ีไดเ้รียนมาและเกิดการเรียนรู้จากการสะทอ้นคิดอยา่งมีวจิารณญาณจากส่ิงท่ีผูเ้รียนไดท้  าลง
ไปการอภิปรายหรือการแลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้กบัคนในกลุ่มและเพื่อนในชั้นเรียน
ภายหลงัจากการเขา้ร่วมกิจกรรมโดยครูผูส้อนมีหน้าท่ีช่วยแนะแนวทางไปยงัเป้าหมายของการ
เรียนรู้ช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รียนสนใจในกิจกรรมและส่งเสริมการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกันผ่านการ
เรียนรู้แบบร่วมมือหรือการเรียนรู้แบบกลุ่มโดยกิจกรรมท่ีจดัข้ึนในการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้น
กิจกรรมเป็นฐานตอ้งมีความเหมาะสมกบัผูเ้รียนในชั้นเรียน (ณฐัวฒิุ สกุณี, 2559)  
 นอกจากน้ีไดมี้นกัการศึกษาต่างประเทศไดใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัความหมายของกิจกรรม
เป็นฐาน (Activity based learning : ABL) โดยกล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกิจกรรมเป็นฐาน มี
พื้นฐานมาจากการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivist 
Theory) ซ่ึง เ ช่ือว่าการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองจะท าให้การเรียนรู้มีความหมายและมี
ประสิทธิภาพมากกว่าการป้อนความรู้ให้กบัผูเ้รียน การเรียนรู้ท่ีเน้นกิจกรรมเป็นฐานจะช่วยให้
ผูเ้รียนกลา้ลงมือปฏิบติั กลา้คิดและกลา้แสดงออก สามารถคน้ควา้หาความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ไดด้ว้ย
ตนเอง ผ่านการสังเกต การทดลองและการลงมือท า โดยมีครูผูส้อนเป็นผูช้ี้แนะแนวทางในการ
เรียนรู้ การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้กิจกรรมเป็นฐานเป็นส่วนหน่ึงของการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลาง (Ayotola and Ishola, 2013) และยงัไดก้ล่าวถึงการเรียนรู้ท่ีเนน้กิจกรรมเป็นฐานวา่มุ่งเนน้
ใหผู้เ้รียนเกิดความรู้และทกัษะต่าง ๆ จากการเขา้ร่วมกิจกรรมและการลงมือท าซ่ึงกิจกรรมท่ีจดัข้ึนมี
ทั้งเกมการเรียนรู้แบบปกติ เกมการเรียนรู้แบบแข่งขนั แสดงบทบาทสมมติการแสดงละคร การร้อง
เพลง การวาดภาพ โดยผูเ้รียนจะไม่ไดเ้รียนรู้ผ่านประสบการณ์การลงมือปฏิบติัของตนเองแต่ยงั
เรียนรู้ผา่นประสบการณ์ของเพื่อน ๆ ในกลุ่มในหอ้งเรียน (Deep, 2014)  
 จากการศึกษาความหมายของความหมายของการเรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity 
based learning : ABL) ท่ีกล่าวมาแลว้สรุปไดว้า่ คือการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รียน
เกิดการเรียนรู้ผา่นกิจกรรมท่ีเนน้ลงมือปฏิบติั และก็เกิดผลการเรียนรู้ท่ีตามจุดประสงคท่ี์วางไว ้
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 2.2 ความส าคัญของการจัดการเรียนการสอนที่เน้นกจิกรรมเป็นฐาน  
              การเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้เนน้
บทบาท และการมีส่วนร่วมของผูเ้รียน โดยทัว่ ๆ ไป ความส าคญัของการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้
กิจกรรมเป็นฐาน ไดมี้ผูส้นใจและนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายไวแ้ตกต่างกนัดงัน้ี 
  Prem (2012) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกิจกรรมเป็นฐานว่า การ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางการเรียนรู้ท่ีเน้นกิจกรรมเป็นฐานน้ีมีความส าคญัต่อผูเ้รียนใน
ดา้นการอาศยัประสบการณ์ตรงทางการเรียนรู้ เพราะช่วยให้ผูเ้รียนไดส้ัมผสัส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบตวั
ในชีวิตประจ าวนั วา่สามารถน ามาเช่ือมโยงกบัความรู้จากกระบวนการจดัการเรียนรู้ผา่นการลงมือ
ปฏิบติั คน้ควา้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่าดว้ยตนเอง จดจ าและเขา้ใจเน้ือหาความรู้จากการตก
ผลึกทางความคิด นอกจากน้ียงัฝึกใหน้กัเรียนไดท้  างานร่วมกนั ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ 
  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 3, (2560) ไดร้ะบุลกัษณะส าคญั
ของการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน ไวด้งัน้ี 
 1. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความต่ืนตวัและกระตือรือร้นดา้นการรู้คิด   
 2. กระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้จากตวัผูเ้รียนเองมากกว่าการฟังผูส้อนในห้องเรียนและการ
ท่องจ า 
 3. พฒันาทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียน ให้สามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตวัเอง ท าให้เกิดการเรียนรู้
อยา่งต่อเน่ืองนอกหอ้งเรียนอีกดว้ย  
 4. ได้ผลลพัธ์ในการถ่ายทอดความรู้ใกลเ้คียงกบัการเรียนรู้รูปแบบอ่ืน แต่ไดผ้ลดีกว่าใน
การพฒันาทกัษะ  ดา้นการคิดและการเขียนของผูเ้รียน 
 5. ผูเ้รียนมีความพึงพอใจกบัการเรียนรู้แบบน้ีมากกว่ารูปแบบท่ีผูเ้รียนเป็นฝ่ายรับความรู้ 
ซ่ึงเป็นการเรียนรู้แบบตั้งรับ (Passive Learning) 
 6. มุ่งเนน้ความรับผิดชอบของผูเ้รียนในการเรียนรู้โดยผา่นการอ่าน เขียน คิด อภิปราย และ
เขา้ร่วมในการแกปั้ญหา และยงัสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ตามล าดบัขั้นการเรียนรู้ของบลูมทั้ง
ในดา้นพุทธิพิสัย ทกัษะพิสัย  และจิตพิสัย 

จากความส าคญัของการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกิจกรรมเป็นฐานสามารถสรุปไดว้่า เป็นการ
จดัการเรียนรู้ท่ีทา้ยท่ีสุดแลว้ เม่ือผูเ้รียนไดท้  ากิจกรรม จะส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง เกิดการพฒันาในทุก ๆ ดา้น  

 
2.3 ประเภทของกจิกรรมทีใ่ช้ในการจัดการเรียนการสอนที่เน้นกจิกรรมเป็นฐาน  
การจดักิจกรรมตามแนวทางการจดัการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานสามารถจดั
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กิจกรรมไดห้ลายรูปแบบ นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายท่ีแตกต่างกนัออกไปดงัน้ี 
 Deep (2014) ไดแ้บ่งประเภทของกิจกรรมออกเป็น 3 หมวดหมู่ คือ 

1. กิจกรรมท่ีเนน้การคน้พบ (Exploratory) ทั้งในดา้นความรู้ ความคิดและทกัษะ 
2. กิจกรรมท่ีเนน้การสร้างความรู้ (Constructive) เป็นการไดรั้บประสบการณ์ผา่นการสร้าง

ผลงาน 
3. กิจกรรมท่ีเนน้การแสดงออกทางความคิด (Expressive) โดยจะเนน้ไปท่ีการน าเสนองาน 

 NOEL (2018) ไดก้ล่าววา่ มีกิจกรรมมากมายท่ีสามารถใชก้บั ABL ได ้เช่น 
 1. การแสดงละคร เป็นเหตุการณ์เร่ืองราว หรือ นวนิยายถูกสร้างข้ึนใหม่เป็นการน าเสนอท่ี
น่าท่ึง 
 2. แบบทดสอบ เป็นกิจกรรมการแข่งขันท่ีผูเ้ข้าร่วมควรให้ค  าตอบส าหรับค าถามใน
ช่วงเวลาท่ีก าหนดตามกฎท่ีก าหนดไวล่้วงหนา้ 
 3. การสนทนากลุ่ม มีการจดัตั้งกลุ่มและนกัเรียนจะอภิปรายเก่ียวกบัหัวขอ้ท่ีก าหนดและ
ตดัสินใจหรือไดข้อ้สรุป 
 4. การแสดงบทบาทสมมติ นกัเรียนก าหนดสถานการณ์บางอยา่งหรือแสดงบทบาทของตวั
ละคร 
 5. เกมการศึกษา เกมได้รับการออกแบบมาเพื่อช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ทกัษะเพิ่มความ 
เขา้ใจในแนวคิดเรียนรู้เก่ียวกบับางวชิา 
 6. การระดมความคิด นกัเรียนสร้างไอเดียมากมายเก่ียวกบัธีมเฉพาะหรือปัญหาโดยไม่มี
การแสดงความคิดเห็นในมุมมองของใคร  

7. การแกปั้ญหา การแกปั้ญหาเป็นกระบวนการคน้หาวิธีการแกปั้ญหาโดยใชแ้นวคิดหรือ 
หลกัการหรือสูตรหรือขอ้มูลท่ีจ าเป็นอยา่งนอ้ยหน่ึงอยา่ง 

8. การอภิปราย  การอภิปรายท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้โตแ้ยง้ระหวา่งสองกลุ่มซ่ึงกลุ่มหน่ึงโตแ้ยง้
เพื่อปกป้องประเด็นหรือธีมท่ีขดัแยง้กนัและกลุ่มอ่ืน ๆ จะท าใหเ้กิดขอ้โตแ้ยง้กบัธีม 

9. การท างานภาคสนาม นักเรียนได้สัมผสักับสถานการณ์ในชีวิตจริงรวบรวมข้อมูลท่ี 
เก่ียวขอ้งประมวลผลและวเิคราะห์ขอ้มูลและไดข้อ้สรุป  

10.การเรียนรู้แบบค้นพบ นักเรียนเรียนรู้โดยการส ารวจหรือค้นพบหลายแง่มุมของ
ส่ิงแวดลอ้มดว้ยตนเอง  

11. โครงการ โครงการมีวตัถุประสงค์เพื่อบรรลุเป้าหมายแห่งความเขา้ใจท่ีชดัเจนอย่าง 
น้อยหน่ึงอย่าง พวกเขาเก่ียวขอ้งกบัการตรวจสอบและคน้หาวิธีแก้ไขวางแผนและด าเนินการให้
นกัเรียนส าเร็จ  
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12. การท าแผนท่ีแนวคิด เป็นกระบวนการแสดงแนวคิดหรือส่ิงท่ีแตกต่างกนัในรูปแบบ 
ล าดบัชั้นโดยมีแนวคิดทัว่ไปท่ีครอบคลุมมากท่ีสุดท่ีดา้นบนและแนวคิดทัว่ไปนอ้ยกวา่ท่ีดา้นล่างใน
รูปแบบภาพ  
 จากประเภทของกิจกรรมท่ีใช้ในการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้กิจกรรมเป็นฐาน สามารถ 
สรุปไดว้า่ ในงานวิจยัช้ินจะเน้นการจดักิจกรรมท่ีเน้นการแสดงออกทางความคิด โดยจะเน้นไปท่ี
การน าเสนองานควบคู่ไปกบัเกมการศึกษา การระดมความคิด การอภิปราย  
 
 2.4 ขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนทีเ่น้นกจิกรรมเป็นฐาน 
 ขั้นตอนในการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้กิจกรรมเป็นฐาน มีนกัวิชาการศึกษาหลายท่านมี
ความคิดเห็นท่ีสอดคลอ้งกนัและไดก้ล่าวไวด้งัน้ี 
 
ตารางที ่ 2.3   ขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนทีเ่น้นกจิกรรมเป็นฐาน 
 

ศศิธร ลจัินทร์พร  (2556) ณฐัวุฒิ สกุณ ี(2559) เพญ็นิภา ตลบักลาง (2562) 
1) ขั้นกระตุน้และให้
ประสบการณ์ 

1) ขั้นกระตุน้เพื่อเตรียมความ
พร้อม 

1) ขั้นเตรียม คือ การเตรียม
ความพร้อมให้แก่ผูเ้ขา้ร่วม
กิจกรรม 

2)  ขั้ นให้ความรู้และลงมือ
ปฏิบติั 

2) ขั้ นจัดกิจกรรมเพื่อสร้าง
ประสบการณ์ 

2) ขั้นกิจกรรมการสอน 

3) ขั้นผลสะทอ้นกลบั 3) ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้และ
สะทอ้นคิด 

3) ขั้นปฏิบติักิจกรรม คือ การ
ใหผู้เ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดล้งมือ
ท ากิจกรรมท่ีไดเ้ตรียมไว ้

4) ขั้นประเมินผล 4) ขั้นสรุปและการน าไปใช ้ 4) ขั้นสรุปและประเมินผล คือ 
เ ป็ น ขั้ น ท่ี ผู ้ เ รี ย นส าม า รถ
เช่ือมโยงส่ิงท่ีได้เรียนรู้ด้วย
ต น เ อ ง กั บ ผู ้ อ่ื น ไ ด้ แ ล ะ
ประเมินผลการเรียนรู้จากส่ิงท่ี
ผูเ้รียนไดเ้รียนและท ากิจกรรม
มาทั้งหมด 
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 จากขั้นตอนในการด าเนินการเรียนโดยใชกิ้จกรรมเป็นฐานท่ีมีผูใ้ห้แนวคิดนั้น ผูว้จิยัไดท้  า 
การสังเคราะห์รูปแบบขั้นตอนในการด าเนินการเรียนโดยใชกิ้จกรรมเป็นฐานออกมาเป็นขั้นตอน 
ด าเนินการเรียนโดยใชกิ้จกรรมเป็นฐานของผูว้จิยั ดงัน้ี 
 1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
 2. ขั้นสอน 
 3. ขั้นน าเสนอและอภิปราย 
 4. ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ 
 
 2.5 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัเทคนิคการจัดการเรียนโดยใช้กจิกรรมเป็นฐาน 
 ศศิธร ลิจนัทร์พร (2556) การพฒันารูปแบบการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมเป็นฐานโดยใช้แอพ
พลิเคชันเพื่อการศึกษาบนอุปกรณ์ส่ือสารเคล่ือนท่ี เพื่อส่งเสริมความมีวินัยของนักเรียน
ประถมศึกษาตอนปลาย โดยไดส้รุปวา่กิจกรรมเป็นฐานท่ีเนน้ให้นกัเรียนไดมี้การแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
โดยการสะทอ้นความคิด สอดคล้องกบั ทิศนา แขมมณี (2545) ว่า การรวบรวมความคิดเห็นและ
ขอ้มูลต่างๆ จากขั้นกิจกรรมและอภิปรายมาประสานกนัจนไดข้อ้สรุปท่ีชดัเจน จะช่วยกระตุน้ให้
ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมน าเอาการเรียนรู้ท่ีไดรั้บไปปฏิบติัและใชจ้ริงในชีวิตประจ าวนั โดยสอดคลอ้งกบั 
Lakshmi (2007) วา่ การแลกเปล่ียนเรียนรู้นั้นจะช่วยท าใหน้กัเรียนในกลุ่มพูดคุยท างานร่วมกนั และ
การเคารพในมุมมองของผูอ่ื้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบั นีรนุช เหลือลมยั (2552) วา่ เป็นการน าความรู้ท่ีได้
ไปประยกุตใ์ชแ้ละเผยแพร่ความรู้ท่ีไดแ้ก่ผูอ่ื้น และสอดคลอ้งกบั นฤมล มณีงาม (2547) ท่ีไดเ้สนอ
การจดักิจกรรมโดยใชว้ิธีด าเนินการจดัการเรียนรู้ตามหลกัการเรียนรู้ดว้ยการรับใช้สังคมวา่ ขั้นผล
สะทอ้นกลบั เป็นขั้นท่ีนกัเรียนเรียนคิดวิเคราะห์เหตุการณ์และส่ิงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในขณะปฏิบติัการ 
สร้างขอ้สรุป และน าเสนอผลงานจากการปฏิบติัการรับใชส้ังคม ซ่ึงแสดงถึงความมีวนิยัต่อส่วนรวม 
 ณัฐวุฒิ สกุณี (2559) การพฒันาเจตคติแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิและพฤติกรรมการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชก้ารจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้กิจกรรมเป็นฐาน 
ผลการวจิยัพบวา่  เจตคติแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิและพฤติกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้กิจกรรมเป็นฐานช่วงหลงัเรียนสูงกว่าช่วงก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั. 05  เจตคติแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิและพฤติกรรมการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์
ของนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นกิจกรรมเป็นฐานสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการ
จดัการเรียนการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ. 05  พฤติกรรมการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ในช่วงก่อนเขา้เรียนระหวา่งเรียนและหลงัเลิกเรียนของนกัเรียนกลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนการสอนท่ีเนน้กิจกรรมเป็นฐานท่ีจ าแนกตามระดบัของเจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร์และแรงจูงใจ
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ใฝ่สัมฤทธ์ิในการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ทั้งสองระดบัมีพฒันาการท่ีดีข้ึน 
 เสกสรร สุขเสนาและคณะ (2561) การพฒันากิจกรรมพฒันาผูเ้รียนตามแนวการเรียนรู้โดย
ใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกบัแนวคิดห้องเรียนกลบัด้านเพื่อส่งเสริมคุณลกัษณะพลเมืองอาเซียน
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ประกอบดว้ย 7 องคป์ระกอบ คือ 1) ช่ือเร่ือง 2) สาระส าคญั 
3) จุดประสงค ์4) เน้ือหากิจกรรม 5) วิธีด าเนินกิจกรรม มี 6 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นเตรียมการ  (2) ขั้น
เรียนรู้นอกห้องเรียน (3) ขั้นน า (4) ขั้นปฏิบติักิจกรรม (5) ขั้นอภิปราย และ (6) ขั้นประเมินผล 6) 
วิธีวดัและประเมินผล และ 7) ส่ือและอุปกรณ์ และคุณภาพของกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนตามแนวการ
เรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐานร่วมกบัแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นพบวา่ ทุกรายการประเมินมีค่าเฉล่ีย 
( x ) 4.70 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 0.03 ซ่ึงแสดงวา่ มีคุณภาพดา้นความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 
(Content Validity) สอดคลอ้งมากท่ีสุด 

เพญ็นภา ตลบักลาง (2562) การพฒันาผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยใชว้ธีิ  
สอนกิจกรรมเป็นฐานส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัเขียนเขต นักเรียน 
ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยใชว้ธีิสอนกิจกรรมเป็นฐานของนกัเรียนหลงัเรียนสูง  
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ี  0.05 และ ความคิดเห็นท่ีมีต่อการเรียนรู้ค าศัพท์ 

ภาษาองักฤษโดยใช้วิธีสอนกิจกรรมเป็นฐานส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 อยู่ในระดบั
มาก 
  Alshammari (2013) ได้ศึกษาเก่ียวกับผลของการใช้เกมเป็นฐานในการเพิ่มการเรียนรู้
ค าศพัท์ ซ่ึงได้ศึกษากบันักศึกษาในมหาวิทยาลัย Western Illinois University จ านวน 26 คนเป็น
นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีและปริญญาโท ท่ีมาจากหลากหลายประเทศและวฒันธรรมผลการศึกษา
พบวา่ไม่มีค่าความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติแต่อยา่งไรก็ตามผลของการใชเ้กมเป็นฐานโดย
ใชบ้ตัรค าสามารถเพิ่มความสามารถในการจดจ าค าศพัทไ์ดดี้ยิง่ข้ึน 
 Haq (2016) แห่งมหาวทิยาลยันอร์ทเทิร์น (Northern University Pakistan) ไดศึ้กษาเก่ียวกบั
การพฒันาทกัษะทางดา้นภาษาโดยใชกิ้จกรรมเป็นฐานของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อศึกษา
ผลของการใชกิ้จกรรมเป็นฐานในการสอนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสองวตัถุประสงคข์องการศึกษา 
เพื่อศึกษาผลของการใชกิ้จกรรมเป็นฐานในทกัษะการฟัง เพื่อศึกษาผลของการใชกิ้จกรรมเป็นฐาน
ในทกัษะการพูด เพื่อศึกษาผลของการใช้กิจกรรมเป็นฐานในทกัษะการอ่าน เพื่อศึกษาผลของการ
ใช้กิจกรรมเป็นฐานในทกัษะการเขียน กลุ่มตวัอย่างจ านวน 50 คนแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มท่ี 1 
เรียนโดยใชว้ิธีสอนแบบปกติ และกลุ่มท่ี 2 เรียนโดยใชว้ธีิสอนกิจกรรมเป็นฐาน ผลการศึกษาพบวา่
การทดสอบหลงัเรียนของกลุ่มท่ีเรียนโดยกิจกรรมเป็นฐานสูงกวา่กลุ่มท่ีเรียนโดยวธีิแบบปกติ 

Hag and Bangash (2017) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการพฒันาทกัษาการพูดโดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน
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ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา โดยศึกษาผลของการสอนโดยใชกิ้จกรรมเป็นฐานเพื่อพฒันาทกัษะ
การพูด กลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนชายจ านวน 50 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มท่ี 1 เรียนโดยใช้วิธีสอน
แบบปกติ และกลุ่มท่ี 2 เรียนโดยใชว้ธีิสอนกิจกรรมเป็นฐาน จากนั้นน าผลการทดสอบหลงัเรียนมา
เปรียบเทียบกบัการทดสอบก่อนเรียน ผลการศึกษาพบว่าการทดสอบทกัษะการพูดหลงัเรียนของ
กลุ่มท่ีเรียนโดยกิจกรรมเป็นฐานสูงกว่ากลุ่มท่ีเรียนโดยวิธีแบบปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05 

Ceilk (2018) แห่งมหาวทิยาลยัเสิร์ท (Siirt University Turkey) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัผลของการ
ใชกิ้จกรรมเป็นฐานท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ท่ีมีต่อกิจกรรมคณิตศาสตร์ กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 78 คน โดยแบ่งออกเป็น2 กลุ่ม กลุ่มท่ี 1 เรียน
โดยใชว้ิธีสอนแบบปกติ และกลุ่มท่ี 2 เรียนโดยใชว้ธีิสอนกิจกรรมเป็นฐานมีการทดสอบก่อนเรียน
และหลงัเรียน และให้นกั เรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจวตัถุประสงคข์องการศึกษาเพื่อศึกษา
ผลของการใช้กิจกรรมเป็นฐานท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทัศนคติของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยเปรียบเทียบกบัวิธีสอนแบบปกติผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน
ของนกัเรียนสูงข้ึนทั้งสองกลุ่ม ส่วนความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้วิธีสอนกิจกรรมเป็น
ฐานลดลงอยา่งมีนยัส าคญัและส่วนความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบปกติสูงข้ึน 
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเทคนิคการจัดการเรียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน  
(Activity based learning : ABL) พบว่ามีความเหมาะสมในการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ดงันั้นผูร้ายงานจึงสนใจท่ีจะศึกษาชุดการจดัการเรียนรู้จากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

ตอนที ่3  ผลการเรียนรู้   

 3.1 ความหมายของผลการเรียนรู้ 
              ผลการเรียนรู้ มีความส าคญัต่อผูเ้รียนเป็นเหมือนความคาดหวงัของผูเ้รียนท่ีมีต่อกิจกรรม
การเรียนรู้ โดยความหมายของผลการเรียนรู้ ไดมี้นกัวจิยัหลายท่านท าการศึกษาไวม้ากมาย ดงัน้ี 
 องค์การยูเนสโก (UNESCO) กล่าวว่าผลการเรียน (Outcomes) คือ ผลท่ีคาดหวงั หรือ
ผลส าเร็จของหลกัสูตร หรือการบรรลุเป้าหมายของวตัถุประสงค์ขององค์กรดงัท่ีแสดงให้เห็นได้
โดยระดบัตวัช้ีวดั เช่น ทศันคติ ทกัษะทางปัญญา และความรู้ของนกัเรียน  ผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
(Student Learning Outcomes) จะเป็นตวัท่ีบอกถึงส่ิงท่ีผูเ้รียนจะต้องรู้ เข้าใจ และสามารถน าไป
ปฏิบติัไดภ้ายหลงัจากท่ีไดส้ าเร็จกระบวนการในการเรียนรู้แลว้ เช่นเดียวกนักบัทกัษะทางปัญญา
และทกัษะในทางปฏิบติัท่ีผูเ้รียนจะตอ้งไดรั้บและปฏิบติัไดห้ลงัจากส าเร็จในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
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รายวิชา หรือหลกัสูตร ผลการเรียนรู้จะมาพร้อมกบัเกณฑ์การประเมินท่ีระบุเกณฑ์ขั้นต ่า ในขณะท่ี
การให้คะแนนจะอยูบ่นพื้นฐานของความตั้งใจท่ีอยู่นอกเหนือหรือภายใตเ้กณฑ์นั้น ผลการเรียนรู้
ต่างจากจุดมุ่งหมายการเรียนรู้ซ่ึงจุดมุ่งหมายการเรียนรู้นั้นจะให้ความสนใจกบัผลส าเร็จมากกว่า
ความตั้งใจสอนของครูผูส้อน (Lee, 2004) 
 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2560) ได้กล่าวถึงความหมายของผลลพัธ์การเรียนรู้ 
(Learning Outcomes) ตามกรอบคุณวุฒิแห่งชาติ NQF ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560 หมายถึง เกณฑ์
บ่งช้ีคุณลกัษณะการเรียนรู้และผลของการเรียนรู้ทั้งท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการเรียนรู้ตามมาตรฐาน
การเรียนรู้ของหลกัสูตรท่ีก าหนดไวใ้นแต่ละระดบัและประเภทการศึกษาและหรือประสบการณ์ท่ี
เกิดข้ึนจากฝึกปฏิบติัและ/หรือจากการท างาน ประกอบดว้ย 3 มิติ ไดแ้ก่ 1) ความรู้ (Knowledge)  2) 
ทักษะ(Skills) 3)  ความสามารถในการประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ (Application and 
Responsibility)  
 บณัฑิต ทิพากร (2561) ไดก้ล่าวถึงความหมายของผลลพัธ์การเรียนรู้ (Learning Outcomes) 
หมายถึง พฤติกรรมท่ีผูเ้รียนสามารถแสดงออกเป็นรูปธรรมนั่นคือต้อง ท าได้ (Active) ส าเร็จ 
(Achievable) และสามารถวดัและประเมินผลได้(Assessed) รวมทั้ งต้องมีความเช่ือมโยงและ
สัมพนัธ์กนั (Aligned) ในทุกระดบัตั้งแต่บทเรียน รายวชิา หลกัสูตร  
 จากการศึกษาความหมายของผลการเรียนรู้ท่ีกล่าวมาแล้วสรุปได้ว่า ผลการเรียนรู้เป็น
ผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึนกบัตวัผูเ้รียน ท่ีไดม้าจากการเรียนรู้จากกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูส้อนจดัท าข้ึน 
เม่ือการจดักิจกรรมการเรียนรู้เสร็จส้ินผลลพัธ์ท่ีเกิดกบัผูเ้รียนนั้น จะตอ้งตรงกบัวตัถุประสงคข์อง
ผูส้อนท่ีออกแบบกระบวนการจดัการเรียนการรู้ให้ออกมามีผลลพัธ์ใหเ้ป็นตามท่ีผูส้อนตั้งใจไว ้ 
 
 3.2 วธีิการศึกษาผลการเรียนรู้   

ความมุ่งหวงัของผูส้อน คือ การเห็นผลการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนกับผูเ้รียนเกิดข้ึนตรงตาม
วตัถุประสงค์ท่ีผูส้อนไดต้ั้งไว ้วิธีการศึกษาผลการเรียนรู้จึงเป็นเร่ืองส าคญัส าหรับผูส้อน ในการ
วดัผลการเรียนรู้วา่ผูเ้รียนเกิดผลลพัธ์ตามท่ีผูส้อนไดต้ั้งไวห้รือไม่ โดยวิธีการศึกษาผลการเรียนรู้ ได้
มีนกัวจิยัหลายท่านท าการศึกษาไวม้ากมาย ดงัน้ี 

วิรัช วรรณรัตน (2535) ไดก้ล่าวถึงการวดัผลและประเมินผลในพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพนั้นตอ้งมีหลกัการท่ีจะตอ้งน าไปปฏิบติัดงัน้ี 

1. ก าหนดจุดประสงคข์องการวดัและการประเมินผลให้ชดัเจนในลกัษณะของจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรมท่ีไดร้ะบุพฤติกรรมของผูเ้รียนท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนและจะสามารถวดัไดห้รือสังเกตได้
เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนแลว้ทั้งใน ดา้นพุทธิพิสัย จิตพิสัยหรือทกัษะพิสัย 
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2. เลือกใชว้ิธีการวดั เคร่ืองมือท่ีใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัจุดประสงคน์ั้น ๆ เพราะจะ
ท าใหผ้ลท่ีไดจ้ากการวดัมีความน่าเช่ือถือมากยิง่ข้ึน 

3. เลือกใชเ้คร่ืองมือการวดัผลท่ีมีคุณภาพเน่ืองจากผลท่ีไดจ้ากการวดัจะตอ้งน าไปใชใ้นการ
ประเมินเพื่อตดัสินคุณค่าหรือตดัสินใจดงันั้นจ าเป็นตอ้งมีความมัน่ใจวา่ผลนั้น ๆ เกิดจากเคร่ืองมือท่ี
มีคุณภาพอยา่งแทจ้ริง 

4. ในการวดัผลแต่ละคร้ังครูผูส้อนควรจะเลือกใชว้ิธีการหรือเคร่ืองมือวดัผลท่ีหลากหลาย
เพื่อช่วยลดความคลาดเคล่ือนท่ีเกิดจากขอ้บกพร่องของวธีิการหรือเคร่ืองมือนั้น ๆ 

5. ใช้ผลจากการวดัท่ีมีความคุ้มค่า กล่าวคือการวดัผลจะได้รับข้อมูลท่ีแสดงให้เห็นว่า
ผูเ้รียนไดบ้รรลุจุดประสงค์ท่ีก าหนดไวห้รือไม่เพื่อน าขอ้มูลดงักล่าวไปใช้ในการปรับปรุง การจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนหรือการแนะแนวการศึกษาต่อหรือการพฒันาระบบการบริหารการเรียน
การสอนในโรงเรียน เป็นตน้ 

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2556) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการวดัและประเมินผลการศึกษา โดยในการวดั
และประเมินผลแต่ละคร้ังจะต้องมีการด าเนินการท่ีเป็นระบบท่ีมีความเช่ือมโยงซ่ึงกันและกัน
ระหว่างจุดประสงค์กิจกรรมการเรียนการสอนและการวดัและประเมินผลไดก้ าหนดขั้นตอนการ
ด าเนินการ ดงัน้ี 

ขั้นตอนท่ี 1 ก าหนดวตัถุประสงคร่์วมกนัระหวา่งครูผูส้อนและผูเ้รียน  เป็นขั้นตอนของการ 
วางแผนในการเรียนการสอนร่วมกันระหว่างครูผูส้อนกับผูเ้รียน โดยเร่ิมตั้ งแต่การก าหนด
จุดประสงค์วิธีการจดัการเรียนการสอนหรือเกณฑ์ท่ีใช้ในการพิจารณาตดัสินผลการเรียนเป็นตน้
เพื่อใหผู้เ้รียนยอมรับขอ้ตกลงร่วมกนัและเกิดแรงจูงใจท่ีจะเรียนรู้ในส่ิงท่ีตนเองไดมี้ส่วนร่วม 

ขั้นตอนท่ี 2 ก าหนดจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม เป็นขั้นตอนของการปรับจุดประสงคร์ายวชิา
ให้เป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีสามารถวดัสังเกตและประเมินได้เพื่อให้ครูผูส้อนได้มีความ
เขา้ใจในพฤติกรรมและคุณลกัษณะท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึน 

ขั้นตอนท่ี 3 สร้างเคร่ืองมือวดัผลการเรียนรู้ เป็นขั้นตอนของการน าความรู้ความเข้าใจ
เก่ียวกบัการสร้างเคร่ืองมือวดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลายมาใชส้ร้างเคร่ืองมือวดัการเรียนรู้ให้มีความ
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมนั้น ๆ 

ขั้นตอนท่ี 4 ทดสอบและเก็บรวบรวมขอ้มูล เป็นขั้นตอนของการน าเคร่ืองมือวดัการเรียนรู้
ท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญสาขาท่ีเก่ียวขอ้งไดพ้ิจารณา/ตรวจสอบ/ปรับปรุง แลว้จึงไปทดลองใช้
กบัผูเ้รียนในสถานการณ์ต่างๆ เพื่อท่ีจะน าขอ้มูลท่ีไดรั้บไปวเิคราะห์เพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือวดั
การเรียนรู้ต่อไป 

ขั้นตอนท่ี 5 การวิเคราะห์คุณภาพ เป็นขั้นตอนของการน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดสอบและ
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การรวบรวมขอ้มูลมาวิเคราะห์ดว้ยวิธีการทางสถิติเพื่อหาดชันีบ่งช้ีคุณภาพของเคร่ืองมือวดัการ
เรียนรู้ 

ขั้นตอนท่ี 6 เกณฑ์/ตดัสินผลการเรียน  เป็นขั้นตอนของการน าผลท่ีไดรั้บจากการทดสอบ
จริงของผูเ้รียนมาพิจารณาตดัเกรดหรือให้ระดับผลการเรียนตามเกณฑ์มาตรฐานหรือเกณฑ์ท่ี
ครูผูส้อนสร้างข้ึนไดซ่ึ้งการด าเนินการอาจกระท าเม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนแลว้หรือในระหวา่ง
การเรียนการสอนด าเนินการอยูก่็ได 
 จากการศึกษาวิธีการศึกษาผลการเรียนรู้ท่ีกล่าวมาแลว้สรุปไดว้า่ วิธีการศึกษาผลการเรียนรู้
ของชุดการจดัการเรียนรู้จากการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยมีกระบวนการศึกษาผลการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนดงัน้ี 
 1. ก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยศึกษาผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนดา้นพุทธิพิสัย จิต
พิสัยและทกัษะพิสัย 
 2. สร้างเคร่ืองมือวดัผลการเรียนรู้ 
 3. ทดสอบและเก็บรวบรวมขอ้มูล 

4. วเิคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือวดัผลการเรียนรู้ 
5. น าผลท่ีไดรั้บจากการทดสอบจริงของผูเ้รียนมาพิจารณาตามเกณฑ์ 
 
3.3 ประเภทของเคร่ืองมือทีใ่ช้วดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ ผูส้อนจ าเป็นจะต้องเลือกเคร่ืองมือให้เหมาะสมกับ

ลักษณะจุดประสงค์การศึกษาและแนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยประเภทของ
เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและประเมินผลการเรียนรู้ ไดมี้นกัวจิยัหลายท่านท าการศึกษาไวม้ากมาย ดงัน้ี 

สมชาย รัตนทองค า (2554) ได้กล่าวถึงประเภทของเคร่ืองมือท่ีใช้วดัและประเมินผลการ
เรียนรู้ ไวว้่า เคร่ืองมือท่ีใช้วดัและประเมินผลการเรียนรู้มีลายลกัษณะ แต่ละชนิดมีทั้งขอ้ดีและ
ขอ้จ ากดั พอสรุปไดด้งัต่อไปน้ี  

1. แบบทดสอบคือชุดของค าถามหรือส่ิงเราท่ีน าไปใชใ้ห้ผูส้อบตอบสนองออกมา ชุดของ
ส่ิงเร้าน้ีมกัอยูใ่นรูปของขอ้ค าถาม ซ่ึงอาจใหเ้ขียนตอบ แสดงพฤติกรรม ใหพู้ดออกทางวาจาก็ไดท้  า
ให้สามารถวดัไดส้ังเกตไดแ้ละน าไปสู่การแปลความหมายไดแ้บบทดสอบน้ีสามารถใช้ไดก้บัการ
วดัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทกัษะพิสัย แต่ส่วนใหญ่นิยมวดัทางดา้นพุทธิพิสัย  

2. แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่าแบบสอบถามเป็นชุดของค าถามท่ีเก่ียวกบั
เร่ืองใดเร่ืองหน่ึง สร้างข้ึนเพื่อตรวจสอบ ขอ้เท็จจริง ความคิดเห็น ความรู้สึก ความเช่ือ และความ
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สนใจต่างๆ ในทางการศึกษามกันิยมใชว้ดัและประเมินผลดา้นจิตพิสัยไดแ้ก่มาตราส่วนประมาณค่า 
(rating scale) เป็นเคร่ืองมือท่ีใชไ้ดท้ั้งให้ผูถู้กวดัประเมินตนเอง และผูอ่ื้นประเมิน การตอบกระท า
โดยให้ผูต้อบหรือผูส้ังเกตประเมินค่าของคุณลกัษณะออกมาเป็นระดบัต่างๆ มากน้อยตามปริมาณ
หรือความเขม้ของความรู้สึกหรือพฤติกรรมท่ีแสดงออก 

3. แบบส ารวจรายการ แบบส ารวจรายการมีลกัษณะคล้ายมาตราส่วนประมาณค่าของลิ
เคิรท เพียงแต่ส่วนท่ีเป็นค าตอบไม่ไดก้  าหนค่าระดบัความรู้สึกวา่มีมากนอ้ยเพียงไร แต่เป็นการตอบ
เพียง 2 ตวัเลือกวา่ มี-ไม่มี, ใช่-ไม่ใช่, เคย-ไม่เคย ฯลฯ เป็นตน้  

4. แบบวัดเชิงสถานการณ์  เป็นแบบวัดท่ีสอบถามถึงแนวคิด ความรู้สึก หากอยู่ใน
สถานการณ์สมมติใด ๆ ท่ีผูอ้อกขอ้สอบสร้างข้ึน อาจบรรจุไวใ้นส่วนท่ีเป็นขอ้ความ หรือส่วนท่ีเป็น
ค าตอบก็ไดอ้าจน าเสนอเหตุการณ์ดว้ยขอ้ความ หรือรูปภาพ หรือส่ืออ่ืน ๆ ก็ได ้

5. แบบสังเกต การสังเกตเป็นเคร่ืองมือวดัผลท่ีนิยมใช้กนัมาก โดยการใช้ประสาทสัมผสั 
ของผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการประเมินไดส้ังเกตพฤติกรรมท่ีสนใจในตวัผูถู้กวดั ผลการสังเกตจะมี 
ความเท่ียงตรงเพียงใดข้ึนกบัองค์ประกอบ 3ประการ คือ 1) ส่ิงท่ีสังเกต 2) ตวัผูส้ังเกต 3) ตวัผูถู้ก
สังเกต   

กระทรวงศึกษาธิการ (2557) ไดร้ะบุวธีิการประเมินแบบต่าง ๆ ท่ีผูส้อนสามารถเลือกใชไ้ด้
มีดงัต่อไปน้ี  

1. การสังเกตพฤติกรรม เป็นการเก็บขอ้มูลจากการดูการปฏิบติักิจกรรมของผูเ้รียน โดยไม่
ขดัจงัหวะการท างานหรือการคิดของผูเ้รียน  

2. การสอบปากเปล่า เป็นการให้ผูเ้รียนไดแ้สดงออกดว้ยการพูดตอบประเด็นเก่ียวกบัการ
เรียนรู้ตามมาตรฐาน 

3. การพูดคุย เป็นการส่ือสาร 2 ทางอีกประเภทหน่ึง ระหว่างผูส้อนกับผูเ้รียน สามารถ
ด าเนินการเป็นกลุ่มหรือรายบุคคลก็ได 

4. การใช้ค  าถาม ให้ค  าตอบท่ีเป็นไปไดห้ลากหลาย เป็นวิธิทีง่ายท่ีสุดในการเร่ิมตน้เปล่ียน
การถามแบบความจ าใหเ้ป็นค าถามท่ีตอ้งใชก้ารคิดบาง เพราะมีค าตอบท่ีเป็นไปไดห้ลายค าตอบ 

5. การเขียนสะทอ้นการเรียนรู้ (Journals) เป็นรูปแบบการบนัทึกการเขียนอีกรูปแบบหน่ึงท่ี
ให้ผูเ้รียนเขียนตอบกระทู้หรือค าถามของครูซ่ึงจะต้องสอดคล้องกบัความรู้ทกัษะท่ีก าหนดใน
ตวัช้ีวดั 

6. การประเมินการปฏิบติั (Performance Assessment) เป็นวิธีการประเมินงานหรือกิจกรรม
ท่ีผูส้อนมอบหมายใหผู้เ้รียนปฏิบติังานเพื่อใหท้ราบถึงผลการพฒันาของผูเ้รียน 

7. การประเมินด้วยแฟ้มสะสมงาน (Portfolio Assessment) แฟ้มสะสมงานเป็นการเก็บ 
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รวบรวม ช้ินงานของผูเ้รียนเพื่อสะทอ้นความกา้วหนา้และความส าเร็จของผูเ้รียน 
8. การวดัและประเมินด้วยแบบทดสอบ เป็นการประเมินตวัช้ีวดัดา้นการรับรู้ขอ้เท็จจริง

(Knowledge) ผูส้อนควรเลือกใชแ้บบทดสอบใหต้รงตามวตัถุประสงคข์องการวดัและประเมิน 
9. การประเมินดา้นความรู้สึกนึกคิด เป็นการประเมินคุณธรรม จริยธรรม คุณลกัษณะและ

เจตคติท่ีควรปลูกฝังในการจดัการเรียนรู้ 
10. การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) เป็นการประเมินด้วยวิธีการท่ี

หลากหลายดงัท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ เพื่อใหไ้ดผ้ลการประเมินท่ี สะทอ้นความสามารถท่ีแท ้จริงของ
ผูเ้รียน 

11. การประเมินตนเองของผูเ้รียน (Student Self-assessment) การประเมินตนเองนบัเป็นทั้ง
เคร่ืองมือประเมินและเคร่ืองมือพฒันาการเรียนรู้เพราะท าให้ผูเ้รียนได้คิดใคร่ครวญว่าไดเ้รียนรู้
อะไร เรียนรู้อยา่งไร และผลงานท่ีท านั้นดีแลว้หรือยงั 

12. การประเมินโดยเพื่อน (Peer Assessment) เป็นเทคนิคการประเมินอีกรูปแบบหน่ึงท่ีน า
จะน ามาใชเ้พื่อพฒันาผูเ้รียนให้เขา้ถึงคุณลกัษณะของงานท่ีมีคุณภาพ เพราะการท่ีผูเ้รียนจะบอกได้
วา่ช้ินงานนั้นเป็นเช่นไร 

จากการศึกษาประเภทของเคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและประเมินผลการเรียนรู้ท่ีกล่าวมาแลว้สรุปได้
ว่า วิธีการศึกษาผลการเรียนรู้ของชุดการจดัการเรียนรู้จากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้
เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นแบบทดสอบประเภทแบบทดสอบวดัผล
การเรียนรู้  

 
3.4 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัผลการเรียนรู้ 

 สุรีพร ศิรินามมนตรี และคณะ (2554) ผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง 
อสมการชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีวตัถุประสงค์เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง อสมการ ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ กบัเกณฑท่ี์ก าหนด ร้อยละ 75 ผลการวิจยัพบวา่ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน โดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง อสมการ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกวา่เกณฑ ์ร้อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01  
 นิโรจน์ เนาวบุตร และปราโมทย ์เงียบประเสริฐ, (2554) การศึกษาผลการเรียนรู้ เพื่อสร้าง
ช้ินงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง โดยใชกิ้จกรรมโครงงาน งานวิจยั
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ฉบบัน้ี เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 1 ระหว่างกลุ่มทดลองท่ีจดัการเรียนรู้โดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมโครงงานเพื่อ
สร้างช้ินงานกบักลุ่มควบคุมท่ีจดัการเรียนรู้โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ตามปกติ ผลการวิจยัพบวา่ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนรู้ เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียงโดยใช้กิจกรรมโครงงานเพื่อสร้าง
ช้ินงาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  
 สรัลนุช กอบพิมาย และคณะ (2562) การศึกษาผลการเรียนรู้หน่วย Number กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โดยใชชุ้ดกิจกรรมการสอนแบบ 2W3P ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ดเขต 1 งานวิจยัฉบบัน้ีเพื่อเปรียบเทียบผลการ
เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ หน่วย Number ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1
โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ดเขต 1 ในด้านผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ทกัษะทางภาษา ทกัษะการท างานกลุ่ม ความมีวินยั และความพึงพอใจ โดยใช้ชุด
กิจกรรมในการสอนแบบ 2W3P กบัเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ หน่วย Number ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนในสังกัด
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ดเขต 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชชุ้ดกิจกรรม
ในการสอนแบบ 2W3P ในดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการวิจยั สรุปไดด้งัน้ี 1) ผลการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ หน่วย Number ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ด้าน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนอยู่ในระดบัสูง ดา้นทกัษะทางภาษาอยูใ่นระดบัปานกลาง ดา้น
ทกัษะการท างานกลุ่ม อยู่ในระดบัสูง ด้านความมีวินัย อยู่ในระดบัสูง ด้านความพึงพอใจอยู่ใน
ระดบัมากเม่ือทดสอบแลว้ผลการเรียนรู้ทั้ง 5 ดา้น สูงกว่าเกณฑ์ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05 2) ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศหน่วย Number ดา้น
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนและก่อนเรียน พบว่า นักเรียนมีผลการเรียนรู้ด้านผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยนักเรียนมี
พฒันาการเห็นไดอ้ยา่งชดัเจน 
 ศิ ริ ธร  บุญ ศิ ริ  และคณะ  (2563)  ก าร ศึกษาผลการ เ รี ยน รู้ก ลุ่มสาระการ เ รียน รู้
ภาษาต่างประเทศ รายวชิาภาษาองักฤษหน่วย Number ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน
ในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี การศึกษาประถมศึกษายโสธร เขต 4 โดยใช้บทเรียนการ์ตูนในการ
สอนแบบ Team Pair Solo (TPS) การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศรายวิชาภาษาองักฤษ หน่วย Number โดยใช้บทเรียนการ์ตูนใน
การสอนแบบ Team Pair Solo (TPS) ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนในสังกัด
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษายโสธร เขต 4 ในดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะทาง
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ภาษา ทกัษะการท างานกลุ่ม ความมีวินยัในการเรียน และความพึงพอใจ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลการ
เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาองักฤษ หน่วย Number โดยใช้บทเรียน
การ์ตูนในการสอนแบบ Team Pair Solo (TPS) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนใน
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษายโสธร เขต 1 ในด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจยั สรุปได้ดงัน้ี 1. ผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาองักฤษ หน่วย Number โดยใช้บทเรียนการ์ตูนในการสอนแบบ 
Team Pair Solo (TPS) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนในสังกดัส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษายโสธร เขต 1 พบวา่ ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะทางภาษา ทกัษะการ
ท างานกลุ่ม ความมีวินยัและความพึงพอใจ สูงกวา่เกณฑ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ทุก
ดา้น 2. ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศหน่วย Number ดา้น
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนและก่อนเรียน พบว่า นักเรียนมีผลการเรียนรู้ด้าน ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัผลการเรียนรู้ พบว่า วิธีการสอนหรือนวตักรรม ท่ี
แตกต่างออกไปจากการเรียนการสอนปกติมีแนวโน้มท่ีจะท าให้ผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนสูงข้ึน 
ดงันั้นผูร้ายงานจึงสนใจท่ีจะศึกษาชุดการจดัการเรียนรู้จากการใช้ ชุดการจดัการเรียนรู้จากการใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 
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บทที ่3 
วธิีด าเนินการวจิัย 

 
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ จ  านวน 2 ข้อ (1) เพื่อพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และ (2) เพื่อ
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ก่อนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน ส าหรับวธีิด าเนินการวจิยั มี
ดงัน้ี  

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2. แบบแผนของการวจิยั 
3. ขั้นตอนด าเนินการวจิยั 
4. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
5. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
6. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสังกดัส านกังานเขตบางเขน  
กรุงเทพมหานคร จ านวน 5 โรงเรียน ทั้งหมด 706 คน  (รายงานสถิติการศึกษา ปีการศึกษา 2563 
โรงเรียนสังกดักรุงเทพมหานคร, 2563) 
 กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนประชาภิบาล สังกดัส านกังาน
เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร จ านวน 36 คน โดยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 
(Purposive Selection) ดว้ยเหตุผลดงัน้ี  
 1. สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ท าให้ผูว้ิจยัมีการปรับเปล่ียนรูปแบบการ
ทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งจากแบบออนไซตม์าเป็นรูปแบบออนไลน์  
 2. เม่ือผูว้ิจยัปรับรูปแบบการทดลองมาเป็นรูปแบบออนไลน์ ขอ้จ ากดัของกลุ่มตวัอยา่งคือ 
ความพร้อมของเคร่ืองมืออิเล็กทรอนิกส์ ในการเขา้เรียนบทเรียนออนไลน์ของผูว้จิยั 
 ผูว้ิจยัจึงท าการหาอาสาสมัครเพื่อเป็นกลุ่มตัวอย่างในการทดลอง โดยประกาศไปยงั
นกัเรียนท่ีสนใจและมีความพร้อมในการเรียนในรูปแบบออนไลน์ ผลปรากฏวา่ มีนกัเรียนท่ีสนใจ
และมีความพร้อมตามเกณฑ์ด้วยกัน 36 คน ซ่ึงเป็นนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
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ประชาภิบาล สังกดัส านกังานเขตบางเขน กรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2564  

2. แบบแผนของการวจิัย 

 การวิจัยเร่ืองน้ีเป็นการวิจัยก่ิงทดลอง (Quasi-Experimental Research) โดยมีแผนการ
ทดลองแบบกลุ่มเดียว และวดัก่อนและหลงัการทดลอง One Group Pretest – Posttest Design  ดงัน้ี 
 
ตารางที ่3.1  ตารางแสดงแผนการทดลองในการวจิยัเร่ืองการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช ้
                     กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
 

                 กลุ่ม                         สอบก่อน                         ทดลอง                       สอบหลงั 
                   E                                 O1                                    X                                 O2 

 
 สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นรูปแบบการวจิยั 
  E  = กลุ่มทดลอง 
  x = การสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  O1 = การทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรม 
  O2 = การทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรม 
   

3. ขั้นตอนด าเนินการวจิัย 

 ผูว้ิจยัด าเนินการวิจยั และเก็บขอ้มูลตามวตัถุประสงค ์โดยแบ่งขั้นตอนการวิจยัออกเป็น 3 
ระยะ ดงัน้ี 
  ระยะที่ 1 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทาง
ประวติัศาสตร์  
  ระยะที่ 2 ศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนเร่ืองวิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน  
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ตารางที่ 3.2 ขั้นตอนด าเนินการท าวจิยั 
 

ระยะท่ี ขั้นตอนด าเนินการวจิยั ผลท่ีเกิดข้ึน 
ระยะที ่1 การพฒันาชุดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้กจิกรรมเป็นฐาน เร่ืองวธีิการทางประวตัศิาสตร์ 

1.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.1 ผู ้วิจัย ศึกษา แนวคิด  ทฤษฎี  และ
งานวิ จัย ท่ี เ ก่ี ย วข้อ งกับการส ร้ าง ชุด
กิจกรรม เทคนิคการสอนกิจกรรมเป็นฐาน  

น าข้อมูลท่ีศึกษามาวางแผนการสร้างชุด
กิจกรรม 
 

1.2 พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวธีิการทาง
ประวติัศาสตร์ 
 

ด าเนินการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนและ
คู่มือการใชง้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวธีิการทาง
ประวติัศาสตร์ตามท่ีไดว้างแผนไว ้

1.3 ประเมินความถูกตอ้งเหมาะสมของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้และคู่มือการใชง้านชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ 

น าชุดกิจกรรมการเรียนและคู่มือการใชง้าน
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็น
ฐาน เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์เสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่านประเมิน 

1.4 ทดลองชุดกิจกรรมการเรียนรู้กบั
นกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มทดลองภาคสนาม       
1: 30 (Tryout)  

น าชุดกิจกรรมการเรียนและคู่มือการใชง้าน
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็น
ฐาน เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ ทดลอง
กบันกัเรียน จ านวน 30 คน โดยท าการ
จดัการเรียนการสอนทั้ง 4 แผน 7 ชัว่โมง 
เพ่ือหาขอ้บกพร่องของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

1.5 ผูว้จิยัศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและการ
วเิคราะห์ 

ศึกษาเอกสารการจดัท าขอ้สอบจากหนงัสือ
ระเบียบวธีิวจิยัและหนงัสือการวดัผล
การศึกษาและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

1.6 ศึกษาวเิคราะห์เน้ือหาท่ีจะสร้าง
แบบทดสอบ  

ศึกษา เอกสารตามหลกัสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 และศึกษาเอกสาร 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาสาระท่ี 4 สาระ
ประวติัศาสตร์ เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ 

1.7 ก าหนดจุดประสงค ์มาตรฐานการ
เรียนรู้ ตวัช้ีวดั  
 

ก าหนดจุดประสงค ์มาตรฐานการเรียนรู้ 
ตวัช้ีวดั ท่ีตอ้งการวดัใหค้รอบคลุมเน้ือหา
และเร่ืองท่ีจะใชส้ร้างเป็นแบบทดสอบ 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ระยะท่ี ขั้นตอนด าเนินการวจิยั ผลท่ีเกิดข้ึน 
1.  1.8 สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการ เรียนเร่ือง วธีิการทาง
ประวติัศาสตร์  

ใ ห้ ค ร อ บ ค ลุ ม เ น้ื อ ห า ทั้ ง ห ม ด แ ล ะ
จุดประสงค์  มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั 
ท่ีตั้งไว ้โดยสร้าง เป็นค าถามแบบปรนัย 4 
ตัว เ ลือก มีค าตอบ ท่ี  ถูกต้อง  ข้อละ  1 
ตวัเลือก ก าหนดคะแนนขอ้ท่ี ตอบถูกขอ้ละ 
1 คะแนน มีทั้ งหมด 30 ขอ้  ตอ้งการจริง
จ านวน 15 ขอ้  

1.9 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการ เรียนใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบ 
เพื่อปรับปรุง แกไ้ขใหถู้กตอ้ง  

โดยผูเ้ช่ียวชาญประเมินความสอดคลอ้ง
ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคม์าตรฐาน 
การเรียนรู้ ตวัช้ีวดั หรือค่า IOC  

1.10 น าแบบทดสอบไปทดลอง   น าแบบทดสอบท่ีผ่านการหาค่า IOC และ 
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อ เสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญแลว้ น าแบบทดสอบไปทดลอง  
(Tryout) กับนัก เ รี ยน ท่ี เคย เ รี ยนวิชา น้ี
มาแลว้ ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 

1.11 น าผลท่ีไดจ้ากแบบทดสอบไป
วเิคราะห์หาค่าความยากง่าย และค่า
อ านาจจ าแนก ของขอ้สอบรายขอ้ 

น าผลท่ีไดจ้ากแบบทดสอบไปวิเคราะห์หา
ค่า (p)และค่า(r)และคัดเลือกข้อสอบได้
จ านวน 30 ขอ้ โดยตดัขอ้ท่ีมีขอ้ค าถามซ ้ า
ในจุดประสงคม์าตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั
เดียวกนัออกไป 

1.12 น าแบบทดสอบมาวเิคราะห์หา
ค่าความเช่ือมัน่  

น าแบบทดสอบ สอบท่ีเขา้เกณฑท์ั้ง 15 ขอ้ 
มาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) 
ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

ระยะที ่2 ศึกษาเปรียบเทยีบผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียนเร่ืองวธีิการทางประวตัิศาสตร์ โดยใช้ชุด
กจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้กจิกรรมเป็นฐาน 
2 2.1 วดัผลการเรียนรู้ก่อนเรียน  เก็บขอ้มูลจากแบบทดสอบ 

2.2 ด าเนินการจัดการเรียนการสอน
ตามแผน 

จดัการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี
เตรียมไว ้

2.3 วดัผลการเรียนรู้หลงัเรียน  เก็บขอ้มูลจากแบบทดสอบ 
2.4 การเปรียบผลการเรียนรู้ วเิคราะห์สถิติพ้ืนฐาน 
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ตารางที ่3.3 แผนการด าเนินงาน 
 

แผนการด าเนินงาน เดือน/ปี พ.ศ.  

พ.
ย. 

25
63

 
53

 
ธ.ค

. 2
56

3 

ม.ค
. 2

56
4 

ก.พ
. 2

56
4 

มี.
ค. 

25
64

 

เม
.ย.

 25
64

 

พ.
ค. 

25
64

 

มิ.
ย. 

25
64

 

ก.ค
. 2

56
4 

ระยะท่ี 1  
1.1 ผูว้จิยัศึกษา แนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง x         
1.2 พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ x         
1.3 ประเมินความถูกตอ้งเหมาะสมของชุดกิจกรรม  x        
1.4 ทดลองชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (Tryout)   x       
1.5 ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
และการวเิคราะห์ 

  x       

1.6 ศึกษาวเิคราะห์เน้ือหาท่ีจะสร้างแบบทดสอบ    x       
1.7 ก าหนดจุดประสงค ์มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั    x       
1.8 สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ เรียนเร่ือง วธีิการ
ทางประวติัศาสตร์  

   x      

1.9 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ เรียนใหผู้เ้ช่ียวชาญ
ตรวจสอบ เพื่อปรับปรุง แกไ้ขใหถู้กตอ้ง  

    x     

1.10 น าแบบทดสอบไปทดลอง        x    
1.11 น าผลท่ีไดจ้ากแบบทดสอบไปวเิคราะห์หาค่าความยาก
ง่าย และค่าอ านาจจ าแนก ของขอ้สอบรายขอ้ 

     x    

1.12 น าแบบทดสอบมาวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่       x    
ระยะท่ี 2  
2.1 วดัผลการเรียนรู้ก่อนเรียน         x  
2.2 ด าเนินการจดัการเรียนการสอนตามแผน        x  
2.3 วดัผลการเรียนรู้หลงัเรียน         x  
2.4 การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้         x 

 

4. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั มีจ  านวน  3 ชุด แบ่งออกเป็น ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แผนการ
จดัการเรียนรู้ และ แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ โดยมีรายละเอียดการพฒันา ดงัน้ี 

4.1 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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การสร้างชุดกิจกรรมเร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ ผูว้จิยัด าเนินการสร้างตามขั้นตอนดงัน้ี 
4.1.1 ศึกษารายละเอียดของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 และ หลกัสูตร

สถานศึกษาโรงเรียนประชาภิบาล พุทธศกัราช 2563 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม รายวชิาประวติัศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

4.1.2 วเิคราะห์เน้ือหา และก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้วชิาประวติัศาสตร์ เร่ืองวธีิการทาง
ประวติัศาสตร์ โดยเรียงเน้ือหาจากง่ายไปสู่เน้ือหาท่ียากตามล าดบั 

 
ตารางที ่3.4 วเิคราะห์เน้ือหา เพื่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวธีิการทาง 
                    ประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
 
 

ชุดกจิกรรม เร่ือง 
เทคนิคการเรียนรู้ 
กจิกรรมเป็นฐาน 

เวลาทีใ่ช้ 

            ปฐมนิเทศและทดสอบก่อนเรียน 2 

ชุดที ่1 
รักจุงทุ่งบางเขน 

วธีิการทางประวติัศาสตร์  
5 ขั้นตอน 

เทคนิคการเรียนรู้กิจกรรมเป็น
ฐาน 4 ขั้นตอน  
ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
   - กิจกรรม Time machine 
      ยอ้นเวลาหาอดีต 
   - กิจกรรม เกมทายไดใ้หเ้ลย 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน  
   - ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     ชุดท่ี 1 
ขั้นท่ี 3 ขั้นน าเสนอและอภิปราย 
   - น าเสนอผลงานและน า    
      ผลงานอภิปรายผลร่วมกนั 
ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ 
   - กิจกรรมเกมเศรษฐีเงินลา้น 

2 
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ตารางที ่3.4 (ต่อ) 
 

ชุดกจิกรรม เร่ือง 
เทคนิคการเรียนรู้ 
กจิกรรมเป็นฐาน 

เวลาทีใ่ช้ 

ชุดที ่2 
นักประวตัิศาสตร์

น้อย 

การประยกุตเ์อาวธีิการ
ทางประวติัศาสตร์มาใช้
ศึกษาเร่ืองราวทาง
ประวติัศาสตร์ในทอ้งถ่ิน 

เทคนิคการเรียนรู้กิจกรรมเป็น
ฐาน 4 ขั้นตอน  
ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
   - กิจกรรม Time machine 
      ยอ้นเวลาหาอดีต 
   - กิจกรรม เกมเปิดปุ๊ปเห็นป๊ัป 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน  
   - ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     ชุดท่ี 2 
ขั้นท่ี 3 ขั้นน าเสนอและอภิปราย 
   - น าเสนอผลงานและน า    
      ผลงานอภิปรายผลร่วมกนั 
ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ 
   - กิจกรรมเกมเศรษฐีเงินลา้น 

2 

            ปัจฉิมนิเทศและแบบทดสอบหลงัเรียน 1 

รวมช่ัวโมงกจิกรรมทั้งหมด 7 

 
4.1.3 พิจารณาก าหนดกรอบผลการเรียนรู้ เน้ือหา กิจกรรม ส่ือประกอบการสอน และการ

วดัผลประเมินผล 
 4.1.4 สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์  
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยให ้สัมพนัธ์กบัเน้ือหา และร่วมกบัแผนการจดัการเรียนรู้ 
จ  านวน 7 ชัว่โมง ทั้งหมด 2 ชุด ไดแ้ก่ 
 ชุดท่ี 1 รักจุงทุ่งบางเขน Bangkhen Lover (แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 1-2 จ  านวน 4 ชัว่โมง) 
 ชุดท่ี 2 นกัประวติัศาสตร์นอ้ย A Little Historian At Bangkhen   (จ านวน 3 ชัว่โมง) 

ซ่ึงในแต่ละชุดกิจกรรมฯ จะประกอบไปดว้ย 
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 (1) ช่ือกิจกรรมจะเป็นช่ือเดียวกบัช่ือของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
 (2) ค  าช้ีแจงในการใชชุ้ดกิจกรรม 
 (3) จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
 (4) กิจกรรมการเรียนรู้  
 (5) ใบความรู้  
 (6) ใบกิจกรรม 
 (7)ใบเฉลยกิจกรรมเฉลยแบบทดสอบ 
 (8) การประเมินผล 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่3.1  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ 
 
4.1.5 สร้างคู่มือการใช้งาน มีไวเ้พื่อให้ครูผูส้อนน าไปเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการ

เรียนการสอนไดอ้ยา่งเหมาะสม ประกอบดว้ย ช่ือชุดกิจกรรม ค าแนะน าส าหรับผูใ้ชชุ้ดกิจกรรม ส่ิง
ท่ีผูส้อนตอ้งเตรียม แผนการจดัการเรียนรู้ หวัเร่ืองท่ีจะสอนในแต่ละแผนการเรียนรู้  

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่3.2 คู่มือการใชง้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน  
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4.1.6 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้และคู่มือการใช้งานชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม 
เป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 
ทั้งหมด 3 ท่าน ประเมินตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่3.3  แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรม  
 

4.1.7 น าแบบประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูเ้ช่ียวชาญประเมินมาตรวจให้คะแนนและ 
หาค่าเฉล่ีย โดยยึดหลกัเกณฑ์การตดัสินระดบัคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 3.50 ข้ึนไป เป็นเกณฑ์ตดัสิน 
คุณภาพท่ียอมรับไดแ้ละปรากฏผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญดงัน้ี 
 
ตารางที ่3.5  สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน 
เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

รายการประเมิน  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

ดา้นความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.67 0.30 มากท่ีสุด 
ดา้นความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 4.89 0.30 มากท่ีสุด 
ดา้นความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้ในใบงาน 4.70 0.48 มากท่ีสุด 
ดา้นความถูกตอ้งและความเหมาะสมในการใชภ้าษา 4.22 0.33 มากท่ีสุด 
ดา้นการพิมพภ์าพและการจดัรูปแบบ 4.60 0.32 มากท่ีสุด 
ดา้นความสะดวกในการน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ไปใช ้ 4.70 0.48 มากท่ีสุด 

ผลการประเมินรวมทุกดา้น 4.68 0.16 มากทีสุ่ด 
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จากตาราง ผลการประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของผูเ้ช่ียวชาญมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.68 ซ่ึงอยู ่  
ในเกณฑ์มีคุณภาพในระดบัมากท่ีสุด หมายความว่า ชุดกิจกรรมชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้   
กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็นส่ือท่ีมี   
คุณภาพในระดบัดีมาก เหมาะสมตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ  

4.1.8 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีผา่นการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญเรียบร้อยแลว้ ไปทดลอง   
(Tryout) เพื่อหาขอ้บกพร่องของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กบันกัเรียนจ านวน 30 คน โดยทดลองใชก้บั  
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนประชาภิบาล ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 เพื่อหาค่า
ประสิทธิภาพของกระบวนการและค่าประสิทธิผลของผลลพัธ์ ส าหรับ E1 คือค่าประสิทธิภาพของ 
งานและแบบฝึกปฏิบติั กระท าโดยการน าคะแนนงานทุกช้ินของนกัเรียนในแต่ละกิจกรรม แต่ละ
คนมารวมกนั แลว้หาค่าเฉล่ียและเทียบส่วนโดยเป็นร้อยละ ส าหรับค่า E2 คือประสิทธิภาพผลลพัธ์
ของการประเมินหลงัเรียนของแต่ละส่ือหรือชุดการสอน กระท าไดโ้ดยการเอาคะแนนจากการสอบ
หลงัเรียนและคะแนนจากงานสุดทา้ยของนกัเรียนทั้งหมดรวมกนัหาค่าเฉล่ียแลว้เทียบส่วนร้อย เพื่อ
หาค่าร้อยละ (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2556) ซ่ึงค่า E1/E2 ซ่ึงตวัผูว้ิจยัตั้งเกณฑ์มาตรฐานไวท่ี้ 80/80 พบวา่
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด โดยค่า (E1/E2) ของ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เท่ากบั 84.40/83.11 พร้อมท่ีจะน าไปทดลองใชผู้เ้รียนกลุ่มตวัอยา่งท่ีก าหนด
ไวต่้อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่3.4  บรรยากาศการทดลองภาคสนามกบักลุ่มทดลอง 30 คน 
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              4.2 แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้  
แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน 

เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยมีขั้นตอนในการสร้างดงัน้ี 
4.2.1 ศึกษาวธีิการแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้และการวเิคราะห์ขอ้สอบ  
4.2.2 ศึกษาวเิคราะห์เน้ือหาวชิาประวติัศาสตร์ เร่ือง วธีิการทางประวติัศาสตร์ ตามหลกัสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 

4.2.3 ก าหนดจุดประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั ท่ีตอ้งการวดัให้ครอบคลุมเน้ือหา 
และเร่ืองท่ีจะใชส้ร้างเป็นแบบทดสอบ 

4.2.4 สร้างแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้เร่ือง วิธีการทางประวติัศาสตร์ ให้  ครอบคลุม 
เน้ือหาทั้งหมดและจุดประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั ท่ีตั้ งไว ้โดยสร้างเป็นค าถาม แบบ
ปรนยั 4 ตวัเลือก มีค าตอบท่ีถูกตอ้ง ขอ้ละ 1 ตวัเลือก ก าหนดคะแนนขอ้ท่ีตอบถูกขอ้ละ 1 คะแนน 
มีทั้งหมด 30 ขอ้ ตอ้งการจริงจ านวน 15 ขอ้  

4.2.5 เสนอแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ เร่ือง วิธีการทางประวติัศาสตร์ ต่อผูเ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน เพื่อหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามรายข้อกับวตัถุประสงค์หรือ
จุดประสงค์ท่ีตอ้งการวดัโดยพิจารณาว่าขอ้สอบแต่ละขอ้มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์หรือไม่ 
(IOC) (พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2550) โดยก าหนดคะแนนความเห็นดงัน้ี 

 -1 คือ  แน่ใจ  วา่ขอ้สอบนั้นไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนด 
         0  คือ ไม่แน่ใจ  วา่ขอ้สอบนั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดหรือไม่ 
       +1 คือ แน่ใจ  วา่ขอ้สอบนั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนด 
ซ่ึงค่า IOC ท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป ถือว่าใช้ได้ และปรากฏผลการ

วิเคราะห์ความคิดเห็นของผู ้เช่ียวชาญ จุดประสงค์ท่ี 1 ข้อท่ีได้ IOC น้อยกว่า 0.5 นั้น คือ ข้อ 
2,5,9,10,14, จุดประสงค์ท่ี 2 ขอ้ท่ีได ้IOC น้อยกว่า 0.5 นั้น คือ ขอ้ 21 และ ขอ้ 25 ขอ้ท่ีไดค้่า IOC 
นอ้ยกว่า 0.5 ไดน้ าไปปรับปรุงก่อนน าไปใช้จริงกบั กลุ่มทดลองกบันกัเรียน 30 คน โดยใช้ผูเ้รียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนประชาภิบาล ปีการศึกษา 2563  
 4.2.6 น าแบบทดสอบท่ีผ่านการหาค่า IOC และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญแลว้ น าแบบทดสอบไปทดลอง (Tryout) กบันกัเรียนท่ีเคยเรียนวิชาน้ีมาแลว้ ท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนประชาภิบาล จ านวน 30 คน  
 4.2.7 น าผลท่ีไดจ้ากแบบทดสอบไปวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก 
(r) ของขอ้สอบรายขอ้และน าแบบทดสอบ สอบท่ีเขา้เกณฑท์ั้ง 15 ขอ้ มาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ 
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(Reliability) ของแบบทดสอบ โดยใช้วิธีคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) โดยผลการ
วิเคราะห์หาความยากง่าย (p) และหาค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยคดัเลือกขอ้สอบ จ านวน 15 ขอ้ ท่ีมี
ความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.25 – 0.76 มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.27 – 0.63 ซ่ึงขอ้สอบท่ีคดัเลือกไว้
มีความเหมาะสมตามเกณฑ ์และค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบเท่ากบั .5642 

4.2.8 น าแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ไปทดลองใชก้บั นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2564 เพื่อเก็บรวบรวมและวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 

 

5. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัด าเนินการเก็บขอ้มูลดว้ยตนเองทุกขั้นตอน โดยมีรายละเอียด 
ดงัน้ีรายงานคน้ควา้น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ไปด าเนินการทดลองตามขั้นตอนกบักลุ่มตวัอยา่ง 

ตามล าดบัขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
5.1 จดัเตรียมสถานท่ี เคร่ืองมือดว้ยการ จดัเตรียมหอ้งเรียนโตะ๊เกา้อ้ี พร้อมกบั จดัเตรียมชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนส่ือท่ีใชใ้นการปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้  
5.2 ช้ีแจงใหน้กัเรียนทราบถึงจุดประสงคก์ารเรียนการสอน รูปแบบการเรียนการสอน และ

การวดัและประเมินผล 
5.3 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) เร่ือง วิธีการทางประวติัศาสตร์ จ านวน 15 ขอ้ เม่ือทดสอบ

เรียบร้อยแลว้จะท าการตรวจแลว้บนัทึกผลคะแนนไว ้
5.4 ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ ตามระยะเวลาและกระบวนการท่ีก าหนดไวใ้นแผนการเรียนรู้

จนครบ จ านวน 7 ชัว่โมง ในระยะน้ีเป็นการเก็บคะแนนจากผลการปฏิบติัภารกิจต่าง ๆ ในระหวา่ง
เรียนและแบบทดสอบยอ่ยแต่ละเร่ือง พร้อมกบัการทดสอบระหวา่งเรียน  

5.5 เม่ือส้ินสุดการทดลอง แลว้จึงใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) พร้อมกนั
ทั้งหมด ในวนัสุดทา้ยของการทดลอง โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชุดเดียวกบั
แบบทดสอบก่อนเรียน โดยใชเ้วลาในการทดสอบ 15 นาที 

5.6 น าผลขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไปวิเคราะห์หาค่าสถิติ
ต่อไป 

 

6. การวเิคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ขอ้มูลแบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 วิเคราะห์ขอ้มูลการหาประสิทธิภาพ
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และตอนท่ี 2 การวเิคราะห์เพื่อตอบค าถามการวจิยั  
 6.1 วเิคราะห์ขอ้มูลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน 



44 
 

เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 
 โดยการใชก้ารหาประสิทธิภาพ (E1/E2) 
 6.2 วเิคราะห์ขอ้มูลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็น
ฐาน เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงัเรียนท่ีเรียน
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการหาค่าเฉล่ีย ( ) ค่าS.D. ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard 
deviation) สถิติค่าที (t-test for Dependent)   
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บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) เพื่อพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็น
ฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และ (2) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลการเรียนรู้ เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงั
เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน จึงได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ออกเป็น 2 ตอน ดงัต่อไปน้ี  
 ตอนท่ี 1 พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวธีิการทาง
ประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน 
  

ผูว้จิยัก าหนดสัญลกัษณ์และความหมายท่ีใชแ้ทนค่าสถิติในการน าเสนอ ดงัน้ี 
 (E1/E2)      หมายถึง          เกณฑม์าตรฐาน 80/80 โดยการใชห้าประสิทธิภาพชุด 
                กิจกรรม 

x     หมายถึง    มชัฌิมเลขคณิต หรือค่าเฉล่ีย (mean) 
S.D.    หมายถึง    ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 

  t       หมายถึง        สถิติทดสอบ 
                            Percentage หมายถึง        ร้อยละหรือเปอร์เซ็น 
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ตอนที ่1 พฒันาชุดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้กจิกรรมเป็นฐาน เร่ืองวธีิการทาง
ประวตัิศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6  

ผู ้วิจ ัยมีแผนท่ีน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เ ร่ืองวิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองกบันกัเรียนท่ี
เป็นกลุ่มตวัอยา่ง โดยมีก าหนดการจดัการเรียนการสอนตั้งแต่วนัท่ี 17 พฤษภาคม 2564 – 7 มิถุนายน
2564 รายละเอียดมีดงัต่อไปน้ี 
 
ตารางที ่4.1 ก าหนดการจดัการเรียนการสอนชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน 
 

วนัที่ แผนการจัดการเรียนรู้ กจิกรรมการเรียนรู้ ส่ือการสอน 

17 พ.ค.  ปฐมนิเทศ (ชัว่โมงท่ี 1) - ช้ีแจงจุดประสงค ์
- ท าขอ้ตกลงในชั้นเรียน 

- My Mapping 
  ขอ้ตกลง 
 

20 พ.ค.  ปฐมนิเทศ (ชัว่โมงท่ี 2) - แบบทดสอบก่อนเรียน 
- จบัสลากคดัเลือก 
  สมาชิกแต่ละกลุ่ม 

- แบบทดสอบ 
  ก่อนเรียน 
- ใบรายช่ือ 
  สมาชิก 

  24 พ.ค. รักจุงทุ่งบางเขน (ชัว่โมงท่ี 1) กิจกรรมเป็นฐาน 4 ขั้น  
1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
- กิจกรรม Time machine 
   ยอ้นเวลาหาอดีต 
- กิจกรรม เกมทาย 
  ไดใ้หเ้ลย 
2. ขั้นสอน  
- ศึกษาชุดกิจกรรม 
   การเรียนรู้ชุดท่ี 1 

- พวงมาลยั 
  รถยนต ์
- PPT บทเรียน 
  ABL ชุดท่ี 1 
- ชุดกิจกรรม 
   การเรียนรู้ 
   ชุดท่ี 1 
 
 

 27 พ.ค. รักจุงทุ่งบางเขน (ชัว่โมงท่ี 2) 3. ขั้นน าเสนอและ 
    อภิปราย 
- น าเสนอผลงาน 
   อภิปรายผลร่วมกนั 

- ใบงาน กิจกรรม 
- รูปถ่ายช้ินงาน 
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วนัที่ แผนการจัดการเรียนรู้ กจิกรรมการเรียนรู้ ส่ือการสอน 
 27 พ.ค. รักจุงทุ่งบางเขน (ชัว่โมงท่ี 2) 4. ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ 

- กิจกรรมเกมเศรษฐีเงินลา้น 
- PPT บทเรียน 
  ABL ชุดท่ี 1 

31 พ.ค. นกัประวติัศาสตร์นอ้ย 
(ชัว่โมงท่ี 1) 

กิจกรรมเป็นฐาน 4 ขั้น  
1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
- กิจกรรม Time machine 
   ยอ้นเวลาหาอดีต 
- กิจกรรม เกมเปิดปุ๊ปเห็นป๊ัป 
2. ขั้นสอน  
- ศึกษาชุดกิจกรรม 
  การเรียนรู้ชุดท่ี 2  

- พวงมาลยั 
  รถยนต ์
- PPT บทเรียน 
  ABL ชุดท่ี 2 
- ชุดกิจกรรม 
   การเรียนรู้ 
   ชุดท่ี 2 
 

3 มิ.ย. นกัประวติัศาสตร์นอ้ย 
(ชัว่โมงท่ี 2) 

3. ขั้นน าเสนอและอภิปราย 
- น าเสนอผลงาน 
   อภิปรายผลร่วมกนั 
4. ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ 
- กิจกรรมเกมเศรษฐี 
  เงินลา้น 

- ใบงาน กิจกรรม 
- รูปถ่ายช้ินงาน 
- PPT บทเรียน 
  ABL ชุดท่ี 1 

7 มิ.ย. ปัจฉิมนิเทศ 
(ชัว่โมงท่ี 1) 

- ร่วมกนัสรุปความรู้ 
- แบบทดสอบหลงัเรียน 

-My Mapping 
 สรุปความรู้ 
- แบบทดสอบ 
 หลงัเรียน 

 
 

จากตารางท่ี 4.1 เป็นก าหนดการจดัการเรียนการสอน แต่เน่ืองดว้ยในช่วงเวลาท่ีจะท าการ
ทดลองไดเ้กิดสถานการณ์โรคระบาดโควดิ 19 เกิดข้ึน ทั้งน้ีตามประกาศกรุงเทพมหานครไดมี้ค าสั่ง
ให้งดใชส้ถานศึกษาท ากิจกรรมไม่วา่กรณีใด ๆ อีกทั้งมีประกาศเล่ือนเปิดภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2564 และให้ข้าราชการครูในสังกัดกรุงเทพมหานครเตรียมวางแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น
กระบวนการเรียนการสอนแบบออนไลน์  
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ภาพที ่4.1 ประกาศกรุงเทพมหานคร                ภาพที ่4.2 ประกาศกรุงเทพมหานคร 
                 สั่งปิดสถานท่ีเป็นการชัว่คราว                          เล่ือนเปิดภาคเรียนท่ี 1 
 
จึงเป็นผลท าให้การทดลองชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทาง

ประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไดมี้การปรับแผนการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง
เกิดข้ึน โดยผูว้ิจยัมีความจ าเป็นจะต้องปรับแนวทางการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้และปรับ
กระบวนการในแผนการจดัการเรียนรู้ให้สามารถจดัการเรียนการสอนแบบออนไลน์ได ้เน่ืองจาก
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 และแผนการจดัการเรียนรู้ ไดถู้กพฒันาข้ึนให้จดัการเรียนการสอนในรูปแบบ
ออนไซต ์จากความจ าเป็นท่ีผูว้ิจยัจะตอ้งปรับแนวทางการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้จึงไดท้  าการ
ส ารวจโปรแกรมท่ีจะสามารถมีส่วนช่วยใหน้กัเรียนเขา้ศึกษาชุดกิจกรรมในรูปแบบออนไลน์ ไดผ้ล
ปรากฏว่า โปรแกรมท่ีจะสามารถท าให้นักเรียนเข้าศึกษาชุดกิจกรรมในรูปแบบออนไลน์ผ่าน
รูปแบบส่ือ E-book โปรแกรมดงักล่าวมีช่ือวา่ โปรแกรม Anyflip ผูว้ิจยัเห็นวา่โปรแกรมดงักล่าวมี
ขอ้ดีหลายประการ ยกตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถเขา้ใชง้านโปรแกรมไดง่้าย ๆ ผา่นลิงคก์ารเขา้ใช้
งาน นักเรียนสามารถเขา้ใช้งานได้ฟรีโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย และขั้นตอนการเขา้ใช้งานไม่ยุ่งยาก
เหมาะสมกบัระดบัความสามารถของกลุ่มเป้าหมาย เป็นตน้ จากขอ้ดีท่ีกล่าวมาผูว้ิจยัจึงเห็นสมควร
วา่ ควรใชโ้ปรแกรม Anyflip ในการจดัการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์ในคร้ังน้ี 
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ภาพที ่4.3  โปรแกรมการเขา้ศึกษาชุดกิจกรรมในรูปแบบออนไลน์โปรแกรม Anyflip 

นอกจากน้ียงัมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งปรับกระบวนการจดัการเรียนรู้ในแผนการจดัการ
เรียนรู้ ทั้ง 4 แผน ให้สามารถจดักิจกรรมในรูปแบบของออนไลน์ไดเ้ช่นเดียวกนั  แต่เน่ืองดว้ยกลุ่ม
ตวัอย่างของผูว้ิจยั คือ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อาจมีขอ้จ ากดัในเร่ืองของช่วงเวลาใน
การเรียนออนไลน์และช่องทางท่ีนกัเรียนจะเขา้เรียนออนไลน์ ผูว้ิจยัจึงไดจ้ดัท าแบบส ารวจความ
พร้อมของนกัเรียนในการเรียนออนไลน์ข้ึนเพื่อหาอาสาสมคัรท่ีมีความพร้อม โดยผูว้ิจยัไดส่้งแบบ
ส ารวจความพร้อมลงในช่องทางแชทกลุ่มแอปพลิเคชนัไลน์ของสายชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่4.4 ส่งแบบส ารวจความพร้อมของนกัเรียนในการเรียนออนไลน์ในกลุ่มไลน์ 
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จากการส ารวจความพร้อมของนกัเรียนในการเรียนออนไลน์ดงักล่าวผลปรากฏวา่ ผูว้จิยัได้
จ  านวนนักเรียนกลุ่มตวัอย่างท่ีจะท าการทดลองเป็นจ านวน 36 คน และได้ช่องทางหลกัท่ีจะใช้
จดัการเรียนการสอนแบบออนไลน์ตามความพร้อมของนักเรียน คือ ช่องทางแอปพลิเคชันไลน์  
(Line)  เม่ือได้ช่องทางในการจดัการเรียนการสอนแบบออนไลน์ท่ีชัดเจนแล้ว ผูว้ิจยัจึงท าการ
ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้จากรูปแบบออนไซตม์าเป็นแบบรูปแบบออนไลน์ ทั้งหมด 4 แผน 
แล้วน าไปขอค าปรึกษาจากผูเ้ช่ียวชาญในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบของ
ออนไลน์ เม่ือไดแ้นวทางเพิ่มตามจากผูเ้ช่ียวชาญ ผูว้ิจยัจึงไดป้รับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ
แลว้ส่งให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบอีกคร้ัง ผลปรากฎวา่แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมสามารถ
จดัการเรียนการสอนแบบออนไลน์ได้ เม่ือเห็นว่าแผนการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบของออนไลน์
เสร็จสมบูรณ์พร้อมใช้จดัการเรียนการสอนไดแ้ลว้นั้น ผูว้ิจยัจึงท าการนดัหมายนกัเรียนท่ีเป็นกลุ่ม
ตวัอย่าง โดยประกาศเป็นรายช่ือผูมี้สิทธิเข้าเรียนออนไลน์และนัดหมายนักเรียนเข้ากลุ่มไลน์
เพื่อท่ีจะนดัหมายวนัและเวลาท่ีจะเร่ิมเรียนออนไลน์ต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
ภาพที ่4.5 นดัหมายเวลาเรียนกบันกัเรียนกลุ่มเรียนออนไลน์ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 โดยมีก าหนดการจดัการเรียนการสอนแบบออนไลน์ ตั้งแต่วนัท่ี 1 มิถุนายน – 4 มิถุนายน 
2564 รายละเอียดมีดงัต่อไปน้ี 
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ตารางที ่4.2  ก าหนดการจดัการเรียนการสอนชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน 
                    แบบออนไลน์ 
 

วนัที่ แผนการจัดการเรียนรู้ กจิกรรมการเรียนรู้ ส่ือการสอน 

1 มิ.ย.  ปฐมนิเทศ (2 ชัว่โมง) - ช้ีแจงจุดประสงค ์
- ท าขอ้ตกลงในชั้นเรียน 
- แบบทดสอบก่อนเรียน 
- ศึกษาและทดลองใช ้
  แอปพลิเคชนัไลน์  
- ศึกษาและทดลองใช ้
  โปรแกรม Anyflip 

- PPT บทเรียน 
  ABL ปฐมนิเทศ 
- แอปพลิเคชนัไลน์ 
- โปรแกรม Anyflip 

  2 มิ.ย. รักจุงทุ่งบางเขน (2ชัว่โมง) กิจกรรมเป็นฐาน 4 ขั้น  
1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
- กิจกรรม Time machine 
   ยอ้นเวลาหาอดีต 
- กิจกรรม เกมทาย 
  ไดใ้หเ้ลย 
2. ขั้นสอน  
- ศึกษาชุดกิจกรรม 
   การเรียนรู้ชุดท่ี 1 
3. ขั้นน าเสนอและ 
    อภิปราย 
- น าเสนอผลงาน 
   อภิปรายผลร่วมกนั 
4. ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ 
- กิจกรรมเกมไล่ล่า 
  เขาวงกต 

- พวงมาลยัรถยนต ์
- PPT บทเรียน 
  ABL ชุดท่ี 1 
- แอปพลิเคชนัไลน์ 
- โปรแกรม Anyflip 
- ชุดกิจกรรมการ 
   เรียนรู้ชุดท่ี 1 
- ใบงานกิจกรรม 
  รูปถ่ายช้ินงาน 
- โปรแกรมWordwall 
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ตารางที ่4.2  (ต่อ) 
 

วนัที่ แผนการจัดการเรียนรู้ กจิกรรมการเรียนรู้ ส่ือการสอน 

3 มิ.ย.  นกัประวติัศาสตร์นอ้ย 
(2ชัว่โมง) 

กิจกรรมเป็นฐาน 4 ขั้น  
1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
- กิจกรรม Time machine 
   ยอ้นเวลาหาอดีต 
- กิจกรรม เกมเปิดปุ๊ป 
  เห็นป๊ัป 
2. ขั้นสอน  
- ศึกษาชุดกิจกรรม 
   การเรียนรู้ชุดท่ี 2 
3. ขั้นน าเสนอและ 
    อภิปราย 
- น าเสนอผลงาน 
   อภิปรายผลร่วมกนั 
4. ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ 
- กิจกรรมเกมเกมตอบ 
  ค  าถาม 

- พวงมาลยัรถยนต ์
- PPT บทเรียน 
  ABL ชุดท่ี 2 
- แอปพลิเคชนัไลน์ 
- โปรแกรม Anyflip 
- ชุดกิจกรรมการ 
   เรียนรู้ชุดท่ี 2 
- ใบงานกิจกรรม 
  รูปถ่ายช้ินงาน 
- โปรแกรมWordwall 
    

4 มิ.ย. ปัจฉิมนิเทศ (1ชัว่โมง) - ศึกษาคลิปวดีิโอสรุป 
   เน้ือหาวธีิการทาง 
   ประวติัศาสตร์ 
- แบบทดสอบหลงัเรียน 

- คลิปวดีิโอ 
- แบบทดสอบ 
  หลงัเรียน 
- แอปพลิเคชนัไลน์ 

 
เม่ือได้น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ 

ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไปทดลองใช้ ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 4 แผน จ านวน 7 ชัว่โมง โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1. แผนการจัดการเรียนเรียนรู้ที่ 1 ปฐมนิเทศ (ออนไลน์)  จ านวน 2 ชั่วโมง ผูว้ิจ ัยจัด
กระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์ โดยนดัหมายนกัเรียนเขา้เรียนในเวลา 10.00 น. – 12.00 น. 
ซ่ึงก่อนเวลา 10.00 น.  ผูว้จิยัไดส่้งขอ้ความแจง้เตือนในกลุ่มเพื่อเป็นการกระตุน้นกัเรียนให้เขา้เรียน
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ตรงเวลา เม่ือถึงเวลาเรียนผูว้ิจ ัยได้เร่ิมกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้
ตามล าดบัดงัน้ี 

1) เขา้ใชง้านแอปพลิชนัไลน์ รูปแบบการใชง้านรูปแบบไลฟ์เพื่อเร่ิมการเรียนการสอน และ
ให้นักเรียนเขา้เช็คช่ือเพื่อเขา้เรียนผ่านลิงค์ Google From โดยนกัเรียนไดท้ยอยกนัเขา้เช็คช่ือและ
ทกัทายผูว้จิยัผา่นการพิมพข์อ้ความลงและส่งสต๊ิกเกอร์ผา่นทางช่องแชทของกลุ่มไลน์ 

2) ผูว้ิจยัช้ีแจงจุดประสงค์การเรียนรู้และเกณฑ์การประเมินผลส าหรับการเรียนการสอน
ออนไลน์ของชุดกิจกรรมในคร้ังน้ี นักเรียนเข้าใจวุดประสงค์และเกณฑ์ประเมินผลไม่ได้มีข้อ
ซกัถามแก่ผูว้จิยัในประเด็นน้ี 

3) นกัเรียนไดร่้วมกนัท าขอ้ตกลงในชั้นเรียนออนไลน์ตามหลกัประชาธิปไตย โดยนกัเรียน
แต่ละคนเสนอขอ้ตกลงให้เพื่อน ๆ ในชั้นเรียนช่วยกนัโหวตเลือกขอ้ตกลงท่ีเพื่อน ๆ เห็นดว้ยมาก
ท่ีสุด มีนกัเรียนหลายคนไดเ้สนอขอ้ตกลงมากมาย ยกตวัอยา่งเช่น 
 “หา้มพิมพค์  าไม่สุภาพในกลุ่ม” 
 “หา้มพิมพเ์ล่นในกลุ่ม” 
 “เขา้เรียนตรงเวลา” 
 “หา้มทะเลาะกนัในกลุ่ม” 
 “หา้มออกจากกลุ่มก่อนเวลา” 
 “หา้มโทรเล่นในกลุ่ม” 
 “หา้มพิมพร์บกวนเวลาท างาน” 
 จากขอ้เสนอของนกัเรียนแต่ละคน เพื่อน ๆ ในชั้นเรียนไดต่้างโหวตเลือกขอ้ตกลงท่ีเป็นกฎ
ในการเรียนการสอนออนไลน์ จ  านวน 5 ขอ้ ไดแ้ก่ กฎขอ้ท่ี 1 ห้ามพิมพค์  าไม่สุภาพในกลุ่ม กฎขอ้ท่ี 
2 หา้มพิมพเ์ล่นในกลุ่ม กฎขอ้ท่ี 3 เขา้เรียนตรงเวลา 10.00 น. – 12.00 น. กฎขอ้ท่ี 4  ห้ามทะเลาะกนั
ในกลุ่ม และกฎขอ้ท่ี 5 ห้ามพิมพร์บกวนเวลาท างาน โดยทั้ง 5 ขอ้น้ีนกัเรียนถือเป็นขอ้ตกลงท่ีตอ้ง
ปฏิบติัร่วมกนั  

4) นกัเรียนเขา้ท าแบบทดสอบก่อนเรียนผา่นลิงค ์Google From เป็นจ านวน 15 ขอ้ เพื่อเก็บ
ขอ้มูลคะแนนก่อนเรียนของกลุ่มตวัอย่าง โดยผูว้ิจยัให้เวลาท าทั้งหมด 15 นาที แต่ทว่ามีนกัเรียน
หลายคนท าไม่ทนั ผูว้ิจยัจึงไดย้ืดหยุน่เวลาในการท าแบบทดสอบออกไปอีก 5 นาทีเพื่อให้นกัเรียน
ท าต่อใหเ้สร็จ 

5) นกัเรียนเขา้ทดลองใช้งานแอปพลิเคชันไลน์ในรูปแบบการใช้งานอ่ืน ๆ ไม่ว่าจะเป็น
รูปแบบวดิีโอคอล หรือ รูปแบบไลน์มิทต้ิง ไปพร้อมกบัผูว้จิยั 

6) นักเรียนเขา้ศึกษาคลิปวีดีโอเขา้ใช้งานโปรแกรม Anyflip และทดลองเขา้ใช้งานด้วย
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ตนเอง นกัเรียนคนไหนเขา้ใช้งานเป็นแลว้ก็แคปเจอร์หน้าจอท่ีก าลงัเขา้ใช้งานอยู่ ส่งเขา้ในกลุ่ม
เพื่อใหผู้ว้ิจยัไดต้รวจสอบ ผลปรากฎวา่นกัเรียนสามารถใชง้านแอปพลิชนัไลน์ในรูปแบบต่างๆ ได้
เป็นอยา่งดี และสามารถเขา้ใชง้านโปรแกรม Anyflip ในการเขา้ศึกษาชุดกิจกรรมได ้ 

7) นักเรียนได้รับมอบหมายภาระงานส าหรับการเรียนคร้ังต่อไปจากผูว้ิจยั โดยนักเรียน
จะต้องเข้าไปศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เล่มท่ี 1 รักจุงทุ่งบางเขน มาล่วงหน้าและท าช้ินงาน
พวงมาลยัรถยนตม์าคนละ 1 ช้ินงาน น ามาใชใ้นการท ากิจกรรมในชัว่โมงเรียนคร้ังต่อไป 

จากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบออนไลน์ในแผนน้ีท าให้ผูว้จิยัพบเห็นพฤติกรรม
ของนักเรียนในการยอมรับความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน โดยเฉพาะการท าข้อตกลงในชั้นเรียน
ออนไลน์ท่ีนกัเรียนช่วยกนัเสนอขอ้ตกลง และช่วยกนัเลือกขอ้ตกลงท่ีเหมาะสมกบัชั้นเรียนท่ีสุด อีก
ทั้งนกัเรียนสามารถใช้งานส่ือออนไลน์ไดเ้ป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบการใช่งานบนแอปพลิ
ชนัไลน์ หรือแมแ้ต่การเขา้ศึกษาชุดกิจกรรมผา่นโปรแกรม Anyflip นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่ง
รวดเร็ว ผูว้จิยัจึงประเมินไดว้า่การจดัการเรียนการสอนใหแ้ผนน้ีประสบผลส าเร็จไปไดด้ว้ยดี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.6 กิจกรรมการเรียนการสอนแผนท่ี 1 ปฐมนิเทศ (ออนไลน์) 
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2. แผนการจัดการเรียนเรียนรู้ที่ 2 รักจุงทุ่งบางเขน (ออนไลน์) จ  านวน 2 ชัว่โมง ผูว้ิจยัจดั
กระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์ โดยนดัหมายนกัเรียนเขา้เรียนในเวลา 10.00 น. – 12.00 น.
เช่นเดียวกนั โดยคร้ังน้ีผูว้ิจยัไม่ไดส่้งขอ้ความแจง้เตือนนกัเรียน เพื่อเป็นการตรวจสอบความสนใจ
และตรวจสอบการปฏิบติัตามขอ้ตกลงท่ีร่วมกนัตั้งไว ้ผลปรากฎว่านกัเรียนเขา้เรียนตรงเวลาโดย
พร้อมเพรียงกนัไดเ้ป็นอยา่งดี เม่ือถึงเวลาเรียนผูว้ิจยัไดเ้ร่ิมกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการ
จดัการเรียนรู้ตามล าดบัดงัน้ี 

1) เขา้ใชง้านแอปพลิชนัไลน์ รูปแบบการใชง้านรูปแบบไลฟ์เพื่อเร่ิมการเรียนการสอน และ
ใหน้กัเรียนเขา้เช็คช่ือเพื่อเขา้เรียนผา่นลิงค ์Google From  

2) ผูว้จิยัไดติ้ดตามภาระงานเม่ือคร้ังท่ีแลว้ท่ีไดม้อบหมายไว ้โดยใหน้กัเรียนเขา้ไปศึกษาชุด
กิจกรรมเล่มท่ี 1 ล่วงหนา้ ร่วมทั้งท าช้ินงานพวงมาลยัรถยนตท่ี์นกัเรียนจะตอ้งน ามาใชท้  ากิจกรรม
ขั้นน าเขา้สู่บทเรียนในคร้ังน้ี พบวา่นกัเรียนไดศึ้กษาชุดกิจกรรมมาล่วงหนา้และมีช้ินงานพร้อมท่ีจะ
ท ากิจกรรม  

3) ผูว้ิจยัไดเ้ปล่ียนรูปแบบการใชง้านแอปพลิชนัไลน์มาเป็นรูปแบบวิดีโอคอล จากนั้นได้
ด าเนินการจดัการเรียนการสอนตามกระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานทั้ง 4 ขั้น 
ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน ขั้นท่ี 3 ขั้นน าเสนอและอภิปราย และ ขั้นท่ี 4 ขั้น
สรุปผลการเรียนรู้  

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.7 แผนภาพสรุปขั้นตอนกระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน 
 
ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  นักเรียนได้ร่วมกิจกรรม Time machine ยอ้นเวลาหาอดีต 

นกัเรียนไดส้วมบทบาทเป็นนกัยอ้นเวลาดว้ยการจ าลองสถานการณ์นัง่ Time machine ของโดราเอ
มอนยอ้นเวลากลบัไปศึกษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์ โดยนกัเรียนน าช้ินงานพวงมาลยัรถยนต์ท่ี
ไดจ้ดัท า น ามาจ าลองสถานการณ์ขบั Time machine ยอ้นเวลาไปพร้อมกนั นกัเรียนจะตอ้งขบั Time 

ขั้นน าเขา้สู่
บทเรียน

ขั้นสอน
ขั้นน าเสนอ
และอภิปราย

ขั้นสรุปผล
การเรียนรู้ขั้นที ่1 

ขั้นที ่2 
ขั้นที ่3 

ขั้นที ่4 

กจิกรรม
เป็นฐาน 
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machine ผ่านด่านท่ีเป็นป้ายจราจรต่างๆ ไปจนถึงสถานท่ีในอดีตท่ีก าหนดให้ จึงจะเขา้สู่กิจกรรม
ถดัไป นักเรียนร่วมใจกันปฏิบติักิจกรรมเป็นไปอย่างสนุกสนาน แม้กิจกรรมจะถูกจดัข้ึนแบบ
ออนไลน์แต่นกัเรียนก็สามารถสวมบทบาทสมมุติจ าลองสถานการณ์ไดเ้ป็นอย่างดี นักเรียนเกิด
ความต่ืนเตน้สนุกสนานมีอารมณ์ร่วมไปกบักิจกรรม ส่งผลให้กิจกรรมดงักล่าวเป็นท่ีช่ืนชอบของ
นกัเรียน เม่ือเขา้สู่กิจกรรมต่อมา กิจกรรมเกมทายไดใ้ห้เลย ผูว้ิจยัไดเ้ปล่ียนรูปแบบการใชง้านแอป
พลิชนัไลน์กลบัมาเป็นรูปแบบไลฟ์เพื่อความสะดวกในการจดักิจกรรม โดยกิจกรรมน้ีจะเป็นเกม
กิจกรรมท่ีให้นักเรียนทายภาพปริศนาว่า ภาพดงักล่าวถือก าเนิดข้ึนตรงกบัอาณาจกัรทางประวติั
ศาสตร์ของไทยในอาณาจกัรใด  โดยให้นกัเรียนพิมพห์มายเลขท่ีเป็นค าตอบของแต่ละอาณาจกัรลง
ในแชทกลุ่มเพื่อส่งค าตอบ เม่ือ จบกิจกรรมนกัเรียนคนใดตอบถูกมากท่ีสุดเป็นผูช้นะ โดยกิจกรรม
น้ีเป็นกิจกรรมท่ีกระตุ้นนักเรียน ให้ต่ืนตัวและฝึกการคิดอย่างง่ายๆ ประกอบกับสร้างความ
สนุกสนานจึงส่งผลใหกิ้จกรรมน้ีเป็นท่ี ช่ืนชอบของนกัเรียนอีกเช่นเดียวกนั 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน  นกัเรียนท าใบงานกิจกรรมท่ี 1 – กิจกรรมท่ี 5 ของชุดกิจกรรมเล่มท่ี 1โดย
ผูว้ิจยัได้ส่งไฟล์ใบงานกิจกรรมเขา้ไปในกลุ่ม นักเรียนคนใดสะดวกปร้ินส์ หรือเขียนค าตอบลง
สมุดพร้อมตกแต่งให้สวยงามก็สามารถท าไดต้ามความสะดวกของนกัเรียน ในขณะท่ีนกัเรียนท าใบ
งานกิจกรรมผูว้ิจยัเองยงัคงไลฟ์สอนอยูต่ลอดเพื่อคอยให้ค  าปรึกษากบันกัเรียนในเร่ืองของการท า
ใบกิจกรรม ตอบข้อสงสัยต่างๆ ซ่ึงนักเรียนก็มีข้อค าถามในการท าใบงานกิจกรรมกลับมาเป็น
ระยะๆ ยกตวัเช่น นกัเรียนหลายคนพบปัญหาในการท าใบงานกิจกรรมท่ี 3 หน่ึงดา้วฟ้าเดียว ซ่ึงเป็น
กิจกรรมในรูปแบบปริศนาอกัษรไขวห้ลายคนยงัไม่เขา้ใจในวิธีการท า ผูว้ิจยัจึงได้มีการท าคลิป
วิดีโอสั้นๆ สอนการท าใบงานกิจกรรมท่ี 3 ให้กบันกัเรียนส่งผลให้นกัเรียนท าใบงานกิจกรรมท่ี 3 
ส าเร็จ ผูว้ิจยัไดแ้จง้กบันกัเรียนเพิ่มเติมวา่เม่ือนกัเรียนท าใบงานเสร็จส้ินแลว้ ให้นกัเรียนถ่ายรูปใบ
งานแลว้อปัโหลดลงอลับมัเลขท่ีของตนเอง เพื่อเป็นการตรวจสอบวา่ท าภาระงานส าเร็จ 

ขั้นท่ี 3 ขั้นน าเสนอและอภิปราย ผูว้ิจยัได้เปล่ียนรูปแบบการใช้งานแอปพลิชันไลน์เป็น
รูปแบบวิดีโอคอล และให้นักเรียนแต่ละคนน าเสนอผลงานท่ีส าเร็จผ่านวิดีโอคอลให้เพื่อนๆ ได้
รับชม จากนั้นนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผลท่ีไดจ้ากการท าใบงานกิจกรรมท่ี 1 – ใบงานกิจกรรมท่ี 5 
ร่วมกนัพร้อมกบัผูว้จิยั โดยผูว้จิยัคอยซกัถามนกัเรียนเพิ่มเติมเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน 
ซ่ึงนกัเรียนเองก็ใหค้วามร่วมมือในการอภิปรายผลและตอบขอ้ซกัถามของผูว้จิยัไดเ้ป็นอยา่งดี 

ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ ได้เปล่ียนรูปแบบการใช้งานแอปพลิชันไลน์กลับมาเป็น
รูปแบบไลฟ์เพื่อความสะดวกในการจดักิจกรรมขั้นสรุปผลการเรียนรู้ โดยนกัเรียนร่วมกนัสรุปผล
การเรียนรู้กบัผูว้ิจยัและประเมินผลความเขา้ใจของผา่นการเล่นเกมไล่ล่าเขาวงกต ในแอปพลิเคชนั 
Wordwall นกัเรียนให้ความสนใจเขา้ไปเล่นเกมในแอปพลิเคชนัเป็นอยา่งมาก ผลคะแนนจากการ
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เล่นเกมผลออกมาเป็นท่ีน่าพอใจ  
จากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบออนไลน์ในแผนน้ีท าให้ผูว้จิยัพบเห็นพฤติกรรม

ของนกัเรียนในหลายดา้น ไม่วา่จะเป็นการท่ีนกัเรียนเขา้เรียนตรงเวลาโดยท่ีผูว้ิจยัไม่ตอ้งแจง้เตือน 
พบเห็นไดถึ้งบรรยากาศความสนุกสนานของการท ากิจกรรมยอ้นเวลาหาอดีต รวมทั้งความตั้งใจใน
การท าใบงานกิจกรรมท่ี 1-ใบงานกิจกรรมท่ี 5 และผลยอ้นกลบัของนกัเรียนหลงัจากเสร็จส้ินการ
เรียนการสอนในแผนท่ี 2 โดยนกัเรียนหลายคนไดใ้หผ้ลยอ้นกลบัมากบัผูว้จิยั ยกตวัอยา่งเช่น 

“เรียนกบัครูโบคือดีมาก” 
“อยากเรียนต่อค่ะ” 
“สนุกมากๆครับ 
“สนุกค่ะ” 
“จะรอค่ะ” 
ดว้ยพฤติกรรมท่ีแสดงออกขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงประเมินไดว้่าการจดัการเรียนสอนในรูปแบบ

ออนไลน์ในแผนน้ี มีกระบวนการจดัการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมและเป็นท่ีพึงพอใจของนกัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.8 กิจกรรมการเรียนการสอนแผนท่ี 2 รักจุงทุ่งบางเขน (ออนไลน์) 
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3. แผนการจัดการเรียนเรียนรู้ที่ 3 นักประวัติศาสตร์น้อย (ออนไลน์) จ  านวน 2 ชั่วโมง 
ผูว้จิยัจดักระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์ นดัหมายนกัเรียนเขา้เรียนในเวลา 10.00 น. – 12.00 
น. นกัเรียนเขา้เรียนตรงเวลา ผูว้จิยัมีการชมเชยนกัเรียนเพื่อเป็นการเสริมแรง เม่ือถึงเวลาเรียนผูว้ิจยั
ไดเ้ร่ิมกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ตามล าดบัดงัน้ี 

1) เขา้ใช้งานแอปพลิชันไลน์ รูปแบบการใช้งานไลฟ์เพื่อเร่ิมการเรียนการสอน และให้
นกัเรียนเขา้เช็คช่ือเพื่อเขา้เรียนผา่นลิงค ์Google From  

2) ผูว้ิจยัไดติ้ดตามภาระงานเม่ือคร้ังท่ีแลว้ท่ีไดม้อบหมายไวไ้ม่วา่จะเป็นให้นกัเรียนเขา้ไป
ศึกษาชุดกิจกรรมเล่มท่ี 2 ล่วงหน้า รวมทั้งน าช้ินงานพวงมาลยัรถยนต์จากกิจกรรมในแผนท่ีแลว้
น ามาใชท้  ากิจกรรมขั้นน าเขา้สู่บทเรียนในคร้ังน้ีดว้ย  

3) ผูว้ิจยัไดเ้ปล่ียนรูปแบบการใช้งานแอปพลิชนัไลน์เป็นวิดีโอคอล จากนั้นก็ด าเนินการ
จดัการเรียนการสอนตามกระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐานทั้ง 4 ขั้น ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ในแผนการจดัการเรียนในแผนท่ี 3 น้ี เร่ิมต้นด้วยกิจกรรม
กิจกรรม Time machine ยอ้นเวลาหาอดีต เช่นเดียวกนักบัแผนท่ี 2 เม่ือเร่ิมตน้กิจกรรมพฤติกรรมท่ี
พบ คือ นกัเรียนมีความต่ืนเตน้ท่ีจะไดร่้วมกิจกรรม เตรียมตวัส าหรับการท ากิจกรรมกนัอยา่งพร้อม
เพรียง พอเขา้สู่ขั้นตอนการท ากิจกรรมนกัเรียนก็ร่วมใจกนัท ากิจกรรมอย่างสนุกสนาน นกัเรียน
สามารถสวมบทบาทสมมุติจ าลองสถานการณ์ขบั Time machine ได้ดีข้ึน ผ่านด่านแต่ละด่านไป
โดยง่าย เม่ือเขา้สู่กิจกรรมต่อมา กิจกรรมเกมเปิดปุ๊ปเห็นป๊ัป เป็นกิจกรรมท่ีจะมีการหมุนวงลอ้เลือก
ผูโ้ชคดีเปิดป้ายหมายได ้1 หมายเลข จากนั้นให้ทายภาพปริศนาวา่ภาพท่ีเห็นเป็นสถานท่ีส าคญัทาง
ประวติัศาสตร์ใดในเขตบางเขน ตอบถูกไดค้ะแนน ตอบผิดผูว้ิจยัจะหมุนวงลอ้ต่อเพื่อเลือกผูโ้ชคดี
เปิดหมายเลขต่อไป จากกิจกรรมดงักล่าวผูว้ิจยัพบเห็นพฤติกรรมของนกัเรียนท่ีช่วยเหลือกนัทาย
ภาพปริศนา แมใ้นการทายภาพดงักล่าวไม่ใช่ของตนเอง นั้นแสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนมีความตอ้งการ
อยากทราบวา่ภาพปริศนาคือสถานท่ีใด  

ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน ผูว้ิจยัไดเ้ปล่ียนรูปแบบการใชง้านแอปพลิชนัไลน์กลบัมาเป็นรูปแบบไลฟ์
เพื่อความสะดวกในการจดักิจกรรม จากนั้นไดม้อบหมายภาระงานให้นกัเรียนท าใบงานกิจกรรมท่ี 
1 – กิจกรรมท่ี 6 ของชุดกิจกรรมเล่มท่ี 2 โดยผูว้ิจยัไดส่้งไฟลใ์บงานกิจกรรมเขา้ไปในกลุ่ม นกัเรียน
คนใดสะดวกปร้ินส์ หรือเขียนค าตอบลงสมุดพร้อมตกแต่งให้สวยงามก็สามารถท าได้ตามความ
สะดวกของนกัเรียน ในขณะท่ีนกัเรียนท าใบงานกิจกรรม นกัเรียนก็มีขอ้ค าถามในการท าใบงาน
กิจกรรมกลับมาเป็นระยะๆ โดยผูว้ิจยัคอยตอบขอบข้อค าถามอยู่ตลอด เม่ือนักเรียนท าใบงาน
กิจกรรมท่ี 1-ใบงานกิจกรรมท่ี 6 เสร็จส้ินก็ถ่ายรูปผลงานลงอลับมัเลขท่ีของตนเองในกลุ่มไลน์ 

ขั้นท่ี 3 ขั้นน าเสนอและอภิปราย ผูว้ิจยัได้เปล่ียนรูปแบบการใช้งานแอปพลิชันไลน์เป็น
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รูปแบบวิดีโอคอล และให้ผูเ้รียนแต่ละคนน าเสนอผลงานท่ีส าเร็จผ่านวิดีโอคอลให้เพื่อนๆ ได้
รับชม จากนั้นนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผลท่ีไดจ้ากการท าใบงานกิจกรรมท่ี 1 – ใบงานกิจกรรมท่ี 6 
ร่วมกนัพร้อมกบัผูว้จิยั โดยผูว้จิยัคอยซกัถามนกัเรียนเพิ่มเติมเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน 
ซ่ึงนกัเรียนเองก็ใหค้วามร่วมมือในการอภิปรายผลและตอบขอ้ซกัถามของผูว้จิยัไดเ้ป็นอยา่งดี 

ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ ผูว้จิยัไดเ้ปล่ียนรูปแบบการใชง้านแอปพลิชนัไลน์กลบัมาเป็น
รูปแบบไลฟ์เพื่อความสะดวกในการจดักิจกรรมขั้นสรุปผลการเรียนรู้ โดยนกัเรียนร่วมกนัสรุปผล
การเรียนรู้กบัผูว้ิจยัและประเมินผลความเขา้ใจของผ่านการเล่นเกมตอบค าถาม ในแอปพลิเคชัน 
Wordwall นกัเรียนใหค้วามสนใจเขา้ไปเล่นเกมในแอปพลิเคชนัเป็นอยา่งมาก  

จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบออนไลน์ในแผนน้ีท าให้ได้ผูว้ิจ ัยพบเห็น
พฤติกรรมใหม่ของนกัเรียนเพิ่มเติมอีกหลายดา้น ไม่ว่าจะเป็นการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในการ
ทายภาพปริศนา หรือแมแ้ต่ความสามารถของนกัเรียนท่ีมีความตั้งใจในการสร้างสรรค์ตกแต่งใบ
งานกิจกรรมให้สวยงาม อีกทั้งผลยอ้นกลบัของนกัเรียนหลงัจากเสร็จส้ินกิจกรรมการเรียนการสอน
เป็นไปในเชิงบวก ผูว้จิยัจึงประเมินไดว้า่การจดัการเรียนการสอนในแผนน้ีประสบผลส าเร็จ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่4.9 กิจกรรมการเรียนการสอนแผนท่ี 3 นกัประวติัศาสตร์นอ้ย (ออนไลน์) 
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4. แผนการจัดการเรียนเรียนรู้ที่ 4 ปัจฉิมนิเทศ (ออนไลน์) จ  านวน 1 ชั่วโมง ผูว้ิจยัจดั
กระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์ นดัหมายนกัเรียนเขา้เรียนในเวลา 10.00 น. – 11.00 น. โดย
ในแผนน้ีเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ชั่วโมงสุดทา้ยของการทดลองชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 นกัเรียนเขา้
เรียนตรงเวลาโดยพร้อมเพรียงกนั เม่ือถึงเวลาเรียนผูว้ิจยัได้เร่ิมกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
แผนการจดัการเรียนรู้ตามล าดบัดงัน้ี 

1) เขา้ใช้งานแอปพลิชันไลน์ รูปแบบการใช้งานไลฟ์เพื่อเร่ิมการเรียนการสอน และให้
นักเรียนเข้าเช็คช่ือเพื่อเข้าเรียนผ่านลิงค์ Google From จากนั้นผูว้ิจยัได้ช้ีแจงกับนักเรียนถึงแนว
ทางการเรียนการสอนในแผนน้ีวา่เป็นการจดักิจกรรมคร้ังสุดทา้ย เพื่อเป็นการสรุปผลการศึกษาชุด
กิจกรรมทั้ง 2 เล่มท่ีผา่นมา  

2) ผูว้จิยัไดเ้ปล่ียนรูปแบบการใชง้านแอปพลิชนัไลน์เป็นรูปแบบวิดีโอคอลและให้นกัเรียน
ศึกษาคลิปวิดีโอสรุปเน้ือหาวิธีการทางประวติัศาสตร์ เม่ือนักเรียนศึกษาจบนักเรียนก็ร่วมกัน
อภิปรายสรุปความรู้ท่ีไดท้ั้งหมดดว้ยการแสดงความคิดเห็นร่วมกนักบัผูว้ิจยั  

3) ผูว้ิจยัไดป้ระกาศผลคะแนนสะสมของนกัเรียนแต่ละ และมอบรางวลัให้แก่ผูมี้คะแนน
สะสมสูงสุด 3 รางวลั โดยรางวลัไดแ้ก่ สติกเกอร์ไลน์ 1 แบบตามใจชอบ  

4) ผูว้ิจยัไดใ้ห้นกัเรียนเขา้ท าแบบทดสอบหลงัเรียนผา่น ลิงค ์Google From เป็นจ านวน 15 
ขอ้ เพื่อเก็บขอ้มูลคะแนนก่อนเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง เป็นอนัเสร็จ ส้ินกิจกรรม 

จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบออนไลน์ในแผนน้ีท าให้ได้ผูว้ิจ ัยพบเห็น 
พฤติกรรมการแสดงความคิดเห็นร่วมกนั โดยนกัเรียนช่วยกนัแสดงความคิดเห็นสรุปขอ้ค าถามของ
ผูว้ิจ ัย อีกทั้งช่วยกันวิเคราะห์สถานการณ์ท่ีผูว้ิจยัได้ก าหนดข้ึนได้เป็นอย่างดี อีกทั้งผลสรุปท่ี 
นกัเรียนช่วยกนัแสดงความคิดเห็นเป็นค าตอบในแนวทางท่ีถูกตอ้ง ยกตวัอยา่งเช่น 

ค าถาม “วธีิการทางประวติัศาสตร์มีก่ีขั้นตอน อะไรบา้ง”  
“5 ขั้นตอน ค่ะ” 
“จากท่ีเรียนมามี 5 ขั้นตอนค่ะ” 
“หนูตอบขั้นท่ี 1 ได.้..ขั้นก าหนดหวัขอ้ค่ะ” 
“ขั้นสุดทา้ยการน าเสนอขอ้มูลครับ” 
“การตรวจสอบขอมูลคือขั้นท่ี 3 ค่ะ” 
จากค าถามท่ีวา่ วิธีการทางประวติัศาสตร์มีก่ีขั้นตอน อะไรบา้ง นกัเรียนไดร่้วมใจกนัสรุป

แสดงความคิดเห็นออกมาเป็นระยะๆ หรือแมแ้ต่ค าถามท่ีผูว้จิยัซกัถาม เป็นขอ้ค าถามท่ีตอ้งวเิคราะห์
สถานการณ์ นกัเรียนก็สามารถช่วยกนัหาค าตอบเป็นท่ีส าเร็จได ้ยกตวัอยา่งเช่น 
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ค าถาม “ด.ญ.ญาญ่าอยากรู้ว่าโรงเรียนประชาภิบาล ถูกสร้างข้ึนเม่ือไหร่ ใครเป็นคนสร้าง 
ด.ญ.ญาญ่าจึงใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์สืบคน้หาความจริง เร่ิมตน้ด.ญ.ญาญ่าไดก้ าหนดหวัขอ้ท่ี
จะศึกษาท่ีมีช่ือว่า ใครกนัหนอก่อตั้งประชาภิบาลท่ีรัก จากนั้นด.ญ.ญาญ่าไดร้วมรวมขอ้มูลโดย
การศึกษาเอกสารในห้องสมุด ขอสัมภาษณ์ผูอ้  านวยการครูและนกัการภารโรงหลายๆ คน หลงัจาก
ท่ีรวบรวมข้อมูลแล้วด.ญ.ญาญ่าจึงน าเอาข้อมูลท่ีรวบรวมได้ดังกล่าวมาเรียบเรียงเน้ือหาและ
น าเสนอผ่านเฟสบุ๊คของตนเอง” จากสถานการณ์ของด.ญ.ญาญ่า นกัเรียนคิดว่าด.ญ.ญาญ่าปฏิบติั
ตามขั้นตอนของวิธีการทางประวติัศาสตร์หรือไม่เพราะเหตุใด ให้นักเรียนช่วยกนัแสดงความ
คิดเห็น 

“ญาญ่าไม่ท าตามขั้นตอนครับ” 
“ค่ะไม่ท าตามขั้นตอนเหมือนจะหายไปขั้นนึง” 
“ครบทั้ง 5 ขั้นไม่ใช่เหรอ...หรือเปล่า” 
“ไม่ใช่...ขาดไปขั้นนึงดูก็รู้” 
“ใช่ค่ะญาญ่าไม่ตรวจสอบเลยเอาไปเรียบเรียงเฉย” 
“ญาญ่าเคา้ไม่ตรวจสอบขอ้มูลครับ” 
การท่ีนักเรียนไดร่้วมกนัแสดงความคิดเห็นจากขอ้ค าถามผูว้ิจยัไดซ้ักถาม ผูว้ิจยัสามารถ

ประเมินไดว้า่ นกัเรียนเกิดพฤติกรรมการแสดงความคิดเห็นร่วมกนั เกิดการเรียนรู้และสามารถต่อ
ยอดน าความรู้ท่ีได้มาวิเคราะห์สถานการณ์ได้ถูกต้อง ส่งผลให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ประสบ
ความส าเร็จ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่4.10 กิจกรรมการเรียนการสอนแผนท่ี 4 ปัจฉิมนิเทศ (ออนไลน์) 
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หลงัจากท่ีผูว้ิจยัไดท้  าการทดลองชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวธีิการ
ทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กบักลุ่มตวัอย่างเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้นั้น 
ผูว้ิจยัก็ไดท้  าการวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อท่ีจะหาค่าหาประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการน าเอาผลการประเมินของนกัเรียนท่ีไดท้  าการศึกษา
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ไปแลว้นั้นมาวิเคราะห์ขอ้มูล ซ่ึงผลคะแนนดงักล่าวประกอบไปดว้ย คะแนน
จากกิจกรรมและคะแนนจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนมาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพ โดยใชสู้ตร
การหาประสิทธิภาพ E1/E2 พบว่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน 
เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ 
ท่ีก าหนด ซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัตารางท่ี 4.1 
 
ตารางที ่4.3  แสดงประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้กจิกรรมเป็นฐาน เร่ือง 
                     วธีิการทางประวตัิศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 

เลขท่ี 

คะแนนประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) รวม 

(150) 
ร้อยละ 

(E1) 

คะแนนประสิทธิภาพของ
ผลลพัธ์(E2) 

เล่มท่ี 1  
(70 คะแนน) 

เล่มท่ี 2 
(80 คะแนน) 

หลงัเรียน ร้อยละ 

1 57 70 127 84.67 12 80.00 
2 58 69 127 84.67 13 86.67 
3 56 67 123 82.00 14 93.33 
4 58 69 127 84.67 12 80.00 
5 58 69 127 84.67 15 100.00 
6 56 69 125 83.33 11 73.33 
7 60 69 129 86.00 13 86.67 
8 59 72 131 87.33 11 73.33 
9 62 70 132 88.00 12 80.00 
10 58 71 129 86.00 12 80.00 
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ตารางที ่4.3 (ต่อ) 
 

เลขท่ี 

คะแนนประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) รวม 

(150) 
ร้อยละ 

(E1) 

คะแนนประสิทธิภาพของ
ผลลพัธ์(E2) 

เล่มท่ี 1  
(70 คะแนน) 

เล่มท่ี 2 
(80 คะแนน) 

หลงัเรียน ร้อยละ 

11 60 68 128 85.33 13 86.67 
12 61 65 126 84.00 13 86.67 
13 64 72 136 90.67 14 93.33 
14 59 68 127 84.67 12 80.00 
15 60 71 131 87.33 14 93.33 
16 58 70 128 85.33 15 100.00 
17 59 73 132 88.00 15 100.00 
18 63 69 132 88.00 14 93.33 
19 56 67 123 82.00 12 80.00 
20 59 68 127 84.67 12 80.00 
21 59 69 128 85.33 11 73.33 
22 62 72 134 89.33 13 86.67 
23 58 68 126 84.00 14 93.33 
24 61 70 131 87.33 12 80.00 
25 61 69 130 86.67 11 73.33 
26 63 69 132 88.00 14 93.33 
27 55 67 122 81.33 11 73.33 
28 58 66 124 82.67 11 73.33 
29 56 70 126 84.00 12 80.00 
30 56 72 128 85.33 12 80.00 
31 59 71 130 86.67 13 86.67 
32 58 75 133 88.67 13 86.67 
33 66 69 135 90.00 14 93.33 
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ตารางที ่4.3 (ต่อ) 
 

เลขท่ี 

คะแนนประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) รวม 

(150) 
ร้อยละ 

(E1) 

คะแนนประสิทธิภาพของ
ผลลพัธ์(E2) 

เล่มท่ี 1  
(70 คะแนน) 

เล่มท่ี 2 
(80 คะแนน) 

หลงัเรียน ร้อยละ 

34 62 69 131 87.33 12 80.00 
35 61 70 131 87.33 14 93.33 
36 61 68 129 86.00 14 93.33 

 59.36 69.44 128.81 
85.87 

12.80 
85.19 

ร้อยละ 84.80 86.81  85.19 
  
จากตารางท่ี 4.1 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน  

เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัจากน าไปทดลองใชก้บั 
กลุ่มตวัอย่างใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี ได้ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการหรือค่าเฉล่ียร้อยละของ 
คะแนนแบบทดสอบทา้ยบทเรียนระหว่างเรียน เท่ากบั 85.87 และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ หรือ  
ค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนนทดสอบหลงัเรียนเท่ากบั 85.19 ซ่ึงมีค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ  
และค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์สูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/80 ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐาน ขอ้ท่ี 1  

สรุป ผลท่ีไดจ้ากการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 คือ ผูว้ิจยัไดชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสามารถ
ใชจ้ดัการเรียนการสอนในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีเทคนิค
การจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ท่ีเน้นการพฒันานกัเรียนให้เกิดองค์ความรู้และทกัษะ
กระบวนการในเร่ืองของวิธีการทางประวติัศาสตร์ นอกจากน้ีผูว้ิจยัยงัไดมี้โอกาสพฒันาตนเองใน
เร่ืองของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบของการเรียนการสอนแบบออนไลน์ภายใต้
สถานการณ์โรคระบาดโควิด 19  ท่ีตอ้งมีการปรับการเรียนการสอนจากรูปแบบออนไซต์มาเป็น
รูปแบบออนไลน์ และยงัไดเ้ห็นถึงความพยายามของนกัเรียนในการปรับตวัเขา้กบัการจดัการเรียน
การสอนในรูปแบบดงักล่าว จนท าให้การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบของการเรียนการสอน
แบบออนไลน์ในคร้ังน้ีประสบความส าเร็จ  
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ตอนที่ 2 เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ืองวิธีการทางประวัติศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษา ปีที่ 6 ก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กจิกรรมเป็น
ฐาน   

 ผลการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน  
เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจ ัยได้ให้นักเรียนท า
แบบทดสอบก่อนเรียนในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ปฐมนิเทศ (ออนไลน์) และให้นักเรียนท า
แบบทดสอบหลงัเรียนในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 ปัจฉิมนิเทศ (ออนไลน์) โดยผูว้ิจยัท าเอาขอ้มูลท่ี
ไดม้าวิเคราะห์ทางสถิติ และทดสอบค่าทีชนิดกลุ่มตวัอย่างไม่เป็นอิสระต่อกนั (t-test Dependent) 
ไดผ้ลดงัน้ี 
 
 ตารางที ่4.4  จ  านวนกลุ่มตวัอยา่งและคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกบัหลงัเรียนชุดกิจกรรมการ 
                      เรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียน 
                      ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 
เลขท่ี คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน เลขท่ี คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 

1 6 12 19 9 12 
2 5 13 20 7 15 
3 6 14 21 8 11 
4 7 12 22 5 13 
5 8 15 23 5 11 
6 6 11 24 8 12 
7 8 13 25 7 12 
8 9 11 26 9 15 
9 8 12 27 8 15 

10 9 12 28 7 14 
11 7 13 29 9 12 
12 8 13 30 7 12 
13 9 14 31 8 11 
14 8 12 32 9 13 
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ตารางที ่4.4 (ต่อ) 
 

เลขท่ี คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน เลขท่ี คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 
15 9 14 33 7 14 
16 6 12 34 9 12 
17 8 13 35 6 11 
18 7 14 36 8 14 

 
 จากตารางท่ี 4.2 แสดงให้เห็นวา่นกัเรียนมีผลคะแนนก่อนเรียนผา่นเกณฑ์ท่ีผูว้จิยัตั้งไวร้้อย
ละ 50.00 เป็นจ านวน 22 คน โดยคิดเป็นร้อยละ 61.11 และมีผลคะแนนหลังเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ท่ี
ผูว้ิจยัตั้งไวร้้อยละ 50.00 เป็นจ านวน 36 คน โดนคิดเป็นร้อยละ 100.00 จากนั้นผูว้ิจยัไดน้ าคะแนน
จากการตอบแบบทดสอบก่อนเรียนมาเปรียบเทียบกบัคะแนนการตอบแบบทดสอบหลงัเรียนดว้ย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงผลการเปรียบเทียบแสดงดงัตารางท่ี 4.3 
  
ตารางที ่4.5  ผลการเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
                    โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียน 

       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

กลุ่ม
ตวัอยา่ง 

N 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 

t-test p-value 

 S.D.  S.D. 
กลุ่มทดลอง 36 7.54     1.55   12.80    1.58 16.37* 0.00 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 จากตารางท่ี 4.3 เป็นผลการเปรียบเทียบภายในกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีพบว่า
คะแนนของการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน 
เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 แตกต่างกนัหรือไม่ ซ่ึงพบว่า
หลงัจากเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 แลว้ นกัเรียนไดค้ะแนนทดสอบหรือผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูง



67 
 

กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 (t=16.37; p < .05) แสดงว่าชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ท าใหน้กัเรียนมีผลการเรียนรู้หลงัเรียน เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สูงกว่าก่อนเรียนจริง เป็นไปตาม
สมมุติฐานขอ้ท่ี 2 
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บทที ่5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

  
การวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทาง

ประวติัศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตบางเขน 
กรุงเทพมหานคร มีวตัถุประสงค ์เพื่อ (1) เพื่อพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน 
เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และ (2) เพื่อเปรียบเทียบผล
การเรียนรู้ เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงัเรียน
โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคือ นกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนประชาภิบาล สังกดัส านกังานเขตบางเขน กรุงเทพมหานคร จ านวน 36 
คน โดยใชว้ธีิการเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Selection) 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ยเคร่ืองมือวจิยั จ  านวน 3 ชุด แบ่งออกเป็น ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 2 เล่ม เล่มท่ี 1 รักจุงทุ่งบางเขน เล่มท่ี 2 นกัประวติัศาสตร์น้อยกบัแผนการจดัการเรียนรู้
จ านวน 4 แผน 7 ชัว่โมง มีค่าประสิทธิภาพ (E1/E2 ) เท่ากบั 84.40/83.11 และ แบบทดสอบวดัผลการ
เรียนรู้ จ  านวน 15 ขอ้ มีค่ามีความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.25 – 0.76 มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.27 – 
0.63 และค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบเท่ากบั .5642 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัใช้วิธีการเก็บขอ้มูลดว้ยตนเองทุกขั้นตอนโดยการแบ่งการ
วเิคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 2 ตอน คือ  

ตอนท่ี 1 พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เ ร่ืองวิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ตอนท่ี 2  เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติค่าเฉล่ีย (𝑋̅ ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิติทดสอบ 
(t) ระดบันยัส าคญั (p-value)  ร้อยละหรือเปอร์เซ็น (Percentage) และ การใช้การหาประสิทธิภาพ 
(E1/E2) 
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สรุปผลการวจิัย  
               ผลการวจิยัพบวา่ 
               1.พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 (E1/E2) ของ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เท่ากบั 85.87/85.19 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 แสดงวา่ ผลการสอน
โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจดัท าข้ึน มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
 2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนของการทดสอบก่อนและหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ 
คะแนนทดสอบหลงัจากเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 (t=16.37; p < .05) แสดงวา่การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท าให้
นกัเรียนมีผลการเรียนรู้สูงข้ึน 
 ขอ้คน้พบ  
 1. จากการท่ีผูว้ิจยัปรับแผนการทดลองชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ือง
วิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มาเป็นแบบออนไลน์ ก็ได้พบ
พฤติกรรมของผูเ้รียนในการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีแตกต่างจากการเรียนแบบออนไซต์ 
นกัเรียนมีความสนใจและตั้งใจในการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐานทั้ง 4 ขั้น เป็น
อยา่งมาก โดยเฉพาะกิจรรมขั้นท่ี 1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน กิจกรรมยอ้นเวลาหาอดีต ผูว้จิยัสังเกตไดว้า่
นักเรียนมีส่วนร่วมและสามารถปฏิบติักิจกรรมร่วมกนัอย่างสนุกสนาน อีกทั้งนักเรียนสามารถ
ปฏิบติัตามขอ้ตกลงท่ีเป็นกฎในชั้นเรียนออนไลน์ไดเ้ป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเป็นการเขา้เรียนตรงเวลา
หรือการไม่พิมพ์เล่นขณะท่ีมีการเรียนการสอน เป็นท่ีสังเกตไดว้่านกัเรียนมีวินยัในการเรียนเป็น
อยา่งมาก  
 2. ผลจากการท าใบงานกิจกรรมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ือง
วธีิการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ทั้ง 2 ชุดกิจกรรม ผูว้ิจยัไดพ้บเห็น
ถึงความตั้งใจและการแสดงออกถึงความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนในการปฏิบติัภาระงานใหส้ าเร็จ 
และผลคะแนนจากการท าใบงานกิจกรรมก็ไดผ้ลออกมาเป็นท่ีน่าพอใจ ไดผ้ลคะแนนผา่นเกณฑ์ท่ี
ผูว้จิยัตั้งไวทุ้กคน 
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อภิปรายผลการวจิัย 

 จากการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อภิปรายผลได ้ดงัน้ี  
 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน พบว่า ค่าประสิทธิภาพของส่ือการ
สอนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดอาจเป็นเพราะว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ือง
วธีิการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไดร้ะบุขั้นตอน ในการเรียนรู้อยา่ง
ละเอียดและแยกกิจกรรมท่ีเป็นความรู้ทฤษฎีและการปฏิบติังานตามความเหมาะสมกบัผูเ้รียน ในแต่
ละกิจกรรมยอ่ยแต่ละกิจกรรม จะมีใบกิจกรรม ส าหรับประเมินความรู้และส่งเสริมความสามารถใน
การเรียนรู้ของผู ้เรียน อีกทั้ งชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เหตุผลดงักล่าวน้ี ท าใหป้ระสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดคือไดค้่า E1/E2 ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เท่ากบั 85.87/85.19 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด คือ 80/80 ซ่ึงมีผลท าให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงข้ึน เป็นไปตามสมมติฐานท่ีก าหนดไวซ่ึ้งสอดคลอ้งกบัทฤษฎีของ Kapfer & Kapfer (1972) 
ท่ีว่าชุดการเรียนยงัเป็นรูปแบบการส่ือสารระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รียนซ่ึงประกอบดว้ยค าแนะน าให้
ผูเ้รียนได้ท ากิจกรรมการเรียนจนบรรลุพฤติกรรมท่ีเป็นผลของการเรียนรู้ และสอดคล้องกับ
การศึกษาของ จุณีพร ศรีวิลยั (2556) การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เร่ือง หนา้ท่ีพลเมืองส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบว่า รูปแบบการจดัการเรียนรู้มีช่ือว่า “รูปแบบการ
เรียนรู้โดยใชชุ้ดการเรียนรู้ประกอบเทคนิค STAD เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5” มีค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) ของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ เท่ากบั 90.45/89.24 
เม่ือเทียบกบัเกณฑ์ 80/80 ปรากฏว่ามีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ทั้งน้ียงัสอดคลอ้งกบั
ผลการศึกษาของ ชนนัพฒัน์ วรรณวิจิตร (2559) การพฒันาชุดกิจกรรมวิชาหนา้ท่ีพลเมือง โดยใช้
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค LT ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 การพฒันาชุดกิจกรรมวิชา
หน้าท่ีพลเมือง โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค LT ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผล
ของ 40 การวิจยั พบวา่ ชุดกิจกรรมวิชาหนา้ท่ีพลเมือง โดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค LT มี
ประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 84.22/82.08 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/80 ท่ีตั้งไว ้ 
 ทั้งน้ีเป็นเพราะกระบวนการจัดท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ผูว้ิจ ัยได้วิเคราะห์หลักสูตร 
จุดประสงค์ ค  าอธิบายรายวิชา คน้ควา้เน้ือหาสาระของรายวิชาท่ีจดัท าและจดัวางโครงสร้างตาม
รายละเอียดเน้ือหาท่ีก าหนดไว ้เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ ทกัษะ การปฏิบติัเจตคติและค่านิยมท่ีพึง
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ประสงค์ แลว้จดัท าแผนผงัแนวคิดของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อก าหนดเร่ืองราวและจดัล าดบั
ขั้นตอนท่ีจะน าเสนอ ให้เกิดความกระชับ ชัดเจนและมีความต่อเน่ืองในกระบวนการสร้างและ
พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไดก้ระท าตามขั้นตอนของหลกัวิชา การจดัล าดบัเน้ือหาจากง่ายไปหา
ยาก ยึดผูเ้รียนเป็นส าคญัและค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล การทดลองใช้และตรวจสอบ
คุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา กระท าตามขั้นตอนท่ีถูกตอ้งเป็นระบบตามหลกัวิชาการ 
ก่อนน าไปใชใ้นการพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนกลุ่มตวัอยา่ง การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ด าเนินการภายใตก้ารตรวจสอบดูแลเพื่อให้ไดเ้คร่ืองมือท่ีมีคุณภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญ มี
การทดลองใชอ้ยา่งเป็นระบบเพื่อใหถู้กตอ้ง 
 2. การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ Activity-Based Learning : ABL หรือ กิจกรรม
เป็นฐาน ท่ีเป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ผา่นกิจกรรมท่ีเนน้ลง
มือปฏิบติั และก็เกิดผลการเรียนรู้ท่ีตามจุดประสงคท่ี์วางไวน้ั้นไดเ้กิดผลข้ึนจริง โดยเฉพาะกิจกรรม
เป็นฐานทั้ง 4 ขั้น ท่ีผูว้ิจยัสังเคราะห์จากแนวคิดทฤษฎีดงักล่าว เป็นกิจกรรมท่ีส่งผลให้ผูเ้รียนเกิด
การเรียนรู้และมีความสนุกสนานผ่านกระบวนการกิจกรรมเป็นฐานในขั้นท่ี 1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
และขั้นท่ี 2 ขั้นสอน อีกทั้งกิจกรรมการเรียนการสอนแบบกิจกรรมเป็นฐานยงัส่งเสริมให้นกัเรียน
กลา้แสดงความคิดเห็นผา่นกระบวนการขั้น 3 ขั้นน าเสนอและอภิปราย และ ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุปผลการ
เรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีของ Ayotola and Ishola (2013) ท่ีวา่การเรียนรู้ท่ีเนน้กิจกรรมเป็นฐาน
จะช่วยใหผู้เ้รียนกลา้ลงมือปฏิบติั กลา้คิดและกลา้แสดงออก สามารถคน้ควา้หาความรู้จากแหล่งต่าง 
ๆ ไดด้ว้ยตนเอง ผา่นการสังเกต การทดลองและการลงมือท า โดยมีครูผูส้อนเป็นผูช้ี้แนะแนวทางใน
การเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้กิจกรรมเป็นฐานเป็นส่วนหน่ึงของการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียน
เป็นศูนยก์ลาง และสอดคล้องกบัผลการศึกษาของ เสกสรร สุขเสนาและคณะ (2561) การพฒันา
กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนตามแนวการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐานร่วมกบัแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้น
เพื่อส่งเสริมคุณลกัษณะพลเมืองอาเซียนส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ประกอบดว้ย 7 
องคป์ระกอบ คือ 1) ช่ือเร่ือง 2) สาระส าคญั 3) จุดประสงค ์4) เน้ือหากิจกรรม 5) วิธีด าเนินกิจกรรม 
มี 6 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นเตรียมการ (2) ขั้นเรียนรู้นอกห้องเรียน (3) ขั้นน า (4) ขั้นปฏิบติักิจกรรม (5) 
ขั้นอภิปราย และ (6) ขั้นประเมินผล 6) วิธีวดัและประเมินผล และ 7) ส่ือและอุปกรณ์ รวมทั้งมีผล
การศึกษาท่ีสอดคลอ้งกบั Haq (2016) แห่งมหาวิทยาลยันอร์ทเทิร์น (Northern University Pakistan) 
ได้ศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาทักษะทางด้านภาษาโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อศึกษาผลของการใช้กิจกรรมเป็นฐานในการสอนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ี
สองวตัถุประสงคข์องการศึกษา เพื่อศึกษาผลของการใชกิ้จกรรมเป็นฐานในทกัษะการฟัง เพื่อศึกษา
ผลของการใชกิ้จกรรมเป็นฐานในทกัษะการพูด เพื่อศึกษาผลของการใชกิ้จกรรมเป็นฐานในทกัษะ
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การอ่าน เพื่อศึกษาผลของการใช้กิจกรรมเป็นฐานในทกัษะการเขียน กลุ่มตวัอย่างจ านวน 50 คน
แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มท่ี 1 เรียนโดยใช้วิธีสอนแบบปกติ และกลุ่มท่ี 2 เรียนโดยใช้วิธีสอน
กิจกรรมเป็นฐาน ผลการศึกษาพบวา่การทดสอบหลงัเรียนของกลุ่มท่ีเรียนโดยกิจกรรมเป็นฐานสูง
กวา่กลุ่มท่ีเรียนโดยวิธีแบบปกติ และสอดคลอ้งกบั Hag and Bangash (2017) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการ
พฒันาทกัษาการพูดโดยใชกิ้จกรรมเป็นฐานของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา โดยศึกษาผลของการ
สอนโดยใชกิ้จกรรมเป็นฐานเพื่อพฒันาทกัษะการพูด กลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนชายจ านวน 50 คน แบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มท่ี 1 เรียนโดยใช้วิธีสอนแบบปกติ และกลุ่มท่ี 2 เรียนโดยใช้วิธีสอนกิจกรรม
เป็นฐาน จากนั้นน าผลการทดสอบหลงัเรียนมาเปรียบเทียบกบัการทดสอบก่อนเรียน ผลการศึกษา
พบว่าการทดสอบทกัษะการพูดหลงัเรียนของกลุ่มท่ีเรียนโดยกิจกรรมเป็นฐานสูงกว่ากลุ่มท่ีเรียน
โดยวธีิแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
  3. จากผลการเปรียบเทียบคะแนนของการทดสอบก่อนและหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน สามารถท าให้นักเรียนมีพฒันาการทางการเรียนท่ีสูงข้ึน และการกระจายของ
คะแนนสอบหลงัเรียนต ่ากวา่ก่อนเรียน แสดงวา่ หลงัจากใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แลว้ นกัเรียนมี
พฒันาการทางการเรียนรู้ท่ีดี มีผลการเรียนรู้ท่ีสูงข้ึน นกัเรียนเก่งและนักเรียนอ่อนมีคะแนนเกาะ
กลุ่มกนัดี  เป็นเคร่ืองช้ีชดัว่านวตักรรมได้แก่ ส่ือ วิธีสอนท่ีครูใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนนั้นใช้ไดเ้หมาะสม ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนอยูใ่นเกณฑ์ดี โดยมีคะแนนของกลุ่มนกัเรียนท่ี
ใกลเ้คียงกนั และอาจเป็นเพราะวา่การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีไดจ้ดัท าข้ึน มีเน้ือหาและกิจกรรม
ท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนไดใ้ชค้วามคิด เกิดการเรียนรู้และเขา้ใจท่ีแทจ้ริง และมีกระบวนการท่ีส่งเสริม
ให้นกัเรียนสามารถคน้พบหลกัการ ความคิดรวบยอดและสามารถสรุปผลไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงมีความ
สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ สุรีพร ศิรินามมนตรี และคณะ, (2554) ผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง อสมการชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
มีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง 
อสมการ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ กบัเกณฑท่ี์ก าหนด ร้อย
ละ 75 ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน โดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง อสมการ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกวา่เกณฑ์ ร้อยละ 
75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ สรัลนุช กอบพิมาย และ
คณะ, (2562) การศึกษาผลการเรียนรู้หน่วย Number กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โดยใช้
ชุดกิจกรรมการสอนแบบ 2W3P ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาร้อยเอ็ดเขต 1 งานวิจยัฉบบัน้ีเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
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ภาษาต่างประเทศ หน่วย Number ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนในสังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ดเขต 1 ในด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะทางภาษา 
ทกัษะการท างานกลุ่ม ความมีวินยั และความพึงพอใจ โดยใช้ชุดกิจกรรมในการสอนแบบ 2W3P 
กบัเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ หน่วย 
Number ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาร้อยเอ็ดเขต 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชชุ้ดกิจกรรมในการสอนแบบ 2W3P ใน
ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการวิจัย สรุปได้ดังน้ี 1) ผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ หน่วย Number ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หลงัเรียนอยู่ในระดบัสูง ดา้นทกัษะทางภาษาอยูใ่นระดบัปานกลาง ดา้นทกัษะการท างานกลุ่ม อยู่
ในระดบัสูง ดา้นความมีวินยั อยูใ่นระดบัสูง ดา้นความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากเม่ือทดสอบแลว้ผล
การเรียนู้ทั้ง 5 ดา้น สูงกว่าเกณฑ์ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 2) ผลการเปรียบเทียบผล
การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศหน่วย Number ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงั
เรียนและก่อนเรียน พบวา่ นกัเรียนมีผลการเรียนรู้ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยนกัเรียนมีพฒันาการเห็นไดอ้ยา่งชดัเจน 
 ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัท่ี.05 อาจเป็นเพราะวา่ 
การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีเน้ือหา และกระบวนการกิจกรรมเป็นฐาน 4 ขั้นท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนไดใ้ช้
ความคิด และเกิดการเรียนรู้อยา่งเขา้ใจท่ีแทจ้ริง เพราะมีกระบวนการท่ีให้นกัเรียนสามารถคน้พบ
หลกัการ ความคิดการจดัการเรียนรู้ของวิธีการทางประวติัศาสตร์ นอกจากนั้นในกระบวนการ
จดัการเรียนการสอน มีการประเมินผลก่อนเรียน ท าให้ทราบความรู้พื้นฐานและแนวทางในการ
เลือกกิจกรรมการเรียน หลังจากจบบทเรียนแล้ว  ก็มีการประเมินผลการเรียน เพื่อตรวจสอบ
นกัเรียนว่ามีความรู้เพิ่มข้ึนหลงัจากเรียนจบในบทนั้น ๆ มากนอ้ยเพียงใด มีปัญหาอุปสรรคในการ
เรียนรู้ประการใด เพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนในบทต่อไปใหดี้ยิง่ข้ึน  
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอส าหรับการน าผลการวจัิยไปใช้ 
 1. ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ครูผูส้อนในรายวิชาประวติัศาสตร์โรงเรียนใน
สังกดัส านกังานเขตบางเขน ควรพิจารณาความเหมาะสมดา้นเวลาเพื่อให้ผูเ้รียนและครูผูส้อนได้
เตรียมความพร้อมในดา้นต่าง ๆ อยา่งเตม็ท่ี  

2. ครูผูส้อนควรน าผลการศึกษาน้ีไปใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาและจดักิจกรรมการเรียน
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การสอนในการเรียนวิชาประวติัศาสตร์ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีผลงาน ช้ินงานเป็นท่ีประจกัษ์
และเป็นประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว สังคมและประเทศชาติต่อไป 

3. ครูผูส้อนควรศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คู่มือและลกัษณะของการด าเนินการกิจกรรม
ใหล้ะเอียดเพื่อใหส้ามารถใชชุ้ดกิจกรรมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวจัิยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการส่งเสริม การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เ น้ือหาอ่ืน ๆ ของรายวิชา
ประวติัศาสตร์ ในส่วนท่ีต้องการให้ผูเ้รียน เรียนรู้ภาคทฤษฎีควบคู่ ไปกับการปฏิบติังาน เพื่อ
น าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้และพฒันาประสิทธิภาพการสอน 

2. ควรมีการศึกษาการใช้ส่ือการสอนประเภทอ่ืน ๆ เช่น บทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย 
บทเรียนส าเร็จรูป หรือพฒันาเป็นแอปพลิชนับนมือถือ เพื่อเปรียบเทียบกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
เน่ืองจากรูปแบบการจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนัท่ียงัเผชิญกบัสถานการณ์โรคระบาด โควิด 19  
ท่ีเน้นกระบวนการเรียนการสอนแบบออนไลน์ ดังนั้น ควรจะมีการด าเนินการศึกษาถึงส่ือใน
รูปแบบอ่ืนๆ ประกอบไปด้วย เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนในรายวิชา
ประวติัศาสตร์ ให้สอดคล้องกับสถานการณ์และให้บรรลุจุดหมายและสอดคล้องกับหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ร่วมทั้งหลกัสูตรของสถานศึกษาใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



75 
 

บรรณานุกรม 
 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 สาระและมาตรฐาน. 

กรุงเทพฯ: โรงพิมพอ์งคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ. 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2557). แนวปฏิบัติการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลาง 
              การศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ: โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตร 
              แห่งประเทศไทย จ ากดั. 
เกริก ท่วมกลาง , และ จินตนา ท่วมกลาง. (2555). การพัฒนาส่ือ นวัตกรรมทางการศึกษา . 

กรุงเทพฯ: เยลโล่การพิมพ. 
จุฑามาศ ชอบชูผล. (2560). การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4. โรงเรียนบา้นหลงัเขา ส านกังานเขต้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาตรัง เขต 2. 

จุณีพร ศรีวลิยั. (2556). การพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
             กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เร่ือง หน้าทีพ่ลเมือง 
             ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5. โรงเรียนเทศบาล ๔ (วดัโพธาวาส) สังกดัส านกั 
             การศึกษา เทศบาลนครสุราษฎร์ธานี. สุราษฎร์ธานี : โรงเรียนเทศบาล ๔ (วดัโพธาวาส). 
ชุติมา ศิริวงศ.์ (2551). การจัดการเรียนรู้ โดยใช้แหล่งเรียนรู้ ในชุมชน ด้วยวธีิการทาง 
              ประวตัิศาสตร์ และ หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์. วทิยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบณัฑิต  
              (สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน). มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา, สงขลา. 
ชนนัพฒัน์ วรรณวิจิตร. (2559). การพัฒนาชุดกิจกรรมวิชาหน้าที่พลเมือง โดยใช้การเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค LT สาหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6. บุรีรัมย: ปริญญามหาบณัฑิต 
สาขาหลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้ คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏับุรีรัมย. 

ชยัยงค ์พรหมวงศ.์ (2556). การทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอน. วารสารศิลปากร 
              ศึกษาศาสตร์วจิยั. 5(1). 7-20 
ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์. (2552). นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ. กรุงเทพ: แดเน็กซ์ 

อินเตอร์คอร์ปอเรชัน่.  
ณรงค ์พว่งพิศ และวฒิุชยั มูลศิลป์ . (2560). หนังสือเรียนวชิาประวตัิศาสาตร์ไทย. กรุงเทพฯ ,  
              อกัษร เจริญทศัน์. 
ณัฐวุฒิ สกุณี. (2559). การพัฒนาเจตคติ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิและพฤติกรรมการเรียนรู้วิชา 

คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาที่ 3 โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน. กรุงเทพมหานคร: 



76 
 

ครุศาสตรมหาบญัฑิต สาขาวชิาการศึกษาคณิตศาสตร์ ภาควิชาหลกัสูตรและการสอน จุฬา
ลงกรมหาวทิยาลยั.  

นภารัตน์ บุตรแดงน้อยและคณะ. (2560). การพัฒนาเกมเพ่ือการเรียนรู้ เร่ืองตัวกลางการส่ือสาร 
ข้อมูล ส าหรับมัธยมศึกษาปีที่ 2. วารสารโครงงานวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี
สารสนเทศ มหาวทิยาลยักาฬสินธ์ุ. 

นิโรจน์ เนาวบุตร และปราโมทย ์เงียบประเสริฐ. (2554). การศึกษาผลการเรียนรู้เร่ืองเศรษฐกจิ 
             พอเพยีง โดยใช้กจิกรรมโครงงานเพ่ือสร้างช้ินงานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1.  
             วารสารวชิาการมหาวทิยาลยัราชภฏัภูเก็ต. 7(2). 1-17. 
บณัฑิต ทิพากร. (2 กุมภาพนัธ์ 2561). BU RESEARCH รวมงานวิชาการ. เขา้ถึงไดจ้าก DSpace at 

Bangkok University: http://dspace.bu.ac.th/handle/123456789/2985 
บุญชม ศรีสะอาด. (2556). การวจัิยเบ้ืองต้น. พิมพค์ร้ังท่ี 9. กรุงเทพฯ : สุวรีียาสาส์น. 
ประภาศิริ ปราโมทย. (2561). การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการ

เรียนรู้แบบร่วมมือควบคู่กับเกมเพ่ือส่งเสริมผลการเรียนรู้และคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ทางคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอนบณัฑิตวทิยาลยัมหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงใหม่. 

ปรีชา สุขเงิน. (2561). รายงานผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและ 
การด าเนินชีวิตในสังคม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนบ้านแม่ตะละ อ าเภอกลัยาณวิัฒนา. เชียงใหม่: โรงเรียนบา้นแม่
ตะละ. 

ฝ่ายการศึกษาส านักงานเขตบางเขน. (2563ก). แผนปฏิบัติราชการส านักงานเขตบางเขน. 
กรุงเทพมหานคร: ส านกังานเขตบางเขน. 

ฝ่ายการศึกษาส านกังานเขตบางเขน. (2563ข). รายงานสรุปโครงการพฒันาคุณภาพเครือข่าย 
            โรงเรียน. กรุงเทพมหานคร: ฝ่ายการศึกษาส านกังานเขตบางเขน. 
พชัรี แก้วอาภรณ์. (2558). การสร้างชุดกิจกรรม เร่ือง พืชใกล้ตัวเรา โดยใช้สวนพฤกษศาสตร์

โรงเรียนป็นแหล่งเรียนรู้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ส าาหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4. วิทยานิพนธ์น้ีหลักสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต
สาขาวชิาวทิยาศาสตรศึกษา บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา. 

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ. (2556). หลกัการวดัและประเมินผลการศึกษา. พิมพค์ร้ังท่ี 7. กรุงเทพฯ :  
              เฮา้ส์ ออฟเคอร์มิสท.์ 



77 
 

เพ็ญนภา ตลบักลาง. (2562). การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีสอน
กจิกรรมเป็นฐานส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวดัเขียนเขต. วิทยานิพนธ์ 
ปริญญามหาบณัฑิต สาขาการสอนภาษาองักฤษ บณัฑิตวทิยาลยัมหาวทิยาลยัศิลปากร. 

พวงรัตน์ ทวรัีตน์. (2550). วธีิการวจัิยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์(พมิพ์คร้ังที ่7).  
             กรุงเทพฯ: ส านกัทดสอบการศึกษาและจิตวทิยา มหาวทิยาลยัศรีนครินทรทรวโิรฒ. 
ภานุวฒัน์ เปรมปรี. (2556). การพฒันาชุดกจิกรรมการเรียนรู้เร่ืองระบบนิเวศน า้จืดส าหรับนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนประเทียบวิทยาทานจังหวัดสระบุรี. วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบณัฑิต สาขาวชิาการมธัยม มหาวทิยาลยั ศรีนครินทรวโิรฒ.  

ภาพิชญ ์มณีสาคร โฟน โบร์แมนและคณะ. (2563). ผลการจัดการเรียนการสอนเชิงรุกแบบ Activity 
Based Learning ต่อการรับรู้การอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษและทัศนคติต่อการเรียน
ของนักศึกษาพยาบาล. คณะท างานพิจารณาทุนวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนการสอนและวิจยั
ในชั้นเรียน สถานพฒันาคณาจารย มหาวทิยาลยัเทคโนโลยสุีรนารี. 

มนชิดา เรืองล า. (2556). การพฒันาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
2. วิทยานิพนธ์ ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิตสาขาวิชาการสอนภาษาไทยมหาวิทยาลยั
ศิลปากร. 

โรงเรียนประชาภิบาล. (2563). รายงานการประชุมเครือข่ายกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม. การประชุมเครือข่ายกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม (หน้า 2). 
กรุงเทพมหานคร: โรงเรียนประชาภิบาล. 

ลาวรรณ โฮมแพน. (2550). การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมการคิดวิเคราะห์. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิตนครนายก
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ. 

วรัิช วรรณรัตน์. (2535). “ หน่วยที ่1 แนวคิดของการวดัและการประเมินผลระดับประถมศึกษา” 
             ในเอกสารประกอบการสอนชุดวชิาการวดัและประเมินผลกลุ่มวชิาทกัษะและสร้างเสริม 
             ประสบการณ์ หน่วยที ่1 – 7. นนทบุรี: โรงพิมพม์หาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 
ศศิธร ลิจนัทร์พร. (2557). การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมเป็นฐานโดยใช้แอพพลิเคชัน

เพ่ือการศึกษา บนอุปกรณ์ส่ือสารเคล่ือนที่ เ พ่ือส่งเสริมความมีวิ นัยของนักเรียน
ประถมศึกษาตอนปลาย. กรุงเทฯ: วิทยานืพนธ์ปริญญามหาบญัฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยี
และการส่ือสาร คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 



78 
 

ศิริพร พรมนา. (2561). การพัฒนาชุดกิจกรรมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษด้วยการจัดการเรียนรู้
โดยใช้สมองเป็นฐานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1. วิทยานิพนธ์ ปริญญาครุศาสตรม
หาบณัฑิตสาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน. 

ศิริธร บุญศิริ และคณะ. (2563). การศึกษาผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  
             รายวชิาภาษาองักฤษหน่วย Number ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนในสังกดั 
             ส านักงานเขตพืน้ที ่การศึกษาประถมศึกษายโสธร เขต 1 โดยใช้บทเรียนการ์ตูนในการสอน 
             แบบ Team Pair Solo (TPS). รายงานสืบเน่ืองการประชุมวชิาการและน าเสนอผลงานวจิยั 
             ระดบัชาติ ราชธานีวชิาการ คร้ังท่ี 5 “การวจิยัเพื่อการเปล่ียนแปลง (Research to Make A  
             CHANGE)”. 428-439. 
สมชาย รัตนทองค า. (2554). การวดัและประเมินผลทางการศึกษา. เขา้ถึงเม่ือ 15 ธนัวาคม  2563 ,  
              เขา้ถึงไดจ้าก https://ams.kku.ac.th/aalearn/resource/edoc/tech/54/13eva.pdf 
สมบติั ทา้ยเรือค า. (2551). ระเบียบวิธีวิจัยส าหรับมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์. กาฬสินธ์ุ : 

ประสานการพิมพ.์ 
สรัลนุช กอบพิมาย และคณะ. (2562). การศึกษาผลการเรียนรู้หน่วย Number กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
              ภาษาต่างประเทศ โดยใช้ชุดกจิกรรมการสอนแบบ 2W3P ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี 
              ที ่1 ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาร้อยเอด็เขต 1. วารสารมนุษยศาสตร์และ 
              สังคมศาสตร์ (สทมส.). 25(4). 171-185. 
สถาบนัการทดสอบการศึกษาแห่งชาติ. (2560). รายงานประจ าปี 2560. กรุงเทพ: สถาบนัการ

ทดสอบการศึกษาแห่งชาติ. 
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 3. (2560). แนวคิดการจัดกจิกรรม ลดเวลา 
             เรียน เพิม่เวลารู้. เขา้ถึงเม่ือ 3 พฤศจิกายน 2563. เขา้ถึงไดจ้าก https://rb.gy/194beb 
ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา. (2560). กรอบคุณวุฒิแห่งชาติ ฉบับปรับปรุง (เล่มที ่1).  
             กรุงเทพฯ: บริษทั พริกหวานกราฟฟิค จ ากดั. 
ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา. (2563). สมรรถนการศึกษาไทยในเวลาสากล ปี 2562 (เล่มที ่1). 

นนทบุรี: บริษทั 21 เซนจูร่ี จ  ากดั. 
ส านกัยุทธศาสตร์การศึกษา. (2559). แผนพัฒนาการศึกษาข้ันพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร ฉบับที่ 2. 

กรุงเทพ: โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากดั. 
สุภาพร พรรัตรกิจกุล. (2557). การพัฒนาชุดการเรียนประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิคแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเร่ืองโดเมนและเรนจ์ของฟังก์ชันของนักเรียนช้ัน



79 
 

มัธยมศึกษาปีที่ 4. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิตสาขาวิชาการสอนคณิตศาสตร์คณะ
ศึกษาศาสตร์มหาวทิยาลยับูรพา. 

สุรีพร ศิรินามมนตรี และคณะ. (2554). ผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ เร่ือง 
              อสมการช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 โดยใช้การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ. วารสาร 
              มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม. 5(1). 131-139. 
เสกสรร สุขเสนาและคณะ. (2561). การพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามแนวการเรียนรู้โดยใช้

กิจกรรมเป็นฐาน ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะพลเมือง
อาเซียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น. Veridian E-Journal,Silpakorn University. 

อรพินธร แก้วภู่. (2559). การพัฒนาชุดกิจกรรมรายวิชาทัศนศิลป์ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสูตรและ
การสอนวทิยาลยัครุศาสตร์มหาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิตย.์ 

อริยภรณ์ ขุนปักษี. (2561). การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้
แบบร่วมมือเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4. 
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอนวิทยาลัยครุศาสตร์
มหาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิตย.์ 

 
 
ต่างประเทศ 
Alshammari, N. A. (2013). A Quantitative Study of the Impact of Immersive GameBased  
 Learning on Enhancing Vacabulary Instruction and Acquisition for English 
  Language Learners. 
Ali Hébert andPetra Hauf. (2015). Student learning through service learning: Effects on 
  academic development, civic responsibility, interpersonal skill and practical skill. 
  Active Learning  in Higher Education, 16(1), 37 – 49. 
Awasthi, D. (2014). Activity-based Learning Methodology can bring improvement in 

quality of education in India. Research paper of GLRA – Global Journal for 
Research Analysis, 3(August). 

Ayotola, A., and Ishola, A. (2013). Preparation of Primary Teachers In Pupil-Centered 
  Activity-Based Mathematics Instructions and Its Model. Portugal: Proceeding In 1st 
  Annual International Interdisciplinary Conference. 



80 
 

Ceilk. (2018). The Effects of Activity Based Learning on Sixth Grade Students’ Achievement 
  and Attitudes towards Mathematics Activities. Eurasia Journal of Mathematics, Science 
  and Technology Education, 14(1), 1963-1977. 
Good, C. V. (1973). Dictionary of Education. New York: McGraw-Hill Book Company. 
NCSALL. (2006). Activity-based Instruction: Why and How. เขา้ถึงเม่ือ 12 ธนัวาคม 
 2563. เขา้ถึงไดจ้าก www.ncsall.net/fileadmin/resources/teach/GED_inst.pdf 
Padmavathi, B.V.V. (2013). Activity based learning. Research Journal of English Language 
  and  Literature (RJELAL), 1(3), 287-289. 
Lee, H. (2004). Learning Outcomes. เขา้ถึงเม่ือ 10  ธนัวาคม  2563. เขา้ถึงไดจ้าก  
             http://www.qualityresearchinternational.com/glossary/learningoutcomes.htm 
Limbu, P. (2012). Why do we need to use activity based learning method?. เขา้ถึงเม่ือ 10   
             ธนัวาคม  2563. เขา้ถึงไดจ้าก http://eprogressiveportfolio.blogspot.com/2012/06/activity- 
             based-teachingmethod.html 
NOEL, P. (2018). Activity-Based Learning. เขา้ถึงเม่ือ 10 December 2020. เขา้ถึงไดจ้าก  
             https://www.tktcambridge.com/activity-based-learning/ 
Hag, K., and Bangash. (2017). Development of speaking skills through activity based learning 
  at elementary level. Eurasian journal of education research, 69 (241-252). 
Haq. (2016). Development of language skills through activity based learning at grade-VI in 
  KhyberPakhtunkhwa. Ph.D. dissertation, Faculty of Arts and Social Sciences Northern  
 University, Nowshera Pakistan. 
Kapfer, P. G. , & Kapfer, M. B. (1972). Learning package in American education. Englewood 

Cliffs, NJ: Education Technology Publication.  
 
 
 
 
 
 
 
 



81 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



82 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
เอกสารขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือ

ประกอบการท าสารนิพนธ์ 
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แผนการจดัการเรียนรู้ 
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1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ส 4.1  เขา้ใจความหมายความส าคญัของเวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์  สามารถใชว้ธีิการทาง
ประวติัศาสตร์มาวเิคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ 
 ตัวช้ีวดั   
           ส 4.1  ป.6/1 อธิบายความส าคญัของวธีิการทางประวติัศาสตร์ในการศึกษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์
อยา่งง่าย ๆ 
 
2. สาระส าคัญ 
 1. ความส าคญัของวธีิการทางประวติัศาสตร์ในการศึกษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์
 2. การศึกษาประวติัศาสตร์โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ 5 ขั้นตอน 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 การศึกษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ จะท าใหข้อ้มูลท่ีไดมี้ความ
ถูกตอ้งและชดัเจน 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวดั 

1. ใชง้านแอปพลิเคชนั Line, และ เขา้อ่านบทเรียนออนไลน์ผา่นแอปพลิเคชนั anyflip  
    ดว้ยตนเองได ้(P1) 
2. มุ่งมัน่และสนใจศึกษาเรียนรู้วธีิการทางประวติัศาสตร์ในการศึกษาประวติัศาสตร์ (A1) 

 
5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
             1.  มีวนิยั    2. ใฝ่เรียนรู้   3. มุ่งมัน่ในการท างาน 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระ สังคมศึกษา (ประวติัศาสตร์)                      ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6   ภาคเรียนท่ี 1   
หน่วยท่ี      1   เร่ือง   รักจุงทุ่งบางเขน                  จ  านวน   7  ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  1  เร่ือง  ปฐมนิเทศ (ออนไลน์)                         จ  านวน   2  ชัว่โมง  
สัปดาห์                             วนัท่ีสอน 
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6. ทกัษะกระบวนการ (ทกัษะผู้เรียนในศตวรรษที ่21) 
 1.  ทกัษะการส่ือสาร 
 2.  ทกัษะสืบคน้ขอ้มูล 
 3.  ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และแกปั้ญหาได ้
 4.  ทกัษะในการใชชี้วติอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น 
 

7. กระบวนการกจิกรรมการเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนเขา้ชั้นเรียนออนไลน์ผา่นแอปพลิเคชนั LINE (ไลฟ์) และเขา้เช็คช่ือเพื่อเขา้ชั้นเรียนผา่นลิงค ์
Google From (15 นาท)ี 
 

 
 
 
 
 
 
2. ครูช้ีแจงเน้ือหาการจดัเรียนการสอนและช้ีแจงเกณฑก์ารประเมินในคร้ังน้ี (15 นาท)ี 

 
 
 
 
 

 
3. นกัเรียนและครูร่วมกนัท าขอ้ตกลงในชั้นเรียนร่วมกนัตามหลกัประชาธิปไตย (15 นาท)ี 
4. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อวดัระดบัความรู้ของนกัเรียนโดยใชข้อ้สอบปรนยั 15 ขอ้ผา่น

ลิงค ์Google From (15 นาท)ี 
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5. นกัเรียนศึกษาขั้นตอนการเขา้เรียนออนไลน์ผา่นแอปพลิเคชนั Line พร้อมทั้งศึกษาวดีิโอคลิปขั้นตอน
การเขา้ใชง้าน พร้อมฝึกปฏิบติัการเขา้ใชง้านแอปพลิเคชนั Line และ แอปพลิเคชนั anyflip (60 นาท)ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. (ภาระงาน) นกัเรียนศึกษาบทเรียนออนไลน์ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เล่มท่ี 1 รักจุงทุ่งบางเขน  

ผา่นแอปพลิเคชนั anyflip พร้อมทั้งวาดรูปหรือระบายสีภาพการ์ตูนพวงมาลยัรถยนตใ์ห้สวยงามแลว้ตดัใหเ้ป็น
รูปทรงน ามาร่วมกิจกรรมในคาบต่อไป 
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8. ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้ 
-   เคร่ืองคอมพิวเตอร์ 
-   Power point  
-   คลิปวดีิโอการเขา้ใชง้าน แอปพลิเคชนั Line และ แอปพลิเคชนั anyflip 
-   แอปพลิเคชนั Line 
-   แอปพลิเคชนั anyflip 
-   Google From 
-   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เล่มท่ี 1 รักจุงทุ่งบางเขน 
-   มือถือ 
-   สัญญาณ WIFI 

 
9. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้  
 

รายการการประเมิน วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ใชง้านแอปพลิเคชนั Line ได ้และ  
เขา้อ่านบทเรียนออนไลน์ผา่นแอป
พลิเคชนั anyflip  
ดว้ยตนเองได ้(P1) 

ตรวจผลงาน 
แบบประเมินผลการ
จดัการเรียนรู้ 

ตั้งแต่ระดบัดีข้ึนไป 

มุ่งมัน่และสนใจศึกษาเรียนรู้วธีิการ
ทางประวติัศาสตร์ในการศึกษา
ประวติัศาสตร์ (A1) 

สังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม ตั้งแต่ระดบัดีข้ึนไป 
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แบบประเมินผลการจดัการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน  
เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์  แผนท่ี 1  เร่ืองปฐมนิเทศออนไลน์ 

 
 

 
 (ลงชื่อ)...............................................................ผู้ประเมิน  

  
 
 

รายการการประเมิน   

ค าอธิบายระดบัคุณภาพ / ระดบัคะแนน   

ระดบั 4    
ดมีาก   

ระดบั 3   
ด ี  

ระดบั 2   
พอใช้   

ระดบั 1   
ปรับปรุง   

เข้าใช้งานได้แอปพลเิคชัน Line 
และ เข้าอ่านบทเรียนออนไลน์
ผ่านโปรแกรม  anyflip ด้วย
ตนเองได้  

เข้าใช้งานได้แอปพลเิคชัน 
Line และ เข้าอ่าน
บทเรียนออนไลน์ผ่าน
โปรแกรม anyflip ด้วย
ตนเองได้ถูกต้องครบถ้วน 

เข้าใช้งานได้แอปพลเิค
ชัน Line และ เข้าอ่าน
บทเรียนออนไลน์ผ่าน
โปรแกรม anyflip ด้วย
ตนเองได้บ้างเป็นส่วน
ใหญ่ 

เข้าใช้งานได้แอปพลเิค
ชัน Line และ เข้าอ่าน
บทเรียนออนไลน์ผ่าน
โปรแกรม anyflip ด้วย
ตนเองได้บ้างเป็น
บางส่วน 

เข้าใช้งานได้แอปพลเิค
ชัน Line และ เข้าอ่าน
บทเรียนออนไลน์ผ่าน
โปรแกรม anyflip ด้วย
ตนเองได้เป็นส่วนน้อย  

เกณฑ์การตดัสินผลการประเมนิ  ตั้งแต่ระดบั 3 ขึน้ไปถือว่าผ่าน 

ช่ือ-สกุล 
รายการประเมิน 

ทดสอบก่อน
เรียน 

กิจกรรม 
LIne anyfilp รวม ระดบั 

คะแนน 15 4 4 8 ดีข้ึนไป 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       

10       

เกณฑ์การประเมนิ 
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1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ส 4.1  เขา้ใจความหมายความส าคญัของเวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์  สามารถใชว้ธีิการทาง
ประวติัศาสตร์มาวเิคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ 
 ตัวช้ีวดั   
           ส 4.1  ป.6/1 อธิบายความส าคญัของวธีิการทางประวติัศาสตร์ในการศึกษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์
อยา่งง่าย ๆ 
 
2. สาระส าคัญ 
 1. ความส าคญัของวธีิการทางประวติัศาสตร์ในการศึกษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์
 2. การศึกษาประวติัศาสตร์โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ 5 ขั้นตอน 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 การศึกษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ จะท าใหข้อ้มูลท่ีไดมี้ความ
ถูกตอ้งและชดัเจน 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวดั 

1. นกัเรียนบอกขั้นตอนของวิธีการทางประวติัศาสตร์ในการศึกษาประวติัศาสตร์ (K1) 
2. นกัเรียนสามารถลงมือปฏิบติัตามขั้นตอนของวธีิการทางประวติัศาสตร์ได ้(P1) 
3. มุ่งมัน่และสนใจศึกษาเรียนรู้วธีิการทางประวติัศาสตร์ในการศึกษาประวติัศาสตร์ (A1) 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระ สังคมศึกษา (ประวติัศาสตร์)                      ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6   ภาคเรียนท่ี 1   
หน่วยท่ี      1   เร่ือง   รักจุงทุ่งบางเขน                  จ  านวน   7   ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  2  เร่ือง  รักจุงทุ่งบางเขน (ออนไลน์)               จ านวน   2   ชัว่โมง 
สัปดาห์                             วนัท่ีสอน 
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5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
1. มีวนิยั    2. ใฝ่เรียนรู้   3. มุ่งมัน่ในการท างาน  4. รักความเป็นไทย 

 
6. ทกัษะกระบวนการ (ทกัษะผู้เรียนในศตวรรษที ่21) 
 1.  ทกัษะการส่ือสาร 
 2.  ทกัษะสืบคน้ขอ้มูล 
 3.  ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และแกปั้ญหาได ้
 4.  ทกัษะในการใชชี้วติอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น 
 
7. กระบวนการกจิกรรมการเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนเขา้ชั้นเรียนออนไลน์ผา่นแอปพลิเคชนั LINE และเขา้เช็คช่ือเพื่อเขา้ชั้นเรียนผา่นลิงค ์
Google From (10 นาท)ี 
 
 

 
 
 
ขั้นที ่1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน   
กจิกรรม Time machine ย้อนเวลาหาอดีต (10 นาท)ี 
2. นกัเรียนร่วมกนัทกัทายเป็นภาษาเพื่อนบา้นและสวมบทบาทสมมุติเป็นนกัท่องเวลา ดว้ยเคร่ือง Time 

machine ยอ้นเวลาไปในอดีต ผา่นวดีีโอคอลของแอปพลิเคชนั LINE โดยนกัเรียนแต่ละคนจะตอ้งปฏิบติัตาม
ภารกิจต่าง ๆ ใหส้ าเร็จก่อนเขา้สู่กิจกรรมต่อไป 
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กจิกรรม เกมทายได้ให้เลย (20 นาท)ี 
3. นกัเรียนร่วมกนัท ากิจกรรมเกมทายไดใ้ห้เลย โดยมีภาพสถานท่ีส าคญัของอาณาจกัรไทยในอดีตมา

ให้นกัเรียนดูและให้แต่ละคนทายวา่เป็นสถานท่ีส าคญัท่ีเกิดข้ึนในอาณาจกัรใด จากนั้นการพิมพต์อบลงไปใน
แอปพลิเคชัน LINE พิมพ์ 1 คือ ตอบอาณาจกัรสุโขทยั พิมพ์ 2 คือ ตอบอาณาจกัรอยุธยา พิมพ์ 3 คือ ตอบ
อาณาจกัรธนบุรี   พิมพ ์4 คือ ตอบอาณาจกัรรัตนโกสินทร์  ภาพใดท่ีนกัเรียนตอบถูกให้จดคะแนนไว ้ตอบถูก 
1 ภาพเท่ากบั 1 คะแนน เม่ือเสร็จกิจกรรมนักเรียนถ่ายรูปคะแนนทั้งหมดท่ีได้ลงแอปพลิเคชัน LINE เพื่อ
ตรวจสอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อวดัระดบัความรู้ของนกัเรียนโดยใชข้อ้สอบปรนยั 10 ขอ้ 10 

คะแนน (10 นาท)ี  
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ขั้นที ่3 ขั้นน าเสนอและอภิปราย (20 นาท)ี 
6. นกัเรียนร่วมกนัน าเสนอผลงานผา่นวีดีโอคอลของแอปพลิเคชนั LINE อภิปรายผลท่ีได ้พร้อมเฉลย

ค าตอบท่ีถูกตอ้งร่วมกนั 
 
 
 
 
 
 
ขั้นที ่4 ข้ันสรุปผลการเรียนรู้ (10 นาท)ี 
7. นักเรียนร่วมกันสรุปผลการเรียนรู้ท่ีได้รับจากการเรียนการสอนในคร้ังน้ี ผ่านแอปพลิเคชัน 

Wordwall โดยใหน้กัเรียนเขา้เล่น เกมไล่ล่าเขาวงกต เพื่อประเมินผลความเขา้ใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ขั้นที ่2 ขั้นสอน 
5. ภาระงานหลกั คือ น าความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนบทเรียนออนไลน์ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

เล่มท่ี 1รักจุงทุ่งบางเขน มาท าใบกิจกรรมใหค้รบในแต่ละตอน เม่ือท าเสร็จใหถ่้ายรูปใบกิจกรรม
แลว้อบัโหลดลงอลับมักลุ่มไลน์ในช่องเลขท่ีของตนเอง 
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 8. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนเพื่อวดัระดบัความรู้ของนกัเรียนโดยใช้ขอ้สอบปรนยั 10 ขอ้ 10 
คะแนน (10 นาท)ี 
 
 
 
 
 
  

 
9. นกัเรียนศึกษาบทเรียนออนไลน์ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เล่มท่ี 2 นกัประวติัศาสตร์นอ้ย เพื่อน าความรู้

ท่ีไดม้าใชใ้นการจดัการเรียนการสอนคร้ังต่อไป  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้ 
-   เคร่ืองคอมพิวเตอร์ 
-   Power point  
-   แอปพลิเคชนั LINE 
-   แอปพลิเคชนั Wordwall 
-   Google From 
-   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เล่มท่ี 1 รักจุงทุ่งบางเขน 
-   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เล่มท่ี 2 นกัประวติัศาสตร์นอ้ย 
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-   โปรแกรม anyflip 

-   ใบงานกิจกรรมท่ี 1-6  
-   มือถือ 
-   สัญญาณ WIFI  
-   กระด่ิง   
-   แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสบหลงัเรียน   

9. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

รายการการประเมิน วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

นกัเรียนบอกขั้นตอนของวธีิการทาง
ประวติัศาสตร์ในการศึกษา
ประวติัศาสตร์ (K1) 

ท าแบบทดสอบ แบบทดสอบ ตั้งแต่ระดบัดีข้ึนไป 

นกัเรียนสามารถลงมือปฏิบติัตาม
ขั้นตอนของวธีิการทาง
ประวติัศาสตร์ได ้(P1) 

ตรวจผลงาน 
แบบประเมินผลการ
จดัการเรียนรู้ 

ตั้งแต่ระดบัดีข้ึนไป 

มุ่งมัน่และสนใจศึกษาเรียนรู้วธีิการ
ทางประวติัศาสตร์ในการศึกษา
ประวติัศาสตร์ (A1) 

สังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม ตั้งแต่ระดบัดีข้ึนไป 
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     (ลงช่ือ).............................................................ผูป้ระเมิน 
 
 

 ระดับคุณภาพ 
 ระดบั  4 9 – 10   คะแนน หมายถึง  ดีมาก 
 ระดบั  3 7 – 8     คะแนน หมายถึง  ดี 
 ระดบั  2 5 – 6     คะแนน หมายถึง  พอใช ้
 ระดบั  1 ต ่ากวา่ 5 คะแนน หมายถึง  ปรับปรุง 
 เกณฑ์การตัดสินผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดับ 3 ขึน้ไปถือว่าผ่าน 

ช่ือ-สกลุ 

รายการประเมิน 

ทดสอบ
ก่อน
เรียน 

กิจกรรมท่ี 
ทดสอบ 
หลงั
เรียน 

รวม
คะแนน
ระหวา่ง
เรียน 

คิด
เป็น
ร้อย
ละ 

1 2 3 4 5 

คะแนน 10 10 10 10 10 10 10 70 100 

1           

2           
3           

4           

5           

6           

7           

8           
9           

10           

รวม          

ร้อยละ          

เกณฑก์ารประเมินแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน 

แบบประเมินผลการจดัการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แผนท่ี 2 เร่ือง รักจุงทุ่งบางเขน BANGKHEN LOVER เล่มท่ี 1 
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

       ดีมาก 
  (9-10 คะแนน) 

           ดี  
     (7-8 คะแนน) 

         พอใช ้ 
     (6-7 คะแนน) 

       ปรับปรุง  
 (ต ่ากวา่ 5 คะแนน) 

ค าตอบใน 
กิจกรรม 

ค าตอบในกิจกรรม 
ถูกตอ้งครบถว้น 
สมบูรณ์ 

ค าตอบในกิจกรรม 
ถูกตอ้งแต่ไม่ 
ครบถว้นสมบูรณ์ 

ค าตอบถูกตอ้งเป็น 
ส่วนนอ้ย 

ค าตอบไม่ถูกตอ้ง
เลย 

ความสมบูรณ์ 
ของกิจกรรม 

ตั้งใจท างานจนงาน 
เสร็จสมบูรณ์ 

ตั้งใจท างานเสร็จ 
แต่ไม่ครบถว้น 
สมบูรณ์ 

ผลงานเสร็จ 
สมบูรณ์เป็นสวน 
นอ้ย 

ผลงานไม่เสร็จ
สมบูรณ์ 

ท างานเสร็จ 
ทนัเวลา 

ท างานเสร็จก่อน
เวลา 

ท างานเสร็จ 
ทนัเวลา 

ท างานไม่เสร็จตาม 
เวลาท่ีก าหนด 

ท างานไม่เสร็จตาม
เวลาท่ีก าหนดและ
ไม่ติดตามงาน 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑก์ารประเมินผลงาน ใบกิจกรรมท่ี 1-5 
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1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ส 4.1  เขา้ใจความหมายความส าคญัของเวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์  สามารถใชว้ธีิการทาง
ประวติัศาสตร์มาวเิคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ 
 ตัวช้ีวดั   
           ส 4.1  ป.6/1 อธิบายความส าคญัของวธีิการทางประวติัศาสตร์ในการศึกษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์
อยา่งง่าย ๆ 
 
2. สาระส าคัญ 
 1. ความส าคญัของวธีิการทางประวติัศาสตร์ในการศึกษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์
 2. การศึกษาประวติัศาสตร์โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ 5 ขั้นตอน 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 การศึกษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ จะท าใหข้อ้มูลท่ีไดมี้ความ
ถูกตอ้งและชดัเจน 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวดั 

1. นกัเรียนสามารถประยกุตเ์อาวธีิการทางประวติัศาสตร์มาใชศึ้กษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์ใน
ทอ้งถ่ินของตนเองได ้(K1) 

2. นกัเรียนสามารถลงมือปฏิบติัตามขั้นตอนของวธีิการทางประวติัศาสตร์ได ้(P1) 
3. มุ่งมัน่และสนใจศึกษาเรียนรู้วธีิการทางประวติัศาสตร์ในการศึกษาประวติัศาสตร์ (A1) 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระ สังคมศึกษา (ประวติัศาสตร์)                      ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6   ภาคเรียนท่ี 1   
หน่วยท่ี      1   เร่ือง   รักจุงทุ่งบางเขน                  จ  านวน   7  ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  3  เร่ือง  นกัประวติัศาสตร์นอ้ย (ออนไลน์)              จ  านวน   2  ชัว่โมง 
สัปดาห์                             วนัท่ีสอน 
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5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
1. มีวนิยั    2. ใฝ่เรียนรู้   3. มุ่งมัน่ในการท างาน  4. รักความเป็นไทย 

 
6. ทกัษะกระบวนการ (ทกัษะผู้เรียนในศตวรรษที ่21) 
 1.  ทกัษะการส่ือสาร 
 2.  ทกัษะสืบคน้ขอ้มูล 
 3.  ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และแกปั้ญหาได ้
 4.  ทกัษะในการใชชี้วติอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น 
 
7. กระบวนการกจิกรรมการเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนเขา้ชั้นเรียนออนไลน์ผา่นแอปพลิเคชนั LINE และเขา้เช็คช่ือเพื่อเขา้ชั้นเรียนผา่นลิงค ์
Google From (10 นาท)ี 
 
 

 
 
 
 
ขั้นที ่1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน เวลา 20 นาท ี 
กจิกรรม Time machine ย้อนเวลาหาอดีต 5 นาท ี 
2. นกัเรียนร่วมกนัทกัทายเป็นภาษาออเจา้และสวมบทบาทสมมุติเป็นนกัท่องเวลา ดว้ยเคร่ือง Time 

machine ยอ้นเวลาไปในอดีต ผา่นวดีีโอคอลของแอปพลิเคชนั LINE โดยนกัเรียนแต่ละคนจะตอ้งปฏิบติัตาม
ภารกิจต่าง ๆ ใหส้ าเร็จก่อนเขา้สู่กิจกรรมต่อไป 
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กจิกรรม เกมเปิดปุ๊ ปเห็นป๊ัป เวลา 15 นาที  
3. กติกามีอยูว่า่ จะมีภาพปริศนา จ านวน 5 ภาพ เป็นภาพประวติัศาสตร์ของศาสตร์ของสถานท่ีส าคญัใน

เขตบางเขน โดยในแต่ละภาพจะมีหมายเลขใหเ้ลือก จ านวน 12 หมายเลข ครูจะสุ่มวงลอ้เลขท่ีจากโปรแกรม 
wheel of name เม่ือระบบสุ่มไดเ้ลขท่ีใคร นกัเรียนคนนั้นจะไดเ้ป็นผูเ้ลือกหมายเลขเพื่อเปิดภาพ โดยให้เวลาทาย
ภาพปริศนาดว้ยกนั 10 วนิาที เม่ือเปิดภาพแลว้ถา้ทายภาพปริศนาได ้รับไป 1 คะแนน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อวดัระดบัความรู้ของนกัเรียนโดยใชข้อ้สอบปรนยั 10 ขอ้ 10 

คะแนน (10 นาท)ี  
 
 
 
 
 
 
ขั้นที ่2 ขั้นสอน 30 นาท ี 
5. ภาระงานหลกั คือ น าความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนบทเรียนออนไลน์ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เล่มท่ี 2 นกั

ประวติัศาสตร์นอ้ย มาท าใบกิจกรรมใหค้รบในแต่ละตอน เม่ือท าเสร็จใหถ่้ายรูปใบกิจกรรมแลว้อบัโหลด
ลงอลับมักลุ่มไลน์ในช่องเลขท่ีของตนเอง 
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ขั้นที ่3 ขั้นน าเสนอและอภิปราย 30 นาท ี 
6. นกัเรียนร่วมกนัน าเสนอผลงานผา่นวีดีโอคอลของแอปพลิเคชนั LINE อภิปรายผลท่ีได ้พร้อมเฉลย

ค าตอบท่ีถูกตอ้งร่วมกนั 
 
 
 
 
 
 
ขั้นที ่4 ข้ันสรุปผลการเรียนรู้ (10 นาท)ี 
7. นักเรียนร่วมกันสรุปผลการเรียนรู้ท่ีได้รับจากการเรียนการสอนในคร้ังน้ี ผ่านแอปพลิเคชัน 

Wordwall โดยใหน้กัเรียนเขา้เล่น เกมตอบค าถาม เพื่อประเมินผลความเขา้ใจ 
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 8. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนเพื่อวดัระดบัความรู้ของนกัเรียนโดยใช้ขอ้สอบปรนยั 10 ขอ้ 10 
คะแนน (10 นาท)ี  
 
 
 
 
 
8. ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้ 

-   เคร่ืองคอมพิวเตอร์    -   Power point กิจกรรม 
-   อุปกรณ์ท่องเวลา      -   แอปพลิเคชนั Line 
-   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เล่มท่ี 2 นกัประวติัศาสตร์นอ้ย 
-   โปรแกรม anyflip    -   ใบงานกิจกรรมท่ี 1-6 
-   โปรแกรม Wheel of name   -   มือถือ 
-   สัญญาณ WIFI        -   แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลงัเรียน  

9. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้  

รายการการประเมิน วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

นกัเรียนสามารถประยกุตเ์อาวธีิการ
ทางประวติัศาสตร์มาใชศึ้กษาเร่ืองราว
ทางประวติัศาสตร์ในทอ้งถ่ินของตน 
เองได ้(K1) 

ท าแบบทดสอบ แบบทดสอบ ตั้งแต่ระดบัดีข้ึนไป 

นกัเรียนสามารถลงมือปฏิบติัตาม
ขั้นตอนของวธีิการทาง
ประวติัศาสตร์ได ้(P1) 

ตรวจผลงาน 
แบบประเมินผลการ
จดัการเรียนรู้ 

ตั้งแต่ระดบัดีข้ึนไป 

มุ่งมัน่และสนใจศึกษาเรียนรู้วธีิการ
ทางประวติัศาสตร์ในการศึกษา
ประวติัศาสตร์ (A1) 

สังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม ตั้งแต่ระดบัดีข้ึนไป 
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     (ลงช่ือ).............................................................ผูป้ระเมิน 
 
 
 ระดับคุณภาพ 
 ระดบั  4 9 – 10   คะแนน หมายถึง  ดีมาก 
 ระดบั  3 7 – 8     คะแนน หมายถึง  ดี 
 ระดบั  2 5 – 6     คะแนน หมายถึง  พอใช ้
 ระดบั  1 ต ่ากวา่ 5 คะแนน หมายถึง  ปรับปรุง 
 เกณฑ์การตัดสินผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดับ 3 ขึน้ไปถือว่าผ่าน 

ช่ือ-สกลุ 

รายการประเมิน 

ทดสอบ
ก่อน
เรียน 

กิจกรรมท่ี 
ทดสอบ 
หลงั
เรียน 

รวม
คะแนน
ระหวา่ง
เรียน 

คิด
เป็น
ร้อย
ละ 

1 2 3 4 5 6 

คะแนน 10 10 10 10 10 10 10 10 80 100 

1            
2            
3            
4            

5            
6            
7            

8            
9            
10            

รวม           

ร้อยละ           

เกณฑก์ารประเมินแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน 

แบบประเมินผลการจดัการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
 แผนท่ี 3 เร่ือง นกัประวติัศาสตร์นอ้ย A Little Historian เล่มท่ี 2    
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

       ดีมาก 
  (9-10 คะแนน) 

           ดี  
     (7-8 คะแนน) 

         พอใช ้ 
     (6-7 คะแนน) 

       ปรับปรุง  
 (ต ่ากวา่ 5 คะแนน) 

ค าตอบใน 
กิจกรรม 

ค าตอบในกิจกรรม 
ถูกตอ้งครบถว้น 
สมบูรณ์ 

ค าตอบในกิจกรรม 
ถูกตอ้งแต่ไม่ 
ครบถว้นสมบูรณ์ 

ค าตอบถูกตอ้งเป็น 
ส่วนนอ้ย 

ค าตอบไม่ถูกตอ้ง
เลย 

ความสมบูรณ์ 
ของกิจกรรม 

ตั้งใจท างานจนงาน 
เสร็จสมบูรณ์ 

ตั้งใจท างานเสร็จ 
แต่ไม่ครบถว้น 
สมบูรณ์ 

ผลงานเสร็จ 
สมบูรณ์เป็นสวน 
นอ้ย 

ผลงานไม่เสร็จ
สมบูรณ์ 

ท างานเสร็จ 
ทนัเวลา 

ท างานเสร็จก่อน
เวลา 

ท างานเสร็จ 
ทนัเวลา 

ท างานไม่เสร็จตาม 
เวลาท่ีก าหนด 

ท างานไม่เสร็จตาม
เวลาท่ีก าหนดและ
ไม่ติดตามงาน 

เกณฑก์ารประเมินผลงาน ใบกิจกรรมท่ี 1-6 
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1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ส 4.1  เขา้ใจความหมายความส าคญัของเวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์  สามารถใชว้ธีิการทาง
ประวติัศาสตร์มาวเิคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ 
 ตัวช้ีวดั   
           ส 4.1  ป.6/1 อธิบายความส าคญัของวธีิการทางประวติัศาสตร์ในการศึกษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์
อยา่งง่าย ๆ 
 
2. สาระส าคัญ 
 1. ความส าคญัของวธีิการทางประวติัศาสตร์ในการศึกษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์
 2. การศึกษาประวติัศาสตร์โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ 5 ขั้นตอน 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 การศึกษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ จะท าใหข้อ้มูลท่ีไดมี้ความ
ถูกตอ้งและชดัเจน 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวดั 

1. นกัเรียนบอกขั้นตอนของวิธีการทางประวติัศาสตร์ในการศึกษาประวติัศาสตร์ (K1) 
2. นกัเรียนสามารถประยกุตเ์อาวธีิการทางประวติัศาสตร์มาใชศึ้กษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์ 
    ในทอ้งถ่ินของตนเองได ้(K2) 
3. มุ่งมัน่และสนใจศึกษาเรียนรู้วธีิการทางประวติัศาสตร์ในการศึกษาประวติัศาสตร์ (A1) 

5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
             1.  มีวนิยั    2. ใฝ่เรียนรู้   3. มุ่งมัน่ในการท างาน 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระ สังคมศึกษา (ประวติัศาสตร์)                      ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6   ภาคเรียนท่ี 1   
หน่วยท่ี      1   เร่ือง   รักจุงทุ่งบางเขน               จ  านวน   7  ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  4  เร่ือง  ปัจฉิมนิเทศ (ออนไลน์)                         จ  านวน   1  ชัว่โมง  
สัปดาห์                             วนัท่ีสอน 
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6. ทกัษะกระบวนการ (ทกัษะผู้เรียนในศตวรรษที ่21) 
 1.  ทกัษะการส่ือสาร  
 2.  ทกัษะสืบคน้ขอ้มูล  
 3.  ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และแกปั้ญหาได ้ 
 4.  ทกัษะในการใชชี้วติอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น  
 
7. กระบวนการกจิกรรมการเรียนรู้  
 1. นกัเรียนเขา้ชั้นเรียนออนไลน์ผา่นแอปพลิเคชนั LINE (ไลฟ์) และเขา้เช็คช่ือเพื่อเขา้ชั้นเรียนผา่นลิงค ์
Google From (15 นาท ี) 
 

 
 
 
 
 
 
2. นกัเรียนศึกษาคลิปวดีีโอสรุปเน้ือหาวธีิการทางประวติัศาสตร์ท่ีครูจดัท าข้ึน และร่วมกนัอภิปราย

สรุปความรู้ท่ีไดท้ั้งหมด ดว้ยการแสดงความคิดเห็นร่วมกนั (30 นาท)ี 
 
 
 
 
 
   

3. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนเพื่อประเมินพฒันาการของนกัเรียนโดยใชข้อ้สอบปรนยั 15 ขอ้
ผา่นลิงค ์Google From (15 นาท)ี 
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8. ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้ 
-   เคร่ืองคอมพิวเตอร์ 
-   Power point  
-   คลิปวดีีโอสรุปเน้ือหา วธีิการทางประวติัศาสตร์ 
-   แอปพลิเคชนั Line 
-   แอปพลิเคชนั anyflip 
-   Google From 
-   มือถือ 
-   สัญญาณ WIFI 

 
9. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้  
 

รายการการประเมิน วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

นกัเรียนบอกขั้นตอนของวธีิการทาง
ประวติัศาสตร์ในการศึกษา
ประวติัศาสตร์ (K1) 

ท าแบบทดสอบ แบบทดสอบ ตั้งแต่ระดบัดีข้ึนไป 

นกัเรียนสามารถประยกุตเ์อาวธีิการ
ทางประวติัศาสตร์มาใชศึ้กษาเร่ืองราว
ทางประวติัศาสตร์ในทอ้งถ่ินของตน 
เองได ้(K2) 

ท าแบบทดสอบ แบบทดสอบ ตั้งแต่ระดบัดีข้ึนไป 

มุ่งมัน่และสนใจศึกษาเรียนรู้วธีิการ
ทางประวติัศาสตร์ในการศึกษา
ประวติัศาสตร์ (A1) 

สังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม ตั้งแต่ระดบัดีข้ึนไป 
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(ลงช่ือ)...............................................................ผูป้ระเมิน  
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่ือ-สกุล 
รายการประเมิน 

ทดสอบหลงัเรียน 

คะแนน 15 
1   
2   
3   
4   
5   
6   
7   
8   
9   

10   

แบบประเมินผลการจดัการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน  
เร่ืองวธีิการทางประวติัศาสตร์  แผนท่ี 4  เร่ือง ปัจฉิมนิเทศออนไลน์  
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ภาคผนวก ค 

ตวัอย่างชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
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ภาพตัวอย่างชุดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้กจิกรรมเป็นฐาน 
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ภาคผนวก ง 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองที่ใช้ในการวจิยั 
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แบบประเมนิความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้  
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้กจิกรรมเป็นฐาน เร่ืองวธีิการทางประวตัศิาสตร์   

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6  โรงเรียนสังกดัส านักงานเขตบางเขน กรุงเทพมหานคร   

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

ขอ้สอบขอ้ท่ี 
คะแนนความเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ รวม IOC 
สรุปผล  

 คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3      

1 1 +1 0 +1 2 0.7 ใชไ้ด ้
1 2 -1 +1 0 1 0.3 ใชไ้ม่ได ้
1 3 +1 +1 +1 3 1.0 ใชไ้ด ้
1 4 +1 +1 +1 3 1.0 ใชไ้ด ้
1 5 -1 +1 0 1 0.3 ใชไ้ม่ได ้
1 6 +1 +1 +1 3 1.0 ใชไ้ด ้
1 7 +1 +1 +1 3 1.0 ใชไ้ด ้
1 8 +1 +1 0 2 0.7 ใชไ้ด ้
1 9 0 0 +1 1 0.3 ใชไ้ม่ได ้
1 10 -1 +1 0 1 0.3 ใชไ้ม่ได ้
1 11 +1 +1 +1 3 1.0 ใชไ้ด ้
1 12 +1 +1 +1 3 1.0 ใชไ้ด ้
1 13 +1 +1 +1 3 1.0 ใชไ้ด ้
1 14 0 0 +1 1 0.3 ใชไ้ม่ได ้
1 15 +1 +1 +1 3 1.0 ใชไ้ด ้

2 16 +1 0 +1 2 0.7 ใชไ้ด ้
2 17 +1 +1 +1 3 1.0 ใชไ้ด ้
2 18 +1 +1 +1 3 1.0 ใชไ้ด ้
2 19 +1 +1 0 2 0.7 ใชไ้ด ้
2 20 +1 +1 +1 3 1.0 ใชไ้ด ้
2 21 0 0 +1 1 0.3 ใชไ้ม่ได ้
2 22 +1 +1 +1 3 1.0 ใชไ้ด ้
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ประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้กจิกรรมเป็นฐาน เร่ืองวิธีการทางประวตัิศาสตร์  

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6  โรงเรียนสังกดัส านักงานเขตบางเขน กรุงเทพมหานคร  

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

ขอ้สอบขอ้ท่ี 
คะแนนความเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ รวม IOC 
สรุปผล 

 คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3      
2 23 +1 +1 +1 3 1.0 ใชไ้ด ้
2 24 +1 +1 +1 3 1.0 ใชไ้ด ้
2 25 0 0 +1 1 0.3 ใชไ้ม่ได ้
2 26 +1 +1 +1 3 1.0 ใชไ้ด ้
2 27 -1 +1 +1 2 0.7 ใชไ้ด ้
2 28 +1 0 +1 2 0.7 ใชไ้ด ้
2 29 +1 +1 +1 3 1.0 ใชไ้ด ้
2 30 +1 +1 +1 3 1.0 ใชไ้ด ้

        

        

        

        

 
มีขอ้สอบท่ีตอ้งปรับปรุงจ านวน 7 ขอ้ 2,5,9,10,14,21 และ 25 
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แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้กจิกรรมเป็นฐาน 
 เร่ืองวธีิการทางประวตัิศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

รายการประเมิน  S.D. 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 

ด้านความสอดคล้องกบัจุดประสงค์ของชุดกจิกรรมการเรียนรู้    

1 
มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคใ์นการสร้างชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

2 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และจุดประสงคใ์นการสร้างชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ สามารถน าไปปฏิบติัไดจ้ริง 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

3 ความถูกตอ้งและความชดัเจนของเน้ือหา 4.00 0.00 มาก 

4 
เน้ือหาของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
ของการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

5 
เน้ือหาสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

6 เน้ือหามีความถูกตอ้งและชดัเจน 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
7 เน้ือหาอ่านเขา้ใจง่าย  4.33 0.58 มาก 
8 เน้ือหามีความทนัสมยัและเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 4.33 0.58 มาก 
9 เน้ือหามีการใหค้วามรู้ใหม่เพิ่มเติม 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

10 เน้ือหาสามารถน าไปใชป้ฏิบติัจริงได ้ 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
รวม 4.67 0.30 มากทีสุ่ด 

ด้านความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้    
11 แผนการจดัการเรียนรู้มีการก าหนดช่ือเร่ือง 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
12 แผนการจดัการเรียนรู้มีสาระส าคญัท่ีสอดคลอ้งกบัช่ือเร่ือง 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

13 
แผนการจดัการเรียนรู้มีจุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบั 
ช่ือเร่ือง 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

14 
กิจกรรมการเรียนรู้ในแผนการจดัการเรียนรู้มีความ
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องการเรียนรู้และสามารถปฏิบติั
ไดจ้ริง 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 
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รายการประเมิน  S.D. 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 

15 
มีส่ือประกอบการสอนท่ีหลากหลายและสอดคลอ้งกบั
แผนการจดัการเรียนรู้  

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

16 มีการวดัผลการจดัการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
รวม 4.89 0.30 มากทีสุ่ด 

ด้านความเหมาะสมของกจิกรรมการเรียนรู้ในใบงาน    
17 กิจกรรมสอดคลอ้งกบัเน้ือหาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  5.00 0.00 มากท่ีสุด 
18 มีค  าอธิบายขั้นตอนการปฏิบติักิจกรรมชดัเจน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
19 กิจกรรมสามารถปฏิบติัไดจ้ริง 4.33 1.15 มาก 
20 กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัเวลาเรียน 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
21 กิจกรรมท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค ์ 4.33 1.15 มาก 
22 กิจกรรมมีความยากง่ายของเน้ือหาเหมาะสม 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
23 กิจกรรมเหมาะกบัวยัและความสามารถของนกัเรียน 4.33 0.58 มาก 
24 กิจกรรมสามารถกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
25 กิจกรรมส่งผลใหน้กัเรียนเกิดพฒันาการทางการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

รวม 4.70 0.48 มากทีสุ่ด 

ด้านความถูกต้องและความเหมาะสมในการใช้ภาษา    
26 ภาษาท่ีใชมี้ความถูกตอ้งตามหลกัการใชภ้าษา 4.00 0.58 มากท่ีสุด 

27 
ส านวนภาษาท่ีใชอ่้านเขา้ใจง่ายและเหมาะสมกบัวยัของ
นกัเรียน 

4.33 0.00 มาก 

28 การเรียบเรียงภาษามีความสละสลวยและสัมพนัธ์กนัทุกตอน 4.33 0.00 มาก 
รวม 4.22 0.33 มากทีสุ่ด 

ด้านการพมิพ์ภาพและการจัดรูปแบบ    

29 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ พิมพไ์ดถู้กตอ้งตามหลกัการจดัท า
เอกสารประเภทชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

4.33 0.58 มาก 

30 
ตวัอกัษรและรูปภาพประกอบมีขนาดและสีสันท่ีสวยงาม 
ชดัเจน 

4.00 0.00 มาก 
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รายการประเมิน  S.D. 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
ด้านการพมิพ์ภาพและการจัดรูปแบบ    
31 การพิมพไ์ม่ผดิ ไม่ตก การเวน้วรรคตอนถูกตอ้ง 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
32 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีรูปแบบสวยงาม น่าสนใจ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
33 มีรูปเล่มและขนาดพอเหมาะแก่การน าไปใช ้ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

รวม 4.60 0.32 มากทีสุ่ด 

ด้านความสะดวกในการน าชุดกจิกรรมการเรียนรู้ ไปใช้    

34 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถน า ไปใชใ้นการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ไดอ้ยา่งสะดวก 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

35 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถน าไปใชไ้ดอ้ยา่งประหยดั
และคุม้ค่า 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

รวม 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

ผลการประเมินรวมทุกด้าน 4.68 0.16 มากทีสุ่ด 
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คะแนนเฉลีย่ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคะแนนร้อยละจากชุดกจิกรรมการเรียนรู้  (Try out) 
 

เลขท่ี 

คะแนนประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) รวม 

(150) 
ร้อยละ 

(E1) 

คะแนนประสิทธิภาพของ
ผลลพัธ์(E2) 

เล่มท่ี 1  
(70 คะแนน) 

เล่มท่ี 2 
(80 คะแนน) 

หลงัเรียน ร้อยละ 

1 59 72 131 87.33 15 100.00 
2 58 70 128 85.33 12 80.00 
3 62 72 134 89.33 15 100.00 
4 61 71 132 88.00 15 100.00 
5 55 72 127 84.67 13 86.67 
6 57 69 126 84.00 13 86.67 
7 59 69 128 85.33 12 80.00 
8 57 72 129 86.00 12 80.00 
9 61 67 128 85.33 13 86.67 
10 58 67 125 83.33 13 86.67 
11 57 67 124 82.67 12 80.00 
12 55 68 123 82.00 12 80.00 
13 59 69 128 85.33 9 60.00 
14 58 69 127 84.67 11 73.33 
15 55 67 122 81.33 13 86.67 
16 60 69 129 86.00 12 80.00 
17 57 65 122 81.33 10 66.67 
18 59 69 128 85.33 11 73.33 
19 58 68 126 84.00 12 80.00 
20 58 69 127 84.67 9 60.00 
21 59 68 127 84.67 11 73.33 
22 58 68 126 84.00 13 86.67 
23 57 69 126 84.00 9 60.00 
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เลขท่ี 

คะแนนประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) รวม 

(150) 
ร้อยละ 

(E1) 

คะแนนประสิทธิภาพของ
ผลลพัธ์(E2) 

เล่มท่ี 1  
(70 คะแนน) 

เล่มท่ี 2 
(80 คะแนน) 

หลงัเรียน ร้อยละ 

24 58 69 127 84.67 12 80.00 
25 57 69 126 84.00 11 73.33 
26 58 68 126 84.00 13 86.67 
27 59 67 126 84.00 14 93.33 
28 57 69 126 84.00 13 86.67 
29 58 69 127 84.67 13 86.67 
30 57 60 117 78.00 9 60.00 

 58.03 68.57 127.00 
84.40 

12.47 
83.11 

ร้อยละ 82.90 85.71  83.11 
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ภาคผนวก จ 
รูปภาพกจิกรรมการเรียนสอนด้วยชุดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้กจิกรรมเป็น
ฐาน เร่ืองวธีิการทางประวตัศิาสตร์  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
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ภาพกจิกรรมการเรียนการสอนในแผนที ่1 ปฐมนิเทศออนไลน์ 
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ภาพกจิกรรมการเรียนการสอนในแผนที ่2 รักจุงทุ่งบางเขน 
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ภาพกจิกรรมการเรียนการสอนในแผนที ่3 นักประวตัิศาสตร์น้อย 
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ภาพกจิกรรมการเรียนการสอนในแผนที ่4 ปัจฉิมนิเทศ 
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ประวตัิย่อผู้วจิัย 

 

ช่ือ-นามสกุล นางสาวบุญลดัดา ปริสุทธ 

สถานท่ีเกิด กรุงเทพมหานคร 

สถานท่ีอยูปั่จจุบนั 3/429 หมู่ 3 แขวงคลองถนน เขตสายไหม จงัหวดักรุงเทพฯ 

ต าแหน่งหนา้ท่ีการงานปัจจุบนั ครู วทิยฐานะครูช านาญการพิเศษ 

สถานท่ีท างานปัจจุบนั โรงเรียนประชาภิบาล ส านกังานเขตบางเขน กรุงเทพมหานคร 

ประวติัการศึกษา พ.ศ. 2550  ค.บ. จาก มหาวทิยาลยัราชภฏัวไลยลงกรณ์ 
         ในพระบรมราชูปถมัภ ์

ผลงานดา้นการวจิยั 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 


