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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้ งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพื่อ
ส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จังหวดัขอนแก่น  2) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ 
เร่ือง การอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4
โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จงัหวดัขอนแก่น ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ เคร่ืองมือวิจยัที่ใชใ้นการวิจยั คือ แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์) และ
แบบวดัผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง(Hanyu Pinyin) ก่อนเรียนและ
หลงัเรียน กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวิจยั คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนมหาไถ่ศึกษา
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จังหวัดขอนแก่น จ านวน 35 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้สถิติ คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบสมมติฐานทางสถิติ t-test Dependent ผลการวิจยัพบว่า  
 1) ขั้นตอนการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านออก
เสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ประกอบด้วย 4 ขั้น คือ 1) ขั้นเช่ือมโยงปัญหา 2) ขั้น
ระดมสมอง 3) ขั้นสังเกตการณ์ และ 4) ขั้นสะท้อนคิด สามารถประยุกต์ใช้ส่ือการสอนมลัติมีเดีย 
ไดแ้ก่ YouTube Canva และ Google Form ในการจดัการเรียนรู้ได ้ 
 2) ผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีน  (Hanyu Pinyin)  มีคะแนนหลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ .05  
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ABSTRACT  
    

 The objectives of this study were to: 1. design the activities for active learning 
online in order to promote Mandarin Chinese phonetics (Hanyu Pinyin) pronunciation 
of Prathomsuksa 4 students at Holy Redeemer Northeastern Region school, Khon Kaen, 
and 2. compare the learning outcomes of Mandarin Chinese phonetics (Hanyu Pinyin) 
pronunciation of Prathomsuksa 4 students at Holy Redeemer Northeastern Region 
school, Khon Kaen before and after participate in the active learning online activities. 
The research tools used in this study were active learning online lesson plan and 
evaluation form of Mandarin Chinese phonetics pronunciation, both before and after 
participation. The sample group in this study consisted of 35 Prathomsuksa 4/1 students 
at Holy Redeemer Northeastern Region school, Khon Kaen derived from cluster random 
sampling. Statistics was used for data analysis in this research were percentage, mean 
(𝑥̅), standard deviation (S.D.) and t-test dependent. The results revealed that:  
 1. The designing process of active learning online activities to promote 



 

Mandarin Chinese phonetics (Hanyu Pinyin) pronunciation consisted of 4 stages which 
are (1) linking the problems, (2) brainstorming, (3) monitoring, and (4) reflecting and 
applying multimedia teaching materials including YouTube, Canva and Google Form in 
learning management activities. 
 2. The learning outcomes of Mandarin Chinese phonetics pronunciation after 
participating were higher than before participating in the activities, statistical 
significance at a level of .05. 
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 ขอขอบพระคุณ ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. อรอุมา  เจริญสุข ประธานกรรมการสอบสาร
นิพนธ์ ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. สิรินธร สินจินดาวงศ์ กรรมการสอบสารนิพนธ์ ที่กรุณาให้ค าช้ีแนะ 
และขอ้เสนอแนะอนัเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาสารนิพนธ์ 
 ขอบคุณผูเ้ช่ียวชาญทุกท่าน นายกีรติ ประสพพรรังสี, ซู อา้ย เจิ้ง (Su Ai Zheng) และหยาง 
ฟาง (Yang Fang) ที่ไดก้รุณาให้ค าแนะน า ตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยั  
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สนบัสนุน และให้ก าลงัใจจนงานวิจยัส าเร็จดว้ยดี คุณค่าและ ประโยชน์อนัพึงมีจากการศึกษาวิจัยน้ี 
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บทที่ 1 
 

บทน า 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 สถานศึกษาในประเทศไทยจะตอ้งปรับตวัให้มีความสอดคลอ้ง
และเท่าทนักับสถานการณ์ปัจจุบนัที่ก าลงัเขา้สู่ยุคสมยัของเทคโนโลยีสารสนเทศอย่างหลีกเล่ียง
ไม่ได ้ไม่เฉพาะแต่เคร่ืองมือการคน้หาขอ้มูลอย่าง Google ที่รู้จกักนัทัว่ไป หากยงัมีสังคมออนไลน์ 
(Social Network) อย่างเช่น Facebook Twitter และ Line ที่ไดส้ร้างความเปล่ียนแปลงในวิถีชีวิตของ
ผู ้คนไปจนกระทั่งถึงการเมืองการปกครอง ผู ้เ รียนรุ่นใหม่ล้วนแต่มีทักษะด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศติดตวักันมาทุกคน หากว่ามีการน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการศึกษาหาความรู้ กลบั
เป็นอีกเร่ืองหน่ึงที่ยงัต้องมีการฝึกฝนพฒันากันอีกมาก เพราะเคร่ืองมือยิ่งทนัสมยัมีประสิทธิภาพ 
หากไม่รู้จกัใชอ้ย่างถูกวิธีก็ย่อมเป็นอนัตรายไดม้หาศาลไม่ส้ินสุด (วิจารณ์ พานิช, 2555) อีกทั้ง เพื่อ
ปรับวิธีการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกับเจตนารมณ์ของพระราชบัญญตัิการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
และที่แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัที่ 2) พ.ศ. 2545 (ฉบบัที่ 3) พ.ศ. 2553 และ (ฉบบัที่ 4) พ.ศ. 2562 มาตรา 
66 ที่กล่าวว่าผูเ้รียนมีสิทธิไดร้ับการพฒันาขีดความสามารถในการใช้เทคโนโลยีเพื่อการศึกษาใน
โอกาสแรกที่ท าได้ เพื่อให้มีความรู้และทักษะเพียงพอที่จะใช้เทคโนโลยีเพื่อการศึกษาในการ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเองได้อย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต  (ส านักงานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ 
ส านกันายกรัฐมนตรี, 2562)  
 จากการขยายตัวทางด้านเศรษฐกิจ เทคโนโลยี สังคม และวัฒนธรรมของสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน  ส่งผลท าให้ภาษาจีนกลายเป็นอีกหน่ึงภาษาที่มีความส าคญัในการติดต่อส่ือสารในทุก 
ๆ ภูมิภาคทัว่โลก ดงัจะเห็นไดจ้ากองการสหประชาชาติได้ประกาศให้ภาษาจีนกลางเป็นหน่ึงใน 5 
ภาษาหลกัที่ใชใ้นองคก์ร และยงัไดร้ับการยอมรับจากผูค้นทัว่โลก ส าหรับการจดัการเรียนการสอน
ในรายวิชาภาษาต่างประเทศ (ภาษาจีน) ในประเทศไทยนั้น พบว่า ปัจจุบันได้รับความนิยม
แพร่หลาย  และในสถานศึกษาต่าง ๆ ทั้งรัฐและเอกชนไดม้ีการจดัการเรียนการสอนภาษาจีนอยู่ใน
ทุกระดับการศึกษา ระบบการจัดการเรียนการสอนภาษาจีนกลางในภาพรวมของประเทศไทยใน
ระดับต่าง ๆ อาจจะยงัไม่ประสบความส าเร็จ เน่ืองจากปัจจัยขาดแคนบุคลากรผูม้ีความเช่ียวชาญ
และประสบการณ์ รวมถึงหลกัสูตรและนโยบายทางด้านการศึกษาที่ขาดความชัดเจน ตลอดจน
ปัญหาดา้นความพร้อมของผูเ้รียนเองดว้ย (พิชิต พิมโคตร, 2560) ทั้งน้ี ผูว้ิจยัไดม้ีโอกาสจดัการเรียน
การสอนในรายวิชาภาษาจีนกลางให้แก่นักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย ท าให้เห็นปัญหาใน
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ชั้นเรียน และมีอุปสรรคในการเรียนการสอนเป็นอย่างมาก ไดย้ินส่วนใหญ่มีปัญหาในการออกเสียง
พยญัชนะได้แก่ z,c,s,zh,ch,sh,r,b,d,g,k นอกจากน้ี ยงัมีปัญหาการออกเสียงสละที่ไม่ถูกต้อง ไดแ้ก่ 
er,ia,ie,ian,u,ua,iong, ün, üan จากการศึกษางานวิจัยของ Jiang Juan (2014) เร่ือง Chinese Phonetic 
Research and Teaching Countermeasures for Middle school and hight school Students พยัญชนะ
เช่น z,c,s,zh,ch,sh,r,b,d,g,k,h และเสียงสระ ü,er,i,ie,ua,uo,ou เป็นเสียงที่ผูเ้รียนภาษาจีนชาวไทย
ส่วนใหญ่มีปัญหาในการออกเสียง และพบว่า ปัญหาการออกเสียงพินอินหรือสัทอกัษรจีนนั้นมีการ
ออกเสียงที่ใกลเ้คียงกนัอย่างมาก เสียงในกลุ่มเสียงผสมเสียดแทรก สระกลุ่มเดียว สระกลุ่มผสม จะ
มีการออกเสียงที่มีความคล้ายคลึง ซ่ึงผูเ้รียนขาดองค์ความรู้ทางด้านการอ่านออกเสียงพินอินใน
ภาษาจีนที่ถูกต้อง ท าให้การเรียนภาษาจีนนั้นด าเนินไปในทิศทางที่ล าบาก และขาดประสิทธิผล  
ดังนั้น เพื่อแก้ปัญหาการออกเสียงสัทอกัษรจีนกลางหรือพินอิน การศึกษาและท าความเขา้ใจจึงมี
ความส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาระบบการเรียนการสอนทางด้านภาษาจีน และจากการศึกษา
งานวิจยัของมณัทนา ชินนาพนัธ์, (2562) เร่ืองการพฒันาทกัษะการอ่านออกเสียงสัทอกัษร (พินอิน) 
โดยใช้ส่ือมลัติมีเดีย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านคลองนามิตรภาพที่ 201 
อ าเภอกาญจนดิษฐ์ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี พบว่า หลงัเรียนโดยใชส่ื้อมลัติมีเดียนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย
รวมสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 80  

จากปรากฏการณ์ดงักล่าว การจดักระบวนการเรียนรู้จ าเป็นตอ้งเปล่ียนจากการเรียนรู้เชิงรับ 
(Passive Learning) มาเป็นการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2558) ฉะนั้น รูปแบบการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ (Active Learning) จึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีบทบาทในการแสวงหาความรู้และเรียนรู้อย่างมีปฏิสัมพนัธ์จนเกิดความรู้ ความ
เขา้ใจ สามารถคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่าหรือสร้างสรรค์ส่ิงต่าง ๆ และพฒันาตนเองอย่าง
เต็มความสามารถ (สิทธิพร ชุลีธรรม และ ณัฐวุฒิ ช่วยเอ้ือ, 2563) ผูส้อนเพียงกระตุน้ให้ผูเ้รียนได้มี
ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อจะไดเ้ช่ือมโยงความรู้เดิมและความรู้ใหม่ จากการ
ได้คิด ได้ท ากิจกรรมระหว่างการเรียนการสอน (จรรยา ดาสา, 2552) ซ่ึงสอดคลอ้งกับงานวิจยัของ
กรรณิการ์ ปัญญาดี (2558) ที่ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมเชิงรุกออนไลน์เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์ 3 ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนของกลุ่มทดลองที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่
จัดการเรียนการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคญัที่สถิติระดับ .05 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
กลุ่มทดลองหลงัไดร้ับการจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์สูงกว่าก่อนไดร้ับการจดัการเรียนรู้
อย่างมีนยัส าคญัที่สถิติระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวิจัยของรัญชนา หน่อค า (2563) ที่ไดศ้ึกษา
การใช้เคร่ืองมือโต้ตอบในชั้นเรียนส าหรับการเรียนการสอนทางการพยาบาลในยุคดิจิทลั  พบว่า 
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ผูเ้รียนยุคใหม่ในยุค Generation Z เป็นยุคแห่งโลกออนไลน์ สามารถรับขอ้มูลข่าวสารอย่างรวดเร็ว 
ประกอบกับมีความพร้อมทางดา้นเทคโนโลยีที่สามารถเขา้ถึงไดง้่าย ผูส้อนควรมีการพฒันาระบบ
การสอนให้สอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะของผูเ้รียนและเหมาะสมกบับริบทในสังคมยุคน้ี รูปแบบของ
การสอนจึงควรมีการผสมผสานกนัระหว่างการเรียนออนไลน์และการเรียนในห้องเรียนแบบดั้งเดิม 
โดยใชอิ้นเทอร์เน็ตและเคร่ืองมือดิจิทลัเพื่อการเรียนรู้มาช่วยในการจดัการเรียนการสอน  
 จากความส าคญัของการศึกษาเรียนรู้ภาษาจีนและความส าคญัของเทคโนโลยีที่มีผลกระทบ
ต่อผูเ้รียนในยุคปัจจุบนั และปัญหาดา้นการเรียนภาษาจีนที่มีความยากล าบากโดยเฉพาะทกัษะด้าน
การอ่านสัทอกัษรภาษาจีนของนักเรียนส่วนใหญ่ ผูว้ิจยัจึงสนใจที่จะศึกษารูปแบบการจดัการเรียนรู้
เชิงรุกออนไลน์ เพื่อส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จงัหวดัขอนแก่น 
  

ค าถามการวิจัย 
1. กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ เพื่อส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง 

(Hanyu Pinyin) ควรมีลกัษณะเป็นอย่างไร 
2. หลงัจากนักเรียนไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์แลว้มีผลการเรียนรู้ เร่ือง

การอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) สูงข้ึนหรือไม่ 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัทอักษร
ภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ จงัหวดัขอนแก่น 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอักษรภาษาจีนกลาง (Hanyu 
Pinyin) ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จงัหวดั
ขอนแก่น ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์  

 

สมมติฐานการวิจัย  
ผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอักษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) หลงัจาก

นกัเรียนไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์สูงข้ึน 
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ขอบเขตการวิจัย 
 ตัวแปรท่ีศึกษา 

ขอบเขตด้านประชากร  
 ประชากร ที่ใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคการศึกษาที่ 1 ปี

การศึกษา 2564  จ านวน 4 ห้อง โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จังหวดัขอนแก่น 
เป็นจ านวน140 คน (ที่มา: แผนกทะเบียน โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จังหวดั
ขอนแก่น ภาคการศึกษาที่ 1, 2564 วนัที่ 1 กรกฎาคม 2564) 

 
ขอบเขตด้านเน้ือหาหรือตัวแปร 
 ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ การอ่านออกเสียงสัท

อกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin)  
 ตัวแปรตาม คือ ผลการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านออกเสียงสัทอักษรภาษาจีนกลาง  

(Hanyu Pinyin)   
 เน้ือหา คือ  การอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin)  
 
ขอบเขตด้านระยะเวลาในการท าวิจัย 
 ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล เร่ิมตั้งแต่เดือนมกราคม ถึงเดือนสิงหาคม 

พ.ศ. 2564 
 

นิยามศัพท์ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ (Organizing active learning online activities) 

หมายถึง การเรียนการสอนบนเวบ็ไซตห์รือ โปรแกรม Google meet ที่ประกอบดว้ยส่ือออนไลน์ทั้ง
ในรูปแบบภาพน่ิง วิดีโอ ใบงาน แบบฝึกหัด แบบทดสอบ และได้จัดเตรียมไวใ้ห้กับนักเรียนใน
ห้องเรียน Google Classroom มีขั้นตอน ดงัน้ี 

ขั้นที่ 1 ขั้นเช่ือมโยงปัญหา (Transfer) หมายถึง ผูเ้รียนจะต้องเช่ือมโยงปัญหาจากโจทย์
ปัญหาที่อาจารยต์ั้งข้ึนกับ ใบความรู้ที่ผูเ้รียนไดศ้ึกษา ผูเ้รียนศึกษาคน้ควา้เพื่อใช้ในการตอบโจทย์
ปัญหาลงในกระดานออนไลน์ 

ขั้นที่ 2 ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) หมายถึง ผูเ้รียนตอ้งเขา้ไปศึกษาขอ้มูลผลการระดม
สมองของกลุ่มอื่นจาก Google Document เพื่อน ามาใชเ้ช่ือมโยงอภิปรายในขั้นสะทอ้นคิด 
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ขั้นที่ 3 ขั้นระดมสมอง (Brainstorming) หมายถึง ผูเ้รียนจะตอ้งท าการระดมสมองร่วมกับ
เพื่อนในกลุ่ม โดยเป็นการสรุปประเด็นจากเร่ืองที่ได้ศึกษาค้นคว้าจากใบความรู้ออนไลน์แต่ละ
สัปดาห์ลงใน Google Document 

ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนคิด (Reflection) หมายถึง ผูเ้รียนตอ้งสะทอ้นส่ิงที่ไดเ้รียนรู้จากขั้นศึกษา
คน้ควา้ ขั้นเช่ือมโยงปัญหา ขั้นระดมสมอง และขั้นสังเกตการณ์ ว่าผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อะไรบา้งจากส่ิง
ที่เรียน กิจกรรมในทุก ๆ ขั้นตอน นอกจากผูเ้รียนจะได้ลงมือปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนการสอนด้วย
ตนเองแลว้ ผูส้อนจะเขา้มาสังเกตร่องรอยพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียน พร้อมให้ค าแนะน าและ
ความช่วยเหลือในการท ากิจกรรมต่าง ๆ รวมถึงให้ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมอีกดว้ย 

 
2. การอ่านออกเสียง (Pronunciation) หมายถึง รูปแบบของค าหรือวลีในภาษาที่ถูกพูดหรือ

เป็นเสียงออกมา 
 

 3. สัทอักษรภาษาจีน (Mandarin Chinese Phonetics (Hanyin Pinyin)) หมายถึง ระบบการ
อ่านออกเสียงภาษาจีนมาตรฐานดว้ยตวัอกัษรโรมนั เพื่ออ านวยความสะดวกต่อการเรียนตวัอกัษร
จีน 
 
 4. แบบวัดผลการเรียนรู้ (Learning outcome Testing) เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอักษร
ภาษาจีนกลาง หมายถึง แบบทดสอบที่ผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพื่อวดัผลทางการเรียนทั้งก่อนและหลงัการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ หนงัสือภาษาจีนไม่ยาก《易学汉语 เร่ืองการพฒันาการอ่านออกเสียงเสียงสัท
อกัษรหรือพินอินในรายวิชาภาษาจีน ส่ือการเรียนรู้เป็นส่ือดิจิทลัที่ใช้ประกอบการเรียนการสอน 
ได้แก่ YouTube เป็นส่ือวิดีโอพร้อมเสียง Canva เป็นส่ือแสดงภาพและเน้ือหาประกอบ และ
กิจกรรมต่าง ๆ ในชั้นเรียนที่ไดจ้ดัท าข้ึนเอง Google Form เป็นส่ือกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความเข้าใน
บทเรียนมากข้ึน และ Google Classroom ใช้เป็นห้องเรียนจ าลองส าหรับส่งเอกสารและลิงค์ต่าง ๆ  
ให้กบันกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 5. ผลการเรียนรู้ เร่ืองการออกเสียงสัทอักษรภาษาจีนกลาง (Mandarin Chinese Phonetics 
(Hanyin Pinyin) Pronunciation learning outcome) หมายถึง คะแนนแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้
ก่อนเรียนและหลงัเรียนในเร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง 

 
 



6 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ไดท้ราบลกัษณะกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ที่ส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัทอกัษร

ภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ จงัหวดัขอนแก่น 

2. ไดท้ราบผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง 
(Hanyu Pinyin) ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
จงัหวดัขอนแก่น ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์  
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 
        

 

 

 

 
 
 

ภาพที่ 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก
ออนไลน์ การอ่านออกเสียงเสียงสัท
อกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin)  

ผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออก
เสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง  

(Hanyu Pinyin) 



 

 

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
การวิจยัครั้ งน้ีมีวตัถุประสงค ์จ านวน 2 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) เพื่อออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก

ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จังหวัดขอนแก่น 2) เพื่อ
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอักษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จังหวดัขอนแก่น 
ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ ผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษาเอกสารต่างๆจากส่ือ
ส่ิงพิมพ์ วารสารทางวิชาการ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ และผลงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งต่างๆ เพื่อเป็นขอ้มูล
พื้นฐานที่ใชป้ระกอบการวิจยั โดยแบ่งผลการศึกษาคน้ควา้ออกเป็น 3 ตอน ไดแ้ก่  

ตอนที่ 1  แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์  
 1.1 แนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism) 
 1.2 ความหมายของการเรียนรู้เชิงรุก  
 1.3 ลกัษณะส าคญัของการเรียนรู้เชิงรุก  
 1.4 การจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  
 1.5 ขั้นตอนการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์  
 1.6 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง  
ตอนที่ 2 แนวคิดเก่ียวกบัการออกแบบแผนการจดัการเรียนการสอนภาษา 
 2.1 ขั้นตอนการจดักิจกรรมของการสอนภาษา   
 2.2 แผนการจดัการเรียนการสอน 
 2.3 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง  
ตอนที่ 3 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการออกเสียงสัทศาสตร์ 
 3.1 ความหมายของสัทศาสตร์ 

3.2 ความส าคญัของการออกเสียงทางสัทศาสตร์ 
3.3 หลกัการสอนการอ่านออกเสียงทางสัทศาสตร์ 

 3.4 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
 ทั้งน้ี สาระส าคญัของแนวคิดและทฤษฎีขา้งตน้สามารถจ าแนกและสรุปเป็นประเด็นส าคญั
ในการศึกษาวิจยัตามรายละเอียด ดงัต่อไปน้ี 
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ตอนที่ 1  แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์   
 1.1 แนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism) 
 แนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึมทฤษฎีพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของ Piaget และ 
Vygotsky เป็นรากฐานที่ส าคญัของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม โดย Piaget อธิบายว่า พฒันาการทาง
เชาวน์ปัญญาของบุคคลมีการปรับตัวผ่านกระบวนการซึบซับหรือดูดซึม (Assimilation) และ
กระบวนการปรับโครงสร้างปัญญา (Accommodation) พฒันาการเกิดข้ึนเมื่อบุคคลรับและซึบซับ
ขอ้มูลหรือประสบการณ์ใหม่เขา้ไปสัมพันธ์กบัความรู้หรือโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่เดิม หากไม่
สามารถสัมพนัธ์กันได ้จะเกิดภาวะไม่สมดุลข้ึน (Disequilibrium) บุคคลจะพยายามปรับสภาวะให้
อยู่ในภาวะสมดุล(Equilibrium) โดยใชก้ระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา Piaget เช่ือว่าคนทุก
คนจะมีการพฒันาเชาวน์ปัญญาตามล าดบัขั้น จากการมีปฏิสัมพนัธ์กบัประสบการณ์กบัส่ิงแวดลอ้ม
ตาธรรมชาติและประสบการณ์ที่ เ ก่ี ยวกับการคิดเ ชิงตรรกะและคณิตศาสตร์( Logical-
mathematicalexperience) รวมทั้ งการ ถ่ายทอดความรู้ทางสังคม (Social transmission) และ
กระบวนการพฒันาความสมดุลของบุคคลนั้น (ทิศนา แขมณี, 2551) 
 1.2 ความหมายของการเรียนรู้เชิงรุก 
 การเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) หมายถึงกระบวนการการเรียนรู้ที่ไม่ใช่เพียงแค่นั่งฟัง
บรรยาย (Chickering & Gamson, 1987) เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนไดล้งมือกระท า
และได้ใช้กระบวนการคิดในส่ิงที่ก าลงักระท าอยู่ (Bonwell & Eison, 1991) เป็นการเรียนที่เนน้ให้
ผู ้เรียนมีปฏิสัมพนัธ์กับการเรียนการสอน กระตุ้นให้ผู ้เรียนเกิดกระบวนการคิดขั้นสูง (Higher-
Order Thinking) ด้วยการวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่า ไม่เพียงแต่เป็นผูฟั้ง ผูเ้รียนต้องอ่าน 
เขียน ตั้งค าถาม และถาม อภิปรายร่วมกัน ผูเ้รียนลงมือปฏิบตัิจริง โดยต้องค านึงถึงความรู้เดิมและ
ความตอ้งการของผูเ้รียนเป็นส าคญั ทั้งน้ี ผูเ้รียนจะถูกเปล่ียนบทบาทจากผูร้ับความรู้ไปสู่การมีส่วน
ร่วมในการสร้างความรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2562) เป็นการกระตุน้ให้ผูเ้รียนไดม้ีส่วนร่วมในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อจะได้เช่ือมโยงความรู้เดิมและความรู้ใหม่ จากการได้คิด ได้ท า
กิจกรรมระหว่างการเรียนการสอน (จรรยา ดาสา , 2552) เป็นกระบวนการการเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนา
ศกัยภาพทางสมองเพื่อสามารถคิดแกปั้ญหาและการน าองคค์วามรู้ไปประยุกตใ์ชไ้ดด้ว้ยตนเอง (ทิศ
นา แขมมณี, 2555) เป็นวิธีการสร้างองค์ความรู้ให้เกิดข้ึนในตนเองด้วยการลงมือปฏิบตัิจริงผ่าน
กิจกรรมการเรียนรู้ที่มีครูเป็นผูแ้นะน า กระตุน้ หรืออ านวยความสะดวกให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ข้ึน
โดยผ่านกระบวนการคิดรอบยอดจนสามารถน าองคค์วามรู้ไปปรับใชใ้นสถานการณ์อ่ืน ๆ ไดอ้ย่าง
มีประสิทธิภาพ (สถาพร พฤฑฒิกุล, 2558)  
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สรุปว่า การเรียนรู้เชิงรุก หมายถึงกระบวนการเรียนรู้ที่ไม่ใช่เพียงแค่นั่งฟังบรรยาย ผูเ้รียน
ได้ลงมือกระท าและได้ใช้กระบวนการคิดในส่ิงที่ก าลงักระท าอยู่ ผูเ้รียนได้มีส่วนร่วมในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาศกัยภาพทางสมองให้สามารถคิดแกปั้ญหาและน าองคค์วามรู้
ไปประยุกตใ์ชไ้ดด้ว้ยตนเอง ผูเ้รียนสามารถพฒันาองความรู้ไดด้ว้ยตนเองดว้ยรูปแบบหรือวิธีการที่
ตนเองมีความสนใจดว้ยการลงมือปฏิบตัิจริงผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีครูเป็นผูแ้นะน ากระตุ้นหรือ
อ านวยความสะดวกให้ โดยผูเ้รียนจะถูกเปล่ียนบทบาทจากผูร้ับไปสู่การมีส่วนในการสร้างความรู้ 
  

1.3 ลกัษณะส าคัญของการเรียนรู้เชิงรุก 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยั มีนกัการศึกษาได้กล่าวถึงลกัษณะส าคญัของการเรียนรู้

เชิงรุกไวห้ลายท่าน ดงัน้ี  
Bonwell and Eison (1991) อธิบายลกัษณะส าคญัของการเรียนรู้เชิงรุกไว ้5 ประการ คือ  
1. ผูเ้รียนไดม้ีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียนมากกว่าการฟังบรรยาย  
2. เนน้การจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะของผูเ้รียนมากกว่าการถ่ายทอดความรู้  
3. ผูเ้รียนไดฝึ้กพฒันาทกัษะการคิดขั้นสูง คือการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า  
4. ผูเ้รียนมีการเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ เช่น การอ่าน การเขียน และการอภิปราย และ  
5. เนน้ให้ผูเ้รียนไดส้ ารวจทศันคติและคุณค่าของตนเอง  
ทวีวฒัน์ วฒันกุลเจริญ (2555) อธิบายลกัษณะส าคญัของการเรียนรู้เชิงรุก 6 ประการ คือ  
1. ผู ้เ รียนมีโอกาสศึกษาด้วยตนเองเพื่อให้เกิดประสบการณ์ตรงกับการแก้ปัญหาใน

สถานการณ์จริง (Authentic Situation)  
2. ผูเ้รียนไดก้ าหนดแนวทางในการท ากิจกรรมและน าเสนอผลงานร่วมกนั  
3. การบูรณาการเน้ือหาที่หลากหลายวิชาเพื่อเช่ือมโยงความรู้ ความเขา้ใจวิชาต่าง ๆ ให้เกิด

ความแตกต่างกนั  
4. การสร้างสภาพแวดลอ้มในชั้นเรียนให้เอ้ือต่อการท างานเป็นกลุ่ม (Collaboration)  
5. ใชเ้ทคนิคการสอนของกระบวนการกลุ่ม (Group Processing)  
6. การให้เพื่อนในชั้นเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน (Peer Assessment)  
จรรยา ดาสา (2552) ไดอ้ธิบายลกัษณะส าคญัของการเรียนรู้เชิงรุกไว ้4 ประการ ดงัน้ี  
1. การฟังและพูด ผู ้เ รียนสามารถจับใจความส าคัญของเร่ืองที่ได้ฟังแล้วพูดส่ือสาร

ขอ้คิดเห็นของตนเองไดใ้ห้ผูอ่ื้นเขา้ใจได ้ 
2. การอ่าน ผูเ้รียนสามารถจบัใจความหรือประเด็นส าคญัจากเร่ืองที่อ่านได้  
3. การเขียน ผูเ้รียนสามารถเขียนภาษาของตนเองเพื่อส่ือสารให้ตนเองหรือผูอ่ื้นเขา้ใจได ้  
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4. การไตร่ตรองหรือการโตต้อบความคิดเห็น ผูเ้รียนได้มีโอกาสโตต้อบความคิดเห็นของ
ตนเองและแลกเปล่ียนเรียนรู้ส่ิงที่ตนเองคิดกบัผูอ่ื้นจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเช่ือมโยงแนวคิดมากข้ึน  

สรุปว่า ลกัษณะส าคญัของการเรียนรู้เชิงรุกเป็นดงัน้ี ผูเ้รียนจะมีบทบาทส าคญัในกิจกรรม
การเรียนรู้มากกว่านั่งฟังบรรยาย จึงท าให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กับเพื่อนร่วมชั้นเป็นการสร้างการ
ร่วมมือและการพึ่งพาอาศยัซ่ึงกันและกัน ผูเ้รียนจึงเกิดการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ของตนเอง อีก
ทั้งผูเ้รียนได้ฝึกพฒันาทกัษะการคิดขั้นสูง คือ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 
พร้อมทั้งได้ส ารวจทศันคติและคุณค่าของตนเองผ่านการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และการ
โตต้อบความคิดเห็นจากเพื่อร่วนชั้น 

 
1.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เป็นกระบวนการที่ผูเ้รียนมีส่วนร่วมกบักิจกรรมการเรียนรู้ 

กระตุ้นกระบวนการคิดของผูเ้รียน เน้นให้ผูเ้รียนได้ปฏิบตัิ และสร้างความรู้จากส่ิงที่ปฏิบตัิ เปิด
โอกาสให้ผู ้เรียนได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ส่ิงที่ตนเองคิดกับผู ้อ่ืนจะช่วยให้ผู ้เรียนเกิดการเช่ือมโยง
แนวคิดที่มากข้ึน ท าให้เรียนรู้ไดม้ากข้ึน หรือท าให้การเรียนรู้นั้นมีความหมายมากข้ึน อีกทั้งยงัใช้
ตรวจสอบความเข้าใจของผู ้เรียนได้ตลอดกิจกรรมผ่านการฟังการพูด การอ่านการเขียน การ
ไตร่ตรอง การตอบโต้ความคิดเห็น (Bonwell and Eison, 1991; จรรยา ดาสา, 2552; ทวีวฒัน์วฒัน 
กุลเจริญ, 2555; สาวิตรี โรจนะสมิต อาร์โนลด์, 2555) เป็นการเรียนที่เนน้ให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กับ
การเรียนการสอน กระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดกระบวนการคิดขั้นสูง (Higher-order thinking) ไม่เพียงแต่
ฟัง ผูเ้รียนจะต้องอ่าน เขียน ถามค าถาม อภิปรายร่วมกัน และลงมือปฏิบตัิจริง ทั้งน้ี ต้องค านึงถึง
ความรู้เดิมและความต้องการของผูเ้รียนเป็นส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน หรืออาจจะกล่าวอีก
นัยหน่ึง คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะตอ้งเน้นตวัผูเ้รียนเป็นส าคญั หมายถึง เน้นที่บทบาทของ
ผูเ้รียน ถึงแมว้่าจะเนน้บทบาทของผูเ้รียน แต่ผูส้อนก็ยงัมีบทบาทร่วมเช่นกัน คือเป็นผูอ้ านวยความ
สะดวก (Facilitator) ไดแ้ก่ เป็นผูใ้ห้ค าปรึกษา เป็นผูก้ระตุน้ให้ผูเ้รียนไดคิ้ด เป็นผูจ้ดัระเบียบ เป็นผู ้
แนะน าและก ากบัไม่ให้ออกนอกทางหรือหลงทาง เป็นตน้ ดงันั้น การใชค้ าว่าการเรียนการสอนจึงมี
ความหมายที่ยงัคงใช้ได้กับหลักสูตรฉบบัปัจจุบนั เพื่อให้กิจกรรมการเรียนการสอนบรรลุตาม
เป้าประสงค ์การสอนของครูก็เป็นไปอย่างมีความหมาย นกัเรียนไดท้ั้งความรู้และความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน (วชัรี เกษพิชยัณรงคแ์ละคณะ, 2555) ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้นั้นมีจุดมุ่งหมายดังน้ี 
1) เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดพฒันาการทางร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาไปพร้อมกนั 2) เพื่อสนอง
ความสามารถ ความถนัด ความสนใจของผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงแต่ละคนจะมีความแตกต่างกัน 3) เพื่อ
สร้างบรรยากาศการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนดว้ยความเพลิดเพลิน ไม่เกิดความรู้สึกเบื่อหน่ายในการ
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เรียน 4) เพื่อสนองเจตนารมณ์ของหลกัสูตร ให้ผูเ้รียนไดคิ้ดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น น าไปสู่การ
เกิดทกัษะกระบวนการให้เป็นคนเก่ง คนดี มีความสุขและมีความเป็นไทย 5) เพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียน
กลา้แสดงออก และมีส่วนร่วมในการเรียน ผูส้อนจึงควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทุกครั้ งเพื่อ
ประโยชน์แก่ผูเ้รียนเป็นส าคญั (ไพศาล เครือแสง, 2556) ทั้งน้ี ลกัษณะการจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิง
รุกที่ผูส้อนจะตอ้งให้ความส าคญัเป็นอย่างมาก กล่าวคือ กระบวนการเรียนรู้ที่ลดบทบาทการสอน
และการให้ความรู้โดยตรงของครู แต่เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมสร้างองค์ความรู้และจดัระบบ
การเรียนรู้ดว้ยตนเอง กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนให้น าความรู้ ความเขา้ใจไปประยุกตใ์ช ้
สามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า คิดสร้างสรรคส่ิ์งต่าง ๆ พฒันาทกัษะกระบวนการคิดไปสู่
ระดับที่สูงข้ึน กิจกรรมเช่ือมโยงกับนักเรียน กับสภาพแวดลอ้มใกลต้วั ปัญหาของชุมชน สังคม 
หรือประเทศชาติ และกิจกรรมเป็นการน าความรู้ที่ได้ไปใช้แก้ปัญหาใหม่ หรือใช้ในสถานการณ์
ใหม่ (พลอยไพลิน นิลกรรณ์, 2563)  

สรุปว่า  การจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกครอบคลุม การถามและการตอบ เทคนิคการตอบ
กลับแบบทันทีทันใด กิจกรรมส าหรับการสอนแบบบรรยาย กิจกรรมส าหรับผูเ้รียนรายบุคคล 
กิจกรรมกลุ่ม กิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมการอภิปรายในชั้นเรียน และกิจกรรมส าหรับการเลิกชั้นเรียนที่
ผูส้อนจะต้องเลือกกิจกรรมต่าง ๆ ให้เหมาะสมกับผูเ้รียน อีกทั้ง ผูเ้รียนจะต้องมีส่วนร่วมในการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้เกิดความหลากหลายมากยิ่งข้ึน 
  

1.5 การเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ 
 รูปแบบการสอนเชิงรุกออนไลน์ มีองคป์ระกอบ  9 ประการ (จิรภา อรรถพร, 2557) ดงัน้ี  
 1. บทบาทผูส้อน (Teacher Roles) หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนผูส้อนจะมี
บทบาทเป็นเพียงผูช้ี้แนะในกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผูเ้รียน เตรียมเน้ือหาในการเรียนการสอน เตรียม
แผนการจัดการเรียนรู้ คอยตอบค าถามขอ้สงสัยของผูเ้รียน และเป็นผูค้อยสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนรู้ของผูเ้รียนจากร่องรอยบนระบบจดัการเรียนรู้เท่านั้น 
 2. บทบาทผูเ้รียน (Student Roles) หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเชิงรุกที่ผูเ้รียน
เป็นผูป้ฏิบตัิและเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ  ด้วยตนเอง ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในทุก ๆ  กิจกรรม คือการคน้ควา้หา
ความรู้ การระดมสมอง การสรุปความคิดรวบยอดการสะท้อนคิด และเน้นให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์
ร่วมกัน ผูเ้รียนมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกันและกัน เพื่อให้ผูเ้รียนไดรู้้จักท างานร่วมกับเพื่อนร่วม
ชั้นเรียน เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
 3. ระบบจัดการเรียนรู้ (Learning Management System : LMS) หมายถึงโปรแกรมจัดการ
เรียนรู้ที่ท าหน้าที่ เป็นศูนยก์ลางการจัดการเรียนการสอนเชิงรุก เพื่อใช้ในการบนัทึกและสังเกต
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พฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน ทั้งน้ีจะช่วยให้ผูเ้รียนและผูส้อนจะเขา้ถึงเน้ือหาและใช้งานไดง่้าย 
โดยมีเคร่ืองมือทางดา้นการจดัการ การปรับปรุงการควบคุม การส ารองขอ้มูล การสนบัสนุนข้อมูล 
การบนัทึกสถิติผูเ้รียนและการประเมินผล ซ่ึงผูเ้รียนตอ้งท าการเขา้สู่ระบบในการเรียนการสอนทุก
ครั้ ง โดยผูส้อนมีหนา้ที่ดูแลระบบ และตรวจสอบร่องรอยพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียนผ่านระบบ
จดัการเรียนรู้ 
 4. เน้ือหาของบทเรียน (Content) หมายถึง ใบความรู้ออนไลน์ (e-Document) ใบความรู้ที่
น าเสนอในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ ซ่ึงในใบงานจะประกอบดว้ยเน้ือหาขอ้ความ รูปภาพ วิดีโอ และ
เว็บลิงค์ที่สามารถเช่ือมต่อออกไปยงัเน้ือหาเพิ่มเติมได้ โดยเน้นการออกแบบที่เน้นกลยุทธ์การให้
ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบตัิกิจกรรมผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูส้อน ผูเ้รียน และเพื่อนร่วมชั้นเรียน กระตุน้
ให้ผูเ้รียนปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ มีแบบฝึกหัดให้ผูเ้รียนปฏิบตัิกิจกรรมตามค า ส่ัง และ
สามารถตรวจสอบความเขา้ใจและความสนใจในบทเรียนของผูเ้รียนได้ 
 5. การสอนโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (Student-centered Teaching) หมายถึง การจดัการ
เรียนการสอนการจดักิจกรรมที่เนน้ให้ผูเ้รียนเป็นผูล้งมือปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองผูส้อน
จะเป็นเพียงผูค้อยสังเกตการณ์และคอยช้ีแนะผูเ้รียน โดยค านึงถึงประโยชน์ของผูเ้รียนเป็นประการ
ส าคัญ เพื่อเน้นให้ผูเ้รียนได้ปรับพฤติกรรมการเรียนรู้ที่มีอยู่เดิมไปสู่พฤติกรรมการเรียนรู้ที่พึง
ประสงค ์
 6 .  การติดต่อ ส่ือสารผ่ านเทคโนโลยี  (Communication  Technology) หมายถึง  การ
ติดต่อส่ือสารกันระหว่างผูส้อนและผูเ้รียน ผูเ้รียนและผูเ้รียน ซ่ึงเป็นการสนทนาทั้งแบบประสาน
เวลา (Synchronous Discussions) และแบบไม่ประสานเวลา (Asynchronous Discussions) โดยใช้ 
Facebook เป็นช่องทางในการติดต่อส่ือสาร อีกทั้งยงัเป็นเคร่ืองมือช่วยในการน าเสนอเน้ือหาเพื่อให้
ผูเ้รียนไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็นเพื่อปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน  
 7. กระบวนการส่งเสริมพฤติกรรมการเรียนรู้  (Behavior Modification Process) หมายถึง 
กระบวนการในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนจากการเรียนรู้ที่ผูเ้รียนเป็นฝ่ายตั้งรับ
เพียงอย่างเดียว (Passive Learner) ให้เป็นผู ้เรียนที่มีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
(Active Learner) 
 8. การสะท้อนการเรียนรู้ของผูเ้รียน (Learning Reflection) หมายถึง การจัดกิจกรรมการ
สอนให้ผูเ้รียนได้สะท้อนคิดเก่ียวกับองค์ความรู้ทั้งหมดหลงัจากไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนการ
สอนเพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้กิดความคิดรวบยอดในส่ิงที่ไดเ้รียนรู้ 
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 9. การวดัและประเมินผล (Measurement and Evaluation) หมายถึง การประเมินผลการปรับ
พฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนหลงัการเรียนโดยรูปแบบการสอนเชิงรุกออนไลน์ และประเมิน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนหลงัเรียนดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุกออนไลน์  
 สรุปว่า รูปแบบการสอนเชิงรุกออนไลน์มีองคป์ระกอบที่ส าคญัโดยเนน้บทบาทของผูส้อน
และผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยครูผูส้อนจะต้องจัดท าส่ือหรือเน้ือหาที่เข้าใจง่ายตามระบบการจัดการ
เรียนรู้และเน้นการส่ือสารระหว่างผูเ้รียนและผูส้อนผ่านเทคโนโลยี อีกทั้งยงัต้องจัดกิจกรรมเพื่อ
กระตุน้ผูเ้รียน ให้ผูเ้รียนไดส้ะทอ้นความคิดรวบยอด และองคป์ระกอบส าคญัสุดทา้ยคือการวดัและ
ประเมินผลพฤติกรรมผูเ้รียนหลงัจากการเรียน 

 
ขั้นตอนการสอนเชิงรุกออนไลน์  
จากการศึกษาเอกสาร มีนกัการศึกษาหลายท่านไดน้ าเสนอขั้นตอนการสอนเชิงรุกออนไลน์

ไว ้ดงัน้ี     
Baldwin & Williams (1988) เสนอขั้นตอนการสอนเชิงรุกออนไลน์ไว ้4 ขั้น ดงัน้ี 
1. ขั้นเตรียมพร้อม เป็นขั้นที่ผูส้อนน าผูเ้รียนเขา้สู่เน้ือหา โดยการสร้างแรงจูงให้ผูเ้รียนเกิด

ความกระตือรือร้นในการอยากที่จะเรียนรู้ต่อไป 
2. ขั้นปฏิบตัิงานกลุ่ม เป็นขั้นที่ผูส้อนให้ผูเ้รียนเขา้กลุ่มย่อยเพื่อท างานร่วมกัน และสรุป

ความคิดเห็นของกลุ่มอีกทั้ งต้องแลกเปล่ียนเรียนรู้กันระหว่างกลุ่มอ่ืน ๆ โดยที่ผูส้อนต้องเสริม
ขอ้มูลให้สมบูรณ์ 

3. ขั้นประยุกตใ์ช ้เป็นขั้นที่ให้ผูเ้รียนท าแบบฝึกหัด หรือท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
4. ขั้นติดตามผล เป็นขั้นที่ให้ผูเ้รียนได้คน้ควา้อิสระเพิ่มเติมโดยจดัท าเป็นรายงาน หรือให้

นกัเรียนเขียนบนัทึกประจ าวนั รวมถึงให้ผูเ้รียนเขียนสรุปความรู้ที่ไดร้ับในคาบเรียนนั้น ๆ 
 จิรภา อรรถพร (2557) ไดเ้สนอขั้นตอนการสอนเชิงรุกออนไลน์ไว ้5 ขั้น ดงัน้ี 
 ขั้นที่ 1 ขั้นศึกษาค้นคว้า (Action) ผู ้เรียนจะศึกษาค้นควา้ใบความรู้ในแต่ละสัปดาห์บน
กิจกรรมการเรียนการสอนออนไลน์ เพื่อน าไปสู่กิจกรรมขั้นที่2 ขั้นเช่ือมโยงปัญหา 
 ขั้นที่ 2 ขั้นเช่ือมโยงปัญหา (Transfer) ผูเ้รียนจะเช่ือมโยงปัญหาจากโจทยปั์ญหาที่อาจารย์
ตั้ งข้ึนกับ ใบความรู้ที่ผู ้เรียนได้ศึกษาในขั้นศึกษาค้นคว้าเพื่อใช้ในการตอบโจทย์ปัญหาลงใน
กระดานออนไลน์ 
 ขั้นที่ 3 ขั้นระดมสมอง (Brainstorming) ผูเ้รียนจะต้องท าการระดมสมองร่วมกับเพื่อนใน
กลุ่ม โดยเป็นการสรุปประเด็นจากเร่ืองที่ไดศ้ึกษาคน้ควา้จากใบความรู้ออนไลน์แต่ละสัปดาห์ลงใน 
Google Document 
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 ขั้นที่ 4 ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) ผูเ้รียนตอ้งเขา้ไปศึกษาขอ้มูลผลการระดมสมองของ
กลุ่มอื่นจาก Google Document เพื่อน ามาใชเ้ช่ือมโยงอภิปรายในขั้นสะทอ้นคิด 
 ขั้นที่ 5 ขั้นสะท้อนคิด (Reflection) ผูเ้รียนต้องสะท้อนส่ิงที่ไดเ้รียนรู้จากขั้นศึกษาคน้ควา้ 
ขั้นเช่ือมโยงปัญหา ขั้นระดมสมอง และขั้นสังเกตการณ์ ว่าผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อะไรบ้างจากส่ิงที่เรียน 
กิจกรรมในทุก ๆ  ขั้นตอน นอกจากผูเ้รียนจะไดล้งมือปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยตนเอง
แลว้ ผูส้อนจะเขา้มาสังเกตร่องรอยพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียน พร้อมให้ค าแนะน าและความ
ช่วยเหลือในการท ากิจกรรมต่าง ๆ รวมถึงให้ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมอีกดว้ย 

วทญัญู วุฒิวรรณ์ (2551) เสนอขั้นตอนการสอนเชิงรุกออนไลน์  4 ขั้น ดงัน้ี 
1. ขั้นกระตุน้ให้นกัเรียนคิดแกปั้ญหา โดยการน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยสถานการณ์ที่ชวนสงสัย 

การใชส่ื้อ และเทคนิคต่าง ๆ เพื่อเป็นการสร้างความสนใจให้แก่นักเรียน และครูผูส้อนได้มีโอกาส
ตรวจสอบความรู้เดิมของนกัเรียนดว้ย 

2. ขั้นลงมือกระท าทางดา้นความคิดและการปฏิบตัิ นกัเรียนทุกคนร่วมกันทากิจกรรมที่จัด
ข้ึนเป็นกลุ่ม และรายบุคคล เพื่อให้เกิดทกัษะและสามารถจ าเน้ือหาไดย้าวนาน 

3. ขั้นสรุปความรู้และสะทอ้นความคิด โดยนักเรียนมีโอกาสไดแ้สดงออกในลกัษณะของ
ผลงาน การน าเสนอหนา้ห้องเรียน การอภิปราย เป็นตน้ 

4. ขั้นขยายความรู้ เป็นการน าความรู้ที่ได้เรียนรู้ไปใช้ในสถานการณ์ที่คล้ายคลึงกับ
สถานการณ์เดิมใชไ้ดอ้ย่างถูกตอ้ง และเหมาะสม 

อุบลวดี อดิเรกตระการ (2556) น าแนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ มาผสมผสานกันได้เสนอ
ขั้นตอนการสอนเชิงรุกออนไลน์ไว ้5 ขั้นดงัน้ี 

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ (Preparation) เป็นขั้นตอนของการเตรียมอุปกรณ์ เตรียมสถานที่อาจ
เป็นในห้องเรียน นอกห้องเรียน หรือนอกอาคาร เป็นการเตรียมการของผูส้อนและผูเ้รียน 

ขั้นที่ 2 ขั้นการกล่าวน าส้ัน ๆ (Briefing) เป็นขั้นตอนที่ครูผูส้อนกล่าวน าและให้ผูเ้รียนท า
ความเขา้ใจกบักิจกรรมที่นกัเรียนตอ้งปฏิบตัิ หรือลงมือท า ในขั้นน้ีผูส้อนตอ้งตรวจสอบให้แน่ใจว่า
ผูเ้รียนทุกคน เขา้ใจวิธีการปฏิบตัิกิจกรรม 

ขั้นที่ 3 ขั้นการปฏิบตัิ (Action) เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนแต่ละคนไดล้งมือปฏิบตัิตามกิจกรรม 
ในขั้นน้ีผูส้อนตอ้งสังเกตการปฏิบตัิกิจกรรมของนกัเรียน 

ขั้นที่ 4 ขั้นการสรุป (Debriefing) เป็นขั้นตอนที่ตอ้งการให้ผูเ้รียนไดท้ าความเขา้ใจมีการ
สรุปประเด็นสาระและส่ิงต่าง ๆ ที่ไดเ้รียนรู้ ในขั้นน้ีหากมีความเขา้ใจที่ไม่ถูกตอ้งเกิดข้ึนผูส้อนตอ้ง
แกไ้ขความเขา้ใจที่ไม่ถูกตอ้งให้ถูกตอ้ง โดยที่ผูส้อนอาจตั้งค าถามกบัผูเ้รียนให้เช่ือมโยงไป
นอกเหนือสาระที่ไดจ้ากการปฏิบตัิกิจกรรมได ้



15 
 

ขั้นที่ 5 ขั้นกิจกรรมหลงัการปฏิบตัิ (Follow-Up) เป็นขั้นตอนที่ผูส้อนให้ผูเ้รียนท ากิจกรรม
เพื่อทบทวนความเขา้ใจและความรู้ที่ไดร้ับ 
 
ตารางที่ 2.1 สังเคราะห์ขั้นตอนการสอนเชิงรุกออนไลน์ 
 

ขั้นตอนการสอน 
เชิงรุกออนไลน์ 

Baldwin & 
Williams 

(1988) 

วทัญญู 
วุฒิวรรณ์ 
(2551) 

อุบลวดี  
อดิเรกตระการ  

(2556) 

จิรภา 
อรรถพร 
(2557) 

สรุป 

ขั้นศึกษาคน้ควา้   √ √  
ขั้นเช่ือมโยงปัญหา  √ √ √ √ √ 
ขั้นสังเกตการณ์ √ √ √ √ √ 
ขั้นระดมสมอง √  √ √ √ 
ขั้นสะทอ้นคิด √ √ √ √ √ 

 
สรุปว่า ขั้นตอนการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ตามที่นักวิชาการศึกษาได้น าเสนอไว ้ เมื่อได้

ศึกษาขั้นตอนอย่างละเอียดแล้ว พบว่าเป็นกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู ้เรียนเป็น
ส าคญั ผูส้อนเป็นเพียงผูค้อยอ านวยความสะดวกกิจกรรมต่าง ๆ  ให้ผูเ้รียนเพื่อสนับสนุนให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์ที่ต ั้งไว ้ดังนั้น จากตารางสังเคราะห์งานวิจัยเก่ียวกับขั้นตอนการ
เรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ ผูว้ิจยัจึงเลือกขั้นตอนการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ที่นักการศึกษาไดน้ าเสนอไว้
จากความถ่ีตั้งแต่ 3 ข้ึนไป โดยสามารถสรุปได้ 4 ขั้นตอน ดังน้ี ขั้นที่ 1 ขั้นเช่ือมโยงปัญหา ขั้นที่ 2 
ขั้นสังเกตการณ์ ขั้นที่ 3 ขั้นระดมสมอง และ ขั้นที่ 4 ขั้นสะทอ้นคิด เพื่อใชใ้นการวิจยัครั้ งน้ี 

 
1.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ในการวิจัยครั้ งน้ี ผูว้ิจัยได้ศึกษางานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกับแนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้เชิงรุก

ออนไลน์ ดงัต่อไปน้ี 
วีรยุทธ พลายเล็ก (2563) ได้ท าวิจัยเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด 

Active Learning เพื่อเสริมสร้างทักษะและกระบวนการและจิตคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษา โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อ
ศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน และเพื่อขยายผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 
กลุ่มของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา จ านวน 1 
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ห้องเรียนมีนกัเรียนจ านวน 26 คน ผลการวิจยัพบว่า 1) รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด Active 
Learning เพื่อเสริมสร้างทักษะและกระบวนการและจิตคณิตศาสตร์ส าหรับนักเ รียนชั้ น
ประถมศึกษา (5C Model) มี 5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) หลกัการ นกัเรียนใชท้กัษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์สร้างองคค์วามรู้และจดัระบบการเรียนรู้ดว้ยตนเองจากการไดล้งมือปฏิบตัิกิจกรรม 
ไดร้ับความช่วยเหลือ แนะน า ให้ก าลงัใจ ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย เกิดความเช่ือมัน่ใน
ตนเอง มีทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ตระหนกัถึงความส าคญัในการเรียน เห็นความสัมพนัธ์
และสามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตประจ าวัน 2) วตัถุประสงค์เพื่อ
เสริมสร้างทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และจิตคณิตศาสตร์ 3) กระบวนการจดัการเรียน
การสอนมี 5 ขั้นตอนคือ (1) ขั้นท้าทาย (Challenge: C) (2) ขั้นออกแบบร่วมกัน (Co-Creation: C) 
(3) ขั้นร่วมคิด ร่วมท า ร่วมโค้ช (Co-working And Coach: C) (4) ขั้นตรวจสอบมโนทัศน์  
(Conceptualization: C) (5) ขั้นเสริมคุณลกัษณะและความสามารถ (Characterization: C) 4) การวดั
และประเมินผล วัดและประเมินผลจากสภาพจริงด้วยวิธีการที่หลากหลาย โดยประเมินผลจาก
พฒันาการใน 2 ด้านประกอบด้วยทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และจิตคณิตศาสตร์ 5) 
ปัจจยัที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ ดา้นครู (1) มีความคิดรวบยอด (concept) ที่ถูกตอ้งชดัเจน (2) มีความเขา้ใจ
ในการจดักิจกรรมที่ส่งเสริมทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ดา้นนกัเรียน นกัเรียนจะตอ้งมี
วินัยในตนเอง ค่าประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนเท่ากับ 81.44/80.80 2) หลังจาก
นักเรียนเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอน (5C Model) นักเรียนมีพฒันาการ ความสามารถด้าน
ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์สูงข้ึน และมีพฒันาการดา้นจิตคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน
และนกัเรียนมีความเห็นต่อการใชรู้ปแบบอยู่ในระดับมากที่สุด 3) ผลการขยายผลรูปแบบการเรียน
การสอน (5C Model) พบว่านักเรียนมีพฒันาการด้านทกัษะและกระบวนการและจิตคณิตศาสตร์
สูงข้ึน 

สิรจิตต์ เดชอมรชัย (2562) ได้ท าวิจัยเร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาฝรั่งเศสเชิงรุก
โดยใช้กระบวนการกลุ่ม โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกโดยใช้
กระบวนการกลุ่มในรายวิชาภาษาฝรั่งเศสระดบักลาง 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559  ผลการวิจัย
พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่มีเจตคติต่อการเรียนภาษาฝรั่งเศสในระดับดี มีความเห็นว่ากิจกรรมการ
เรียนรู้น่าสนใจ เป็นประโยชน์ ได้ฝึกฝนการแก้ปัญหา การท างานเป็นทีม และการสร้างชิ้นงาน
ร่วมกนั อีกทั้งมีบรรยากาศในการเรียนรู้ที่กระตุน้ให้ผูเ้รียนไดแ้สดงออกและมีส่วนร่วมในกิจกรรม
การเรียนการสอนอย่างกระตือรือร้น 

ณัฐวดี ธาตุดี (2561) ได้ท าวิจัยเ ร่ือง การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active 
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Learning) โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 และเพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถดา้นการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลงั
การเรียนรู้ โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลการศึกษา
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เชิงรุกเป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 80 โดยใช้ t-test one sample พบว่า
นกัเรียนผ่านเกณฑร์้อยละ 80 คิดเป็น (𝑥̅= 24.82 และ S.D.= 1.83 2) ผลการเปรียบเทียบการพัฒนา
ความสามารถการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 (𝑥̅= 24.82 และ S.D.= 
1.83) ค่า t เท่ากับ 22.24 ซ่ึงพบว่าหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนสามารถอ่านอย่างมี
วิจารณญาณสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 3) ผลการตอบแบบสอบถาม
ของนักเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกพบว่า อยู่ในระดบัเห็นดว้ยมาก ได้แก่ ด้านการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก ดา้นบรรยากาศการเรียนรู้ และดา้นประโยชน์ที่ไดร้ับ โดยภาพรวมทุก
ดา้น (𝑥̅= 4.13, S.D.= 0.72) 

กิตติพนัธ์ วิบุลศิลป์ (2560) ได้ท าวิจัยเร่ือง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดห้องเรียนกลบัทางร่วมกบัการเรียนรู้เชิงรุกที่มีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์
และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนมธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยมีวตัถุประสงค์
เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและ
หลงัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก
ในรายวิชาคณิตศาสตร์ เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
มธัยมศึกษาปีที่ 5 หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัทางร่วมกับ
การเรียนรู้เชิงรุกในรายวิชาคณิตศาสตร์เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และเพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนมธัยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลงั
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกใน
รายวิชาคณิตศาสตร์เทียบกบัเกณฑร์้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม ผลการวิจยัพบว่า 1) นกัเรียนที่ไดร้ับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก มี
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่
ระดับ .05 2) นักเรียนที่ไดร้ับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัทาง
ร่วมกบัการเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์หลงัเรียนไม่สูงกว่าร้อยละ 70 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 3) นกัเรียนที่ไดร้ับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดห้องเรียนกลบัทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 4) นกัเรียนที่ไดร้ับการจดักิจกรรม
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การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียนไม่สูงกว่าร้อยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

ฝนทิพย ์พรมสอน (2560) ได้ท าวิจยัเร่ือง การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี และ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น (Active Learning) 
ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีที่  4 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนากิจกรรมการเ รียนรู้แบบ
กระตือรือร้น วิชาเคมีเร่ืองพนัธะโคเวเลนต ์ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์70/70 
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
กระตือรือร้นกบัเกณฑร์้อยละ 70 เพื่อเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ก่อนและหลงัไดร้ับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
กระตือรือร้นวิชาเคมี เร่ืองพนัธะโคเวเลนต์ มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 77.99/75.69 สูงกว่า
เกณฑ์ 70/70 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้นมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
กระตือรือร้นอยู่ในระดบัมาก 

ยุพดี หวลอารมณ์ (2564) ได้ท าวิจัยเร่ือง การจัดการเรียนการสอนภาษาจีนผ่านแอปพลิเค
ชันส่ือสังคมออนไลน์เพื่อสร้างเเรงจูงใจในการเรียนรู้ โดยมีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษาและแสดงให้
เห็นถึงขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการเรียนการสอนภาษาจีนในฐานะภาษาต่างประเทศผ่านแอปพลิเคชัน
บันเทิง เช่น Facebook, YouTube และ Tiktok และเพื่อศึกษาถึงแนวโน้มของการเรียนการสอน
ภาษาจีนผ่านช่องทางออนไลน์ในปัจจุบนั ผลการวิจยัพบว่า การสอนการส่ือสารการน าเสนอส่ือบน
ส่ือสังคมออนไลน์ควรพึงระวงัเร่ืองลิขสิทธ์ิในเน้ือหาที่น ามาจัดท าส่ือการสอนเพื่อหลีกเล่ียงการ
ละเมิดลิขสิทธ์ิของผูอ่ื้นผูส้อนหรือผูจ้ดัท าส่ือจึงควรที่จะตรวจสอบและมีการอา้งอิงถึงเจา้ของขอ้มูล
ที่น ามาอา้งอิงในผลงานของตน 

โชติมา วัฒนะ และคณะ (2563) ได้ท าวิจัยเร่ือง การประเมินความพึงพอใจของนิสิต
สาขาวิชาสารสนเทศศึกษา มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ต่อกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้
โปรแกรม Kahoot! มีวตัถุประสงค์เพื่อการประเมินความพึงพอใจของนิสิตสาขาวิชาสารสนเทศ
ศึกษา ต่อกระบวนการเรียนการสอนโดยใชโ้ปรแกรม Kahoot! และเพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรค
ในการใช้งานโปรแกรม Kahoot! ผลการวิจัย พบว่า การประเมินความพึงพอใจของนิสิตสาขาวิชา
สารสนเทศศึกษา มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ต่อกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้โปรแกรม 
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Kahoot! โดยภาพรวมอยู่ระดับมากที่สุด และเมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า รองลงมาคือด้านการใช้
งานระบบอยู่ในระดบัมาก ส าหรับปัญหาและอุปสรรคในการใชง้านโปรแกรม Kahoot! พบว่า นิสิต
มีปัญหาอยู่ระดบัมาก 

รัญชนา หน่อค า (2563) ไดศ้ึกษาเร่ือง การใชเ้คร่ืองมือโตต้อบในชั้นเรียนส าหรับการเรียน
การสอนทางการพยาบาลในยุคดิจิทัล พบว่า ผูเ้รียนยุคใหม่ในยุค Generation Z เป็นยุคแห่งโลก
ออนไลน์ สามารถรับขอ้มูลข่าวสารอย่างรวดเร็ว ประกอบกับมีความพร้อมทางด้านเทคโนโลยีที่
สามารถเขา้ถึงไดง้่าย ผูส้อนควรมีการพฒันาระบบการสอน ให้สอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะของผูเ้รียน
และเหมาะสมกบับริบทในสังคมยุคน้ี รูปแบบของการสอนจึงควรมีการผสมผสานกันระหว่างการ
เรียนออนไลน์และการเรียนในห้องเรียนแบบดั้งเดิม โดยใชอิ้นเทอร์เน็ตและเคร่ืองมือดิจิทลัเพื่อการ
เรียนรู้มาช่วยในการจัดการเรียนการสอน โดย Kahoot และ Quizizz เป็นเคร่ืองมือโต้ตอบในชั้น
เรียนที่นิยมน ามาใช้งาน เน่ืองจากสะดวกต่อผูเ้รียน ขั้นตอนการใชง้านไม่ยุ่งยาก และไม่มีค่าใช้จ่าย 
ส่งเสริมให้เกิดการโต้ตอบแบบออนไลน์ระหว่างผู ้เรียนกับผู ้สอนมากข้ึน นอกจากน้ีเคร่ืองมือ
ดังกล่าวยงัก่อให้เกิดประโยชน์หลายดา้นต่อผูเ้รียน เช่น เกิดแรงจูงใจในการเรียน การเอาใจใส่ใน
การเรียน ผลการเรียนรู้ เป็นตน้ และผูส้อนยงัสามารถใชเ้คร่ืองมือดงักล่าวมาใชใ้นการประเมินเพื่อ
การเรียนรู้ของผูเ้รียน ท าให้สามารถปรับวิธีการสอนตามความสามารถของผูเ้รียนได ้  

กรรณิการ์ ปัญญาดี (2558) ได้ท าวิจัยเร่ือง ผลการจัดกิจกรรมเชิงรุกออนไลน์เพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์ 3 ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 โดยมีวตัถุประสงค์
เพื่อเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คอมพิวเตอร์ 2 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 และเพื่อเปรียบเทียบผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้
เชิงรุกออนไลน์ก่อนและหลงัการสอบเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์ 3 ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของกลุ่มทดลองที่
เรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่จดัการเรียนการสอนแบบปกติ
อย่างมีในยะส าคญัที่สถิติระดบั .05 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลองหลงัไดร้ับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยยะส าคญัที่สถิติ
ระดบั .05  

Altinyelken and Hoeksma (2021) ได้ท าวิจัยเร่ือง การปรับปรุงคุณภาพการศึกษาผ่านการ
เรียนรู้เชิงรุกผ่านมุมมองของครูโรงเรียนมธัยมศึกษาในมาลาวี โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อวิเคราะห์การ
จัดการเรียนการสอนแบบเชิงรุกในโรงเรียนมธัยมศึกษาในมาลาวีเพื่อจะไดป้รับปรุงผลการเรียนรู้ 
โดยการสัมภาษณ์ครูและผูอ้ านวยการจากโรงเรียน 5 แห่ง ผลการวิจยัพบว่า ผูใ้ห้สัมภาษณ์สะท้อน
ว่าการจดัการเรียนรู้เชิงรุกเป็นประโยชน์อย่างมากต่อการปรับปรุงการเรียนการสอน และการพฒันา



20 
 

ประสิทธิภาพและทักษะของผู ้เรียน แต่ว่าส่ิงที่ท้าทายในการจัดการเรียนการสอนเชิงรุกก็คือ 
ห้องเรียนมีขนาดใหญ่ ส่ือการสอนไม่เพียงพอ ขาดทกัษะการใช้ภาษาองักฤษ ความล าบากในการ
เดินทางไปกลบัจากโรงเรียน และปัญหาความยากจนของนกัเรียน แต่ถึงกระนั้นการจดัการเรียนการ
สอนเชิงรุกยงัจะตอ้งมีการพฒันาอย่างต่อเน่ือง 

Murtaza and Mahmood (2018) ได้ท าวิจัยเร่ือง การเรียนรู้เชิงรุกผ่านการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐานในบทเรียนภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัย โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อก าหนด
รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (PBL) ซ่ึงส่งผลต่อความคิดและอารมณ์ของนักเรียน
ห้องภาษาองักฤษ 1 ผลการวิจัยพบว่า การวางแผนการสอน การจัดการ และการประเมินโครงงาน
เป็นฐาน (PBL) เป็นส่ิงที่ทา้ทายส าหรับครูอย่างมาก 

Amani (2018) ได้ท าวิจัยเร่ือง การสอนทกัษะการวิจยัแก่นักศึกษาระดบัปริญญาตรีโดยใช้
แนวทางการเรียนรู้เชิงรุกผ่านแบบจ าลองที่เสนอส าหรับนักศึกษาเตรียมอุดมศึกษาในประเทศ
ซาอุดิอาระเบีย โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาประสิทธิผลของการใชรู้ปแบบการเรียนรู้เชิงรุกในกลุ่ม
ทดลองเพื่อให้บรรลุผลการเรียนรู้และการเขียนงานชิ้นสุดทา้ยและรูปแบบการวิจยัที่จะตอ้งวิจัยของ
นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า การเรียนรู้เชิงรุกช่วยเพิ่มทักษะโดยรวมของนักศึกษาจาก
คะแนนสอบปลายภาคและทกัษะการเขียนและการวิจยัของแต่ละคนเพิ่มข้ึนอย่างมีนยัส าคญั  

Cooper, Downing, and Brownell (2018) ได้ท าการวิจัยเร่ือง อิทธิพลของการปฏิบัติการ
เรียนรู้ เชิงรุกต่อความวิตกกังวลของนักเรียนในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ของวิทยาลัยที่มีการ
ลงทะเบียนจ านวนมาก โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษากิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกที่สามารถลดความ
วิตกกังวลของนักเรียน โดยได้ศึกษาจากการสัมภาษณ์นักเรียนจ านวน 52 คนที่ลงทะเบียนใน
รายวิชาวิทยาศาสตร์ที่มีการลงทะเบียนกันจ านวนมาก ผลการวิจัยพบว่า การเรียนรู้เชิงรุกสามารถ
เพิ่มและลดความวิตกกังวลของนักเรียนได ้แต่ข้ึนอยู่กับวิธีการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของผูส้อนที่จะ
ช่วยลดความวิตกกงัวลของนกัเรียนให้นอ้ยที่สุด 

Lin (2017) ได้ท าวิจัยเร่ือง อิทธิพลของการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานต่อความ
เขา้ใจในการอ่านของนักเรียนภาษาองักฤษ การใช้กลยุทธ์และทัศนคติการเรียนรู้ที่กระตือรือร้น 
โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาแนวทางการอ่านภาษาองักฤษที่จดัรวมกบัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานสามารถส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจของนักเรียนภาษาต่างประเทศ การใช้
กลยุทธ์และทัศนคติการเรียนรู้ที่กระตือรือร้นของพวกนักเ รียน ผลการวิจัยพบว่า ผลของการ
ทดสอบความเขา้ใจในการอ่านหลงัการทดสอบบ่งช้ีว่าแนวทางการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน 
(PBL) ช่วยเพิ่มความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจไดอ้ย่างมีนัยส าคญั ส่วนผลการทดสอบ (t-
test) ของแบบสอบถามบ่งช้ีว่าการจดัการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (PBL) ช่วยให้นักเรียนมี
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ทศันคติการเรียนที่กระตือรือร้นในการเรียนรู้ภาษาองักฤษในระดบัที่สูงกว่านักเรียนที่ไม่ได้เรียน
ผ่านการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน (PBL) และมีแรงจูงใจและความตั้งใจที่จะเรียนภาษาองักฤษ
อย่างมีนยัส าคญั 

สรุปว่า จากการศึกษางานวิจัยเก่ียวขอ้งกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกขา้งต้น พบว่า
นกัเรียนคือตวัแปรหน่ึงที่ผูส้อนจะตอ้งให้ความส าคญั ผูว้ิจยัจึงสนใจรูปแบบการจดัการเรียนรู้เชิงรุก
ที่เหมาะกับยุคสมยัของผูเ้รียนที่มีความกลา้คิด กลา้ท า ไม่ใช่เป็นผูร้ับเพียงอย่างเดียว แต่ผูว้ิจัยได้
เลือกตวับอร์ดเกมมาช่วยกระตุ้นห้องเรียนให้เกิดความท้าทายและความสนุกสนานเพื่อสร้างมิติใน
การเรียนรู้มากยิ่งข้ึน 

 

ตอนท่ี 2 แนวคิดเกี่ยวกับการออกแบบแผนการสอนภาษา 
2.1 ขั้นตอนในการจัดกิจกรรม   
การจดัการเรียนการสอนภาษาจีนในฐานะภาษาที่สอง ประกอบดว้ย 4 ขั้น ดงัน้ี  (Liu Xun , 

2007) อา้งถึงใน (ธญัญารัตน์ มะลาศรี และคณะ, 2560) 
ขั้นที่ 1 การรับรู้ (感知阶) หมายถึง การเรียนรู้เน้ือหาผ่านสายตาจากการมอง จากการได้

ยินโดยการฟังและจากการอ่าน โดยส่ิงที่ส าคญัที่สุดของขั้นตอนน้ีคือความสามารถในการจดจ า
เน้ือหาต่าง ๆ ของผูเ้รียน โดยใช้วิธีการเรียนแบบเสียงจากส่ือการจัดการเรียนการสอน การท าซ ้ า 
เป็นตน้ ขั้นตอนเหล่าน้ีเป็นการฝึกให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์  พบว่าจากการที่ผูเ้รียนเรียน
แบบเจ้าของภาษาหรือเลียนแบบครูผูส้อนผ่านส่ือการจัดการเรียนการสอนโดยการฟังและการพูด
ตามซ ้ า ๆ ช่วยให้ผูเ้รียนจดจ าเน้ือหานั้นนั้นได้อย่างแม่นย าโดยไม่ต้องท่องจ าและสามารถเรียนรู้
ค าศพัทร์วมทั้งวิธีการใชป้ระโยคต่าง ๆ ไดอ้ย่างเป็นธรรมชาติ 

ขั้นที่ 2 การท าความเขา้ใจ (理解阶段) หมายถึง การท าความเขา้ใจความรู้ที่ได้รับผ่าน
กระบวนการคิดวิเคราะห์ การเช่ือมโยงความรู้เก่ากับความรู้ใหม่ จากประสบการณ์เรียนรู้และการ
จดัการเรียนการสอนภาษาจีน โดยหากผูเ้รียนทบทวนความรู้เก่าที่เช่ือมโยงกับความรู้ใหม่จะท าให้
ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือหาไดง่้ายข้ึน 

ขั้นที่ 3 การทบทวน (巩固阶段) หมายถึง การเช่ือมโยงระหว่างความรู้ที่เกิดจากความจ า 
ทกัษะการคิดวิเคราะห์จากการปฏิบตัิจริง  ผูเ้รียนจะฝึกจนสามารถใชภ้าษาและขอ้มูลไดถู้กต้องจน
เป็นความจ าในระยะยาว ประสบการณ์ เรียนการสอนภาษาจีนผู ้เ รียนจะน ามาปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั และท าให้ผูเ้รียนมีความมัน่ใจและความกลา้ในการใชภ้าษามากินข้ึน และสามารถใช้
ภาษาจีนในการส่ือสารกบัครูผูส้อนรวมถึงเพื่อนร่วมชั้นหรือนกัท่องเที่ยวชาวจีนได ้
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ขั้นที่ 4 ขั้นตอนการน าไปใช้ (运用阶段) หมายถึง ขั้นตอนวัดผลการเรียนรู้ ใช้วัด
ความส าเร็จในการเรียนภาษาจีนของผู ้เรียน โดยจะต้องจ าลองสถานการณ์จริงเพื่อให้ผูเ้รียนได้
ปฏิบตัิและพฒันาความสามารถและความคิดสร้างสรรค์ 

สรุปว่า การที่ผูเ้รียนได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบตัิหรือจากการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ 
และ ทบทวนความรู้เก่า รวมไปถึงเช่ือมโยงกับความรู้ใหม่จะท าให้ผู ้เรียนจดจ าเน้ือหาได้อย่าง
แม่นย าและเป็นความจ าในระยะยาว ซ่ึงมีผลต่อการพฒันาทกัษะการพูดและการฟังของผูเ้รียนทั้ งยงั
ท าให้ผูเ้รียนมีความกลา้และความคิดสร้างสรรค ์

 
2.2 แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ มีองคป์ระกอบ 7 (เอกรินทร์ ส่ีมหาศาล และคณะ, 2552) ดงัน้ี  
1. สาระส าคญั เป็นการเขียนในลกัษณะเป็นความคิดรวบยอด หรือ Concept 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เขียนในลกัษณะจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ซ่ึงเมื่อผูเ้รียนได้ลงมือ 

ปฏิบตัิทุกพฤติกรรมในแต่ละแผนการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ แลว้บรรลุผลตามวตัถุประสงค์ 
ตวัช้ีวดั และมาตรฐานผลการเรียนรู้ที่ก าหนดไวใ้นแต่ละหน่วย 

3. สาระการเรียนรู้ เป็นการเขียนเน้ือหาสาระในลกัษณะเป็นประเด็นส าคญัส้ัน ๆ สอดคลอ้ง 
กบัเน้ือหาสาระที่ก าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ ระบุวิธีสอน กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เทคนิคการสอนที่ 
หลากหลาย เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครบถว้นบรรลุวตัถุประสงค์ในการเรียนรู้ เมื่อเรียนครบทุก 
แผนการจัดการเรียนรู้ ผูเ้รียนจะได้รับความรู้ ทกัษะกระบวนการ และคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 
ครบถว้นตามเป้าหมายการเรียนรู้ของตวัช้ีวดั และมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว ้โดยออกแบบ
การ จดักิจกรรมการเรียนรู้ที่ผูเ้รียนตอ้งปฏิบตัิในแต่ละรายชัว่โมงอย่างชดัเจน 

5. ส่ือ แหล่งการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ จะก าหนดส่ือการเรียนรู้ที่ใช้ 
ประกอบการเรียนการสอนไวอ้ย่างชัดเจน มีใบความรู้ ใบงาน แบบฝึกทกัษะการเรียนรู้เอกสาร 
เพิ่มเติมส าหรับผูส้อนตามความเหมาะสมและบอกแหล่งเรียนรู้ที่ส าคญัที่จะช่วยให้การจดักิจกรรม
การเรียนรู้เป็นไปตามเป้าหมายที่ก าหนด 

6. การวดัและประเมินผล ทุกแผนการจดัการเรียนรู้ จะระบุรายละเอียดเก่ียวกบัเร่ือง การวดั 
และประเมินผล ทุกแผนการการจัดการเรียนรู้จะระบุรายละเอียดเก่ียวกับ เ ร่ืองการวัดและ
ประเมินผล คือ หลกัฐานการเรียนรู้ ร่องรอยการเรียนรู้ วิธีการวดัและประเมินผล เคร่ืองมือในการ
วดัและ ประเมินผล 



23 
 

7. บนัทึกผลการจดัการเรียนรู้ เป็นการบนัทึกผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผนการ 
จดัการเรียนรู้เพื่อน าไปปรับปรุงและพฒันาวิธีการจดัการเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมาย 

นอกจากน้ี ยงัมีหลกัในการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงประกอบดว้ยดงัน้ี 
1. ควรเขียนให้ชัดเจน แจ่มแจ้งในทุกหัวขอ้ เพื่อให้ความกระจ่างแก่ผูอ่้าน มีรายละเอียด 

พอสมควร ไม่ย่นย่อและไม่ละเอียดเกินไป 
2. ใชภ้าษาเขียนที่ส่ือความหมายให้เขา้ใจไดต้รงกนั เป็นประโยคที่ไดใ้จความ ไม่ใช่ความ

คา้ง ไม่ยืดยาว เยิ่นเยอ้ 
3. เขียนทุกหัวขอ้เร่ืองให้สอดคลอ้งกนั 
4. สาระส าคญัตอ้งสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
5. จุดประสงคต์อ้งสอดคลอ้งกบัเน้ือหา กิจกรรมและการวดัผล 
6. ส่ือการสอนตอ้งสอดคลอ้งกบักิจกรรมและการวดัผล 
7. เขียนให้เป็นลาดบัขั้นตอนก่อนหลงัในทุกหัวขอ้ 
8. เขียนหัวขอ้ให้ถูกตอ้งชดัเจน เช่น จุดประสงคต์อ้งเขียนให้เป็นจุดประสงคเ์ขิงพฤติกรรม 

 9. จดัเน้ือหา กิจกรรม ให้เหมาะสมกบัเวลาที่ก าหนด 
10. คิดกิจกรรมที่น่าสนใจอยู่เสมอ 
11. เขียนให้เป็นระเบียบ ง่ายแก่การอ่าน และสะอาดชวนอ่าน 
12. เขียนในส่ิงที่สามารถปฏิบตัิไดจ้ริงและสอนตามแผนที่วางไว ้
ขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  มี 7 ขั้นตอน (วิมลรัตน์ สุนทรวิโรจน์, 2553) ดงัน้ี  
1. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ และมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นของกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ 

จดัท าหลกัสูตรเพื่อให้เขา้ใจเป้าหมายและทิศทางของการจดัการเรียนรู้ 
2. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น เพื่อก าหนดสาระการเรียนรู้ช่วงชั้น และก าหนดผล 

การเรียนรู้ที่คาดหวงัรายปี รายภาค (เฉพาะระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายก าหนดสาระการเรียนรู้เป็น 
รายภาคเรียน) สาระการเรียนรู้ช่วงชั้นเป็นการก าหนดเน้ือหาที่จะต้องเรียนโดยค านึงถึงจุดเน้นของ 
หลกัสูตร ความตอ้งการของผูเ้รียน ความตอ้งการของทอ้งถ่ินและชุมชน จ านวนเวลาที่จดัการเรียนรู้ 
ในแต่ละสัปดาห์ วยัและระดับชั้น ส่วนการก าหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวงัรายปี รายภาคเรียนนั้น 
เป็นการระบุถึงความรู้ ทกัษะ และคุณลกัษณะผูเ้รียนจะเกิดข้ึนหลงัจากการเรียนรู้ในแต่ละปี/ ภาค 

3. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ช่วงชั้นและผลการเรียนรู้ที่คาดหวงัรายปี/รายภาคเรียน เพื่อ
ก าหนดเป็นสาระการเรียนรู้รายปี รายภาค กล่าวคือเป็นเน้ือหาที่จะต้องเรียนให้สอดคลอ้งกบัสภาพ 
และความตอ้งการของทอ้งถ่ินและชุมชน 
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4. น าผลการเรียนรู้ที่คาดหวงัรายปี รายภาค และสาระการเรียนรู้รายปี/รายภาค มาพิจารณา
เพื่อจดัทาค าอธิบายรายวิชา 

5. น าค าอธิบายรายวิชามาก าหนดเป็นหน่วยการเรียนรู้ ซ่ึงอาจอธิบายได้ว่าเป็นหน่วยการ 
เรียนรู้ เปรียบเสมือนบทเรียนหน่ึง ๆ ซ่ึงประกอบด้วยเน้ือหาหายเร่ืองที่มีความสัมพันธ์กัน 
นอกจากน้ี การจัดท าหน่วยอาจใช้หลกัการบูรณาการหลายกลุ่มสาระการเรียนรู้เขา้ด้วยกัน โดยใช้
วิชาใดวิชาหน่ึง เช่น สังคมศึกษา แล้วน า ลักษณะเน้ือหาของกลุ่มสาระการเ รียนรู้ อ่ืนที่มี
ความสัมพนัธ์เช่ือมโยงเขา้ ดว้ยกนั 

6. น าหน่วยการเรียนรู้แต่ละหน่วยมาจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้เป็นรายหน่วย 
7. น าแผนการจดัการเรียนรู้รายหน่วยมาจดัท าแผนการเรียนรู้รายชัว่โมง 
ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนการสอน มี 6 ประการ (อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2553) ดงัน้ี 
1.วิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา เพื่อน าไปใช้ในการจัดท าโครงสร้างรายวิชาที่ประกอบดว้ย 

หน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั หรือผลการเรียนรู้ สาระส าคญั เวลาเรียน และน ้าหนัก 
คะแนนในแต่ละหน่วย ซ่ึงจะเห็นในภาพรวมในระดบัรายวิชาว่าผูส้อนจ าตอ้งจดัการเรียนรู้ในแต่ละ
ปี การศึกษา หรือภาคการศึกษาทั้งหมดก่ีหน่วยการเรียนรู้ ใชเ้วลาเรียนเท่าใด 

2. วิเคราะห์จุดประสงค์รายวิชา และมาตรฐานรายวิชา โดยพิจารณาจากมาตรฐานการ 
เรียนรู้ และตัวช้ีวดั หรือผลการเรียนรู้ เพื่อน ามาเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยให้ครอบคลุม 
พฤติกรรมทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ กระบวนการ เจตคติและค่านิยม 

3. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้โดยวิเคราะห์จากตวัช้ีวดั หรือผลการเรียนรู้ที่ก าหนดไวใ้นแต่
ละ รายวิชา เพื่อนามาใช้ในการเลือกและขยายสาระที่เรียนรู้ให้สอดคลอ้งกับผูเ้รียน ชุมชน และ
ทอ้งถ่ิน รวมทั้งวิทยาการและเทคโนโลยีใหม่ ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อผูเ้รียน 

4. วิเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผูเ้รียนบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้และ 
ตวัช้ีวดั หรือผลการเรียนรู้ ตลอดจนสาระการเรียนรู้ โดยเลือกรูปแบบการจดัการเรียนรู้ที่เนน้ผูเ้รียน 
เป็นส าคญั ที่ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วม ลงมือปฏิบตัิจริง มีความน่าสนใจ สอดคลอ้งกบัวยัและธรรมชาติ
ของ ผูเ้รียน สามารถนาความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัและชีวิตจริงได ้

5. วิเคราะห์กระบวนการประเมินผล โดยเลือกใชว้ิธีการวดัและประเมินผลที่หลากหลาย ใช้
เคร่ืองมือวดัที่มีความน่าเช่ือถือ และเกณฑก์ารประเมินที่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

6. วิเคราะห์แหล่งการเรียนรู้ โดยคดัเลือกส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ทั้งในและนอก 
ห้องเรียนให้เหมาะสมสอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ 

สรุปว่า  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ครูผู ้สอนจะต้องให้ความส าคัญเก่ียวกับองค์ประกอบ 
หลักการ และขั้นตอนในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนมี



25 
 

ประสิทธิภาพ และสามารถบรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ไดอ้ย่างครบถว้น เหมาะสมตามกระบวนการ
จดัการเรียนรู้  และเป็นประโยชน์ต่อผูเ้รียนสูงสุด  

 
2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
ในการวิจัยครั้ งน้ี ผู ้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องกับแนวคิดเก่ียวกับการออกแบบ

แผนการสอนภาษา ดงัต่อไปน้ี 
กนกวรรณ ทบัสีรัก (2562) การพฒันาการอ่านออกเสียงภาษาจีนโดยใชเ้กมประกอบแบบ

ฝึกส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนการสอน
กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านออกเสียงภาษาจีนโดยใช้เกมประกอบแบบฝึก ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการ
จัดการเรียนการสอนการอ่านออกเสียงภาษาจีนโดยใช้เกมประกอบแบบฝึก เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิการอ่านออกเสียงภาษาจีนโดยใช้เกมประกอบแบบฝึกระหว่างก่อนเรียนกับหลงัเรียน 
และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเ รียนรู้ที่ใช้เกมประกอบแบบฝึก
พฒันาการอ่านออกเสียง ผลการวิจยัพบว่า 1) แผนการจดัการเรียนการสอนกิจกรรมการเรียนรู้การ
อ่านออกเสียงภาษาจีนโดยใช้เกมประกอบแบบฝึก ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 74.09/75.43 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ต ั้งไว ้2) ค่าดัชนีประสิทธิผลแผนการจัดการ
เรียนการสอนการอ่านออกเสียงภาษาจีนโดยใชเ้กมประกอบแบบฝึก 

จินตนา วิเศษจินดา (2561) ไดท้ าวิจยัเร่ือง แนวทางการจดัการเรียนการสอนภาษาจีนระดับ
มธัยมศึกษาตอนปลาย โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อน าเสนอแนวทางการจดัการเรียนการสอนภาษาจีน
ระดับ ผลการวิจัยพบว่า แนวทางการจัดการเรียนการสอนภาษาจีนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
แบ่งเป็น 4 ด้าน คือ 1) ด้านการจัดการเรียนการสอน ครูควรจะใช้รูปแบบการสอนที่ เน้น
กระบวนการกลุ่มที่เป็นกิจกรรมที่มีความหลากหลายสอดคลอ้งกับความแตกต่างของผูเ้รียน เปิด
โอกาสให้ผูเ้รียนไดใ้ชภ้าษาจีนในการส่ือสารมากที่สุดรวมถึงการสอดแทรกวฒันธรรมเจา้ของภาษา
ในกิจกรรมการเรียนการสอน 2) ด้านการใช้ส่ือการเรียนรู้ ครูควรเลือกใช้แบบเรียน/ต าราเรียนที่มี
ความต่อเน่ืองกันในแต่ละระดบัชั้น ควรหาแบบเรียนนอกเวลาเพื่อเสริม/เพิ่มความรู้ภาษาจีนให้กับ
ผูเ้รียน การใชส่ื้อเทคโนโลยีเขา้มาช่วยในการจดัการเรียนการสอนและการใช้ข่าวสาร/บุคคลที่ก าลงั
เป็นที่สนใจของสังคมมาใช้เป็นส่ือในการสอน 3) ด้านการวัดและประเมินผล ครูควรวัดและ
ประเมินผลผ่านกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน น าผลการวดัและประเมินที่ไดม้าปรับปรุงใน
การจัดการียนการสอน การซ่อมเสริมผูเ้รียน และการตรวจสอบว่าผูเ้รียนมีความเก่ง/ถนัด ด้านใด
เพื่อส่งเสริมผูเ้รียนตามความถนดัมธัยมศึกษาตอนปลาย 
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พรนภา อ านวยไพศาล (2562) ได้ท าวิจัยเร่ือง การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนการสอน
ภาษาจีนกลางเป็นภาษาต่างประเทศโดยใช้แนวคิดการสอนแบบบอกเล่าและวิธีสอนแบบฟัง-พูด 
เพื่อส่งเสริมความสามารถใน การฟัง-พูดส าหรับเด็กอนุบาล โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันารูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนภาษาจีนกลางเป็นภาษาต่างประเทศโดยใช้แนวคิดการสอนแบบบอกเล่า
และวิธีสอนแบบฟัง-พูด เพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟัง-พูดส าหรับเด็กอนุบาล และ เพื่อศึกษา
ผลการใช้รูปแบบที่มีต่อความสามารถในการฟัง-พูดของเด็กอนุบาล ผลวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนภาษาจีนกลางเป็นภาษาต่างประเทศโดยใชแ้นวคิดการสอนแบบบอกเล่าและ
วิธีสอนแบบฟัง-พูดมีองค์ประกอบส าคัญ 6 องค์ประกอบ ได้แก่หลักการวัตถุประสงค์เน้ือหา
ขั้นตอนระยะเวลา และการประเมินผล ขั้นตอนของรูปแบบมี 3 ขั้น คือ ขั้นนิทานเปิดประสบการณ์ 
ขั้นฝึกเล่าและขยายประสบการณ์ และขั้นทบทวนความเข้าใจและ 2) ผลการใช้รูปแบบ พบว่า 
ค่าเฉล่ียคะแนนความสามารถในการฟัง-พูดของกลุ่มตวัอย่างหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01  

จันทร์จิรา ชัยภมรฤทธ์ิ (2564) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้าง
สมรรถนะการสอนภาษาจีน ตามแนวคิดการฝึกหัดทางปัญญาของนักศึกษาวิชาชีพครูวิชาเอกการ
สอนภาษาจีน โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างสมรรถนะการ
สอนภาษาจีน ตามแนวคิดการฝึกหัดทางปัญญาของนักศึกษาวิชาชีพครู วิชาเอกการสอนภาษาจีน 
ผลการวิจยัพบว่า รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างสมรรถนะการสอนภาษาจีนตามแนวคิด
การฝึกหัดทางปัญญาของนกัศึกษาวิชาชีพครูวิชาเอกการสอนภาษาจีน ควรใชก้ารเรียนการสอนโดย
ใช้ปัญหาเป็นหลกั เรียนรู้จากการสังเกตการณ์ปฏิบตัิของตวัแบบ การก าหนดภาระงานที่เพิ่มความ
ซับซ้อน และหลากหลายที่สะท้อนผลการเรียนรู้ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเข้าใจ และมีการ
พฒันาตนเองต่อเน่ืองไป โดยมีขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนเป็น 2 ระยะ ไดแ้ก่ ระยะที่ 1 ขั้นการ
จดัเตรียมของครู (ด าเนินการก่อนการจดัการเรียนการสอน) และระยะที่ 2 ขั้นผูเ้รียนสร้างความรู้ ซ่ึง
มีอยู่ 8 ขั้นตอน คือ 1. ผูส้อนด าเนินการสอนทฤษฎีและเน้ือหาสาระ 2. ผูเ้รียนรวบรวมขอ้มูลและ
สรุปความรู้ดว้ยตนเองอย่างมีความหมาย 3. ผู ้เรียนออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้โดยมีครูและตวั
แบบช่วยให้ค าแนะน า 4. ผูเ้รียนสะทอ้นเน้ือหาสาระและทกัษะการออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้ 
5. ผูส้อนเตรียมตวัผูเ้รียนในการปฏิบตัิการสอนในสถานปฏิบตัิการณ์จริง 6. ผูเ้รียนน าแผนการ
จดัการเรียนรู้ที่ออกแบบไวไ้ปใชส้อนจริง 7. ผูเ้รียนสรุปผลการเรียนรู้และสะทอ้นการเรียนรู้ทั้งด้าน
ทฤษฎีและปฏิบตัิ 8. ผูเ้รียนประเมินการเรียนรู้ของตนเองตามสภาพจริง    

กรรณิดา ทาระหอม (2562) ไดท้ าวิจยัเร่ือง รูปแบบการจดัการเรียนการสอนออนไลน์โดย
ใช้เทคนิค 6Ts เพื่อส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยมี
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วัตถุประสงค์เพื่อสังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลน์โดยใช้เทคนิค 6Ts เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี และเพื่อประเมินความ
เหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนการสอนออนไลน์โดยใชเ้ทคนิค 6Ts เพื่อส่งเสริมทกัษะการ
อ่านภาษาองักฤษส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ผลการวิจยัพบว่า 1) รูปแบบการจดัการเรียนการ
สอนที่สังเคราะห์ข้ึนมี 4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) โมดูลผูเ้รียน 2) โมดูลผูส้อน 3) โมดูลอินเตอร์เฟส 
4) โมดูลจดัการเรียนการสอน ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่ (1) ขั้นเตรียมการ (2) ขั้นปฏิบตัิ(3) 
ขั้นประเมินผล 2) ผลการประเมินรูปแบบการจดัการเรียนการสอนที่สังเคราะห์ข้ึนมีความเหมาะสม
อยู่ในระดบัมาก แสดงว่าสามารถน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการจดัการเรียนการสอนได้ 

สรุปว่า  การจัดการเรียนการสอนออนไลน์ ต้องสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้เพื่อกระตุ้น
นกัเรียน มีความสนใจต่อการเรียน โดยใชส่ื้อประกอบการสอนที่เหมาะสมกบัผูเ้รียน ออกแบบเกม
ประกอบการฝึก และใชส่ื้อเทคโนโลยีเขา้มาช่วยในการจดัการเรียนการสอน ผูเ้รียนมีความพึงพอใจ
ต่อการเรียนการสอน สามารถเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพฒันาทกัษะความสามารถในดา้น
การอ่านออกเสียงต่อการเรียนภาษาของผูเ้รียน 

 
ตอนท่ี 3 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการออกเสียงสัทศาสตร์ 

3.1 ความหมายของสัทศาสตร์ 
ความหมายของสัทศาสตร์ สัทศาสตร์ (Phonetics) ตามความหมายในพจนานุกรมฉบบั

ราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2554 หมายถึงการศึกษาธรรมชาติของการออกเสียงและการเปล่งเสียงพูด 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554) 拼音或者汉语拼音 เมื่อแปลตามตวัอักษรแล้ว หมายถึง การถอด
เสียงทางภาษาจีน ซ่ึงเป็นรูปแบบมาตรฐานใหม่ในการใช้ระบบการศึกษาเสียงภาษาจีนของ
สาธารณะรัฐประชาชนจีน ประกอบดว้ยตวัอกัษรโรมนั และสัทอกัษรภาษาจีนหรือพินอิน คือ การ
รวมเสียงเขา้ดว้ยกนั ระหว่างพยญัชนะและสระ โดยพบว่ามีการเร่ิมตน้ใชใ้นปีพ.ศ. 2501 และเร่ิมใช้
กนัอย่างจริงจงัในปีพ.ศ. 2522 โดยใชแ้ทนที่ระบบการถ่ายทอดเสียงแบบเก่า และนอกจากน้ียงัมีการ
ออกเสียงแบบระบบอ่ืน ๆ ส าหรับน าไปพูดใชก้บัภาษาในถ่ินฐานต่าง ๆ และภาษาของชนกลุ่มน้อย
ที่ไม่ใช่ชนเผ่าฮัน่ในสาธารณรัฐประชาชนจีน (Yu-Hsiu Lee, 2015) การศึกษาเสียงและระบบเสียง 
ที่ท าให้เขา้ใจธรรมชาติการออกเสียงในภาษานั้นนั้น และยงัมีประโยชน์ทั้งทางตรงและทางออ้ม 
การศึกษาวิธีการออกเสียงเหมือนเป็นเคร่ืองมือของนักภาษาศาสตร์ เพื่อที่จะน าขอ้มูลไปวิเคราะห์
ในการศึกษาภาคภาษาขั้นอ่ืนๆ และยงัช่วยในการสอนภาษาต่างประเทศที่ท าให้ผูเ้รียนออกเสียงได้
ถูกตอ้งและใกลเ้คียงกบัเจา้ของภาษามากยิ่งข้ึน  และสามารถช่วยสอนให้กบัผูเ้รียนที่มีความผิดปกติ
และมีอวยัวะที่ใช้งานไม่ได้เช่นผูท้ี่เป็นใบ้เพราะหูหนวก  ให้สามารถเร่งเสียงได้จากการอ่านและ
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เป็นฐานในการสร้างระบบเขียนที่มีประสิทธิภาพให้กบัภาษาที่ยงัไม่มีระบบการเขียน (Macdonald, 
2015) 

3.2 ความส าคัญของการออกเสียงทางสัทศาสตร์ 
สัทศาสตร์เป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตรในสาขาวิชาภาษาต่างประเทศ บทบาทที่ส าคญัของ

เศรษฐศาสตร์คือการสร้างเสริมความรู้และความเขา้ใจของผูเ้รียนในเร่ืองของทกัษะการออกเสียง 
ซ่ึงจากการศึกษาพบว่าการส่ือสารด้านภาษาต่างประเทศมีประสิทธิภาพนั้นลว้นมีพื้นฐานมาจาก
ทกัษะการออกเสียงที่มีความถูกตอ้ง ชัดเจนและตรงตามหลกัการ ซ่ึงใกลเ้คียงกับเจา้ของภาษามาก
ที่สุด (Pekka Lintunen, 2014) ในภาษาจีนกลางนั้น เสียงวนัในยุคเป็นส่วนที่ส าคญัที่สุดในการแยก
พยญัชนะและสละในภาษาองักฤษ ดงันั้นการออกเสียงวรรณยุกตท์ี่ถูกตอ้งจึงมีความส าคญัเป็นอย่าง
มากส าหรับการฟังให้เขา้ใจ ภาษาจีนกลางนั้นมีจ านวนอกัษรที่มากมายและหลากหลาย และยงัมี
อกัษรพอ้งรูป และพอ้งเสียง หากตอ้งการที่จะส่ือสารเบื้องตน้จนไปถึงระดบัสูง จะตอ้งพฒันาทกัษะ
ในด้านการจดจ าและการออกเสียงในการประสมเสียงและแยกเสียงทางสัทศาสตร์ (Chao Yuen 
Ren, 2016) 

 
3.3 หลักการสอนการอ่านออกเสียงทางสัทศาสตร์ 
สัทอกัษรจีนหรือที่เรียกว่า พินอิน (Hanyu Pinyin)  คือ ระบบในการถ่ายถอดเสียงภาษาจีน

มาตรฐาน ด้วยตวัอกัษรโรมนั ความหมายของพินอินคือ "การรวมเสียงเขา้ด้วยกัน" (โดยนัยก็คือ 
การเขียนแบบสัทศาสตร์ การสะกด การถ่ายถอดเสียง หรือการทบัศพัท์) พินอินเร่ิมต้นในปี พ.ศ. 
2501 และเร่ิมใช้กันในปี พ.ศ. 2522 โดย รัฐบาลของสาธารณรัฐประชาชนจีน โดยใช้แทนที่ระบบ
การถ่ายถอดเสียงแบบเก่า เช่น ระบบเวดและไจลส์ และระบบจู้อิน นอกจากน้ี ยงัมีการออกแบบ
ระบบอ่ืน ๆ ส าหรับน าไปใช้กับภาษาพูดของจีนในถ่ินต่าง ๆ และภาษาของชนกลุ่มน้อยที่ไม่ใช้
ภาษาฮัน่ ในสาธารณรัฐประชาชนจีนดว้ย นบัแต่นั้นมา พินอินก็เป็นที่ยอมรับจากสถาบนันานาชาติ
หลายแห่ง รวมทั้งรัฐบาลสิงคโปร์ หอสมุดรัฐสภาอเมริกัน และสมาคมหอสมุดอเมริกัน โดยถือว่า
เป็นระบบการถ่ายถอดเสียงที่เหมาะสมส าหรับภาษาจีนกลาง ครั้นปี พ.ศ. 2522 องค์การมาตรฐาน
นานาชาติ (ISO) ก็ได้รับเอาพินอินเป็นระบบมาตรฐาน (ISO 7098) ในการถ่ายทอดเสียงภาษาจีน
ปัจจุบนัดว้ยอกัษรโรมนั (the standard romanization for modern Chinese) ส่ิงส าคญัที่ตอ้งระลึกไวก็้
คือ พินอินนั้ น เป็นการทับศัพท์ด้วยอักษรโรมัน (Romanization) มิใช่การถ่ายถอดเสียงแบบ
ภาษาองักฤษ (Anglicization) นัน่คือ การก าหนดให้ใชต้วัอกัษรตวัหน่ึง ส าหรับแทนเสียงหน่ึง ๆ ใน
ภาษาจีนไวอ้ย่างตายตวั เช่น b และ d ในระบบพินอิน เป็นเสียง "ป" และ "ต" ตามล าดบั ซ่ึงแตกต่าง
จากระบบการออกเสียงส่วนใหญ่ ไม่ว่าองักฤษ ฝรั่งเศส หรือภาษาอ่ืนในยุโรป ขณะที่อกัษร j หรือ q 
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นั้นมีเสียงไม่ตรงกับในภาษาองักฤษเลย กล่าวส้ัน ๆ ก็คือ พินอินมุ่งที่จะใช้อกัษรโรมนั เพื่อแทน
เสียงใดเสียงหน่ึงโดยเฉพาะ เพื่อความสะดวกในการเขียน มิไดย้ืมเสียงจากระบบของอกัษรโรมนัมา
ใช้ การใช้ระบบน้ีนอกจากท าให้ชาวต่างชาติเขียนอ่านภาษาจีนได้สะดวกแลว้ ยงัสามารถใช้กับ
คอมพิวเตอร์ไดส้ะดวกอย่างยิ่งดว้ย 

 
3.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ในการวิจัยครั้ งน้ี ผูว้ิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการออก

เสียงสัทศาสตร์ ดงัต่อไปน้ี 
Xiaolin (2652) ได้ท าวิจัยเร่ือง การพัฒนาการอ่านออกเสียงภาษาจีนโดยใช้เกมค าศพัท์

ประกอบแบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
ความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาจีนก่อน และหลงัการใชเ้กมค าศพัทป์ระกอบแบบฝึกทักษะ
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และเพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการ อ่านออกเสียงภาษาจีนโดย
ใช้เกมค าศพัท์ประกอบแบบฝึกทกัษะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผล
การเรียนรู้การอ่านออกเสียงภาษาจีนโดยใชเ้กมค าศพัทป์ระกอบแบบฝึกทกัษะมีความความแตกต่าง
กันของค่าเฉล่ียก่อนและหลงัการสอนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 (ก่อนเรียน 𝑥̅= 13.57 
หลงัเรียน 𝑥̅= 27.03) 2) ผลความพึงพอใจต่อการอ่านออกเสียงภาษาจีนโดยใชเ้กมค าศพัทป์ระกอบ
แบบฝึกทกัษะ พบว่า นักเรียนได้รับความรู้ ประโยชน์ และสามารถฝึกการอ่านออกเสียงภาษาจีน 
เกมและแบบฝึกทกัษะที่ใชเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

มณัทนา ชินนาพนัธ์, (2562)ได้ท าวิจัยเร่ือง การพฒันาทกัษะการอ่านออกเสียงสัทอักษร 
(พินอิน) โดยใชส่ื้อมลัติมีเดีย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบา้นคลองนามิตรภาพ
ที่ 201 อ าเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวดัสุราษฎร์ธานี โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบทกัษะเร่ืองการ
อ่านออกเสียงสัทอักษร(พินอิน) หลังเรียนโดยใช้ส่ือมัลติมีเดียกับเกณฑ์ร้อยละ 80 และเพื่อ
เปรียบเทียบทกัษะเร่ืองการอ่านออก เสียงสัทอกัษร(พินอิน) ก่อนและหลงัเรียนโดยใชส่ื้อมลัติมีเดีย 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบา้นคลองนามิตรภาพที่ 201 อ าเภอกาญจนดิษฐ์ จงัหวดั
สุราษฎร์ธานี ผลการวิจยัพบว่า  1) หลงัเรียนโดยใชส่ื้อมลัติมีเดีย นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียรวมสูงกว่า
เกณฑร์้อยละ 80 เมื่อพิจารณาคะแนนเป็นรายบุคคลพบว่า นกัเรียนมีคะแนนสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 80 
จ านวน 5 คน 2) ก่อนเรียนโดยใช้ส่ือมลัติมีเดีย นักเรียนท าคะแนนสูงสุดได้  14 คะแนน คะแนน
ต ่าสุด 12 คะแนน คะแนนเฉล่ีย (𝑥̅) 12.80 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 1.10 และหลงั
เรียนโดย ใช้ส่ือมัลติมีเดีย นักเรียนท าคะแนนสูงสุดได้ 17 คะแนน คะแนนต ่าสุด 16 คะแนน 
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คะแนนเฉล่ีย (𝑥̅) 16.60 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 0.55 แสดงให้เห็นว่าหลงัเรียน
โดยใชส่ื้อมลัติมีเดีย นกัเรียนมีทกัษะการอ่านออกเสียงสัทอกัษร(พินอิน) สูงกว่าก่อนเรียน 

อรทยั ธรรมนาม (2561)ไดท้ าวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถในการอ่านสะกดค ายากใน
ภาษาจีนกลางของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 4 โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค าตาม
ระบบสัทอกัษรจีน (พินอิน) โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านสะกดค า
ยากในภาษาจีนกลาง ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านสะกดค าตาม
ระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) ก่อนเรียนและหลังเรียน และเพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อแบบฝึกทกัษะการอ่านสะกดตามระบบสัทอกัษรจีน (พินอิน) ผลการวิจยั
พบว่า 1) ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านสะกดค ายากในภาษาจีนกลางของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่4โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านสะกดค าตามระบบสัทอกัษรจีน (พินอิน) หลงัเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 2) เจตคติที่มีต่อแบบฝึกทกัษะการอ่านสะกด
ค าตามระบบสัทอกัษรจีน (พินอิน) หลงัจากที่ไดร้ับการเรียนการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่าน
สะกดค าตามระบบสัทอกัษรจีน (พินอิน) อยู่ในระดบัดี 

สุเมธ วุฒิชัยปัญญา (2561) ได้ท าวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบการออกเสียงสัทอักษรจีน 
(pinyin) ก่อนและหลงัเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสรรพวิทยาคม โดยใชชุ้ดฝึก
ทักษะการอ่าน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบทักษะในการอ่านภาษาจีนของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้ับการสอนโดยใชชุ้ดฝึกทกัษะการอ่านกบัเกณฑ ์ร้อยละ 80 เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะการอ่าน เพื่อส่งเสริมทกัษะการอ่าน
ออกเสียงภาษาจีนส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อชุดฝึกทกัษะภาษาจีนส าหรับนักเรียนส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4  
ผลการวิจยัพบว่า 1) การเปรียบเทียบทกัษะในการอ่านภาษาจีนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่
ไดร้ับการสอนโดยใชชุ้ดฝึกทกัษะการอ่านกบัเกณฑ ์ร้อยละ 80 จากตาราง พบว่า ทกัษะในการอ่าน
ภาษาจีน หลงัการใช้ชุดฝึกทกัษะการใช้ชุดฝึกสัทอกัษรจีนสูงกว่าร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 2) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะ
การอ่าน เพื่อส่งเสริมทกัษะการอ่านออกเสียงภาษาจีนส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาจีนหลงัการใชชุ้ดฝึกทกัษะการอ่านสูงกว่าก่อนการใชชุ้ดฝึกทกัษะการ
อ่านอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 3) การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 
4 ที่มีต่อชุดฝึกทกัษะภาษาจีนส าหรับนักเรียนส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4  พบว่า ผลการ
ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อชุดฝึกทักษะภาษาจีน โดยรวม
นกัเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัพอใจมาก 
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รุ่งฟ้า กิติญาณุสันต ์(2562) ไดท้ าวิจยัเร่ือง ผลการพฒันาความสามารถในการอ่านออกเสียง
ภาษาจีนด้วยวิธีสอนโดยใช้เกม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาจีนส าหรับ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 ก่อน
และหลงัการใช้วิธีสอนโดยใช้เกม เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออก เสียงภาษาจีน
ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 หลงัการใช้วิธีสอนโดยใช้เกมกับเกณฑ์ที่ก าหนด และ เพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาจีนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่เก่งปาน
กลาง และอ่อน หลงัการใช้วิธีสอนโดยใช้เกม ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการอ่านออก
เสียงภาษาจีนส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 หลงัการใชว้ิธีสอน โดยใชเ้กมสูงกว่าก่อนการใช้
วิธีสอนโดยใช้เกมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ความสามารถในการอ่านออกเสียง
ภาษาจีนส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 หลงัการใชว้ิธีสอน โดยใชเ้กมสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 3) ความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาจีนของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่เก่งปานกลาง และ อ่อนหลงัการใช้วิธีสอนโดยใช้เกมไม่แตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

สรุปว่า การพฒันาความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาจีนของผูเ้รียนโดยการใช้ส่ือ
ประกอบการเรียน แบบฝึกทกัษะการอ่าน เกมค าศพัท์ประกอบแบบฝึกทกัษะและส่ือมลัติมีเดีย ที่
หลากหลายเหมาะสม โดยการใช้ส่ือเหล่าน้ีสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติและสามารถเพิ่มความพึงพอใจที่มีต่อส่ือการเรียนการสอนวิชาภาษาจีนของผูเ้รียนได ้

 
 
 
 
 



 

 

บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้ งน้ีมีวตัถุประสงค์ จ านวน 2 ขอ้ ได้แก่  1) เพื่อออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิง

รุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จังหวัดขอนแก่น 2) เพื่อ
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอักษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จังหวดัขอนแก่น 
ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ ส าหรับวิธีด าเนินการวิจยั มีดงัน้ี  

1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
2. แบบแผนของการวิจยั 
3. ขั้นตอนด าเนินการวิจยั 
4. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจยั 
5. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
6. การวิเคราะห์ขอ้มูล และสถิติที่ใชใ้นการวิจยั 

 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา
2564  จ านวน 4 ห้อง โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จงัหวดัขอนแก่น เป็นจ านวน
140 คน (ที่มา: แผนกทะเบียน โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จังหวดัขอนแก่น 
ภาคการศึกษาที่ 1, 2564 วนัที่ 1 กรกฎาคม 2564) 

กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนมหาไถ่ศึกษา
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จังหวัดขอนแก่น จ านวน 35 คน ได้มาโดย วิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) 

 
2. แบบแผนของการวิจัย 
  โดยใชแ้บบแผนการวิจัยแบบก่ึงทดลอง ( Quasi-experimental Research ) กบักลุ่มตวัอย่าง
จ านวน 1 กลุ่ม วดัผลการทดลองก่อนเรียนและหลังเรียน (One Group Pretest-Posttest Design) 
(กิตติยา วงษข์นัธ, 2561) ดงัภาพที่ 3.1 ต่อไปน้ี 
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ภาพที่ 3.1 แบบแผนการวิจยัศึกษา 1 กลุ่ม วดัผลก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 
 

Experimental Group O1 X O2 
ทดสอบก่อนเรียน จดักิจกรรม ทดสอบหลงัเรียน 

 
ก าหนดให้ O1  หมายถึง  ทดสอบก่อนเรียน 
  X  หมายถึง  การจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ 
  O2 หมายถึง  ทดสอบหลงัเรียน 
 
3. ขั้นตอนด าเนินการวิจัย 
 
ตารางที่ 3.1 ขั้นตอนด าเนินการท าวิจัย 
 

ระยะที่ ขั้นตอนด าเนินการวิจัย เคร่ืองมือ 
1.  ออกแบบกิจกรรม
การ เ รี ยน รู้ เ ชิ ง รุ ก
อ อ น ไ ล น์ เ พื่ อ
ส่ ง เ ส ริ ม ก า ร อ่ าน
ออกเสียงสัทอักษร
ภ า ษ า จี น ก ล า ง 
(Hanyu Pinyin) 

1.1 ค้นคว้าหาข้อมูล เอกสาร และงานวิจัยที่
เก่ียวขอ้ง 

เอกสาร และงานวิจัยที่
เก่ียวขอ้ง 

1.2 สร้างแผนการจัดกิจกรรมเชิงรุกออนไลน์  
ประกอบดว้ย 4 ขั้น 1) ขั้นเช่ือมโยงปัญหา 2) ขั้น
สังเกตการณ์ 3) ขั้นระดมสมอง 4) ขั้นสะท้อน
คิด 

แผนการจัดกิจกรรมเชิง
รุกออนไลน์  

1.3 หาคุณภาพแผนการจัดการจัดการเรียนรู้เชิง
รุกออนไลน์ โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 

แบบประเมินคุณภาพ
แผนการจัดการเรียนรู้
เชิงรุกออนไลน์  

2. เปรียบเทียบวดัผล
การเรียนรู้ เร่ืองการ
อ่านออกเ สี ย งสัท
อกัษรภาษาจีนกลาง 
(Hanyu Pinyin) 

2.1 สร้างแบบวดัผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออก
เสียงสัทอักษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) 
ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

แบบวัดผลการเ รียนรู้  
เ ร่ื อ ง ก า ร อ่ า น อ อ ก
เสียงสัทอักษรภาษาจีน
กลาง (Hanyu Pinyin) 
 2.2 หาความสอดคลอ้งและความเที่ยงตรงของ

แบบวดัผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัท
อักษรภาษาจีนกลาง(Hanyu Pinyin) ก่อนเรียน
และหลงัเรียน 
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ตารางที่ 3.1 ขั้นตอนด าเนินการท าวิจัย (ต่อ) 
 

ระยะที่ ขั้นตอนด าเนินการวิจัย เคร่ืองมือ 
 2.3 สร้างแบบประเมินการออกเสียงสัทอกัษร

ภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) 
 

2.4 หาความสอดคลอ้งและความเที่ยงตรงของ
แบบประเมินการออกเสียงสัทอักษรภาษาจีน
กลาง (Hanyu Pinyin) 
2.5 วดัผลก่อนเรียน 
2.6 จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผน 
2.7 ประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียน 
2.8 วดัผลหลงัเรียน 
2.9 เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ 

 
ตารางที่ 3.2  แผนการด าเนินงาน 
 

แผนการด าเนินงาน 

เดือน/ปี พ.ศ.  

ธ.ค
. 2
56
3 

ม.
ค. 
25
64

 

ก.พ
. 2
56
4 

มี.
ค. 
25
64

 

เม
.ย.

 25
64

 

พ.
ค. 
25
64

 

มิ.
ย. 
25
64

 

ก.ค
. 2
56
4 

ส.
ค. 
25
64

 

ระยะที่ 1 ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีน
กลาง (Hanyu Pinyin) 

1.1 คน้ควา้หาขอ้มูล เอกสาร และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง x         

1.2 สร้างแผนการจดักิจกรรมเชิงรุกออนไลน์  x x x       

1.3 หาคุณภาพแผนการจัดการจัดการเรียนรู้  โดย
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 

   x x x    

ระยะที่ 2 เปรียบเทียบวัดผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอักษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) 

2.1 สร้างแบบวดัผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออก
เสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ก่อนเรียน
และหลงัเรียน 

    x     
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ตารางที่ 3.2  แผนการด าเนินงาน (ต่อ) 
 

 

แผนการด าเนินงาน 

เดือน/ปี พ.ศ.  

ธ.ค
. 2
56
3 

ม.
ค. 
25
64

 

ก.พ
. 2
56
4 

มี.
ค. 
25
64

 

เม
.ย.

 25
64

 

พ.
ค. 
25
64

 

มิ.
ย. 
25
64

 

ก.ค
. 2
56
4 

ส.
ค. 
25
64

 

2.2 หาความสอดคล้องและความเที่ยงตรงของแบบ
วัดผลการเรียนรู้  เ ร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอักษร
ภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin)  ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

     x    

2.3 สร้างแบบประเมินการออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีน
กลาง (Hanyu Pinyin) 

       x  

2.4 หาความสอดคลอ้งและความเที่ยงตรงของแบบ
ประเมินการออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu 
Pinyin) 

       x  

2.5 วดัผลก่อนเรียน        x  

2.6 จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผน        x  

2.7 ประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียน        x  

2.8 วดัผลหลงัเรียน        x  

2.9 เปรียบเทียบผลการเรียนรู้         x 

 
4. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจยัที่ผูว้ิจยัสร้างข้ึน มี 2 ระยะ ไดแ้ก่ 
 ระยะที่ 1  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัท
อกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
   ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาจุดมุ่งหมายหลกัสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ และแนวคิด ทฤษฎี
และเอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาต่างประเทศ (ภาษาจีน) 
 ขั้นตอนที่ 2 สร้างแผนการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัท
อกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) จ านวน 2 แผน จ านวน 5 คาบ ดงัตารางที่ 3.3 - 3.4 ดงัต่อไปน้ี 
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ตารางที่ 3.3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  
 

วัตถุประสงค์ วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แอปพลิเคชัน/ส่ือที่ใช้ อุปกรณ์ วิธีการประเมิน 
1.ผู ้เ รียนสามารถ
อ่ า น อ อ ก เ สี ย ง
พยัญชนะและสระ 
แ ล ะ ค า ศั พ ท์ ไ ด้
ถูกตอ้ง 
 

 ข้ันก่อนเรียน 
-ครูส่งลิงค์ YouTube เร่ืองการ
ออกเสียงพยัญชนะของสัท
อกัษรภาษาจีน (Hanyu Pinyin) 
ใ น ห้ อ ง เ รี ย น  Google 
Classroom เพื่ อ ให้นัก เ รี ยน
ดูก่อนล่วงหน้า  

- Google Classroom 
- YouTube 
 

- Smart phone 
- Internet 
-Computer or 
Laptop 

แบบวดัผลการ
เรียนรู้ก่อนเรียน 
เร่ืองการอ่านออก
เสียงสัทอกัษร
ภาษาจีนกลาง 
(Hanyu Pinyin) 
 
 ข้ันที่ 1 ข้ันเช่ือมโยงปัญหา 

- ค รู ใ ห้ นั ก เ รี ย น ท า
แ บ บ ท ด ส อ บ ก่ อ น เ รี ย น 
จ านวน 20 ขอ้  
-ครูส่งลิงค์ YouTube เร่ืองการ
ออกเสียงพยัญชนะของสัท
อกัษรภาษาจีน(Hanyu Pinyin) 
ใ น ห้ อ ง เ รี ย น  Google 
Classroom เพื่อป้องกันปัญหา
ในระหว่ า งการ เ รี ยน  เช่น 
ระบบอิน เตอร์ เน็ ตขัดข้ อง 
แ บ ต เ ต อ ร่ี อุ ป ก ร ณ์
อิเล็กทรอนิกส์ หรือความไม่
เสถียรของระบบอินเตอร์เน็ต 
เป็นตน้ 

- Google Classroom - Smart phone 
- Internet 
-Computer or 
Laptop 

2. ผูเ้รียนสามารถ
แยะแยะความ
แตกต่างและความ
เหมือนของการ
อ่านออกเสียงสัท
อกัษรภาษาจีนกบั
ภาษาไทยหรือ
องักฤษได ้

ข้ันที่ 2 ข้ันสังเกตการณ์ 
-ครูให้นักเรียนฝึกอ่านออก
เสียงพยัญชนะของสัทอักษร
ภาษาจีน (Hanyu Pinyin) เป็น
รายบุคคล และให้แข่งขนัตอบ
ค าถามผ่านเวบไซต์ Canva 
-ครูประเมินผลการอ่านออก
เสียงพยญัชนะของสัทอกัษร
ภาษาจีน (Hanyu Pinyin) ของ
นกัเรียนประเมินผลการเรียนรู้
ระหว่างเรียน 

- Canva 
- Google Classroom 

- Smart phone 
- Internet 
-Computer or 
Laptop 

ประเมินผลการ
เรียนรู้ระหว่าง
เรียน  โดยใช้
เกณฑ์การให้
คะแนนแบบ
รูบริค 
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ตารางที่ 3.3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 (ต่อ) 
 

วัตถุประสงค์ วิธีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ แอปพลิเคชัน/ส่ือที่ใช้ อุปกรณ์ วิธีการประเมิน 

 ข้ันที่ 3 ข้ันระดมสมอง 
-ครูสะท้อนผลการอ่านออก
เสียงพยญัชนะของสัทอกัษร
ภาษาจีน (Hanyu Pinyin) 
โดยเปรียบเทียบความคล้าย
และความแตกต่างของเสียง
พ ยั ญ ช น ะ ภ า ษ า จี น กั บ
ภาษาองักฤษและภาษาไทย 

- Google Classroom - Smart phone 
- Internet 
-Computer or 
Laptop 

 

ข้ันที่ 4 ข้ันสะท้อนคิด 
-ครูให้นักเรียนฝึกอ่านออก
เสียงค าศัพท์จากตารางท่ี
ก าหนดให้ 

- Google Classroom - Smart phone 
- Internet 
-Computer or 
Laptop 

 

ตารางที่ 3.4 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

 
วัตถุประสงค์ วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แอปพลิเคชัน/ส่ือที่ใช้ อุปกรณ์ วิธีการประเมิน 

1.  ผู ้เ รียนสามารถ
อ่ า น อ อ ก เ สี ย ง
ค า ศั พ ท์  แ ล ะ
ป ร ะ โ ย ค ใ น
ชีวิตประจ าวันได้
ถูกตอ้ง 
 

 ข้ันก่อนเรียน 
-ครูส่งส่ือการสอนและแบบฝึกหัด
การอ่านออกเสียงพยญัชนะและ
สระในรูปแบบของประโยค
ภาษาจีน ท่ีสร้างไวบ้น Google 
Form ให้นกัเรียนไดท้บทวนความรู้
จากการเรียนคาบท่ีแลว้ ใน
ห้องเรียน Google Classroom 

-  Google Form 
- Google Classroom 

- Smart phone 
- Internet 
-Computer or 
Laptop 

 

ข้ันที่ 1 ข้ันเช่ือมโยงปัญหา 
-ครูจดัการเรียนการสอนผ่าน 
Google Meet  
-ครูน าค าถามใน Google Form ท่ี
นกัเรียนส่วนใหญ่ตอบผิดมาอธิบาย
วิธีการออกเสียงท่ีถูกตอ้ง  
-ครูให้นกัเรียนฝึกอ่านค าศพัท์
ภาษาจีนทีละคน 

- Google Classroom 
- Canva 

- Smart phone 
- Internet 
-Computer or 
Laptop 
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ตารางที่ 3.4 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 (ต่อ) 
 

วัตถุประสงค์ วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แอปพลิเคชัน/ส่ือที่ใช้ อุปกรณ์ วิธีการประเมิน 
2.ผู ้เ รียนสามารถ
ตรวจสอบความถูก
ต้องการออกเสี ยง
ได ้

ข้ันที่ 2 ข้ันสังเกตการณ์ 
-ค รู จ า ล อ ง ส ถ า น ก า ร ณ์
เหตุการณ์ในชีวิตประจ าวนั
ของนักเรียน ยกตัวอย่างเช่น 
นักเรียนต้องไปซ้ือสินค้า แต่
ไม่ทราบว่าสินคา้ หรือส่ิงของ
ในภาษาจีนพูดว่าอย่างไร  
-ครูจะก าหนดค าศพัท์ของสัท
อั กษ รภ าษ า จี น  (H a ny u 
P i n y i n )  จ า ก วิ ดี โ อ บน 
YouTube แ ล ะ นั ก เ รี ย น
จะต้องน าค าศัพท์จากวิดีโอ
ไปใช้ในการอ่านค าศัพ ท์  
หรือประโยคจากสถานการณ์
จ าลอง 

- Canva 
- Google Classroom 
- YouTube 
 

- Smart phone 
- Internet 
-Computer or 
Laptop 

ประเมินผลการ
เ รี ยน รู้ ร ะหว่ า ง
เรียนโดยใช้เกณฑ์
ก า ร ให้ ค ะแนน
แบบรูบริค 

ข้ันที่ 3 ข้ันระดมสมอง 
-ครูให้นักเรียนอ่านค าศัพท์
และประโยคของสัทอักษร
ภ า ษ า จี น  ท่ี ส ร้ า ง ไ ว้ ใ น
เ ว็ บ ไ ซ ต์  Canva โ ด ย ใ ห้
นักเ รียนจับคู่ ฝึกออกเสียง
ค าศพัท์ภาษาจีน พร้อมทั้งให้
เ พื่ อ น ใ น ห้ อ ง ช่ ว ย กั น
ตรวจสอบการออกเสียงนั้น 
-ครูประเมินการอ่านออก
เสียงค าศัพท์และประโยคท่ี
ก าหนดให้จากเกณฑ์การให้
คะแนนรูบริค  

- Google Classroom 
- Canva 
 

- Smart phone 
- Internet 
-Computer or 
Laptop 
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ตารางที่ 3.4 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 (ต่อ) 

 
วัตถุประสงค์ วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แอปพลิเคชัน/ส่ือที่ใช้ อุปกรณ์ วิธีการประเมิน 
 ข้ันที่ 3 ข้ันระดมสมอง 

-ครูให้นักเรียนอ่านค าศัพท์และ
ประโยคของสัทอักษรภาษาจีน ท่ี
สร้างไวใ้นเว็บไซต์ Canva โดยให้
นักเรียนจับคู่ฝึกออกเสียงค าศัพท์
ภาษาจีน พร้อมทั้งให้เพื่อนในห้อง
ช่วยกนัตรวจสอบการออกเสียงนั้น 
-ครูประเมินการอ่านออกเสี ยง
ค าศัพท์และประโยคท่ีก าหนดให้
จากเกณฑ์การให้คะแนนรูบริค  

- Google Classroom 
- Canva 
 

- Smart phone 
- Internet 
-Computer or 
Laptop 

 

ข้ันที่ 4 ข้ันสะท้อนคิด 
-ครู เป รียบ เ ทียบการออกเสียง
ค าศัพท์และประโยคของสัทอักษร
ภาษาจีน  (Hanyu P inyin)  กับ
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษท่ีมี
ความคล้ายคลึงและความแตกต่าง
อย่างชดัเจน 
-ครูให้นักเรียนเปรียบเสียงของ
ค าศัพท์ท่ีมีความคล้ายและความ
แตกต่างระหว่ า ง ภาษ า จี น กับ
ภาษาไทยและภาษาองักฤษ โดยสุ่ม
ให้นักเรียนได้ฝึกอ่านออกเสียง
ค าศพัท์ท่ีก าหนดให้ 
- ครูอธิบายเทคนิคการอ่านและการ
จดจ าค าศพัท์ท่ีถูกตอ้งตามหลักการ
ออกเสียงของภาษาจีน 
-ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบ
หลงัเรียน จ านวน 20 ขอ้  

- Google Classroom 
- Canva 
 

- Smart phone 
- Internet 
-Computer or 
Laptop 

แบบวัดผลก า ร
เรียนรู้หลัง เ รียน 
เร่ืองการอ่านออก
เ สี ย ง สั ท อั กษ ร
ภ า ษ า จี น ก ล า ง 
(Hanyu Pinyin) 

  
 ขั้นตอนที่ 3 น าแผนการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัท
อกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้ง 
  ขั้นตอนที่ 4 น าแผนการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัท
อกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) เพื่อตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผูว้ิจัยสร้างข้ึน 
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เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้ง พิจารณาความสอดคลอ้งและความ
เหมาะสมขององค์ประกอบต่าง ๆ ภายในแผนการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ตามแบบประเมินที่ผูว้ิจยั
สร้างข้ึน โดยใชเ้กณฑข์อง Likert เป็นแบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 
แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu 
Pinyin) โดยผูเ้ช่ียวชาญแต่ละท่านมีเกณฑก์ารประเมินดงัน้ี (สุรศกัดิ์  อมรรัตนศกัดิ์  และคณะ, 2559) 
  5 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม มากที่สุด  
  4 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม มาก 
 3 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม ปานกลาง  
 2 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม นอ้ย  
 1 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม นอ้ยที่สุด 
  จากนั้นน าข้อเสนอแนะของผู ้เช่ียวชาญมาหาค่าเฉล่ีย (𝑥̅) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) แปลความหมายค่าเฉล่ียโดยใชเ้กณฑ ์(วิเชียร เกตุสิงห์, 2551) ดงัน้ี  
 ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมมากที่สุด  
 ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมมาก  
 ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมปานกลาง  
 ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมนอ้ย  
 ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมนอ้ยที่สุด 
 โดยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผูว้ิจยัสร้างข้ึนนั้นมีค่าคุณภาพเฉล่ีย (𝑥̅) เท่ากับ 4.58
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 0.30 หมายความว่าแผนการสอนมีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดบั มากที่สุด 
 ขั้นตอนที่ 5 น าผลการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการ
เรียนรู้ ตามขอ้เสนอแนะ แลว้เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาสารนิพนธ์อีกครั้ ง  
 ขั้นตอนที่ 6 น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญและผ่าน
การ เห็นชอบจากอาจารยท์ี่ปรึกษาสารนิพนธ์แลว้ไปด าเนินการวิจยักบักลุ่มตวัอย่าง 
 
   ระยะที่ 2 เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง 
(Hanyu Pinyin) โดยมีเคร่ืองการวิจยั ดงัน้ี 
   1. แบบวัดผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอักษรภาษาจีนกลาง (Hanyu 
Pinyin) ก่อนเรียนและหลังเรียน 
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   ผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบวดัผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง 
(Hanyu Pinyin) ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยมีวิธีการด าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี  
 ขั้นตอนที่ 1 สร้างแบบวดัผลการเรียนรู้ฯ แบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 
20 ขอ้ 30 คะแนน มีเกณฑก์ารให้คะแนน คือ ถา้ตอบถูกให้ 1.5 คะแนน และตอบผิดหรือไม่ตอบให้ 
0 คะแนน  
 ขั้นตอนที่ 2 น าแบบวดัผลการเรียนรู้ฯ ที่สร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาสาร
นิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งดา้นภาษา ตวัเลือกและการใชค้ าถาม แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข  
 ขั้นตอนที่ 3 น าแบบวัดผลการเรียนรู้ฯ เสนอต่อผู ้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่านเพื่อ
ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกับจุดประสงค์ (Index of item- Objective Congruence: 
IOC) และความถูกตอ้งด้านภาษา ตวัเลือกการใชค้ าถามแลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของ
ผู ้เช่ียวชาญแล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.6 ข้ึนไป จ านวน 20 ข้อ ซ่ึง
ผูเ้ช่ียวชาญแต่ละท่านให้คะแนนตามเกณฑ ์ดงัน้ี (ชไมพร กาญจนกิจสกุล, 2556) 
 ให้คะแนน +1  เมื่อแน่ใจว่าขอ้สอบนั้นวดัตามจุดประสงคน์ั้นจริง  
 ให้คะแนน   0   เมื่อไม่แน่ใจว่าขอ้สอบนั้นวดัตามจุดประสงคน์ั้นหรือไม่  
 ให้คะแนน   -1  เมื่อแน่ใจว่าขอ้สอบนั้นไม่วดัตามจุดประสงคน์ั้น 
 โดยผลการตรวจสอบความสอดคลอ้งของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนกับ
จุดประสงค ์(Index of item Objective Congruence: IOC) พบว่า มีค่า IOC เฉล่ียทั้งฉบบั เท่ากบั 1.00  
 ขั้นตอนที่ 4 น าแบบวดัผลการเรียนรู้ฯ จ านวน 20 ขอ้ น าไปใช้กับกลุ่มตวัอย่าง
ต่อไป โดยใช ้Google form 
 
   2. แบบประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนรู้  
   ผูว้ิจัยได้สร้างแบบประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนรู้ โดยมีวิธีการด าเนินการ
ตามขั้นตอน ดงัน้ี  
 ขั้นตอนที่ 1 สร้างแบบประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนรู้ โดยก าหนดเกณฑ์การ
ประเมินแบบรูบริค (Scoring Rubrics) ตามแนวคิดของอุไร จกัษต์รีมงคล (2557) 
 ขั้นตอนที่ 2 น าแบบประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนรู้  ที่สร้างข้ึนเสนอต่อ
อาจารยท์ี่ปรึกษาสารนิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งดา้นภาษา แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข  
 ขั้นตอนที่ 3 น าแบบประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนรู้  เสนอต่อผู ้เช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่านเพื่อตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ ( Index of item- 
Objective Congruence: IOC) และความถูกต้องด้านภาษา แลว้น ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า
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ของผูเ้ช่ียวชาญแลว้คดัเลือกขอ้สอบที่มีค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.6 ข้ึนไป ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญแต่ละ
ท่านให้คะแนนตามเกณฑ ์ดงัน้ี (ชไมพร กาญจนกิจสกุล, 2556) 
 ให้คะแนน +1  เมื่อแน่ใจว่าขอ้สอบนั้นวดัตามจุดประสงคน์ั้นจริง  
 ให้คะแนน   0   เมื่อไม่แน่ใจว่าขอ้สอบนั้นวดัตามจุดประสงคน์ั้นหรือไม่  
 ให้คะแนน   -1  เมื่อแน่ใจว่าขอ้สอบนั้นไม่วดัตามจุดประสงคน์ั้น 
 โดยผลการตรวจสอบความสอดคล้องของแบบประเมินผลการเรียนรู้ระหว่าง
เรียนรู้ (Index of item Objective Congruence: IOC) พบว่า มีค่า IOC เฉล่ียทั้งฉบบั เท่ากบั 1.00  
 ขั้นตอนที่ 4 น าแบบประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนรู้ น าไปใชก้บักลุ่มตวัอย่าง
ต่อไป  
 
5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู ้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเองทุกขั้นตอน โดยมี
รายละเอียด ดงัน้ี  
 1. ผู ้วิจัยช้ีแจงวตัถุประสงค์ของการวิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทราบ และอธิบายถึง
บทบาทหนา้ที่ของนกัเรียน 
   2. ผูว้ิจยัให้นกัเรียนท าแบบวดัผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง 
(Hanyu Pinyin) ก่อนเรียน จ านวน 20 ขอ้ รวม 30 คะแนน ระยะเวลาในการท าแบบทดสอบ 30 นาที 
แลว้น าขอ้มูลไปวิเคราะห์ต่อไป 
 3. ด าเนินการจดัการเรียนรู้กับกลุ่มตวัอย่างโดยจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ เชิง
รุกออนไลน์ ซ่ึงประกอบดว้ย 2 แผนการจดัการเรียนรู้ ไดแ้ก่  
 แผนการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง การออกเสียงพยญัชนะและสระพินอิน  
 แผนการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง การอ่านออกเสียงค าศพัทแ์ละประโยค 
 4. ประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนรู้ โดยใชเ้กณฑป์ระเมินแบบรูบริค  
 5. เมื่อเสร็จส้ินการจัดการเรียนรู้ครบตามแผนที่ก าหนดไว ้ผูว้ิจัยให้กลุ่มตวัอย่างท า แบบ
วดัผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) หลงัเรียน จ านวน 
20 ขอ้ รวม 30 คะแนน ระยะเวลาในการท าแบบทดสอบ 30 นาที ระยะเวลาในการท าแบบทดสอบ 
30 นาที  
 6. ผู ้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการแบบวัดผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอักษร
ภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้มาวิเคราะห์ดว้ยวิธีการทางสถิติ 
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6. การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลในการวิจยัครั้ งน้ี ผูว้ิจัยไดน้ าขอ้มูลที่เก็บรวบรวมจากเคร่ืองมือที่ใชใ้น
การทดลอง มาวิเคราะห์ขอ้มูลตามล าดบั ดงัน้ี  
 1. สถิติที่ใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือ  
  - ความเที่ยงตรง (Validity) IOC ของแบบวดัผลการเรียนรู้ 
 2.สถิติพื้นฐาน 
 - ค่าเฉล่ีย (𝑥̅)  
 - ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
   - ร้อยละ 
 3. สถิติที่ใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
 - เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu 
Pinyin) ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารทดสอบค่าทีชนิดกลุ่มตวัอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test 
Dependent) 

 
 
 

 
 



 

 

บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครั้ งน้ีมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพื่อ
ส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จงัหวดัขอนแก่น 2) เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ 
เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จงัหวดัขอนแก่น ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้เชิงรุกออนไลน์  ผูว้ิจยัจึงน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 2 ระยะ ดงัต่อไปน้ี  
 ระยะที่ 1 ผลการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านออก
เสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin)  
 ระยะที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง 
(Hanyu Pinyin)  

ผูว้ิจยัก าหนดสัญลกัษณ์และความหมายที่ใชแ้ทนค่าสถิติในการน าเสนอ ดงัน้ี 
 N  หมายถึง จ านวนกลุ่มตวัอย่าง  

x   หมายถึง ค่าเฉล่ีย (mean) 
S.D. หมายถึง  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 

  t   หมายถึง การทดสอบสมมติฐานทางสถิติ (t-test Dependent) 
  * หมายถึง  นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
 โดยมีรายละเอียดการวิเคราะห์ขอ้มูลในแต่ละระยะ ดงัต่อไปน้ี  
 ระยะที่ 1 ผลการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านออก
เสียงสัทอักษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin)  

ผูว้ิจยัน าแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ที่ผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 
2 แผน ไดแ้ก่ แผนการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง การออกเสียงพยญัชนะและสระพินอิน และแผนการเรียนรู้ที่ 
2 เร่ืองการอ่านออกเสียงค าศพัทแ์ละประโยค รวมจ านวน 5 คาบ (250 นาที) มาทดลองใช้กับกลุ่ม
ตวัอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ห้อง 4/1 โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ จังหวดัขอนแก่น จ านวน 35 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) ซ่ึงมีรายละเอียดในการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้ เชิงรุกออนไลน์ 
ดงัต่อไปน้ี 
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 2.1 การทดลองใช้แผนการเรียนรู้ เร่ืองการออกเสียงพยัญชนะของสัทอักษรภาษาจีนกลาง 
(Hanyu Pinyin) ซ่ึงมีขั้นตอนการด าเนินการดงัน้ี 

ขั้นก่อนเรียน  
ครูส่งลิงค ์YouTube เร่ืองการออกเสียงพยญัชนะของสัทอกัษรภาษาจีน (Hanyu Pinyin) ใน

ห้องเรียน Google Classroom เพื่อให้นกัเรียนดูก่อนล่วงหนา้  

  
ภาพที่ 4.1 ห้องเรียน Google Classroom เพื่อใชส่้งขอ้มูลต่าง ๆ ให้กบันกัเรียน 

 
ขั้นที่ 1 ขั้นเช่ือมโยงปัญหา 
1.1 ครูให้นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 20 ขอ้  
1.2 ครูส่งลิงค์ YouTube เร่ืองการออกเสียงพยญัชนะของสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu 

Pinyin) ในห้องเรียน Google Classroom เพื่อป้องกันปัญหาในระหว่างการเรียน เช่น ระบบ
อินเตอร์เน็ตขดัขอ้ง แบตเตอร่ีอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ หรือความไม่เสถียรของระบบอินเตอร์เน็ต 
เป็นตน้  

 
  
  
 
 
 

 
ภาพที่ 4.2 ส่ือการเรียนรู้เร่ืองการออกเสียงพยญัชนะของสัทอกัษรภาษาจีน (พินอิน) 
ที่มา: https://www.youtube.com/watch?v=EReU1BKtAXo 
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ขั้นที่ 2 ขั้นสังเกตการณ์ 
 2.1 ครูให้นักเรียนฝึกอ่านออกเสียงพยญัชนะของสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) 
เป็นรายบุคคล และให้แข่งขนัตอบค าถามผ่านเวบ็ไซต ์Canva 
 

 
ภาพที่ 4.3 นกัเรียนฝึกตอบค าถามผ่านเวบ็ไซต ์Canva 
 

2.2 ครูประเมินผลการอ่านออกเสียงพยญัชนะของสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) 
ของนกัเรียนโดยใชรู้บริค (Scoring Rubric) ที่สร้างข้ึน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4.4 แบบประเมินรูบริคการอ่านออกเสียงพยญัชนะของสัทอักษรภาษาจีนกลาง (Hanyu 
Pinyin) 
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ขั้นที่ 3 ขั้นระดมสมอง 
 3.1 ครูสะทอ้นผลการอ่านออกเสียงพยญัชนะของสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) 
โดยเปรียบเทียบความคล้ายและความแตกต่างของเสียงพยญัชนะภาษาจีนกับภาษาอังกฤษและ
ภาษาไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4.5 แบบเปรียบเทียบเสียงพยญัชนะของภาษาจีนกบัภาษาองักฤษและไทย 

 
ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนคิด 

 4.1 ครูให้นกัเรียนฝึกอ่านออกเสียงค าศพัทจ์ากตารางที่ก าหนดให้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4.6 แบบฝึกอ่านออกเสียงพยญัชนะของภาษาจีน 
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 2.2 การทดลองใช้แผนการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงค าศัพท์และประโยคของสัทอักษร
ภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ซ่ึงมีขั้นตอนการด าเนินการดงัน้ี 
 ขั้นก่อนเรียน  
 ครูส่งส่ือการสอนและแบบฝึกหัดการอ่านออกเสียงพยญัชนะและสระในรูปแบบของ
ประโยคภาษาจีน ที่สร้างไวบ้น Google Form ให้นกัเรียนไดท้บทวนความรู้จากการเรียนคาบที่แลว้ 
ในห้องเรียน Google Classroom  
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4.7 ส่ือการสอนและแบบฝึกหัดการอ่านออกเสียงพยญัชนะและสระ 
ที่มา: https://www.youtube.com/watch?v=RKkX7k8ealU&t=439s 

 
ขั้นที่ 1 ขั้นเช่ือมโยงปัญหา  
1.1 ครูจดัการเรียนการสอนผ่าน Google Meet  

1.2 ครูน าค าถามใน Google Form ที่นกัเรียนส่วนใหญ่ตอบผิดมาอธิบายวิธีการออกเสียงที่

ถูกตอ้ง  

1.3 ครูให้นกัเรียนฝึกอ่านค าศพัทภ์าษาจีนเป็นรายบุคคล  

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4.8 ตวัอย่างค าถามที่นักเรียนส่วนใหญ่ตอบผิด 
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ขั้นที่ 2 ขั้นสังเกตการณ์  
2.1 ครูจ าลองสถานการณ์เหตุการณ์ในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน ยกตวัอย่างเช่น นกัเรียน

ตอ้งไปซ้ือสินคา้ แต่ไม่ทราบว่าสินคา้ หรือส่ิงของในภาษาจีนพูดว่าอย่างไร  
2.2 ครูจะก าหนดค าศัพท์ของสัทอักษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) จากวิดีโอบน 

YouTube และนักเรียนจะต้องน าค าศัพท์จากวิดีโอไปใช้ในการอ่านค าศัพท์ หรือประโยคจาก
สถานการณ์จ าลอง 

 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 4.9 ตวัอย่างส่ือการสอนวิดีโอบน YouTube 
ที่มา: https://www.youtube.com/watch?v=RKkX7k8ealU&t=439s 

 
ขั้นที่ 3 ขั้นระดมสมอง  
3.1 ครูให้นักเรียนอ่านค าศพัทแ์ละประโยคของสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ที่

สร้างไวใ้นเวบ็ไซต์ Canva โดยให้นักเรียนจับคู่ฝึกออกเสียงค าศพัทภ์าษาจีน พร้อมทั้งให้เพื่อนใน
ห้องช่วยกนัตรวจสอบการออกเสียงนั้น 

 
ภาพที่ 4.10 ตวัอย่างค าศพัทแ์ละประโยคของสัทอกัษรภาษาจีน (Hanyu Pinyin) 
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3.2 ครูประเมินการอ่านออกเสียงค าศพัทแ์ละประโยคที่ก าหนดให้จากเกณฑใ์ห้คะแนนรูบริค  
 
ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนคิด 
4.1 ครูเปรียบเทียบการออกเสียงค าศพัท์และประโยคของสัทอกัษรภาษาจีน (พินอิน) กับ

ภาษาไทยและภาษาองักฤษที่มีความคลา้ยคลึงและความแตกต่างอย่างชดัเจน 
4.2 ครูให้นกัเรียนเปรียบเสียงของค าศพัทท์ี่มีความคลา้ยและความแตกต่างระหว่างภาษาจีน

กบัภาษาไทยและภาษาองักฤษ โดยสุ่มให้นกัเรียนไดฝึ้กอ่านออกเสียงค าศพัทท์ี่ก าหนดให้ 
4.3 ครูอธิบายเทคนิคการอ่านและการจดจ าค าศัพท์ที่ถูกต้องตามหลกัการออกเสียงของ

ภาษาจีน 
4.4 ครูให้นักเรียนท าแบบวดัผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง 

(Hanyu Pinyin) จ านวน 20 ขอ้ คะแนนเต็ม 30 คะแนน เวลาในการท าแบบทดสอบ 30 นาที 
 
 ระยะที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอักษรภาษาจีนกลาง 
(Hanyu Pinyin)  
 ในการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ จ านวน 2 แผน ผูว้ิจัยได้
ประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียน จ านวน 5 ครั้ ง โดยมีผลคะแนน ดงัตารางที่ 4.1  
 
ตารางที่ 4.1 ผลคะแนนการเรียนรู้ระหว่างเรียน 
 

คนที่ คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 คร้ังที่ 4 คร้ังที่ 5 
1 5 6 7 6 7 
2 6 7 8 7 8 
3 5 6 9 8 7 
4 6 5 7 6 8 
5 6 8 7 7 6 
6 6 6 7 9 7 
7 7 7 8 6 7 
8 8 8 8 7 7 
9 9 8 6 9 7 
10 7 8 7 7 8 
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ตารางที่ 4.1 ผลคะแนนการเรียนรู้ระหว่างเรียน (ต่อ) 

 

คนที่ คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 คร้ังที่ 4 คร้ังที่ 5 
11 6 8 8 9 9 
12 7 6 9 9 9 
13 7 7 8 9 7 
14 7 9 7 7 9 
15 5 7 7 8 8 
16 6 7 7 9 7 
17 9 8 9 7 9 
18 9 8 9 7 9 
19 9 7 8 7 9 
20 7 7 9 7 8 
21 8 8 8 8 7 
22 9 8 7 9 8 
23 6 8 8 9 7 
24 6 7 8 9 8 
25 7 8 8 7 9 
26 9 8 8 8 7 
27 6 7 7 9 8 
28 8 9 8 7 8 
29 7 9 8 8 9 
30 6 8 8 7 8 
31 8 8 7 8 7 
32 9 8 9 9 8 
33 5 8 9 7 8 
34 5 8 8 7 7 
35 5 7 9 8 8 
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จากตารางที่ 4.1 พบว่า ผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จังหวดั ขอนแก่น จ านวน 5 ครั้ ง ผูว้ิจัยจึงน าเสนอ
ค่าเฉล่ียโดยรวม ดงัตารางที่ 4.2 

 
ตารางที่ 4.2 ค่าเฉล่ียผลคะแนนระหว่างเรียนโดยรวมของนกัเรียน จ านวน 35 คน 

 

 
จากตารางที่ 4.2 พบว่า ผลการเรียนรู้ระหว่างเรียน จ านวน 5 ครั้ ง นกัเรียนจ านวน 35 คน มี

คะแนนเฉล่ียในแต่ละครั้ ง เต็ม 10 คะแนน ดังน้ี ครั้ งที่ 1 มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 6.88 ครั้ งที่ 2 มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 7.40 ครั้ งที่ 3 มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 7.8 ครั้ งที่ 4 มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 7.74 และครั้ งที่ 5 มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
7.80 ดงันั้น การวดัผลการเรียนรู้ระหว่างเรียน นกัเรียนสามารถอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง 
(Hanyu Pinyin) ซ่ึงมีค่าเฉล่ียดีข้ึนตามล าดบั  

นอกจากน้ี ในการศึกษาผลการเรียนรู้ในครั้ งน้ี ผูว้ิจัยได้ใช้แบบทดสอบเร่ืองการอ่านออก
เสียงพยญัชนะและสระในสัทอักษรภาษาจีน (Hanyu Pinyin) ที่ผู ้วิจัยสร้างข้ึน จ านวน 20 ข้อ 
คะแนนเต็ม 30 คะแนน โดยให้ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนกบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง ใชเ้วลาใน
การท าแบบทดสอบ 30 นาที และน าขอ้มูลที่ได้มาวิเคราะห์ทางสถิติ ร้อยละ ความถ่ี ปรากฏผลใน
ตารางที่ 4.3 ดงัต่อไปน้ี 

 
 
 
 
 
 
 

การประเมินผลระหว่างเรียน ค่าเฉลี่ย (10 คะแนน) 
ครั้ งที่ 1 6.88 
ครั้ งที่ 2 7.40 
ครั้ งที่ 3 7.80 
ครั้ งที่ 4 7.74 
ครั้ งที่ 5 7.80 
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ตารางที่ 4.3 คะแนนก่อนและหลงัเรียน 
 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 
1 9 21 19 6 18 
2 18 22 20 16 18 
3 25 30 21 18 21 
4 24 24 22 21 24 
5 16 21 23 15 21 
6 15 22 24 9 18 
7 19 25 25 7 19 
8 14 23 26 16 21 
9 11 21 27 15 24 
10 6 25 28 25 30 
11 20 24 29 21 27 
12 19 27 30 14 21 
13 14 22 31 13 22 
14 19 21 32 18 23 
15 17 29 33 25 21 
16 17 23 34 9 22 
17 13 21 35 16 23 
18 21 28    

 
จากตารางที่ 4.4 มีจ านวนนกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน จ านวน 35 คน  
 

ตารางที่ 4.4 จ านวนนกัเรียนที่มีคะแนนสอบร้อยละ 50 ข้ึนไป  
 

การทดสอบ จ านวนนกัเรียนสอบผ่านร้อยละ 50  (คน) ร้อยละ 
ก่อนเรียน 23 65.71 
หลงัเรียน 35 100 
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 จากตารางที่ 4.4 พบว่า นกัเรียนจ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 65.71 มีคะแนนสอบก่อนการ
จดัการเรียนรู้แบบการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ ตั้งแต่ร้อยละ 50 ข้ึนไป และภายหลงัการจดัการเรียนรู้
แบบการสอนเชิงรุกออนไลน์ มีนกัเรียนที่ไดค้ะแนนสอบหลงัเรียนตั้งแต่ร้อยละ 50 ข้ึนไป จ านวน 
35 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 100 

 
 ผู ้วิจัยได้น าผลคะแนนการทดสอบหลังเรียนและก่อนเรียน  มาทดสอบด้วยค่าที (t-test 
Dependent) เพื่อเปรียบเทียบคะแนนผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาภาษาต่างประเทศ (ภาษาจีน) ดงั
ตารางที่ 4.5 ต่อไปน้ี 
 
ตารางที่ 4.5 เปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัเรียน  
 

กลุ่ม 
ตัวอย่าง 

 
N 

คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน  
    t p 

𝑥̅ S.D. 𝑥̅ S.D. 
กลุ่มทดลอง 35 16.03 5.22 22.91 3.16 9.685* .00 

     P* < .05 
 

จากตารางที่ 4.5 พบว่า ผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu 
Pinyin) คะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉล่ีย 
(𝑥̅) หลงัเรียน เท่ากบั 22.91 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 5.22 ส่วนคะแนนเฉล่ีย (𝑥̅) 
ก่อนเรียน เท่ากบั 16.03 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 3.16 

 
 

 

 

 

 
 



 
 

บทที่ 5 
 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยเร่ืองการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัท
อกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ จงัหวดัขอนแก่น  

วตัถุประสงคก์ารวิจยั ไดแ้ก่ 1) เพื่อออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริม
การอ่านออกเสียงสัทอักษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4
โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จงัหวดัขอนแก่น 2) เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ 
เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จงัหวดัขอนแก่น ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้เชิงรุกออนไลน์  

กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนมหาไถ่ศึกษา
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จังหวัดขอนแก่น จ านวน 35 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling)   

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ และแบบ
วดัผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ก่อนเรียนและหลงั
เรียน 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัใชแ้บบแผนการวิจยัก่ึงทดลองกบักลุ่มตวัอย่าง จ านวน 1 กลุ่ม 
มีการทดสอบผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียน (One Group Pretest – Posttest Design)  

วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ คือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
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สรุปผลการวิจัย   
 จากการวิจัยเร่ืองการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ เพื่อส่งเสริมการอ่านออก
เสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมหาไถ่
ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จังหวดัขอนแก่น โดยผูว้ิจัยน าเสนอผลการวิจยั ตามวตัถุประสงค์ 
ดงัน้ี 
 1. ผลการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัท
อักษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin)  
 จากผลการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัท
อกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ที่น าไปใช้กับกลุ่มตวัอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4/1 โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จงัหวดัขอนแก่น จ านวน 35 คน พบว่า ขั้นตอน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ ประกอบด้วย 4 ขั้น คือ 1) ขั้นเช่ือมโยงปัญหา ครูใช้ 
YouTube เป็นส่ือการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนด้วยตนเอง แลว้น า
ปัญหาในการฝึกออกเสียงมาน าเสนอต่อครูผูส้อน 2) ขั้นสังเกตการณ์ ครูให้นักเรียนจับคู่ฝึกออก
เสียงสัทอกัษรภาษาจีนจากส่ือ Canva ที่ครูไดจ้ดัท าข้ึน จากนั้นครูและนกัเรียนในห้องเรียนออนไลน์
ช่วยกันตรวจความถูกต้อง 3) ขั้นระดมสมอง ครูจ าลองสถานการณ์ใหม่ส าหรับการออกเสียงสัท
อกัษรภาษาจีน เพื่อให้นักเรียนช่วยกันฝึกออกเสียงให้ถูกตอ้งจากส่ือ Canva ที่ครูได้จัดท าข้ึน และ 
4) ขั้นสะทอ้นคิด ครูให้นกัเรียนสะทอ้นส่ิงที่ไดเ้รียนรู้จากการไดฝึ้กออกเสียงที่ถูกตอ้ง ดงันั้น จากที่
ผูว้ิจัยได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ โดยประยุกต์ใชส่ื้อการสอนมลัติมีเดีย ไดแ้ก่ 
Google Form YouTube และ Canva สามารถช่วยกระตุน้ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน
การสอนได ้ 
  
 2. ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอักษรภาษาจีนกลาง (Hanyu 
Pinyin)  

จากการศึกษาผลการเรียนระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์จ านวน 2  แผน 
และไดป้ระเมินผลการเรียนรู้ทั้งหมด 5 ครั้ ง พบว่า นกัเรียนสามารถอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีน
กลาง (Hanyu Pinyin) ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ียดีข้ึนตามล าดบั ดงัน้ี ครั้ งที่ 1 มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 6.88 ครั้ งที่ 2 
มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 7.40 ครั้ งที่ 3 มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 7.80 ครั้ งที่ 4 มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 7.74 และครั้ งที่ 5 มี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 7.80 การวดัผลการเรียนรู้ระหว่างเรียน  
 นอกจากน้ี ผู ้วิจัยได้ศึกษาผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอักษรภาษาจีนกลาง
(Hanyu Pinyin)โดยได้สร้างแบบวดัผลการเรียนรู้ ก่อนเรียนและหลงัเรียน จ านวน 20 ขอ้ รวม 30 
คะแนน กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4/1 โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาค
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ตะวนัออกเฉียงเหนือ จังหวดัขอนแก่น จ านวน 35 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) พบว่า มีนักเรียนจ านวน 23 คน มีคะแนนสอบก่อนเรียนตั้งแต่ร้อย 50 ข้ึนไป 
คิดเป็นร้อยละ 65.71 และภายหลังเข้าร่วมการกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์แลว้ พบว่า มี
นักเรียน จ านวน 35 คน มีคะแนนสอบหลงัเรียนตั้งแต่ร้อยละ 50 ข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 100 ของ
จ านวนนกัเรียนทั้งหมด จากนั้นผูว้ิจยัน าขอ้มูลไปวิเคราะห์ดว้ยสถิติ t-test Dependent ค่าเฉล่ีย และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอักษรภาษาจีน
กลาง (Hanyu Pinyin) 
 จากผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu 
Pinyin) พบว่า คะแนนผลการเรียนรู้การอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลางกลาง (Hanyu Pinyin) 
คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 โดยมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียน
เท่ากบั 22.91 และคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 16.03 ตามล าดบั 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัยเร่ืองการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ เพื่อส่งเสริมการอ่านออก
เสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ผูว้ิจยัน าเสนออภิปรายผลการวิจยั มี 2 ประเด็น ดงัน้ี 
 1. อภิปรายผลการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านออก
เสียงสัทอักษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) พบว่า ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก
ออนไลน์ ซ่ึงประกอบด้วย 5 ขั้น คือ 1) ขั้นเช่ือมโยงปัญหา 2) ขั้นระดมสมอง 3) ขั้นสังเกตการณ์ 
และ 4) ขั้นสะทอ้นคิด เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้
วิธีการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนจากส่ือที่ครูไดจ้ดัเตรียมไวส้ าหรับให้นักเรียนฝึกด้วยตนเอง 
พร้อมทั้งมีประเมินผลทั้งจากครูและเพื่อนในชั้นเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกับแนวคิดของสถาพร พฤฑฒิ
กุล (2558) ที่กล่าวว่า วิธีการสร้างองค์ความรู้ให้เกิดข้ึนในตนเองด้วยการลงมือปฏิบตัิจริงผ่าน
กิจกรรมการเรียนรู้ที่มีครูเป็นผูแ้นะน า กระตุน้ หรืออ านวยความสะดวกให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ข้ึน
โดยผ่านกระบวนการคิดรอบยอดจนสามารถน าองคค์วามรู้ไปปรับใชใ้นสถานการณ์อ่ืน ๆ ไดอ้ย่าง
มีประสิทธิภาพ  
 นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของจินตนา วิเศษจินดา (2561) ที่ไดศ้ึกษาแนวทางการ
จัดการเรียนการสอนภาษาจีนระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจัยพบว่า แนวทางการจัดการ
เรียนการสอนภาษาจีนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย แบ่งเป็น 4 ดา้น คือ 1) ดา้นการจดัการเรียนการ
สอน ครูควรจะใช้รูปแบบการสอนที่เน้นกระบวนการกลุ่มที่เป็นกิจกรรมที่มีความหลากหลาย
สอดคลอ้งกับความแตกต่างของผูเ้รียน เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดใ้ชภ้าษาจีนในการส่ือสารมากที่สุด
รวมถึงการสอดแทรกวฒันธรรมเจ้าของภาษาในกิจกรรมการเรียนการสอน 2) ด้านการใช้ส่ือการ
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เรียนรู้ ครูควรเลือกใชแ้บบเรียน/ต าราเรียนที่มีความต่อเน่ืองกันในแต่ละระดบัชั้น ควรหาแบบเรียน
นอกเวลาเพื่อเสริม/เพิ่มความรู้ภาษาจีนให้กับผูเ้รียน การใช้ส่ือเทคโนโลยีเขา้มาช่วยในการจดัการ
เรียนการสอนและการใช้ข่าวสาร/บุคคลที่ก าลงัเป็นที่สนใจของสังคมมาใชเ้ป็นส่ือในการสอน 3) 
ดา้นการวดัและประเมินผล ครูควรวดัและประเมินผลผ่านกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน น า
ผลการวดัและประเมินที่ไดม้าปรับปรุงในการจดัการเรียนการสอน การซ่อมเสริมผูเ้รียน และการ
ตรวจสอบว่าผูเ้รียนมีความเก่ง/ถนดั ดา้นใดเพื่อส่งเสริมผูเ้รียนตามความถนดัมธัยมศึกษาตอนปลาย  
สอดคลอ้งกับงานวิจัยของพรนภา อ านวยไพศาล (2562) ที่ได้ศึกษาการพฒันารูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนภาษาจีนกลางเป็นภาษาต่างประเทศโดยใชแ้นวคิดการสอนแบบบอกเล่าและวิธีสอน
แบบฟัง-พูด เพื่อส่งเสริมความสามารถใน การฟัง-พูดส าหรับเด็กอนุบาล โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ
พฒันารูปแบบการจดัการเรียนการสอนภาษาจีนกลางเป็นภาษาต่างประเทศโดยใช้แนวคิดการสอน
แบบบอกเล่าและวิธีสอนแบบฟัง-พูด เพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟัง-พูดส าหรับเด็กอนุบาล 
และ เพื่อศึกษาผลการใชรู้ปแบบที่มีต่อความสามารถในการฟัง-พูดของเด็กอนุบาล ผลวิจยัพบว่า 1) 
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนภาษาจีนกลางเป็นภาษาต่างประเทศโดยใช้แนวคิดการสอนแบบ
บอกเล่าและวิธีสอนแบบฟัง-พูดมีองคป์ระกอบส าคญั 6 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ หลกัการวตัถุประสงค์
เน้ือหาขั้นตอนระยะเวลา และการประเมินผล ขั้นตอนของรูปแบบมี 3 ขั้น คือ ขั้นนิทานเปิด
ประสบการณ์ ขั้นฝึกเล่าและขยายประสบการณ์ และขั้นทบทวนความเข้าใจและ 2) ผลการใช้
รูปแบบ พบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนความสามารถในการฟัง-พูดของกลุ่มตวัอย่างหลงัการทดลองสูงกว่า
ก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01   
 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของจนัทร์จิรา ชยัภมรฤทธ์ิ (2564) ที่ไดศ้ึกษาการพฒันารูปแบบ
การเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างสมรรถนะการสอนภาษาจีน ตามแนวคิดการฝึกหัดทางปัญญาของ
นักศึกษาวิชาชีพครูวิชาเอกการสอนภาษาจีน ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อ
เสริมสร้างสมรรถนะการสอนภาษาจีนตามแนวคิดการฝึกหัดทางปัญญาของนักศึกษาวิชาชีพครู
วิชาเอกการสอนภาษาจีน ควรใช้การเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก เรียนรู้จากกา ร
สังเกตการณ์ปฏิบตัิของตวัแบบ การก าหนดภาระงานที่เพิ่มความซับซ้อน และหลากหลายที่สะท้อน
ผลการเรียนรู้ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ และมีการพฒันาตนเองต่อเน่ืองไป โดยมีขั้นตอน
การจดัการเรียนการสอนเป็น 2 ระยะ ไดแ้ก่ ระยะที่ 1 ขั้นการจดัเตรียมของครู (ด าเนินการก่อนการ
จดัการเรียนการสอน) และระยะที่ 2 ขั้นผูเ้รียนสร้างความรู้ มีอยู่ 8 ขั้นตอน คือ 1. ผูส้อนด าเนินการ
สอนทฤษฎีและเน้ือหาสาระ 2. ผูเ้รียนรวบรวมขอ้มูลและสรุปความรู้ดว้ยตนเองอย่างมีความหมาย 
3. ผูเ้รียนออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้โดยมีครูและตวัแบบช่วยให้ค าแนะน า 4. ผูเ้รียนสะท้อน
เน้ือหาสาระและทักษะการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 5. ผู ้สอนเตรียมตัวผู ้เรียนในการ
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ปฏิบตัิการสอนในสถานปฏิบตัิการณ์จริง 6. ผูเ้รียนน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ออกแบบไวไ้ปใช้
สอนจริง 7. ผูเ้รียนสรุปผลการเรียนรู้และสะท้อนการเรียนรู้ทั้ งด้านทฤษฎีและปฏิบตัิ 8. ผูเ้รียน
ประเมินการเรียนรู้ของตนเองตามสภาพจริง    
 ระหว่างการจัดการเรียนเชิงรุกออนไลน์ ผูว้ิจัยพบว่า นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายในการ
เรียน เน่ืองจากมีการใชส่ื้อเดิมหลายครั้ งท าให้ครูตอ้งเพิ่มส่ือที่หลากหลายมากข้ึน เช่น มีการน าคลิป
วิดีโอการ์ตูนมาใช้ในการน าเขา้สู่บทเรียน และเพิ่มความหลากหลายในการกระตุ้นให้นักเรียนมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมในแต่ละขั้น ซ่ึงส่ิงส าคญัส าหรับการจดัการเรียนการสอนออนไลน์ ครูผูส้อน
จะต้องให้ความส าคญักบัการเลือกใชส่ื้อที่เหมาะสมกับนักเรียน จึงจะท าให้ประสบความส าเร็จใน
จัดการเรียนการสอนรูปแบบออนไลน์  ดังนั้น ผู ้วิจัยจึงได้ประยุกต์ใช้ส่ือมัลติมีเดีย เช่น Google 
Form YouTube และ Canva มากข้ึน พบว่า นกัเรียนให้ความสนใจกบัส่ือที่น ามาใชแ้ละมีความตั้งใจ
เรียนหรือท ากิจกรรมมากยิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกับแนวคิดของรัญชนา หน่อค า และคณะ (2563) ที่
กล่าวว่าผูส้อนควรมีการพฒันาระบบการสอนให้สอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะของผูเ้รียนและเหมาะสม
กบับริบทในสังคมยุคน้ี โดยใชอิ้นเทอร์เน็ตและเคร่ืองมือดิจิทลัเพื่อการเรียนรู้มาช่วยในการจัดการ
เรียนการสอนก่อให้เกิดประโยชน์หลายด้านต่อผูเ้รียน เช่น เกิดแรงจูงใจในการเรียน การเอาใจใส่
ในการเรียน  
 นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกับงานวิจัยของยุพดี หวลอารมณ์ (2564) ที่ศึกษาการจัดการเรียน
การสอนภาษาจีนผ่านแอปพลิเคชันส่ือสังคมออนไลน์เพื่อสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ โดยมี
วตัถุประสงค์เพื่อศึกษาและแสดงให้เห็นถึงข้อดีและข้อจ ากัดของการเรียนการสอนภาษาจีนใน
ฐานะภาษาต่างประเทศผ่านแอปพลิเคชันบันเทิง เช่น Facebook, YouTube และ Tiktok และเพื่อ
ศึกษาถึงแนวโนม้ของการเรียนการสอนภาษาจีนผ่านช่องทางออนไลน์ในปัจจุบนั ผลการวิจยัพบว่า
การสอนการส่ือสารการน าเสนอส่ือบนส่ือสังคมออนไลน์ควรพึงระวังเร่ืองลิขสิทธ์ิในเน้ือหาที่
น ามาจัดท าส่ือการสอนเพื่อหลีกเล่ียงการละเมิดลิขสิทธ์ิของผูอ่ื้นผูส้อนหรือผูจ้ดัท าส่ือจึ งควรที่จะ
ตรวจสอบและมีการอ้างอิงถึงเจ้าของข้อมูลที่น ามาอ้างอิงในผลงานของตน  และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของโชติมา วัฒนะ และคณะ (2563) ที่ได้ศึกษาการประเมินความพึงพอใจของนิสิต
สาขาวิชาสารสนเทศศึกษา มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ต่อกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้
โปรแกรม Kahoot! มีวตัถุประสงค์เพื่อการประเมินความพึงพอใจของนิสิตสาขาวิชาสารสนเทศ
ศึกษา ต่อกระบวนการเรียนการสอนโดยใชโ้ปรแกรม Kahoot! และเพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรค
ในการใช้งานโปรแกรม Kahoot! ผลการวิจัย พบว่า การประเมินความพึงพอใจของนิสิตสาขาวิชา
สารสนเทศศึกษา มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ต่อกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้โปรแกรม 
Kahoot! โดยภาพรวมอยู่ระดับมากที่สุด และเมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า รองลงมาคือด้านการใช้
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งานระบบอยู่ในระดบัมาก ส าหรับปัญหาและอุปสรรคในการใชง้านโปรแกรม Kahoot! พบว่า นิสิต
มีปัญหาอยู่ระดบัมาก 
 2. อภิปรายผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง 
(Hanyu Pinyin) พบว่า ผลการเรียนรู้คะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ 
.05 โดยมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากับ 22.91 และคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากับ 16.03 ตามล าดบั  
ซ่ึงสอดคลอ้งกับงานวิจัยของอรทยั ธรรมนาม (2561) ที่ได้ศึกษาการพฒันาความสามารถในการ
อ่านสะกดค ายากในภาษาจีนกลางของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ที่ 4 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่าน
สะกดค าตามระบบสัทอกัษรภาษาจีน (พินอิน) ผลการวิจัยพบว่าผลการเปรียบเทียบความสามารถ
ในการอ่านสะกดค ายากในภาษาจีนกลางของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการ
อ่านสะกดค าตามระบบสัทอกัษรจีน (พินอิน) หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดับ .05 และเจตคติที่มีต่อแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค าตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) 
หลงัจากที่ได้รับการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านสะกดค าตามระบบสัทอกัษรจีน 
(พินอิน) อยู่ในระดบัดี 
  และสอดคลอ้งกับงานวิจัยของสุเมธ วุฒิชยัปัญญา (2561) ที่ไดศ้ึกษาเร่ืองการเปรียบเทียบ
การออกเสียงสัทอกัษรจีน (pinyin) ก่อนและหลงัเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
สรรพวิทยาคม โดยใช้ชุดฝึกทกัษะการอ่าน  ผลการวิจยัพบว่า ทกัษะในการอ่านภาษาจีน หลงัการ
ใช้ชุดฝึกทกัษะการใช้ชุดฝึกสัทอกัษรจีนสูงกว่าร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาจีนหลงัการใชชุ้ดฝึกทกัษะการอ่านสูงกว่าก่อนการใชชุ้ดฝึกทกัษะการ
อ่านอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อชุดฝึกทกัษะภาษาจีน โดยรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับพอใจ
มาก และสอดคลอ้งกับงานวิจยัของกรรณิการ์ ปัญญาดี (2558) ที่ได้ศึกษาผลการจดักิจกรรมเชิงรุก
ออนไลน์เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์ 3 ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของกลุ่มทดลองที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้เชิงรุกออนไลน์สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่จัดการเรียนการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคญัที่สถิติ
ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลองหลงัได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก
ออนไลน์สูงกว่าก่อนไดร้ับการจดัการเรียนรู้อย่างมีนยัส าคญัที่สถิติระดบั .05 
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. รูปแบบการสอนเชิงรุกออนไลน์ ประกอบด้วย 5 ขั้น คือ ขั้นเช่ือมโยงปัญหา  ขั้นระดม
สมอง ขั้นสังเกตการณ์ และขั้นสะท้อนคิด ซ่ึงเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์
โดยการประยุกตใ์ชส่ื้อมลัติมีเดีย เพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนไดม้ีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ดังนั้น ครูควรศึกษาและท าความ
เขา้ใจเก่ียวกับการใช้ส่ือมลัติมีเดียที่เหมาะสมกับผูเ้รียน เพื่อน ามาปรับใช้ในขั้นตอนการเรียนการ
สอนเชิงรุกออนไลน์ 

2. การจดักิจกรรมเชิงรุกออนไลน์สามารถยกระดบัผลการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านออกเสียงสัท
อกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ได ้ดงันั้น เมื่อครูจะ
น าผลการเรียนรู้ไปปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนในระดับชั้นอ่ืน ควรศึกษาบริบทต่าง ๆ 
เพื่อให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของนกัเรียน 
 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ในการท าวิจยัการพฒันาผลการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอนเชิงรุกออนไลน์ ควรพฒันา
ผลการเรียนรู้รายวิชาภาษาจีนในด้านอ่ืน เช่น ด้านทกัษะการฟังภาษาจีนกลาง หรือด้านการเขียน
ตามล าดบัขีดอกัษรภาษาจีนกลาง (Bishun Bihua) เป็นตน้ 
 2. ควรศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน า
ตนเอง เพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนสามารถคิดวิเคราะห์ขั้นสูง และน าไปปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนัได้ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
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รายนามผู้เช่ียวชาญในตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
 
 1. ซู อา้ย เจิ้ง (su ai zheng)   อาจารยส์อนภาษาจีน  
      มหาวิทยาลยัภาษาต่างประเทศกวางสี  
      ประเทศจีน 
  
 2. หยาง ฟาง(yangfang)   อาจารยส์อนภาษาจีน  
      มหาวิทยาลยัภาษาต่างประเทศกวางสี  
      ประเทศจีน 
  
 3. นายกีรติ ประสพพรรังสี   ครูภาษาจีนโรงเรียนเขาสมิงวิทยาคม  
      จงจินรุจิรวงคอุ์ปถมัภ ์
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
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แผนจัดการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ที่ 1 
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แผนจัดการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ที่ 2 
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แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
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ภาคผนวก ง 
 

แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ 
และแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อประกอบการศึกษาสารนิพนธ์ 

เร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ เพือ่ส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีน
กลาง (Hanyu Pinyin) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือจังหวัดขอนแก่น 
 
ค าชี้แจง 

การวิจัยครั้ งน้ี เป็นส่วนหน่ึงของสารนิพนธ์ตามหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชานวัตกรรมการเรียนรู้และการสอน คณะสหวิทยาการเทคโนโลยีและนวัตกรรม 
มหาวิทยาลยัศรีปทุม เร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ เพื่อส่งเสริมการอ่านออก
เสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมหาไถ่
ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือจงัหวดัขอนแก่น โดยมีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือจงัหวดัขอนแก่น 2) 
เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกเสียงสัทอักษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือจังหวดัขอนแก่น 
ก่อนและหลงัเขา้ร่วมการจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ ในการสอบถามผูเ้ช่ียวชาญครั้ งน้ี มี
วตัถุประสงค์เพื่อตรวจสอบหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) โดยการวิเคราะห์ดัชนีความสอดคลอ้ง 
(Index of item objective congruence: IOC) ของแผนจดัการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ มี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
ขั้นที่  1  ขั้นเ ช่ือมโยงปัญหา (Transfer) ขั้นที่  2  ขั้นระดมสมอง (Brainstorming) ขั้นที่  3  ขั้น
สังเกตการณ์ (Observation) ขั้นที่ 4 ขั้นสะทอ้นคิด (Reflection)  

ขอความกรุณาท่านผู ้เช่ียวชาญพิจารณาองค์ประกอบการจัดการเรียนรู้ของแผนจัดการ
เรียนรู้เชิงบูรณาการวิถีพุทธดว้ยบอร์ดเกม ว่ามีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์ของการวิจยัเร่ืองน้ี
หรือไม่ ดว้ยการให้คะแนนในแต่ละขั้นตอนในระบบ IOC โดยการท าเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องว่าง 
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ระดบัประเมิน  5  ระดบั 
 5    หมายถึง   มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/เหมาะสมมากที่สุด 
 4 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/เหมาะสมมาก 
 3 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/เหมาะสมปานกลาง 
 2 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/เหมาะสมนอ้ย 
 1 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/เหมาะสมนอ้ยที่สุด 

ผูว้ิจยัขอความกรุณาท่านผูเ้ช่ียวชาญ ให้ขอ้เสนอแนะหรือความคิดเห็นเพิ่มเติมในประเด็นที่
ยงัไม่สมบูรณ์โดยการเขียนขอ้เสนอแนะไวท้า้ยขอ้ความนั้น ๆ เพื่อน าไปปรับปรุงแผนจดัการเรียนรู้
ให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน  

ผูว้ิจยัขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสน้ี 
นางสาวภาณุมาศ วิสียา 

      นกัศึกษาระดบัปริญญาโท สาขาวิชานวตักรรมการเรียนรู้และการสอน
คณะสหวิทยาการ เทคโนโลยี และนวตักรรม มหาวิทยาลยัศรีปทุม 

 
นิยามศัพท์ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ หมายถึง  
ขั้นที่ 1 ขั้นเช่ือมโยงปัญหา (Transfer) หมายถึง ผูเ้รียนจะต้องเช่ือมโยงปัญหาจากโจทย์

ปัญหาที่อาจารยต์ั้งข้ึนกับ ใบความรู้ที่ผูเ้รียนไดศ้ึกษา ผูเ้รียนศึกษาคน้ควา้เพื่อใช้ในการตอบโจทย์
ปัญหาลงในกระดานออนไลน์ 

ขั้นที่ 2 ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) หมายถึง ผูเ้รียนตอ้งเขา้ไปศึกษาขอ้มูลผลการระดม
สมองของกลุ่มอื่นจาก Google Document เพื่อน ามาใชเ้ช่ือมโยงอภิปรายในขั้นสะทอ้นคิด 

ขั้นที่ 3 ขั้นระดมสมอง (Brainstorming) หมายถึง ผูเ้รียนจะตอ้งท าการระดมสมองร่วมกบั
เพื่อนในกลุ่ม โดยเป็นการสรุปประเด็นจากเร่ืองที่ได้ศึกษาค้นคว้าจากใบความรู้ออนไลน์แต่ละ
สัปดาห์ลงใน Google Document  

ขั้นที่ 4 ขั้นสะทอ้นคิด (Reflection) หมายถึง ผูเ้รียนตอ้งสะทอ้นส่ิงที่ไดเ้รียนรู้จากขั้นศึกษา
คน้ควา้ ขั้นเช่ือมโยงปัญหา ขั้นระดมสมอง และขั้นสังเกตการณ์ ว่าผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อะไรบา้งจากส่ิง
ที่เรียน กิจกรรมในทุก ๆ ขั้นตอน นอกจากผูเ้รียนจะได้ลงมือปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนการสอนด้วย
ตนเองแลว้ ผูส้อนจะเขา้มาสังเกตร่องรอยพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียน พร้อมให้ค าแนะน าและ
ความช่วยเหลือในการท ากิจกรรมต่าง ๆ รวมถึงให้ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมอีกดว้ย 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์การอ่านออกเสียงสัทอักษรภาษาจีน 

ที่ รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

1 2 3 4 5 
1 มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั/จุดประสงค์การเรียนรู้/สมรรถนะส าคัญของ

ผูเ้รียนและคุณลกัษณะอนัพึงประสงคม์ีความเช่ือมโยงกนัอย่างเหมาะสม 
     

2 ความสอดคล้องของสาระส าคัญกับมาตรฐานการเรียนรู้/ตัว ช้ีวัด /
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

3 ความสอดคลอ้งของสาระส าคญักบัสาระการเรียนรู้      
4 มีการก าหนดเป้าหมายที่ต้องการให้เกิดข้ึนกับผูเ้รียนครอบคลุมทั้ งด้าน

ความรู้  (K) ทักษะกระบวนการ (P) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน (C)  

     

5 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั/จุดประสงค์
การเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ 

     

6 กิจกรรมการเรียนรู้มีความครอบคลุมในการพฒันาผูเ้รียนให้มีความรู้ (K) 
ทกัษะกระบวนการ (P) คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ (A) สมรรถนะส าคญั
ของผูเ้รียน (C)  

     

7 กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมสามารถน าผู ้เรียนไปสู่การสร้าง
ชิ้นงาน/ภาระงาน 

     

8 ส่ือ/นวตักรรม/แหล่งเรียนรู้ในแต่ละกิจกรรม มีความเหมาะสมกับเวลา
และการน าไปประยุกตใ์ชไ้ดจ้ริง 

     

9 มีการประเมินผลตามสภาพจริงและสอดคลอ้งกับมาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวช้ีวัด/กิจกรรมการเรียนรู้และครอบคลุมทั้ งด้านความรู้ (K) ทักษะ
กระบวนการ (P) คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(A) 

     

10 ประเด็นและเกณฑ์การประเมินผลสามารถสะท้อนคุณภาพผูเ้รียนตาม
มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั/จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

11 การประเมินผลเหมาะสมกบัธรรมชาติของวิชา      
รวม      

คะแนนรวม  
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………..…………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………… 
 
สรุปผลการประเมิน  มีความเหมาะสมในระดับ 
  คะแนน 51 – 60 ดีมาก  
  คะแนน 41 – 50 ด ี  
  คะแนน 31 – 40 พอใช ้
  คะแนน 21 – 30 ปรับปรุง 
  คะแนน 12 – 20 ปรับปรุงเร่งดว่น   
   

 
   

   ลงช่ือ……………………………………………………………… ผูป้ระเมิน 
(……………………………………………………………) 
ต าแหน่ง...................................................................................  
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แบบประเมินเพื่อการวิจัย (IOC) 
ประกอบการศึกษาสารนิพนธ์ 

เร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ เพือ่ส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัทอกัษร 
ภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  
โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือจังหวัดขอนแก่น 

 
 
ค าชี้แจง 

การวิจัยครั้ งน้ี เป็นส่วนหน่ึงของสารนิพนธ์ตามหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชานวัตกรรมการเรียนรู้และการสอน คณะสหวิทยาการเทคโนโลยีและนวัตกรรม 
มหาวิทยาลยัศรีปทุม เร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ เพื่อส่งเสริมการอ่านออก
เสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมหาไถ่
ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือจงัหวดัขอนแก่น โดยมีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือจงัหวดัขอนแก่น 2) 
เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกเสียงสัทอักษรภาษาจีนกลาง (Hanyu Pinyin) ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือจงัหวดัขอนแก่น ใน
การสอบถามผูเ้ช่ียวชาญครั้ งน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อตรวจสอบหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) โดยการ
วิเคราะห์ดัชนีความสอดคลอ้ง (Index of item objective congruence: IOC) ของแบบทดสอบ เร่ือง
ทิศ พยญัชนะและสระสัทอกัษรภาษาจีน 

ขอความกรุณาท่านผู ้เช่ียวชาญพิจารณาองค์ประกอบการจัดการเรียนรู้ของแผนจัดการ
เรียนรู้เชิงบูรณาการวิถีพุทธ ว่ามีความสอดคลอ้งกับวตัถุประสงค์ของการวิจัยเร่ืองน้ีหรือไม่ ด้วย
การให้คะแนนในแต่ละขอ้ค าถามในระบบ IOC โดยการท าเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องว่าง 

เกณฑก์ารให้คะแนนในระบบ IOC 
1) ให้ 1 คะแนน เมื่อแน่ใจว่าเน้ือหาในองค์ประกอบการจัดการเรียนรู้นั้นสอดคล้องกับ

วตัถุประสงคท์ี่ตอ้งการศึกษา 
2) ให้ 0 คะแนน เมื่อไม่แน่ใจเน้ือหาในองค์ประกอบการจัดการเรียนรู้นั้นสอดคล้องกับ

วตัถุประสงคท์ี่ตอ้งการศึกษา 
3) ให้ -1 คะแนน เมื่อแน่ใจว่าเน้ือหาในองคป์ระกอบการจดัการเรียนรู้นั้นไม่สอดคลอ้งกับ

วตัถุประสงคท์ี่ตอ้งการศึกษา 
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ผูว้ิจยัขอความกรุณาท่านผูเ้ช่ียวชาญ ให้ขอ้เสนอแนะหรือความคิดเห็นเพิ่มเติมในประเด็นที่
ยงัไม่สมบูรณ์โดยการเขียนขอ้เสนอแนะไวท้า้ยขอ้ความนั้น ๆ เพื่อน าไปปรับปรุงแผนจดัการเรียนรู้
ให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน  

 
 

ผูว้ิจยัขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 

นางสาวภาณุมาศ วิสียา 
นกัศึกษาระดบัปริญญาโท สาขาวิชานวตักรรมการเรียนรู้และ

การสอน 
คณะสหวิทยาการเทคโนโลยีและนวตักรรม มหาวิทยาลยัศรีปทุม 
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ดัชนีความสอดคล้อง (Index of item objective congruence: IOC)  
แบบทดสอบรายวิชาภาษาต่างประเทศ(ภาษาจีน) เร่ืองการอ่านออกเสียงสัทอักษร  จ านวน 20 ข้อ  

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

แบบทดสอบ เฉลย 
ความเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแน
ะ 

1 0 -1 
1. สามารถอ่าน
ออกเสียง
พยญัชนะได้
ถูกตอ้ง 

1.“p” พินอิน อ่านออกเสียงว่า
อยา่งไร 
     A : เพอ                 B : เมอ 
     C : เตอ                 D : เลอ    

A     

 2. “q” พินอิน อ่านออกเสียงว่า
อยา่งไร 
     A : บี                   B : เชอ 
     C : ชี                   D : เออ    

C     

 3. “h” พินอิน อ่านออกเสียง
ว่าอย่างไร 
     A : เออ                 B : เมอ 
     C : เพอ                 D : เฮอ    

D     

 4. “ j ”  ออกเสียงตรงกับขอ้
ใด 
     A : เจอ                 B : จี 
     C : เลอ                 D : เปอ    

B     

 5. “ d ”  ออกเสียงตรงกับ
ขอ้ใด 
     A : เตอ                  B : เทอ 
     C : เนอ                  D : เลอ    

D     

2 .  สามารถ อ่ าน
ออกเสียงสระได้
ถูกตอ้ง 

6. “eng” พินอิน อ่านออก
เสียงว่าอย่างไร 
     A : อา                  B : เอิง 

B     
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     C : อี                    D : โอะ    
 

 7 .“ou” พินอิน อ่านออก
เสียงว่าอย่างไร 
     A : เออ                  B : อา 
     C : เอาะ                D : โอว    

D     

 8. “ i ”  ออกเสียงตรงกบัขอ้
ใด 
     A : อี                    B : โอ 
     C : อา                  D : เออ   

A     

 9.  “ iu ”  ออกเสียงตรงกับ
ขอ้ใด 
     A : อาย                  B : โอย 
     C : เอาะ                 D : อิว    

D     

 10. “ er ”  ออกเสียงตรงกบั
ขอ้ใด 
     A : เออ                  B : เอา 
     C : เยาะ                D : โยว    
 

A     

 11.  “ ao ”  ออกเสียงตรง
กบัขอ้ใด 
     A : เออ                  B : เอา 
     C : เยาะ                D : โยว    
  

B     

3 .  สามารถ อ่ าน
ออกค า ศัพท์ ไ ด้
ถูกตอ้ง 

12. nǐ ออกเสียงว่าอะไร  
     A : หน่ี                   B : หน้ี 
     C : ไหน                  D : ไน    
 

A     
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 13. wǒ ออกเสียง ว่าอะไร 
     A :โว่                    B :ว่อ 
     C : โว๋                   D : ว๋อ    

B     

 14. 您(nín) (หนิน) มีความหมาย
ว่าอะไร 
     A : กระต่าย        
     B : สวย 
     C : คุณ(ท่าน)      
     D : เหมือนหรือคลา้ย    

C     

 15. 老(lǎo)师(shī) 

(เหล่าซือ)  มีความหมายว่าอะไร 
     A : ฉัน                 
     B : ยาว 
     C : กระต่ายขาว       
     D : คุณครู    

D     

 16. 尾 (wěi) 巴 (bā)  

(เว่ย-ปา)  
      มีความหมายว่าอะไร 
     A : แขน                   B : หาง 
     C : หัว                     D : ผม    
 

B     

4 .  สามารถ อ่ าน
ออกประโยคได้
ถูกตอ้ง 

17. 好(hǎo)朋(péng)

友(you) (ห่าว เพิ๋ง โยว) 
เป็นเพื่อนแบบไหน 
     A : เพื่อนในห้องเรียน            
     B : เพื่อนร่วมงาน 
     C : เพื่อนสนิท                     
     D : เพื่อนตวัเล็ก    
 

C     
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 18. 我(wo ̌)们(mēn) 

牵(qiān)手(shǒu) 

(ว่อ เมิน เชียน โซ่ว) 
มีความหมายว่าอย่างไร 
     A : พวกเรากินขา้ว                 
     B : สวสัดีทุกคน 
     C : พวกเราช่ือมานะ              
     D : พวกเราจบัมือกนั    

D     

  19. 老(la ̌o)师(shi ̄)

，您(nín)好(hǎo)！ 

(เหล่าซือ หนินฮ่าว)  
แปลว่าอะไร 
     A : สวสัดีคุณครู                   
     B : สวสัดีคุณแม่ 
     C : สวสัดีคุณป้า                  
     D :สวสัดีคุณยาย 

A     

 20. nǐ hǎo mǎ li  
ออกเสียงอย่างไร 
     A : หน่ีห่าว หม่าล่ี    
     B : หม่าล่ี หน่ีห่าว 
     C : นี หาว มาลี         
     D : มาลี นีหาว    

A     
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ภาคผนวก จ 
 

ค่าประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ 
ค่าความเที่ยงตรง (IOC) ของแบบทดสอบก่อนเรียนและเรียน 
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ค่าประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ 
 

 

ข้อ รายการประเมิน 
ผู้เชียวชาญ

คนที่ 
 

(𝑥̅) 
 

S.D. 

ระดับ
ความ 

เหมาะสม 1 2 3 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั/จดุประสงคก์าร

เรียนรู้/สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียนและ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคม์ีความเช่ือมโยงกนั
อย่างเหมาะสม 

4 4 5 4.33 0.47 

 
มาก 

2. ความสอดคลอ้งของสาระส าคญักบัมาตรฐาน
การเรียนรู้/ตวัช้ีวดั/จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 4 5 4.67 0.47 
มาก 

3. ความสอดคลอ้งของสาระส าคญักบัสาระการ
เรียนรู้ 

5 5 5 5.00 0.00 
มากที่สุด 

4 มีการก าหนดเป้าหมายที่ตอ้งการให้เกิดข้ึนกบั
ผูเ้รียนครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ (K) ทกัษะ
กระบวนการ (P) คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(A) 
สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน (C) 

5 5 5 5.00 0.00 

มากที่สุด 

5 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการ
เรียนรู้/ตวัช้ีวดั/จดุประสงคก์ารเรียนรู้ และสาระ
การเรียนรู้ 

4 4 5 4.33 0.47 
มาก 

6 กิจกรรมการเรียนรู้มีความครอบคลุมในการ
พฒันาผูเ้รียนให้มีความรู้ (K) ทกัษะ
กระบวนการ (P) คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(A) 
สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน (C)  

4 4 5 4.33 0.47 

มาก 

7 กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมสามารถน า
ผูเ้รียนไปสู่การสร้างชิ้นงาน/ภาระงาน 

3 4 4 3.67 0.47 
มาก 

8 ส่ือ/นวตักรรม/แหล่งเรียนรู้ในแต่ละกิจกรรม มี
ความเหมาะสมกบัเวลาและการน าไป
ประยุกตใ์ชไ้ดจ้ริง 

5 5 5 5.00 0.00 
มากที่สุด 
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ค่าประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์ (ต่อ) 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
   
 
 
 
 
 

ข้อ รายการประเมิน 
ผู้เชียวชาญ

คนที่ 
 

(𝑥̅) 
 

S.D. 

ระดับ
ความ 

เหมาะสม 
9 มีการประเมินผลตามสภาพจริงและสอดคลอ้งกบั

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั/กิจกรรมการเรียนรู้
และครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ (K) ทกัษะ
กระบวนการ (P) คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(A) 

4 5 5 4.67 0.47 

มากที่สุด 

10 ประเด็นและเกณฑก์ารประเมินผลสามารถ
สะทอ้นคุณภาพผูเ้รียนตามมาตรฐานการเรียนรู้/
ตวัช้ีวดั/จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

4 4 5 4.33 0.47 
มาก 

11 การประเมินผลเหมาะสมกบัธรรมชาติของวิชา 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
 เฉล่ียคะแนนประเมิน    4.58 0.30 มากที่สุด 
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้วิชาภาษาต่างประเทศ  (ภาษาจีน) 
 

 
 

 
 

ข้อที ่
ผู้เช่ียวชาญ (คนที่) 

 I.O.C  
1 2 3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 
2 +1 +1 +1 3 1.00 
3 +1 +1 +1 3 1.00 
4 +1 +1 +1 3 1.00 
5 +1 +1 +1 3 1.00 
6 +1 +1 +1 3 1.00 
7 +1 +1 +1 3 1.00 
8 +1 +1 +1 3 1.00 
9 +1 +1 +1 3 1.00 

10 +1 +1 +1 3 1.00 
11 +1 +1 +1 3 1.00 
12 +1 +1 +1 3 1.00 
13 +1 +1 +1 3 1.00 
14 +1 +1 +1 3 1.00 
15 +1 +1 +1 3 1.00 
16 +1 +1 +1 3 1.00 
17 +1 +1 +1 3 1.00 
18 +1 +1 +1 3 1.00 
19 +1 +1 +1 3 1.00 
20 +1 +1 +1 3 1.00 
รวม +1 +1 +1 3 1.00 
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ประวัติย่อผู้วิจัย 

 

ช่ือ-นามสกุล  นางสาวภาณุมาศ วิสียา 

สถานท่ีเกิด  จงัหวดัจนัทบุรี 

สถานท่ีอยูปั่จจุบนั  49/52 ถ.พิมพสุต ต.ในเมือง อ.เมือง จ.ขอนแก่น 

ต าแหน่งหนา้ท่ีการงานปัจจุบนั ครูภาษาจีน 

สถานท่ีท างานปัจจุบนั  บริษทั บา้นครูจีน (ประเทศไทย) จ ากดั 

ประวตัิการศกึษา 
พ.ศ. 2561  ศิลปศาสตร์สาขาภาษาจีนและวรรณกรรม  
   เพ่ือการท่องเท่ียว  
   จาก มหาวิทยาลยัภาษาต่างประเทศกวางสี  
   เขตปกครองตนเอง กวางสี ประเทศจีน   
   (广西外国语学院)   

   
ผลงานดา้นการวิจยั 

• 2564  การจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกออนไลน์เพ่ือ 
   ส่งเสริมการอ่านออกเสียงสัทอกัษรภาษาจีนกลาง 
   (Hanyu Pinyin) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
   ท่ี 4โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวนัออก 
   เฉียงเหนือ จงัหวดัขอนแก่น” 

 
 
 

  


	ภาณุมาศ วิสียา

