
 

 

 

 

การศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการ
ประยุกต์ใช้โมบายแอปพลเิคชัน ในวชิาดาราศาสตร์ ของนักเรียน 

ระดบัชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า สมุทรปราการ 
A STUDY OF RESULTS OF INQUIRY – BASED LEARNING (5E) 

MANAGEMENT USING THE MOBILE APPLICATION ON 
ASTRONOMY FOR MATHAYOM SUKSA 5 STUDENTS, 

TRIAMUDOMSUKSA NOMKLAO SAMUT PRAKAN SCHOOL 
  
 
 

เอกลกัษณ์  ผ่องใส 
 Ekkaluk Porngsai 

 
 

 
 

สารนิพนธ์นีGเป็นส่วนหนึJงของการศึกษาตามหลกัสูตร 
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวชิานวตักรรมการเรียนรู้และการสอน 

คณะสหวทิยาการ เทคโนโลยแีละนวตักรรม 
มหาวทิยาลยัศรีปทุม  
ปีการศึกษา 2563 

ลขิสิทธิTของมหาวทิยาลยัศรีปทุม  
 

 



 

 

 

 

A STUDY OF RESULTS OF INQUIRY – BASED LEARNING (5E) 
MANAGEMENT USING THE MOBILE APPLICATION ON 

ASTRONOMY FOR MATHAYOM SUKSA 5 STUDENTS, 
TRIAMUDOMSUKSA NOMKLAO SAMUT PRAKAN SCHOOL 

 
 
 
 
  
 

 Ekkaluk Porngsai 
 
 
 
 
 

A THEMATIC PAPER SUBMITTED IN PARTIAL FULFILLMENT 
OF THE REQUIREMENTS FOR THE DEGREE OF 

MASTER OF EDUCATION  
PROGRAM IN INNOVATIONS IN LEARNING AND TEACHING  

SCHOOL OF INTERDISCIPLINARY TEACHNOLOGY AND 
INNOVATION    SRIPATUM UNIVERSITY 

ACADEMIC YEAR 2020 
 



�ºÉ°®´ª�o°­µ¦�·¡��r  การศึกษาผลของจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดย 

การประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนัในวิชาดาราศาสตร์ของนกัเรียน 

ระดบัชัÊ�มธัยมศึกษาปีทีÉ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้  

สมุทรปราการ 

A STUDY OF RESULTS OF INQUIRY y BASED LEARNING  

(5E ) MANAGEMENT USING THE MOBILE APPLICATION ON 

ASTRONOMY FOR MATHAYOM SUKSA 5 STUDENTS,  

TRIAMUDOMSUKSA NOMKLAO SAMUT PRAKAN SCHOOL 

�´�«¹�¬µ�   นายเอกลกัษณ์ ผอ่งใส รหสัประจาํตวั ŞśŝŘŘŞšŞ 

®¨�́­¼�¦�   «¹�¬µ«µ­�¦¤®µ��́�·��­µ�µª·�µ�ª�́�¦¦¤�µ¦Á¦̧¥�¦¼ oÂ¨³�µ¦­°� 

��³�  ­®ª·�¥µ�µ¦�Á��Ã�Ã¨¥Â̧¨³�ª�́�¦¦¤ 

°µ�µ¦¥r�̧É�¦¹�¬µ­µ¦�·¡��r� ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วราภรณ์ ไทยมา  

��³�¦¦¤�µ¦­°�­µ¦�·¡��r  

............................................................................�¦³�µ��¦¦¤�µ¦ 

   (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อรอุมา เจริญสุข) 

............................................................................�¦¦¤�µ¦ 

 (ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วราภรณ์ ไทยมา) 

 ............................................................................�¦¦¤�µ¦ 

  (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สิรินธร สินจินดาวงศ)์ 

��³­®ª·�¥µ�µ¦�Á��Ã�Ã¨¥̧Â¨³�ª´��¦¦¤�¤®µª·�¥µ¨¥́«¦̧��»¤ อนุมติัให้นบัสารนิพนธ์ฉบบันีÊ เป็น

ส่วนหนึÉงของการศึกษาตามหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชานวตักรรมการเรียนรู้และการสอน 

����̧��³­®ª·�¥µ�µ¦�Á��Ã�Ã¨¥Â̧¨³�ª�́�¦¦¤ 

................................................................................. 

(ผูช่้วยศาสตราจารย ์�¦�ª·¦́��Á ·̈«Å¡�¼¦¥r¡�́�r ) 

วนัทีÉ řř สิงหาคม พ.ศ. ŚŝŞŜ



 

 

I 
 

 

สารนิพนธ์เรื#อง           การศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการ 
                                         ประยุกต์ใช้ โมบายแอปพลิเคชนัวิชาดาราศาสตร์ ของนักเรียนระดบัชัGน  
                                         มธัยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ สมุทรปราการ 
คาํสําคญั       โมบายแอปพลิเคชัน , การจัดการเ รียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E),  
                                         วชิาดาราศาสตร์ 
นักศึกษา       นายเอกลกัษณ์ ผอ่งใส 
อาจารย์ที#ปรึกษา     ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.วราภรณ์ ไทยมา 
หลกัสูตร       ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิานวตักรรมการเรียนรู้และการสอน 
คณะ        สหวทิยาการ เทคโนโลยแีละนวตักรรม 
       มหาวทิยาลยัศรีปทุม 
ปีการศึกษา      2563 
 

บทคดัย่อ 
 การวิจยัครัG งนีG มีวตัถุประสงค์ 1) เพืJอศึกษากระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E)โดยการประยุกต์ใชโ้มบายแอปพลิเคชนัวิชาดาราศาสตร์ 2) เพืJอเปรียบเทียบผลการ
เรียนรู้ก่อนเรียนกบัหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยกุตใ์ช้
โมบายแอปพลิเคชนั วิชาดาราศาสตร์ เครืJองมือทีJใชใ้นการวิจยัคือ แบบสัมภาษณ์, แผนการจดัการ
เรียนรู้ จาํนวน 2 แผน (!̅= 4.94, S.D. = 0.58), แบบทดสอบ (ความเชืJอมัJน = 0.80) กลุ่มตวัอยา่งทีJใช้
ในการวิจยั ระยะทีJ 1 คือ ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจาํนวน 15 คน และ 
ระยะทีJ 2  คือ  นักเรียนชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 ในภาคเรียนทีJ 1 ปีการศึกษา 2564  โรงเรียนเตรียม
อุดมศึกษานอ้มเกลา้ สมุทรปราการ จาํนวน 70 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection)  
วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช ้ค่าเฉลีJย ส่วนเบีJยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที(t-test Dependent) ผล
การศึกษาวจิยั พบวา่  
 1.กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอป
พลิเคชนั วิชาดาราศาสตร์ ประกอบดว้ย 5 ขัGนตอน ไดแ้ก่ ขัGนทีJ 1 การสร้างความสนใจ, ขัGนทีJ 2 การ
สาํรวจและคน้หา, ขัGนทีJ 3 การอธิบาย, ขัGนทีJ 4 การขยายความรู้ และ ขัGนทีJ 5 การประเมินผล สามารถ
ประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั Stellarium, Padlet, Quizizz และ YouTube ในการจดัการเรียนรู้ได ้
 2. ผลการเรียนรู้หลงัเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยุกต์ใชโ้มบายแอป
พลิเคชนั วชิาดาราศาสตร์ สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีJระดบั .05 
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ABSTRACT  
 The purposes of this research were to: 1) study the process of   Inquiry-based learning 
(5E) using the mobile application on astronomy, and 2) compare the results before and after using 
Inquiry-based learning by the mobile application on astronomy. The research tools were used 
interview form, two lesson plans (!̅= 4.94, S.D. = 0.58), and the tests (Reliability = 0.80).  The 
sample of this research was fifteen teachers in phase one and phase two was seventy Mathayom 
Suksa 5 students in first term, 2021 academic year, Triamudomsuksa Nomklao Samut Prakan 
school whom were derived from purposive selection. Data analysis was used mean standard 
deviation, and Dependent t-test. Data analysis was used mean standard deviation, and t-test 
Dependent.  The results revealed that: 
 1. The process of Inquiry-based learning (5E) using the mobile application on astronomy 
include 5 phases as: Phase 1) Engage, Phase 2) Explore, Phase 3) Explain, Phase 4) Elaborate, and 
5) Evaluate that can be used to apply the mobile applications such as Stellarium, Padlet, Quizizz, 
and YouTube in learning management. 
 2. The results of Inquiry-based learning (5E) after using the mobile application on 
astronomy were higher than before using the mobile application on astronomy with statistical 
significance at a level of .05. 
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บททีJ 1 
 

บทนํา 
 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 การศึกษาไทยในปัจจุบนัเมืJอเทียบกบักบัในอดีตทีJผ่านมาพบว่ามีคุณภาพทีJแย่ลง โดยผล
การจดัการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขัGนพืGนฐาน (O-NET) ชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 6 ปีการศึกษา 
2562 ทีJผ่านมาพบว่าสถิติคะแนนเฉลีJยของแต่ละวิชามีคะแนนทีJลดลงจากปีการศึกษา 2561  วิชา
ภาษาไทย ปีการศึกษา 2562 คะแนนเฉลีJยอยูที่J 42.21 คะแนน ลดลงจากปีการศึกษา 2561 ทีJมีคะแนน
เฉลีJยทีJ 47.31 คะแนน  วิชาภาษาองักฤษ ปีการศึกษา 2562 คะแนนเฉลีJยอยูที่J 29.20 คะแนน ลดลง
จากปีการศึกษา 2561 ทีJมีคะแนนเฉลีJยทีJ 31.41 คะแนน  วิชาคณิตศาสตร์ ปีการศึกษา 2562 คะแนน
เฉลีJยอยู่ทีJ  25.41 คะแนน ลดลงจากปีการศึกษา 2561 ทีJ มีคะแนนเฉลีJยทีJ  30.72 คะแนน วิชา
วิทยาศาสตร์ ปีการศึกษา 2562 คะแนนเฉลีJยอยู่ทีJ 29.20 คะแนน ลดลงจากปีการศึกษา 2561 ทีJมี
คะแนนเฉลีJยทีJ 31.51 คะแนน  หากพิจารณาจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขัGนพืGนฐาน 
(O-NET) ระดับชัGนมัธยมศึกษาปีทีJ  6 ปีการศึกษา 2562 คะแนนเฉลีJยจาํแนกตามสาระในวิชา
วิทยาศาสตร์พบว่า สาระทีJมีคะแนนเฉลีJยสูงสุด คือ สาระทีJ 1 สิJงมีชีวิตและกระบวนการดาํรงชีวิต 
คะแนนเฉลีJยเท่ากบั 36.50 รองลงมาคือ สาระทีJ 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ คะแนนเฉลีJยเท่ากบั 35.58  
และสาระทีJมีคะแนนเฉลีJยตํJาสุด คือ สาระทีJ 6 กระบวนการเปลีJยนแปลงของโลก คะแนนเฉลีJย
เท่ากบั 21.78  (สถาบนัการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2562)   

ดาราศาสตร์ คือ วิชาวิทยาศาสตร์ทีJเกีJยวกบัการสังเกตและอธิบายธรรมชาติ ของดาวและ
วตัถุทอ้งฟ้า ศึกษาตน้กาํเนิด วิวฒันาการ สมบติัทางกายภาพและทางเคมี ของวตัถุต่าง ๆ รวมทัGง
ปรากฏการณ์ธรรมชาติทีJสามารถสงัเกตการณ์ไดบ้นทอ้งฟ้า ซึJ งเนืGอหาเรืJอง การเคลืJอนทีJปรากฏของ
ดาวเคราะห์ เป็นสาระการเรียนรู้หนึJ งในรายวิชาดาราศาสตร์ทีJมีความสาํคญั เนืJองจากเป็นแนวคิด
พืGนฐานสาํคญัสาํหรับการเรียนรู้ในเนืGอหาต่อไปทีJมีความซบัซอ้นมากยิJงขึGน อยา่งเช่น  ทรงกลมฟ้า 
พิกัดขอบฟ้า เป็นต้น ดังนัG นหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัGนพืGนฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีฉบบัปรับปรุง 2560  จึงไดก้าํหนดให ้เรืJองการเคลืJอนทีJปรากฏของดาว
เคราะห์เป็นสาระการเรียนรู้หนึJงในวชิาดาราศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษาตอนปลาย
ทีJเรียน เน้นดา้นวิทยาศาสตร์ ซึJ งประกอบดว้ยแนวคิดย่อยต่าง ๆ ไดแ้ก่ กฎการเคลืJอนทีJของดาว
เคราะห์ของเคพเลอร์ แรงโนม้ถ่วงระหว่างดวงอาทิตยก์บัดาวเคราะห์ การสังเกตุการเคลืJอนทีJของ
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ดาวเคราะห์และมุมห่างและคาบการโคจรของดาวเคราะห์ จากการตรวจสอบเอกสารพบวา่การสอน
เรืJองการเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์เป็นเรืJองหนึJงทีJยากสาํหรับการเรียนรู้วิชาดาราศาสตร์ของ
นกัเรียน เนืJองจากแนวคิดเรืJองการเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์เป็นแนวคิดทีJเป็นนามธรรมซึJ ง
นักเรียนไม่สามารถมองเห็นหรือสัมผสัได้ รวมทัG งลกัษณะของภาษาทีJปรากฏในหนังสือทีJไม่
สอดคลอ้งกบัชีวิตประจาํวนัของนกัเรียน จึงทาํให้ผูเ้รียนเกิดความสับสน จากสาเหตุดงักล่าว จึง
ส่งผลให้แนวคิด เรืJ องการเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์มีความยากต่อการความเขา้ใจของ
นกัเรียน และนาํไปสู่ความเขา้ใจทีJคลาดเคลืJอนได ้ปัจจุบนัปัญหาหลกัของการจดัการเรียนการสอน
วิชาดาราศาสตร์ในประเทศไทย คือ ครูผูส้อนทีJจบทางดา้นดาราศาสตร์หรือมีพืGนฐานทางดา้นดารา
ศาสตร์นัGนมีจาํนวนนอ้ย จึงทาํใหค้รูทีJรับผดิชอบในสาขาอืJนถูกดึงเขา้มาสอนแทน อีกทัGงการเรียนรู้
ทางดาราศาสตร์ส่วนใหญ่ เกิดขึGนในเวลากลางคืน ในขณะทีJนกัเรียนมีการเรียนในเวลากลางวนั 
และอีกประเดน็ทีJสาํคญัสาํหรับปัญหาในการสอนดาราศาสตร์ คือ สืJอการสอนสาํเร็จรูปทัJวไปมกัมี
ราคาสูง ครูส่วนใหญ่จึงประสบปัญหาในการจดัหาสืJอมาใช้สําหรับการสอนดาราศาสตร์ด้วย 
(สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท.) กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทสําคัญอย่างยิJงในโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์
เกีJยวขอ้งกบัทุกคนบนโลกทัGงในดา้นการใชชี้วิตประจาํวนั ดา้นการทาํงาน และเป็นปัจจยัสําคญั
อยา่งยิJงในการพฒันาขีดความสามารถของประเทศ ซึJ งจะเห็นไดจ้ากประเทศผูน้าํทางเศรษฐกิจใน
ปัจจุบนัส่วนใหญ่มกัเป็นประเทศทีJมีความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีกาํลงัคนทีJมี
คุณภาพ มีความรู้และทกัษะทีJเป็นเลิศทางดา้นวิทยาศาสตร์ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) สอดคลอ้งกบัสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ 2562 ทีJเห็นความสําคญัของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและไดก้าํหนดจุดมุ่งหมายของ
การจดัการศึกษาไว ้เพืJอเป็นการพฒันากาํลงัคนดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพืJอการพึJงพา
ตนเองและเพิJมสมรรถนะในการแข่งขนัระดบันานาชาติ ดงันัGนการเตรียมทุกคนใหไ้ดรั้บการพฒันา
ใหรู้้วิทยาศาสตร์จึงเป็นจุดหมายสูงสุดของหลกัสูตร แต่จากผลทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขัGน
พืGนฐาน (O-NET) ชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 6 ปีการศึกษา 2562 ทีJผา่นมาออกมาถือวา่อยูใ่นเกณฑที์JตํJากวา่
มาตรฐานในทุกสาระของวิชาวิทยาศาสตร์ สาเหตุเพราะรูปแบบการจดัการเรียนรู้ของครูยงัคง
มุ่งเน้นในผูเ้รียนการท่องจาํอยู่ ส่งผลให้ผูเ้รียนขาดทกัษะการวิเคราะห์ คุณครูสอนไดไ้ม่เต็มทีJ 
ผูเ้รียนติดเทคโนโลยีและไม่ใส่ใจในการเรียน  และปัญหาอืJน ๆ อีกมากมาย จากปัญหาดงักล่าว 
บุคคลทีJจะมีบทบาทสาํคญัในการพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพ กคื็อครู ครูตอ้งแสวงหาความรู้ใหม่ๆอยู่
เสมอ ตอ้งมีวิธีการจดัการเรียนในรูปแบบทีJหลากหลาย โดยมีเป้าหมายสาํคญัคือผูเ้รียน (ธีระเกียรติ 
เจริญเศรษฐศิลป์, 2559) 
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กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เป็นรูปแบบการสอนซึJ งนักการศึกษากลุ่ม BSCS 
(Biological Science Curriculum Society) ไดน้าํเสนอเพืJอใหผู้เ้รียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ใหม่  (จินตนา 
วีระเกียรติสุนทร, 2562) เน้นให้ผูเ้รียนเป็นผูค้น้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง หรือสร้างความรู้ดว้ย
ตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยครูผูส้อนทาํหน้าทีJเป็นผูอ้าํนวยความสะดวก 
เพืJอใหผู้เ้รียนบรรลุ เป้าหมาย เป็นวิธีสอนทีJฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้ โดยใชก้ระบวนการ
ทางความคิดหาเหตุผล จะคน้พบความรู้หรือแนวทางทีJถูกตอ้งดว้ยตนเอง โดยผูส้อนตัGงคาํถาม
ประเภท กระตุน้ใหผู้เ้รียนใชค้วามคิดหาวิธีการแกปั้ญหาไดเ้อง และสามารถนาํการแกปั้ญหามาใช้
ในชีวิตประจาํวนัไดห้รือเป็นการสอนทีJเนน้กระบวนการแสวงหาความรู้ทีJช่วยให้ผูเ้รียนไดค้น้พบ
ความจริงต่าง ๆดว้ยตนเองใหผู้เ้รียนมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เนืGอหา อีกทัGงการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นยุทธวิธีทีJเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางให้ผูเ้รียนไดส้ร้างองค์ความรู้ดว้ย
ตนเอง ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนัและประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตวัของผูเ้รียนเอง นอกจานีG การสืบ
เสาะหาความรู้ยงัเกีJยวขอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ทีJหลากหลาย คือ การถามคาํถาม ออกแบบการ
สาํรวจขอ้มูล การสาํรวจขอ้มูล การวิเคราะห์การสรุปผล การคิดคน้ประดิษฐ์การแลกเปลีJยนความ
คิดเห็น และสืJอสารคาํอธิบาย นกัการศึกษากลุ่ม BSCS ไดน้าํเสนอกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
เรียกว่า Inquiry Cycle หรือ 5 E มีขัGนตอนดงันีG  ขัGนทีJ 1 การสร้างความสนใจ (Engage) ขัGนทีJ 2  การ
สาํรวจและคน้หา (Explore) ขัGนทีJ 3 การอธิบาย (Explain) ขัGนทีJ 4 การขยายความรู้ (Elaborate) และ
ขัGนทีJ 5 การประเมินผล (Evaluate) 

การพฒันาองคค์วามรู้ทางวิทยาศาสตร์นัGนสามารถใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
เขา้มามีส่วนช่วยในการออกแบบการเรียนรู้ได้ผ่าน การตัG งคาํถามทีJสงสัยอยากรู้เกีJยวกับโลก
ธรรมชาติ แลว้รวบรวมประจกัษพ์ยานดว้ยการสงัเกต การคิด การสาํรวจตรวจสอบ การทดลอง การ
วิเคราะห์และแปลความหมายขอ้มูล แลว้สร้างเป็นแนวคิดหลกั กฎหรือทฤษฎี เพืJออธิบาย เกีJยวกบั
สิJงเหล่านัGน (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีกระทรวงศึกษาธิการ,2560) การ
จดัการเรียนรู้ในรูปแบบของการสืบเสาะหาความรู้นัGน เป็นการจดัการเรียนรู้ทีJเน้นให้ผูเ้รียนได้
ปฏิบติัและสร้างองคค์วามรู้จากสิJงทีJปฏิบติัระหว่างกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเนน้การพฒันา
ทกัษะความสามารถทีJตรงกบัพืGนฐานความรู้เดิม ส่งผลใหผู้เ้รียนเชืJองโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม
จากการปฏิบติั ผูเ้รียนไดมี้โอกาสลงมือกระทาํมากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว ตอ้งจดักิจกรรมให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้โดยการอ่าน การเขียน การโตต้อบ และการวิเคราะห์ปัญหา อีกทัGงให้ผูเ้รียนไดใ้ช้
กระบวนการคิดขัGนสูง สามารถแกไ้ขปัญหาความน่าเบืJอของชัGนเรียนแบบเดิม โดยปัจจุบนัไดมี้
ผูส้นใจนาํรูปแบบการการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) มาศึกษาวิจยัอยา่งต่อเนืJอง เช่น 
(อบัดุลเลาะ อูมาร, 2560) ไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา



 

 

4 
 

 

ความรู้ (5Es) มาใช้ในการจดัการเรียนรู้รายวิชาเคมี กบันักเรียนชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียน
เดชะปัตตนยานุกูล จงัหวดัปัตตานี พบวา่ นกัเรียนทีJไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5Es) มีผลสมัฤทธิh ทางการเรียนเคมีหลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีJระดบั .05 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ (พุทธิพงษ ์ศุภมสัดุองักูร,2559)ทีJ ไดศึ้กษาการพฒันาผลสัมฤทธิh ทางการ
เรียนและความสามารถในการคิดวเิคราะห์เรืJองภยัพิบติั ทางธรรมชาติ ของนกัเรียนชัGนมธัยมศึกษาปี
ทีJ 5 ดว้ยการจดัการเรียนรู้ แบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ (5E)  ผลสมัฤทธิh ทางการเรียน เรืJอง ภยั
พิบติัทางธรรมชาติ พบว่าผลสัมฤทธิh ทางการเรียน เรืJ อง ภยัพิบติัทางธรรมชาติ ของนักเรียนชัGน
มธัยมศึกษาปีทีJ 5 ทีJเรียน ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ (5E) สูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีJระดบั .05  เช่นกนั 

แผนการศึกษาแห่งชาติ  พ .ศ .  2560 – 2579 โดยสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา
กระทรวงศึกษาธิการ ไดว้างกรอบ เป้าหมาย และทิศทางการศึกษาของประเทศไทยในการพฒันา
ศกัยภาพและขีดความสามารถของคนไทยทุกช่วงวยัให้เต็มศกัยภาพ สามารถแสวงหาความรู้และ
เรียนรู้ดว้ยตนเองอย่างต่อเนืJองตลอดชีวิต โดยการขบัเคลืJอนตามวิสัยทศัน์ คนไทยทุกคนไดรั้บ
การศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ ดาํรงชีวิตอย่างเป็นสุข สอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง และการเปลีJยนแปลงของโลกในศตวรรษทีJ 21 ดงันัGน กระบวนการจดัการศึกษา
ตอ้งคาํนึงถึงความเหมาะสมกบัผูเ้รียนและประโยชน์สูงสุดทีJผูเ้รียนควรไดรั้บ อนัจะนาํไปสู่การเกิด
การเรียนรู้อย่างแทจ้ริง ครูจะตอ้งมีวิสัยทศัน์เพืJอนาํไปสู่การจดัการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนมีความรู้และ
ทกัษะสาํคญัในศตวรรษทีJ 21 ซึJ งเป็นยคุแห่งการเปลีJยนแปลงไปจากเดิม แต่อยา่งไรก็ตามครูผูส้อน
จะตอ้งยึดความมุ่งหมายและหลกัการสําคญัของพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติฉบบัปัจจุบนั 
แผนการศึกษาชาติ และยทุธศาสตร์ของชาติเป็นหลกั  

เพืJอให้สอดคลอ้งกบันโยบายการปฏิรูปการศึกษา ครูผูส้อนวิทยาศาสตร์ตอ้งปรับเปลีJยน
วิธีการสอนใหท้นัสมยัและเหมาะสมกบัผูเ้รียนในยคุปัจจุบนัดว้ย  นกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาเป็น
วยัทีJมีการพฒันาระบบคิด การรับรู้แยกแยะวิเคราะห์ขอ้มูลทีJไดรั้บ มีประสบการณ์ทางสังคมเพิJม
มากขึGนตามวยั ตอ้งการการยอมรับละเลือกรับสิJงทีJเป็นกระแสหลกัไดง่้าย เป็นวยัทีJแสวงหาตน้แบบ
ทางอุดมคติในการเลียนแบบของเด็กวยัรุ่น อยากแสดงพฤติกรรมเลียนแบบผูใ้หญ่เพืJอแสดงว่า
ตวัเองโตแลว้ (พรรณพิมล วิปุลาการ,2555) ลกัษณะของผูเ้รียนกลุ่มนีG เป็นผลมาจากวิถีการเรียนรู้
ผ่านสืJอเทคโนโลยีและอุปกรณ์ดิจิทลัตัGงแต่วยัเด็กจะมีความจาํเกีJยวกบัภาพ และการประมวลผล
ขอ้มูลจากภาพไดดี้กวา่ขอ้ความตวัหนงัสือสามารถแยกแยะขอ้มูลภาพและเสียงไดดี้กวา่คนยคุก่อน 
ชอบมองภาพทีJมีสันสดใสทีJกระตุน้ให้เกิดความสนใจมากกว่าสีมืดๆ สืJอทีJมีอิทธิพลอยา่งมากกบั
ผู ้เ รียนวัยนีG คือ  สืJ อออนไลน์  ทีJประกอบไปด้วยแพลตฟอร์ม  (Platform) และแอปพลิเคชัน 
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(Application) มากมาย จากการพฒันานวตักรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ ก็เริJมส่งผลต่อการบ่ม
เพาะในสงัคมทีJเปลีJยนแปลงไปและไร้ขีดจาํกดัของเวลาและสถานทีJ 

จากศึกษาแนวโนม้ในเรืJองของการใชสื้Jอการสอนและเทคโนโลยกีารศึกษา (จินตวีร์ คลา้ย
สงัข ์, 2560) นัGนพบวา่ ในหลายๆประเทศไดมี้ความพยายามทีJจะพฒันาระบบการศึกษาทีJเปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนมีความสะดวก รวดเร็วในการเขา้ถึงการเรียนรู้ดว้ยเทคโนโลยต่ีาง ๆ เช่น ประเทศเกาหลี ทีJ
ไดพ้ยายามพฒันาระบบการเรียนการสอนจาก E-Learning (การเรียนการสอนอิเลก็ทรอนิกส์) สู่ M-
Learning (การเรียนการสอนผ่านเครือข่ายอุปกรณ์เคลืJอนทีJ เช่น โทรศพัท์เคลืJอนทีJ พ็อกเกตพีซี 
แลบ็ทอ็ป สมาร์ทโฟน และแทบ็เลต็ ฯลฯ) เนน้ในเรืJองของการเรียนการสอนทุกทีJทุกเวลา ผา่นการ
เชืJอมโยงแบบไร้สาย ในปัจจุบนัไดมี้การพฒันาเทคโนโลยีทางการศึกษาให้รองรับการทาํงานใน
เครืJองมือและอุปกรณ์รูปแบบต่าง ๆ ตามวิวฒันาการทีJแปรเปลีJยนไปไม่ว่าจะเป็น คอมพิวเตอร์ตัGง
โต๊ะ แล็บท็อป และสมาร์ทโฟน ในรูปแบบของโมบายแอปพลิเคชนั (Mobile Application) มาก
ยิJงขึG น เพืJอตอบรับอุปกรณ์สมาร์ทโฟนและแท็บเล็ตซึJ งเป็นอุปกรณ์ทีJได้รับความนิยมอย่าง
แพร่หลายในกลุ่มผูเ้รียนศตวรรษทีJ 21  

จากปัญหาผลการทดสอบระดบัชาติของนกันกัเรียนโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกลา้ 
สมุทรปราการ วชิาดาราศาสตร์ทีJต ํJากวา่เกณฑม์าตราฐานและความสาํคญัของการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5E) ในวชิาวทิยาศาสตร์และความนิยมของโมบายแอปพลิเคชนั ผูว้จิยัจึงสนใจทีJ
จะศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการ
ประยุกต์ใช้โมบายแอปพลิเคชัน ได้แก่ Stellarium, Padlet, Quizizz และ YouTube มาใช้ในการ
จดัการเรียนการสอน สําหรับนักเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อม
เกลา้ สมุทรปราการ  เพืJอศึกษาผลการใชก้ระบวนการดงักล่าวทีJมีต่อผลการเรียนรู้วชิาดาราศาสตร์ 

 
คาํถามการวจิยั 

1. กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเค
ชนั ในวชิาดาราศาสตร์ มีลกัษณะอยา่งไร 

2. ผลการเรียนรู้ ในวิชาดาราศาสตร์ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการ
ประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั ของนกัเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
นอ้มเกลา้ สมุทรปราการ หลงัเรียนกบัก่อนเรียนแตกต่างกนัอยา่งไร 
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วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
1. เพืJอศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการประยุกต์ใช ้

โมบายแอปพลิเคชนัในวชิาดาราศาสตร์  
2. เพืJอเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนกัเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเตรียม

อุดมศึกษาน้อมเกล้า สมุทรปราการ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการ
ประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนัในวชิาดาราศาสตร์หลงัเรียนกบัก่อนเรียน  
 
สมมตฐิานการวจิยั  

ผลการเรียนรู้วิชาดาราศาสตร์ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการ
ประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนัของนกัเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
นอ้มเกลา้ สมุทรปราการ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  

 
ขอบเขตการวจิยั 

ขอบเขตด้านเนืNอหาหรือตวัแปร 
 ตัวแปรอิสระ กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยกุตใ์ช้
โมบายแอปพลิเคชนัวิชาดาราศาสตร์ เรืJอง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ จาํนวน 2 แผนการ
เรียนรู้ จาํนวน 6 คาบ (คาบละ 50 นาที) 
              ตัวแปรตาม ผลการเรียนรู้วิชาดาราศาสตร์ เรืJอง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ ของ
นกัเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ สมุทรปราการ 

ขอบเขตด้านระยะเวลาการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
เริJมตัGงแต่เดือนมีนาคม 2564 ถึงเดือนมิถุนายน 2564 

 
นิยามศัพท์   

โมบายแอปพลเิคชัน หมายถึง แอปพลิเคชนัทีJใชใ้นการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
โดยการประยุกต์ใช้โมบายแอปพลิเคชนัในวิชาดาราศาสตร์ เรืJ อง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาว
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เคราะห์ โดยนาํเสนอเนืGอหาและกิจกรรมการเรียนการสอนผ่านเทคโนโลยีไร้สายและเทคโนโลยี
อินเทอร์เน็ตใชง้านผา่นสมาร์ทโฟน แทบ็เลต็และคอมพิวเตอร์ได ้ไดแ้ก่ 

1. แอปพลิเคชนั Stellarium หมายถึง แอปพลิเคชนัทีJแสดงทอ้งฟ้าจาํลองแบบ 3 มิติ 
ทีJใกลเ้คียงกบัทอ้งฟ้าทีJมองเห็นดว้ยตาเปล่า กลอ้งสองตา หรือกลอ้งโทรทรรศน์ 

             2. แอปพลิเคชนั Padlet หมายถึง แอปพลิเคชนั สาํหรับใชใ้นการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือระดมความคิดเห็นทาํกิจกรรมร่วมกนัได ้โดยนกัเรียนและครูผูส้อนสามารถโพสต ์ขอ้ความ 
สืJอภาพ ตวัอกัษร คลิปวดีิโอ ได ้

3. แอปพลิเคชนั Quizizz หมายถึง แอปพลิเคชนั สําหรับใช้ในการทดสอบ ถาม
ตอบระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน 

4. แอปพลิเคชนั YouTube หมายถึง แอปพลิเคชนั video platform ทีJผูส้อนสามารถ
เผยแพร่ความรู้ต่าง ๆ หรือคน้หาแหล่งเรียนรู้และสืJอการสอนทีJเป็นทัGงวดีีโอภาพและเสียงได ้  
 

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยุกต์ใช้ โมบายแอปพลิเคชัน หมายถึง 
วิธีการสอนเพืJอใหผู้เ้รียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ใหม่ โดยเชืJอมโยงสิJงทีJเรียนเขา้กบัประสบการณ์หรือ
ความรู้เดิมหรือแนวคิดของผูเ้รียนเอง ผา่นโมบายแอปพลิเคชนั โดยมีขัGนตอนดงันีG  
  ขัGนทีJ 1 การสร้างความสนใจ (Engage) หมายถึง การนาํเขา้สู่บทเรียน เพืJอใหผู้เ้รียน
อยากรู้อยากเห็นในเนืGอหาทีJจะไดเ้รียน โดยจดักิจกรรมหรือสร้างสถานการณ์กระตุน้ ยัJวย ุหรือทา้
ทาย ทาํให้ผูเ้รียนสนใจ สงสัย ใคร่รู้ อยากรู้ หรือเกิดปัญหา ทาํให้ผูเ้รียนตอ้งการศึกษาคน้ควา้ 
ทดลอง หรือแกปั้ญหาดว้ยตนเอง โดยใชโ้มบายแอปพลิเคชนัในการจดักิจกรรม 
  ขัGนทีJ 2  การสาํรวจและคน้หา (Explore) หมายถึง การเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดรั้บ
ประสบการณ์ตรงร่วมกนัสร้างและพฒันาความคิดรวบยอด กระบวนการทกัษะ ดว้ยการทาํกิจกรรม
ในโมบายแอปพลิเคชนั โดยผูเ้รียนจะตอ้งสืบเสาะหาความรู้ คน้หาสิJงทีJตอ้งการรู้ และรวบรวม
ขอ้มูล หรือทดลองดว้ยตนเอง 
  ขัGนทีJ 3 การอธิบาย (Explain) หมายถึง การนาํความรู้ทีJรวบรวมจากขัGนตอนทีJ 2 มา
อภิปรายแลกเปลีJยนความคิดเห็นกนั ผา่นโมบายแอปพลิเคชนั โดยผูเ้รียนจะตอ้งเป็นคนอธิบายและ
รู้จกัฟังคาํอธิบายของคนอืJนอยา่งคิดวเิคราะห์ มีการชกัถามกนัจนไดข้อ้สรุปร่วมกนั 
  ขัGนทีJ 4 การขยายความรู้ (Elaborate) หมายถึง การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะ
และปฏิบติัตามทีJผูเ้รียนตอ้งการ หรือนาํสิJงทีJผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั หรือ
ขยายความรู้หรือทกัษะในสถานการณ์ใหม่ผา่นโมบายแอปพลิเคชนั 



 

 

8 
 

 

  ขัGนทีJ 5 การประเมินผล (Evaluate) หมายถึง การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดต้รวจสอบ
แนวความคิดทีJไดเ้รียนรู้มาแลว้ว่าถูกตอ้งหรือไม่ ให้ผูเ้รียนไดแ้สดงออกเกีJยวกบัสิJงทีJไดเ้รียนรู้ ให้
เสริมสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองและกลุ่มเพืJอน ดว้ยการเล่นเกม ทาํแบบฝึกหัด ทาํแบบทดสอบ 
หรือตอบคาํถามผา่นโมบายแอปพลิเคชนั 
 

  ผลการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถทางการเรียนรู้ในรายวิชาดาราศาสตร์ เรืJ องการ
เคลืJอนทีJปรากฎของดาวเคราะห์ ซึJ งประกอบดว้ยความสามารถ ดา้นความรู้ ความจาํ ความเขา้ใจ 
การนาํไปใช ้และทกัษะในการสืบคน้ขอ้มูล 
  

ประโยชน์ทีEได้รับ 
1. สามารถออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการประยุกตใ์ชโ้มบาย

แอปพลิเคชนั ในวชิาดาราศาสตร์ได ้
2. ได้ทราบถึงผลการเรียนรู้ของนักเรียนระดับชัGนมัธยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเตรียม

อุดมศึกษานอ้มเกลา้ สมุทรปราการ ภายหลงัผา่นการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการ
ประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนัในวชิาดาราศาสตร์ 

 3. สามารถนาํไปออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ดว้ยโมบายแอปพลิเค
ชนัในรายวชิาทีJเกีJยวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยไีด ้
 

กรอบแนวคดิในการวจิยั  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที# 1.1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 
 

  การจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวบการสืบเสาะหาความรู้
แบบ 5E   โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั 
ขัGนทีJ 1 การสร้างความสนใจ (Engage) 
ขัGนทีJ 2  การสาํรวจและคน้หา (Explore) 
ขัGนทีJ 3 การอธิบาย (Explain) 
ขัGนทีJ 4 การขยายความรู้ (Elaborate) 
ขัGนทีJ 5 การประเมินผล (Evaluate) 
 

   ผลการเรียนรู้วชิา ดาราศาสตร์ 
เรืJอง การเคลืJอนทีJปรากฏของ
ดาวเคราะห์ 
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บททีJ 2 
 

เอกสารและงานวจิยัทีJเกีJยวข้อง 
 
 การวิจยัครัG งนีG มีวตัถุประสงค ์จาํนวน 2 ขอ้ ไดแ้ก่ 1)  เพืJอศึกษากระบวนการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) โดยการประยุกต์ใชโ้มบายแอปพลิเคชนัในวิชาดาราศาสตร์ 2) เพืJอ
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนกัเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้ม
เกลา้ สมุทรปราการ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยกุตใ์ชโ้มบาย
แอปพลิเคชัน ในวิชาดาราศาสตร์หลงัเรียนกบัก่อนเรียน ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสาร และงานวิจยัทีJ
เกีJยวขอ้งกบั ผลของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E)โดยการประยุกตใ์ชโ้มบายแอป
พลิเคชนัวิชาดาราศาสตร์ ของนกัเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้ม
เกลา้ สมุทรปราการ โดยแบ่งผลการศึกษาคน้ควา้ออกเป็น 3 ตอนไดแ้ก่  

ตอนทีJ 1 การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
 1.1 แนวคิดของทฤษฎีทีJเกีJยวขอ้งกบัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

  1.2 ความหมายของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
1.3 ขัGนตอนการจดัการเรียนรู้แบบแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
1.4 งานวจิยัทีJเกีJยวขอ้ง 

ตอนทีJ 2 โมบายแอปพลิเคชนั 
 2.1 ความหมายของโมบายแอปพลิเคชนั 
 2.2 สภาพแวดลอ้มการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้มบายแอปพลิเคชนั 
 2.3 โมบายแอปพลิเคชนัสาํหรับการศึกษา 
 2.4 งานวจิยัทีJเกีJยวขอ้ง 
ตอนทีJ 3 หลกัสูตรวชิาดาราศาสตร์  
 3.1 หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
 3.2 หลกัสูตรดาราศาสตร์เพิJมเติม 
 3.3 งานวจิยัทีJเกีJยวขอ้ง 
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ตอนทีE 1 การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 
  ผูว้ิจัย ได้ทาํการศึกษาค้นควา้ข้อมูลเกีJยวกับการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 
ประกอบด้วย 1.1 แนวคิดของทฤษฎีทีJเกีJยวขอ้งกบัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 1.2 
ความหมายของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 1.3 ขัGนตอนการจดัการเรียนรู้แบบแบบสืบ
เสาะหาความรู้ (5Es) และ 1.4 งานวจิยัทีJเกีJยวขอ้ง โดยมีรายละเอียด ดงันีG  
 

1.1 แนวคดิของทฤษฎทีี#เกี#ยวข้องกบัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ หรือ 5Es ชืJอเป็นภาษาองักฤษวา่ Inquiry 

Cycle หรือ วฏัจักรการสืบเสาะหา เป็นรูปแบบการสอนทีJนักการศึกษากลุ่ม BSCS (Biological 
Science Curriculum Society) ไดน้าํเสนอไวเ้พืJอให้นกัเรียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ใหม่ โดยเชืJอมโยง
สิJงทีJเรียนรู้เขา้กบัประสบการณ์หรือความรู้เดิมหรือแนวคิดของนกัเรียนเอง (สุคนธ์ สินธพานนท์
และคณะ, 2562) โดยมีพืGนฐานจากแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ทีJเชืJอวา่ การเรียนรู้เกิดขึGนใน
ตวัของผูเ้รียนเอง (พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์และพเยาว ์ยนิดีสุข,2559) 
  ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ทีJอยูใ่นกลุ่มปัญญานิยม (Cognitivism) โดยมี
นักจิตวิทยาทีJเป็นรากฐานสําคญัของทฤษฎีนีG คือ เพียเจต์ (Piaget) และไวกอทสกี (Vygotsky) มี
มุมมองเกีJยวกบัการเรียนรู้ว่าเป็นกระบวนการทางความคิดหรือกระบวนการทางสมอง โดยผูเ้รียน
เป็นผูส้ร้างการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างกระตือรือร้น (Active Construct Their Knowledge) จาก
ประสบการณ์ส่วนตวัทีJไดป้ฏิสมัพนัธ์กบับุคคลและสิJงแวดลอ้มรอบตวั มากกวา่การเป็นผูรั้บความรู้ 
(Passive Receiving Knowledge)  ซึJ งแบ่งเป็น 2 กลุ่ม (อนุชา โสมาบุตร, 2556) คือ  
 

1.1.1 กลุ่มแนวคดิคอนสตรัคตวิสิต์เชิงปัญญา (Cognitive constructivism) 
กลุ่มแนวคิดคอนสตรัคติวิสตเ์ชิงปัญญา เชืJอวา่ความรู้ทีJเกิดขึGนนัGนมาจากความพยายามทีJจะ

เชืJอมโยงประสบการณ์เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ ด้วยกระบวนการทีJพิสูจน์อย่างมีเหตุผล เป็น
ความรู้ทีJเกิดจากการไตร่ตรอง ถือเป็นปรัชญาปฏิบติันิยม เจา้ของแนวคิดคือ เพียเจต ์(Jean Piaget) 
เพียเจต์มีแนวคิดว่า มนุษย์เราสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเองได้ผ่านทางประสบการณ์ ซึJ ง
ประสบการณ์เหล่านีGจะกระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างโครงสร้างทางปัญญา  

บทบาทของครูผูส้อนในห้องเรียนตามแนวคิดเพียเจต์ คือ การจดัเตรียมสิJงแวดลอ้มทีJ
เอืGออาํนวยให้ผูเ้รียนไดส้าํรวจ คน้หาตามธรรมชาติห้องเรียน ควรเติมสิJงทีJน่าสนใจทีJจะกระตุน้ให้
ผูเ้รียนสามารถเป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ยตนเองไดอ้ยา่งตืJนตวั ผา่นทางประสบการณ์ดว้ยวิธีการดูดซึม 
(Assimilation) และการปรับเปลีJยน (Accommodation) โดยมีกระบวนการ ดงันีG  
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1. การดูดซึมเขา้สู่โครงสร้างทางปัญญา (Assimilation) เป็นการตีความ หรือรับขอ้มูลจาก
สิJงแวดลอ้มมาปรับเขา้กบัโครงสร้างทางปัญญา 

2. การปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) เป็นความสามารถในการปรับ
โครงสร้างทางปัญญาใหเ้ขา้กบัสิJงแวดลอ้ม โดยการเชืJอมโยงระหวา่งความรู้เดิมและสิJงทีJตอ้งเรียน
ใหม่ 

 

 
 

ภาพที# 2.1 แสดงแนวคิดของกลุ่มคอนสตรัคติวสิตเ์ชิงปัญญา (Cognitive constructivism) 
ที#มา อนุชา โสมาบุตร (2556) 

 
1.1.2 กลุ่มแนวคดิคอนสตรัคตวิสิต์เชิงสังคม (Social constructivism) 
นกัจิตวิทยาเจา้ของแนวคิดนีG คือ ไวกอทสกี (Vygotsky) ซึJ งเชืJอว่าสังคมและวฒันธรรมจะ

เป็นเครืJ องมือทางปัญญาทีJจ ําเป็นสําหรับการพัฒนา การใช้เทคโนโลยีทีJ เหมาะสมจะเชืJอม
ความสมัพนัธ์ระหวา่งกนัมากกวา่ทีJจะแยกผูเ้รียนจากคนอืJน ๆ  

บทบาทของครูตามแนวคิดกลุ่มคอนสตรัคติวิสต ์คือสร้างบริบทสาํหรับการเรียนรู้ทีJผูเ้รียน
สามารถไดรั้บการส่งเสริมในกิจกรรมทีJน่าสนใจ กระตุน้และเอืGออาํนวยต่อการเรียนรู้ โดยครูผูส้อน
ตอ้งเขา้มาทาํกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกบัผูเ้รียน ไม่ใช่เขา้มายืนมองผูเ้รียนสาํรวจและคน้พบเท่านัGน 
ใหค้าํแนะนาํเมืJอผูเ้รียนประสบปัญหา กระตุน้ใหผู้เ้รียนต่อสู้กบัปัญหา และเกิดความทา้ทาย ซึJ งเป็น
รากฐานของสถานการณ์ในชีวติจริง (Real life situation) ทีJจะทาํใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ และไดรั้บ
ความพึงพอใจในผลของงานทีJพวกเขาไดล้งมือกระทาํ ดงันัGนในการทีJครูจะคอยช่วยเอืGอให้ผูเ้รียน
เกิดความเจริญทางด้านสติปัญญา (Cognitive growth) และการเรียนรู้ได้นัGนจะตอ้งมีหลกัการ 3 
ประการ มาประยกุตใ์ชใ้นชัGนเรียนดว้ย ดงันีG  
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1) จดักิจกรรมทีJเนน้การร่วมมือ (Collaborative activity) 
2) โซนพฒันาการ (Zone of proximal development) ควรจะสนองต่อแนวทางการจดั

หลกัสูตรและการวางแผนบทเรียน จากพืGนฐานทีJวา่ ผูเ้รียนทีJมีโซนพฒันาการ จะสามารถเรียนรู้ดว้ย
ตนเองไดโ้ดยไม่ตอ้งไดรั้บการช่วยเหลือ แต่สาํหรับผูเ้รียนทีJอยูต่ ํJากวา่โซนพฒันาการ จะไม่สามารถ
เรียนรู้ดว้ยตนเองไดแ้ละตอ้งไดรั้บการช่วยเหลือ ทีJเรียกวา่ ฐานการช่วยเหลือ (Scaffolding) 

3) การเรียนรู้ในโรงเรียนควรเกิดขึGนในบริบททีJมีความหมายและไม่ควรแยกจากการเรียนรู้
และความรู้ทีJผูเ้รียนพฒันามาจากสภาพชีวติจริง (Real world) ประสบการณ์นอกโรงเรียน ควรจะมี
การเชืJอมโยงนาํมาสู่ประสบการณ์ในโรงเรียนของผูเ้รียน 
 

 
 

ภาพที# 2.2 แสดงแนวคิดคอนสตรัคติวสิตเ์ชิงสงัคม (Social constructivism) 
ที#มา อนุชา โสมาบุตร (2556) 

 
 สรุปการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ์เป็นการจดัการเรียนรู้ทีJเนน้ให้ผูเ้รียน

สามรถสร้างความ รู้ได้ด้วยตนเองจากการ ร่วมมือกันแก้ปัญหา  (Collaborative problem 
solving)  กระบวนการเรียนการสอน จะเริJ มต้นด้วยปัญหาทีJก่อให้เกิดความขดัแยง้ทางปัญญา 
(Cognitive conflict) โดยการจัดกิจกรรมให้ผูเ้รียนได้ถกเถียงปัญหา จนกระทัJงหาเหตุผล หรือ
หลกัฐานในเชิงประจกัษม์าขจดัความขดัแยง้ทางปัญญาภายในตนเอง และระหวา่งบุคคลได ้ 
 

1.2 ความหมายของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  
 นักวิชาการศึกษาได้ให้ความหมายของวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทีJ
แตกต่างกนัออกไป ดงันีG  
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ตารางที# 2.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  
 

นักวชิาการศึกษา ความหมายของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
วรัิตน์ ขนัเขต (2562) 

 
เป็นการจัดการเรียนการสอนโดยวิธีให้ผูเ้รียนเป็นผู ้
คน้ควา้หา ความรู้ดว้ยตนเองโดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ โดยครูผูส้อนคอยอาํนวยความสะดวก
เพืJอให้นักเรียนบรรลุ เป้าหมายโดยเน้นผูเ้รียนเป็น
สาํคญั และครูผูส้อนใชค้าํถามเป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียน
เกิดกระบวนการคิดและหาวธีิเพืJอให ้ไดม้าซึJงคาํตอบ 

อบัดุลเลาะ อูมาร์ (2560) เป็นการจดัการเรียนการสอนทีJส่งเสริมใหผู้เ้รียนคน้พบ
ความรู้ดว้ยตนเอง โดยครูตอ้งเตรียมสภาพแวดลอ้มใน
การเรียนรู้ และทาํหน้าทีJ เป็นผูช่้วยคอยอาํนวยความ
สะดวกในการเรียนรู้ 
ใหก้บันกัเรียน 

พทุธิพงษ ์ ศุภมสัดุองักรู (2559) 
 

เป็นการจดัการเรียนการสอนทีJเชืJอว่าการเรียนรู้เกิดขึGน
ในตวัของผูเ้รียนเองโดยครูเป็นผูก้ระตุน้ ผูอ้าํนวยความ
สะดวก ซักถามและจัดสถานการณ์ให้เหมาะสมกับ
ความรู้เดิมของผูเ้รียน เพืJอกระตุ้นให้ผูเ้รียนคิดและ
เชืJอมโยงความรู้เองจนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 

ศรัญยทุธ วริิยสถิตยก์ลุ (2554) 
 

 การจดัการเรียนรู้ทีJฝึกให ้นกัเรียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้
โดยใชก้ระบวนการทาง ความคิดหาเหตุผล และมุ่งเนน้
ให้นกัเรียนสามารถร่วมกนั แสวงหา คน้พบและสร้าง
องคค์วามรู้ หรือแนวทาง แกปั้ญหาทีJถูกตอ้งดว้ยตนเอง 

 
จากความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  สรุปไดว้่า การจดัการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คือ วิธีการสอนเพืJอใหน้กัเรียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ใหม่ โดยเชืJอมโยง
สิJงทีJเรียนเขา้กบัประสบการณ์หรือความรู้เดิมหรือแนวคิดของผูเ้รียนเอง ผ่านการตัGงคาํถาม การ
คน้ควา้หาความรู้ เพืJอหาคาํตอบ โดยครูเป็นผูค้อยอาํอาํนวยความสะดวก 
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1.3 ขัNนตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
การจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5Es เป็นรูปแบบการสอนซึJ ง

นกัการศึกษากลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum Society) ไดน้าํเสนอเพืJอใหผู้เ้รียนไดส้ร้าง
องคค์วามรู้ใหม่  (จินตนา วีระเกียรติสุนทร,2562) เนน้ให้ผูเ้รียนเป็นผูค้น้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง 
หรือสร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ผูส้อนเป็นผูอ้าํนวยความสะดวก 
เพืJอใหผู้เ้รียนบรรลุ เป้าหมาย เป็นวิธีสอนทีJฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้ โดยใชก้ระบวนการ
ทางความคิดหาเหตุผล จะคน้พบความรู้หรือแนวทางทีJถูกตอ้งดว้ยตนเอง โดยผูส้อนตัGงคาํถาม
ประเภท กระตุน้ใหผู้เ้รียนใชค้วามคิดหาวิธีการแกปั้ญหาไดเ้อง และสามารถนาํการแกปั้ญหามาใช้
ในชีวิตประจาํวนัไดห้รือเป็นการสอนทีJเนน้กระบวนการแสวงหาความรู้ทีJช่วยให้ผูเ้รียนไดค้น้พบ
ความจริงต่าง ๆดว้ยตนเองใหผู้เ้รียนมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เนืGอหา อีกทัGงการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นยุทธวิธีทีJเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางให้ผูเ้รียนไดส้ร้างองค์ความรู้ดว้ย
ตนเอง ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนัและประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตวัของผูเ้รียนเอง นอกจานีG การสืบ
เสาะหาความรู้ยงัเกีJยวขอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ทีJหลากหลาย คือ การถามคาํถาม ออกแบบการ
สาํรวจขอ้มูล การสาํรวจขอ้มูล การวิเคราะห์การสรุปผล การคิดคน้ประดิษฐ์การแลกเปลีJยนความ
คิดเห็น และสืJอสารคาํอธิบาย นกัการศึกษากลุ่ม BSCS ไดน้าํเสนอกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
เรียกวา่ Inquiry Cycle หรือ 5 Es มีขัGนตอนดงัต่อไปนีG  

ขัNนที# 1 การสร้างความสนใจ (Engage) 
 เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียน เพืJอให้ผูเ้รียนอยากรู้อยากเห็นในหัวขอ้ทีJจะศึกษา ผูส้อนควร
เชืJอมโยงประสบการณ์เรียนรู้เดิมกบัปัจจุบนั โดยการจดักิจกรรม สร้างสถานการณ์กระตุน้หรือทา้
ทายให้ผูเ้รียนสนใจสงสัยใคร่รู้ อยากรู้ ขดัแยง้ หรือเกิดปัญหา ทาํให้ผูเ้รียนตอ้งการศึกษาคน้ควา้
ทดลองหรือแกปั้ญหาดว้ยตนเอง บทบาทสาํคญัของผูส้อนคือตอ้งรู้จกัตัGงคาํถามกระตุน้ใหผู้เ้รียนคิด 
 

 ขัNนที# 2 การสํารวจและค้นหา (Explore) 
 เป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรงร่วมกนัสร้างและพฒันาความคิด รวบ
ยอด กระบวนการและทกัษะ กิจกรรมในขัGนนีG  ผูเ้รียนตอ้งสืบเสาะหาความรู้ คน้หาสิJงทีJผูเ้รียน
ต้องการเรียนรู้ รวบรวมขอ้มูล ทดสอบแนวคิด บนัทึกความคิด ทาํการทดลองด้วยตนเอง ใน
ระหว่างทีJผูเ้รียนทาํกิจกรรมสํารวจและคน้หานัGน ผูเ้รียนจะมีโอกาสไดต้รวจสอบ เก็บรวบรวม
ขอ้มูลเกีJยวกบัความเห็นรวบยอดของผูเ้รียน  
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 ผูส้อนจะมีบทบาทในการส่งเสริม ใหผู้เ้รียน ทาํงานร่วมกนั ในการสาํรวจตรวจสอบ สงัเกต 
และฟังการโตต้อบระหวา่งผูเ้รียน ซกัถาม เพืJอนาํไปสู่การสาํรวจตรวจสอบ ทาํหนา้ทีJใหค้าํปรึกษา
แก่ผูเ้รียน  
 ผูเ้รียนจะตอ้งรู้จกัคิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่นกรอบของกิจกรรม มีการตรวจสอบ คาดคะเนและ
ตัGงสมมติฐานไว ้พยายามหาทางเลือกในการแกปั้ญหา และอธิบายทางเหล่านัGนกบัคนอืJน มีการ
บนัทึกการสงัเกต และใหข้อ้คิดเห็น แลว้ลงมือสรุป  
 
  ขัNนที# 3 การอธิบาย (Explain) 
 ในขัGนนีGผูเ้รียนจะไดค้วามรู้ทีJรวบรวมจากขัGนทีJสอง มาอภิปรายแลกเปลีJยนความคิดเห็นกนั 
ผูเ้รียนพฒันาความสามารถในการอธิบายดว้ยตนเอง โดยผูเ้รียนจะตอ้งรู้จกัฟังคาํอธิบายของคนอืJน 
อยา่งคิดวิเคราะห์ มีการซกัถามกนัจนในทีJสุดผูเ้รียนไดข้อ้สรุปร่วมกนัในการเชืJอมโยงสิJงทีJเรียนรู้ 
ไดพ้ฒันาความรู้ความเขา้ใจ เชืJอมโยงประสบการณ์ความรู้เดิมและสิJงทีJเรียนรู้เขา้ดว้ยกนั  
 
  ขัNนที# 4 การขยายความรู้ (Elaborate) 

ขัGนตอนนีG เป็นขัGนตอนทีJผูเ้รียนไดข้ยายความรู้ความเขา้ใจ ให้กวา้งขวางและลึกซึG งขึGน เปิด
โอกาสให้ผูเ้รียนได้ฝึกทกัษะและปฏิบติัตาม ทีJผูเ้รียนตอ้งการ หรือนําสิJ งทีJผูเ้รียนได้เรียนรู้ไป
ประยกุตใ์ช ้ขยายความรู้ หรือทกัษะในสถานการณ์ใหม่ในกรณีทีJผูเ้รียนยงัสับสนยงัไม่เขา้ใจ หรือ
อาจเข้าใจเฉพาะข้อสรุป ทีJได้จากการสํารวจและค้นหาเท่านัG น ผูส้อนจะมีบทบาทในการให้
ประสบการณ์ใหม่ ใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความเขา้ใจ ใหก้วา้งขวาง มากยิJงขึGน  

 
ขัNนที# 5 การประเมนิผล (Evaluate) 
ผูส้อนเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนตรวจสอบแนวความคิดได้เรียนรู้มาว่าถูกต้องหรือไม่ ให้

เสริมสร้างความรู้ดว้ยตนเอง และกลุ่มเพืJอน ผูส้อนจะมีบทบาทสาํคญัคือคอยกระตุน้และส่งเสริม
ให้ผูเ้รียนประเมินความเขา้ใจและความสามารถของตนเอง ผูส้อนยงัมีส่วนสาํคญัในการประเมิน
ความรู้ความเขา้ใจ และพฒันาทกัษะของผูเ้รียนโดยอาจจะใชเ้ป็นคาํถามปลายเปิดในการถามผูเ้รียน 
การประเมินผลอยูใ่นรูปแบบการเขียนรายงาน การตอบคาํถาม การแสดงสาธิตทกัษะ และขัGนตอน
การทดลอง  
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สรุปขัNนตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที# 2.3 ขัGนตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 
ที#มา : จินตนา วรีะเกียรติสุนทร (2562) 
 

1.4 งานวจัิยที#เกี#ยวข้อง 
จากการศึกษาของ อบัดุลเลาะ อูมาร (2560) เกีJยวกบัจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก โดยใช้

เทคนิคการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) มาใชใ้นการจดัการเรียนรู้รายวิชาเคมี กบั
นกัเรียนชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล จงัหวดัปัตตานี พบว่า นกัเรียนทีJไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) มีผลสัมฤทธิh ทางการเรียนเคมีหลงัเรียน สูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีJระดบั .01 และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการ เรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5Es) อยูใ่นระดบัมากทีJสุด  ในขณะทีJ วนัทนา งาเนียม (2564) ไดศึ้กษาผลการ
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จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทีJมีต่อทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัGน
มธัยมศึกษาปีทีJ 5 ของโรงเรียนแห่งหนึJงในสังกดัสาํนกังานเขตพืGนทีJการศึกษามธัยมศึกษา เขต 41 
จาํนวน 40 คน  พบวา่ นกัเรียนชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียน
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สูงกว่าก่อนเรียนและมีทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 ของ คะแนนเตม็ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีJระดบั .05   

พงษ ์ศุภมสัดุองักูร (2559)ทีJ ไดศึ้กษาการพฒันาผลสัมฤทธิh ทางการเรียนและความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์เรืJองภยัพิบติั ทางธรรมชาติ ของนกัเรียนชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 ดว้ยการจดัการ
เรียนรู้ แบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ (5E)  ผลสมัฤทธิh ทางการเรียน เรืJอง ภยัพิบติัทางธรรมชาติ 
พบวา่ผลสมัฤทธิh ทางการเรียน เรืJอง ภยัพิบติัทางธรรมชาติ ของนกัเรียนชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 ทีJเรียน 
ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ (5E) สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทาง
สถิติทีJระดบั .05  เช่นกนั 

ภรทิพย ์สุภทัรชยัวงศ ์(2556) ไดศึ้กษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชแ้บบจาํลองเป็น
ฐาน ดว้ยเทคนิคการสืบเสาะหาความรู้ เพืJอพฒันาแบบจาํลองทางความคิด เรืJองโครงสร้างอะตอม 
และความเขา้ใจธรรมชาติแบบจาํลองของนักเรียน ชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 4 พบว่า เทคนิคการสืบ
เสาะหาความรู้ สามารถกระตุน้ใหน้กัเรียน สร้างแบบจาํลองทางความคิด ร่วมกบัการใชค้าํถามเพืJอ
ตรวจสอบความรู้เดิม นกัเรียนเขา้ใจธรรมชาติของแบบจาํลอง และนาํไปสู่ความเขา้ใจธรรมชาติ
ของวทิยาศาสตร์มากยิJงขึGน  

ศรีบุญตาม โจมศรี (2553)ไดท้าํการศึกษามโนมติ (Concept) ของนกัเรียน ชัGนมธัยมศึกษาปี
ทีJ 4 เรืJอง พนัธะเคมีโดยใชว้ฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ (5Es) โดยพบวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยการสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ยงัสามารถทาํใหน้กัเรียนเกิดมโนมติ เรืJอง พนัธะเคมีสอดคลอ้งกบั
มโนมติทางวิทยาศาสตร์ไดอี้กดว้ย โดยสังเกตไดจ้ากหลกัฐานคือ ผลการทาํแบบทดสอบ ผลการ
สมัภาษณ์ และการตรวจแผนผงัมโนมติทีJนกัเรียนเขียนขึGนในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ มโนมติทีJ
นกัเรียนมีความเขา้ใจมากทีJสุด คือ เรืJอง ความยาวพนัธะและพลงังานพนัธะของสารโคเวเลนต ์ส่วน
มโนมติทีJนกัเรียนมีความเขา้ใจนอ้ยทีJสุดคือ เรืJองสมบติัและปฏิกิริยาของสารประกอบไอออนิก  
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ตอนทีE 2 โมบายแอปพลเิคชัน 
ผู ้วิจัยได้ทําการศึกษาค้นคว้าข้อมูลเกีJยวกับโมบายแอปพลิเคชันเพืJอการศึกษา 2.1 

ความหมายของโมบายแอปพลิเคชนั 2.2 สภาพแวดลอ้มการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้มบายแอปพลิเค
ชนั 2.3 โมบายแอปพลิเคชนัสาํหรับการศึกษา 2.4 งานวจิยัทีJเกีJยวขอ้ง โดยมีรายละเอียด ดงันีG  

2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้โมบายแอปพลเิคชัน  
 Mobile Application ประกอบขึGนดว้ยคาํสองคาํ คือ Mobile กบัApplication ซึJ งมีความหมาย
ดงันีG  (สุชาดา พลาชยัภิรมยศิ์ลม, 2554) Mobile คืออุปกรณ์สืJอสารทีJใชใ้นการพกพา ซึJ งนอกจากจะ
ใชง้านไดต้ามพืGนฐานของโทรศพัท์แลว้ ยงัทาํงานไดเ้หมือนกบัเครืJองคอมพิวเตอร์เนืJองจากเป็น
อุปกรณ์ทีJพกพาไดจึ้งมีคุณสมบติัเด่น คือ ขนาดเล็ก นํG าหนกัเบา ใชพ้ลงังานค่อนขา้งนอ้ย ปัจจุบนั
มกัใชท้าํหนา้ทีJไดห้ลายอยา่งติดต่อ แลกเปลีJยนข่าวสารกบัคอมพิวเตอร์ไดแ้ละทีJสาํคญัคือสามารถ
เพิJมหน้าทีJการทาํงานได ้Application หมายถึง ซอฟตแ์วร์ทีJใชเ้พืJอช่วยการทาํงานของผูใ้ช ้(User) 
โดยApplication จะตอ้งมีสิJงทีJเรียกวา่ ส่วนติดต่อกบัผูใ้ช ้(User Interface หรือ UI) เพืJอเป็นตวักลาง
การใชง้านต่าง ๆ ดงันัGน Mobile Application หมายถึง แอพพลิเคชนัทีJช่วยการทาํงานของผูใ้ชบ้น
อุปกรณ์สืJอสารแบบพกพา เช่น สมาร์ตโฟน ซึJ งแอพพลิเคชนัเหล่านัGนจะทาํงานบนระบบปฏิบติัการ
(OS) ทีJแตกต่างกนัไป 
 ในยคุทีJเทคโนโลยีสืJอสารไร้สายเคลืJอนทีJ เช่น สมาร์ตโฟน และแท็บเล็ต เขา้มามีบทบาท
สําคญัทาํให้เกิดการเรียนรู้ ช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ถึงแหล่งการเรียนรู้ได้สะดวกและรวดเร็วและยงั
สามารถเรียนรู้ไดทุ้กทีJทุกเวลา การเรียนรู้ผ่านโมบายจึงเป็นสิJงใหม่ในการติดต่อสืJอสารและการ
ทาํงานร่วมกนั นกัวิชาการศึกษาไดใ้ห้ความหมายของวิธีการจดัการเรียนรู้จดัการเรียนรู้โดยใชโ้ม
บายแอปพลิเคชนั ทีJแตกต่างกนัออกไป ดงันีG  
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ตารางที# 2.2 ความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้มบายแอปพลิเคชนั 
 

นักวชิาการศึกษา ความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้มบายแอปพลิเคชนั 
Kruma (2019)    คือการจัดการ เ รียนการสอนหรือบทเ รียนสํา เ ร็จ รูป 

(Instruction Package) ทีJนําเสนอเนืG อหาและกิจกรรมการ
เ รี ย น ก า ร ส อ น ผ่ า น เ ท ค โ น โ ล ยี ไ ร้ ส า ย  ( wireless 
telecommunication network) และเทคโนโลยอิีนเทอร์เน็ต 

ธานินทร์ อินทรวเิศษ (2560) เป็นการเรียนทีJผูเ้รียนสามารถเรียนไดทุ้กทีJและทุกเวลาโดย
ไม่ต้องเชืJอมต่อโดยใช้สายสัญญาณ ผูเ้รียนและผูส้อนใช้
เครืJองมือสาํคญั คือ โมบายดีไวซ์เป็นอุปกรณ์ทางเทคโนโลยี
สารสนเทศทีJนิยมใชง้าน ไดแ้ก่ สมาร์ทโฟน แท็บเล็ต และ
คอมพิวเตอร์ ทาํให้ทุกคนสามารถเสริมสร้างความรู้ ภูมิ
ปัญญาต่าง ๆ ทีJจะนาํไปสู่การสร้างนวตักรรมใหม่ๆ ผลงาน
สร้างสรรคใ์นรูปแบบต่าง ๆ และยงัสามารถถ่ายโอน ความรู้
ต่อยอดออกไปไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 

Khalil (2018)    เ ป็นการศึกษาทีJ ช่วยสนับสนุนผู ้เ รียนในการค้นคว้า 
แลกเปลีJยนและถ่ายทอดความรู้ทีJ เป็นประโยชน์ ระหว่าง
ผูเ้รียนดว้ยกนัเองหรือระหวา่งผูเ้รียนและผูส้อน 

วภิาดา แกว้คงคา (2560)   เป็นการเรียนการสอนทีJเกิดขึGนได้ทุกทีJทุกเวลาไม่จาํกัด
เฉพาะในห้องเรียน ผูเ้รียนสามมารถเขา้ถึงขอ้มูลต่างๆไดไ้ด้
ทัGงขอ้มูลทีJเป็นภาพนิJง เสียง และภาพเคลืJอนไหว และง่ายต่อ
การคน้หาขอ้มูล 

  
จากตารางทีJ 2.2 สรุปความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้มบายแอปพลิเคชนัไดว้า่เป็น

การจดัการเรียนรู้ผ่านอินเทอร์เน็ต ทีJผูเ้รียนสามารถเรียนไดทุ้กทีJและทุกเวลา ผูเ้รียน ครู สามารถ
ติดต่อ ปรึกษาแลกเปลีJยนความคิดเห็นระหว่างกนัได ้เช่นเดียวกบัการเรียนในชัGนเรียนปกติ โดย
อาศยัอุปกรณ์ทางเทคโนโลยสีารสนเทศ ไดแ้ก่ สมาร์ทโฟน แทบ็เลต็ และคอมพิวเตอร์  
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2.2 สภาพแวดล้อมการจัดการเรียนรู้โดยใช้โมบายแอปพลเิคชัน 
            การเรียน ดว้ย Mobile learning สามารถช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์จากทัJวทุกมุมโลก
ไดง่้ายยิJงขึGน แต่ในขณะเดียวกนัผูส้อนควรให้ผูเ้รียนไดต้ระหนกัถึงการรู้เท่าทนัในในการใชง้าน
เทคโนโลยดิีจิทลั และทกัษะทีJจาํเป็นต่อการใชชี้วิตในยคุสมยัปัจจุบนั แมว้า่การแนะนาํเกีJยวกบัการ
ใชเ้ทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตจะไม่ใช่เรืJองจาํเป็นสาํหรับเด็กและเยาวชนยุคดิจิทลั เนืJองจากพวกเขา
สามารถพฒันาทกัษะเกีJยวกบัเทคโนโลย ีอินเทอร์เน็ตไดอ้ยา่งรวดเร็วเมืJอเปรียบเทียบกบักลุ่มคนทีJมี
อายุมากกว่า แต่การใช้งานทีJปราศจากคาํแนะนาํก็ทาํให้พวกเขายงัคงเป็นเพียงผูใ้ช้เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสืJอสารมือสมคัร ซึJ งนาํไปสู่ขอ้กงัวลและปัญหาต่าง ๆ เกีJยวกบัการใชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศและการสืJอสารทีJเหมาะสมและถูกตอ้ง  

ผูเ้รียนในระดบัมธัยมศึกษาทีJเป็นวยัทีJมีการพฒันาระบบคิด การรับรู้แยกแยะวิเคราะห์
ขอ้มูลทีJไดรั้บ มีประสบการณ์ทางสังคมเพิJมมากขึGนตามวยั ตอ้งการการยอมรับละเลือกรับสิJงทีJเป็น
กระแสหลกัไดง่้าย เป็นวยัทีJแสวงหาตน้แบบทางอุดมคติในการเลียนแบบของเดก็วยัรุ่น อยากแสดง
พฤติกรรมเลียนแบบผูใ้หญ่เพืJอแสดงว่าตวัเองโตแลว้ (พรรณพิมล วิปุลาการ,2555) ลกัษณะของ
ผูเ้รียนกลุ่มนีG เป็นผลมาจากวิถีการเรียนรู้ผ่านสืJอเทคโนโลยีและอุปกรณ์ดิจิทลัตัGงแต่วยัเด็กจะมี
ความจาํเกีJยวกับภาพ และการประมวลผลขอ้มูลจากภาพได้ดีกว่าขอ้ความตวัหนังสือสามารถ
แยกแยะขอ้มูลภาพและเสียงไดดี้กว่าคนยุคก่อน ชอบมองภาพทีJมีสันสดใสทีJกระตุน้ให้เกิดความ
สนใจมากกว่าสีมืดๆ สืJอทีJมีอิทธิพลอย่างมากกบัผูเ้รียนวยันีG คือ สืJอออนไลน์ ทีJประกอบไปดว้ย
แพลตฟอร์ม (Platform) และแอปพลิเคชนั (Application) มากมาย จากการพฒันานวตักรรมและ
เทคโนโลยีสารสนเทศ ก็เริJมส่งผลต่อการบ่มเพาะในสังคมทีJเปลีJยนแปลงไปและไร้ขีดจาํกดัของ
เวลาและสถานทีJ  

จากการสํารวจของสํานักงานพฒันาทางธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์ (2562) เปิดเผยว่า
ผูเ้รียน Gen Z หรือผูเ้รียนทีJเกิดตัGงแต่ปี พ.ศ. 2544 เป็นตน้ไปนัGน เป็นผูเ้รียนทีJเกิดมาโดยถูกแวดลอ้ม
ไปด้วยสืJอและเทคโนโลยี จากผลการสํารวจพบว่าผูเ้รียนในวยันีG ใช้อินเทอร์เน็ตในวนัทีJเรียน
หนงัสือ เฉลีJยเท่ากบั 5.48 ชัJวโมงต่อวนั และในวนัหยดุเพิJมขึGนเป็น 7.12 ชัJวโมงต่อวนั โดยผูเ้รียน
ในช่วงวยันีG ส่วนใหญ่ให้เวลาในการใชโ้ซเชียลมีเดียมากทีJสุด เช่น Facebook, Instagram, Line เป็น
ตน้ รองลงมา คือการรับชมโทรทศัน์หรือภาพยนตร์และฟังเพลงออนไลน์ และอนัดบัทีJ 3 คือ เล่น
เกมออนไลน์ 

ดงันัGนในการทีJผูส้อนจะบูรณาการเครืJองมือทางเทคโนโลยจีะตอ้งมีการวางแผนการใชสื้Jอ
อยา่งเป็นระบบ การสอนทีJดีตอ้งมีการวางแผนอยา่งระวดัระวงั โดยเฉพาะการใชสื้Jอและเทคโนโลยี
ประกอบการสอน Heinich, Molenda & Russell  (สุทธิศิลป์ สุขสบาย,2563) ไดแ้นะนาํรูปแบบใน
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การวางแผนการสอนทีJใชสื้Jอการสอนโดยอาศยัเทคโนโลยีร่วมดว้ยเรียกว่า ASSURE Model  ซึJ ง
ประกอบไปดว้ยขัGนตอนการทาํงาน 6 ขัGนตอน ดงันีG  

1. วเิคราะห์คุณลกัษณะของผูเ้รียน (Analyze learners) 
เป็นการวิเคราะห์เพืJอครูผูส้อนจะไดท้ราบว่าผูเ้รียนมีความพร้อมในการเรียนมากน้อย

เพียงใด เพราะการใชสื้Jอให้ไดผ้ลดีนัGนจะตอ้งเลือกสืJอให้มีความเหมาะสมกบัลกัษณะของผูเ้รียน 
โดยทีJครูผูส้อนจะตอ้งคาํนึงถึงลกัษณะทัJวไปของผูเ้รียน ไดแ้ก่ อาย ุระดบัความรู้ สังคม เศรษฐกิจ 
และวฒันธรรมของผูเ้รียนแต่ละคน ลกัษณะเฉพาะของผูเ้รียนแต่ละคนนัGนมีส่วนสาํคญัโดยตรงกบั
เนืGอหาบทเรียน ตลอดจนสืJอการสอน และวิธีการทีJจะนาํมาใชใ้นการสอน การวิเคราะห์คุณลกัษณะ
ของผูเ้รียนจึงเป็นขัGนตอนแรกทีJครูผูส้อนควรกระทาํเพืJอครูผูส้อนจะไดท้ราบวา่ผูเ้รียนมีความพร้อม
ในการเรียนการสอนมากนอ้ยเพียงใดสามารถตดัสินระดบัของบทเรียน ตลอดจนสามารถเลือกสืJอ
และเทคโนโลยใีหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการผูเ้รียนได ้

2. การระบุมาตรฐานและวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ (State standards and objectives) 
การระบุมาตรฐานและวตัถุประสงค์การเรียนรู้เป็นสิJ งทีJ ถูกกาํหนดไวแ้ละตัG งขึG นเพืJอ

คาดหวงัว่าผูเ้รียนจะสามารถบรรลุถึงสิJงใดหรือมีความสามารถใหม่อะไรบา้งในการเรียนนัGน การ
ตัGงหรือการกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการเรียนการสอนนีG  เพืJอจะไดท้ราบว่าการเรียนการสอนนัGนมี
วตัถุประสงค์อะไร เพืJอสะดวกในการเลือกสืJ อการสอน เทคโนโลยี และวิธีการให้ถูกต้อง 
วตัถุประสงค์นีG จะช่วยครูผูส้อนในการจัดลาํดับกิจกรรมการเรียนและสร้างสิJ งแวดล้อมหรือ
ประสบการณ์การเรียนรู้ใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคน์ัGนช่วยในการประเมินผลผูเ้รียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
เพราะครูผูส้อนจะไม่ทราบเลยว่าผูเ้รียนบรรลุวตัถุประสงค์ทีJตัG งไวห้รือไม่ ถา้ไม่มีการกาํหนด
วตัถุประสงคไ์วก่้อน เพราะช่วยให้ผูเ้รียนทราบว่าเมืJอเรียนบทเรียนนัGนแลว้จะสามารถเรียนรู้หรือ
กระทาํอะไรไดบ้า้ง 

3.  การเลือกวิธีการ เทคโนโลยีสืJอและวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ (Select strategies, technology, 
media, and materials) ครูผูส้อนสามารถทาํได ้3 วธีิ คือ 

 3.1 เลือกจากสืJอการสอนทีJมีอยูแ่ลว้ (Selecting available materials) 
 3.2 ดดัแปลงสืJอการเรียนการสอนทีJมีอยู่แลว้ให้ใชไ้ดดี้และเหมาะสมมากยิJงขึGน 

(Modifying existing materials) 
 3.3 การออกแบบสืJอการสอนใหม่ (Designing new materials) 
การเลือกวิธีการ เทคโนโลย ีสืJอและวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ทัGง 3 วิธีขา้งตน้ สิJงสาํคญัทีJสุด คือ 

ครูผูส้อนตอ้งคาํนึงอยู่เสมอว่าสิJงทีJเลือกมานัGนตรงกบัวตัถุประสงคที์JตัGงไวห้รือไม่ ทัGงนีG ครูผูส้อน
จะตอ้งเป็นผูที้Jคอยติดตามข่าวสารดา้นสืJอและเทคโนโลยดีา้นการสอนอยา่งสมํJาเสมอ หากมีสืJอและ
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เทคโนโลยกีารสอนรูปแบบใหม่ทีJตรงกบัความตอ้งการของผูเ้รียนและสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์็
สามารถทีJจะนาํมาใชก้บัการเรียนการสอนไดต้ลอดเวลา 

4. การใชเ้ทคโนโลย ีสืJอและวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการเรียนการสอน (Utilize technology, 
media, and materials) เป็นขัGนของการปฏิบติัจริง ซึJ งครูผูส้อนจะตอ้งดาํเนินการ ดงันีG  

 4.1 ดูหรืออ่านเนืGอหาในสืJอเหล่านัGนก่อนเป็นการเตรียมตวั 
 4.2 จดัเตรียมสถานทีJ ทีJนัJงเรียน อุปกรณ์เครืJองมือ และสิJงต่าง ๆ เพืJอความสะดวก

เรียบร้อยก่อนการสอน และควรทดลองอุปกรณ์ทีJจะใชส้อนก่อนวา่ใชง้านไดดี้หรือไม่ 
 4.3 มีการเตรียมตวัผูเ้รียน โดยการใชสื้Jอการสอนนาํเขา้สู่บทเรียน 
 4.4 ครูผูส้อนจะตอ้งคอยอาํนวยความสะดวกและคอยชีGแนะการปฏิบติักิจกรรม 
5. การใหผู้เ้รียนมีปฏิกิริยาตอบสนอง (Require learners’ participation) 
เป็นการให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียน โดยผูเ้รียนจะมีการตอบสนองหรือไม่และมาก

นอ้ยเพียงไรขึGนอยูก่บัสืJอการสอนทีJนาํมาใช ้สืJอการสอนบางชนิดเมืJอใชแ้ลว้จะเปิดโอกาสใหผู้เ้รียน
มีส่วนร่วมมากกว่าสืJอการสอนชนิดอืJน เมืJอผูเ้รียนมีการตอบสนองแล้ว ครูผูส้อนควรให้ผล
ยอ้นกลบัทนัทีเพืJอให้ผูเ้รียนทราบว่าตนมีความเขา้ใจและเกิดการเรียนรู้ทีJถูกตอ้งหรือไม่ การเรียน
การสอนโดยการใหท้าํแบบฝึกหดั การตอบคาํถาม การอภิปราย หรือการใชบ้ทเรียนแบบโปรแกรม
จะเป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีการตอบสนองและไดรั้บการเสริมแรงระหว่างการเรียนไดเ้ป็น
อยา่งดี 

6. การประเมินผลและปรับปรุงแกไ้ข (Evaluation and revise)  
ครูผูส้อนสามารถประเมินผลการจดัการเรียนรู้ได ้3 ลกัษณะ คือ 
 6.1 การประเมินผลกระบวนการสอน 
 6.2 การประเมินผลความสาํเร็จของผูเ้รียน 
 6.3 การประเมินผลสืJอการสอนและการสอน 
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ตารางที# 2.3 หลกัการออกแบบสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้โดยโมบายแอปพลิเคชนั 
 

การออกแบบ ลกัษณะ 
รูปแบบการเรียน การเรียนรู้ทีJมีความเป็นส่วนตวั ส่งเสริมการเรียนรู้รายบุคคล

โดยเรียนรู้ผา่นจอภาพบนอุปกรณ์เคลืJอนทีJทีJนกัเรียนสามารถ
เรียนรู้ไดต้ลอดเวลา 

เนืGอหา การเรียนรู้ทีJรับเนืGอหาผ่านอุปกรณ์เคลืJอนทีJ โดยอาจอยู่ใน
ตวัอกัษร ขอ้ความ ภาพนิJง ภาพเคลืJอนไหว เสียง ซึJ งเนืGอหา
ส่วนใหญ่เป็นขอ้มูลทีJทนัสมยัและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์
ปัจจุบนั 

บทบาทผูส้อน แนะนาํ ช่วยเหลือ ออกแบบและจดัเตรียมทรัพยากรการเรียน 
สร้างเงืJอนไขทีJจะช่วยให้ผูเ้รียนประเมินความกา้วหน้าของ
ตนเอง 

บทบาทผูเ้รียน ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกันโดยตรง แสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง 

กิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ทีJเกิดขัGนไดแ้บบเผชิญหนา้และออนไลน์ 
เกิดขึGนไดทุ้กทีJทุกเวลาผ่านเทคโนโลยีเครือข่ายแบบไร้สาย
และอินเทอร์เน็ต เนน้การสืJอสารและทาํงานร่วมกนั 

ช่องทางการสืJอสาร การสืJ อสารแบบสองทางโดยปฏิสัมพันธ์กับผู ้เ รียนผ่าน
แป้นพิมพแ์ละจอภาพของเครืJอง 

การประเมิน การประเมินตามสภาพจริง การมีส่วนร่วม ผลงาน 
 
ที#มา: เขมณฏัฐ ์มิJงศิริธรรม (2564) 
 
 จากตารางทีJ 2.3 ชีG ใหเ้ห็นวา่สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้โดยโมบายแอปพลิเคชนัมีจุดเด่นทีJมี
ความเป็นส่วนตัวและอิสระทีJจะเลือกเรียน  ไม่มีข้อจํากัดด้านเวลาและสถานทีJ  เปลีJ ยน
สภาพแวดลอ้มทีJครูถ่ายทอดเนืGอหาไปสู่การสร้างปฏิสัมพนัธ์โดยตรงกบัผูเ้รียน ส่งเสริมให้มีการ
สืJอสารกบัเพืJอนและครูไดท้นัที เป็นการเรียนรู้แบบเวลาจริงทีJเนืGอหามีความยดืหยุน่ทาํใหก้ารเรียนรู้
ไดรั้บขอ้มูลทีJทนัสมยัและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ปัจจุบนั 
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2.3 โมบายแอปพลเิคชันสําหรับการศึกษา 
โลกในยคุสมยัปัจจุบนัเกิดการเปลีJยนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว โดยมีเทคโนโลยีเป็นตวักลาง

ชีวิตความเป็นอยู่ของคนในปัจจุบนัจึงมีความใกลชิ้ตกบัเทคโนโลยีดิจิทลัอย่างหลีกเลีJยงไม่ได ้
สาํหรับประเทศไทยในปัจจุบนันีGกก็า้วเขา้สู่เศรษฐกิจดิจิทลัทีJมีการนาํเอาเทคโนโลยสีารสนเทศหรือ
อินเทอร์เน็ตเขา้ มาแกปั้ญหาและช่วยอาํนวยกิจกรรมทางเศรษฐกิจในทุกภาคส่วน ส่งผลโดยตรงกบั
วถีิชีวติสมยัใหม่ทีJจาํเป็นตอ้งปรับตวัไปพร้อมกบัเทคโนโลยดิีจิทลั  (ยนื ภู่วรวรรณ, 2562) 

ในมุมมองภาคการศึกษา เทคโนโลยีดิจิทลัไดก่้อให้เกิดการเปลีJยนแปลงพฤติกรรมการ
เรียนของผูเ้รียนเป็นอยา่งมาก โดยปัจจุบนัเทคโนโลยดิีจิทลัถือเป็นเครืJองมือสาํคญัทีJมีมีบทบาทใน
การส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ในสิJงทีJตนเองสนใจไดง่้ายมากขึGน อีกทัGงเทคโนโลยดิีจิทลัยงัเขา้มามี
ส่วนในการขยายโอกาส ทางการศึกษา ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตสําหรับคนทุกเพศทุกวยั ทุก
อาชีพ ไม่วา่จะเป็นนกัเรียน นิสิตหรือ นกัศึกษา คนทาํงาน ผูสู้งอาย ุผูป้ระกอบการธุรกิจ แต่ถึงแมว้า่
เทคโนโลยีดิจิทัลจะเปลีJยนรูปแบบวิธีการในการเรียนรู้ ทาํให้งานทีJยุ่งยากง่ายขีG น และปรับ
กระบวนการเรียนรู้ก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อนกัเรียน  

เทคโนโลยีในยคุดิจิทลัสามารถเขา้ถึงไดง่้ายผา่นระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต สามารถเป็น
ตวัช่วยแก่ครูผูส้อนในการจดัการชัGนเรียนให้เหมาะสมของผูเ้รียนตามบริบทความตอ้งการไดอ้ยา่ง
ทัJวถึง และทาํใหผู้เ้รียนเกิดความสะดวกและเขา้ถึงความรู้ไดอ้ยา่งรวดเร็ว ไดทุ้กเวลาและสถานทีJ  

สาํหรับการวิธีการจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนัและในอนาคตนัGน ครูผูส้อนจาํเป็นอยา่ง
ยิJงทีJจะตอ้งปรับเปลีJยนบทบาทหนา้ทีJ ปรับตวั ปรับแนวคิดทศันคติของตวัเองและเปลีJยนรูปแบบ
วิธีการสอน ปรับเปลีJยนวิธีการเรียนรู้ ปรับเปลีJยนกระบวนการเรียนการสอนให้ทันกับยุคทีJ
เทคโนโลยเีปลีJยนไปอยา่งรวดเร็วใหไ้ด ้เพืJอจะไดส้ร้างผูเ้รียนใหมี้ทกัษะต่าง ๆ ทีJสามารถสร้างองค์
ความรู้ ใหม่ๆ ในยคุดิจิทลัได ้ 
  Hart (2020) ไดท้าํการสาํรวจผูใ้ชง้านเครืJองมือเทคโนโลยีดิจิตอลสาํหรับการเรียนรู้ จาก
ผูใ้ชง้านทัGงหมด 45 ประเทศ จาํนวน 2,368 คน ในปี 2020 ทีJเกิดการระบาดของโรคโควิด-19 ไปทัJว
โลก ดงัแสดงในตาราง 2.4 
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ตารางที# 2.4 ผลสาํรวจ Top Tools 10 อนัดบัเครืJองมือในการจดัการเรียนการสอนในปี 2020  
 
อนัดบั ชื#อแอปพลเิคชัน ประเภทเครื#องมือ 

1 YouTube video platform 
2 Zoom video conferencing platform 
3 Google Search web search engine 
4 PowerPoint presentation app 
5 Microsoft Teams Collaboration platform 
6 Word Word processing app 
7 Google Docs & Drive file sharing and collaboration 
8 Linkedln social network 
9 Twitter social network 
10 WhatsApp Chat tool 

 
 จากผลการสํารวจพบว่าเทคโนโลยีดิจิทลัทีJผูใ้ชง้านเทคโนโลยีการศึกษาใชง้านบ่อยคือ 
ประเภท video platform ทีJผูส้อนสามารถเผยแพร่ความรู้ต่าง ๆ เป็นทัGงภาพและเสียงได ้รองลงมาคือ 
video conferencing platform เทคโนโลยทีีJไดรั้บความนิยมใชใ้นการจดัการเรียนการสอนออนไลน์
ในช่วงระหวา่งทีJเกิดการระบาดของโรคโควิด-19 ไปทัJวโลกได ้และ web search engine เทคโนโลยี
ทีJครูและนกัเรียนใชใ้นการคน้หาความรู้หรือสิJงต่าง ๆ ได ้ 

  การเรียนการสอนของผู ้เ รียนยุคใหม่มีวิว ัฒนาการทีJ เปลีJยนไปตามการพัฒนาของ
เทคโนโลย ีการนาํอุปกรณ์เคลืJอนทีJเขา้มาเป็นส่วนหนึJงของการเรียนการสอนมีแนวโนม้จะใชง้าน
มากขึGน เนืJองจากความสะดวกและการเข้าถึงข้อมูลบทเรียนได้ง่ายขึG นมากกว่าการใช้เครืJ อง
คอมพิวเตอร์ อีกทัGงพฤติกรรมการใช้งาของผูเ้รียนเปลีJยนแปลงไปตามวยัมีการเขา้ถึงเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตกนัไดง่้ายและสะดวกโดยเฉพาะการเขา้ถึงอุปกรณ์เคลืJอนทีJอยา่งสมาร์ตโฟน หากนาํ
แอปพลิเคชนัทีJสามารถใชง้านไดบ้นสมาร์ตโฟนมาประยกุตใ์ชก้บัการเรียนรู้ก็จะทาํให้ผูเ้รียนเกิด
ความสนใจมากยิJงขึGน และยงัสามารถเพิJมความเป็นไปไดใ้นการเขา้ถึงขอ้มูลทีJทัJวถึงขึGน ซึJ งผูว้ิจยัได้
ขอเสนอแนะแอปพลิเคชนัทีJเหมาะสมกบัการจดัการเรียนรู้วชิาดาราศาสตร์ ไวด้งันีG  
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1. แอปพลเิคชัน Stellarium  
      เป็นแอปพลิเคชนั แสดงทอ้งฟ้าจาํลองแบบ 3 มิติ ทีJใกลเ้คียงกบัทอ้งฟ้าทีJมองเห็นดว้ย

ตาเปล่า กลอ้งสองตา หรือกลอ้งโทรทรรศน์ สามารถใชไ้ดง่้ายและใชเ้ป็นสืJอประกอบการสอน
สาระดาราศาสตร์ไดเ้ป็นอยา่งดี (ศูนยก์ารเรียนรู้วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ, 2555) ซึJ งมีขัGนตอน
การติดตัGงแอปพลิเคชัน Stellarium โดยเริJ มจากเขา้ไปดาวน์โหลดซอฟต์แวร์เวอร์ชันล่าสุดจาก
เวบ็ไซต ์stellarium.org โดยคลิกเลือกจากรูประบบปฏิบติัการทีJใชง้าน ดงัภาพทีJ 2.4 
 

 
 
ภาพที# 2.4  Stellarium ตามระบบปฏิบติัการ 
ที#มา: http://www.lesa.biz/media/software/stellarium 
 
หรือหากเป็นสมาร์ตโฟนสามารถเขา้ไปทีJ App Store และ Play Store ดงัภาพทีJ 2.5 
 

 
 

ภาพที# 2.5 แอปพลิเคชนั StellariumPLUS  
 

หลงัจากการติดตัGงเสร็จสมบูรณ์เรียบร้อยแลว้ จะปรากฏไอคอน ทีJหนา้เดสทอ็ป เมืJอเปิด
ซอฟตแ์วร์ขึGนมาในครัG งแรก ซอฟตแ์วร์จะแสดงทอ้งฟ้าทีJตาํแหน่งทีJเราอยู ่ดงัภาพทีJ 2.6 
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ภาพที# 2.6 ทอ้งฟ้าทีJตาํแหน่งทีJเราอยู ่เมืJอเริJมใชง้านครัG งแรก 
ที#มา: http://www.lesa.biz/media/software/stellarium 

 
เครืJองมือสาํหรับปรับตัGงค่าต่างๆ ของ Stellarium จะถูกซอ้นไวบ้ริเวณมุมดา้นขวาและ

ดา้นล่างของซอฟตแ์วร์ เมืJอเราเลืJอนไปวางอยูเ่หนือบริเวณดงักล่าว แถบเครืJองมือกจ็ะปรากฏ
ออกมา ดงัภาพทีJ  2.7 

        
 

ภาพที# 2.7 แถบเครืJองมือ Stellarium 
ที#มา: http://www.lesa.biz/media/software/stellarium 

 
การปรับตัNงตาํแหน่งของผู้สังเกต 

          การเริJมตน้ใชง้านจาํเป็นตอ้งปรับตัGงตาํแหน่งของผูส้งัเกตใหม่ โดยเลือนเมาส์ไป
ยงัแถบเครืJองมือแนวตัGง เลือกคลิกทีJเครืJองมือ  หรือ กด F6 เพืJอเปิดหนา้ต่าง Location ขึGนมา 
จากนัGนเลือกตาํแหน่งของผูส้งัเกตใหม่ตามตอ้งการ โดยเลือกได ้3 วธีิ ดงัภาพทีJ 2.8 
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ภาพที# 2.8 วธีิการเลือกระบุตาํแหน่งของผูส้งัเกต 
ที#มา: http://www.lesa.biz/media/software/stellarium 
 
        หลงัจากเปลีJยนตาํแหน่งผูส้งัเกตแลว้ หากตอ้งการใหโ้ปรแกรมจาํตาํแหน่งทีJเลือกไวเ้ป็นค่า
เริJมตน้ทุกครัG งทีJเปิดใชโ้ปรแกรมใหม่ ใหค้ลิกเครืJองหมายถูกทีJ Use as default ดว้ยนะครับ เมืJอเลือก
ตาํแหน่งของผูส้งัเกตใหม่แลว้ Stellarium จะแสดงภาพทอ้งฟ้าและตาํแหน่งของดาวทีJสามารถ
มองเห็นไดจ้ากตาํแหน่งของผูส้งัเกต ตามเวลาของเครืJองคอมพิวเตอร์ในขณะนัGน ดงัภาพทีJ 2.9 
  

 
 
ภาพที# 2.9  Stellarium แสดงภาพทอ้งฟ้าและตาํแหน่งของดาว 
ที#มา: http://www.lesa.biz/media/software/stellarium 
 

การปรับเปลี#ยนเวลา 
เราสามารถหยดุเวลาหรือปรับเปลีJยนเวลาได ้โดยเลืJอนเมาส์มาทีJแท็บเครืJองมือแนวนอน 

เลือก   หรือ กด J หากตอ้งการยอ้นเวลา เราสามารถเร่งความเร็วไดโ้ดยการคลิกซํG าหลายๆ ครัG ง 
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เมืJอตอ้งการกลบัมาสู่ความเร็วปกติใหเ้ลือก   หรือกด K และหากตอ้งการเร่งเวลาใหเ้ร็วขึGนก็ให้
เลือก  เร่งความเร็วไดโ้ดยการคลิกซํG าหลายๆ ครัG งเช่นกนั สุดทา้ย หากตอ้งการกลบัมายงัวนัเวลา
ปัจจุบนัใหเ้ลือกทีJ    

หากเราตอ้งการยอ้นกลบัไปดูเหตุการณ์ทีJเคยเกิดขึGนในอดีตหรือการคาดการณ์ในอนาคต 
เราสามารถเลือกวนัเวลาทีJเราต้องการจากเครืJ องมือ  ในแถบเครืJ องมือแนวตัG งหรือกด F5 
หนา้ต่าง Date and Time จะปรากฏขึGน ดงัภาพทีJ 2.10 
 

 
 

ภาพที# 2.10 แถบ ปี เดือน วนั ชัJวโมง นาที วนิาที 
ที#มา: http://www.lesa.biz/media/software/stellarium 
 

การแสดงเส้นอ้างองิบนท้องฟ้า 
 เส้นอ้างอิงบนท้องฟ้า เช่น เส้นกริดบอกพิกัดท้องฟ้า ซึJ งมีด้วยกัน 2 ระบบ คือ พิกัด 

Altazimuth (Alt/Azi) และ พิกดั Equatorial (RA/DEC) ใหเ้ลือก  หรือ คลิก Z สาํหรับเลือกแสดง
พิกดั Altazimuth ซึJ งบอกพิกดัของวตัถุทอ้งฟ้าตามทีJเรามองเห็น โดยบอกเป็นมุมในแนนราบ เริJมวดั
จากทิศเหนือหมุนไปทางทิศตะวนัออกเรียกว่า “มุมอลัซิมุท” และมุมเงยจากขอบฟ้าขึGนไปเรียกว่า 
“มุมอลัติจูด” ดงัภาพทีJ 2.11 
  

 
 

ภาพที# 2.11 กริดระบบพิกดั Altazimuth (Alt/Azi) 
ที#มา: http://www.lesa.biz/media/software/stellarium 
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       สาํหรับระบบพิกดั Equatorial (RA/DEC) นัGน สามารถเลือกจาก  หรือ คลิก E ซึJ งเป็น
ระบบพิกดัสากลทีJใชร้ะบุตาํแหน่งของวตัถุทอ้งฟ้า ดงัภาพทีJ 2.12 
  

 
 

ภาพที# 2.12 กริดระบบพิกดั Equatorial (RA/DEC) 
ที#มา: http://www.lesa.biz/media/software/stellarium 
  
        สาํหรับเส้นอา้งอิงอืJนๆ เช่น เส้นสุริยะวถีิ (Ecliptic) เส้นเมอริเดียน (Meridian) และเส้นศูนย์

สูตรฟ้า (Equator) สามารถเลือกใหแ้สดงไดจ้ากเครืJองมือ   ในแถบเครืJองมือแนวตัGง หรือ กด 
F4 เพืJอเปิดหนา้ต่าง View ดงัภาพทีJ 2.13 
  

 
 

ภาพที# 2.13 เลือกหนา้ต่าง View  
ที#มา: http://www.lesa.biz/media/software/stellarium 
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        จากนัGนเลือกแทบ็ Markings ในส่วนของ Celestial Sphere สามารถเลือกใหแ้สดง เส้นสุริยวถีิ 
(Ecliptic) เส้นเมอริเดียน (Meridian) หรือเส้นศูนยสู์ตรฟ้า (Equator) ไดต้ามตอ้งการ ตวัอยา่งเส้น
อา้งอิงทัGง 3 ดงัภาพทีJ 2.14 
 

 
 

ภาพที# 2.14  แสดงเส้นสุริยวถีิ เส้นเมอริเดียน และเส้นศูนยสู์ตรฟ้า 
 ที#มา: http://www.lesa.biz/media/software/stellarium 
 
การแสดงเส้นลากและลกัษณะของกลุ่มดาว 

กลุ่มดาวสามารถแสดงได ้3 แบบ คือ แสดงเป็นเส้นลากเชืJอมต่อกนัระหว่างดาว โดยคลิก 
C หรือเลือก  ในแท็บเครืJองมือแนวนอน หรือจะเลือกแสดงเป็นรูปศิลป์เพืJอช่วยในการจิตนา
การ โดยคลิก R หรือเลือก  ในแทบ็เครืJองมือแนวนอนเช่นกนั ดงัภาพทีJ 2.15 และ 2.16 
 

 
 

ภาพที# 2.15 เส้นเชืJอมกลุ่มดาว 
ที#มา: http://www.lesa.biz/media/software/stellarium 
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ภาพที# 2.16 กลุ่มดาวแบบเส้นลากเชืJอมต่อกนัและภาพกลุ่มดาว 
ที#มา: http://www.lesa.biz/media/software/stellarium 
 
        หากตอ้งการเลือกแสดงกลุ่มดาวดว้ยเส้นกาํหนดขอบเขตของกลุ่มดาว (Boundary) กส็ามารถ
ทาํไดโ้ดยเลือกทีJ  ในแถบเครืJองมือแนวตัGง เลือกแทบ็ Markings ในส่วนของ Constellations 
สามารถเลือก show boundaries ดงัภาพทีJ 2.17 และ 2.18 
 

 
 

ภาพที# 2.17  Show boundaries  
ที#มา: http://www.lesa.biz/media/software/stellarium 
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ภาพที# 2.18 แสดงเส้นสุริยวถีิ เส้นเมอริเดียน และเส้นศูนยสู์ตรฟ้า  
ที#มา: http://www.lesa.biz/media/software/stellarium 
 
การแสดงชื#อกลุ่มดาว ชื#อดาวและวตัถุท้องฟ้าต่างๆ 

        สาํหรับการแสดงชืJอของกลุ่มดาวนัGนสามารถเลือกจากเครืJองมือ  ในแถบเครืJองมือ
แนวนอน หรือ คลิก V เพืJอแสดงชืJอกลุ่มดาว ดงัภาพทีJ 2.19 
 

 
 

ภาพที# 2.19 ชืJอกลุ่มดาว 
ที#มา: http://www.lesa.biz/media/software/stellarium 

 
   ส่วนการแสดงชืJอของ ดาวเคราะห์ ดาวเคราะห์น้อย ดาวหาง และวตัถุห้วงอวกาศลึกนัGน 
ซอฟตแ์วร์จะตัGงค่าเริJมตน้ไวส้ําหรับดาวทีJมีความสว่างมากๆ ซึJ งเหมาะกบัการสังเกตดว้ยตาเปล่า 
หรือจะปรากฏชืJอเมืJอเราซูมภาพเขา้ไปในบริเวณใกลเ้คียง หากตอ้งการแสดงชืJอและตาํแหน่งของ
วตัถุทอ้งฟ้าทีJมีความสว่างนอ้ยเหล่านีG  สามารถทาํไดโ้ดย เลือกทีJเครืJองมือ   ในแถบเครืJองมือ
แนวตัGง หรือ กด F4 เพืJอเปิดหนา้ต่าง View จากนัGนเลือกแทบ็ Sky ในส่วนของ Labels and Markers 



 

 

34 
 

 

ใหเ้ลืJอนแทบสไลดข์องกลุ่มวตัถุทีJเราตอ้งการไปทางดา้นขวา หากเลืJอนไปทางขวาสุด ชืJอของดาว 
วตัถุห้วงอวกาศลึก และวตัถุในระบบสุริยะ จะแสดงออกมาทัGงหมด ดงันัGนให้เราปรับเลืJอนแทบ
สไลด ์ใหแ้สดงชืJอของวตัถุออกมามากนอ้ยตามทีJเราตอ้งการ ดงัภาพทีJ 2.20 และ 2.21 
 

 
 

ภาพที# 2.20 ปรับการแสดงชืJอของดาว วตัถุหว้งอวกาศลึก และวตัถุในระบบสุริยะ 
ที#มา: http://www.lesa.biz/media/software/stellarium 

  

 
 

ภาพที# 2.21  ชืJอและตาํแหน่งวตัถุทีJมีความสวา่งนอ้ยปรากฏใหเ้ห็นเพิJมขึGนบนทอ้งฟ้า 
ที#มา: http://www.lesa.biz/media/software/stellarium 
 

Amelia (2021) ทีJไดว้ิจารณ์การใชง้านแอปพลิเคชนัทอ้งฟ้าจาํลองไวว้่า เป็นซอฟตแ์วร์ใช้
จาํลองทรงกลมทอ้งฟ้าตามเวลาและสถานทีJทีJกาํหนด สามารถแสดงแผนทีJดาวอยา่งง่ายหรือแสดง
ชนิดทีJมีความซบัซ้อนขน้ไปอีกได ้ทาํให้ผูส้ังเกตไดเ้ห็นภาพทอ้งฟ้าทีJเหมือนจริงเสมือนภาพถ่าย 
เมืJอพิจารณาการใชง้าน แอปพลิเคชนั Stellarium แลว้สามารถนาํไปใชใ้นการศึกษาได ้
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 อาซียะห์ หะยีแยนา (2561) ใชโ้ปรแกรม Stellarium เพืJอศึกษาการวิเคราะห์ภาพถ่ายโดย
เทคนิค ซีซีดี โฟโตเมตรี และเพืJอหา ระยะทางและอายขุองกระจุกดาวเปิด M35 ผลทีJไดป้รากฏว่า
ระยะทาง ของกระจุกดาวเปิด M35 มีค่าประมาณ 874.98 พาร์เซก หรือประมาณ 2,852.43 ปีแสง 
และ จากการวเิคราะห์หาอายขุองกระจุกดาว M35 มีอายปุระมาณ 160 ลา้นปี 
 

2. แอปพลเิคชัน Padlet 
 เป็นเครืJองมือประเภท collaboration platform ใช้ในการเรียนแบบร่วมมือไดโ้ดยผูเ้รียน

และผูส้อนสามารถโพสตข์อ้ความ สืJอ ภาพ ตวัอกัษร คลิปวดีิโอต่าง ๆ 
 

    
 

ภาพที# 2.22 แอปพลิเคชนั Padlet 
ที#มา: https://padlet.com 

 
Padlet คือ เป็นพืGนทีJให้บริการกระดานแสดงความคิดเห็นออนไลน์ รองรับผูใ้ชห้ลายคน 

ผูใ้ชส้ามารถเขา้มาอภิปรายแลกเปลีJยนขอ้มูลข่าวสาร เขียนคาํถาม คาํตอบ หรือสรุปเนืGอหา เป็น
ช่องทางแสดงความคิดเห็นของนักเรียนและครูหรือเพืJอนๆ ในชัGนเรียนสามารถโพสต์ ขอ้ความ 
รูปภาพ วีดีโอ เสียง และลิงกเ์วบ็ไซต ์ทัGงยงัสามารถ Export ขอ้มูลในบอร์ดออกมาเป็นไฟล ์รูปภาพ 
pdf csv Excell หรือพิมพ ์และแชร์ผา่น ช่องทางต่าง ๆ ได ้เช่น Facebook Twtter E-mail เป็นตน้ 
 (วรีะพงษ ์ประสงคจี์น, 2563) 

 
การใช้งาน Padlet  
  การสร้างกระดานออนไลน์ สําหรับการสร้างบอร์ดรวบรวมขอ้มูลความคิดเห็น โดยเปิด 
เวบ็ Browser และพิมพเ์วบ็ไซต์ https://th.padlet.com/ หรือดาวน์โหลดติดตัGง App จาก Play store 
หรือ App store ให้ผูใ้ชง้าน “ลงทะเบียน” กรอกขอ้มูลรายละเอียดเพืJอลงทะเบียน หรือลงทะเบียน 
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ดว้ย Google E-mail หรือ Apple หรือ Microsoft  เพืJอเขา้สู่หนา้หลกัของ Padlet เพืJอสร้าง กระดาน
ออนไลน์ ดงัภาพทีJ 2.23 
 

 
 

ภาพที# 2.23 ลงทะเบียนเพืJอเขา้สู่หนา้หลกัของ Padlet 
ที#มา: https://padlet.com 
 

เมืJอเขา้หนา้หลกั “DashBoard” คลิกทีJเมนู “สร้าง Padlet” เพืJอเริJมสร้างกระดานออนไลน์ 
ดงัภาพทีJ 2.24 

 
 

ภาพที# 2.24 สร้างกระดานออนไลน์ Padlet 
ที#มา: https://padlet.com 
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เมนูต่าง ๆ บนหนา้ต่างสร้าง Padlet  
1. Make A Padlet: สร้าง Padlet ใหม่  6. Made: Padlet ทีJคุณทาํหรือสร้าง  
2. Join A Padlet: เขา้ร่วมกบั Padlet  7. Shared: Padlet ของคุณทีJแบ่งปัน  
3. Gallery: คลงั Padlet     8. Linked: เชืJอมโยงช่องทางต่าง ๆ  
4. Up Grade: การอพัเกรด Padlet   9. Network: เครือข่ายผูใ้ชง้าน Padlet  
5. Recent: Padlet บอร์ดล่าสุดของคุณ  10. New Folder: สร้างโฟลเดอร์ใหม่ 

เลือกรูปแบบทีJจะใชใ้นการสร้างบอร์ด Padlet ตามรูปแบบทีJท่านตอ้งการ 
 

 
 

ภาพที# 2.25 รูปแบบทีJใชใ้นการสร้างบอร์ด Padlet 
ที#มา: https://padlet.com 
 

 
 

ภาพที# 2.26 ตวัอยา่งการสร้างบอร์ดกระดาน Padlet 
ที#มา: https://padlet.com 
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วีระพงษ ์ ประสงคจี์น (2563) ไดก้ล่าวไวว้่า Padlet ถือเป็นพืGนทีJให้บริการกระดานแสดง
ความคิดเห็นออนไลน์ รองรับผูใ้ชห้ลายคน ผูใ้ชส้ามารถเขา้มาอภิปรายแลกเปลีJยนขอ้มูลข่าวสาร 
เขียนคาํถาม คาํตอบ หรือสรุปเนืGอหา เป็นช่องทางแสดงความคิดเห็นของนักเรียนและครูหรือ
เพืJอนๆ ในชัGนเรียนสามารถโพสต์ ขอ้ความ รูปภาพ วีดีโอ เสียง และลิงก์เวบ็ไซต์ ทัGงยงัสามารถ 
Export ขอ้มูลในบอร์ดออกมาเป็นไฟล ์รูปภาพ pdf csv Excell หรือพิมพ ์และแชร์ผา่นช่องทางต่างๆ   

Rashid (2019) ไดศึ้กษาการใช้ Padlet เพืJอการทาํงานร่วมกนัระหว่างผูเ้รียน ESL พบว่า 
Padlet สามารถกระตุน้ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมกบักิจกรรมในชัGนเรียน ลดความวิตกกงัวล ส่งเสริม
ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกในชัGนเรียนและผูส้อน และยงัสามารถเป็นช่องทางในการให้นกัเรียน
ร่วมกนัสรุปขอ้มูลความถูกตอ้งของภาษาผา่นการเรียนรู้ร่วมกนัจากเพืJอนได ้ 

สุนิพนัธ์ ศรีสุพุจนานนท์ (2560) ไดศึ้กษาการพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ในการเขียน
โปรแกรมงานระบบอุตสาหกรรมและงานคลงัสินคา้ ในโรงงานอุตสาหกรรม สําหรับนักศึกษา
ระดบัปริญญาตรี ดว้ยการสอนบน Padlet พบว่า การสอนบนเวบ็เครือข่าย Padlet มีประสิทธิภาพ 
(E1/E2 ) เท่ากับ  80.24/80.11 นักศึกษากลุ่มทีJจัดการสอนบนเว็บเครือข่าย  Padlet มีคะแนน
ความสามารถคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิh ทางการเรียนสูงกวา่นกัศึกษากลุ่มทีJไม่ไดจ้ดัการสอนบน
เวบ็เครือข่าย Padlet อย่างมี นยัสําคญัทางสถิติทีJระดบัความเชืJอมัJน .05 เนืJองมาจากการเรียนการ
สอนผา่นเวบ็ เครือข่าย Padlet ผูเ้รียนสามารถแลกเปลีJยนความคิดเห็นกบัผูส้อนร่วมไปถึงกบัผูร่้วม
เรียนดว้ยกนัเองไดทุ้กทีJทุกเวลา เกิดกระบวนการคิดทีJกวา้งมากขึGนและวิธีวิเคราะห์ปัญหาดว้ย
ตนเองและแกปั้ญหาเป็นกลุ่มไดใ้น เวลาเดียวกนั  

สอดคลอ้งกบัการวจิยัของ สุรีรัตน์ สุ่มมาตย ์(2561)  ทีJพฒันาสืJอดิจิทลัตามแนวคิดของกาเย่
ดว้ยการสอนบน Padlet วิชา โปรแกรมตารางคาํนวณมีการวางแผนและลาํดบัขัGนตอนอย่างเป็น
ระบบ พบว่าทาํให้นกัศึกษามีศกัยภาพในการเรียนรู้ทีJสูงขึGนโดยมีผลสัมฤทธิh ทางการเรียนสูงขึGน 
อยา่งมี นยัสาํคญัทางสถิติเท่ากบั .01 
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3. แอปพลเิคชัน Quizizz  
เครืJองมือนีG เป็นเครืJองมือประเภท engagement  game ใชใ้นการทดสอบ ถามตอบระหว่าง

ผูส้อนกบัผูเ้รียน 
 

 
 

ภาพที# 2.27 แอปพลิเคชนั Quizizz 
ที#มา: https://quizizz.com 
 

Quizizz เหมาะกบัการนาํมาประยกุตใ์ชก้บัการทาํขอ้สอบก่อนเรียน หลงัเรียนเพืJอวดัผลการ
เรียนรู้ของผูเ้รียน หรือจดักิจกรรมการสอบแบบเกมเพืJอเพิJมความสนุกสนานในการเรียนได ้และ
เป็นการใช้เทคโนโลยีไดอ้ย่างเกิดประโยชน์ ช่วยให้ผูส้อนลดเวลาในการทาํขอ้สอบและจดัชุด
ทดสอบ อีกทัGงจะทราบจุดบกพร่องการเรียนของนกัเรียนแต่ละคนในแต่ละเนืGอหา ว่านกัเรียนไม่
เขา้ใจในเนืGอหาการเรียนเรืJองใด เพืJอนาํมาปรับปรุง แกไ้ข กระบวนการจดัการเรียนการสอนไดดี้
ยิJงขึGน ในดา้นของผูเ้รียนเอง ก็จะไดท้ราบขอ้มูลและประเมินตนเองไดว้่าไม่เขา้ใจเนืGอหา ตรงส่วน
ใดเพืJอจะไดก้ลบัไปทบทวน และทาํความเขา้ใจในเนืGอหานัGนอีกครัG งหนึJง เสมือนการสร้างแรงจูงใจ
ในการเรียน และใหผู้เ้รียนตอ้งเตรียมพร้อมในการเรียนอยูเ่สมอ (วษิณุ สมานิตย,์ 2563) 

 
การเข้าใช้งาน QUIZIZZ 

ขัGนตอนการทาํงานของ Quizizz แบ่งออกเป็น 2 ขัGนตอน คือ  
1. ขัGนตอนการลงทะเบียนใชง้าน  
1.1 การสร้างแบบทดสอบออนไลน์ e-Testing เริJมจากการสมคัรสมาชิก โดยเขา้ไปทีJ

เวบ็ไซต ์https://quizizz.com แลว้คลิกปุ่ม Login  
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ภาพที# 2.28 quizizz.com 
ที#มา: คู่มือการใช ้Quizizz สมบูรณ์ ออนไลน์  https://pubhtml5.com/byit/bdhu/basic 
 

1.2 เลือก Click Here เพืJอสมคัรเขา้สู่ระบบ หรือ Login โดยใช ้Google Account กรอก
ขอ้มูลต่างๆใหเ้รียบร้อย และคลิกปุ่ม Next หลงัจากนัGนเลือกสถานภาพ และกรอกรายละเอียด
เพิJมเติม หลงัจากนัGนกดปุ่ม Next 

 

 
 

ภาพที# 2.29 ลงทะเบียนใชง้าน quizizz  
ที#มา: คู่มือการใช ้Quizizz สมบูรณ์ ออนไลน์  https://pubhtml5.com/byit/bdhu/basic 
 

1.3 เมืJอเขา้สู่ระบบเรียบร้อยแลว้ ให้คลิกปุ่ม + Create your own quiz จะเขา้สู่หนา้ต่างการ
สร้างชุดแบบทดสอบ Quiz Info โดยเราสามารถตัGงชืJอแบบทดสอบว่าวิชาใด เพิJมรูปภาพตวัอย่าง
ของแบบทดสอบหรือรายวิชา ตัGงค่าภาษา ตัGงค่าการแชร์แบบทดสอบ อีกทัGงยงัสามารถ Import ไฟล ์
CSV ไดด้ว้ย หลงัจากตัGงค่าเรียบร้อยแลว้ คลิกปุ่ม Done 
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ภาพที# 2.30 หนา้ต่างการสร้างชุดแบบทดสอบ 
ที#มา: คู่มือการใช ้Quizizz สมบูรณ์ ออนไลน์  https://pubhtml5.com/byit/bdhu/basic 

 
 1.4 หนา้ต่างการสร้างขอ้สอบ ทางดา้นซา้ยมือจะเป็นการกาํหนดขอ้สอบในแต่ละขอ้ โดย
สามารถเพิJม/ลด จาํนวนขอ้ การแกไ้ขขอ้สอบแต่ละขอ้ แถบกลางจะเป็นแถบทีJใชก้าํหนดคาํถาม 
คาํตอบของขอ้สอบในขอ้นัGน ๆ ส่วนแถบด้านขวามือจะเป็นหน้าต่าง QUESTION PREVIEW 
สาํหรับดูภาพรวมของคาํถาม 
 

 
 

ภาพที# 2.31 หนา้ต่างการสร้างแบบทดสอบ 
ที#มา:  คู่มือการใช ้Quizizz สมบูรณ์ ออนไลน์  https://pubhtml5.com/byit/bdhu/basic 
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 1.5 เมืJอสร้างคาํถามครบทุกขอ้แลว้ใหค้ลิกปุ่ม Finish  
 

 
 

ภาพที# 2.32 การสร้างขอ้สอบ 
ที#มา: คู่มือการใช ้Quizizz สมบูรณ์ ออนไลน์  https://pubhtml5.com/byit/bdhu/basic 
 

1.6 เมืJอกด Process โปรแกรมจะแสดงหน้าจอทีJ มีรหัสขอ้สอบ (หมายเลข 6 หลกั) และ 
URL ทีJ ส่ ง ให้ผู ้สอบ เข้ามา  join.quizizz.com ผู ้สอนจะต้องแจ้ง  Code รหัสข้อสอบและ
Linkhttps://quizizz.com/join/ ใหผู้เ้ขา้สอบทุกคน ทราบก่อน 

 

 
 

ภาพที# 2.33 Code รหสัขอ้สอบและ link เขา้สอบ 
ที#มา: คู่มือการใช ้Quizizz สมบูรณ์ ออนไลน์  https://pubhtml5.com/byit/bdhu/basic 
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2. ขัGนตอนการเปิดหอ้งสอบ  
2.1 เมืJอผูส้อนแจง้ Code รหัสขอ้สอบให้ผูเ้รียนทุกคนทราบแลว้ ผูเ้รียนจะเขา้ทาํขอ้สอบ 

โดยไปทีJ join.quizizz.com โดยใช้เครืJองคอมพิวเตอร์ หรืออุปกรณ์สืJอสารอืJน เช่น iPhone, iPad, 
tablet ได้โดยการโหลดแอปพลิเคชัน Quizizz Student ทีJ เชืJอมต่อระบบอินเตอร์เน็ตเมืJอติดตัG ง
เรียบร้อยแลว้ คลิกเขา้แอปพลิเคชนั จากนัGน ใส่รหสัขอ้สอบ แลว้คลิก ปุ่ม Process ใส่ชืJอผูส้อบ คลิก
ปุ่ม JOIN GAME เมืJอใส่ชืJอผูส้อบแลว้โปรแกรมขึGนชืJอผูเ้ขา้สอบ และขึGนคาํ ว่า Waiting for game 
to be Started รอผูส้อนเปิดหอ้งสอบ 

 

 
 

ภาพที# 2.34 หนา้จอของผูเ้รียน เมืJอเขา้ผา่นแอปพลิเคชนัจาก iPad 
ที#มา: คู่มือการใช ้Quizizz สมบูรณ์ ออนไลน์  https://pubhtml5.com/byit/bdhu/basic 
 

2.2 เมืJอมีผูเ้รียนเขา้มา Join ในห้องสอบแลว้ ทีJหน้าจอของเครืJ องผูส้อนจะมีขืJอผูเ้รียน
ปรากฏขึG นมา  ถ้าผู ้เ รียนเข้ามาครบทุกคนแล้ว  ผู ้สอนก็คลิกปุ่ม  Start Game เพืJอเริJ มการทํา
แบบทดสอบ 

 

 
 

ภาพที# 2.35 หนา้จอขณะผูเ้รียนทาํแบบทดสอบจาก iPad 
ที#มา: คู่มือการใช ้Quizizz สมบูรณ์ ออนไลน ์ https://pubhtml5.com/byit/bdhu/basic 
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2.3 เมืJอผูเ้รียนทาํแบบทดสอบเสร็จแลว้ หนา้จอของผูส้อนจะแสดงผลการสอบของผูเ้รียน

ทุกคนวา่ทาํขอ้ไหนถูก-ผดิบา้งและสรุปวา่แต่ละขอ้มีคนตอบ ถูก-ผดิ กีJคน 
 

 
 

ภาพที# 2.36 หนา้จอของผูส้อนเมืJอผูเ้รียนทาํแบบทดสอบเสร็จแลว้ 
ที#มา: คู่มือการใช ้Quizizz สมบูรณ์ ออนไลน์  https://pubhtml5.com/byit/bdhu/basic 
 
 วษิณุ สมานิตย ์(2563) กล่าววา่ Quizizz เหมาะกับการนํามาประยุกต์ใช้กับการทํา
ขอ้สอบก่อนเรียน หลงัเรียนเพืJอวดัผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน หรือจดักิจกรรมการสอบแบบเกมเพืJอ
เพิJมความสนุกสนานในการเรียนได ้และเป็นการใชเ้ทคโนโลยไีดอ้ยา่งเกิดประโยชน์ ช่วยใหผู้ส้อน
ลดเวลาในการทาํขอ้สอบและจดัชุดทดสอบ อีกทัGงจะทราบจุดบกพร่องการเรียนของนกัเรียนแต่ละ
คนในแต่ละเนืGอหา ว่านักเรียนไม่เข้าใจในเนืGอหาการเรียนเรืJ องใด เพืJอนํามาปรับปรุง แก้ไข 
กระบวนการจดัการเรียนการสอนไดดี้ยิJงขึGน ในดา้นของผูเ้รียนเอง กจ็ะไดท้ราบขอ้มูลและประเมิน
ตนเองไดว้า่ไม่เขา้ใจเนืGอหา ตรงส่วนใดเพืJอจะไดก้ลบัไปทบทวน และทาํความเขา้ใจในเนืGอหานัGน
อีกครัG งหนึJ ง เสมือนการสร้างแรงจูงใจในการเรียน และให้ผูเ้รียนตอ้งเตรียมพร้อมในการเรียนอยู่
เสมอ 
 ราวดี วงศ์สุเมธ (2559) ได้ศึกษาเกมเพืJอเป็นเครืJ องมือเสริมการศึกษาเสริมทักษะ
ภาษาองักฤษของนกัเรียน พบว่าการเรียนรู้ผ่านเกมเป็นเครืJองมือในการเรียนทีJทาํให้ผูเ้รียนสนใจ 
สร้าง บรรยากาศในการเรียนรู้ให้สนุกสนาน กระตุน้ ความกระตือรือร้นความตัGงใจในการเรียน 
พร้อมทัGงไดรั้บความรู้ระหวา่งทาํกิจกรรม นอกจากนีGยงัมีประสิทธิภาพมากกวา่การเรียนแบบปกติ 

จิรัชญา โคศิลา (2563) ทีJศึกษาผลการใชเ้ครืJองมือประเมินผลออนไลน์ระหว่างเรียนเพืJอ
ส่งเสริมผลสัมฤทธิh  ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนักเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษา ในจงัหวดั
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ฉะเชิงเทรา โดยนกัศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาองักฤษชัGนปีทีJ 4 เครืJองมือทีJ ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 
แผนการจดัการเรียนรู้จานวน 5 แผนต่อนักศึกษา 1 คน ทีJผนวกเครืJ องมือประเมินผล ออนไลน์
ระหว่างเรียน (Kahoot, Quizizz, Plickers) แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบว่า 
นกัเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษามีผลสัมฤทธิh หลงัเรียนสูงขึGนจากการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ครืJองมือ
ประเมินผลออนไลน์ระหวา่งเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทีJระดบัความเชืJอมัJนร้อยละ 95 
 

4. แอปพลเิคชัน Google Classroom  

 
 

ภาพที# 2.37 แอปพลิเคชนั Google Classroom 
ที#มา: คู่มือการใชง้าน Google Classroom สาํหรับครู วทิยาลยัชุมชนปัตตานี (2563) 
 

Google Classroom เป็น learning platform ทีJเปิดใหบ้ริการสาํหรับทุกคนทีJใช ้Google Apps 
for Education ซึJ งเป็นชุดเครืJองมือเพืJอประสิทธิภาพ การทาํงานทีJใหบ้ริการฟรี ประกอบดว้ย Gmail 
เอกสาร ไดร์ฟ และอืJนๆ ทีJไดรั้บการออกแบบมาเพืJอช่วยใหค้รู สามารถสร้างและเกบ็งานไดโ้ดยไม่
ต้องสิGนเปลืองกระดาษ มีคุณลกัษณะทีJช่วยประหยดัเวลา เช่น สามารถ ทาํสําเนาของ Google 
เอกสารสาํหรับนกัเรียนแต่ละคนไดโ้ดยอตัโนมติั โดยระบบจะสร้างโฟลเดอร์ของไดร์ฟสาํหรับ แต่
ละงานและนกัเรียนแต่ละคน เพืJอช่วยจดัระเบียบให้ทุกคน นกัเรียนสามารถติดตามว่ามีอะไรครบ
กาํหนดบา้ง ในหนา้งาน และเริJมทาํงานไดด้ว้ยการคลิกเพียงครัG งเดียว ครูสามารถดูไดอ้ยา่งรวดเร็ว
วา่ใครทาํงานเสร็จหรือไม่เสร็จบา้ง ตลอดจนสามารถแสดงความคิดเห็นและใหค้ะแนนโดยตรงได้
แบบเรียลไทมใ์น Classroom 
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ขัNนตอนการสร้างชัNนเรียน 
1. เขา้สู่ระบบของ Google for Education 

 

 
 
ภาพที# 2.38 การเขา้ระบบ Google for Education  
ที#มา: คู่มือการใชง้าน Google Classroom สาํหรับครู วทิยาลยัชุมชนปัตตานี (2563) 

 
2. จะปรากฏหนา้ต่างการใหบ้ริการอีเมล ์จากนัGนคลิกเลือก แอบ google และคลิกเลือก 

Classroom 
 

 
 

ภาพที# 2.39  การเขา้ Google Classroom 
ที#มา: คู่มือการใชง้าน Google Classroom สาํหรับครู วทิยาลยัชุมชนปัตตานี (2563) 
 

3. สาํหรับการใชง้าน Google Classroom ในครัG งแรก เมืJอเขา้สู่ระบบแลว้ จาํเป็นตอ้งเลือก
บทบาทในการใชง้าน Google Classroom “ฉนัเป็นครู” 
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ภาพที# 2.40  เลือกบทบาทในการใชง้าน Google Classroom  
ที#มา:  คู่มือการใชง้าน Google Classroom สาํหรับครู วทิยาลยัชุมชนปัตตานี (2563) 

 
4. คลิกเครืJองหมาย + ทีJบริเวณดา้นมุมขวา 

 

 
 

ภาพที# 2.41 คลิก เครืJองหมาย + บริเวณดา้นมุมขวา 
ที#มา: คู่มือการใชง้าน Google Classroom สาํหรับครู วทิยาลยัชุมชนปัตตานี (2563) 

 
5. หลงัจากนัGนใหเ้ลือก สร้างชัGนเรียน 

 

 
 

ภาพที# 2.42 สร้างชัGนเรียน 
ที#มา: คู่มือการใชง้าน Google Classroom สาํหรับครู วทิยาลยัชุมชนปัตตานี (2563) 
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6. กรอกขอ้มูลในการสร้างชัGนเรียนและคลิกปุ่มสร้าง 
 

 
 

ภาพที# 2.43  กรอกขอ้มูลในชัGนเรียน 
ที#มา: คู่มือการใชง้าน Google Classroom สาํหรับครู วทิยาลยัชุมชนปัตตานี (2563) 

 
7. จากนัGนกจ็ะปรากฏชัGนเรียนออนไลน์ทีJไดส้ร้างขึGน ดงัตวัอยา่งนีG  

 

 
 

ภาพที# 2.44  ชัGนเรียนออนไลน์ 
ที#มา: คู่มือการใชง้าน Google Classroom สาํหรับครู วทิยาลยัชุมชนปัตตานี (2563) 

 
เครืJองมือในหนา้ต่างชัGนเรียนออนไลน์ ใน Google Classroom 

หมายเลข 1 : เมนูการใชง้านของผูส้อน (สตรีม | งานของชัGนเรียน | ผูค้น)  
หมายเลข 2 : การตัGงค่าชัGนเรียน  
หมายเลข 3 : ชืJอรายวชิา / หอ้ง  
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หมายเลข 4 : คาํอธิบายและรหสัของชัGนเรียน  
หมายเลข 5 : การจดัการลกัษณะหนา้ตาของชัGนเรียน  
หมายเลข 6 : ส่วนสาํหรับประกาศและมอบหมายงาน เพืJอสืJอสารระหวา่งในชัGนเรียน  
หมายเลข 7 : การแจง้เตือนงานใกลห้มดเวลา 
 
ศุภเศรษฐ์ พึJงบวั (2562) ไดพ้ฒันาบทเรียนออนไลน์ วิชาอินเทอร์เน็ตดว้ยแอปพลิเคชนั 

Google Classroom สําหรับนกัเรียนชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 1 เพืJอเปรียบเทียบผลสัมฤทธิh ทางการเรียน
และศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนทีJมีต่อการเรียน บทเรียนออนไลน์ วิชาอินเทอร์เน็ต ดว้ยแอป
พลิเคชัน Google classroom พบว่าผลสัมฤทธิh ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติทีJ .01 และความพึงพอใจของนกัเรียนทีJมีต่อการเรียนหลงัเรียน อยูใ่นระดบัมาก
ทีJสุด 
 

5. แอปพลเิคชัน YouTube 
  YouTube จดัเป็นวีดีโอบล็อก ทีJไดรั้บความนิยมจากผูใ้ชง้านทัJวโลก มีทัGงแบบทีJสร้างฟรี 
หรือเสียเงินเพืJอซืGอคุณสมบติัพิเศษเพิJมเติม เช่น คุณสมบติัการเปลีJยนภาพ header เป็นตน้วีดีโอ
บลอ็ก จะช่วยเผยแพร่ผลงานของเรา หรือรวบรวมผลงานดีๆ ทีJน่าสนใจใหค้นทีJเขา้มาชมไดอ้ยา่ง 
สะดวก ครูผูส้อนสามารถเผยแพร่ความรู้ต่าง ๆ เป็นทัGงภาพและเสียงได ้
 

 
 

รูปที# 2.45 แอปพลิเคชนั YouTube 
ที#มา: https://brandinside.asia/insight-consumer-youtube-platform-vdo-online/ 
 

อารีย ์ธรรมโคร่ง (2559) ไดก้ล่าวไวใ้นงานวิจยัของตนเองเรืJอง ทศันคติและพฤติกรรมของ
ผูเ้รียนต่อการจดัการเรียนรู้เชิงรุก โดยการบูรณาการเชิงเนืGอหาผ่านสืJอการเรียนการสอนสมยัใหม่ 
วา่ YouTube สามารถนาํมา เป็นเครืJองมือในการเรียนรู้ได ้เช่น ใชเ้ป็นกลวิธีในการนาํเขา้สู่บทเรียน 
ใช้เป็นเครืJ องมือในการแสดงตวัอย่าง ใช้เป็นตวัแทนหรือสัญลกัษณ์ในการสืJอความหมาย เป็น
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ตวักลางทีJจะช่วยนาํและถ่ายทอดขอ้มูลความรู้ทีJสามารถใชเ้ป็นช่องทางสาํหรับส่งใหก้ารสอนของ
ผูส้อนไปถึงนกัเรียนได ้และสามารถเปิดการเรียนรู้และเขา้ใจบทเรียนไดง่้าย 

จากการศึกษารูปแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5Es แนวคิด
การบูรณาการเทคโนโลยีดิจิทลัในการจดัเรียนการสอน และรูปแบบการประยกุตใ์ชแ้อปพลิเคชนั
ในการจดัการเรียนการสอน ไดแ้ก่ แอปพลิเคชนั ทอ้งฟ้าจาํลอง Stellarium,  แอปพลิเคชนั Padlet, 
แอปพลิเคชนั Quizizz และ แอปพลิเคชนั Google Classroom  เมืJอวิเคราะห์ถึงการนาํเทคโนโลยี
ดิจิทลัมาใช้กบัผูเ้รียนระดบัชันมธัยมศึกษาแลว้ ผูว้ิจยัมีความเห็นว่าจะสามารถช่วยส่งเสริมให้
ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ดว้ยตนเองกบักลุ่มเพืJอนได ้อีกทัGงยงัส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดใ้ชเ้ทคโนโลยีเพืJอ
การคน้หาขอ้มูล พูดคุย แลกเปลีJยนความคิดเห็น ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติั และส่งเสริมการเรียนแบบ
ร่วมมือ ทีJสําคญัแอปพลิเคชนัทีJกล่าวมานัGนผูเ้รียนสามารถเขา้ถึงและใชไ้ดง่้าย หากพิจารณาการ
ทาํงานของแอปพลิเคชนัทีJผูว้จิยัทาํการศึกษามานัGน สามารถสรุปไดว้า่  

การจดัการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5E นัGน เป็นกระบวนการสอนทีJ
เชืJอมโยงสิJงทีJเรียนเขา้กบัประสบการณ์หรือความรู้เดิมหรือแนวคิดของผูเ้รียนเอง ผา่นการตัGงคาํถาม 
การค้นควา้หาความรู้ เพืJอหาคาํตอบ นัGนสามารถประยุกต์ใช้แอปพลิเคชันดังกล่าวเข้าไปใน
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทัG ง 5 ขัGนตอนได้ โดย  แอปพลิเคชันท้องฟ้าจาํลอง Stellarium 
สามารถใชเ้ป็นสืJอประกอบการสอนในรายวิชาดาราศาสตร์เพิJมเติม เรืJองการเคลืJอนทีJปรากฎของ
ดาวเคราะห์ ไดเ้ป็นอยา่งดี เนืJองจากสามารถยอ่ขยายภาพทอ้งฟ้าไดต้ามตอ้งการ ปรับมุมมองได ้360 
องศา เสมือนว่าเรากาํลงัสังเกตทอ้งฟ้าอยู่ ณ ตาํแหน่งนัGนจริงๆ ส่งเสริมผูเ้รียนเขา้ใจลกัษณะการ
เคลืJอนทีJของดาวบนทอ้งฟ้าไดง่้ายคือกว่าการเรียนโดยใชสื้Jอจากหนงัสือเรียนแบบเดิม โดยมีแอป
พลิเคชนั Google Classroom  ช่วยในจดัการชัGนเรียนใหเ้ป็นระบบมากยิJงขึGน ในการติดตามงานและ
ช่วยให้ครูผูส้อนติดต่อนกัเรียนไดส้ะดวก นอกจากนีG ยงัมีแอปพลิเคชนัทีJทาํหนา้ทีJในการส่งเสริม
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ระดมความคิด แลกเปลีJยนเรียนรู้ร่วมกัน ได้แก่ แอปพลิเคชัน Padlet 
YouTube  และ  Quizizz  
 

2.4 งานวจัิยที#เกี#ยวข้อง 
Christoph et al (2016) ไดศึ้กษาผลการใชเ้ทคโนโลยีคน้หาขอ้มูลทางวิชาการกบันกัเรียน

ระดบัชัGนมธัยมศึกษา พบว่าเทคโนโลยีช่วยขยายความรู้มากกว่ากว่าการพูดคุยแลกเปลีJยนความ
คิดเห็นแบบเผชิญหน้า โดยเทคโนโลยีส่วนใหญ่ทีJจะใชเ้ป็นสมาร์ตโฟนเพราะสามารถเชืJอมต่อ
อินเทอร์เน็ต ใชไ้ดทุ้กทีJทุกเวลา และสามารถเขา้ถึงไดง่้าย อีกทัGงยงัใชส้มาร์ตโฟนสําหรับการจด
บนัทึกความรู้และการอดัเสียงแทนสมุด  
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พิมพพ์ชัร พรสวรรค ์(2561) ไดศึ้กษาการใชเ้ทคโนโลยดีา้นจินตวศิวกรรมแบบร่วมมือดว้ย
เกมมิฟิเคชนับนสังคมคลาวด์ ของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษา โดยออกแบบการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยผสมผสานกระบวนการจิตวิศวกรรมและการเรียนแบบร่วมมือเพืJอกระตุน้ให้ผูเ้รียนทาํ
กิจกรรมการเรียนรู้อย่างสมํJาเสมอโดยกระบวนการเรียนรู้เกิดขึGนบนสังคมคลาวด์ เพืJอสนบัสนุน
การเรียนแบบร่วมมือ โดยพฒันาขึGนดว้ยโปรแกรม Classcraft ซึJ งเป็นกระบวนการการจดัการเรียนรู้
รูปแบบเกมมิฟิเคชนั แบบบทบาทสมมติ (RPG) ผลการศึกษาพบผูเ้รียนสามารถกาํหนดลกัษณะของ
ผูเ้ล่นตนเอง ทัGงรูปร่าง ลกัษณะอาชีพทีJจะส่งผลถึงความสามารถของผูเ้ล่นเมืJอร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
โดยระบบจะสนบัสนุนให้ผูเ้รียนทาํกิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ยและมีการพึJงพาอาศยักนัและ
กนั รวมถึงวางแผนกาํหนดหนา้ทีJของผูเ้ล่นภายในกลุ่มใหเ้หมาะสมต่อการทาํกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขณะทีJ กณัฐ์ชนก ศรีนาราง (2560) ไดศึ้กษากระบวนการฝึกอบรมแบบผสมผสานโดยใช้
เทคโนโลยีการประมวลผลแบบกลุ่มเมฆ รูปแบบของการฝึกอบรมจะใช้วิธีการฝึกอบรมแบบ
เผชิญหนา้และฝึกอบรมออนไลน์กบันกัเรียนชัGนมธัยมศึกษาตอนปลาย  เครืJองมือการประมวลผล
แบบกลุ่มเมฆโดยใช ้Cloud-Based Tool ของ Facebook Piktochart และ google Drive จากการศึกษา
พบว่า ช่วยให้ผูเ้รียนสร้างสรรค์ผลงานอิโฟกราฟิกทีJมีความแปลกใหม่ไม่ซํG าใครด้วยการคิด
ดดัแปลง ปรุงแต่งจากความคิดเดิม ผสมผสานใหเ้กิดสิJงใหม่ได ้ 
 Mohammad et al (2019) ไดศึ้กษาการใชป้ระโยชน์จากการวิเคราะห์ขอ้มูลขนาดใหญ่เพืJอ
สนับสนุนสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้โดยโมบายกบันักศึกษาระดบัอุดมศึกษา ผลการศึกษาพบว่า 
สภาพแวดลอ้มการเรียนรุ้ออนไลน์ทาํให้เทคโนโลยีตอ้งมีการปรับตวัต่อการเปลีJยนแปลงในการ
จดัการเรียนการสอน อุปกรณ์เคลืJอนทีJจึงเขา้มามีบทบาทสาํคญัในการเป็นช่องทางการเรียนรู้และ
ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนนอกชัGนเรียนมากขึGน ขอ้จาํกดัดา้นการทาํงานของอุปกรณ์เคลืJอนทีJเป็นสิJง
สาํคญัในการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้โมบายซึJ งตอ้งใชต้ลอดเวลาการเรียนรู้ของผูเ้รียน ดงันัGน
ขอ้มูลขนาดใหญ่จึงมีหนา้ทีJในการสนบัสนุนการเรียนรู้ แบ่งปปันขอ้มูล การใชข้อ้มูลร่วมกนั และ
การประมวลผล 
 วิภาดา แกค้งคา (2560) ไดศึ้กษาการพฒันารูปแบบโมบายเลิร์นนิJงแบบร่วมมือกบัการใช้
เหรียญตราดิจิทลั เพืJอเสริมสร้างทกัษะการทาํงานเป็นทีมของนกัเรียนประถมศึกษาปีทีJ 6 ผลการ
ทดลองพบว่า ค่าเฉลีJยทกัษะการทาํงานเป็นทีมสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทีJระดบั .05 และมี
ผูเ้รียนทีJมมีบุคลิกภาพเก็บตวัมีทกัษะการทาํงานเป็นทีมทีJต่างกับผูเ้รียนแบบแสดงตวั อย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติทีJระดบั .05 
 จากตวัอย่างงานวิจยัทีJกล่าวมาขา้งตน้ เมืJอวิเคราะห์ถึงการนาํเทคโนโลยีดิจิทลัมาใชก้บั
ผูเ้รียนในระดบัมธัยมศึกษา  พบว่า ผูส้อนนาํเทคโนโลยมีาเป็นส่วนหนึJงของการเรียนการสอน ทาํ
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ให้ผู ้เ รียนพัฒนาในส่วนของความรู้  ทักษะ ความสามารถและเจตคติของผู ้เรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพช่วยสนบัสนุนผูเ้รียนในการคน้ควา้ แลกเปลีJยนและถ่ายทอดความรู้ทีJเป็นประโยชน์ 
 
ตอนทีE 3 หลกัสูตรดาราศาสตร์  

ผูว้ิจัยได้ทาํการศึกษาค้นควา้ข้อมูลเกีJยวกับ หลักสูตรดาราศาสตร์ ประกอบด้วย 3.1 
หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี3.2 หลกัสูตรดาราศาสตร์เพิJมเติม โดยมี
รายละเอียด ดงันีG  

 
          3.1 หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีG วดั กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบบั
ปรับปรุง  พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัGนพืGนฐาน พุทธศกัราช 2551 นีG  ไดก้าํหนด
สาระการเรียนรู้ออกเป็น   4 สาระ ไดแ้ก่ สาระทีJ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ สาระทีJ 2 วิทยาศาสตร์
กายภาพ สาระทีJ 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ และสาระทีJ 4 เทคโนโลยี มีสาระเพิJมเติม 4 สาระ 
ไดแ้ก่ สาระชีววทิยา สาระเคมี สาระฟิสิกส์ และสาระโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 

องคป์ระกอบของหลกัสูตร ทัGงในดา้นของเนืGอหา การจดัการเรียนการสอน และการวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู้นัGน มีความสาํคญัอยา่งยิJงในการวางรากฐานการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของผูเ้รียน
ในแต่ละระดับชัG น   ให้มีความต่อเนืJองเชืJอมโยงกันตัG งแต่ ชัG นประถมศึกษาปีทีJ  1 จนถึงชัG น
มธัยมศึกษาปีทีJ 6 สาํหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไดก้าํหนดตวัชีG วดัและสาระการเรียนรู้
แกนกลางทีJผูเ้รียนจาํเป็นตอ้งเรียนเป็นพืGนฐาน เพืJอให้สามารถนาํความรู้นีG ไปใชใ้นการดาํรงชีวิต 
หรือศึกษาต่อในวิชาชีพทีJตอ้งใชว้ิทยาศาสตร์ได ้โดยจดัเรียงลาํดบัความยากง่ายของเนืGอหาในแต่ละ
ระดบัชัGนให้มีการเชืJอมโยงความรู้กบักระบวนการเรียนรู้ และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทีJส่งเสริม
ใหผู้เ้รียนพฒันาความคิด ทัGงความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์คิดวิเคราะห์วิจารณ์  มีทกัษะทีJ
สาํคญัทัGงทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทกัษะในศตวรรษทีJ 21 ในการคน้ควา้และสร้าง
องคค์วามรู้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สามารถแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสินใจ
โดยใชข้อ้มูลหลากหลายและประจกัษพ์ยานทีJตรวจสอบได ้

มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีG วดั กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบบั
ปรับปรุง   พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัGนพืGนฐาน พุทธศักราช 2551 นีG  ได้
ปรับปรุงเพืJอให้มีความสอดคลอ้งและเชืJอมโยงกนัภายในสาระการเรียนรู้เดียวกนั และระหว่าง
สาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจนการเชืJอมโยงเนืGอหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์กบัคณิตศาสตร์ดว้ย นอกจากนีG  ยงัไดป้รับปรุงเพืJอใหมี้ความทนัสมยัต่อการ
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เปลีJยนแปลงและความเจริญกา้วหนา้ของวิทยาการ   ต่าง ๆ และทดัเทียมกบันานาชาติ  ซึJ งสรุปได ้
ดงัภาพทีJ 2.46 

 
 
 

 

 

 

 
 

ภาพที# 2.46  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
ที#มา: สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีกระทรวงศึกษาธิการ 

 
3.2 หลกัสูตรดาราศาสตร์ 
หลกัสูตรรายวิชา ดาราศาสตร์ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้สมุทรปราการไดจ้ดัทาํ

หลกัสูตรสถานศึกษา ให้สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัGนพืGนฐาน พุทธศกัราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) โดยกาํหนดมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีG วดั กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สาํหรับนกัเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 หากเรียนวิชาดาราศาสตร์
เพิJมเติมแลว้ ผูเ้รียนสามารถศึกษา วิเคราะห์ และอธิบายส่วนประกอบบนทรงกลมฟ้า การระบุ
ตาํแหน่งบนทรงกลมฟ้า การเคลืJอนทีJปรากฏของดวงอาทิตยแ์ละดวงดาว เวลาสุริยคติ มุมห่าง
และตาํแหน่งของดาวเคราะห์ในวงโคจร การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์วงในและดาว
เคราะห์วงนอก  เทคโนโลยีกบัการสํารวจอวกาศ  เทคโนโลยีอวกาศกบัการประยุกต์ การแปล
ความหมายสญัลกัษณ์ลมฟ้าอากาศบนแผนทีJอากาศ ภาพถ่ายดาวเทียม และขอ้มูลเรดาร์ตรวจอากาศ 
การคาดการณ์ลกัษณะลมฟ้าอากาศเบืGองตน้จากขอ้มูลสารสนเทศทางอุตุนิยมวิทยาเพืJอวางแผนใน
การประกอบอาชีพและการดาํเนินชีวิตใหส้อดคลอ้งกบัสภาพลมฟ้าอากาศได ้โดยใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ได  ้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การสืบคน้ขอ้มูล การสังเกต การ
วิเคราะห์ การอภิปราย การอธิบายและการสรุปผล เพืJอให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ ความคิด และ

 
สาระที' 2 วิทยาศาสตร์

กายภาพ 
มาตรฐาน ว 2.1-ว 2.3 

 สาระที' 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
มาตรฐาน ว 1.1-ว 1.3 

 สาระที' 3 วิทยาศาสตร์โลก และ
อวกาศ 

มาตรฐาน ว 3.1-ว 3.2 

 
สาระที' 4 เทคโนโลย ี
มาตรฐาน ว 4.1-ว 4.2 

วิทยาศาสตร์เพิ-มเติม - สาระชีววิทยา    - สาระเคมี - สาระฟิสิกส์ - สาระโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 

  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
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ความเขา้ใจ มีความสามารถในการตดัสินใจ สืJอสารสิJงทีJเรียนรู้และนาํความรู้ไปใช้ในชีวิต
ตนเอง เนืGอหาการสอนวชิาดาราศาสตร์ แบ่งเป็น 4 หน่วยการเรียนรู้ไดแ้ก่  
หน่วยการเรียนรู้ที#  1 เรื#องการเคลื#อนที#ปรากฎของดาวเคราะห์    
 1.1 การเคลืJอนทีJปรากฎของดาวเคราะห์        
     1.2 มุมห่างและคาบการโคจรของดาวเคราะห์ 
หน่วยการเรียนรู้ที#  2 เรื#องทรงกลมฟ้า   
 2.1 ทรงกลมฟ้าและลูกโลก        
 2.2 พิกดัขอบฟ้า      
 2.3 พิกดัศูนยสู์ตร      
 2.4 ตาํแหน่งของดวงอาทิตยบ์นทรงกลมฟ้า                       
 2.5 พิกดัสุริยวถีิ      
 2.6 เวลาสุริยคติ        
 2.7 เวลาดาราคติ 
หน่วยการเรียนรู้ที#  3 เรื#องเทคโนโลยอีวกาศกบัการประยุกต์ใช้   
 3.1 กลอ้งโทรทรรศน์        
 3.2 เครืJองบนัทึกสญัญาณทางดาราศาสตร์        
 3.3 ดาราศาสตร์ใยช่วงความยาวคลืJนต่าง ๆ      
 3.4 อุปกรณ์ทีJใชใ้นการสาํรวจทีJน่าสนใจ 
หน่วยการเรียนรู้ที#  4 การพยากรณ์อากาศ 
 4.1 การตรวจอากาศ 
 4.2 ขัGนตอนการพยากรณ์อากาศ 
 4.3 วธีิการพยากรณ์อากาศ 
 4.4 แผนทีJอากาศ 
ผลการเรียนรู้ 
 1. อธิบายมุมห่างทีJสมัพนัธ์กบัตาํแหน่งในวงโคจร และอธิบายเชืJอมโยงกบัตาํแหน่งปรากฏ
ของดาวเคราะห์ทีJสงัเกตไดจ้ากโลก 

2. สงัเกตทอ้งฟ้าและอธิบายเส้นทางการขึGน การตกของดวงอาทิตยแ์ละดาวฤกษ ์
3. อธิบายเวลาสุริยคติปรากฏ โดยรวบรวมขอ้มูลและเปรียบเทียบเวลา 
4. อธิบายเวลาสุริยคติปานกลาง และการเปรียบเทียบเวลาของแต่ละเขตเวลาบนโลก 
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5. สร้างแบบจาํลองทรงกลมฟ้า สังเกตและเชืJอมโยงจุดและเส้นสาํคญัของแบบจาํลองทรง
กลมฟ้ากบัทอ้งฟ้าจริง และอธิบายการระบุพิกดัของดาวในระบบขอบฟ้า และระบบศูนยสู์ตร 

6. สืบคน้ขอ้มูล อธิบายการสํารวจอวกาศ โดยใชก้ลอ้งโทรทรรศน์ในช่วงความยาวคลืJน
ต่าง ๆ ดาวเทียม ยานอวกาศ สถานีอวกาศ และนาํเสนอแนวคิดการนาํความรู้ทางดา้นเทคโนโลยี
อวกาศ มาประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัหรือในอนาคต 

7. วิเคราะห์ และอภิปรายเหตุการณ์ทีJเป็นผลมาจากการเปลีJยนแปลงภูมิอากาศและนาํเสนอ
แนวปฏิบติัของมนุษยที์Jมีส่วนช่วยชะลอการเปลีJยนแปลงภูมิอากาศโลก 

8. วิเคราะห์และคาดการณ์ลักษณะลมฟ้าอากาศเบืGองต้นจากแผนทีJอากาศและข้อมูล
สารสนเทศเพืJอวางแผนในการประกอบอาชีพ 
 
          3.3 งานวจัิยที#เกี#ยวข้อง 

ชูชาติ  แพนอ้ย (2564) ไดศึ้กษาการประยกุตแ์บบจาํลองระบุพิกดัของวตัถุทอ้งฟ้าบนทรง
กลมฟ้าทีJสร้างขึGนจากเทคโนโลยีการพิมพส์ามมิติเพืJอส่งเสริมความเขา้ใจในแนวคิดดาราศาสตร์
พบว่า นกัเรียนมีความเขา้ใจในแนวคิดดาราศาสตร์ เรืJอง ตาํแหน่งและเส้นทางการขึGนการตกของ
ดวงอาทิตยห์ลงัการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติทีJระดบั .01 โดยแนวคิด
เกีJยวกับตาํแหน่งดวงอาทิตยก์ับฤดูกาลมีคะแนนเฉลีJยสูงสุด รองลงมาได้แก่ แนวคิดเกีJยวกับ
ตาํแหน่งและเส้นทางดวงอาทิตยสุ์ริยวิถีปรากฏการณ์ดวงอาทิตย ์และเวลาดวงอาทิตยป์รากฏ ความ
เขา้ใจในแนวคิดดาราศาสตร์ เรืJอง ตาํแหน่งและเส้นทางการขึGนการตกของดวงอาทิตยข์องนกัเรียน
มีคะแนนเพิJมขึGนในทุกดา้นมีค่าเฉลีJยการพฒันา เท่ากบั 0.86  

ศรัณย ์วรรณศิริ (2560) ไดศึ้กษาการพฒันาผลสมัฤทธิh ทางการเรียน เรืJอง เอกภพ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัGน มธัยมศึกษาปีทีJ 3 โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขัGน ร่วมกบัสืJอ
มลัติมีเดีย ผลการวิจยัพบว่า  การเรียนรู้ของนักเรียนชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 3 ทีJเรียนดว้ยการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขัGน ร่วมกับสืJอมัลติมีเดีย เรืJ อง เอกภพ มีความก้าวหน้ามากขึG น โดยมี
ผลสมัฤทธิh ทางการเรียน หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ ์อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีJระดบั .05 และนกัเรียนมี
ความพึงพอใจการจดัการเรียนรู้โดยรวมและรายดา้น อยูใ่นระดบั มาก  

สิทธิศกัดิh  จินดาวงศ ์(2556) ศึกษาปัญหาการจดัการเรียนรู้ ระดบัความตอ้งการพฒันาการ
รับรู้และการเขา้ถึงสืJอในรูปแบบต่างๆ ของการจดัการเรียนการรู้วิชาวิทยาศาสตร์ สาระทีJ 7 ดารา
ศาสตร์และอวกาศของครูแกนนาํวิทยาศาสตร์ พบวา่ ครูแกนนาํมีการรับรู้ถึงสืJอและแหล่งเรียนรู้ใน
รูปแบบต่างๆ หลากหลาย แต่สามารถเขา้ถึง และเลือกใชสื้Jอไดเ้พียงบางชนิด และมีครูแกนนาํส่วน
หนึJงเห็นวา่ตนเอง ตอ้งการทีJจะไดรั้บการพฒันาดา้นเนืGอหาเพิJมเติม 
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บททีJ 3 
 

วธีิดาํเนินการวจิยั 
 

การวิจยัครัG งนีG มีวตัถุประสงค ์จาํนวน 2 ขอ้ ไดแ้ก่ 1)  เพืJอศึกษากระบวนการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)โดยการประยุกต์ใชโ้มบายแอปพลิเคชนัในวิชาดาราศาสตร์ 2) เพืJอ
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนกัเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้ม
เกลา้ สมุทรปราการ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E)โดยการประยุกตใ์ชโ้มบาย
แอปพลิเคชนัวิชาดาราศาสตร์หลงัเรียนกบัก่อนเรียน ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัทีJเกีJยวขอ้ง
กบั การศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเค
ชนัวิชาดาราศาสตร์ ของนกัเรียนระดบัชัGน มธัยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ 
สมุทรปราการ สาํหรับวธีิดาํเนินการวจิยั มีดงันีG   

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2. แบบแผนของการวจิยั 
3. ขัGนตอนดาํเนินการวจิยั 
4. เครืJองมือทีJใชใ้นการวจิยั 
5. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
6. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
             ระยะที# 1 ศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยุกต์ใช้
โมบายแอปพลเิคชัน ในวชิาดาราศาสตร์  

กลุ่มเป้าหมายหรือผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัคือ ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ สมุทรปราการ จาํนวน 15 คน ไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Selection) เนืJองจากเป็นครูทีJมีประสบการณ์ในการสอนระดบัชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 4  มา
ก่อน (ในปีการศึกษา 2563)  และเป็นครูทีJ มีความสามารถและประสบการณ์ทางด้านการใช้
เทคโนโลยแีละสืJอออนไลน์ในการจดัการเรียนการสอน 
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             ระยะที# 2 ศึกษาผลการเรียนรู้ในวิชาดาราศาสตร์ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) โดยการประยุกต์ใช้โมบายแอปพลเิคชัน 

ประชากรทีJใชท้าํการวิจยัในระยะทีJ 2 ไดแ้ก่ นกัเรียนชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเตรียม
อุดมศึกษาน้อมเกลา้ สมุทรปราการ ภาคเรียนทีJ 1 ปีการศึกษา 2564 จาํนวน 5 ห้องเรียน นกัเรียน
จาํนวน 178 คน  

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชัGนมัธยมศึกษาปีทีJ  5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า 
สมุทรปราการ ทีJกาํลงัศึกษาในภาคเรียนทีJ 1 ปีการศึกษา 2564 จาํนวน 2 หอ้งเรียน นกัเรียนจาํนวน 
70 คน ไดม้าจากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Selection) เนืJองจากเป็นห้องเรียนในสาย
การเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ทีJไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์อย่างเขม้ ตาม
หลกัสูตรสถานศึกษากาํหนด 

 
แบบแผนของการวจิยั 

การวิจยัครัG งนีG เป็นวิจยัประเภทกึJงทดลอง (Quasi-Experimental Research) เพืJอเปรียบเทียบ
ผลการเรียนรู้ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนทีJไดร่้วมกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้โดยการประยุกต์ใชโ้มบายแอปพลิเคชนัวิชาดาราศาสตร์ แบบแผนทีJผูว้ิจยัใช้คือ 
แบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (One group pretest-posttest design) ( ทิศนา แขม
มณี, 2557) 

 
ตารางที# 3.1 แบบแผนการวจิยั 
 

ตัวแปร สอบก่อน         ทดลอง สอบหลงั 
ผลการเรียนรู้ทางการเรียน T1E         X1 T2E 

 
ความหมายสัญลกัษณ์ในแบบแผนการวจัิย 
 E คือ กลุ่มตวัอยา่ง ทีJไดรั้บการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยการประยกุตใ์ช ้
                                 โมบายแอปพลิเคชนัวชิาดาราศาสตร์ 
 T1 คือ การทดสอบก่อนเรียน  
 X1 คือ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยกุตใ์ช ้
                                 โมบายแอปพลิเคชนัวชิาดาราศาสตร์ 
 T2 คือ การทดสอบหลงัเรียน  
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ขัNนตอนดาํเนินการวจิยั 
 
ตารางที# 3.2 ขัGนตอนดาํเนินการทาํวจิยั 

ระยะที& ขั)นตอนดาํเนินการวจิยั เครื&องมือ 
1. ศึกษากระบวนการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) โดยการประยกุตใ์ชโ้มบาย
แอปพลิเคชนัในวชิาดาราศาสตร์  
 

1.1 ศึกษาเอกสารงานวจิยัทีFเกีFยวขอ้ง  
1.2 สมัภาษณ์ครูเกีFยวกบัแนวทางการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั  

แบบสมัภาษณ์ครู
เกีFยวกบัแนวทางการ
จดัการเรียนรู้ โดยใช้
โมบายแอปพลิเคชัFน 

1.3 ออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั ในวชิาดารา
ศาสตร์ 

 

1.4 นาํแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดย
การประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนัในวชิาดาราศาสตร์ทีF
ออกแบบไปหาคุณภาพต่อไป  

 

2. ศึกษาผลการเรียนรู้ในวชิา
ดาราศาสตร์ ดว้ยการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอป
พลิเคชนั 

2.1 ปฐมนิเทศก่อนเรียนแจงวตัถุประสงคข์องการเรียนการ
สอนใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งทราบ 

 

2.2 วดัผลการเรียนรู้ก่อนเรียนวชิาดาราศาสตร์ เรืFองการ
เคลืFอนทีFปรากฏของดาวเคราะห์   

แบบทดสอบวดัผล
การเรียนรู้ก่อน-หลงั
เ รี ย น วิ ช า ด า ร า
ศาสตร์  เ รืF อง  การ
เคลืFอนทีFปรากฏของ
ดาวเคราะห์ 

2.3 นาํแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดย
การประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนัวชิาดาราศาสตร์ทีFผา่นการ
ประเมินคุรภาพโดยผูเ้ชีFยวชาญไปทดลองสอน 

 

2.4 วัดผลการเรียนรู้หลังเรียนวิชาดาราศาสตร์  เ รืF องการ
เคลืFอนทีFปรากฏของดาวเคราะห์ 

 

3.เปรียบเทียบการเรียนรู้ของ
นกัเรียนภายหลงัไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) โดยการประยกุตใ์ช้
โมบายแอปพลิเคชนั  

ทดสอบสมมติฐาน  
3.1 นาํผลจากระยะทีF 2 มาวเิคราะห์เปรียบเทียบดว้ยสถิติ 
3.2 สรุปผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบนาํไปเขียนรายงาน  
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ตารางที# 3.3 แผนการดาํเนินงาน 
 

 
 

แผนการดาํเนินงาน 

เดือน/ปี พ.ศ.  

มี.ค
. 25

64 
 

เม.
ย. 2

564
 

พ.ค
. 25

64 

มิ.ย
.  25

64 

ก.ค
. 25

64 

ส.ค
. 25

64 

ระยะที& 1 ศึกษากระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยุกต์ใช้โมบายแอปพลเิคชัน
ในวชิาดาราศาสตร์  
1. ศึกษาเอกสารงานวจิยัทีFเกีFยวขอ้ง x      

2. สมัภาษณ์ครูเกีFยวกบัการจดัการเรียนรู้โดยการประยกุตใ์ชโ้ม
บายแอปพลิเคชนั 

x      

3. ออกแบบกระบวนการเรียนรู้  x     

4. นาํแผนการจดัการเรียนรู้ไปหาคุณภาพ   x    

ระยะที& 2 การศึกษาผลการเรียนรู้ ในวชิาดาราศาสตร์ด้วยกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) โดยการประยุกต์ใช้โมบายแอปพลเิคชัน 
1. วดัผลการเรียนรู้ก่อนเรียนวชิา ดาราศาสตร์   x    

2. นาํแผนการจดัการเรียนรู้ทีFผา่นการประเมินไปทดลองสอน   x    

3. หาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้   x    

4.วดัผลการเรียนรู้หลงัเรียนวชิาดาราศาสตร์    x   

ระยะที& 3 การเปรียบเทยีบการเรียนรู้ของนักเรียนภายหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
โดยการประยุกต์ใช้โมบายแอปพลเิคชัน 
1. นาํผลจากระยะทีF 2 มาวเิคราะห์เปรียบเทียบดว้ยสถิติ    x   

2. สรุปผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบนาํไปเขียนรายงาน    x   

ระยะที& 4 การเผยแพร่ผลงานวจิยั (Publication) 
1. จดัเตรียมตน้ฉบบับทความวจิยั     x  

2. ส่งบทความวจิยัเพืFอตีพิมพเ์ผยแพร่      x 

 
เครืEองมือทีEใช้ในการวจิยั 

เครืJองมือทีJใช้ในการวิจยั แบ่งออกเป็น 2 ระยะ คือ ระยะทีJ 1 ศึกษากระบวนการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)โดยการประยุกตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนัวิชาดาราศาสตร์ และ
ระยะทีJ 2 ศึกษาผลการเรียนรู้ ในวิชาดาราศาสตร์ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั โดยมีรายละเอียด ดงันีG  
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ระยะที# 1 การศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)โดยการประยุกต์ใช้โม
บายแอปพลเิคชัน ในวชิาดาราศาสตร์ 

1.1 ผูว้ิจัยสร้างแบบสัมภาษณ์เพืJอใช้เป็นเครืJ องมือสําหรับอาํนวยความสะดวกในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล (สุวิมล ติรกานันท์, 2557) ในการศึกษาแนวทางการออกแบบการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ดว้ยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั โดยมีวธีิการดงันีG     

          1.1.1 ทบทวนเอกสารทีJเกีJยวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
          1.1.2 นาํขอ้มูลทีJไดม้ากาํหนดประเดน็ในการสร้างแบบสมัภาษณ์ 
          1.1.3 นาํแบบสมัภาษณ์แนวทางจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) โดยการประยกุตใ์ช้
โมบายแอปพลิเคชัน ทีJผูว้ิจยัสร้างขึGนเสนอต่ออาจารยที์Jปรึกษาสารนิพนธ์เพืJอตรวจสอบความ
ถูกตอ้งเหมาะสม แลว้ปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 
         1.1.4 นาํแบบสัมภาษณ์แนวทางจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยกุตใ์ชโ้ม
บายแอปพลิเคชนั เสนอต่อผูเ้ชีJยวชาญ จาํนวน 3 ท่านเพืJอตรวจความถูกตอ้งดา้นเนืGอหา ความเทีJยงตรง 
(IOC) แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ชีJยวชาญ จากนัGนคดัเลือกคาํถามทีJมีค่าดชันีความ
สอดคลอ้งตัGงแต่ 0.6 ขึGนไปมาใช้ในการสัมภาษณ์ โดยแบบสัมภาษณ์รูปแบบจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั มีค่าความเทีJยงตรง (IOC) ทัGงฉบบัเท่ากบั 1.0 
ซึJ งผูเ้ชีJยวชาญแต่ละท่านใหค้ะแนนตามเกณฑ ์ดงันีG  (ชไมพร กาญจนกิจสกลุ, 2556) 

ใหค้ะแนน  +1  เมืJอแน่ใจวา่ขอ้คาํถามนัGนวดัตามจุดประสงคน์ัGนจริง  
ใหค้ะแนน   0    เมืJอไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามนัGนวดัตามจุดประสงคน์ัGนหรือไม่  
ใหค้ะแนน   -1   เมืJอแน่ใจวา่ขอ้คาํถามนัGนไม่วดัตามจุดประสงคน์ัGน 

        1.1.5 นําแบบสัมภาษณ์แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการ
ประยุกต์ใช้โมบายแอปพลิเคชัน ทีJผ่านการพิจารณาโดยผูเ้ชีJยวชาญแลว้นําไปใช้เก็บขอ้มูลกบั
ครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยจีาํนวน 15 ท่านต่อไป 
 
ระยะที# 2 การศึกษาผลการเรียนรู้ ในวิชาดาราศาสตร์ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) โดยการประยุกต์ใช้โมบายแอปพลเิคชัน 
        2.1 ผูว้ิจยัไดอ้อกแบบแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) โดยการประยกุตใ์ชโ้ม
บายแอปพลิเคชนัวิชาดาราศาสตร์ เรืJอง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ สาํหรับการศึกษาผล
การจดัการเรียนรู้ในวชิาดาราศาสตร์ โดยมีวธีิการดงันีG  

2.1.1 ศึกษาจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีG วดัจุดประสงค์ รายวิชา 
ขอบข่าย ของเนีG อหาวิชาดาราศาสตร์ เรืJ อง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ จากหลกัสูตร 
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แกนกลางการศึกษาขัGนพืGนฐาน 2551 ฉบบัปรับปรุง 2562 และหลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน
เตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ สมุทรปราการ  
 2.1.2 ศึกษาเอกสาร วารสารและรายงานการวิจัยทีJ เกีJยว กับการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (5Es) แลว้วิเคราะห์แนวทางการประยุกตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนัจากการศึกษาใน
ระยะทีJ 1 มาออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยกุตใ์ชโ้มบาย
แอปพลิเคชนัวชิาดาราศาสตร์ เรืJอง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ 
 2.1.3 กาํหนดมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีG วดั/จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระสําคญั สาระการ
เรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สืJอ แหล่งการเรียนรู้ โมบายแอปพลิเคชนัในการจดักิจกรรม และวิธีการ
วดัและประเมินผลให ้สอดคลอ้งกบัระยะเวลาในการจดัการเรียนรู้  

2.1.4 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) โดยการประยกุตใ์ชโ้มบาย
แอปพลิเคชันวิชาดาราศาสตร์ เรืJ อง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 ตามกรอบแนวคิด ทีJได้จาก
การศึกษาคน้ควา้จากเอกสาร วารสาร งานวิจยัทีJเกีJยวขอ้ง จาํนวน 2 แผนการจดัการเรียนรู้ ใช้
ระยะเวลาในการเรียนรู้จาํนวน 6 คาบ (คาบละ 50 นาที) ซึJ งแผนการเรียนรู้ประกอบดว้ย ตวัชีG วดั/
จุดประสงค ์การเรียนรู้ สาระสําคญั สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สืJอและแหล่งการเรียนรู้ 
การวดัและ ประเมินผล และกิจกรรม แหล่งการเรียนรู้และสืJอต่าง ๆ  
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ตารางที# 3.4 แผนการเรียนรู้ทีJ 1 เรืJอง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ 
วตัถุประสงค์การเรียนรู้ วธีิการจดักจิกรรมการเรียนรู้ แอปพลเิคชันที&

ใช้ 
การประเมนิ 

1) นัก เ รี ยนส าม า รถ
แสดงออกถึงความเป็น
คนช่างสังเกต  ช่างคิด 
ช่างสงสัย ใฝ่เรียนรู้และ
มุ่ ง มัF น ใ น ก า ร เ ส า ะ
แสวงหาความรู้ 
2) นัก เ รี ยนส าม า รถ
ปฏิบัติกิจกรรมสังเกต
การ เค ลืF อนทีF วกกลับ
ของดาวเคราะห์โดยใช้
แ อ ป พ ลิ เ ค ชั น 
Stellarium ไ ด้ อ ย่ า ง
ถูกตอ้ง 
  3) นัก เ รี ยนสามารถ
อ ธิบ า ย ลัก ษณะก า ร
เค ลืF อนทีFปรากฏของ
ดาวเคราะห์ได ้

ขั)นที& 1 สร้างความสนใจ (engagement) ( 20 นาท)ี 
         1. ครูนาํนกัเรียนเขา้สู่บทเรียนดว้ย คลิป YouTube ทบทวน
ความรู้เดิมเกีFยวกบัแบบจาํลองระบบสุริยะ  
        2. ครูเปิดประเดน็ชกัชวนนกัเรียนใหร่้วมกนัอภิปราย โดยตัXง
คาํถามวา่นักเรียนคิดว่าดาวบนทอ้งฟ้ามีการเคลืFอนทีFหรือไม่ 
อย่างไร 

- YouTube เรืFอง 
แบบจาํลอง
ระบบสุริยะ  
 

- แบบสงัเกต
พฤติกรรม 
ระดบัคุณภาพ ดี 
ขึ=นไป 
ผา่นเกณฑ ์

ขั)นที& 2 สํารวจและค้นหา (exploration) (50 นาท)ี 
         1. ครูอธิบายว่า การเคลืFอนทีFของวตัถุทอ้งฟ้ามี 2 ลกัษณะ คือ 
การเคลืFอนทีFปรากฏ และการเคลืFอนทีFแทจ้ริง 
         2. ครูแนะนาํและอธิบายส่วนประกอบของแอปพลิเคชนั 
Stellarium 
         3. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ปฏิบติักิจกรรม  
การเคลืFอนทีFวกกลบัของดาวเคราะห์ โดยใชแ้อปพลิเคชนั Stellarium 
จากนัXนบนัทึกผลการสงัเกตลงใน  Padlet 

- Stellarium 
(ทอ้งฟ้าจาํลอง) 

- แบบสงัเกต
พฤติกรรม 
การใชง้าน
แอปพลิเคชนั 
Stellarium 
ระดบัคุณภาพ 
2 ขึXนไป ผา่น
เกณฑ ์

ขั)นที& 3 อธิบายและลงข้อสรุป (explanation) (20 นาท)ี 
         1. ใหต้วัแทนนกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํเสนอผลการสืบคน้ใน Padlet  
         2. ใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นจากผลการสืบคน้  
         3. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปเกีFยวกบักิจกรรม การเคลืFอนทีF
วกกลบัของดาวเคราะห์ เพืFอใหไ้ดข้อ้สรุปเรืFองลกัษณะการเคลืFอนทีF
ของดาวเคราะห์ทีFตรงกนั 

- Padlet - ความถูกตอ้ง
ของขอ้มูลทีF
นาํเสนอระดบั
คุณภาพ ดี ขึXน
ไปผา่นเกณฑ ์

ขั)นที& 4 ขยายความรู้ (elaboration) (15 นาท)ี 
        1. ครูสร้างสถานการณ์ขึXนมาใหม่ วา่หากระบบสุริยะมีดาวเคราะห์
เพิFมขึXนมาอยูร่ะหวา่งโลกกบัดาวศุกร์และโลกกบัดาวองัคารนกัเรียนจะ
สงัเกตเห็นการเคลืFอนทีFของดาวเคราะห์ทัXง 2 ดวงในลกัษณะใด หากใช้
พิกดัในการมองจากบา้นของนกัเรียนเอง โดยใหว้เิคราะห์ลง padlet 

- Padlet - ความถูกตอ้ง
ของของมูลใน
การตอบ
คาํถามระดบั
คุณภาพ ดี ขึXน
ไปผา่นเกณฑ ์

ขั)นที& 5 การประเมนิผล (Evaluate) (15 นาท)ี 
       1. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนสอบถามเนืXอหาทีFไดศึ้กษาผา่นมาแลว้
วา่มีส่วนไหนทีFยงัไม่เขา้ใจ แลว้ใหค้วามรู้เพิFมเติมในส่วนนัXน โดยทีFครู
ใช ้Quizizz แบบ lesson เรืFอง การเคลืFอนทีFปรากฏของดาวเคราะห์ 
สร้างคาํถามประเมินความเขา้ใจหลงัเรียน 

- Quizizz  
เรืFอง การ
เคลืFอนทีFปรากฏ
ของดาวเคราะห์ 

- คะแนนจากการ
ตอบคาํถาม
ถูกตอ้ง 
ร้อยละ 60 ขึ=นไป
ผา่นเกณฑ ์
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ตารางที# 3.5 แผนการเรียนรู้ทีJ 2 เรืJอง มุมห่างและคาบการโคจรของดาวเคราะห์ 
วตัถุประสงค์การเรียนรู้ วธีิการจดักจิกรรมการเรียนรู้ แอปพลเิคชันที&ใช้ การประเมนิ 

        1)  นัก เ รี ยนสามารถ
แสดงออกถึงความเป็นคน
ช่างสังเกต ช่างคิด ช่างสงสัย 
ใฝ่เรียนรู้และมุ่งมัFนในการ
เสาะแสวงหาความรู้ 
     2)  นั ก เ รี ย น ส า ม า ร ถ
ปฏิบติักิจกรรมคาบดาราคติ
และคาบซินอดิกโดยใชแ้อป
พลิเคชนั Stellarium ไดอ้ย่าง
ถูกตอ้ง 
    3) นกัเรียนสามารถอธิบาย
เกีFยวกบัมุมห่างและคาบการ
โคจรของดาวเคราะห์ได ้

ขั) น ที&  1  ส ร้ า ง ค ว า ม ส น ใ จ  ( engagement) ( 30 น า ที ) 
       1. นกัเรียนร่วมเล่นเกมเกีFยวกบัการเคลืFอนทีFปรากฏของดาว
เคราะห์ เพืFอเป็นการทบทวนความรู้ของนกัเรียนจากคาบเรียนทีF
ผา่นมา และนาํไปสู่หวัขอ้ต่อไป 
       2. ครูถามคาํถามเพืFอเขา้สู่บทเรียนว่า การเห็นตาํแหน่งของ
ดาวเคราะห์วงในและดาวเคราะห์วงนอกเหมือนหรือแตกต่าง
กนัอย่างไร โดยครูให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกนัอภิปรายและ
แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระผ่าน Padlet โดยไม่มีการเฉลยว่า
ถูกหรือผดิ 

- Quizizz 
- Padlet 

- แบบสงัเกต
พฤติกรรม 
ระดบัคุณภาพ ดี 
ขึ=นไป  
ผา่นเกณฑ ์

ขั)นที& 2 สํารวจและค้นหา (exploration) (50 นาท)ี 
       1. ครูแสดงภาพเกีFยวกบัมุมห่างและคาบการโคจรของดาว
เคราะห์ แลว้อธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
      2. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนศึกษาขอ้มูลคาบดาราคติและคาบ
ซินอดิกและ สมการทีFใชใ้นการคาํนวณเพืFอหาคาบดาราคติตาม
ศึกษาตวัอยา่ง เพืFอใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจมากยิFงขึXน  

- Padlet 
-Stellarium 
 

- แบบสงัเกต
พฤติกรรมการ
ทาํงานกลุ่มระดบั
คุณภาพ ดีขึ=นไป 
ผา่นเกณฑ ์
 

ขั)นที& 3 อธิบายและลงข้อสรุป (explanation) (30 นาท)ี 
         1. ให้ตวัแทนนกัเรียนนาํเสนอผลการปฏิบตัิกิจกรรม ทีF
บนัทึกไวใ้น Padlet  
         2. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปเกีFยวกบักิจกรรม คาบดารา
คติและคาบซินอดิก เพืFอสร้างความเขา้ใจทีFตรงกนั 

- Padlet 
 

- ความถูกตอ้งของ
ข้อมูลทีJนํา เสนอ
ระดับคุณภาพ  ดี
ขึ=นไป ผา่นเกณฑ ์

ขั)นที& 4 ขยายความรู้ (elaboration) (15 นาท)ี 
         1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสอบถามเนืXอหาทีFได้ศึกษา
ผา่นมาแลว้วา่มีส่วนไหนทีFยงัไม่เขา้ใจ แลว้ใหค้วามรู้เพิFมเติมใน
ส่วนนัXน โดยทีFครูใช ้ppt เรืFองมุมห่างและคาบการโคจรของดาว
เคราะห์มาช่วยในการอธิบาย 
        2. ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบ
คาํถามวา่ หากตอ้งไปสาํรวจระบบสุริยะอืFนๆ เราจะสามารถนาํ
ความรู้ เรืFอง มุมห่างและคาบการโคจรของดาวเคราะห์ ไปใชใ้น
ระบบสุริยะอืFนไดห้รือไม่ ใชอ้ยา่งไร วเิคราะห์ลงใน padlet 

- ppt เรืFอง มุมห่าง 
และคาบการโคจร
ของดาวเคราะห์ 
- Padlet 

- ความถูกต้อง
ของของมูลใน
การตอบคาํถาม
ระดบัคุณภาพ ดี 
ขึX น ไ ป ผ่ า น
เกณฑ ์

ขั)นที& 5 การประเมนิผล (Evaluate) (30 นาท)ี 
ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 

-Google Forms คะแนนสอบ 
หลงัเรียน 
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2.1.5 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ทีJสร้างขึGน เสนอต่ออาจารยที์Jปรึกษาสารนิพนธ์ เพืJอพิจารณา
ตรวจสอบและใหข้อ้เสนอแนะ เพืJอนาํไปปรับปรุงแกไ้ข  

2.1.6 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ทีJผูว้ิจยัสร้างขึGนเสนอต่อผูเ้ชีJยวชาญ จาํนวน 3 ท่าน เพืJอ
พิจารณาตรวจสอบ ความเทีJยงตรง (IOC) ความสอดคลอ้งและความเหมาะสมขององคป์ระกอบต่าง 
ๆ ภายในแผนการจดัการเรียนรู้ โดยแผนจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ดว้ยโมบายแอป
พลิเคชนัมีค่า ความเทีJยงตรง (IOC) ทัGงฉบบัเท่ากบั 1.0 ซึJ งผูเ้ชีJยวชาญแต่ละท่าน ให้คะแนนตาม
เกณฑ ์ดงันีG  (ชไมพร กาญจนกิจสกลุ, 2556)  
                           1) ให ้+1 คะแนน เมืJอแน่ใจวา่เนืGอหาในองคป์ระกอบแผนการจดัการเรียนรู้ 
             สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคที์Jตอ้งการศึกษา  

2) ให ้0 คะแนน เมืJอไม่แน่ใจวา่เนืGอหาในองคป์ระกอบแผนการจดัการเรียนรู้
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคที์Jตอ้งการศึกษา  

3) ให ้-1 คะแนน เมืJอแน่ใจวา่เนืGอหาในองคป์ระกอบแผนการจดัการเรียนรู้ 
 ไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคที์Jตอ้งการศึกษา  
2.1.7 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ทีJผูว้ิจยัสร้างขึGนเสนอต่อผูเ้ชีJยวชาญ จาํนวน 3 ท่าน เพืJอ

พิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้ง พิจารณาความสอดคลอ้งและความเหมาะสมขององคป์ระกอบต่าง 
ๆ ภายในแผนการจดัการเรียนรู้ ตามแบบประเมินทีJผูว้ิจยัสร้างขึGน โดยใชเ้กณฑข์องลิเคอร์ท เป็น
แบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้(5E) โดยผูเ้ชีJยวชาญแต่ละท่านมีเกณฑก์ารประเมินดงันีG  (สุรศกัดิh  อมรรัตนศกัดิh  และคณะ, 
2559) 

5 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง/เชืJอมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม มากทีJสุด  
4 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง/เชืJอมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม มาก 
3 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง/เชืJอมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม ปานกลาง  
2 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง/เชืJอมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม นอ้ย  
1 หมายถึง มีความสอดคลอ้ง/เชืJอมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม นอ้ยทีJสุด 

จากนัGนนาํคาํแนะนาํและขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีJยวชาญมาหาค่าเฉลีJย (!̅) และ ส่วนเบีJยงเบน
มาตราฐาน (S.D.) แปลความหมายค่าเฉลีJยโดยใชเ้กณฑ ์(วเิชียร เกตุสิงห์, 2551) ดงันีG   

ค่าเฉลีJย 4.51-5.00 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมมากทีJสุด  
ค่าเฉลีJย 3.51-4.50 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมมาก  
ค่าเฉลีJย 2.51-3.50 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมปานกลาง  
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ค่าเฉลีJย 1.51-2.50 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมนอ้ย  
ค่าเฉลีJย 1.00-1.50 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมนอ้ยทีJสุด  

ค่าเฉลีJยคะแนนประเมินของผูเ้ชีJยวชาญมีค่าตัG งแต่ 3.51 ขึG นไป และมีส่วนเบีJยงเบน
มาตราฐานไม่เกิน 1.00 แสดงว่า องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม 
สอดคล้องกัน โดยแผนการจัดการเรียนรู้ชุดนีG มีค่าเฉลีJยรวมเท่ากับ 4.94 และมีส่วนเบีJยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.58 ซึJ งเมืJอเทียบกบั เกณฑคุ์ณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้แลว้พบว่าแผนการ
จดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากทีJสุด 

2.1.8 นําผลการพิจารณาของผูเ้ชีJยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ ตาม
ขอ้เสนอแนะ แลว้เสนอต่ออาจารยที์Jปรึกษาสารนิพนธ์อีกครัG ง  

2.1.9 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ทีJผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ชีJยวชาญและผ่านการ เห็นชอบ
จากอาจารยที์Jปรึกษาสารนิพนธ์แลว้ไปดาํเนินการวจิยักบักลุ่มตวัอยา่ง  
       2.2 แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาดาราศาสตร์ เรืJองการเคลืJอนทีJปรากฏของ
ดาวเคราะห์ เป็นแบบทดสอบทีJผูว้ิจยัสร้างขึGนตามจุดประสงคแ์ละเนืGอหาวิชาดาราศาสตร์ เรืJองการ
เคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ เป็นแบบทดสอบแบบปรนยั ชนิด เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 
ขอ้ แบ่งพฤติกรรมทีJตอ้งการวดัออกเป็น 4 ดา้น คือ ความรู้ ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใช ้และ
การวิเคราะห์ โดยใช้เป็นแบบทดสอบก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ ผูว้ิจยัได้ดาํเนินการตาม
ขัGนตอนดงันีG   

2.2.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัGนพืGนฐานพุทธศกัราช 2551 ฉบบัปรับปรุง 2562 
มาตรฐานการเรียนรู้สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีสาระโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ  
(เพิJมเติม) ขอบข่ายเนืGอหา เรืJองการเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ ในหนงัสือเรียน รายวชิาเพิJมเติม
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ีกระทรวงศึกษาธิการ ช่วงชัGนทีJ 3 จดัทาํโดยสถาบนัการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
และหลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกลา้ สมุทรปราการ เพืJอรวบรวม
เนืGอหาทีJนกัเรียนตอ้งศึกษาเรืJองการเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ แลว้นาํมาใชเ้ป็นขอ้มูลในสร้าง
แบบวดัผลการเรียนรู้ทางการเรียน 

2.2.2 วิเคราะห์ความสอดคลอ้งระหว่างเนืGอหาในหน่วยการเรียนรู้กบัสาระและมาตรฐาน
การเรียนรู้การศึกษาขัGนฐาน พร้อมทัGงวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ทีJคาดหวงัและพฤติกรรมการเรียนรู้ 
โดยจาํแนกพฤติกรรมการเรียนรู้ทีJตอ้งการวดัออกเป็น 4 ดา้น คือ ความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ การ
นาํไปใช ้และการวเิคราะห์  
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2.2.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาดาราศาสตร์ เรืJองการเคลืJอนทีJ
ปรากฏของดาวเคราะห์ แบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน 
คือ ถา้ตอบถูกให ้1 คะแนน และตอบผดิหรือไม่ตอบให ้0 คะแนน  

2.2.4 นาํแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ทางการเรียนทีJสร้างขึGนเสนอต่ออาจารยที์Jปรึกษาสาร
นิพนธ์เพืJอตรวจสอบความถูกตอ้งดา้นภาษา ตวัเลือกและการใชค้าํถาม แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ข  

2.2.5 นาํแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ทางการเรียนเสนอต่อผูเ้ชีJยวชาญ จาํนวน 3 ท่านเพืJอ
ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์(Index of item- Objective Congruence: IOC) 
และความถูกตอ้งดา้นภาษา ตวัเลือกการใชค้าํถามแลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ชีJยวชาญ
แลว้คดัเลือกขอ้สอบทีJมีค่าดชันีความสอดคลอ้งตัGงแต่ 0.6 ขึGนไป จาํนวน 30 ขอ้ ซึJ งผูเ้ชีJยวชาญแต่ละท่าน
ใหค้ะแนนตามเกณฑ ์ดงันีG  (ชไมพร กาญจนกิจสกลุ, 2556) 

ใหค้ะแนน +1    เมืJอแน่ใจวา่ขอ้สอบนัGนวดัตามจุดประสงคน์ัGนจริง  
ใหค้ะแนน   0    เมืJอไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบนัGนวดัตามจุดประสงคน์ัGนหรือไม่  
ใหค้ะแนน   -1   เมืJอแน่ใจวา่ขอ้สอบนัGนไม่วดัตามจุดประสงคน์ัGน 

2.2.6 นําแบบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียนทีJได้ปรับปรุงแก้ไขตามคําเนะนํา  ของ
ผูเ้ชีJยวชาญแลว้ หาคุณภาพแบบทดสอบรายขอ้ โดยทดลองใช ้(Try Out) กบันักเรียนทีJศึกษาชัGน
มธัยมศึกษาปีทีJ 6 ภาคเรียนทีJ 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ สมุทรปราการ 
จาํนวน 41 คน ทีJผา่นการเรียนวชิาดาราศาสตร์ เรืJองการเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์มาแลว้ 

2.2.7 ตรวจให้คะแนนและนาํผลการตรวจให้คะแนน จากการนาํไปทดลองใชก้บันกัเรียน
มธัยมศึกษาปีทีJ 6 ปีการศึกษา 2564 นัGนมาวิเคราะห์หาค่าระดบัความยาก (p) และค่าอาํนาจจาํแนก 
(r) เป็นรายขอ้ คดัเลือกแบบทดสอบทีJค่าระดบัความยากระหว่าง 0.20 – 0.80 และค่าอาํนาจจาํแนก
ตัGงแต่ 0.20 – 1.00 เป็นเกณฑก์ารผา่น  

2.2.8 นาํผลการตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาดาราศาสตร์ 
เรืJ องการเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ จํานวน 30 ข้อ ไปคาํนวณหาค่าความเชืJอมัJนของ
แบบทดสอบทัG งฉบับ  ใช้ สูตรของคูเดอร์- ริชาร์ดสัน  (Kuder - Rechardson 20: KR-20) โดย
แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ทางการเรียนวชิาดาราศาสตร์ เรืJองการเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ 
ไดค่้าความเชืJอมัJนทัGงฉบบัเท่ากบั 0.80 ซึJ งถือว่าเป็นแบบทดสอบทีJมีคุณภาพ สามารถนาํไปใชใ้น
การวจิยัได ้

2.2.9 นาํแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้วิชาดาราศาสตร์ เรืJองการเคลืJอนทีJปรากฏของดาว
เคราะห์ จาํนวน 30 ขอ้ นาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัดาํเนินการเก็บขอ้มูลดว้ยตนเองทุกขัGนตอน โดยมีรายละเอียด 

ดงันีG   
1. ผูว้ิจยัวิเคราะห์ปัญหาการจดัการเรียนรู้วิชาดาราศาสตร์ จากการสัมภาษณ์ ครูผูส้อนกลุ่ม

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ สมุทรปราการ าพิจารณาเลือกใช้
โมบายแอปพลิเคชนัทีJเหมาะสมในการจดัการเรียนการสอน 

2. ผูว้ิจัยชีG แจงวตัถุประสงค์ของการวิจัยให้นักเรียนกลุ่มตวัอย่างทราบ และอธิบายถึง
บทบาทหนา้ทีJของนกัเรียนและผูว้จิยั  

3. ผูว้ิจยัให้นักเรียนทาํแบบทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบวดัผลการเรียนรู้
ทางการเรียนเรืJ อง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ จํานวน 30 ข้อ ระยะเวลาในการทาํ
แบบทดสอบ 30 นาที แลว้นาํขอ้มูลไปวเิคราะห์ต่อไป  

4. ดาํเนินการจดัการเรียนรู้กบักลุ่มตวัอยา่งโดยจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั ซึJ งประกอบดว้ย 2 แผนการจดัการ
เรียนรู้ ไดแ้ก่  

แผนการเรียนรู้ทีJ 1 เรืJอง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ 
แผนการเรียนรู้ทีJ 2 เรืJอง มุมห่างและคาบการโคจรของดาวเคราะห์ 

5. เมืJอเสร็จสิGนการจัดการเรียนรู้ครบตามแผนทีJกําหนดไว  ้ผูว้ิจัยให้กลุ่มตัวอย่างทาํ 
แบบทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้ โดยใชแ้บบวดัผลการเรียนรู้ วิชาดาราศาสตร์ เรืJองการเคลืJอนทีJ
ปรากฏของดาวเคราะห์ จาํนวน 30 ขอ้ ระยะเวลาในการทาํแบบทดสอบ 30 นาที  

6. ผูว้ิจยันาํขอ้มูลทีJไดจ้ากการทดสอบวดัผลสมัฤทธิh ทางการเรียนวิชาดาราศาสตร์ เรืJองการ
เคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ ของนักเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ มาวิเคราะห์ ดว้ย
วธีิการทางสถิติ 
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การวเิคราะห์ข้อมูล 
ในการวิจยัครัG งนีG  ผูว้ิจยัได้นําขอ้มูลทีJเก็บรวบรวมจากเครืJ องมือทีJใช้ในการทดลอง มา 

วเิคราะห์ขอ้มูลตามลาํดบั ดงันีG   
 

1. สถติทิี#ใช้ในการหาคุณภาพเครื#องมือ  
  - ความเทีJยงตรง (Validity) IOC ของแบบสัมภาษณ์, แผนการจัดการเรียนรู้, 
แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ 
  - ค่าความยาก (Difficulty) แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ 
  - ค่าอาํนาจจาํแนก (Discrimination) แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ 
  - ค่าความเชืJอมัJน (Reliability) แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ 

- การวเิคราะห์เนืGอหา (Content Analysis) แบบสมัภาษณ์ 
2. สถติิพืNนฐาน 

- ความถีJ  
- ร้อยละ 
- ค่าเฉลีJย (!̅)  
- ส่วนเบีJยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

3. สถติทิี#ใช้ในการทดสอบสมมตฐิาน 
- เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาดาราศาสตร์ เรืJองการเคลืJอนทีJปรากฏ

ของดาวเคราะห์ นกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชก้ารทดสอบค่าที ชนิดกลุ่มตวัอยา่ง
ไม่เป็นอิสระต่อกนั (Dependent t-test)  
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บททีJ 4 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจยัครัG งนีG มีวตัถุประสงค์ เพืJอ 1)  ศึกษากระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ โดยการประยุกตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนัในวิชาดาราศาสตร์ 2) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้
ของนกัเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ สมุทรปราการ ดว้ยการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั ในวิชาดาราศาสตร์
หลงัเรียนกบัก่อนเรียน จึงไดเ้สนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 3 ระยะ ดงัต่อไปนีG   
 ระยะทีJ 1 การศึกษาแนวทางการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการประยกุตใ์ช้
โมบายแอปพลิเคชนัในวชิาดาราศาสตร์ 
 ระยะทีJ 2 การศึกษาผลการเรียนรู้ในวิชาดาราศาสตร์ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั 
 ระยะทีJ 3 การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนกัเรียน ภายหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนัในวชิาดาราศาสตร์ 

ผูว้จิยักาํหนดสญัลกัษณ์และความหมายทีJใชแ้ทนค่าสถิติในการนาํเสนอ ดงันีG  
 N  หมายถึง จาํนวนกลุ่มเป้าหมาย  

  หมายถึง ค่าเฉลีJย (mean) 
S.D. หมายถึง  ส่วนเบีJยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 

  t   หมายถึง การทดสอบสมมติฐานทางสถิติ (Dependent t-test) 
โดยมีรายละเอียดการวเิคราะห์ขอ้มูลในแต่ละระยะ ดงัต่อไปนีG  
 
ระยะที# 1 การศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการประยุกต์ใช้โมบายแอป
พลเิคชันในวชิาดาราศาสตร์ 
 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวทางการการจดัการเรียนรู้โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั ดว้ยวิธีการ
สัมภาษณ์ครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกลา้ 
สมุทรปราการ จาํนวน 15 ท่าน  เกีJยวกบัประสบการณ์และแนวทางในการนาํโมบายแอปพลิเคชันมา
ประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน  โดยผูว้ิจยัดาํเนินการสมัภาษณ์ดว้ยตนเองผา่นแอปพลิเคชนั Zoom 
และเขา้พบทีJโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ สมุทรปราการ ระหวา่งวนัทีJ 15 – 18 พฤษภาคม 2564 รวม

x
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ระยะเวลาในการดาํเนินการสมัภาษณ์ทัGงสิGน 3 วนั โดยใชแ้บบสมัภาษณ์ชนิดกึJงโครงสร้าง (Semi-structured 
Interview) ทีJเป็นการสมัภาษณ์ทีJมีการใชแ้บบฟอร์มทีJมีการเตรียมการ (ชไมพร กาญจนกิจสกลุ, 2556)  ผูใ้ห้
สัมภาษณ์ทุกคนจะตอบคาํถามเดียวกนั โดยผูส้ัมภาษณ์มีอิสระในการถามและสามารถปรับเปลีJยนการ
ซกัถามใหเ้หมาะสมกบัผูใ้หส้มัภาษณ์แต่ละคนได ้ซึJ งผลทีJไดจ้ากการดาํเนินการสมัภาษณ์นีGผูว้ิจยัจะนาํไป
วิเคราะห์เพืJอออกแบบกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอป
พลิเคชันในวิชาดาราศาสตร์ เรืJ อง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ต่อไป  ผูว้ิจยัแบ่งการนาํเสนอ
ออกเป็น 4 หวัขอ้ ไดแ้ก่ 1.1 ขอ้มูลทัJวไปของผูถู้กสัมภาษณ์ 1.2 ผลการสัมภาษณ์ขอ้มูลการใชโ้มบายแอป
พลิเคชนัในกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยการสัมภาษณ์ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 1.3 แนวทางการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยการ
ประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั และ 1.4 การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการ
ประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนัวชิาดาราศาสตร์ เรืJอง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์  ปรากฏผลดงันีG  
 
1.1 ข้อมูลทัEวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
   
ตารางที# 4.1 ขอ้มูลทัJวไปของผูถู้กสมัภาษณ์  
 

ขอ้มูลทัJวไป จาํนวน (คน) ร้อยละ 
เพศ 
        หญิง 11 73.33 
        ชาย 4 26.67 

รวม 15 100 
อายรุาชการ 
       อายรุาชการนอ้ยกวา่ 1 ปี 3 20.00 
       อายรุาชการระหวา่ง 1-5  ปี 7 46.67 
       อายรุาชการระหวา่ง 6-10 ปี 4 26.67 
       อายรุาชการระหวา่ง 11-15 ปี 1 6.66 
       อายรุาชการระหวา่ง 16-20 ปี - - 
       อายรุาชการ 21  ปีขึGนไป - - 

รวม 15 100 
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ตารางที# 4.1 (ต่อ)   
 

ข้อมูลทั#วไป จํานวน (คน) ร้อยละ 
สาขาวชิาทีJสอน 
       วทิยาศาสตร์ทัJวไป 4 26.67 
       ฟิสิกส์ 3 20.0 
       เคมี 3 20.00 
       ชีววทิยา 4 26.67 
       โลก ดาราศาสตร์และอวกาศ 1 6.66 

รวม 15 100 
 

จากตารางทีJ 4.1 พบว่า ครูผูใ้ห้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงร้อยละ 73.33 และเพศชาย 
ร้อยละ 26.67  มีอายุราชการอยู่ระหว่าง 1-5  ปี มากทีJสุด ร้อยละ 46.67 รองลงมา อายุราชการ
ระหวา่ง 6-10 ปี ทีJร้อยละ 26.67 รองลงมาคือ อายรุาชการนอ้ยกวา่ 1 ปี ร้อยละ 20.00 ตามลาํดบั โดย
ครูผูถู้กสัมภาษณ์ทีJมีอายรุาชการระหวา่ง 11-15 ปีมีจาํนวนนอ้ยทีJสุด ทีJร้อยละ 6.66 ดา้นสาขาวิชาทีJ
สอนนัGน ครูผูถู้กสัมภาษณ์ส่วนใหญ่ ร้อยละ 26.67 สอนในสาขาวิชา วิทยาศาสตร์ทัJวไป และ 
ชีววิทยา รองลงมา ร้อยละ 20.00 สอนวิชา ฟิสิกส์ และเคมี โดยมีครูผูถู้กสัมภาษณ์สอนวิชา โลก 
ดาราศาสตร์และอวกาศ นอ้ยทีJสุด ทีJร้อยละ 6.66  
 

1.2 ผลการสัมภาษณ์ข้อมูลการใช้โมบายแอปพลิเคชันในกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

ผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบสัมภาษณ์ประกอบไปดว้ยประเดน็คาํถามเกีJยวกบัการนาํเอาโมบายแอป
พลิเคชนัมาประยกุตใ์ชก้บัจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ซึJ งประกอบไปดว้ย 5 ขัGนตอน ไดแ้ก่ 
  ขัGนทีJ 1 การสร้างความสนใจ (Engage) 
  ขัGนทีJ 2  การสาํรวจและคน้หา (Explore) 
  ขัGนทีJ 3 การอธิบาย (Explain) 
  ขัGนทีJ 4 การขยายความรู้ (Elaborate) 
  ขัGนทีJ 5 การประเมินผล (Evaluate) 
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โดยแบบสัมภาษณ์รูปแบบจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ดว้ยโมบายแอปพลิเคชนั 
ไดผ้า่นการตรวจสอบความความเทีJยงตรง (IOC)จาก ผูเ้ชีJยวชาญ จาํนวน 3 ท่าน โดยแบบสัมภาษณ์
รูปแบบจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ดว้ยโมบายแอปพลิเคชนัมีค่าความเทีJยงตรง (IOC) ทัGง
ฉบบัเท่ากบั 1.0 โดยแบ่งผลการสัมภาษณ์ตามขัGนตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขัGนตอน ไดด้งันีG  

 
ขัNนที# 1 การสร้างความสนใจ (Engage) 

โดยมีประเดน็ในการสมัภาษณ์ ดงันีG  
1) ในการเริJมทาํการสอนบทเรียนใหม่ หรือเริJมเนืGอหาใหม่ ท่านใชว้ิธีการใดในการกระตุน้

ใหผู้เ้รียนสงสยัและเกิดความอยากเรียนในเนืGอหาและท่านดาํเนินการอยา่งไร  
“สาํหรับนาํเข้าสู่บทเรียนด้วยสื5อวิดีทัศน์เหตุการณ์ปัจจุบัน แล้วทิBงประเดน็ปัญหา
ให้คิดก่อนเข้าสู่บทเรียนใหม่” (ครูคนทีJ 1) 
“เปิดคลิปวดีีโอ” (ครูคนทีJ 2) 
“การตัBงคาํถามพูดคุยเนืBอหาที5มคีวามเกี5ยวข้องในชีวิตประจาํวนั” (ครูคนทีJ 3) 
“ใช้การตัBงคาํถามที5สอดคล้องกับเนืBอหาในบทเรียนและผู้เรียนสนใจ” (ครูคนทีJ 4) 
“เริ5มจากการตัBงคาํถาม การถามเกี5ยวกับชีวิตประจาํวันที5พบเห็นเพื5อเชื5อมโยงเข้าสู่

เนืBอหา การมีสื5อและภาพที5สร้างความสนใจกับเดก็นักเรียนกจ็ะช่วยให้เดก็เกิดความสนใจ
ในเนืBอหาที5จะเรียนมากขึBน” (ครูคนทีJ 5) 

“มีการนํา เ ข้า สู่บทเรียนโดยการพูดถึงวิทยาศาสตร์ที5 นักเ รียนพบเจอใน
ชีวิตประจาํวนัก่อนเข้าสู่เนืBอหาวิชา เพื5อให้นักเรียนเข้าใจได้ง่ายขึBน” (ครูคนทีJ 6) 

“ใช้คาํถามเรื5องใกล้ตัวที5สอดคล้องกับเนืBอหาที5เรียน” (ครูคนทีJ 7) 
“สื5อหรือสิ5งของที5เกี5ยวกับเรื5องที5จะสอน” (ครูคนทีJ 8 
“ใช้การตัBงคาํถามโดยการเชื5อมโยงเนืBอหาความรู้ ข่าวในชีวิตประจาํวันที5เกี5ยวข้อง

กับเนืBอหาที5จะสอน” (ครูคนทีJ 9) 
“ใช้วิธีการตัBงคาํถามและเปิดคลิปวดีีโอ” (ครูคนทีJ 10) 
“ตัBงคาํถามหรือดูคลิปจาก YouTube” (ครูคนทีJ 11) 
“ใช้เกม รูปภาพ หรือคาํถาม ให้ผู้ เรียนเสนอแนวคิดตามความเข้าใจ” (ครูคนทีJ 12) 
“ใช้การตัBงคาํถามนาํเข้าสู่บทเรียน จากสิ5งที5อยู่รอบตัว” (ครูคนทีJ 13) 



 

 

73 
 

 

“ใช้คลิปเหตุการณ์ ภาพเหตุการณ์ สารคดีหรือข่าว จากช่องทาง YouTube เปิดเพื5อ
นาํเข้าสู่บทเรียนโดยการตัBงคาํถามเพื5อชีBให้เห็นถึงความสาํคัญของเรื5องที5กาํลงัจะเรียน” (ครู
คนทีJ 14) 

“ใช้วิธีการสร้างคาํถามหรือดูคลิปเหตกุารณ์จาก YouTube” (ครูคนทีJ 15) 
จากการสมัภาษณ์ครูในประเดน็วิธีการกระตุน้ใหน้กัเรียนสงสยัและเกิดความอยากเรียนใน

เนืG อหาใหม่ ผูว้ิจัยสรุปได้ว่า ครูผูถู้กสัมภาษณ์ส่วนมากจะใช้วิธีการตัG งคาํถามทีJ เกีJยวข้องกับ
ชีวติประจาํวนัและสอดคลอ้งกบัเนืGอหาทีJจะเรียน ถามนกัเรียนเพืJอกระตุน้ใหเ้กิดความสงสยัก่อนจะ
เริJ มกิจกรรมการเรียนการสอน โดยครูส่วนหนึJ งใช้ วิธีการตัGงคาํถามจากคลิปเหตุการณ์จากใน 
YouTube ร่วมดว้ย 

 
 2) ท่านใชโ้มบายแอปพลิเคชนัใดบา้งในการสร้างความสนใจและกระตุน้ให้กบัผูเ้รียนมี
ส่วนร่วมเพืJอเตรียมพร้อมก่อนเริJ มกิจกรรมการเรียนการสอนและดําเนินการอย่างไร โปรด
ยกตวัอยา่งประกอบ 

“เมื5อนักเรียนดูวิดีทัศน์ที5เกี5ยวข้องกับประเด็นปัญหา จากนัBนให้นักเรียนแสดง
ความคิดเห็นเชิงเหตุผลด้วยแอปพลิเคชัน Mentimiter ทําให้ครูเห็นภาพรวมเกี5ยวกับ
แนวโน้มความคิดเห็นความเข้าใจของนักเรียนทัBงหมดได้” (ครูคนทีJ 1) 

“ใช้แอปพลิเคชัน Kahoot” (ครูคนทีJ 2) 
“Padlet ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น” (ครูคนทีJ 3) 
“ใช้แอปพลิเคชัน VoltLab ให้ผู้ เรียนสร้างวงจรไฟฟ้าเบืBองต้นด้วยตนเองและนาํ

ผลที5ได้มานําเสนอในชัBนเรียน  ใช้  Logic Circuit Simulator ให้ผู้ เ รียนศึกษาตัวอย่าง
วงจรไฟฟ้าจากแอปพลิเคชัน และมาสรุปร่วมกัน หรือใช้ YouTube ให้ผู้ เรียนศึกษาข้อมูล
จากสื5อวดีีโอแล้วนาํมาสรุปร่วมกันในชัBนเรียน” (ครูคนทีJ 4) 

“ใช้ YouTube นาํเข้าสู่เนืBอหาในบทเรียน เพราะเป็นสื5อในการนาํเข้าสู่บทเรียนได้
เป็นอย่างดี โดยครูสามารถนาํเนืBอหาเกี5ยวกับบทเรียนนัBน ๆ มาเปิดให้นักเรียนดูและฟัง
เพื5อให้เขามคีวามรู้ในเนืBอหานัBนแบบกว้าง ๆ แล้วครูกน็าํมาต่อยอดความรู้ในคาบและสอน
รายละเอียดอีกทีเพื5อให้เขามคีวามเข้าใจมากขึBน” (ครูคนทีJ 5) 

“ใช้แอปพลิเคชัน ตารางธาตุ Periodic Table เป็นการทบทวนศัพท์ต่าง ๆ เกี5ยวกับ
ตารางธาตใุห้ง่ายมากยิ5งขึBน” (ครูคนทีJ 6) 

“ใช้ YouTube นาํเข้าสู่เนืBอหาในบทเรียน” (ครูคนทีJ 7) 
“ใช้ Tiktok นาํเข้าสู่เนืBอหาในบทเรียน” (ครูคนทีJ 8) 
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“ใช้ YouTube นาํเข้าสู่เนืBอหาในบทเรียน” (ครูคนทีJ 9) 
“ใช้  Google Application, Line, Facebook เช่น  ใช้  Google forms ในการสํารวจ

ความพร้อมของนักเรียนก่อนเริ5มกิจกรรม หากจาํนวนนักเรียนมสีมาร์ทโฟน ไม่เพียงพอ ก็
จะบริหารจัดการแบ่งกลุ่มเพื5อบริหารจัดการชัBนเรียนให้เกิดประสิทธิภาพ” (ครูคนทีJ 10) 

“ใช้ Kahoot ในการสร้างคาํถามง่ายเพื5อสร้างความสนใจในเนืBอหา” (ครูคนทีJ 11) 
“ใช้วิดีโอใน YouTube ให้นักเรียนดูเพื5อนกระตุ้นความสนใจ” (ครูคนทีJ 12) 
“แอปพลิเคชัน PhET ให้ผู้ เรียนดูภาพหรือสถานการณ์จาํลอง พร้อมเสนอความคิด

หรือตอบคาํถามตามความเข้าใจของตนเอง” (ครูคนทีJ 13) 
“แอปพลิเคชัน Plicker ตรวจสอบความรู้ของนักเรียน” (ครูคนทีJ 14) 
“YouTube เปิดคลิปวิดิโอภาพเหตกุารณ์ให้นักเรียนดูและตัBงคาํถาม” (ครูคนทีJ 15) 

จากการสัมภาษณ์ครูในประเด็นการใชโ้มบายแอปพลิเคชนัใดบา้งในการสร้างความสนใจ
และกระตุน้ให้กบัผูเ้รียนมีส่วนร่วมเพืJอเตรียมพร้อมก่อนเริJมกิจกรรมการเรียนการสอน ผูว้ิจยั
สามารถสรุปไดว้่า ครูส่วนใหญ่ เปิดคลิปวิดิโอ YouTube ภาพเหตุการณ์จริงให้นกัเรียนดูและตัGง
คาํถาม รองลงมาคือการใชแ้อปพลิเคชนัทีJเป็นเกมตอบคาํถามไดแ้ก่ Mentimiter , Kahoot, Plicker  
ในการตรวจสอบความรู้เดิมของนกัเรียนนาํเขา้สู่บทเรียนใหม่ต่อไป  

 
3)โปรดเสนอแนะโมบายแอปพลิเคชนัทีJสามารถนาํมาประยุกต์ใช ้ในขัGนตอนการสร้าง

ความสนใจให้ผูเ้รียนตอ้งการศึกษาคน้ควา้ ทดลอง หรือแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ในการเริJมกิจกรรม
การเรียนการสอน โปรดอธิบาย พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ 

“ใช้ YouTube ในการนาํเข้าสู่บทเรียน สร้างประเดน็ปัญหา และร่วมกันอภิปราย
และแสดงความคิดเห็นเชิงเหตผุล ด้วย Kahoot หรือ Mentimeter” (ครูคนทีJ 1) 

“ใช้ Kahoot สร้างเกม” (ครูคนทีJ 2) 
“YouTube ใช้ในการยกตัวอย่างวิดีโอที5เกี5ยวข้องกับเนืBอหาที5เรียน” (ครูคนทีJ 3) 
“YouTube เพราะสื5 อวีดีโอจะเป็นการกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจในการ

เรียนรู้ในบทเรียนนัBนๆ เช่น ให้ดูวีดีโอเรื5 องการเกิดไฟฟ้า ผู้ เรียนจะได้เห็นทัBงภาพและเสียง 
เกิดความสนใจ” (ครูคนทีJ 4) 

“YouTube สามารถนาํเรื5 องราวที5น่าสนใจมาให้นักเรียนดูและเชื5อมโยงเข้าสู่เนืBอหา
ที5เรียนได้ Kahoot เป็นแอปพลิเคชันที5สามารถสร้างคาํถาม เพื5อมาใช้เป็นเกมเล่นในชัBน
เรียนได้เพื5อสร้างความสนใจ และสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้ เรียน” (ครูคนทีJ 5) 

“แอปพลิเคชันเคม ีสามารถนาํมาใช้แก้สมการเคมไีด้” (ครูคนทีJ 6) 
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“ใช้ YouTube หรือ Facebook” (ครูคนทีJ 7) 
“ใช้ Tiktok ถ่ายทอดบทสรุปความรู้สัBนๆเพื5อกระตุ้นความสนใจ” (ครูคนทีJ 8) 
“Facebook เช่น การสร้างกลุ่ม เพื5อใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดย

สามารถเช็คชื5อนักเรียนที5เข้ามาศึกษา หรือใช้ Google classroom เพื5อมอบหมายภาระงาน 
ตลอดจนสามารถ วดัผลและกาํหนดส่งงานได้อย่างมปีระสิทธิภาพ” (ครูคนทีJ 9) 

“YouTube แหล่งคลิปที5สามารถนาํมากระตุ้นความสนใจในแต่ละเนืBอหาได้” (ครู
คนทีJ 10) 

“Word wall.net ใช้ในการสร้างเกมจับคู่เพื5อให้นักเรียนเล่นก่อนที5จะทาํการสอน” 
(ครูคนทีJ 11) 

“แอปพลิเคชัน PhET ให้ผู้ เรียนดูสถานการณ์ พร้อมเสนอแนวคิดว่าจะเป็นอย่างไร
ต่อ (ครูคนทีJ 12) 

“ใช้คลิปจาก YouTube” (ครูคนทีJ 13) 
“Nearpod เพราะสามารถสร้างบนเรียนออนไลน์ และสร้างคาํถามให้นักเรียนตอบ

ได้” (ครูคนทีJ 14) 
“PhET แอพจาํลองการทาํการทดลอง” (ครูคนทีJ 15) 

จากการสัมภาษณ์ครูในประเด็นการให้เสนอแนะโมบายแอปพลิเคชันทีJสามารถนาํมา
ประยกุตใ์ช ้ในขัGนตอนการสร้างความสนใจใหผู้เ้รียนตอ้งการศึกษาคน้ควา้ ทดลอง หรือแกปั้ญหา
ดว้ยตนเอง ในการเริJมกิจกรรมการเรียนการสอน พบว่าครูส่วนใหญ่เสนอแนะให้ใช ้YouTube ใน
การนําเข้าสู่บทเรียน สร้างประเด็นปัญหา รองมาคือการใช้แอปพลิเคชันเกมอย่าง Kahoot ,  
Mentimeter หรือ Word wall.net ในการนาํเขา้สู่บทเรียน 
 
ขัNนที# 2  การสํารวจและค้นหา (Explore) 

โดยมีประเดน็ในการสมัภาษณ์ ดงันีG  
1) ท่านเคยนาํโมบายแอปพลิเคชนัมาประยุกต์ใชเ้พืJอให้ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรง

ร่วมกนั รวมถึงเอืGอให้ผูเ้รียนคน้หาสิJงทีJตอ้งการรู้ ดว้ยตวัเองหรือไม่ และดาํเนินการอยา่งไร โปรด
อธิบายพร้อมยกตวัอยา่ง 

“เคยนาํโมบานแอพลิเคชันมาประยุกต์ใช้ ในกระบวนการสํารวจค้นหา เช่น ใช้ 
Lux Light Meter ในการสาํรวจความสว่างของห้องเรียน ใช้ star charts ในการเรียนรู้รูปร่าง
ลกัษณะและตาํแหน่งของกลุ่มดาว” (ครูคนทีJ 1) 

“ใช้ kahoot ในการให้นักเรียนช่วยกันตอบคาํถาม” (ครูคนทีJ 2) 
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“ใช้แอพลิเคชันเพื5อสืบค้นเนืBอหาที5ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองได้ โดยการ
กาํหนดหัวข้อที5ต้องการให้ศึกษาแล้วกาํหนดระยะเวลา เมื5อถึงกาํหนดให้นาํข้อมูลที5ได้มา
นาํเสนอ” (ครูคนทีJ 3) 

“เคยนํา Volt lab มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ โดยให้ผู้ เรียนออกแบบ
วงจรไฟฟ้าเอง” (ครูคนทีJ 4) 

“Google form นาํมาในการสอบเกบ็คะแนนในการเรียนการสอน Zoom ใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ Google meet ใช้ในการจัดการเรียนการสอนแบบ
ออนไลน์ Google ใช้ในการค้นหาข้อมูล ความรู้เพิ5มเติมในการทําแบบทดสอบใน
ห้องเรียน” (ครูคนทีJ 5) 

“ใช้แอปเคมใีนการทาํปฏิกิริยาเคมขีองสาร” (ครูคนทีJ 6) 
“ดูการทดลองใน YouTube แล้วให้นักเรียนใช้อุปกร์อื5นมาทดลอง” (ครูคนทีJ 7) 
“นาํมาใช้โดยการถามตอบทางวิทยาศาสตร์ประกอบท่าเต้นและเพลงตามสมัย

นิยม” (ครูคนทีJ 8) 
“เคยใช้ YouTube” (ครูคนทีJ 9) 
“เคยใช้ Application Line ในการนําเสนองาน โดยนักเรียนสืบค้นข้อมูล แล้ว

บรรยายบทบาทสมมุติการพยากรณ์อากาศ ร่วมกับคลิปวิดีโอหรือรูปภาพที5ไปสืบค้นมา
ประกอบการนาํเสนอ” (ครูคนทีJ 10) 

“ยงัไม่เคยใช้” (ครูคนทีJ 11) 
“เคยใช้ โดยใช้ Quizizz ในการตอบคาํถามของนักเรียน โดยให้แต่ละกลุ่ม ตอบ

คาํถามลงในกระดาษ กลุ่มไหนตอบได้มากที5สุดเป็นฝ่ายชนะ” (ครูคนทีJ 12) 
“เคยเนื5องจากบางการทดลองมีข้อจาํกัด จึงจาํเป็นต้องให้ผู้ เรียนศึกษาการทดลอง

จากสื5อ และสามารถศึกษาค้นคว้าต่อได้ว่าเพราะเหตใุดผลการทดลองจึงเป็นแบบนัBน” (ครู
คนทีJ 13) 

“มีการสร้างวิดีโอเนืBอหาต่าง ๆให้นักเรียน เพื5อเพิ5มโอกาสในการเรียนรู้ได้
ตลอดเวลา” (ครูคนทีJ 14) 

“เคย โดยการใช้แอพจาํลองการทาํ Lab ซึ5งนักเรียนจะสามารถลงมือทาํด้วยตัวเอง
ได้” (ครูคนทีJ 15) 
จากการสมัภาษณ์ครูในประเดน็ประสบการณ์นาํโมบายแอปพลิเคชนัมาประยกุตใ์ชเ้พืJอให้

ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรงร่วมกนั รวมถึงเอืGอใหผู้เ้รียนคน้หาสิJงทีJตอ้งการรู้ดว้ยตวัเองนัGน ผูว้จิยั
สรุปการสมัภาษณ์ไดด้งันีG  ครูส่วนใหญ่จะใชแ้อปพลิเคชนัเฉพาะทางทีJหลากหลายชนิด ทีJเหมาะสม
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กบับทเรียนมาประยุกตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน เช่น แอปพลิเคชนัจาํลองการทาํ Lab แอป
พลิเคชัน Lux Light Meter ในการสํารวจความสว่างของห้องเรียน ใช้ star charts ในการเรียนรู้ 
รูปร่างลกัษณะและตาํแหน่งของกลุ่มดาว หรือ ใช ้Volt lab มาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนรู้ โดย
ใหผู้เ้รียนออกแบบวงจรไฟฟ้า นอกจากนีG ยงัมีครูบางส่วนใชแ้อปพลิเคชนัเกมมาประยกุตใ์ชเ้พืJอให้
ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรงร่วมกนัดว้ย 

 
 2) โปรดเสนอแนะโมบายแอปพลิเคชนั ทีJสามารถนาํมาประยกุตใ์ช ้ในกิจกรรมการเรียน

การสอนทีJตอ้งการส่งเสริมใหผู้เ้รียนสืบเสาะหาความรู้ คน้หาความรู้ รวบรวมขอ้มูลหรือทดลองดว้ยตนเอง 
อยา่งไรบา้ง โปรดอธิบายเพิJมเติม 

“ใช้ Lux Light Meter ในการสาํรวจความสว่างของห้องเรียน ใช้ star charts ในการ
เรียนรู้รูปร่างลกัษณะและตาํแหน่งของกลุ่มดาว” (ครูคนทีJ 1) 

“ใช้ Google ค้นหาความรู้” (ครูคนทีJ 2) 
“Google ในการสืบค้นข้อมลูเพื5อนาํมาใช้ประกอบการทดลอง” (ครูคนทีJ 3) 
“ใช้ VoltLab ให้ผู้ เรียนสร้างวงจรไฟฟ้าเบืBองต้นเองและนาํผลที5ได้มานาํเสนอใน

ชัBนเรียน หรือใช้ Logic Circuit Simulator ให้ผู้ เรียนศึกษาตัวอย่างวงจรไฟฟ้าจากแอฟพลิเค
ชัน และมาสรุปร่วมกัน และใช้ YouTube ให้ผู้ เรียนศึกษาข้อมลูจากสื5อวีดีโอแล้วนาํมาสรุป
ร่วมกันในชัBนเรียน” (ครูคนทีJ 4) 

“ใช้ Google เป็นแอปพลิเคชันที5ครอบคลุมในหลาย ๆ เรื5 อง นักเรียนสามารถสืบ
เสาะหาความรู้ในสิ5งที5ตัวเองต้องการจะทราบได้ และใช้ YouTube เป็นอีกแอปพลิเคชันที5
สามารถหาความรู้เพิ5มเติมในสิ5งที5ต้องการทราบได้ มทัีBงภาพและเสียงที5เป็นประโยชน์อยู่ที5
การเลือกใช้” (ครูคนทีJ 5) 

“แอปพลิเคชันของ สสวท. ที5มีเนืBอหาที5น่าสนใจ นักเรียนสามารถใช้ในการศึกษา
เพิ5มเติมได้” 

 (ครูคนทีJ 6) 
“ใช้ YouTube” (ครูคนทีJ 7) 
“ใช้ YouTube และ Tiktok ค้นคว้าสิ5งที5สนใจ” (ครูคนทีJ 8) 
“ใช้สื5อจาก dltv” (ครูคนทีJ 9) 
“ใช้ Google Application เนื5องจากนักเรียนจะต้องสมัครบัญชีผู้ ใช้ หลังจากที5

นักเรียนมบัีญชีผู้ใช้แล้ว กส็ามารถเป็นช่องทางในการติดต่อสื5อสารในชัBนเรียน อีกทัBงยงัใช้
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ในการเกบ็ข้อมลู ตลอดจนสร้างชิBนงานต่าง ๆ และเผยแพร่สู่สาธารณะชนได้หลายรูปแบบ 
เช่น การสร้างห้องของนักเรียนเอง หรือแฟ้มสะสมงานได้ด้วย” (ครูคนทีJ 10) 

“ใช้แอปพลิเคชัน Plicker” (ครูคนทีJ 11) 
“Quizizz เป็นแอพที5ใช้แบบถาม-ตอบ เป็นตัวเลือก Word wall.net เป็นเวบ็ที5ใช้ใน

การสร้างบทเรียนหรือเกมต่าง ๆ เช่น จับคู่ ตีตัวตุ่น Edpuzzle เป็นแอพที5ให้ดูวิดีโอแล้วตอบ
คาํถาม โดยสามารถเลือกการถามตอบได้ เช่น แบบตัวเลือก แบบเติมคาํในช่องว่างจับคู่” 
(ครูคนทีJ 12) 

“แอปพลิเคชัน PhET มีข้อมูลที5หลากหลายสาขาวิชา และมีภาพสามมิติในการ
อธิบายข้อมลูแต่ละทฤษฎ”ี (ครูคนทีJ 13) 

“Nearpod เพราะสามารถสร้างบทเรียนออนไลน์ ให้นักเรียนไปสืบค้นได้ด้วย
ตนเอง และสามารถตรวจสอบความรู้จากการตอบคาํถามได้ด้วย” (ครูคนทีJ 14) 

“ใช้ แอปพลิเคชัน PhET ดูสถานการณ์จาํลอง” (ครูคนทีJ 15) 
จากการสัมภาษณ์ครูในประเด็นการให้ขอ้เสนอแนะสําหรับนาํโมบายแอปพลิเคชนัมา

ประยกุตใ์ชเ้พืJอให้ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรงร่วมกนั รวมถึงเอืGอให้ผูเ้รียนคน้หาสิJงทีJตอ้งการรู้
ด้วยตัวเองนัG น ผู ้วิจัยสรุปการสัมภาษณ์ได้ดังนีG  ครูส่วนใหญ่จะเสนอให้ใช้แอปพลิเคชันทีJ
หลากหลายชนิด ทีJเหมาะสมกบับทเรียน มาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน เช่น แอปพลิเค
ชนัจาํลองการทาํ Lab แอปพลิเคชนั Lux Light Meter ในการสาํรวจความสวา่งของหอ้งเรียน ใช ้star 
charts ในการเรียนรู้ รูปร่างลกัษณะและตาํแหน่งของกลุ่มดาว หรือ ใช ้Volt lab  มาประยกุตใ์ชใ้น
การจดัการเรียนรู้ โดยใหผู้เ้รียนออกแบบวงจรไฟฟ้า แอปพลิเคชนั PhET ดูสถานการณ์จาํลองทาง
วิทยาศาสตร์ รวมทัG งเสนอให้ใช้ Google และ YouTube ให้นักเรียนใช้สืบคน้หาความรู้ได้ด้วย 
นอกจากนีG ยงัมีครูบางส่วนใชแ้อปพลิเคชนัเกมมาประยกุตใ์ชเ้พืJอใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรง
ร่วมกนัอยา่งเช่น แอปพลิเคชนั Quizizz, Edpuzzle, Plicker เป็นตน้ 

 
ขัNนที# 3 การอธิบาย (Explain) 

โดยมีประเดน็ในการสมัภาษณ์ ดงันีG  
1) ท่านใชว้ิธีการใดเพืJอเปิดโอกาสให้ให้ผูเ้รียนเกิดการแลกเปลีJยนความคิดกนัในเนืGอหา

ความรู้ทีJไดศึ้กษามา โดยผูเ้รียนมีโอกาสอธิบายและวิเคราะห์หาขอ้สรุปร่วมกนั โปรดอธิบายพร้อม
ยกตวัอยา่ง 

“ใช้ Mentimeter ในการ่วมแสดงความคิดเห็น” (ครูคนทีJ 1) 
“ใช้เทคนิคการสอน think pairs share” (ครูคนทีJ 2) 
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“ใช้การถามคาํถามแบบใช่หรือไม่ใช่เพื5อให้ผู้ เรียนอธิบายว่า การตอบลักษณะนัBน
มีเหตุผลอะไรมาประกอบ แล้วถามความคิดเห็นของสมาชิกในห้องว่าเห็นด้วยกับเพื5อน
หรือไม่” (ครูคนทีJ 3) 

“ใช้กระบวนการกลุ่มและให้ตัวแทนแต่ละกลุ่มออกมานาํเสนอข้อมูล เพื5อนาํ
ข้อมลูที5ได้มาสรุปร่วมกันในชัBนเรียน” (ครูคนทีJ 4) 

“หลังจากสอนเสร็จทุกครัBงครูจะเปิดโอกาสให้นักเรียนสอบถามเพิ5มเติมในสิ5งที5
ตนสงสัยหรือไม่เข้าใจ ไม่ว่าจะเป็นในห้องเรียน หรือในการสอนออนไลน์ ถ้านักเรียนไม่
กล้าสอบถามในห้องเรียนเดก็สามารถปรึกษาหรือสอบถามผ่าน Line ได้” (ครูคนทีJ 5) 

“เมื5อให้ผู้ เรียนศึกษาข้อมูลสามารถให้ผู้ เรียนสืบค้นข้อมูลได้หลายช่องทาง โดยที5
นักเรียนจะทาํงานเป็นกลุ่มซึ5งเดก็ทุกคนสามารที5จะแลกเปลี5ยนเรียนรู้กันได้ และสามารถ
นาํเสนอออกมาได้ในหลายรูปแบบตามความถนัดของผู้ เรียน” (ครูคนทีJ 6) 

“การสลบักลุ่ม” (ครูคนทีJ 7) 
“ตัBงคาํถามปลายเปิดจากเรื5องที5ให้ศึกษาแล้วนาํมาสรุป” (ครูคนทีJ 8) 
“ใช้วิธีการให้นักเรียนทาํการทดลอง” (ครูคนทีJ 9) 
“การตัBงประเดน็ปัญหา แล้วให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม เพื5อสืบค้นข้อมูลและออกแบบ

การนาํเสนอร่วมกัน โดยสามารถเลือกใช้สื5อ อุปกรณ์ตามความเหมาะสมของแต่ละกลุ่ม” 
(ครูคนทีJ 10) 

“การสรุปผลการทดลองร่วมกันเป็นกลุ่ม ในการทดลองแต่ละครัBง” (ครูคนทีJ 11) 
“การทาํงานเป็นกลุ่ม แล้วออกมานาํเสนอหน้าห้องเรียน จากนัBนให้เพื5อนต่างกลุ่ม

ถามคาํถาม” (ครูคนทีJ 12) 
“ในการทาํการทดลอง ผู้ เรียนจะทาํงานเป็นกลุ่ม และต้องช่วยกันอภิปรายผลการ

ทดลองของกลุ่ม หากมผีลการทดลองแตกต่างจากทฤษฎต้ีองช่วยกันหาข้อมลูว่าเกิดขึBนจาก
ปัจจัยใด” (ครูคนทีJ 13) 

“ใช้การทาํงานเป็นกลุ่ม” (ครูคนทีJ 14) 
“ให้นักเรียนทาํงานเป็นกลุ่ม และร่วมกันอภิปรายเพื5อหาข้อสรุป” (ครูคนทีJ 15) 

จากการสัมภาษณ์ครูในประเด็นวิธีการทีJครูใช้ในการเปิดโอกาสให้ให้ผูเ้รียนเกิดการ
แลกเปลีJยนความคิดกนัในเนืGอหาความรู้ทีJไดศึ้กษามา โดยผูเ้รียนมีโอกาสอธิบายและวิเคราะห์หา
ขอ้สรุปร่วมกนันัGน ผูว้ิจยัสามารถสรุปไดด้งันีG  ครูใชก้ารถามคาํถามเพืJอให้นกัเรียนอธิบาย ทัGงเป็น
กลุ่มและเดียว แลว้นาํคาํตอบทีJไดม้าถามความคิดเห็นของสมาชิกในหอ้งมาร่วมกนัอภิปรายเพืJอหา
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ขอ้สรุปต่อไป และยงัพบวา่มีครูบางส่วนนาํแอปพลิเคชนัอยา่ง Line และ ใช ้Mentimeter ในการให้
นกัเรีบยนร่วมแสดงความคิดเห็นดว้ย 
 

2) โปรดเสนอแนะการเลือกใชโ้มบายแอปพลิเคชนัทีJสามารถนาํมาประยกุตใ์ช ้เป็นพืGนทีJ 
กระดานระดมความเห็น ซกัถามและวเิคราะห์หาขอ้สรุปร่วมกนั โปรดยกตวัอยา่งประกอบ 

“ใช้ Mentimeter, kahoot, google form, google sheet” (ครูคนทีJ 1) 
“ใช้ Google classroom” (ครูคนทีJ 2) 
“ใช้ Padlet นักเรียนจะสามารถแสดงความเห็นออกมาได้หลากหลาย” (ครูคนทีJ 3) 
“ใช้ Google Classroom เป็นกระดานคาํถามและให้นักเรียนตอบ” (ครูคนทีJ 4) 
“Google Classroom ครูสามารถนาํลิงก์ ข้อมูล สื5อที5น่าสนใจ หรือการตัBงประเดน็

คาํถาม เพื5อให้นักเรียนสอบถาม หรือวิเคราะห์ข้อมลูร่วมกันได้” (ครูคนทีJ 5) 
“เนื5องจากเนืBอหารายวิชาเคมีมีทัBงที5เป็นคาํนวณและในส่วนของเนืBอหา จึงต้องมี

การเลือกใช้แอปได้หลากหลายทัBงในส่วนที5เป็นเนืBอหาและแอปเกี5ยวกับการคาํนวณ” (ครู
คนทีJ 6) 

“ใช้แอปพลิเคชันที5นักเรียนสามารถเข้าถึงกันได้สะดวก” (ครูคนทีJ 7) 
“ใช้ zoom พูดคุยปรึกษาถามข้อสงสัย” (ครูคนทีJ 8) 
“ใช้ สื5ออินเตอร์เนต็” (ครูคนทีJ 9) 
“ใช้ Facebook เนื5องจากสะดวกและสามารถตรวจสอบการเข้าร่วมกิจกรรมของ

นักเรียนได้” (ครูคนทีJ 10) 
“ใช้ Plicker ให้นักเรียนตอบคาํถามผ่านแพลตฟอร์ออนไลน์ โดยที5ทุกคนจะเห็น

คาํตอบและมาสามารถพูดคุยวิเคราะห์คาํตอบของแต่ละคนได้” (ครูคนทีJ 11) 
“ใช้ Mentimeter สอบถามความคิดเห็น” (ครูคนทีJ 12) 
“แอปพลิเคชัน zoom เนื5องจากสามารถใช้งานได้เสมือนการคุยการในห้องเรียน” 

(ครูคนทีJ 13) 
“Zoom ใช้ในการประชุมแลกเปลี5ยนความคิดเห็น” (ครูคนทีJ 14) 
“ใช้ฟังก์ชัน Note ในแอปพลิเคชัน Line” (ครูคนทีJ 15) 

จากการสมัภาษณ์ครูในประเดน็ใหค้รูเสนอแนะการเลือกใชโ้มบายแอปพลิเคชนัทีJสามารถ
นาํมาประยุกต์ใช ้เป็นพืGนทีJ กระดานระดมความเห็น ซักถามและวิเคราะห์หาขอ้สรุปร่วมกนันัGน 
ผูว้ิจยัสามารถสรุปแอปพลิเคชนัทีJครูเสนอแนะในการนาํมาใชง้านไดด้งันีG ใช ้Padlt และ Google 
Classroom หรือ ใชฟั้งกช์นั Note ในแอปพลิเคชนั Line เป็นพืGนทีJ กระดานระดมความเห็น  ครูบาง
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ท่านเสนอใหใ้ช ้Zoom ใในการประชุมแลกเปลีJยนความคิดเห็น แอปพลิเคชนัเกมอยา่ง Mentimeter, 
Plicker กไ็ดรั้บการเสนอใหใ้ชใ้นการสอบถามความคิดเห็นไดเ้ช่นกนั 

ขัNนที# 4 การขยายความรู้ (Elaborate) 
โดยมีประเดน็ในการสมัภาษณ์ ดงันีG  
1) ท่านไดม้อบหมายงานผ่านแอฟลิเคชนัใด เพืJอให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะและปฏิบติัตาม

ความตอ้งการของผูเ้รียน และการนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชก้บัสถานการณ์อืJน ๆ ทีJนอกเหนือจากทีJ
เรียนอยา่งไรบา้ง โปรดอธิบาย 

“มอบหมายงานผ่าน Google Classroom ประยุกต์ใช้กับทักษะการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง และการสืบค้นอย่างมแีหล่งความรู้ที5น่าเชื5อถือ” (ครูคนทีJ 1) 

“Google Classroom” (ครูคนทีJ 2) 
“Google Classroom, line” (ครูคนทีJ 3) 
“Google Classroom, Line Group” (ครูคนทีJ 4) 
“Google Classroom เป็นแอปพลิเคชันที5ครูสามารถสั5งงาน นักเรียนส่งงาน และครู

ตรวจงานนักเรียนได้ Line เป็นอีกแอปพลิเคชันพืBนฐานที5ใช้ในการสื5อสารระหว่างครูและ
นักเรียนได้” (ครูคนทีJ 5) 

“แอปพลิเคชันเคมี ให้นักเรียนฝึกการทําปฏิกิริยาของสารตัBงต้นให้ได้มาซึ5 ง
ผลิตภัณฑ์” (ครูคนทีJ 6) 

“Line, Facebook” (ครูคนทีJ 7) 
“ใช้ zoom และ Line ในการสอนและให้งานต่าง ๆ” (ครูคนทีJ 8) 
“ไม่ได้มอบหมายงาน” (ครูคนทีJ 9) 
“ใช้ Application หลากหลาย เพื5อการเข้าถึงการใช้งานร่วมกันของนักเรียนและครู 

ตลอดจนคาํนึงถึงพืBนที5จัดเกบ็และระยะเวลาในการจัดเกบ็ไฟล์งาน ยกตัวอย่างเช่น เลือกใช้ 
Facebook เพื5อง่ายในการตรวจสอบและสามารถเก็บไฟล์ได้ยาวนาน เลือกใช้ Google 
classroom เพื5อมอบหมายงานและกําหนดระยะเวลา ตลอดจนคะแนนเป็นต้น ทัBงนี B
ครูผู้สอนต้องคาํนึงถึงความพร้อมของนักเรียนเป็นสาํคัญ นอกจากนีB นักเรียนสามารถระบุ
ตาํแหน่งในที5ตัBงของตนเองเพื5อใช้ในการเดินทางติดต่อหากันได้สะดวกและเพื5อความ
ปลอดภัยของตนเอง เป็นต้น” (ครูคนทีJ 10) 

“Line เนื5องจากสถานการณ์โควิด จึงเป็นการสั5งงานแบบออนไลน์” (ครูคนทีJ 11) 
“ใช้ Ms team ง่ายสะดวกและเป็นระเบียบ” (ครูคนทีJ 12) 
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“ใช้แอปพลิเคชัน Line เนื5องจากเป็นแอปพลิเคชันที5ผู้ เรียนส่วนใหญ่ใช้กันอยู่
แล้ว” (ครูคนทีJ 13) 

“ใช้ Google classroom มอบหมายงาน” (ครูคนทีJ 14) 
“ใช้ Google classroom มอบหมายงาน” (ครูคนทีJ 15) 

จากการสัมภาษณ์ครูในประเด็นการมอบหมายงานผา่นแอฟลิเคชนัใด เพืJอใหผู้เ้รียนไดฝึ้ก
ทกัษะและปฏิบติัตามความตอ้งการของผูเ้รียน และการนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชก้บัสถานการณ์อืJน 
ๆ ทีJนอกเหนือจากสิJงทีJเรียน ครูส่วนใหญ่ให้สัมภาษณ์ตรงกนัว่าเคยมอบหมายงานผ่าน Google 
Classroom รองมาคือ Line , Facebook และ Ms team 
 

2) โปรดเสนอแนะการใชโ้มบายแอปพลิเคชนัทีJส่งเสริมการฝึกทกัษะ หรือเป็นช่องทาง
ใหผู้เ้รียนไดน้าํสิJงทีJเรียนไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ โปรดอธิบาย พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ 

“ใช้ Google Jam board ในการเข้าไปทาํงานกลุ่มที5กาํหนดให้” (ครูคนทีJ 1) 
“ใช้ YouTube” (ครูคนทีJ 2) 
“ไม่ม”ี (ครูคนทีJ 3) 
“ใช้ Volt Lab ให้ผู้ เรียนสร้างวงจรไฟฟ้าเบืBองต้นเองและนาํผลที5ได้มานาํเสนอใน

ชัBนเรียน และใช้ Logic Circuit Simulator ให้ผู้ เรียนศึกษาตัวอย่างวงจรไฟฟ้าจากแอปพลิเค
ชัน และมาสรุปร่วมกัน” (ครูคนทีJ 4) 

“ใช้ Kahoot เป็นแอปพลิเคชันที5สามารถสร้างคาํถามแล้วนาํมาเล่นเป็นเกมได้ 
ไม่ใช่แค่ครูผู้สอน นักเรียนกส็ามารถนาํแอปพลิเคชันนีBไปประยุกต์ใช้เล่นเกมกับผู้ อื5นได้
เช่นกัน อาจจะนําเอาเชาว์ปัญหา หรือคําถามอื5น ๆ เพื5อสร้างความสนุกสนาน และ
ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื5นได้อีกด้วย” (ครูคนทีJ 5) 

“มีการนาํแอปมาใช้ในการศึกษาให้เป็นปกติ เพื5อที5นักเรียนจะสามารถคุ้นเคยกับ
การใช้งาน และสามารถนาํไปใช้ในการศึกษาในระดับที5สูงขึBนต่อไป” (ครูคนทีJ 6) 

“ควรเป็นแอปพลิเคชันที5เดก็ ๆ เข้าถึงง่าย และสามารถทาํกิจกรรมร่วมกันพร้อม
กันได้หลายคน” (ครูคนทีJ 7) 

“ใช้ YouTube ค้นคว้าความรู้หรือนาํเสนอความรู้” (ครูคนทีJ 8) 
“แอปพลิเคชันการวดั ฝึกทักษะ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์” (ครูคนทีJ 9) 
“การใช้ Facebook live เป็นต้น นักเรียนสามารถนาํเสนอตนเองผ่านสื5อสังคม

ออนไลน์ ทัBงนี Bยงัต้องมคีวามรู้ความเข้าใจเกี5ยวกับ พรบ. คอมพิวเตอร์ และอื5นประกอบเพื5อ
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ความเหมาะสม นอกจากนีBนักเรียนยงัสามารถนาํเสนองานผ่านช่องทางดังกล่าวได้อีกด้วย” 
(ครูคนทีJ 10) 

“Google classroom มีความเป็นระบบ สามารถใช้งานได้ง่ายไม่ยุ่ งยาก กาํหนด
ตารางเวลาที5ชัดเจน” (ครูคนทีJ 11) 

“Ms team เป็นโปรแกรมคล้ายกับ Facebook แต่สามารถมอบหมายงานและตรวจ
งาน หรือใส่ความคิดเห็นลงเป็นรายบคุคลได้” (ครูคนทีJ 12) 

“การใช้แอปพลิเคชัน Canva ในการนําความรู้ที5มีไปนําเสนอในรูปแบบของ
ตนเอง เพื5อเผยแพร่เป็นประโยชน์ต่อไป” (ครูคนทีJ 13) 

“ใช้ Google classroom” (ครูคนทีJ 14) 
“ใช้ Google classroom” (ครูคนทีJ 15) 

จากการสัมภาษณ์ครูในประเด็นขอ้เสนอแนะการใชโ้มบายแอปพลิเคชนัทีJส่งเสริมการฝึก
ทกัษะ หรือเป็นช่องทางใหผู้เ้รียนไดน้าํสิJงทีJเรียนไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ 
ครูส่วนใหญ่เสนอแนะ Google classroom ส่งเสริมการฝึกทกัษะโดยตัGงเป็นการบา้นให้ทาํ มีความ
เป็นระบบ สามารถใชง้านไดง่้ายไม่ยุง่ยาก กาํหนดตารางเวลาทีJชดัเจน นอกจากนีG ยงัมีแอปพลิคชนั
อืJนๆทีJน่าสนใจในการนํามาประยุกต์ใช้ เช่น ใช้ Google Jam board ในการเขา้ไปทาํงานกลุ่มทีJ
กาํหนดให ้ 

 
ขัNนที# 5 การประเมนิผล (Evaluate) 

โดยมีประเดน็ในการสมัภาษณ์ ดงันีG  
 1) ท่านใชว้ิธีการใดตรวจสอบผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน เช่น การประเมิน การตอบคาํถาม
ต่าง ๆ ทีJสะทอ้นสิJงทีJผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ โปรดอธิบายพร้อมยกตวัอยา่ง 

“ประเมินผลชิBนงานตามเกณฑ์การประเมิน Google Jam board สามารถแบ่ง
นักเรียนเป็นกลุ่ม และให้นักเรียนเข้าไปปฏิบัติงานร่วมกันได้” (ครูคนทีJ 1) 

“ตอบแบบสอบถามผ่าน google form” (ครูคนทีJ 2) 
“การประเมินจากการทาํกิจกรรมต่าง ๆ การทาํแบบทดสอบ และวดัทักษะจากการ

ปฏิบัติการทดลอง” (ครูคนทีJ 3) 
“ประเมินจากการนําเสนอหน้าชัBนเรียน และการตอบคําถามหลังการจัดการ

เรียนรู้” (ครูคนทีJ 4) 
“การตอบคาํถามในห้อง เป็นการประเมินผู้ เรียนพืBนฐานได้ดี สามารถรับรู้ได้ว่า

นักเรียนมีความเข้าใจในสิ5งที5เรียนไปหรือไม่ การประเมินโดยการสอบเกบ็คะแนน กเ็ป็น
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อีกวิธีการหนึ5งที5สามารถตรวจสอบว่านักเรียนมีความเข้าใจมนเนืBอหาที5เรียนไปหรือไม่” 
(ครูคนทีJ 5) 

“ใช้การสังเกต การทาํแบบทดสอบ การตัBงคาํถาม การทดลอง” (ครูคนทีJ 6) 
“การส่งงาน ชิBนงาน การนาํเสนอ” (ครูคนทีJ 7) 
“ใช้การถามตอบ” (ครูคนทีJ 8) 
“สังเกต และใช้การสอบ” (ครูคนทีJ 9) 
“การส่งงานใน Google classroom ที5มีการกําหนดระยะเวลาและคะแนนให้

นักเรียนทราบ การทาํแบบทดสอบออนไลน์ ด้วย Google forms ทาํให้นักเรียนทราบผล
คะแนนหลงัทาํเสร็จเรียบร้อย เป็นต้น” (ครูคนทีJ 10) 

“ใช้ Google forms เป็นแบบทดสอบเกบ็คะแนน” (ครูคนทีJ 11) 
“ใช้ Ms team ส่งงาน” (ครูคนทีJ 12) 
“การตอบคาํถาม การทาํงาน การทดสอบ” (ครูคนทีJ 13) 
“ตรวจสอบตามผลการเรียนรู้ตามตัวชีBวดั” (ครูคนทีJ 14) 
“การสอบและแบบประเมินรายกลุ่มและรายบคุคล” (ครูคนทีJ 15) 

จากการสัมภาษณ์ครูในประเด็นวิธีการทีJคุณครูใชต้รวจสอบผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน สรุป
ไดว้า่ครูส่วนใหญ่ใชว้ิธีการคลา้ยๆ กนัในการตรวจสอบ คือ ใชก้ารสงัเกต การทาํแบบทดสอบ การ
ตัGงคาํถาม การทดลอง หรือตรวจจากการส่งชิGนงาน และนาํเสนองาน 
 

2) โปรดเสนอแนะ การเลือกใชโ้มบายแอปพลิเคชนั ทีJสามารถตรวจสอบการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียน และส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเองหรือเรียนรู้ผา่นทีม (กลุ่ม) โปรดอธิบายคุณสมบติัของโม
บายแอปพลิเคชนั ทีJเสนอแนะ 

“ใช้แอปพลิเคชันที5นักเรียนสามารถเข้าถึงง่าย ใช้งานไม่ยาก ไม่ซับซ้อน” 
 (ครูคนทีJ 1) 
“ใช้ Google form” (ครูคนทีJ 2) 
“ใช้ Blooket มีรูปแบบของกิจกรรมที5หลากหลาย ครูสามารถกาํหนดเวลาของ

กิจกรรมได้ นักเรียนมคีวามสนุกสนานเพราะเป็นแอปพลิเคชันเกม” (ครูคนทีJ 3) 
“ใช้ Volt Lab สามารถตรวจสอบการเรียนรู้ของผู้ เรียนได้จากรูปแบบของวงจรที5มี

ความถกูต้อง ใช้ Logic Circuit Simulator” (ครูคนทีJ 4) 
“Google Classroom เป็นแอปพลิเคชันที5มีการใช้งานที5หลากหลาย ครูสามารถ

สั5 งงาน ตรวจงานให้คะแนนและสามารถเรียนออนไลน์ผ่าน Google meet ได้ Plook 
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Classroom เป็นแอปพลิเคชันที5มีการใช้งานคล้าย Google Classroom แต่จะมีระบบคลัง
ความรู้และข้อสอบเพื5อนาํมาใช้ในการสอนนักเรียนได้” (ครูคนทีJ 5) 

“ใช้ Google classroom” (ครูคนทีJ 6) 
“ใช้วิธีการนาํเสนอผ่านออนไลน์เผยแพร่ได้” (ครูคนทีJ 7) 
“ใช้ zoom นาํเสนองาน” (ครูคนทีJ 8) 
“ใช้ Line ส่งงานและนาํเสนองาน” (ครูคนทีJ 9) 
“Google application เพราะมี โมบายแอปพลิเคชันที5หลากหลาย มีพืBนที5จัดเก็บ

ข้อมูลที55สําคัญและสามารถสร้างห้องเรียนของตนเอง ตลอดจนสามารถใช้ในการประชุม 
ประสานงานผ่านระบบออนไลน์ เป็นต้น” (ครูคนทีJ 10) 

“Google classroom มีความเป็นระบบ สามารถใช้งานได้ง่ายไม่ยุ่ งยาก กาํหนด
ตารางเวลาที5ชัดเจน” (ครูคนทีJ 11) 

“ใช้ Ms team ส่งงาน” (ครูคนทีJ 12) 
“แอปพลิเคชัน zoom เป็นตัวหลัก และมีอาจมีการใช้แอปพลิเคชันอื5นร่วมด้วย 

เนื5องจากเราสามารถเห็นปฏิกิริยาของผู้ เรียนในระหว่างการเรียนรู้ได้” (ครูคนทีJ 13) 
“ใช้ Plicker ตอบคาํถาม” (ครูคนทีJ 140 
“ใช้ Quizizz จะสามารถเลือกข้อสอบจากคลงั สลบัข้อ สลบัช้อยได้” (ครูคนทีJ 15) 

 จากการสัมภาษณ์ครูในประเด็นขอ้เสนอแนะ การเลือกใชโ้มบายแอปพลิเคชนั ทีJสามารถ
ตรวจสอบการเรียนรู้ของผูเ้รียน และส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเองหรือเรียนรู้ผา่นทีมนัGน ผูว้ิจยัสรุป
ไดว้่า ในดา้นการทดสอบ ครูส่วนใหญ่จะใช ้Google Classroom ตรวจสอบการเรียนรู้ของผูเ้รียน
โดยสร้างแบบทดสอบใน Google form และแนบลิงก์เขา้ทดสอบใน Google Classroom หรือใช้
แอปพลิเคชนัประเภทเกม อย่าง Quizizz,  Plicker และ Blooket  ในการสร้างคาํถามผ่านเกมเพืJอ
ตรวจสอบผลการเรียนรู้ของนกัเรียน ดา้นการตรวจสอบโดยวิธีการนาํเสนองาน ครูเสนอแนะให้
นกัเรียนนาํเสนองานผา่นแอปพลิเคชนั zoom หรือ Line เป็นตน้ หรือหากมีการหมอบหมายงานให้
ทาํ ครูเสนอใหน้กัเรียนส่งงานผา่นแอปพลิเคชนั Ms team และ Google Classroom เป็นตน้ 
 
1.3 แนวทางการออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยการประยุกต์ใช้โมบายแอป
พลเิคชัน 

จากขอ้มูลการสัมภาษณ์การใชโ้มบายแอปพลิเคชนัในกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ของครูผูส้อนรายวชิาวทิยาศาสตร์ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ สมุทรปราการ
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ผูว้ิจยัสามารถสรุปประเภทของแอปพลิเคชนัทีJครูนาํมาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนได ้6 ประเภท 
ตามคุณสมบติัและลกัษณะการใชง้าน Hart (2021) ดงันีG  

1. แอปพลิเคชนัประเภท video platform ไดแ้ก่ YouTube, Tiktok 
2. แอปพลิเคชนัประเภท video conferencing platform ไดแ้ก่ zoom  
3. แอปพลิเคชนัประเภท social network ไดแ้ก่ Facebook, Line 
4. แอปพลิเคชันประเภท learning platform ได้แก่ Ms team, Google Classroom, beaker, 

Voltlab, periodic table Lux Light Meter, Logic Circuit 
5. แอปพลิเคชนัประเภท engagement games ไดแ้ก่ Plicker, Mentimeter, kahoot, zipgrade, 

Google forms, Blooket 
6. แอปพลิเคชันประเภท  online whiteboard /collaboration platform ได้แก่  Google Jam 

board, Padlet 
 
จากการผลสัมภาษณ์ ผูว้ิจัยได้วิเคราะห์ประเภทของโมบายแอปพลิเคชันทีJครูนํามา

ประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนรู้โดยแบ่งการใชง้านตามกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ไดด้งัตารางทีJ 4.2 
 

                     ตารางที# 4.2  การใชง้านโมบายแอปพลิเคชนัในกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ 

การใชโ้มบายแอปพลิเคชนัประเภทต่าง ๆ (ร้อยละ) 

social 
network 

video 
platform 

learning 
platform 

engagement 
game 

collaboration 
platform ไม่ไดใ้ช ้

ขัGนทีJ 1 การสร้างความสนใจ  13.34 27.34 13.34 20.67 6.67 18.64 
ขัGนทีJ 2  การสาํรวจและคน้หา  - 13.33 26.68 - - 59.99 
ขัGนทีJ 3 การอธิบาย - - - 14.01 26.66 59.33 
ขัGนทีJ 4 การขยายความรู้ 33.33 - 53.34 - 6.67 6.66 
ขัGนทีJ 5 การประเมินผล 6.67 - 13.34 60.01 - 19.98 

 
จากตารางทีJ 4.2 การใชโ้มบายแอปพลิเคชนัในกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ (5E) โดยการสมัภาษณ์ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีสามารถสรุปการ
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รูปแบบใชโ้มบายแอปพลิเคชนัตามขัGนตอนของกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5 
ขัGนตอน ไดด้งันีG  

ขัNนที# 1 การสร้างความสนใจ พบว่าครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
ส่วนใหญ่ร้อยละ 27.34  ใชโ้มบายแอปพลิเคชนัประเภท video platform ในการสร้างความสนใจ 
รองลงมาร้อยละ 20.67 ใชโ้มบายแอปพลิเคชนัประเภท engagement  game 

ขัNนที# 2  การสํารวจและค้นหา พบว่าครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
ส่วนใหญ่ร้อยละ 26.68 ใช้โมบายแอปพลิเคชันประเภท learning platform สําหรับกิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ในขัGนตอนการสํารวจและคน้หา รองลงมาร้อยละ 13.33  ใช้โมบายแอปพลิเคชัน
ประเภท video platform  

ขัNนที# 3 การอธิบาย พบว่าครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ส่วนใหญ่
ร้อยละ 26.66  ใชโ้มบายแอปพลิเคชนัประเภท collaboration platform จดักิจกรรมให้นักเรียนได้
แสดงความคิดเห็นและครูอธิบายเพิJมเติม รองลงมาร้อยละ 14.01  ใชโ้มบายแอปพลิเคชนัประเภท 
engagement  game 

ขัNนที# 4 การขยายความรู้ พบว่าครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ส่วน
ใหญ่ร้อยละ 53.34   ใช้โมบายแอปพลิเคชันประเภท learning platform ในการสร้างสถานการณ์
ขยายความรู้ให้กบันกัเรียน ผ่านแอปพลิเคชนัการเรียนรู้เฉพาะทางทีJสอดคลอ้งกบัเนืGอหาทีJเรียน
รองลงมาร้อยละ 14.01  ใชโ้มบายแอปพลิเคชนัประเภท social network 

ขัNนที# 5 การประเมินผล พบว่าครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ส่วน
ใหญ่ร้อยละ 60.01   ใชโ้มบายแอปพลิเคชนัประเภท engagement  game ในการประเมินผลนกัเรียน
รองลงมาร้อยละ 13.34  ใชโ้มบายแอปพลิเคชนัประเภท learning platform 

จากขอ้มูลการสัมภาษณ์การใชโ้มบายแอปพลิเคชนัในกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้โดยการสัมภาษณ์ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ผูว้ิจยัไดน้าํ
ขอ้มูลดงักล่าว มาออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้ โดยศึกษาประเภทและความสามารถของโมบาย
แอปพลิเคชนัทีJเหมาะสมมาออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ดงัตารางทีJ 4.3 
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ตารางที# 4.3 แนวทางการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการประยกุตใ์ชโ้ม
บายแอปพลิเคชนั 
 
กจิกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ประเภทโมบายแอปพลเิคชัน 
ขัNนที# 1 ขัNนสร้างความสนใจ ในขัGนนีG ครูจะกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน 
ดว้ย วธีิการต่าง ๆ เช่น การตัGงคาํถาม กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดขอ้สงสยั  

- video platform 
- Engagement games 

ขัNนที# 2 ขัNนสํารวจและค้นหา ในขัGนนีG ครูจะให้นักเรียนลงมือปฏิบติัการ
ทดลอง สืบคน้ ทัGงแบบเดีJยวและเป็นกลุ่ม ซึJ งสมาชิกทุกคนภายในกลุ่มตอ้ง
มีส่วนร่วมในการปฏิบติั มี  

 
- learning platform  

 

ขัNนที# 3 ขัNนอธิบายและลงข้อสรุป ในขัGนนีGนกัเรียนแต่ละกลุ่มตอ้งนาํขอ้มูล
ทีJได ้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และ นาํเสนอในรูปแบบ ตาราง รูปภาพ 
เป็นตน้ จากนัGนครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผล โดยครูคอยตัGงคาํถาม
เพืJอใหน้กัเรียนตอบ  

- collaboration 
platform 

ขัNนที# 4 ขัNนขยายความรู้ ในขัGนนีG ครูจะยกตวัอย่างหรือสถานการณ์อืJนๆ 
เพืJอทีJ นกัเรียนจะไดน้าํองคค์วามรู้ทีJคน้พบจากการศึกษามาประยกุตใ์ชก้บั
สถานการณ์อืJนๆไดเ้ป็นการตรวจสอบวา่อีกวา่องคค์วามรู้ทีJนกัเรียนคน้พบ
นัGนมีขอ้บกพร่องหรือขดัแยง้หรือผดิไปจากทฤษฎีหรือไม่อยา่งไร 

- learning platform  
- collaboration 

platform 
 

ขัNนที# 5 ขัNนประเมินผล ขัGนนีGครูจะใหน้กัเรียนทาํกิจกรรม เพืJอตรวจสอบวา่
นกัเรียนทุกคนมีความเขา้ใจทีJถูกตอ้งเกีJยวกบัเรืJองทีJเรียนหรือไม่ โดยผูว้ิจยั
จะคอยสังเกตนักเรียนในขณะดาํเนินกิจกรรมการเรียนการเรียนรู้ตรวจ
ผลงานต่าง ๆ ของนกัเรียน 

- engagement /games  

 
1.4 การออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการประยุกต์ใช้โมบายแอป

พลเิคชัน วชิาดาราศาสตร์ เรื#อง การเคลื#อนที#ปรากฏของดาวเคราะห์ 
จากตรารางทีJ 4.3  ผูว้ิจยัศึกษาความสามารถของโมบายแอปพลิเคชนัทีJเหมาะสม และมี

คุณสมบติัการใชง้านตรงกบัประเภทของโมบายแอปพลิเคชนัทีJผูว้ิจยัไดอ้อกแบบไว ้มาออกแบบ
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กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ วิชาดาราศาสตร์ เรืJอง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ จาํนวน  2  
แผนการจดัการเรียนรู้ ใชเ้วลาทัGงหมด 6 คาบ (300 นาที)  ต่อไป ดงัตารางทีJ 4.4 และ 4.5 

 
 ตารางที# 4.4 กิจกรรมการเรียนรู้วชิาดาราศาสตร์ เรืJอง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ 
 

 
 

ผลการเรียนรู้ วธีิการจดักจิกรรมการเรียนรู้ แอปพลเิคชันที&ใช้ 
  ทาํแบบทดสอบก่อนเรียน ( 30 นาท)ี - Google Forms 
    1) นั ก เ รี ย น
สามารถแสดงออก
ได้ถึงความเป็นคน
ช่างสังเกต  ช่างคิด 
ช่างสงสัย ใฝ่เรียนรู้
และมุ่งมัFนในการ
เสาะแสวงหาความรู้ 
   2) นั ก เ รี ย น
ส า ม า ร ถ ป ฏิ บั ติ
กิจกรรมสังเกตการ
เ ค ลืF อ น ทีF ว ก กลับ
ของดาวเคราะห์โดย
ใ ช้ แ อปพ ลิ เ ค ชัน 
Stellarium ได้อย่าง
ถูกตอ้ง 
    3) นั ก เ รี ย น
ส า ม า ร ถ อ ธิ บ า ย
ลั ก ษ ณ ะ ก า ร
เคลืFอนทีFปรากฏของ
ดาวเคราะห์ได ้

ขั)นที& 1 สร้างความสนใจ (engagement) ( 20 นาท)ี 
         1. ครูนาํนกัเรียนเขา้สู่บทเรียนดว้ย คลิป YouTube ทบทวนความรู้
เดิมเกีFยวกบัแบบจาํลองระบบสุริยะ  
        2. ครูเปิดประเด็นชักชวนนักเรียนให้ร่วมกันอภิปราย โดยตัX ง
คาํถามวา่นักเรียนคิดว่าดาวบนทอ้งฟ้ามีการเคลืFอนทีFหรือไม่ อย่างไร 

- YouTube เ รืF อ ง 
แบบจําลองระบบ
สุริยะ  
 

ขั)นที& 2 สํารวจและค้นหา (exploration) (50 นาท)ี 
         1. ครูอธิบายว่า การเคลืFอนทีFของวตัถุทอ้งฟ้ามี 2 ลกัษณะ คือ 
การเคลืFอนทีFปรากฏ และการเคลืFอนทีFแทจ้ริง 
         2. ครูแนะนําและอธิบายส่วนประกอบของแอปพลิเคชัน 
Stellarium 
         3. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ปฏิบติักิจกรรม  
การเคลืFอนทีFวกกลบัของดาวเคราะห์ โดยใชแ้อปพลิเคชนั Stellarium 
จากนัXนบนัทึกผลการสงัเกตลงใน  Padlet 

- Stellarium 
(ทอ้งฟ้าจาํลอง) 

ขั)นที& 3 อธิบายและลงข้อสรุป (explanation) (20 นาท)ี 
         1. ใหต้วัแทนนกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํเสนอผลการสืบคน้ใน Padlet  
         2. ใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นจากผลการสืบคน้  
         3. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกีFยวกับกิจกรรม การเคลืFอนทีF
วกกลบัของดาวเคราะห์ เพืFอใหไ้ดข้อ้สรุปเรืFองลกัษณะการเคลืFอนทีFของ
ดาวเคราะห์ทีFตรงกนั 

- Padlet 

ขั)นที& 4 ขยายความรู้ (elaboration) (15 นาท)ี 
        1. ครูสร้างสถานการณ์ขึXนมาใหม่ วา่หากระบบสุริยะมีดาวเคราะห์
เพิFมขึXนมาอยูร่ะหว่างโลกกบัดาวศุกร์และโลกกบัดาวองัคารนกัเรียนจะ
สังเกตเห็นการเคลืFอนทีFของดาวเคราะห์ทัXง 2 ดวงในลกัษณะใด หากใช้
พิกดัในการมองจากบา้นของนกัเรียนเอง โดยใหว้เิคราะห์ลง padlet 

- Padlet 
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ตารางที# 4.4 กิจกรรมการเรียนรู้วชิาดาราศาสตร์ เรืJอง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ (ต่อ)  

 
 
ตารางที# 4.5 กิจกรรมการเรียนรู้วชิาดาราศาสตร์ เรืJอง มุมห่างและคาบการโคจรของดาวเคราะห์ 
 

ผลการเรียนรู้ วธีิการจดักจิกรรมการเรียนรู้ แอปพลเิคชันที&ใช้ 
        1)  นัก เ รี ยนสามารถ
แสดงออกไดถึ้งความเป็นคน
ช่างสังเกต ช่างคิด ช่างสงสัย 
ใฝ่เรียนรู้และมุ่งมัFนในการ
เสาะแสวงหาความรู้ 
     2)  นั ก เ รี ย น ส า ม า ร ถ
ปฏิบติักิจกรรมคาบดาราคติ
และคาบซินอดิกโดยใชแ้อป
พลิเคชนั Stellarium ไดอ้ย่าง
ถูกตอ้ง 
    3) นกัเรียนสามารถอธิบาย
เกีFยวกบัมุมห่างและคาบการ
โคจรของดาวเคราะห์ได ้

ขั)นที& 1 สร้างความสนใจ (engagement) ( 30 นาท)ี 
       1. นกัเรียนร่วมเล่นเกมเกีFยวกบัการเคลืFอนทีFปรากฏของดาว
เคราะห์ เพืFอเป็นการทบทวนความรู้ของนกัเรียนจากคาบเรียนทีF
ผา่นมา และนาํไปสู่หวัขอ้ต่อไป 
       2. ครูถามคาํถามเพืFอเขา้สู่บทเรียนว่า การเห็นตาํแหน่งของ
ดาวเคราะห์วงในและดาวเคราะห์วงนอกเหมือนหรือแตกต่าง
กนัอย่างไร โดยครูให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกนัอภิปรายและ
แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระผ่าน Padlet โดยไม่มีการเฉลยว่า
ถูกหรือผดิ 

- Quizizz 
- Padlet 

ขั)นที& 2 สํารวจและค้นหา (exploration) (50 นาท)ี 
       1. ครูแสดงภาพเกีFยวกบัมุมห่างและคาบการโคจรของดาว
เคราะห์ แลว้อธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
      2. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนศึกษาขอ้มูลคาบดาราคติและคาบ
ซินอดิกและ สมการทีFใชใ้นการคาํนวณเพืFอหาคาบดาราคติตาม
ศึกษาตวัอยา่ง เพืFอใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจมากยิFงขึXน  

- Padlet 
-Stellarium 
 

ขั)นที& 3 อธิบายและลงข้อสรุป (explanation) (30 นาท)ี 
         1. ให้ตวัแทนนกัเรียนนาํเสนอผลการปฏิบตัิกิจกรรม ทีF
บนัทึกไวใ้น Padlet  
         2. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปเกีFยวกบักิจกรรม คาบดารา
คติและคาบซินอดิก เพืFอสร้างความเขา้ใจทีFตรงกนั 

- Padlet 
 

 
 

ผลการเรียนรู้ วธีิการจดักจิกรรมการเรียนรู้ แอปพลเิคชันที&ใช้ 
 ขั)นที& 5 การประเมนิผล (Evaluate) (15 นาท)ี 

       1. ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนสอบถามเนืXอหาทีFไดศึ้กษาผ่านมาแลว้
ว่ามีส่วนไหนทีFยงัไม่เขา้ใจ แลว้ให้ความรู้เพิFมเติมในส่วนนัXน โดยทีFครู
ใช ้Quizizz แบบ lesson เรืFอง การเคลืFอนทีFปรากฏของดาวเคราะห์ สร้าง
คาํถามประเมินความเขา้ใจหลงัเรียน 

- Quizizz  
เรืF อง  การเคลืFอนทีF
ป ร า ก ฏ ข อ ง ด า ว
เคราะห์ 
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ตารางที# 4.5 กิจกรรมการเรียนรู้วชิาดาราศาสตร์ เรืJอง มุมห่างและคาบการโคจรของดาวเคราะห์ 
 

ผลการเรียนรู้ วธิีการจดักจิกรรมการเรียนรู้ แอปพลเิคชันที&ใช้ 
 ขั)นที& 4 ขยายความรู้ (elaboration) (15 นาท)ี 

         1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสอบถามเนืXอหาทีFได้ศึกษา
ผา่นมาแลว้วา่มีส่วนไหนทีFยงัไม่เขา้ใจ แลว้ใหค้วามรู้เพิFมเติมใน
ส่วนนัXน โดยทีFครูใช ้ppt เรืFองมุมห่างและคาบการโคจรของดาว
เคราะห์มาช่วยในการอธิบาย 
        2. ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบ
คาํถามวา่ หากตอ้งไปสาํรวจระบบสุริยะอืFน ๆ เราจะสามารถนาํ
ความรู้ เรืFอง มุมห่างและคาบการโคจรของดาวเคราะห์ ไปใชใ้น
ระบบสุริยะอืFนไดห้รือไม่ ใชอ้ยา่งไร วเิคราะห์ลงใน padlet 

- ppt เรืFอง มุมห่าง 
และคาบการโคจร
ของดาวเคราะห์ 
- Padlet 

ขั)นที& 5 การประเมนิผล (Evaluate) (30 นาท)ี 
ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 

-Google Forms 

 
ผูว้ิจยัไดน้าํการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วิชาดาราศาสตร์จากตารางทีJ 4.4 และ 4.5 มา

จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้และใหผู้เ้ชีJยวชาญจาํนวน 3 ท่านประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้
โดยมีระดบัคุณภาพอยูที่JเหมาะสมมากทีJสุดและนาํไปดาํเนินการสอนกบักลุ่มตวัอยา่งทีJใชใ้นการ
วจิยั  จาํนวน  70 คนทีJไดม้าจากการจากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Selection) ต่อไป 

ระยะที# 2 การศึกษาผลการเรียนรู้ ในวิชาดาราศาสตร์ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
โดยการประยุกต์ใช้โมบายแอปพลเิคชัน 

ผูว้ิจัยนําแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยการ
ประยุกต์ใชโ้มบายแอปพลิเคชนั ทีJผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ชีJยวชาญ จาํนวน 2  แผนการจดัการ
เรียนรู้ ไดแ้ก่ แผนการเรียนรู้ทีJ 1 เรืJอง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ และ แผนการเรียนรู้ทีJ 2 
เรืJอง มุมห่างและคาบการโคจรของดาวเคราะห์ รวมจาํนวน 6 คาบ (300 นาที)  มาทดลองใชก้บักลุ่ม
ตวัอย่างทีJใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกลา้ 
สมุทรปราการ จาํนวน 2  หอ้ง จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection)  จาํนวน  70 คน โดย
มีรายละเอียดในการทดลองใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยการประยกุตใ์ชโ้ม
บายแอปพลิเคชนั ในวชิาดาราศาสตร์ดงัต่อไปนีG  
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2.1 ปฐมนิเทศก่อนเรียน 
 1) ครูสร้างห้องเรียนดาราศาสตร์ออนไลน์ผ่าน Google Classroom ซึJ งเป็นแอปพลิเคชนั
ประเภท learning platform จากนัGนส่งลิงก์เชิญนักเรียนเขา้ห้องโดยการส่งผ่านไปยงัครูทีJปรึกษา
ประจาํหอ้ง 
 

 

 
 
ภาพที# 4.1 Google Classroom วชิาดาราศาสตร์ 

 
2) ครูอบัโหลดคลิป Video แนะนาํตนเองใหน้กัเรียนรู้จกัลงใน Google Classroom 

 
 
ภาพที# 4.2 Video แนะนาํตนเอง 
 

3). ครูนดัหมายวนัและเวลาทดสอบระบบการเขา้เรียน และชีGแจงรายละเอียดการเรียนการ
สอนวิชาดาราศาสตร์ วา่เป็นการเรียนผา่น แอปพลิเคชนั Zoom ซึJ งเป็นแอปพลิเคชนัประเภท video 
conferencing platform  
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ภาพที# 4.3 นดัหมายวนัและเวลาทดสอบระบบการเขา้เรียน 
 

3.1) เมืJอนกัเรียนเขา้ห้องเรียนผ่าน โปรแกรม Zoom แลว้ครูแนะนาํตนเองให้นกัเรียนรู้จกั 
แจง้ช่องทางในการติดต่อสืJอสาร และรายละเอียดและจุดประสงคก์ารเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ 

 
 

ภาพที# 4.4 กิจกรรมปฐมนิเทศก่อนเรียน ผา่น Zoom 
 

 3.2) ครูใหน้กัเรียนไดท้ดลองใช ้แอปพลิเคชนั Padlet ดว้ยการใหน้กัเรียนแนะนาํตวัเองให้
ครูรู้จกั และนดัหมายการเรียนการสอนจริงในครัG งต่อไป 
 

 
 

ภาพที# 4.5 นกัเรียนแนะนาํตวัเองผา่น แอปพลิเคชนั Padlet 
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2.2 การทดลองใช้แผนการเรียนรู้วชิาดาราศาสตร์ เรื#อง การเคลื#อนที#ปรากฏของดาวเคราะห์ 
 
    ครูส่งลิงก ์Zoom ใหน้กัเรียนใน Google Classroom เมืJอถึงเวลาเรียน ก่อนเริJมเรียนครูให้
นกัเรียนไดท้าํแบบทดสอบก่อนเรียน เรืJองการเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ ผ่าน Google Forms 
ก่อน โดยใหเ้วลาในการทาํ 30 นาที 
 

 
 

ภาพที# 4.6 แบบทดสอบก่อนเรียนเรืJองการเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ 
  

จากนัGนครูแจง้จุดประสงคใ์นการเรียนเรืJอง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ใหน้กัเรียน
ทราบ 1) นกัเรียนแสดงออกถึงความเป็นคนช่างสงัเกต ช่างคิด ช่างสงสยั ใฝ่เรียนรู้และมุ่งมัJนในการ
เสาะแสวงหาความรู้ 2) นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมสังเกตการเคลืJอนทีJวกกลบัของดาวเคราะห์โดยใช้
แอปพลิเคชนั Stellarium ไดอ้ย่างถูกตอ้ง 3) นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะการเคลืJอนทีJปรากฏ
ของดาวเคราะห์ได ้
 
ขัNนที# 1 สร้างความสนใจ (Engagement) (20 นาท)ี  

ครูนาํนักเรียนเขา้สู่บทเรียนดว้ย คลิป YouTube ทบทวนความรู้เดิมเกีJยวกบัแบบจาํลอง
ระบบสุริยะ จากนัGนครูเปิดประเดน็ชกัชวนนกัเรียนใหร่้วมกนัอภิปราย โดยตัGงคาํถามวา่นักเรียนคิด
ว่าดาวบนทอ้งฟ้ามีการเคลืJอนทีJหรือไม่ อย่างไร โดยให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็นลงใน แอป
พลิเคชนั Padlet  
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ภาพที# 4.7 YouTube ทบทวนความรู้เดิมเกีJยวกบัแบบจาํลองระบบสุริยะ 
 

 
ภาพที# 4.8 นกัเรียนแสดงความคิดเห็นใน Padlet 
 
ขัNนที# 2 สํารวจและค้นหา (exploration) (50 นาท)ี  
 จากขัGนทีJ 1 การสร้างความสนใจ ครูอธิบายเพิJมเติมให้นักเรียนว่า การเคลืJอนทีJของวตัถุ
ทอ้งฟ้ามี 2 ลกัษณะ คือ การเคลืJอนทีJปรากฏ และการเคลืJอนทีJแทจ้ริง แต่ยงัไม่รายละเอียดวา่การ
เคลืJอนทีJทัGง 2 แบบนัGนแตกต่างกนัอยา่งไหร หรือมีลกัษณะอยา่งไร แต่ใหน้กัเรียนคนหาคาํตอบเอง
จากการสังเกตุการเคลืJอนทีJของดาวเคราะห์ผา่นแอปพลิเคชนัทอ้งฟ้าจาํลอง โดยก่อนเริJมกิจกรรม
ครูแนะนาํและอธิบายส่วนประกอบของแอปพลิเคชนั Stellarium ใหน้กัเรียนเขา้ใจก่อน 
 

 
 

ภาพที# 4.9 แนะนาํการใชง้านแอปพลิเคชนั Stellarium 
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เมืJอครูอธิบายการใชแ้อปพลิเคชนั Stellarium ใหน้กัเรียนเขา้ใจแลว้ จากนัGนครูแบ่งกลุ่มให้
นักเรียน ปฏิบตัิกิจกรรมสังเกตการเคลืJอนทีJวกกลบัของดาวเคราะห์ โดยใชฟั้งก์ชนั Breakout 
rooms in Zoom มอบหมายใหน้กัเรียนบนัทึกผลการสงัเกตลงใน  Padlet  

 

 
 

ภาพที# 4.10 การบนัทึกผลการสงัเกตลงใน  Padlet 
 

ขัNนที# 3 อธิบายและลงข้อสรุป (explanation) (20 นาท)ี 
ครูให้ตวัแทนนกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํเสนอผลการสืบคน้จากนัGนครูชวนนกัเรียนพูดคุยเพืJอ

ร่วมกนัสรุปเกีJยวกบักิจกรรม การเคลืJอนทีJวกกลบัของดาวเคราะห์ทีJนกัเรียนไดท้าํกิจกรรมนัGน มี
ความแตกต่างกนัอยา่งไร เพืJอใหไ้ดข้อ้สรุปเรืJองลกัษณะการเคลืJอนทีJของดาวเคราะห์ทีJตรงกนั 

 

 
 

ภาพที# 4.11 นกัเรียนนาํเสนอผลการสืบคน้ผา่น แอปพลิเคชนัZoom 

ครูสร้างสถานการณ์ขึGนมาใหม่ ว่าหากระบบสุริยะมีดาวเคราะห์เพิJมขึGนมาอยูร่ะหว่างโลก
กบัดาวศุกร์และโลกกบัดาวองัคารนกัเรียนจะสังเกตเห็นการเคลืJอนทีJของดาวเคราะห์ทัGง 2 ดวงใน
ลกัษณะใด หากใชพิ้กดัในการมองจากบา้นของนกัเรียนเอง โดยให้วิเคราะห์ลงในแอปพลิเคชนั 
padlet 

 
ขัNนที# 4 ขยายความรู้ (elaboration) (15 นาท)ี 
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ภาพที# 4.12 ครูสร้างสถานการณ์ใหม่ใหน้กัเรียนวเิคราะห์ใน แอปพลิเคชนั Padlet 

ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนสอบถามเนืGอหาทีJไดศึ้กษาผา่นมาแลว้วา่มีส่วนไหนทีJยงัไม่เขา้ใจ 
แลว้ให้ความรู้เพิJมเติมในส่วนนัGน โดยทีJครูใช ้Quizizz แบบ lesson  เรืJอง การเคลืJอนทีJปรากฏของ
ดาวเคราะห์  สร้างคาํถามประเมินความเขา้ใจหลงัเรียน 

 

 
 

ภาพที# 4.13 Quizizz แบบ lesson  เรืJอง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ 
 
2.3 กจิกรรมการเรียนรู้วชิาดาราศาสตร์ เรื#อง มุมห่างและคาบการโคจรของดาวเคราะห์ 
ขัNนที# 1 สร้างความสนใจ (engagement) ( 30 นาท)ี 
 นักเรียนร่วมเล่นเกมเกีJยวกบัการเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ เพืJอเป็นการทบทวน
ความรู้ของนักเรียนจากคาบเรียนทีJผ่านมา และนาํไปสู่หัวขอ้ของการเรียนในวนันีG  โดยครูแจง้
วตัถุประสงคใ์นการเรียนให้นกัเรียนรับทราบว่า 1)  นกัเรียนแสดงออกถึงความเป็นคนช่างสังเกต 

 
ขัNนที# 5 การประเมนิผล (Evaluate) (15 นาท)ี 
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ช่างคิด ช่างสงสัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งมัJนในการเสาะแสวงหาความรู้ 2)  นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมคาบ
ดาราคติและคาบซินอดิกโดยใชแ้อปพลิเคชนั Stellarium ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 3) นกัเรียนสามารถอธิบาย
เกีJยวกบัมุมห่างและคาบการโคจรของดาวเคราะห์ได ้
 

 
 

ภาพที# 4.14 Quizizz  นาํเขา้สู่บทเรียน 
 
 จากนัGนครูตัGงคาํถามว่า การเห็นตาํแหน่งของดาวเคราะห์วงในและดาวเคราะห์วงนอก
เหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร โดยครูใหน้กัเรียนแต่ละคนร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็น
ผา่นการพดูคุยใน Zoom อยา่งอิสระ โดยไม่มีการเฉลยวา่ถูกหรือผดิ 
 
ขัNนที# 2 สํารวจและค้นหา (exploration) (50 นาท)ี 
 ครูแสดงภาพเกีJยวกบัมุมห่างและคาบการโคจรของดาวเคราะห์ แลว้อธิบายให้นักเรียน
เขา้ใจถึงวธีิการดูดาวเคราะห์จากบนโลกเมืJอดาวเคราะห์อยูใ่นตาํแหน่งทีJมีมุมห่างจากโลกทีJแตกต่าง
กนัออกไปตามคาบการโคจรของดาวเคราะห์ในรอบปี  
 

 
 

ภาพที# 4.15 ภาพเกีJยวกบัมุมห่างและคาบการโคจรของดาวเคราะห์ 
 

 จากนัGนเพืJอใหภ้าพทีJชดัเจน ครูไดใ้ชแ้อปพลิเคชนั Stellarium แสดงใหน้กัเรียนเห็นรูปร่าง
ของดาวเคราะห์เมืJอมองจากโลกในมุมห่างและคาบการโคจรของดาวเคราะห์ทีJเปลีJยนแปลงไปใน
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รอบปี  เสร็จแลว้ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนศึกษาขอ้มูลคาบดาราคติและคาบซินอดิกและ สมการทีJใช้
ในการคาํนวณเพืJอหาคาบดาราคติ แลว้ทาํกิจกรรมการคาํนวณตามความเขา้ใจโดยทีJครูยงัไม่เฉลย
วา่ถูกหรือผดิ  
 

  
 

ภาพที# 4.16 มุมมองของดาวเคราะห์เมืJอมองจากโลกในมุมห่างทีJต่างกนั ผา่นแอปพลิเคชนั 
Stellarium 
 
ขัNนที# 3 อธิบายและลงข้อสรุป (explanation) (30 นาท)ี 

ครูใหต้วัแทนนกัเรียนนาํเสนอผลการปฏิบติักิจกรรม ทีJบนัทึกไวใ้น Padlet จากนัGนร่วมกนั
สรุปความรูปเกีJยวกบักิจกรรมคาบดาราคติและคาบซินอดิก เพืJอสร้างความเขา้ใจทีJตรงกนั 

 

 
 

ภาพที# 4.17 Padlet กิจกรรมคาบดาราคติและซินอดิก ผา่นแอปพลิเคชนั Padlet 
 

   
 
ภาพที# 4.18 กิจกรรมคาํนวณคาบดาราคติ 
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ในขัGนนีGครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนสอบถามเนืGอหาทีJไดศึ้กษาผา่นมาแลว้วา่มีส่วนไหนทีJยงั
ไม่เขา้ใจ แลว้ใหค้วามรู้เพิJมเติมในส่วนนัGน โดยทีJครูใช ้ppt  เรืJองมุมห่างและคาบการโคจรของดาว
เคราะห์มาช่วยในการอธิบาย 
 

 
 
ภาพที# 4.19 ใช ้PPT อธิบายความรู้เพิJมเติมใหก้บันกัเรียน 

 
จานัGนครูทดสอบความเขา้ใจของนักเรียนโดยการให้ตอบคาํถามว่า หากตอ้งไปสํารวจ

ระบบสุริยะอืJน ๆ เราจะสามารถนาํความรู้ เรืJอง มุมห่างและคาบการโคจรของดาวเคราะห์ ไปใชใ้น
ระบบสุริยะอืJนไดห้รือไม่ ใชอ้ยา่งไร วเิคราะห์ลงใน padlet 

 

 
 
ภาพที# 4.20 วเิคราะห์การนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ผา่นแอปพลิเคชนั Padlet 
 
 
 

ขัNนที# 4 ขยายความรู้ (elaboration) (15 นาท)ี 
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ขัNนที# 5 การประเมนิผล (Evaluate) (30 นาท)ี 
 ครูให้นกัเรียนไดท้าํแบบทดสอบหลงัเรียน เรืJองการเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ ผ่าน 
Google Forms โดยใหเ้วลาในการทาํ 30 นาที 
 

 
 
ภาพที# 4.21 แบบทดสอบหลงัเรียนเรืJองการเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ 

 
ความคดิเห็นของนักเรียนภายหลงัได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู้ (5E) โดยการประยุกต์ใช้โมบายแอปพลเิคชัน 
“สนุกมากๆคะ ชอบที5อาจารย์มเีกมให้เล่นด้วยยยย~~” (คนทีJ 1) 
“สนุกครับ เพลินๆ อยากเป็นนักดาราศาสตร์เลย” (คนทีJ 2) 
“สนุกมากไม่น่าเบื5อและไม่ง่วงนอนถึงแม้จะพึ5งตื5นขึBนมาเรียน” (คนทีJ 3) 
“เข้าใจเรื5องดาราศาสตร์และดวงดาวมากขึBนค่ะ

⭐"
” (คนทีJ 4) 

“เข้าใจขึBนเยอะมากครับ” (คนทีJ 5) 
“สนุกและมสีาระไม่น่าเบื5ออาจารย์สอนเข้าใจง่าย” (คนทีJ 6) 
“สนุกค่ะ เข้าใจง่ายมากๆ” (คนทีJ 7) 
“สอนได้เข้าใจดีมากครับ สอนเรื5องยากให้เป็นเรื5องง่ายมกีารยกตัวอย่างมาอธิบายเสริมได้

ชัดเจนอธิบายให้เห็นภาพได้ชัดเจนเป็นการสอนที5น่าชื5นชมมากครับ” (คนทีJ 8) 
“สนุกมากๆค่ะ สอนเข้าใจง่ายมากกกกๆๆๆจากยากๆกลายเป็นง่ายเลยค่ะ” (คนทีJ 10) 
“เรียนสนุก ไม่น่าเบื5อ เข้าใจเนืBอหาง่ายกว่าที5คิดไว้” (คนทีJ 11) 
“รู้สึกมส่ีวนร่วมในการเรียนครับทาํให้ไม่รู้สึกง่วงเเต่ว่าอยากจะให้สอนช้าลงกว่านีBสักนิดค

ครับ” (คนทีJ 13) 
“สนุกดีค่ะ รู้สึกตื5นเต้นมอีะไรให้ทาํตลอดไม่เบื5อ” (คนทีJ 14) 
“เป็นการสอนที5ทาํให้นักเรียนได้มส่ีวนร่วมมากขึBน สนุกแล้วกไ็ม่น่าเบื5อค่ะ” (คนทีJ 15) 
“สนุกกับการเรียน รู้สึกตื5นตัวตลอด พร้อมกับได้รับความรู้ใหม่ๆค่ะ” (คนทีJ 16) 
“เรียนสนุกมากค่ะ เข้าใจง่าย มเีกมให้เล่น ม ีApplication ที5เป็นท้องฟ้ามาสอนเพิ5มการ

เรียนรู้มากขึBนค่ะ” (คนทีJ 17) 
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สรุปขอ้มูลจากการสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนภายหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ย
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั พบว่ากระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั สามารถช่วยให้นกัเรียนมีความรู้ 
ความเขา้ใจในเนืGอหาทีJเรียนเพิJมมากขึGนผา่นการเรียนรู้จากแอปพลิเคชนั Stellarium ทอ้งฟ้าจาํลอง 
อีกทัGงยงัเป็นกระบวนการสอนทีJส่งเสริมนกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ผ่านการทาํกิจกรรมใน
แอปพลิเคชนั  
 

2.4 ผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
ในการศึกษาผลการเรียนรู้ทางการเรียนในครัG งนีG  ผูว้ิจยัไดใ้ชแ้บบวดัผลการเรียนรู้ทางการ

เรียนวิชาดาราศาสตร์ เรืJ อง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ ทีJผูว้ิจยัสร้างขึGน จาํนวน 30 ขอ้ 
คะแนนเตม็ 30 คะแนน ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน กบันกัเรียนทีJไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั โดยใชเ้วลาในการทาํแบบทดสอบครัG ง
ละ 30 นาที และนาํขอ้มูลทีJไดม้าวเิคราะห์ทางสถิติ ร้อยละ ความถีJ ปรากฏผลดงัต่อไปนีG  
ตารางที# 4.6 คะแนนก่อนและหลงัเรียน 
 
คนทีJ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน คนทีJ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 

1 14 22 16 13 16 
2 10 18 17 14 24 
3 14 24 18 16 17 
4 10 18 19 20 25 
5 12 22 20 20 22 
6 12 23 21 21 25 
7 14 25 22 7 16 
8 4 25 23 9 21 
9 9 17 24 10 24 
10 11 25 25 11 22 
11 13 25 26 13 24 
12 7 15 27 13 22 
13 10 19 28 18 20 
14 13 25 29 7 15 
15 13 21 30 8 14 
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ตารางที# 4.6  (ต่อ)  
 
คนทีJ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน คนทีJ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 
31 8 20 51 14 24 
32 10 19 52 14 23 
33 10 25 53 16 22 
34 11 21 54 11 21 
35 12 25 55 7 16 
36 13 25 56 8 21 
37 11 19 57 11 24 
38 6 13 58 11 22 
39 11 22 59 11 23 
40 17 22 60 12 21 
41 13 19 61 14 19 
42 20 26 62 14 24 
43 16 23 63 17 20 
44 10 15 64 15 24 
45 10 19 65 18 25 
46 12 13 66 19 24 
47 9 17 67 18 26 
48 11 21 68 20 27 
49 11 18 69 13 20 
50 13 24 70 15 20 

จากตารางทีJ 4.6 พบว่ามีจาํนวนนกัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน วิชาดารา
ศาสตร์ เรืJอง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดย
การประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั จาํนวน 70 คน  
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ตารางที# 4.7 จาํนวนนกัเรียนทีJมีคะแนนสอบร้อยละ 50 ขึGนไป 
 

การทดสอบ คะแนนสอบร้อยละ 50 ขึGนไป (คน) ร้อยละ 
ก่อนเรียน 16 22.89 
หลงัเรียน 67 95.71 
 
จากตาราง ทีJ 4.7 สรุปว่า มีนกัเรียนจาํนวน 16 คน ทาํคะแนนสอบก่อนการจดัการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการประยุกตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั ไดค้ะแนนร้อยละ 50 ขึGนไป คิด
เป็นร้อยละ 22.89 และภายหลงัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการประยกุตใ์ชโ้มบาย
แอปพลิเคชนั มีนกัเรียนทีJไดค้ะแนนสอบหลงัเรียนร้อยละ 50 ขึGนไป จาํนวน 67 คน หรือคิดเป็นร้อย
ละ 95.71 

 
ระยะที# 3 การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทางการเรียนวชิาดาราศาสตร์ เรื#องการเคลื#อนที#ปรากฏของ
ดาวเคราะห์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  

ผูว้ิจยัไดน้าํผลคะแนนการทดสอบหลงัเรียนและก่อนเรียนในระยะทีJ 2 มาทดสอบดว้ยค่าที 
(t-test dependent) เพืJอเปรียบเทียบคะแนนผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาดาราศาสตร์ เรืJ องการ
เคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ ของนกัเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั 

 
ตารางที# 4.8 ตารางเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัเรียน 
 

 
กลุ่มตวัอย่าง 

 
N 

คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน  
t p 

 S.D.  S.D. 
กลุ่มทดลอง 70 12.55 3.71 21.19 3.49 20.63* .00 

     *P < .05 
จากตารางทีJ 4.8   พบว่าคะแนนผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาดาราศาสตร์ เรืJ องการ

เคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ ของนกัเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
นอ้มเกลา้ สมุทรปราการ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการประยกุตใ์ชโ้มบาย
แอปพลิเคชัน คะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติทีJระดับ .05  โดยมี
คะแนนเฉลีJยหลงัเรียนเท่ากบั 21.19  และคะแนนเฉลีJยก่อนเรียนเท่ากบั 12.55 ตามลาํดบั 

X X
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บททีJ 5 
 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
  

การวจิยัเรืJองการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  (5E)โดยการประยกุตใ์ช้
โมบายแอปพลิเคชนัวิชาดาราศาสตร์ มีวตัถุประสงคเ์พืJอ 1)  เพืJอศึกษากระบวนการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยุกต์ใชโ้มบายแอปพลิเคชนัในวิชาดาราศาสตร์ 2) เพืJอ
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนกัเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้ม
เกลา้ สมุทรปราการ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยกุตใ์ชโ้มบาย
แอปพลิเคชนัใน วชิาดาราศาสตร์ หลงัเรียนกบัก่อนเรียน 

กลุ่มตวัอย่างทีJใชใ้นการวิจยัคือ นกัเรียนชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
นอ้มเกลา้ สมุทรปราการ โดยใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่งจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection)  
จาํนวน  70 คน  เครืJ องมือทีJใช้ในการวิจยัประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์, แผนการจดัการเรียนรู้ 
จาํนวน 2 แผน และแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ทางการเรียน สถิติทีJใชใ้นการวเิคราะห์ Dependent 
t-test , ค่าเฉลีJย , ส่วนเบีJยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
 
สรุปผลการวจิยั  
 1. กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเค
ชนัในวิชาดาราศาสตร์ มีรูปแบบการประยุกต์โมบายแอปพลิเคชนัตามขัGนตอนของกระบวนการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัGนตอน ไดด้งันีG   
                      ขัGนทีJ 1 การสร้างความสนใจ สามารถประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนัประเภท video 
platform ไดแ้ก่ YouTube ร่วมกบัโมบายแอปพลิเคชนัประเภท engagement  game ไดแ้ก่ Quizizz 
ในการจดักิจกรรมได ้
                      ขัGนทีJ 2  การสํารวจและคน้หา สามารถประยุกต์ใช้โมบายแอปพลิเคชันประเภท 
learning platform ไดแ้ก่ Stellarium ในการจดักิจกรรมได ้
                      ขัGนทีJ 3 การอธิบาย สามารถประยุกต์ใชโ้มบายแอปพลิเคชนัประเภท collaboration 
platform ไดแ้ก่ Padlet  ในการจดักิจกรรมได ้
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                      ขัGนทีJ 4 การขยายความรู้ สามารถประยุกต์ใชโ้มบายแอปพลิเคชนัประเภท learning 
platform ได้แก่ Stellarium ร่วมกับโมบายแอปพลิเคชันประเภท collaboration platform ได้แก่ 
Padlet  ในการจดักิจกรรมได ้
                      ขัGนทีJ 5 การประเมินผล สามารถประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนัประเภท engagement  
game ไดแ้ก่ Quizizz และ Google Forms ในการจดักิจกรรมได ้

จากผลการศึกษากระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยกุตใ์ช้
โมบายแอปพลิเคชนัในวิชาดาราศาสตร์ ทีJมีรูปแบบการประยกุตโ์มบายแอปพลิเคชนัตามขัGนตอน
ของกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัGนตอนนัGน ผูว้ิจยัสามารถสรุปไดว้่า แอป
พลิเคชนัประเภท video platform ไดแ้ก่ YouTube ในขัGนการสร้างความสนใจได ้ดา้นแอปพลิเคชนั
ประเภท engagement  game อย่าง Quizizz สามารถใช้ ในขัGนการสร้างความสนใจ และขัGนการ
ประเมินผลได ้ในขณะทีJ Padlet ทีJเป็นแอปพลิเคชนัประเภท collaboration platform นัGน สามารถใช ้
ในขัGนการอธิบาย และการขยายความรู้ได้ และแอปพลิเคชันประเภท learning platform อย่าง  
Stellarium ก็สามารถทีJจะประยุกตใ์ชใ้นขัGนการสํารวจและคน้หา ในกิจกรรมการเรียนรู้ เรืJองการ
เคลืJอนปรากฏของดาวเคราะห์ได ้
 

2.  ในการศึกษาผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาดาราศาสตร์ เรืJองการเคลืJอนทีJปรากฏของ
ดาวเคราะห์ ผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบทดสอบก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ โดยใชแ้บบวดัผลการเรียนรู้
ทางการเรียนเรืJ อง การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ จํานวน 30 ข้อ ระยะเวลาในการทาํ
แบบทดสอบ 30 นาที ใช้กลับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชัGนมัธยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเตรียม
อุดมศึกษานอ้มเกลา้ สมุทรปราการ โดยใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่งจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Selection)  จาํนวน  70 คน แลว้นาํขอ้มูลไปวิเคราะห์ดว้ยสถิติ Dependent t-test , ค่าเฉลีJย และส่วน
เบีJยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) พบว่ามีนกัเรียนจาํนวน 16 คน มีคะแนนสอบก่อนเรียน
ตัGงแต่ร้อยละ 50 ขึGนไป คิดเป็นร้อยละ 22.89 และ ภายหลงัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E)  โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนัแลว้ มีนกัเรียนทีJไดค้ะแนนสอบหลงัเรียนตัGงแต่ร้อย
ละ 50 ขึGนไป จาํนวน 67 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 95.71  

จากนัGนผูว้ิจยัไดน้าํผลคะแนนการทดสอบหลงัเรียนและก่อนเรียน มาทดสอบดดว้ยค่าที (t-
test Dependent) เพืJอเปรียบเทียบคะแนนผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาดาราศาสตร์ เรืJ องการ
เคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ พบวา่คะแนนผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาดาราศาสตร์ เรืJองการ
เคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ ของนกัเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
นอ้มเกลา้ สมุทรปราการ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการประยกุตใ์ชโ้มบาย
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แอปพลิเคชัน คะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติทีJระดับ .05  โดยมี
คะแนนเฉลีJยหลงัเรียนเท่ากบั 21.19  และคะแนนเฉลีJยก่อนเรียนเท่ากบั 12.55 ตามลาํดบั 

 
อภปิรายผลการวจิยั 
  จากการศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยการประยกุตใ์ชโ้มบาย
แอปพลิเคชนั ในวชิาดาราศาสตร์ ของนกัเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
นอ้มเกลา้ สมุทรปราการ  ผลการวจิยัในครัG งนีGสามารถอภิปรายไดด้งันีG   
 
 1. กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเค
ชนั ในวิชาดาราศาสตร์ เป็นการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้แบบ 5E ซึJ งนักการศึกษากลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum Society) ได้
นาํเสนอเพืJอใหผู้เ้รียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ใหม่  เนน้ใหผู้เ้รียนเป็นผูค้น้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง หรือ
สร้างความรู้ดว้ยตนเองโดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูผูส้อนทาํหนา้ทีJเป็นผูอ้าํนวยความ
สะดวก ประกอบดว้ย 5 ขัGนตอน คือ  ขัGนทีJ 1 การสร้างความสนใจ ขัGนทีJ 2  การสาํรวจและคน้หา ขัGน
ทีJ 3 การอธิบาย ขัGนทีJ 4 การขยายความรู้ และ ขัGนทีJ 5 การประเมินผล   
 ในปัจจุบนัเทคโนโลยีสืJอสารไร้สายเคลืJอนทีJ เช่น สมาร์ตโฟน และแท็บเล็ต เขา้มามี
บทบาทสาํคญัทาํให้เกิดการเรียนรู้ ช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ถึงแหล่งการเรียนรู้ไดส้ะดวกและรวดเร็วและ
ยงัสามารถเรียนรู้ไดทุ้กทีJทุกเวลา การเรียนรู้ผา่นโมบายจึงเป็นสิJงใหม่ในการติดต่อสืJอสารและการ
ทาํงานร่วมกนั (พรรณพิมล วิปุลาการ,2555)  กล่าวว่า ผูเ้รียนในระดบัมธัยมศึกษาเป็นวยัทีJมีการ
พฒันาระบบคิด การรับรู้แยกแยะวิเคราะห์ขอ้มูล สืJอทีJมีอิทธิพลอย่างมากกบัผูเ้รียนวยันีG คือ สืJอ
ออนไลน์ ทีJประกอบไปดว้ยแพลตฟอร์ม (Platform) และแอปพลิเคชนั (Application) ดงันัGนเพืJอ
พฒันาการจดักระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ใหดี้ยิJงขึGน จึงมีการนาํแอปพลิเคชนัเขา้มาช่วย
ฝนการจดัการเรียนรู้ตามความเหมาะสมกบัผูเ้รียน เพืJอกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจอยากเรียน  
 จากการศึกษากระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการประยุกตใ์ชโ้ม
บายแอปพลิเคชัน ผลการศึกษาพบว่าแนวทางในการประยุกต์โมบายแอปพลิเคชันตาม เขา้กบั
ขัGนตอนของกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัGนตอน มีแนวทางดงัต่อไปนีG  
 ขัNนที# 1 การสร้างความสนใจ เป็นขัGนตอนของการสร้างความสนใจให้กบันกัเรียนเพืJอจะ
เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียน ให้นกัเรียนอยากรู้อยากเห็นในเนืGอหาทีJจะไดเ้รียน โดยจดักิจกรรมหรือ
สร้างสถานการณ์กระตุน้ ยัJวย ุหรือทา้ทาย ทาํใหน้กัเรียนสนใจ สงสัย ใคร่รู้ อยากรู้ หรือเกิดปัญหา 
ตอ้งการศึกษาคน้ควา้ ทดลอง หรือแกปั้ญหาดว้ยตนเอง สามารถประยุกตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั
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ประเภท video platform อยา่ง แอปพลิเคชนั YouTube ในการจดักิจกรรมไดน้ัGน  มีความสอดคลอ้ง 
กบั อารีย ์ธรรมโคร่ง (2559) ไดก้ล่าวไวใ้นงานวิจยัของตนเองเรืJ อง ทศันคติและพฤติกรรมของ
ผูเ้รียนต่อการจดัการเรียนรู้เชิงรุก โดยการบูรณาการเชิงเนืGอหาผ่านสืJอการเรียนการสอนสมยัใหม่ 
วา่ YouTube สามารถนาํมา เป็นเครืJองมือในการเรียนรู้ได ้เช่น ใชเ้ป็นกลวิธีในการนาํเขา้สู่บทเรียน 
ใช้เป็นเครืJ องมือในการแสดงตวัอย่าง ใช้เป็นตวัแทนหรือสัญลกัษณ์ในการสืJอความหมาย เป็น
ตวักลางทีJจะช่วยนาํและถ่ายทอดขอ้มูลความรู้ทีJสามารถใชเ้ป็นช่องทางสาํหรับส่งใหก้ารสอนของ
ผูส้อนไปถึงนกัเรียนได ้และสามารถเปิดการเรียนรู้และเขา้ใจบทเรียนไดง่้าย  
 ดา้นการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนัประเภท engagement  game อยา่งแอปพลิเคชนั 
Quizizz สําหรับการสร้างความสนใจให้กบันักเรียนไดน้ัGน เนืJองจาก ราวดี วงศ์สุเมธ (2559) ได้
ศึกษาเกมเพืJอเป็นเครืJองมือเสริมการศึกษาเสริมทกัษะภาษาองักฤษของนกัเรียน พบว่าการเรียนรู้
ผา่นเกมเป็นเครืJองมือในการเรียนทีJทาํใหผู้เ้รียนสนใจ สร้าง บรรยากาศในการเรียนรู้ใหส้นุกสนาน 
กระตุ้น ความกระตือรือร้นความตัG งใจในการเรียน พร้อมทัG งได้รับความรู้ระหว่างทาํกิจกรรม 
นอกจากนีGยงัมีประสิทธิภาพมากกวา่การเรียนแบบปกติอีกดว้ย 

ขัNนที# 2  การสํารวจและค้นหา เป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรงร่วมกนั
สร้างและพฒันาความคิดรวบยอด กระบวนการทกัษะ ดว้ยการทาํกิจกรรม โดยนกัเรียนจะตอ้งสืบ
เสาะหาความรู้ คน้หาสิJ งทีJตอ้งการรู้ และรวบรวมขอ้มูล หรือทดลองด้วยตนเอง ในขัGนตอนนีG
สามารถประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนัประเภท learning platform โดยผูว้จิยัเลือกใช ้แอปพลิเคชนั 
Stellarium ในการจดักิจกรรมสาํหรับวิชาดาราศาสตร์ เรืJองการเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ได้
นัGน เนืJองจากเป็นแอปพลิเคชนัทีJซึJ งแสดงทอ้งฟ้าจาํลองแบบ 3 มิติ ทีJใกลเ้คียงกบัทอ้งฟ้าทีJมองเห็น
ดว้ยตาเปล่า กลอ้งสองตา หรือกลอ้งโทรทรรศน์ Stellarium เป็นโปรแกรมทีJสามารถใชไ้ดง่้ายและ
สามารถใชเ้ป็นสืJอประกอบการสอนสาระดาราศาสตร์ไดเ้ป็นอย่างดี ศูนยก์ารเรียนรู้วิทยาศาสตร์
โลกและอวกาศ (2555)  ดา้น Amelia (2021) กล่าวว่า การใชง้านแอปพลิเคชนัทอ้งฟ้าจาํลองไวว้่า 
เมืJอพิจารณาการใช้งาน แอปพลิเคชัน Stellarium สามารถนําไปใช้ในการศึกษาได้ โดยเป็น
ซอฟตแ์วร์ใชจ้าํลองทรงกลมทอ้งฟ้าตามเวลาและสถานทีJทีJกาํหนด สามารถแสดงแผนทีJดาวอยา่ง
ง่ายหรือแสดงชนิดทีJมีความซับซ้อนขน้ไปอีกได ้ทาํให้ผูส้ังเกตไดเ้ห็นภาพทอ้งฟ้าทีJเหมือนจริง
เสมือนภาพถ่าย  

ขัNนที# 3 การอธิบาย เป็นขัGนของการนําความรู้ทีJรวบรวมจากขัGนตอนทีJ 2 มาอภิปราย
แลกเปลีJยนความคิดเห็นกนั โดยผูเ้รียนจะตอ้งเป็นคนอธิบายและรู้จกัฟังคาํอธิบายของคนอืJนอยา่ง
คิดวิเคราะห์ มีการชกัถามกนัจนไดข้อ้สรุปร่วมกนั สําหรับในขัGนนีG ผูว้ิจยัประยุกต์ใชโ้มบายแอป
พลิเคชนัประเภท collaboration platform อยา่งแอปพลิเคชนั Padlet ในการจดักิจกรรม โดย วรีะพงษ ์
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ประสงค์จีน (2563) ได้กล่าวไวว้่า Padlet ถือเป็นพืGนทีJให้บริการกระดานแสดงความคิดเห็น
ออนไลน์ รองรับผูใ้ชห้ลายคน ผูใ้ชส้ามารถเขา้มาอภิปรายแลกเปลีJยนขอ้มูลข่าวสาร เขียนคาํถาม 
คาํตอบ หรือสรุปเนืGอหา เป็นช่องทางแสดงความคิดเห็นของนกัเรียนและครูหรือเพืJอนๆ ในชัGนเรียน
สามารถโพสต ์ขอ้ความ รูปภาพ วดีีโอ เสียง และลิงกเ์วบ็ไซต ์ทัGงยงัสามารถ Export ขอ้มูลในบอร์ด
ออกมาเป็นไฟล ์รูปภาพ pdf csv Excell หรือพิมพ ์และแชร์ผา่นช่องทางต่างๆ   

Rashid (2019) ไดศึ้กษาการใช้ Padlet เพืJอการทาํงานร่วมกนัระหว่างผูเ้รียน ESL พบว่า 
Padlet สามารถกระตุน้ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมกบักิจกรรมในชัGนเรียน ลดความวิตกกงัวล ส่งเสริม
ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกในชัGนเรียนและผูส้อน และยงัสามารถเป็นช่องทางในการให้นกัเรียน
ร่วมกนัสรุปขอ้มูลความถูกตอ้งของภาษาผา่นการเรียนรู้ร่วมกนัจากเพืJอนได ้ 

ขัNนที# 4 การขยายความรู้ ขัGนนีG จะการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะและปฏิบติัตามทีJ
ผูเ้รียนตอ้งการ หรือนาํสิJงทีJผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั หรือขยายความรู้หรือ
ทกัษะในสถานการณ์ใหม่ผ่านโมบายแอปพลิเคชนัประเภท learning platform โดยผูว้ิจยัเลือกใช ้
แอปพลิเคชนั Stellarium ในการจดักิจกรรมสาํหรับวิชาดาราศาสตร์ เรืJองการเคลืJอนทีJปรากฏของ
ดาวเคราะห์ไดน้ัGน เนืJองจากเป็นแอปพลิเคชนัทีJซึJ งแสดงทอ้งฟ้าจาํลองแบบ 3 มิติ ทีJใกลเ้คียงกบั
ทอ้งฟ้าจริงทีJสามารถใชเ้ป็นสืJอประกอบการเรียนการสอนในวิชาดาราศาสตร์ไดเ้ป็นอยา่งดี ศูนย์
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (2555)  โดยจะใช้ร่วมกบัโมบายแอปพลิเคชันประเภท 
collaboration platform อยา่งแอปพลิเคชนั Padlet  

การจดักิจกรรมขัGนนีG  สุนิพนัธ์ ศรีสุพจนานนท์ (2560) ไดศึ้กษาการพฒันาทกัษะการคิด
วิเคราะห์ในการเขียนโปรแกรมงานระบบอุตสาหกรรมและงานคลงัสินคา้ ในโรงงานอุตสาหกรรม 
สาํหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ดว้ยการสอนบน Padlet พบวา่ การสอนบนเวบ็เครือข่าย Padlet มี
ประสิทธิภาพ (E1/E2 ) เท่ากบั 80.24/80.11 นกัศึกษากลุ่มทีJจดัการสอนบนเวบ็เครือข่าย Padlet มี
คะแนนความสามารถคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิh ทางการเรียนสูงกว่านกัศึกษากลุ่มทีJไม่ไดจ้ดัการ
สอนบนเวบ็เครือข่าย Padlet อย่างมี นัยสําคญัทางสถิติทีJระดบัความเชืJอมัJน .05 เนืJองมาจากการ
เรียนการสอนผ่านเวบ็ เครือข่าย Padlet ผูเ้รียนสามารถแลกเปลีJยนความคิดเห็นกบัผูส้อนร่วมไป
ถึงกบัผูร่้วมเรียนดว้ยกนัเองไดทุ้กทีJทุกเวลา เกิดกระบวนการคิดทีJกวา้งมากขึGนและวิธีวิเคราะห์
ปัญหาดว้ยตนเองและแกปั้ญหาเป็นกลุ่มไดใ้น เวลาเดียวกนั สอดคลอ้งกบัการวิจยัของ สุรีรัตน์ สุ่ม
มาตย ์ (2561)  ทีJพฒันาสืJอดิจิทลัตามแนวคิดของกาเยด่ว้ยการสอนบน Padlet วิชา โปรแกรมตาราง
คาํนวณมีการวางแผนและลาํดบัขัGนตอนอย่างเป็นระบบ พบว่าทาํให้นักศึกษามีศกัยภาพในการ
เรียนรู้ทีJสูงขึGนโดยมีผลสมัฤทธิh ทางการเรียนสูงขึGน อยา่งมี นยัสาํคญัทางสถิติเท่ากบั .01 
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ขัNนที# 5 การประเมินผล ขัGนนีG เป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดต้รวจสอบแนวความคิดทีJได้
เรียนรู้มาแลว้ว่าถูกตอ้งหรือไม่ ให้ผูเ้รียนไดแ้สดงออกเกีJยวกบัสิJงทีJไดเ้รียนรู้ ให้เสริมสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเองและกลุ่มเพืJอน ซึJ งสามารถทีJจะประยุกต์ใช้โมบายแอปพลิเคชันประเภท 
engagement  game ในการจดักิจกรรมไดน้ัGนเนืJองจาก Quizizz เหมาะกบัการนาํมาประยุกตใ์ชก้บั
การทาํขอ้สอบก่อนเรียนหลงัเรียน เพืJอวดัผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน หรือจดักิจกรรมการสอบแบบ
เกมเพืJอเพิJมความสนุกสนานในการเรียนได ้และเป็นการใชเ้ทคโนโลยีไดอ้ยา่งเกิดประโยชน์ ช่วย
ให้ผูส้อนลดเวลาในการทาํขอ้สอบและจดัชุดทดสอบ อีกทัGงจะทราบจุดบกพร่องการเรียนของ
นกัเรียนแต่ละคนในแต่ละเนืGอหา วา่นกัเรียนไม่เขา้ใจในเนืGอหาการเรียนเรืJองใด เพืJอนาํมาปรับปรุง 
แกไ้ข กระบวนการจดัการเรียนการสอนไดดี้ยิJงขึGน ในดา้นของผูเ้รียนเอง ก็จะไดท้ราบขอ้มูลและ
ประเมินตนเองไดว้่าไม่เขา้ใจเนืGอหา ตรงส่วนใดเพืJอจะไดก้ลบัไปทบทวน และทาํความเขา้ใจใน
เนืGอหานัGนอีกครัG งหนึJง เสมือนการสร้างแรงจูงใจในการเรียน และใหผู้เ้รียนตอ้งเตรียมพร้อมในการ
เรียนอยูเ่สมอ วษิณุ สมานิตย ์(2563)  

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จิรัชญา โคศิลา (2563) ทีJศึกษาผลการใชเ้ครืJองมือประเมินผล
ออนไลน์ระหวา่งเรียนเพืJอส่งเสริมผลสัมฤทธิh  ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัชัGน
มธัยมศึกษา ในจงัหวดัฉะเชิงเทรา โดยนกัศึกษาสาขาวชิาการสอนภาษาองักฤษชัGนปีทีJ 4 เครืJองมือทีJ 
ใช้ในการวิจยั ได้แก่ แผนการจดัการเรียนรู้จานวน 5 แผนต่อนักศึกษา 1 คน ทีJผนวกเครืJ องมือ
ประเมินผล ออนไลน์ระหว่างเรียน (Kahoot, Quizizz, Plicker) แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน 
ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษามีผลสัมฤทธิh หลงัเรียนสูงขึGนจากการจดัการเรียนรู้
โดยใชเ้ครืJองมือประเมินผลออนไลน์ระหวา่งเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทีJระดบัความเชืJอมัJนร้อยละ 95 

 
2. การเปรียบเทียบคะแนนผลการเรียนรู้ทางการเรียน วิชาดาราศาสตร์ เรืJองการเคลืJอนทีJ

ปรากฏของดาวเคราะห์ ของนกัเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ 
สมุทรปราการ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเค
ชนัหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีJระดบั .05 (t = 20.63, p = .00) 

  ทัGงนีG เป็นไปตามสมมติฐานทีJตัGงไว ้เนืJองมาจากการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั เป็นการเปลีJยนแนวการจดัการเรียนรู้จากแบบเดิม ทีJครูเป็น
ผูบ้รรยายหรือถ่ายทอดความรู้เพียงฝ่ายเดียว เป็นการส่งเสริมให้นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัจริง โดยมี
ครูคอยเป็นผูอ้าํนวยความสะดวก คอยเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดสื้บคน้หาความรู้จากแหล่งความรู้
ออนไลน์ และสืJอแอปพลิเคชนั ตามความเหมาะสมกบับทเรียนและเขา้ถึงไดง่้าย สร้างความรู้ได้
ดว้ยตนเองผ่านการทาํกิจกรรม และมานาํเสนอแลกเปลีJยนความคิดเห็นกนับนแอปพลิเคชนั ครู
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สามารถจะตรวจสอบความคิดของนกัเรียนไดจ้ากการนาํเสนองาน รวมทัGงเปิดโอกาสใหเ้พืJอนๆได้
แสดงความคิดเห็นจนในทา้ยทีJสุดครูและนกัเรียนก็ร่วมกนัสรุปเนืGอหาของบทเรียนอีกครัG งผ่านโม
บายแอปพลิเคชนั  วิรัตน์ ขนัเขต (2562) ไดใ้ห้ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ไวว้า่ เป็นการจดัการเรียนการสอนโดยวิธีใหผู้เ้รียนเป็นผูค้น้ควา้หา ความรู้ดว้ยตนเองโดยใช้
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ โดยครูผูส้อนคอยอาํนวยความสะดวกเพืJอใหน้กัเรียนบรรลุ เป้าหมาย
โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั และครูผูส้อนใชค้าํถามเป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการคิดและ
หาวิธีเพืJอให้ ไดม้าซึJ งคาํตอบ โดยผลการเปรียบเทียบคะแนนผลการเรียนรู้ทางการเรียน วิชาดารา
ศาสตร์ เรืJองการเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ ไดส้อดคลอ้งกบังานวจิยัของ 

 Christoph (2016) ได้ศึกษาผลการใช้เทคโนโลยีค้นหาข้อมูลทางวิชาการกับนักเรียน
ระดบัชัGนมธัยมศึกษา พบว่าเทคโนโลยีช่วยขยายความรู้มากกว่ากว่าการพูดคุยแลกเปลีJยนความ
คิดเห็นแบบเผชิญหน้า โดยเทคโนโลยีส่วนใหญ่ทีJจะใชเ้ป็นสมาร์ตโฟนเพราะสามารถเชืJอมต่อ
อินเทอร์เน็ต ใช้ได้ทุกทีJทุกเวลา และสามารถเขา้ถึงได้ง่าย ส่งผลให้คะแนนผลการเรียนรู้ของ
นกัเรียนหลงัเรียนสูงขึGนกวา่ก่อนเรียน 

วนัทนา งาเนียม (2564) ทีJไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทีJมีต่อทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5 ของโรงเรียนแห่งหนึJ งในสังกดั
สาํนกังานเขตพืGนทีJการศึกษามธัยมศึกษา เขต 41 จาํนวน 40 คน  พบวา่ นกัเรียนชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 
5 มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สูง
กว่าก่อนเรียนและมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑร้์อยละ 75 ของ คะแนนเต็ม 
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีJระดบั .05  

 และสอดคลอ้งกบั พุทธิพงษ ์ศุภมสัดุองักูร (2559) ไดศึ้กษาการพฒันาผลสัมฤทธิh ทางการ
เรียนและความสามารถในการคิดวเิคราะห์เรืJองภยัพิบติั ทางธรรมชาติ ของนกัเรียนชัGนมธัยมศึกษาปี
ทีJ 5 ดว้ยการจดัการเรียนรู้ แบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ (5E)  ผลสมัฤทธิh ทางการเรียน เรืJอง ภยั
พิบติัทางธรรมชาติ พบว่าผลสัมฤทธิh ทางการเรียน เรืJ อง ภยัพิบติัทางธรรมชาติ ของนักเรียนชัGน
มธัยมศึกษาปีทีJ 5 ทีJเรียน ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ (5E) สูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีJระดบั .05  เช่นกนั 

 
3. ความคิดเห็นของนกัเรียนภายหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู้ (5E) โดยการประยุกต์ใช้โมบายแอปพลิเคชนั พบว่ากระบวนการจดัการเรียนรู้ดงักล่าว 
สามารถช่วยกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสนใจ และรู้สึกสนุกกบักิจกรรมการเรียนรู้มากยิJงขึGน อีก
ทัGงยงัเป็นกระบวนการสอนทีJส่งเสริมนกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ผ่านการทาํกิจกรรมร่วมกนั
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บนแอปพลิเคชนั ตอบสนองรูปแบบการเรียนการสอนแบบออนไลน์ไดเ้ป็นอย่างดีสอดคลอ้งกบั
ขอ้มูลคุณภาพทีJผูว้ิจยัคน้พบระหวา่งการจดัการเรียนรู้ โดยสังเกตไดจ้ากการสอบถามความคิดเห็น
ของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรม เช่น 

 
 “สนุกมากๆคะ ชอบที5อาจารย์มเีกมให้เล่นด้วยยยย~~”  

“สนุกดีค่ะ รู้สึกตื5นเต้นมอีะไรให้ทาํตลอดไม่เบื5อ”  
“เป็นการสอนที5ทาํให้นักเรียนได้มส่ีวนร่วมมากขึBน สนุกแล้วกไ็ม่น่าเบื5อค่ะ”  
“สนุกกับการเรียน รู้สึกตื5นตัวตลอด พร้อมกับได้รับความรู้ใหม่ๆค่ะ”  
“เรียนสนุกมากค่ะ เข้าใจง่าย มเีกมให้เล่น ม ีApplication ที5เป็นท้องฟ้ามาสอนเพิ5ม

การเรียนรู้มากขึBนค่ะ”  
 การจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนในยุคปัจจุบันจําเป็นอย่างยิJงทีJครูจะต้อง
เปลีJยนแปลงและปรับรูปแบบการเรียนการสอน โดยมีการนาํสืJอหรือเทคโนโลยมีาประยกุตใ์ช ้เพืJอ
กระตุน้ให้เกิดความสนใจอยากเรีน ในขณะทีJครูตอ้งเปลีJยนบทบาทเป็นผูใ้ห้คาํแนะนาํ และตอ้งมี
ประสบการณ์ในการใชเ้ครืJองมือ หรือเทคโนโลยีทีJเหมาะสมและพร้อมทีJจะนาํมาใชก้บันกัเรียน 
โดยงานวิจยัของ Reychav and Wu (2016)  ไดแ้สดงให้เห็นว่า การทีJผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์โตต้อบ
โดยตรงกบัแอปพลิเคชันบนสมาร์ตโฟนทาํให้นักเรียนมีการแสดงออกทางดา้นพฤติกรรมการ
เรียนรู้มากขึGน และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Chuang (2017) ทีJไดก้าํหนดกิจกรรมการเรียนการ
สอนทีJใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลัเป็นเครืJองมือส่งเสริมการเรียนรู้และกระตุน้ให้ผูเ้รียนแสดงพฤติกรรม
การเรียนรู้ ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ในเนืGอหาวชิาทีJเรียนมากยิJงขึGนดว้ยเช่นกนั 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสอนแนะทั#วไป 
จากการการศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยกุตใ์ช้

โมบายแอปพลิเคชนั ในวิชาดาราศาสตร์ ของนกัเรียนระดบัชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5  โรงเรียนเตรียม
อุดมศึกษานอ้มเกลา้ สมุทรปราการ มีผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาดาราศาสตร์สูงขึGน ดงันัGนครู
สามารถนาํวิธีการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเค
ชนัไปพฒันาการจดัการเรียนรู้ได ้โดยมีขอ้เสนอแนะในการนาํผลวจิยัไปใชด้งันีG  

1. ผูบ้ริหารสถานศึกษาควรนาํผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการ
ประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั มาเป็นขอ้มูลประกอบการพิจารณางบประมาณในการสนบัสนุน
การใชแ้อปพลิเคชนั Stellarium ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาดาราศาสตร์ เป็นแอปพลิเคชนัทีJ
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ใชไ้ดง่้ายและสามารถใชเ้ป็นสืJอประกอบการสอนสาระดาราศาสตร์ไดเ้ป็นอยา่งดี และแอปพลิเค
ชนัอืJน ๆ ทีJเกีJยวขอ้งดว้ย ไดแ้ก่ Padlet และ Quizizz ดว้ย เนืJองจากแอปพลิเคชนัเหล่านีG เป็นแอป
พลิเคชนัทีJตอ้งเสียค่าใชจ่้ายเพิJมเติมหากตอ้งใชง้านในระยะยาว ความเหมาะสมกบัการจดัการเรียน
การสอนทัG งในรูปแบบออนไลน์และออนไซต์ โดยสามารถกระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมกับ
กิจกรรมในชัGนเรียนได ้อีกทัGงยงัเป็นช่องทางทีJจะทาํใหค้รูไดท้ราบจุดบกพร่องการเรียนของนกัเรียน
แต่ละคนในแต่ละเนืGอหา ว่านกัเรียนไม่เขา้ใจในเนืGอหาการเรียนเรืJองใด เพืJอนาํมาปรับปรุง แกไ้ข 
กระบวนการจดัการเรียนการสอนไดดี้ยิJงขึGน 

2. การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เป็นการเรียนการสอน ทีJใหค้วามสาํคญักบั
นกัเรียน มีการจดัการเรียนรู้ทีJฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้โดยใชก้ระบวนการทางความคิดหา
เหตุผล เพืJอทาํให้คน้พบความรู้หรือแนวทางแกปั้ญหาทีJถูกตอ้งดว้ยตนเอง ความรู้ทกัษะ ความ
เชีJยวชาญและสมรรถนะทีJเกิดกบัตวันกัเรียนเอง ซึJ งทาํใหน้กัเรียนสามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ในการ
ดาํเนินชีวิตท่ามกลางการกระแสเปลีJยนแปลงในยุคปัจจุบนัได ้ดงันัGนครูผูส้อนในรายวิชาดารา
ศาสตร์หรือวิชาวิทยาศาสตร์ในสาขาอืJน ๆ ควรมีการนาํวิธีการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) นีG ไปออกแบบการเรียนการสอนโดยปรับใชใ้หเ้หมาะสมกบัเนืGอหาทีJสอนต่อไป 

3. การเลือกใชโ้มบายแอปพลิเคชนัในการจดัการเรียนรู้ ครูตอ้งคาํนึงถึงความพร้อมของ
นกัเรียนเป็นสาํคญั และลกัษณะการใชง้านตอ้งตรงตามตวัชีGวดั หรือผลการเรียนรู้ทีJคาดหวงัในการ
เรียนรู้ของนกัเรียนดว้ย เพืJอใหเ้กิดสมรรถนะและบรรลุตามวตัถุประสงคที์JตัGงไว ้ 

4. จากการศึกษาครัG งนีG ผูว้ิจัยค้นพบว่าใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้นานกว่าทีJกําหนด 
เนืJองจากตอ้งใชเ้วลาในการสร้างความเขา้ใจใหก้บันกัเรียนไดรู้้จกักบัแอปพลิเคชนัและใชง้านเป็น
ก่อน และขอ้จาํกดัในการใช้งานของบางแอปพลิเคชัน เช่น Stellarium ทีJมีรูปแบบการใช้งานทีJ
แตกต่างกนัระหวา่งบนคอมพิวเตอร์ และบนสมาร์ตโฟน ดงันัGนผูที้JจะนาํผลวจิยันีG ไปใชต่้อควรระวงั
ในเรืJองของการจดัการเวลาในส่วนของการสร้างความเขา้ใจใหน้กัเรียนไดรู้้จกักบัแอปพลิเคชนัไว้
ดว้ย และครูผูส้อนจาํเป็นอยา่งยิJงทีJจะตอ้งทาํการศึกษาลกัษณะการใชง้านแอปพลิเคชนับนเครืJองมือ
หรืออุปกรณ์ทีJแตกต่างกนัอยา่งเขา้ใจก่อนจะนาํมาใชง้านกบันกัเรียน 

5. จากผลการวิจยัทีJพบว่า โมบายแอปพลิเคชนัสามารถกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสนใจ
และสนุกกบัการเรียนรู้ได้นัGน ครูผูส้อนควรมีการพูดคุยสร้างบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ทีJ
กระตุ้นให้นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมการเรียนรู้ออกผ่านแอปพลิเคชันด้วยก็เป็นสิJ งสําคัญ
โดยเฉพาะอยา่งยิJงในการจดัการเรียนแบบออนไลน์ ทีJครูไม่สามารถสงัเกตเห็นพฤติกรรมการเรียนรู้
ของนกัเรียนไดต้ลอดเวลาเหมือนการเรียนรู้แบบปกติทีJเรียนในหอ้งเรียน 
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ข้อเสนอแนะสําหรับการวจัิยครัNงต่อไป 
1. แอปพลิเคชนั Stellarium เป็นแอปพลิเคชนัทอ้งฟ้าจาํลองออนไลน์ ทีJสามารถใชเ้ป็นสืJอ

ในการประกอบการเรียนการสอนวิชาดาราศาสตร์ เรืJองการเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ และ
การดูทิศทางการขึGนตกของกลุ่มดาว และเรืJองอืJนๆ ไดเ้ป็นอย่างดี อีกทัGงยงัเขา้มาแทนทีJการสอน
ดาราศาสตร์ในรูปแบบเดิมทีJตอ้งสอนโดยใชแ้ผนทีJดาวแบบมือหมุน สาํหรับการวิจยัครัG งต่อไปนัGน
หากผูว้ิจยัตอ้งการศึกษาในเนืGอหาบทอืJนๆของวิชาดาราศาสตร์ สามารถศึกษาแอปพลิเคชนัอืJนๆมา
ใชง้านร่วมกบั แอปพลิเคชนั Stellarium ได ้เช่น เรืJองการพยากรณ์อากาศ สามารถทดลองใช ้แอป
พลิเคชนั Thai Weather ร่วมกบั แอปพลิเคชนั Stellariumในการจดัการเรียนรู้ได ้ 

2. กระบวนการในการจดัการเรียนรู้วิชาดาราศาสตร์ นอกจากจะสามารถจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5E) ไดแ้ลว้ยงัมีเทคนิคอืJนๆ ทีJสามารถนาํมาทดลองศึกษาต่อไดอี้ก เช่น วิธีการ
สอนแบบโครงงาน (Project Method) ซึJ งเป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ทีJให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้ หรือ
ปฏิบติังานตามหัวขอ้ทีJผูเ้รียนสนใจ ซึJ งผูเ้รียนจะตอ้งฝึกกระบวนการทาํงานอยา่งมีขัGนตอน มีการ
วางแผนในการทาํงานหรือการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ จนการดาํเนินงานสําเร็จลุล่วงตาม
วตัถุประสงค์ ส่งผลให้ผูเ้รียนมีทกัษะการเรียนรู้อย่างหลากหลาย อนัเป็นประสบการณ์ตรงทีJมี
คุณค่า สามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินงานต่าง ๆ 
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ภาคผนวก ก 
ผูเ้ชีJยวชาญในการตรวจสอบเครืJองมือวจิยั 
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รายชืJอผู้เชีJยวชาญตรวจสอบเครืJองมือทีJใช้ในการวจิยั 

รายชืJอผูเ้ชีJยวชาญตรวจสอบเครืJองมือทีJใชใ้นการวิจยัในหัวขอ้เรืJอง การศึกษาผลของการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั ในวชิาดาราศาสตร์ ของนกัเรียน
ระดบัชัGนมธัยมศึกษาปีทีJ 5  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ สมุทรปราการ 
 
1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สิรินธร สินจินดาวงศ์  
             ผูอ้าํนวยการหลกัสูตรศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  
 มหาวทิยาลยัศรีปทุม 
2. ดร.ชุติวฒัน์ สุวตัถิพงศ ์

ศูนยว์ชิาการเทคโนโลยแีละสืJอสารการศึกษา 
             สาํนกัเทคโนโลยกีารศึกษา มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
3. นางสาวละมยั บุญช่วย  

ครูชาํนาญการ 
             โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ สมุทรปราการ  
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ภาคผนวก ข 

เครืJองมือทีJใชใ้นการวจิยั 
แบบสมัภาษณ์, แผนการจดัการเรียนรู้, แบบทดสอบ 
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แบบสัมภาษณ์แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  

โดยการประยุกต์ใช้โมบายแอปพลเิคชัน 

ตอนที# 1 ข้อมูลทั#วไป          
1. เพศ            
                   ชาย                 หญิง 
2. ชืJอผูถู้กสมัภาษณ์……………………….…………………................................................................. 
3. วชิาทีJสอน ……………………..…………..........................................................................................      
4. อายรุาชการ/ประสบการณ์สอน……………. ….. ปี 
ตอนที# 2 ความคดิเห็นเกี#ยวกบัแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยุกต์ใช้โม
บายแอปพลเิคชัน 
ข้อ คาํถาม สัมภาษณ์ ความคดิเห็นผู้ถูกสัมภาษณ์ 
1 ในการเริJมทาํการสอนบทเรียนใหม่ หรือเริJม
เนืGอหาใหม่ ท่านใชว้ธีิการใดในการกระตุน้ให้
ผูเ้รียนสงสยัและเกิดความอยากเรียนในเนืGอหา
และท่านดาํเนินการอยา่งไร 

 

2 ท่านใชโ้มบายแอปพลิเคชนัใดบา้งในการสร้าง
ความสนใจและกระตุน้ใหก้บัผูเ้รียนมีส่วนร่วม
เพืJอเตรียมพร้อมก่อนเริJมกิจกรรมการเรียนการ
สอนและดาํเนินการอยา่งไร โปรดยกตวัอยา่ง
ประกอบ 

 

3 โปรดเสนอแนะโมบายแอปพลิเคชนัทีJสามารถ
นาํมาประยกุตใ์ช ้ในขัGนตอนการสร้างความ
สนใจใหผู้เ้รียนตอ้งการศึกษาคน้ควา้ ทดลอง 
หรือแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ในการเริJมกิจกรรมการ
เรียนการสอน โปรดอธิบาย พร้อมยกตวัอยา่ง
ประกอบ 

 

4 ท่านเคยนาํโมบายแอปพลิเคชนัมาประยกุตใ์ช้
เพืJอใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรงร่วมกนั 
รวมถึงเอืGอใหผู้เ้รียนคน้หาสิJงทีJตอ้งการรู้ ดว้ย
ตวัเองหรือไม่ และดาํเนินการอยา่งไร โปรด
อธิบายพร้อมยกตวัอยา่ง 
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ข้อ คาํถาม สัมภาษณ์ ความคดิเห็นผู้ถูกสัมภาษณ์ 
5 โปรดเสนอแนะโมบายแอปพลิเคชนั ทีJสามารถ
นาํมาประยกุตใ์ช ้ในกิจกรรมการเรียนการสอนทีJ
ตอ้งการส่งเสริมใหผู้เ้รียนสืบเสาะหาความรู้ 
คน้หาความรู้ รวบรวมขอ้มูลหรือทดลองดว้ย
ตนเอง อยา่งไรบา้ง โปรดอธิบายเพิJมเติม 

 

6 ท่านใชว้ธีิการใดเพืJอเปิดโอกาสใหใ้หผู้เ้รียนเกิด
การแลกเปลีJยนความคิดกนัในเนืGอหาความรู้ทีJได้
ศึกษามา โดยผูเ้รียนมีโอกาสอธิบายและ
วเิคราะห์หาขอ้สรุปร่วมกนั โปรดอธิบายพร้อม
ยกตวัอยา่ง 

 

7 โปรดเสนอแนะการเลือกใชโ้มบายแอป 
พลิเคชนัทีJสามารถนาํมาประยกุตใ์ช ้เป็นพืGนทีJ 
กระดานระดมความเห็น ซกัถามและวเิคราะห์หา
ขอ้สรุปร่วมกนั โปรดยกตวัอยา่งประกอบ  

 

8 ท่านไดม้อบหมายงานผา่นแอฟลิเคชนัใด เพืJอให้
ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะและปฏิบติัตามความตอ้งการ
ของผูเ้รียน และการนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชก้บั
สถานการณ์อืJนๆ ทีJนอกเหนือจากทีJเรียนอยา่งไร
บา้ง โปรดอธิบาย  

 

9 โปรดเสนอแนะการใชโ้มบายแอปพลิเคชนัทีJ
ส่งเสริมการฝึกทกัษะ หรือเป็นช่องทางใหผู้เ้รียน
ไดน้าํสิJงทีJเรียนไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์
ใหม่ โปรดอธิบาย พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ 

 

10 ท่านใชว้ธีิการใดตรวจสอบผลการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียน เช่น การประเมิน การตอบคาํถามต่างๆ  
ทีJสะทอ้นสิJงทีJผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ โปรดอธิบาย
พร้อมยกตวัอยา่ง 

 

11 โปรดเสนอแนะ การเลือกใชโ้มบายแอปพลิเค
ชนั ทีJสามารถตรวจสอบการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
และส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเองหรือเรียนรู้
ผา่นทีม (กลุ่ม)  

 

 



 

 

130 
 

 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า สมุทรปราการ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

โดยใช้วธีิการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยการประยุกต์ใช้โมบายแอปพลเิคชัน 
 

ระดบัชัNนมธัยมศึกษาปีที#   5        ภาคเรียนที#  1  ปีการศึกษา 2564 
หน่วยการเรียนรู้ที#  1 การเคลืJอนทีJปรากฎของดาวเคราะห์   จํานวน  6  คาบ       
แผนการจัดการเรียนรู้ที#  1  เรื#อง  การเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์    จํานวน   3 คาบ ( 150 นาที)                                
ครูผู้สอน นายเอกลกัษณ์  ผอ่งใส    
 
1. ผลการเรียนรู้/ตวัชีNวดัสําหรับการบูรณาการ  
   1.1 ผลการเรียนรู้ 
     อธิบายมุมห่างทีJสมัพนัธ์กบัตาํแหน่งในวงโคจร และอธิบายเชืJอมโยงกบัตาํแหน่งปรากฏของดาว
เคราะห์ทีJสงัเกตไดจ้ากโลก 
    1.2 จุดเน้นสู่การพฒันาผู้เรียน ความสามารถและทกัษะของผู้เรียนในศตวรรษที# 21 (3R x 8C x2Ls) 
 (ให้ระบุเฉพาะที#เกดิขึNนจากแผนการจัดการเรียนรู้นีN) 

R R1 – (R)eading (อ่านออก) 
R R2 – w(R)iting (เขียนได)้ 
R R3 – A(R)ithmetics (คิดเลขเป็น) 
R C1 - Critical Thinking and Problem Solving: การคิดอยา่งมีวจิารณญาณแกไ้ขปัญหาได ้
£ C2 - Creativity and Innovation: คิดอยา่งสร้างสรรค ์คิดเชิงนวตักรรม 
£ C3 - Cross-cultural Understanding: เขา้ใจความแตกต่างและการคิดขา้มวฒันธรรม 
R C4 - Collaboration teamwork and leadership: ความร่วมมือ การทาํงานเป็นทีม และภาวะผูน้าํ 
R C5 - Communications information and media literacy: ทกัษะการสืJอสารและการรู้เท่าทนัสืJอ 
R C6 - Computing and ICT literacy: ทกัษะการใชค้อมพิวเตอร์ และการรู้เท่าทนัเทคโนโลย ี
£ C7 - Career and learning skills: ทกัษะทางอาชีพ และการเรียนรู้ 
£ C8 - Compassion: มีคุณธรรม มีเมตตา กรุณา มีระเบียบวนิยั 
R L1 – Learning (ทกัษะการเรียนรู้) 
R L2 – Leadership (ทกัษะความเป็นผูน้าํ)  
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2. จุดประสงค์การเรียนรู้ หลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) นกัเรียนมีความสามารถดงันีG  
   1. อธิบายลกัษณะการเคลืJอนทีJปรากฏของดาวเคราะห์ได ้

   ด้านทกัษะ / กระบวนการ (P) นกัเรียนมีความสามารถ ดงันีG  
1. ปฏิบติักิจกรรมสงัเกตการเคลืJอนทีJวกกลบัของดาวเคราะห์โดยใชแ้อปพลิเคชนั 

Stellarium ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
ด้านเจตคต ิ(A) นกัเรียนมีความสามารถ ดงันีG  

               1. แสดงออกถึงความเป็นคนช่างสงัเกต ช่างคิด ช่างสงสยั ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมัJนในการเสาะ
แสวงหาความรู้ 

ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (8 ประการ) นกัเรียนมีคุณลกัษณะดงันีG  
1. ซืJอสตัยสุ์จริต    2. มีวนิยั   
3. ใฝ่เรียนรู้    4. มุ่งมัJนในการทาํงาน 

  สมรรถนะสําคญัของผู้เรียน (ระบเุฉพาะสมรรถนะสาํคัญที5เกิดขึBนในแผนการจัดการเรียนรู้นี B) 
       R ความสามารถในการสื#อสาร  
       R ความสามารถในการคดิ          
            R  ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
            R  ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  
            £  ทกัษะการคิดแกปั้ญหา 
       £ ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวติ 
          R ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
3. ข้อสรุปทั#วไป/สาระสําคญั  

 การเปลีJยนตาํแหน่งของดาวเคราะห์ทีJปรากฏบนท้องฟ้าไปตามกลุ่มดาวต่าง ๆ นัGน มีลกัษณะ
คลา้ยคลึงกบัการเปลีJยนตาํแหน่งปรากฏของดวงอาทิตยแ์ละดวงจนัทร์ อยา่งไรก็ตาม ดวงอาทิตยแ์ละดวง
จนัทร์และปรากฏเลืJอนตาํแหน่งไปทางทิศตะวนัออกเสมอ แต่สําหรับดาวเคราะห์นัGนจะปรากฏเลืJอน
ตาํแหน่งไปทางทิศตะวนัออกบา้ง ทิศตะวนัตกบา้ง การเคลืJอนทีJไปทางทิศตะวนัออกนัGน เรียกว่า การ
เคลืJอนทีJเดินหน้า (Prograde  motion/ Direct motion) และการเคลืJอนทีJไปทางทิศตะวนัตก จะเรียกว่า การ
เคลืJอนทีJวกกลบั (Retrograde motion) 
4. สาระการเรียนรู้เพิ#มเตมิ  
 โลกและดาวเคราะห์ทุกดวงหมุนรอบตวัเองและโคจรรอบดวงอาทิตยจ์ากทิศตะวนัตกไปทางทิศ
ตะวนัออก หรือในทิศทวนเขม็นาฬิกาจากมุมมองดา้นบน คนบนโลกจะสงัเกตเห็นดาวเคราะห์มีตาํแหน่ง
ปรากฏแตกต่างกนัในช่วงวนัเวลาต่าง ๆ เพราะดาวเคราะห์มีมุมห่างทีJแตกต่างกนั
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5. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 

วตัถุประสงค์ วธีิการจดักจิกรรมการเรียนรู้ แอปพลเิคชัน/สื@อที@ใช้ อุปกรณ์ วธีิการประเมนิ 
  ทาํแบบทดสอบก่อนเรียน ( 30 นาท)ี - Google Forms - Smart phone 

- Internet 
คะแนนสอบก่อนเรียน 

        1) นกัเรียนแสดงออกถึงความเป็น
คนช่างสงัเกต ช่างคิด ช่างสงสยั ใฝ่เรียนรู้
และมุ่งมัAนในการเสาะแสวงหาความรู้ 
      2) นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมสงัเกตการ
เคลืAอนทีAวกกลบัของดาวเคราะห์โดยใช้
แอปพลิเคชนั Stellarium ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 
        3) นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะ
การเคลืAอนทีAปรากฏของดาวเคราะห์ได ้

ขัHนที@ 1 สร้างความสนใจ (engagement) ( 20 นาท)ี 
         1. ครูนาํนกัเรียนเขา้สู่บทเรียนดว้ย คลิป YouTube ทบทวนความรู้เดิมเกีAยวกบั
แบบจาํลองระบบสุริยะ  
        2. ครูเปิดประเดน็ชกัชวนนกัเรียนใหร่้วมกนัอภิปราย โดยตัRงคาํถามวา่ 
 นักเรียนคิดว่าดาวบนทอ้งฟ้ามีการเคลืAอนทีAหรือไม่ อย่างไร 

- YouTube เรืAอง 
แบบจาํลองระบบสุริยะ  
- Padlet 

- Smart phone 
- Internet 

- แบบสงัเกตพฤติกรรม 
ระดบัคุณภาพ ดี ขึRนไป  
ผา่นเกณฑ ์

ขัHนที@ 2 สํารวจและค้นหา (exploration) (50 นาท)ี 
         1. ครูอธิบายว่า การเคลืAอนทีAของวตัถุทอ้งฟ้ามี 2 ลกัษณะ คือ การเคลืAอนทีAปรากฏ 
และการเคลืAอนทีAแทจ้ริง 
         2. ครูแนะนาํและอธิบายส่วนประกอบของแอปพลิเคชนั Stellarium 
         3. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ปฏิบติักิจกรรม  
การเคลืAอนทีAวกกลบัของดาวเคราะห์ โดยใชแ้อปพลิเคชนั Stellarium  
จากนัRนบนัทึกผลการสงัเกตลงใน  Padlet 

- Stellarium 
- Padlet 

- Smart phone 
- Internet 

- แบบสงัเกตพฤติกรรม 
การใชง้านแอปพลิเคชนั 
Stellarium ระดบัคุณภาพ 2 ขึRน
ไป ผา่นเกณฑ ์

 

ขัHนที@ 3 อธิบายและลงข้อสรุป (explanation) (20 นาท)ี 
         1. ใหต้วัแทนนกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํเสนอผลการสืบคน้ใน Padlet  
         2. ใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นจากผลการสืบคน้  
         3. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปเกีAยวกบักิจกรรม การเคลืAอนทีAวกกลบัของดาวเคราะห์ 
เพืAอใหไ้ดข้อ้สรุปเรืAองลกัษณะการเคลืAอนทีAของดาวเคราะห์ทีAตรงกนั 

- Stellarium 
- Padlet 

- Smart phone 
- Internet 

- ความถูกตอ้งของขอ้มูลทีAนาํเสนอ
ระดบัคุณภาพ ดี  ขึRนไปผา่นเกณฑ ์
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วตัถุประสงค์ วธีิการจดักจิกรรมการเรียนรู้ แอปพลเิคชัน/สื@อที@ใช้ อุปกรณ์ วธีิการประเมนิ 
         ขั#นที' 4 ขยายความรู้ (elaboration) (15 นาท)ี 

         1. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนสอบถามเนืRอหาทีAไดศึ้กษาผา่นมาแลว้วา่มีส่วนไหนทีAยงัไม่
เขา้ใจ แลว้ใหค้วามรู้เพิAมเติมในส่วนนัRน โดยทีAครูใช ้Quizizz lesson  เรืAอง การเคลืAอนทีA
ปรากฏของดาวเคราะห์  
        2. ครูสร้างสถานการณ์ขึRนมาใหม่ วา่หากระบบสุริยะมีดาวเคราะห์เพิAมขึRนมาอยูร่ะหวา่ง
โลกกบัดาวศุกร์และโลกกบัดาวองัคารนกัเรียนจะสงัเกตเห็นการเคลืAอนทีAของดาวเคราะห์ทัRง 
2 ดวงในลกัษณะใด หากใชพ้ิกดัในการมองจากบา้นของนกัเรียนเอง โดยใหว้เิคราะห์ลง 
padlet 

- Quizizzc  lesson  
เรืAอง การเคลืAอนทีAปรากฏ
ของดาวเคราะห์ 
- Padlet 

- Smart phone 
- Internet 

 
-แบบสงัเกตพฤติกรรม 
ระดบัคุณภาพ ดี ขึRนไป  
ผา่นเกณฑ ์

ขั#นที' 5 การประเมนิผล (Evaluate) (15 นาท)ี 
        ครูใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดั เรืAอง การเคลืAอนทีAปรากฏของดาวเคราะห์เพืAอทบทวน
ความรู้ทีAไดจ้ากการเรียน 

- Google Forms - Smart phone 
- Internet 

- คะแนนจากการทาํแบบฝึกหดั
ถูกตอ้ง 
ร้อยละ 60 ขึRนไปผา่นเกณฑ ์
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แผนการจัดการเรียนรู้โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า สมุทรปราการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
โดยใช้วธีิการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยการประยุกต์ใช้โมบายแอปพลเิคชัน 

 
ระดบัชัIนมธัยมศึกษาปีทีJ   5        ภาคเรียนทีJ  1  ปีการศึกษา 2564 
หน่วยการเรียนรู้ทีJ  1 การเคลื(อนที(ปรากฎของดาวเคราะห์   จํานวน  6  คาบ       
แผนการจัดการเรียนรู้ทีJ  2  เรืJอง  มุมห่างและคาบการโคจรของดาวเคราะห์ จํานวน   3 คาบ ( 150 นาที)                                
ครูผู้สอน นายเอกลกัษณ์  ผอ่งใส    
 
1. ผลการเรียนรู้/ตวัชีIวดัสําหรับการบูรณาการ  
   1.1 ผลการเรียนรู้ 
     อธิบายมุมห่างที(สมัพนัธ์กบัตาํแหน่งในวงโคจร และอธิบายเชื(อมโยงกบัตาํแหน่งปรากฏของดาว
เคราะห์ที(สงัเกตไดจ้ากโลก 
    1.2 จุดเน้นสู่การพฒันาผู้เรียน ความสามารถและทกัษะของผู้เรียนในศตวรรษทีJ 21 (3R x 8C x2Ls) 
 (ให้ระบุเฉพาะทีJเกดิขึIนจากแผนการจัดการเรียนรู้นีI) 

R R1 – (R)eading (อ่านออก) 
R R2 – w(R)iting (เขียนได)้ 
R R3 – A(R)ithmetics (คิดเลขเป็น) 
R C1 - Critical Thinking and Problem Solving: การคิดอยา่งมีวจิารณญาณแกไ้ขปัญหาได ้
£ C2 - Creativity and Innovation: คิดอยา่งสร้างสรรค ์คิดเชิงนวตักรรม 
£ C3 - Cross-cultural Understanding: เขา้ใจความแตกต่างและการคิดขา้มวฒันธรรม 
R C4 - Collaboration teamwork and leadership: ความร่วมมือ การทาํงานเป็นทีม และภาวะผูน้าํ 
R C5 - Communications information and media literacy: ทกัษะการสื(อสารและการรู้เท่าทนัสื(อ 
R C6 - Computing and ICT literacy: ทกัษะการใชค้อมพิวเตอร์ และการรู้เท่าทนัเทคโนโลย ี
£ C7 - Career and learning skills: ทกัษะทางอาชีพ และการเรียนรู้ 
£ C8 - Compassion: มีคุณธรรม มีเมตตา กรุณา มีระเบียบวนิยั 
R L1 – Learning (ทกัษะการเรียนรู้) 
R L2 – Leadership (ทกัษะความเป็นผูน้าํ)  
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2. จุดประสงค์การเรียนรู้ หลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) นกัเรียนมีความสามารถดงันีU  
   1. อธิบายเกี(ยวกบัมุมห่างและคาบการโคจรของดาวเคราะห์ได ้

   ด้านทกัษะ / กระบวนการ (P) นกัเรียนมีความสามารถ ดงันีU  
1. ปฏิบติักิจกรรมคาบดาราคติและคาบซินอดิกโดยใชแ้อปพลิเคชนั Stellarium ไดอ้ยา่ง

ถูกตอ้ง 
ด้านเจตคต ิ(A) นกัเรียนมีความสามารถ ดงันีU  

               1. แสดงออกถึงความเป็นคนช่างสงัเกต ช่างคิด ช่างสงสยั ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั(นในการเสาะ
แสวงหาความรู้ 

ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (8 ประการ) นกัเรียนมีคุณลกัษณะดงันีU  
1. ซื(อสตัยสุ์จริต    2. มีวนิยั   
3. ใฝ่เรียนรู้    4. มุ่งมั(นในการทาํงาน 

  สมรรถนะสําคญัของผู้เรียน (ระบเุฉพาะสมรรถนะสาํคัญที3เกิดขึ9นในแผนการจัดการเรียนรู้นี 9) 
       R ความสามารถในการสืJอสาร  
       R ความสามารถในการคดิ          
            R  ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
            R  ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  
            £  ทกัษะการคิดแกปั้ญหา 
       £ ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวติ 
          R ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
3. ข้อสรุปทัJวไป/สาระสําคญั  
 มุมห่าง (elongation) คือ มุมระหว่างเส้นตรงที(เชื(อมโลกกบัดวงอาทิตย ์กบัเส้นตรงที(เชื(อมโลกกบั
ดาวเคราะห์ โดยที(มีโลกเป็นจุดหมุนหรือมุมระหวา่งดาวเคราะห์ถึงดวงอาทิตยที์(สงัเกตไดจ้ากโลก 

คาบ (period) คือ ระยะเวลาที(ดาวเคราะห์โคจรรอบดวงอาทิตยค์รบ 1 รอบ ซึ( งการนิยาม 1 รอบ 
สามารถทาํได ้คือ คาบดาราคติ (sidereal period) ระยะเวลาที(ดาวเคราะห์ใชใ้นการโคจรกลบัมายงัตาํแหน่ง
เดิมในวงโคจรรอบดวงอาทิตย ์และคาบซินอดิก (synodic period) ระยะเวลาที(ดาวเคราะห์ใชใ้นการโคจร
กลบัมายงัมุมห่างเดิมระหวา่งดวงอาทิตยก์บัโลกอีกครัU ง 
4. สาระการเรียนรู้เพิJมเตมิ  

มุมห่างของดาวเคราะห์ คือ มุมระหว่างเส้นตรงที(เชื(อมระหว่างโลกกบัดาวเคราะห์กบัเส้นตรงที(
เชื(อมระหวา่งโลกกบัดวงอาทิตย ์เมื(อวดับนเส้นสุริยวิถี โดยดาวเคราะห์อาจอยูห่่างจากดวงอาทิตยไ์ปทางทิศ
ตะวนัออก หรือทางทิศตะวนัตก ซึ( งมีการเรียกชื(อตามตาํแหน่งของดาวเคราะห์ในวงโคจร ขนาดของมุมห่าง
และทิศทางของมุมห่าง ดาวเคราะห์ที(มีมุมห่างต่างกนัจะมีตาํแหน่งปรากฏบนทอ้งฟ้าแตกต่างกนั  
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5. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 

 

วตัถุประสงค์ วธีิการจดักจิกรรมการเรียนรู้ แอปพลเิคชัน/สื@อที@ใช้ อุปกรณ์ วธีิการประเมนิ 
        1)  นกัเรียนแสดงออกถึงความเป็น
คนช่างสังเกต ช่างคิด ช่างสงสัย ใฝ่เรียนรู้
และมุ่งมั@นในการเสาะแสวงหาความรู้ 
     2)  นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมคาบดารา
คติและคาบซินอดิกโดยใชแ้อปพลิเคชนั 
Stellarium ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
     3) นกัเรียนสามารถอธิบายเกี@ยวกบัมุม
ห่างและคาบการโคจรของดาวเคราะห์ได ้

ขัEนที@ 1 สร้างความสนใจ (engagement) ( 30 นาท)ี 
       1. นกัเรียนร่วมเล่นเกมเกี@ยวกบัการเคลื@อนที@ปรากฏของดาวเคราะห์ เพื@อเป็นการทบทวน
ความรู้ของนกัเรียนจากคาบเรียนที@ผา่นมา และนาํไปสู่หวัขอ้ต่อไป 
       2. ครูถามคาํถามเพื@อเขา้สู่บทเรียนวา่ การเห็นตาํแหน่งของดาวเคราะห์วงในและดาว
เคราะห์วงนอกเหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร โดยครูใหน้กัเรียนแต่ละคนร่วมกนัอภิปราย
และแสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระผา่น Padlet โดยไม่มีการเฉลยวา่ถูกหรือผดิ 

- Quizizz 
- Padlet 

- Smart phone 
- Internet 

- แบบสงัเกตพฤติกรรม 
ระดบัคุณภาพ ดี ขึUนไป  
ผา่นเกณฑ ์

ขัEนที@ 2 สํารวจและค้นหา (exploration) (50 นาท)ี 
       1. ครูแสดงภาพเกี@ยวกบัมุมห่างและคาบการโคจรของดาวเคราะห์ แลว้อธิบายให้
นกัเรียนเขา้ใจ 
       2. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนศึกษาสมการที@ใชใ้นการคาํนวณเพื@อหาคาบดาราคติตามศึกษา
ตวัอยา่ง เพื@อใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจมากยิ@งขึUน  
       3. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ปฏิบติักิจกรรม คาบดาราคติและคาบซิ
นอดิก โดยใชแ้อปพลิเคชนั Stellarium บนัทึกผลลง Padlet 

- Padlet 
-Stellarium 

- Smart phone 
- Internet 

- แบบสงัเกตพฤติกรรมการทาํงาน
กลุ่มระดบัคุณภาพ ดีขึUนไป ผา่น
เกณฑ ์

 

ขัEนที@ 3 อธิบายและลงข้อสรุป (explanation) (30 นาท)ี 
         1. ใหต้วัแทนนกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํเสนอผลการปฏิบติักิจกรรม  
ที@บนัทึกไวใ้น Padlet  
         2. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปเกี@ยวกบักิจกรรม คาบดาราคติและ 
คาบซินอดิก เพื@อสร้างความเขา้ใจที@ตรงกนั 

- Padlet 
-Stellarium 

- Smart phone 
- Internet 

- ความถูกตอ้งของขอ้มูลที@นาํเสนอ
ระดบัคุณภาพ ดีขึUนไป ผา่นเกณฑ ์
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วตัถุประสงค์ วธีิการจดักจิกรรมการเรียนรู้ แอปพลเิคชัน/สื@อที@ใช้ อุปกรณ์ วธีิการประเมนิ 
         ขั#นที' 4 ขยายความรู้ (elaboration) (15 นาท)ี 

         1. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนสอบถามเนืUอหาที@ไดศึ้กษาผา่นมาแลว้วา่มีส่วนไหนที@ยงัไม่
เขา้ใจ แลว้ใหค้วามรู้เพิ@มเติมในส่วนนัUน โดยที@ครูใช ้ Quizizz  lesson  เรื@องมุมห่างและคาบ
การโคจรของดาวเคราะห์มาช่วยในการอธิบาย 
        2. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบคาํถามวา่ หากตอ้งไปสาํรวจระบบ
สุริยะอื@นๆ เราจะสามารถนาํความรู้ เรื@อง มุมห่างและคาบการโคจรของดาวเคราะห์  ไปใชใ้น
ระบบสุริยะอื@นไดห้รือไม่ ใชอ้ยา่งไร วเิคราะห์ลงใน padlet 

- Quizizz lesson 
เรื@อง มุมห่าง 
และคาบการโคจรของดาว
เคราะห์ 
- Padlet 

- Smart phone 
- Internet 

- คะแนนจากการเล่นเกม 
   ร้อยละ 60 ขึUนไปผา่นเกณฑ ์

ขั#นที' 5 การประเมนิผล (Evaluate) (30 นาท)ี 
        ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 

-Google Forms - Smart phone 
- Internet 

คะแนนสอบหลงัเรียน 
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แบบประเมนิการปฏิบัตกิจิกรรม  
 

 
 
คาํชี&แจง : ใหผู้ส้อนประเมินการปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียนตามรายการที;กาํหนด ขีด ü ลงในช่อง 
 

ลาํดบัที) รายการประเมนิ 
ระดบัคะแนน 

4 3 2 1 
1 การปฏิบติัการทาํกิจกรรม      
2 ความคล่องแคล่วในขณะปฏิบติักิจกรรม     
3 การบนัทึก สรุปและนาํเสนอผลการทาํกิจกรรม     
 รวม  

     เกณฑ์การประเมนิการปฏิบัตกิจิกรรม 

ประเดน็ที*ประเมิน 
ระดบัคะแนน 

4 3 2 1 
การปฏิบติักิจกรรม ทาํกิจกรรมตามขั8นตอน 

และใชแ้อปพลิเคชนั 
Stellarium ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

ทาํกิจกรรมตามขั8นตอน 
และใชแ้อปพลิเคชนั 
Stellarium ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
แต่อาจตอ้งไดรั้บคาํแนะนาํ
บา้ง 

ตอ้งใหค้วามช่วยเหลือบา้ง
ในการทาํกิจกรรม และการ
ใชแ้อปพลิเคชนั Stellarium 

ตอ้งใหค้วามช่วยเหลืออยา่ง
มากในการทาํกิจกรรม และ
การใชแ้อปพลิเคชนั 
Stellarium 

ความคล่องแคล่ว
ในขณะปฏิบติั
กิจกรรม 

มีความคล่องแคล่วในขณะ
ทาํกิจกรรมโดยไม่ตอ้ง
ไดรั้บคาํชี8แนะ และทาํ
กิจกรรมเสร็จทนัเวลา 

มีความคล่องแคล่วในขณะ
ทาํกิจกรรมแต่ตอ้งไดรั้บ
คาํแนะนาํบา้ง และทาํ
กิจกรรมเสร็จทนัเวลา 

ขาดความคล่องแคล่ว
ในขณะทาํกิจกรรมจึงทาํ
กิจกรรมเสร็จไม่ทนัเวลา 

ทาํกิจกรรมเสร็จไม่ทนัเวลา 
และทาํอุปกรณ์เสียหาย 

การบนัทึก สรุปและ
นาํเสนอผลการ
ปฏิบติักิจกรรม 

บนัทึกและสรุปผลการทาํ
กิจกรรมไดถู้กตอ้ง รัดกมุ 
นาํเสนอผลการทาํกิจกรรม
เป็นขั8นตอนชดัเจน 

บนัทึกและสรุปผลการทาํ
กิจกรรมไดถู้กตอ้ง แต่การ
นาํเสนอผลการทาํกิจกรรม
ยงัไม่เป็นขั8นตอน 

ตอ้งใหค้าํแนะนาํในการ
บนัทึก สรุป และนาํเสนอ
ผลการทาํกิจกรรม  

ตอ้งใหค้วามช่วยเหลืออยา่ง
มากในการบนัทึก สรุป 
และนาํเสนอผลการทาํ
กิจกรรม 

เกณฑ์การตดัสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคุณภาพ 

10-12 ดมีาก 
7-9 ด ี
4-6 พอใช้ 
0-3 ปรับปรุง 

ที;มา: มิตพล ตัCงมติธรรม. 2563. แผนการจัดการเรียนรู้รายวชิาเพิ@มเตมิวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 
                     โลก ดาราศาสตร์และอวกาศชั&นมธัยมศึกษาปีที@ 6 เล่ม 2. กรุงเทพฯ: อกัษรเจริญทศัน์ 
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แบบประเมนิการนําเสนองาน 
 

  
 

คาํชี&แจง : ใหผู้ส้อนสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียนแลว้ขีด üลงในช่องที; 
                 ตรงกบัระดบัคะแนน 

ลาํดบัที@ รายการประเมิน 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 
1 ความถูกตอ้งของเนืCอหา £ £ £ 
2 การตอบคาํถาม £ £ £ 
3 การแกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้ £ £ £ 
4 ความคล่องแคล่วในการนาํเสนอ £ £ £ 
5 การตรงต่อเวลา £ £ £ 

รวม  
 
        เกณฑ์การให้คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคลอ้งกบัรายการประเมินสมบูรณ์ชดัเจน ให ้3 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคลอ้งกบัรายการประเมินเป็นส่วนใหญ่ ให ้2 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคลอ้งกบัรายการประเมินบางส่วน  ให ้1 คะแนน 
 

    เกณฑ์การตดัสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคุณภาพ 

14–15 ดมีาก 
11–13 ด ี
8–10 พอใช้ 
ตํ;ากวา่ 8 ปรับปรุง 

 
 

ที;มา: มิตพล ตัCงมติธรรม. 2563. แผนการจัดการเรียนรู้รายวชิาเพิ@มเตมิวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 
                     โลก ดาราศาสตร์และอวกาศชั&นมธัยมศึกษาปีที@ 6 เล่ม 2. กรุงเทพฯ: อกัษรเจริญทศัน์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
 

 
 
คาํชี&แจง : ใหผู้ส้อนสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียน แลว้ขีด üลงในช่องที; 
                  ตรงกบัระดบัคะแนน 

ลาํดบัที@ รายการประเมิน 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 
1 การแสดงความคิดเห็น £ £ £ 
2 การยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอื้;น £ £ £ 
3 การทาํงานตามหนา้ที;ที;ไดรั้บมอบหมาย £ £ £ 
4 ความมีนํCาใจ £ £ £ 
5 การตรงต่อเวลา £ £ £ 

รวม  
 
        เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอยา่งสมํ;าเสมอ ให ้ 3    คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครัC ง ให ้   2    คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางครัC ง ให ้   1    คะแนน 
 
 

    เกณฑ์การตดัสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคุณภาพ 

14–15 ดมีาก 
11–13 ด ี
8–10 พอใช้ 
ตํ;ากวา่ 8 ปรับปรุง 

 

ที;มา: มิตพล ตัCงมติธรรม. 2563. แผนการจัดการเรียนรู้รายวชิาเพิ@มเตมิวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 
                     โลก ดาราศาสตร์และอวกาศชั&นมธัยมศึกษาปีที@ 6 เล่ม 2. กรุงเทพฯ: อกัษรเจริญทศัน์  
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการทาํงานกลุ่ม 
 

   
 
คาํชี&แจง : ใหผู้ส้อนมอบหมายใหน้กัเรียนสงัเกตพฤติกรรมของเพื;อนในระหวา่งเรียน แลว้ขีด üลงใน
ช่องที; ตรงกบัระดบัคะแนน 

ลาํดบัทีB ชืBอ–สกลุ 
ของนักเรียน 

การแสดง 
ความคดิเห็น 

การยอมรับ
ฟังคนอืBน 

การทาํงาน 
ตามทีBได้รับ
มอบหมาย 

ความมนํีKาใจ 

การม ี
ส่วนร่วมใน
การปรับปรุง 
ผลงานกลุ่ม 

รวม 
15  
คะแนน 

 3  2  1  3  2  1  3  2  1  3  2  1  3  2  1 
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอยา่งสมํ;าเสมอ ให ้ 3    คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครัC ง ให ้   2    คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางครัC ง ให ้   1    คะแนน 

    เกณฑ์การตดัสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคุณภาพ 

14–15 ดมีาก 
11–13 ด ี
8–10 พอใช้ 
ตํ;ากวา่ 8 ปรับปรุง 

ที;มา: มิตพล ตัCงมติธรรม. 2563. แผนการจัดการเรียนรู้รายวชิาเพิ@มเตมิวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 
                     โลก ดาราศาสตร์และอวกาศชั&นมธัยมศึกษาปีที@ 6 เล่ม 2. กรุงเทพฯ: อกัษรเจริญทศัน์ 
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แบบประเมนิคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 

 
 
คาํชี&แจง : ใหผู้ส้อนสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียน แลว้ขีด üลงในช่องที; 
                 ตรงกบัระดบัคะแนน 

คุณลกัษณะ 
อนัพงึประสงค์ด้าน รายการประเมนิ ระดบัคะแนน 

3 2 1 
1.  ซื#อสตัย ์สุจริต 1.1  ใหข้อ้มูลที#ถูกตอ้งและเป็นจริง    

1.2  ปฏิบติัในสิ#งที#ถูกตอ้ง     
2.  มีวนิยั รับผดิชอบ 2.1  ปฏิบติัตามขอ้ตกลง กฎเกณฑ ์ระเบียบ ขอ้บงัคบัของครอบครัว  

 มีความตรงต่อเวลาในการปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ใน
ชีวติประจาํวนั 

   

3.  ใฝ่เรียนรู้ 3.1  รู้จกัใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน ์และนาํไปปฏิบติัได ้    
3.2  รู้จกัจดัสรรเวลาใหเ้หมาะสม    
3.3  เชื#อฟังคาํสั#งสอนของบิดา-มารดา โดยไม่โตแ้ยง้    
3.4  ตัRงใจเรียน    

4.  มุ่งมั#นในการ
ทาํงาน 

4.1  มีความตัRงใจและพยายามในการทาํงานที#ไดรั้บมอบหมาย    
4.2  มีความอดทนและไม่ทอ้แทต่้ออุปสรรคเพื#อใหง้านสาํเร็จ    

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
พฤติกรรมที;ปฏิบติัชดัเจนและสมํ;าเสมอ ให ้  3   คะแนน 
พฤติกรรมที;ปฏิบติัชดัเจนและบ่อยครัC ง ให ้  2   คะแนน 
พฤติกรรมที;ปฏิบติับางครัC ง  ให ้  1   คะแนน 
 
 
 
 
 
 

ที;มา: มิตพล ตัCงมติธรรม. 2563. แผนการจัดการเรียนรู้รายวชิาเพิ@มเตมิวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 
                     โลก ดาราศาสตร์และอวกาศชั&นมธัยมศึกษาปีที@ 6 เล่ม 2. กรุงเทพฯ: อกัษรเจริญทศัน์  

เกณฑ%การตัดสินคุณภาพ 
ช3วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

22-27 ดีมาก 
15-21 ดี 
8-14 พอใชE 

ต่ำกว3า 7 ปรับปรุง 
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แบบทดสอบก่อนเรียน  
หน่วยการเรียนรู้ทีF 1 เรืFอง การเคลืFอนทีFปรากฏของดาวเคราะห์ 

คาํชี&แจง : ให้นักเรียนเลือกคาํตอบที@ถูกต้องที@สุดเพยีงข้อเดยีว 
1. ขอ้ใดคือลกัษณะของแบบจาํลองระบบสุริยะตามแนวคิดของโคพอร์นิคสั 
    ก. ระบบสุริยะที;มีโลกเป็นศูนยก์ลาง 
    ข. ระบบสุริยะที;มีดวงอาทิตยเ์ป็นศูนยก์ลาง 
    ค. ระบบสุริยะที;มีวงโคจรของดาวเคราะห์เป็นวงรี 
    ง. ระบบสุริยะที;ดาวเคราะห์โคจรอยูร่อบๆ วงกลมหลกั 
2. เพราะเหตุใดมนุษยจึ์งเคยเชื;อวา่โลกเป็นศูนยก์ลางของทุกสิ;งทุกอยา่งในทอ้งฟ้า  
    ก. เพราะนกัวทิยาศาสตร์กาํหนดใหด้วงดาวทุก ๆ ดวงโคจรรอบโลกตลอดเวลา 
    ข. เพราะผลจากการทดลองของนิโคลสั โคเพอร์นิคสั ทาํใหทุ้กคนเชื;ออยา่งนัCน 
    ค. เพราะสงัเกตเห็นดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ และดวงดาวเคลื;อนที;รอบโลกเสมอ 
    ง. เพราะดาวเคราะห์ที;มนุษยส์งัเกตจะขึCนทางทิศตะวนัออกและตกทางทิศตะวนัตกทุกครัC ง 
3. แบบจาํลองของระบบสุริยะใดบา้งที;กาํหนดใหโ้ลกเป็นจุดศูนยก์ลางของระบบ  
    ก. ระบบของทอเลมีและระบบของทิโค บราห์  
    ข. ระบบของทอเลมีและระบบของโคเพอร์นิคสั 
    ค. ระบบของทิโค บราห์และระบบของเคพเลอร์  
    ง. ระบบของโคเพอร์นิคสัและระบบของเคพเลอร์ 
4. ขอ้ใดคือแบบจาํลองของระบบสุริยะที;ถูกนาํไปใชอ้ยา่งแพร่หลายตลอดยคุกรีกโบราณจนถึงยคุกลาง 
    ก. ระบบของทอเลมี    ข. ระบบของเคพเลอร์ 
    ค. ระบบของโคเพอร์นิคสั   ง. ระบบของทิโค บราห์ 
5. หลกัการสาํคญัของระบบเคพเลอร์ คือ 
     ก. ดวงอาทิตย ์และดาวเคราะห์ทุกดวงที;อยูใ่นระบบสุริยะโคจรรอบโลกเป็นวงกลม  
     ข. โลกเป็นจุดศูนยก์ลางระบบสริยะ โดยที;ดาวเคราะห์ที;โคจรรอบโลกจะมีการเคลื;อนที;บนวงกลม
เสริมดว้ย 
     ค. ดวงอาทิตยเ์ป็นจุดศูนยก์ลางของระบบสุริยะ และมีดาวเคราะห์ต่าง ๆ โคจรรอบดวงอาทิตยเ์ป็น
รูปวงรี และดวงอาทิตยอ์ยูที่;จุดโฟกสัของวงรี  
     ง. ดวงอาทิตยเ์ป็นจุดศูนยก์ลางของระบบสุริยะ โดยมีดาวเคราะห์โคจรอยูร่อบ ๆ ดวงอาทิตย ์และ
ดาวเคราะห์เหล่านัCนกจ็ะเคลื;อนที;บนวงกลมเสริมไปดว้ย 
 



 

 

144 

6. ขอ้ใดกล่าวถึงกฎการเคลื;อนของดาวเคราะห์ของเคพเลอร์ไม่ถูกตอ้ง 
     ก. วงโคจรของดาวเคราะห์เป็นวงรี โดยมีดวงอาทิตย ์
เป็นจุดโฟกสัจุดหนึ;ง 
     ข. เส้นเชื;อมระหวา่งดาวเคราะห์กบัดวงอาทิตย ์ 
จะกวาดไปเป็นพืCนที;ที;เท่ากนัภายในระยะเวลาที;เท่ากนั 
     ค. คาบการโคจรของดาวเคราะห์ยกกาํลงัสองจะเป็นสดัส่วนโดยตรงกบัระยะครึ; งแกนหลกัยกกาํลงั
สาม 
    ง. ขนาดของแรงโนม้ถ่วงจะแปรผนัตรงกบัมวล และแปรผกผนักบัระยะห่างยกกาํลงัสอง 
7. ขอ้ใดต่อไปนีC เป็นดาวเคราะห์ชัCนในทัCงหมด 
   ก. ดาวพธุ ดาวศุกร์    ข. ดาวพธุ ดาวพฤหสั 
   ค. ดาวองัคาร ดาวเสาร์    ง. ดาวศุกร์ ดาวเนปจูน 
8. พิจารณาแผนภาพแลว้ตอบคาํถาม 

 
  การแบ่งดาวเคราะห์เป็น 2 กลุ่ม ดงัแผนภาพ กลุ่มที; 1 และกลุ่มที; 2 เรียกวา่อะไร เรียงตามลาํดบั 
    ก. ดาวเคราะห์วงใน      ดาวเคราะห์หิน ข. ดาวเคราะห์หิน     ดาวเคราะห์แก๊ส 
    ค. ดาวเคราะห์แก๊ส     ดาวเคราะห์วงนอก ง. ดาวเคราะห์วงนอก   ดาวเคราะห์หิน 
9. ขอ้ใดต่อไปนีC คือกลุ่มของดาวเคราะห์วงนอก 
     ก. ดาวพธุ ดาวศุกร์ โลก             ข. ดาวศุกร์ โลก ดาวองัคาร 
     ค. ดาวศุกร์ ดาวเสาร์ ดาวเนปจูน  ง. ดาวพฤหสับดี ดาวเสาร์ ดาวยเูรนสั 
10. หลกัการในขอ้ใดที;ใชเ้ป็นเกณฑใ์นการแบ่งกลุ่มดาวเคราะห์ออกเป็นวงในและวงนอก 
     ก. ใชพ้ลงังานเป็นเกณฑ ์             ข. ใชอ้งคป์ระกอบเป็นเกณฑ ์
     ค. ใชว้งโคจรของโลกเป็นเกณฑ ์  ง. ใชข้นาดของดาวเคราะห์เป็นเกณฑ ์
11. ขอ้ใดต่อไปนีC คือลกัษณะการนบัเวลาการเคลื;อนที;ของดาวเคราะห์โดยใชค้าบซินอดิกในการนบัได้
ถูกตอ้ง  
    ก. คาบการหมุนรอบตวัเองของดาวเคราะห์ 
    ข. ช่วงเวลาที;ดาวเคราะห์โคจรรอบดวงอาทิตยค์รบ 1 รอบ 
    ค. คาบการเคลื;อนที;ของดาวเคราะห์รอบดวงอาทิตย ์เมื;อมองจากอวกาศ  
    ง. ช่วงเวลาระหวา่งการเห็นดาวเคราะห์อยู ่ณ ตาํแหน่งใดตาํแหน่งหนึ;ง ครัC งแรกจนถึงครัC งถดัไป 
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12. ดาวหางดวงหนึ;งโคจรรอบดวงอาทิตยโ์ดยมีคาบการโคจร 78 ปี ในขณะเขา้ใกลด้วงอาทิตยสู์งสุด 
ดาวหางอยู่ห่างจากดวงอาทิตย ์0.8 หน่วยดาราศาสตร์ ระยะไกลที;สุดที;ดาวหางจะอยู่ห่างดวงอาทิตย์
เท่าไร 
   ก. 16.8 AU    ข. 27.1 AU 
   ค.  35.7 AU    ง. 63.3 AU 
13. ดาวเคราะห์ที;อยูต่าํแหน่งตรงขา้มกบัดวงอาทิตย ์(opposite) มุมห่างมีค่ากี;องศา 
      ก. 0°     ข. 90°     
      ค. 180°     ง. 270° 
14. มุมเงยของวตัถุทอ้งฟ้าที;อยูกึ่;งกลางระหวา่งเส้นขอบฟ้ากบัจุดเหนือศีรษะมีค่ากี;องศา 
      ก. 30°     ข. 45°     
      ค. 60°     ง. 90° 
15. ดาว ก. มีค่ามุมกี;องศา กรณี ดาว ก.ขึCนตรงจุดทิศตะวนัออกพอดี  
      ก. 90°     ข. 180°     
      ค. 270°     ง. 360° 
16. ขอ้ใดต่อไปนีCใชเ้ป็นหลกัเกณฑใ์นการอา้งอิงมุมทิศ เพื;อบอกตาํแหน่งดาวบนทอ้งฟ้า 
      ก. ขอบฟ้า     ข. จุดทิศเหนือ   
      ค. จุดใตเ้ทา้     ง. ทรงกลมฟ้า 
17. เส้นขอบฟ้าเป็นเส้นที;แบ่งครึ; งทรงกลมจากจุดใดไปยงัจุดใด 
      ก. จุดเหนือศีรษะไปยงัจุดใตเ้ทา้  ข. จุดเหนือศีรษะไปยงัมุมทิศ  
      ค. จุดเหนือศีรษะไปยงัมุมเงย   ง. จุดเหนือศีรษะไปยงัขอบฟ้า 
18. มุมในขอ้ใดใชร้ะบุตาํแหน่งวตัถุบนทอ้งฟ้าในระบบพิกดัขอบฟ้า 
      ก. มุมทิศและมุมราบ    ข. มุมทิศและมุมเงย   
      ค. มุมกม้และมุมเงย    ง. มุม E และมุม N 
19. ถา้นกัเรียนอยูที่;เส้นศูนยสู์ตร จะเห็นดาวเหนืออยูต่าํแหน่งใด 
      ก. อยูเ่หนือศีรษะพอดี    ข. อยูเ่หนือขอบฟ้าในแนวทิศเหนือพอดี 
      ค. อยูที่;ขอบฟ้าในแนวทิศเหนือพอดี  ง. อยูใ่นแนวทิศเหนือทาํมุมเงย 45 องศา 
20. นกัเรียนจะสามารถสงัเกตเห็นดาวเหนืออยูบ่นเส้นขอบฟ้าไดกี้;องศา หากจงัหวดัสมุทรปราการมี
พิกดัทางภูมิศาสตร์อยูที่; 13๐N 100 ๐E  
      ก. 0°     ข. 13°     
      ค. 90°     ง. 100° 
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21. จากรูป A, B, C และ D เป็นตาํแหน่งของดาวศุกร์ในวงโคจร และถา้ผูส้งัเกตอยูบ่นโลกที;ตาํแหน่ง 
1, 2, 3 และ 4 ขอ้ใดต่อไปนีC ถูกตอ้ง 

   ก. คนที;อยูต่าํแหน่ง 3 บนโลก จะมองเห็นดาวศุกร์ที;ตาํแหน่ง C สวา่งเตม็ดวง  
   ข. คนที;อยูต่าํแหน่ง 3 บนโลก จะมองเห็นดาวศุกร์ที;ตาํแหน่ง A เป็นเสีC ยว  
    ค. คนที;อยูต่าํแหน่ง 2 บนโลก จะมองเห็นดาวศุกร์ที;ตาํแหน่ง A ถึง B ในช่วงรุ่งสาง  
    ง. คนที;อยูต่าํแหน่ง 4 บนโลก จะมองเห็นดาวศุกร์ที;ตาํแหน่ง A ถึง D ในช่วงรุ่งสาง  
22. จากรูป ผูส้งัเกตบนโลกจะมองเห็นดาวประจาํเมือง อยูที่;ตาํแหน่งใด  

   ก. ตาํแหน่ง ก    ข. ตาํแหน่ง ข 
   ค. ตาํแหน่ง ค    ง. ตาํแหน่ง ง 
  23. ธวชัยนือยูบ่นโลกจะสงัเกตเห็นดาวเคราะห์วงในและวงนอกที;ตาํแหน่ง ก เป็นอยา่งไร  

   ก. ดาวเคราะห์วงในและดาวเคราะห์วงนอกสวา่งเตม็ดวงทัCงคู่  
   ข. ดาวเคราะห์วงในและดาวเคราะห์วงนอกมืดสนิททัCงคู่  
   ค. ดาวเคราะห์วงในสวา่งเตม็ดวงและดาวเคราะห์วงนอกมืดสนิท  
   ง. ดาวเคราะห์วงในมืดสนิทและดาวเคราะห์วงนอกสวา่งเตม็ดวง 
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24. จากรูป ผูส้งัเกตที;อยูบ่นโลกจะสามารถมองเห็นดาวเคราะห์ดวงใดไดบ้า้งและเห็นเป็นลกัษณะ
อยา่งไร 

     ก. เห็น ก และ ง เป็นเสีC ยว   ข. เห็น ข และ ค เป็นเสีC ยว 
     ค. เห็น ก และ ง สวา่งเตม็ดวง   ง. เห็น ข และ ค สวา่งเตม็ดวง 
25. ดาวเคราะห์ดวงใดหากสงัเกตจากบนโลกแลว้จะไม่สามารถมองเห็นแบบเตม็ดวงได ้
     ก. ดาวพธุ และดาวศุกร์   ข. ดาวองัคาร และ ดาวเสาร์ 
     ค. ดาวศุกร์ และ ดาวองัคาร   ง. ดาวเสาร์ และ ดาวพฤหสั 
26. ดาวเคราะห์ดวงใดต่อไปนีC เมื;อสงัเกตมองจากโลกแลว้จะพบเห็นการเกิดปรากฎการณ์การเคลื;อนที;
แบบวนกลบัของดาวเคราะห์ไดท้ัCงหมด 
     ก. ดาวพธุ และ ดาวศุกร์    ข. ดาวพธุ และ ดาวองัคาร 
     ค. ดาวศุกร์ และ ดาวองัคาร    ง. ดาวองัคาร และ ดาวพฤหสั 
27. จากแผนภาพวงโคจรของดาวเคราะห์ จงพิจารณาขอ้ความต่อไปนีC   

                                       
    1. ผูส้งัเกตสามารถมองเห็นดาวเคราะห์ในตาํแหน่ง D ไดต้ลอดทัCงคืน 
    2. ผูส้งัเกตไม่สามารถมองเห็นดาวเคราะห์ตาํแหน่ง 1,2,3 และ 4 ได ้
    3. ผูส้งัเกตสามารถมองเห็นดาวเคราะห์ ตาํแหน่ง 1 และ 3 มีลกัษณะเป็นเสีC ยว 
ขอ้ใดถู้กตอ้ง   
     ก. ขอ้ 1 และ 2               ข. ขอ้ 2 และ 3 
     ค. ขอ้ 1 และ 3                ง. ถูกทัCงขอ้ 1, 2 และ 3 
28. ผูส้งัเกตบนโลกจะมองไม่เห็นดาวเคราะห์ที;อยูใ่นตาํแหน่งในขอ้ใด 
     ก. ตาํแหน่งร่วมทิศ Conjunction ข. ตาํแหน่งต ัCงฉาก Quadrature 
     ค. ตาํแหน่งตรงขา้ม Opposition ง. ตาํแหน่งห่างมากที;สุด Elongation 
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29. ดาวเคราะห์ที;อยูใ่นตาํแหน่งใดจะขึCนจากขอบฟ้าทางทิศตะวนัออกในเวลาเที;ยงคืน และจะอยูเ่หนือ
ศีรษะในเวลาเชา้มืด 
     ก. ตาํแหน่งร่วมทิศ Conjunction 
     ข. ตาํแหน่งร่วมทิศวงใน Superior Conjunction 
     ค. ตาํแหน่งตัCงฉากทิศตะวนัตก Western Quadrature 
     ง. ตาํแหน่งตัCงฉากทิศตะวนัออก Eastern Quadrature 
30. ภาพแสดงตาํแหน่งของโลกเปรียบเทียบกบัตาํแหน่งของงดวงอาทิตยแ์ละกลุ่มดาวจกัรราศีของ
เดือนหนึ;ง เมื;อมองจากเหนือระนาบเส้นสุริยวถีิ ละทิศทางการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย ์เป็นดงันีC  
 

 
ช่วงเวลาที;โลกอยู ่ณ ตาํแหน่งดงัภาพ ตรงกบัเดือนใด และในเวลากลางคืนจะเห็นกลุ่มดาวจกัรราศีใด
อยูบ่นทอ้งฟ้า ยาวนานที;สุด 
    ก. เดือนมิถุนายน และ กลุ่มดาวคนยงิธนู 
    ข. เดือนธนัวาคม และ กลุ่มดาวคนคู่ 
    ค. เดือนมิถุนายน และ กลุ่มดาวแมงป่อง 
    ง. เดือนธนัวาคม และ กลุ่มดาวหญิงพรหมจารีย ์
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แบบทดสอบหลงัเรียน  
หน่วยการเรียนรู้ทีF 1 เรืFอง การเคลืFอนทีFปรากฏของดาวเคราะห์ 

คาํชี&แจง : ให้นักเรียนเลือกคาํตอบที@ถูกต้องที@สุดเพยีงข้อเดยีว 
1. ขอ้ใดคือลกัษณะของแบบจาํลองระบบสุริยะตามแนวคิดของโคพอร์นิคสั 
    ก. ระบบสุริยะที;มีโลกเป็นศูนยก์ลาง 
    ข. ระบบสุริยะที;มีดวงอาทิตยเ์ป็นศูนยก์ลาง 
    ค. ระบบสุริยะที;มีวงโคจรของดาวเคราะห์เป็นวงรี 
    ง. ระบบสุริยะที;ดาวเคราะห์โคจรอยูร่อบๆ วงกลมหลกั 
2. เพราะเหตุใดมนุษยจึ์งเคยเชื;อวา่โลกเป็นศูนยก์ลางของทุกสิ;งทุกอยา่งในทอ้งฟ้า  
    ก. เพราะนกัวทิยาศาสตร์กาํหนดใหด้วงดาวทุก ๆ ดวงโคจรรอบโลกตลอดเวลา 
    ข. เพราะผลจากการทดลองของนิโคลสั โคเพอร์นิคสั ทาํใหทุ้กคนเชื;ออยา่งนัCน 
    ค. เพราะสงัเกตเห็นดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ และดวงดาวเคลื;อนที;รอบโลกเสมอ 
    ง. เพราะดาวเคราะห์ที;มนุษยส์งัเกตจะขึCนทางทิศตะวนัออกและตกทางทิศตะวนัตกทุกครัC ง 
3. แบบจาํลองของระบบสุริยะใดบา้งที;กาํหนดใหโ้ลกเป็นจุดศูนยก์ลางของระบบ  
    ก. ระบบของทอเลมีและระบบของทิโค บราห์  
    ข. ระบบของทอเลมีและระบบของโคเพอร์นิคสั 
    ค. ระบบของทิโค บราห์และระบบของเคพเลอร์  
    ง. ระบบของโคเพอร์นิคสัและระบบของเคพเลอร์ 
4. ขอ้ใดคือแบบจาํลองของระบบสุริยะที;ถูกนาํไปใชอ้ยา่งแพร่หลายตลอดยคุกรีกโบราณจนถึงยคุกลาง 
    ก. ระบบของทอเลมี    ข. ระบบของเคพเลอร์ 
    ค. ระบบของโคเพอร์นิคสั   ง. ระบบของทิโค บราห์ 
5. หลกัการสาํคญัของระบบเคพเลอร์ คือ 
     ก. ดวงอาทิตย ์และดาวเคราะห์ทุกดวงที;อยูใ่นระบบสุริยะโคจรรอบโลกเป็นวงกลม  
     ข. โลกเป็นจุดศูนยก์ลางระบบสริยะ โดยที;ดาวเคราะห์ที;โคจรรอบโลกจะมีการเคลื;อนที;บนวงกลม
เสริมดว้ย 
     ค. ดวงอาทิตยเ์ป็นจุดศูนยก์ลางของระบบสุริยะ และมีดาวเคราะห์ต่าง ๆ โคจรรอบดวงอาทิตยเ์ป็น
รูปวงรี และดวงอาทิตยอ์ยูที่;จุดโฟกสัของวงรี  
     ง. ดวงอาทิตยเ์ป็นจุดศูนยก์ลางของระบบสุริยะ โดยมีดาวเคราะห์โคจรอยูร่อบ ๆ ดวงอาทิตย ์และ
ดาวเคราะห์เหล่านัCนกจ็ะเคลื;อนที;บนวงกลมเสริมไปดว้ย 
 



 

 

150 

6. ขอ้ใดกล่าวถึงกฎการเคลื;อนของดาวเคราะห์ของเคพเลอร์ไม่ถูกตอ้ง 
     ก. วงโคจรของดาวเคราะห์เป็นวงรี โดยมีดวงอาทิตย ์
เป็นจุดโฟกสัจุดหนึ;ง 
     ข. เส้นเชื;อมระหวา่งดาวเคราะห์กบัดวงอาทิตย ์ 
จะกวาดไปเป็นพืCนที;ที;เท่ากนัภายในระยะเวลาที;เท่ากนั 
     ค. คาบการโคจรของดาวเคราะห์ยกกาํลงัสองจะเป็นสดัส่วนโดยตรงกบัระยะครึ; งแกนหลกัยกกาํลงั
สาม 
    ง. ขนาดของแรงโนม้ถ่วงจะแปรผนัตรงกบัมวล และแปรผกผนักบัระยะห่างยกกาํลงัสอง 
7. ขอ้ใดต่อไปนีC เป็นดาวเคราะห์ชัCนในทัCงหมด 
   ก. ดาวพธุ ดาวศุกร์    ข. ดาวพธุ ดาวพฤหสั 
   ค. ดาวองัคาร ดาวเสาร์    ง. ดาวศุกร์ ดาวเนปจูน 
8. พิจารณาแผนภาพแลว้ตอบคาํถาม 

 
  การแบ่งดาวเคราะห์เป็น 2 กลุ่ม ดงัแผนภาพ กลุ่มที; 1 และกลุ่มที; 2 เรียกวา่อะไร เรียงตามลาํดบั 
    ก. ดาวเคราะห์วงใน      ดาวเคราะห์หิน ข. ดาวเคราะห์หิน     ดาวเคราะห์แก๊ส 
    ค. ดาวเคราะห์แก๊ส     ดาวเคราะห์วงนอก ง. ดาวเคราะห์วงนอก   ดาวเคราะห์หิน 
9. ขอ้ใดต่อไปนีC คือกลุ่มของดาวเคราะห์วงนอก 
     ก. ดาวพธุ ดาวศุกร์ โลก             ข. ดาวศุกร์ โลก ดาวองัคาร 
     ค. ดาวศุกร์ ดาวเสาร์ ดาวเนปจูน  ง. ดาวพฤหสับดี ดาวเสาร์ ดาวยเูรนสั 
10. หลกัการในขอ้ใดที;ใชเ้ป็นเกณฑใ์นการแบ่งกลุ่มดาวเคราะห์ออกเป็นวงในและวงนอก 
     ก. ใชพ้ลงังานเป็นเกณฑ ์             ข. ใชอ้งคป์ระกอบเป็นเกณฑ ์
     ค. ใชว้งโคจรของโลกเป็นเกณฑ ์  ง. ใชข้นาดของดาวเคราะห์เป็นเกณฑ ์
11. ขอ้ใดต่อไปนีC คือลกัษณะการนบัเวลาการเคลื;อนที;ของดาวเคราะห์โดยใชค้าบซินอดิกในการนบัได้
ถูกตอ้ง  
    ก. คาบการหมุนรอบตวัเองของดาวเคราะห์ 
    ข. ช่วงเวลาที;ดาวเคราะห์โคจรรอบดวงอาทิตยค์รบ 1 รอบ 
    ค. คาบการเคลื;อนที;ของดาวเคราะห์รอบดวงอาทิตย ์เมื;อมองจากอวกาศ  
    ง. ช่วงเวลาระหวา่งการเห็นดาวเคราะห์อยู ่ณ ตาํแหน่งใดตาํแหน่งหนึ;ง ครัC งแรกจนถึงครัC งถดัไป 
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12. ดาวหางดวงหนึ;งโคจรรอบดวงอาทิตยโ์ดยมีคาบการโคจร 78 ปี ในขณะเขา้ใกลด้วงอาทิตยสู์งสุด 
ดาวหางอยู่ห่างจากดวงอาทิตย ์0.8 หน่วยดาราศาสตร์ ระยะไกลที;สุดที;ดาวหางจะอยู่ห่างดวงอาทิตย์
เท่าไร 
   ก. 16.8 AU    ข. 27.1 AU 
   ค.  35.7 AU    ง. 63.3 AU 
13. ดาวเคราะห์ที;อยูต่าํแหน่งตรงขา้มกบัดวงอาทิตย ์(opposite) มุมห่างมีค่ากี;องศา 
      ก. 0°     ข. 90°     
      ค. 180°     ง. 270° 
14. มุมเงยของวตัถุทอ้งฟ้าที;อยูกึ่;งกลางระหวา่งเส้นขอบฟ้ากบัจุดเหนือศีรษะมีค่ากี;องศา 
      ก. 30°     ข. 45°     
      ค. 60°     ง. 90° 
15. ดาว ก. มีค่ามุมกี;องศา กรณี ดาว ก.ขึCนตรงจุดทิศตะวนัออกพอดี  
      ก. 90°     ข. 180°     
      ค. 270°     ง. 360° 
16. ขอ้ใดต่อไปนีCใชเ้ป็นหลกัเกณฑใ์นการอา้งอิงมุมทิศ เพื;อบอกตาํแหน่งดาวบนทอ้งฟ้า 
      ก. ขอบฟ้า     ข. จุดทิศเหนือ   
      ค. จุดใตเ้ทา้     ง. ทรงกลมฟ้า 
17. เส้นขอบฟ้าเป็นเส้นที;แบ่งครึ; งทรงกลมจากจุดใดไปยงัจุดใด 
      ก. จุดเหนือศีรษะไปยงัจุดใตเ้ทา้  ข. จุดเหนือศีรษะไปยงัมุมทิศ  
      ค. จุดเหนือศีรษะไปยงัมุมเงย   ง. จุดเหนือศีรษะไปยงัขอบฟ้า 
18. มุมในขอ้ใดใชร้ะบุตาํแหน่งวตัถุบนทอ้งฟ้าในระบบพิกดัขอบฟ้า 
      ก. มุมทิศและมุมราบ    ข. มุมทิศและมุมเงย   
      ค. มุมกม้และมุมเงย    ง. มุม E และมุม N 
19. ถา้นกัเรียนอยูที่;เส้นศูนยสู์ตร จะเห็นดาวเหนืออยูต่าํแหน่งใด 
      ก. อยูเ่หนือศีรษะพอดี    ข. อยูเ่หนือขอบฟ้าในแนวทิศเหนือพอดี 
      ค. อยูที่;ขอบฟ้าในแนวทิศเหนือพอดี  ง. อยูใ่นแนวทิศเหนือทาํมุมเงย 45 องศา 
20. นกัเรียนจะสามารถสงัเกตเห็นดาวเหนืออยูบ่นเส้นขอบฟ้าไดกี้;องศา หากจงัหวดัสมุทรปราการมี
พิกดัทางภูมิศาสตร์อยูที่; 13๐N 100 ๐E  
      ก. 0°     ข. 13°     
      ค. 90°     ง. 100° 
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21. จากรูป A, B, C และ D เป็นตาํแหน่งของดาวศุกร์ในวงโคจร และถา้ผูส้งัเกตอยูบ่นโลกที;ตาํแหน่ง 
1, 2, 3 และ 4 ขอ้ใดต่อไปนีC ถูกตอ้ง 

   ก. คนที;อยูต่าํแหน่ง 3 บนโลก จะมองเห็นดาวศุกร์ที;ตาํแหน่ง C สวา่งเตม็ดวง  
   ข. คนที;อยูต่าํแหน่ง 3 บนโลก จะมองเห็นดาวศุกร์ที;ตาํแหน่ง A เป็นเสีC ยว  
    ค. คนที;อยูต่าํแหน่ง 2 บนโลก จะมองเห็นดาวศุกร์ที;ตาํแหน่ง A ถึง B ในช่วงรุ่งสาง  
    ง. คนที;อยูต่าํแหน่ง 4 บนโลก จะมองเห็นดาวศุกร์ที;ตาํแหน่ง A ถึง D ในช่วงรุ่งสาง  
22. จากรูป ผูส้งัเกตบนโลกจะมองเห็นดาวประจาํเมือง อยูที่;ตาํแหน่งใด  

   ก. ตาํแหน่ง ก    ข. ตาํแหน่ง ข 
   ค. ตาํแหน่ง ค    ง. ตาํแหน่ง ง 
  23. ธวชัยนือยูบ่นโลกจะสงัเกตเห็นดาวเคราะห์วงในและวงนอกที;ตาํแหน่ง ก เป็นอยา่งไร  

   ก. ดาวเคราะห์วงในและดาวเคราะห์วงนอกสวา่งเตม็ดวงทัCงคู่  
   ข. ดาวเคราะห์วงในและดาวเคราะห์วงนอกมืดสนิททัCงคู่  
   ค. ดาวเคราะห์วงในสวา่งเตม็ดวงและดาวเคราะห์วงนอกมืดสนิท  
   ง. ดาวเคราะห์วงในมืดสนิทและดาวเคราะห์วงนอกสวา่งเตม็ดวง 
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24. จากรูป ผูส้งัเกตที;อยูบ่นโลกจะสามารถมองเห็นดาวเคราะห์ดวงใดไดบ้า้งและเห็นเป็นลกัษณะ
อยา่งไร 

     ก. เห็น ก และ ง เป็นเสีC ยว   ข. เห็น ข และ ค เป็นเสีC ยว 
     ค. เห็น ก และ ง สวา่งเตม็ดวง   ง. เห็น ข และ ค สวา่งเตม็ดวง 
25. ดาวเคราะห์ดวงใดหากสงัเกตจากบนโลกแลว้จะไม่สามารถมองเห็นแบบเตม็ดวงได ้
     ก. ดาวพธุ และดาวศุกร์   ข. ดาวองัคาร และ ดาวเสาร์ 
     ค. ดาวศุกร์ และ ดาวองัคาร   ง. ดาวเสาร์ และ ดาวพฤหสั 
26. ดาวเคราะห์ดวงใดต่อไปนีC เมื;อสงัเกตมองจากโลกแลว้จะพบเห็นการเกิดปรากฎการณ์การเคลื;อนที;
แบบวนกลบัของดาวเคราะห์ไดท้ัCงหมด 
     ก. ดาวพธุ และ ดาวศุกร์    ข. ดาวพธุ และ ดาวองัคาร 
     ค. ดาวศุกร์ และ ดาวองัคาร    ง. ดาวองัคาร และ ดาวพฤหสั 
27. จากแผนภาพวงโคจรของดาวเคราะห์ จงพิจารณาขอ้ความต่อไปนีC   

                                       
    1. ผูส้งัเกตสามารถมองเห็นดาวเคราะห์ในตาํแหน่ง D ไดต้ลอดทัCงคืน 
    2. ผูส้งัเกตไม่สามารถมองเห็นดาวเคราะห์ตาํแหน่ง 1,2,3 และ 4 ได ้
    3. ผูส้งัเกตสามารถมองเห็นดาวเคราะห์ ตาํแหน่ง 1 และ 3 มีลกัษณะเป็นเสีC ยว 
ขอ้ใดถู้กตอ้ง   
     ก. ขอ้ 1 และ 2               ข. ขอ้ 2 และ 3 
     ค. ขอ้ 1 และ 3                ง. ถูกทัCงขอ้ 1, 2 และ 3 
28. ผูส้งัเกตบนโลกจะมองไม่เห็นดาวเคราะห์ที;อยูใ่นตาํแหน่งในขอ้ใด 
     ก. ตาํแหน่งร่วมทิศ Conjunction ข. ตาํแหน่งต ัCงฉาก Quadrature 
     ค. ตาํแหน่งตรงขา้ม Opposition ง. ตาํแหน่งห่างมากที;สุด Elongation 
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29. ดาวเคราะห์ที;อยูใ่นตาํแหน่งใดจะขึCนจากขอบฟ้าทางทิศตะวนัออกในเวลาเที;ยงคืน และจะอยูเ่หนือ
ศีรษะในเวลาเชา้มืด 
     ก. ตาํแหน่งร่วมทิศ Conjunction 
     ข. ตาํแหน่งร่วมทิศวงใน Superior Conjunction 
     ค. ตาํแหน่งตัCงฉากทิศตะวนัตก Western Quadrature 
     ง. ตาํแหน่งตัCงฉากทิศตะวนัออก Eastern Quadrature 
30. ภาพแสดงตาํแหน่งของโลกเปรียบเทียบกบัตาํแหน่งของงดวงอาทิตยแ์ละกลุ่มดาวจกัรราศีของ
เดือนหนึ;ง เมื;อมองจากเหนือระนาบเส้นสุริยวถีิ ละทิศทางการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย ์เป็นดงันีC  
 

 
ช่วงเวลาที;โลกอยู ่ณ ตาํแหน่งดงัภาพ ตรงกบัเดือนใด และในเวลากลางคืนจะเห็นกลุ่มดาวจกัรราศีใด
อยูบ่นทอ้งฟ้า ยาวนานที;สุด 
    ก. เดือนมิถุนายน และ กลุ่มดาวคนยงิธนู 
    ข. เดือนธนัวาคม และ กลุ่มดาวคนคู่ 
    ค. เดือนมิถุนายน และ กลุ่มดาวแมงป่อง 
    ง. เดือนธนัวาคม และ กลุ่มดาวหญิงพรหมจารีย ์
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ภาคผนวก ค 

คุณภาพเครื;องมือที;ใชใ้นการวจิยั 
แบบสมัภาษณ์, แผนการจดัการเรียนรู้, แบบทดสอบ 
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ตารางที@ 1 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสมัภาษณ์แนวทางการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั 
 

คาํถามขอ้ทีB 
ผูเ้ชีBยวชาญ (คนทีB) 

 I.O.C =  1 2 3 
1 +1 +1 +1 3 1.00 
2 +1 +1 +1 3 1.00 
3 +1 +1 +1 3 1.00 
4 +1 +1 +1 3 1.00 
5 +1 +1 +1 3 1.00 
6 +1 +1 +1 3 1.00 
7 +1 +1 +1 3 1.00 
8 +1 +1 +1 3 1.00 
9 +1 +1 +1 3 1.00 
10 +1 +1 +1 3 1.00 
11 +1 +1 +1 3 1.00 
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ตารางที@ 2 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการ
ประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั 
 

ประเดน็พิจารณา
ขอ้ทีB 

ผูเ้ชีBยวชาญ (คนทีB) 
 I.O.C =  1 2 3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 
2 +1 +1 +1 3 1.00 
3 +1 +1 +1 3 1.00 
4 +1 +1 +1 3 1.00 
5 +1 +1 +1 3 1.00 
6 +1 +1 +1 3 1.00 
7 +1 +1 +1 3 1.00 
8 +1 +1 +1 3 1.00 
9 +1 +1 +1 3 1.00 
10 +1 +1 +1 3 1.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

158 

ตารางที@ 3 ค่าเฉลี;ย (!̅) และค่าส่วนเบี;ยงเบนมาตราฐาน (S.D.) ของแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั เรื;องการเคลื;อนที;ปรากฏของดาวเคราะห์ 
 

ข้อ รายการประเมิน ผู้เชียวชาญคนที@  
(!̅) 

 
S.D. 

ระดบัความ 
เหมาะสม 1 2 3 

1. มีการวเิคราะห์ตวัชีLวดัชัLนปี/ช่วงชัLน/ผลการเรียนรู้ ครอบคลุม
สาระการเรียนรู้ทัLง 3 ดา้น  
( K P A ) 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
0 

 
มากที;สุด 

2. แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งสมัพนัธ์กบัหน่วยการเรียนรู้
ทีBกาํหนดไว ้

5 5 5 5 0 มากที;สุด 

3. แผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบสาํคญัครบถว้น 5 5 5 5 0 มากที;สุด 
4 มีกิจกรรมการเรียนรู้ทีBหลากหลาย มีเทคนิคการสอนทีBเนน้

กระบวนการ Active Learning เหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้
และระดบัชัLนของนกัเรียน  

5 5 5 5 0 มากที;สุด 

5 กิจกรรมการเรียนรู้สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมค่านิยมทีBดี
งามและคุณลกัษณะทีBพึงประสงค ์

4 5 5 4.67 0.58 มากที;สุด 

6 นาํเทคโนโลยมีาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน 5 5 5 5 0 มากที;สุด 
7 ใชแ้อปพลิเคชนัทีBเหมาะสมสอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้

และกิจกรรมการเรียนรู้  
5 5 5 5 0 มากที;สุด 

8 แผนการจดัการเรียนรู้มีการกาํหนดชิLนงาน/ภาระงานอยา่ง
เหมาะสม 

5 5 5 5 0 มากที;สุด 

9 มีร่องรอย/หลกัฐาน การวดัและประเมินผลทีBสอดคลอ้งกบั
มาตรฐาน/ตวัชีLวดั/ผลการเรียนรู้อยา่งเหมาะสม 

5 5 5 5 0 มากที;สุด 

10 มีบนัทึกหลงัการจดัการเรียนรู้ (ประเมินผลการใชแ้ผน/
สรุปผลการเรียน/ปัญหาและขอ้เสนอแนะ 

5 5 5 5 0 มากที;สุด 

11 มีหลกัฐานการวเิคราะห์ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล 5 5 5 5 0 มากที;สุด 
รวมคะแนนประเมิน     4.94 0.58 มากที;สุด 
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ตารารางที@ 4  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้วชิาดาราศาสตร์ เรื;องการ
เคลื;อนที;ปรากฏของดาวเคราะห์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอ้ทีB 
ผูเ้ชีBยวชาญ (คนทีB) 

 
I.O.C  1 2 3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 
2 +1 +1 +1 3 1.00 
3 +1 +1 +1 3 1.00 
4 +1 +1 +1 3 1.00 
5 +1 +1 +1 3 1.00 
6 +1 +1 +1 3 1.00 
7 +1 +1 +1 3 1.00 
8 +1 +1 +1 3 1.00 
9 +1 +1 +1 3 1.00 
10 +1 +1 +1 3 1.00 
11 +1 +1 +1 3 1.00 
12 +1 +1 +1 3 1.00 
13 +1 +1 +1 3 1.00 
14 +1 +1 +1 3 1.00 
15 +1 +1 +1 3 1.00 

ขอ้ทีB 
ผูเ้ชีBยวชาญ (คนทีB) 

 
I.O.C  1 2 3 

16 +1 +1 +1 3 1.00 
17 +1 +1 +1 3 1.00 
18 +1 +1 +1 3 1.00 
19 +1 +1 +1 3 1.00 
20 +1 +1 +1 3 1.00 
21 +1 +1 +1 3 1.00 
22 +1 +1 +1 3 1.00 
23 +1 +1 +1 3 1.00 
24 +1 +1 +1 3 1.00 
25 +1 +1 +1 3 1.00 
26 +1 +1 +1 3 1.00 
27 +1 +1 +1 3 1.00 
28 +1 +1 +1 3 1.00 
29 +1 +1 +1 3 1.00 
30 +1 +1 +1 3 1.00 
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ตารางที@ 5 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอานาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ 
                   วชิาดาราศาสตร์ เรื;องการเคลื;อนที;ปรากฏของดาวเคราะห์ จาํนวน 30 ขอ้ 
 

ข้อที@ p r ข้อที@ p r 
1 0.73 0.27 16 0.49 0.51 
2 0.78 0.22 17 0.54 0.46 
3 0.78 0.22 18 0.68 0.32 
4 0.80 0.20 19 0.32 0.68 
5 0.80 0.20 20 0.37 0.63 
6 0.63 0.37 21 0.39 0.61 
7 0.76 0.24 22 0.34 0.66 
8 0.78 0.22 23 0.73 0.27 
9 0.78 0.22 24 0.80 0.20 
10 0.78 0.22 25 0.78 0.22 
11 0.49 0.51 26 0.71 0.29 
12 0.29 0.71 27 0.78 0.22 
13 0.71 0.29 28 0.76 0.24 
14 0.44 0.56 29 0.46 0.54 
15 0.68 0.32 30 0.51 0.49 

                **มีความเชื;อมั;น 0.80 
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ผลการวเิคราะห์คะแนนก่อนและหลงัเรียน 
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) โดยการประยุกต์ใช้โมบายแอปพลเิคชัน  

วชิาดาราศาสตร์ เรื@อง การเคลื@อนที@ปรากฏของดาวเคราะห์  
โดยสถติิ ค่าท ี(t-test Dependent) ด้วยโปรแกรมวเิคราะห์ทางสถติิ 

 
T-Test 

 
Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Posttest 21.1857 70 3.48618 .41668 

Pretese 12.5429 70 3.70931 .44335 

 
 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 

Posttest & Pretese 
70 .527 .000 

 
 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

 

Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

95% Confidence Interval of the Difference 

Sig. (2-tailed) Lower Upper 

Pair 1 

Posttest - Pretese 
8.64286 3.50584 .41903 7.80692 9.47879 20.626 69 .000 
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ประวตัย่ิอผู้วจิยั 
 

ชื;อ-นามสกลุ นายเอกลกัษณ์ ผอ่งใส 

สถานที;เกิด จงัหวดัลพบุรี 

สถานที;อยูปั่จจุบนั 18/1 ม.15 ต.บางหวัเสือ อ.พระประแดง จ.สมุทรปราการ 10130 

ตาํแหน่งหนา้ที;การงานปัจจุบนั ครู  

สถานที;ทาํงานปัจจุบนั โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ สมุทรปราการ 

ประวติัการศึกษา 
พ.ศ. 2560 ค.บ. วทิยาศาสตร์ทั;วไป จาก มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตรี จ.ลพบุรี 

 
ผลงานดา้นการวจิยั     2564, “การศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
                                                       โดยการประยกุตใ์ชโ้มบายแอปพลิเคชนั ในวชิาดาราศาสตร์  
                                                       ของนกัเรียนระดบัชัCนมธัยมศึกษาปีที; 5   
                                                       โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ สมุทรปราการ” 
 
 

  
 

 
 
 
 
 
 


