
 

 

 บทที ่4  

วเิคราะห์มาตรการทางกฎหมายเกีย่วกบัการจัดการขยะพลาสติก 
แบบใช้คร้ังเดยีวทิง้จากร้านอาหารที่ใช้บริการส่งอาหาร 

 จากการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกบัการจดัการขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง 
จะพบว่าปัญหาจากการใช ้พลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวทิ้งมีอตัราเพิ ่มมากข้ึนอย่างต่อเนื่อง 
สาเหตุเกิดจากมนุษยไ์ด ้พฒันาเทคโนโลยีและนวตักรรมเกี่ยวกับการให้บริการส่งอาหาร 
(Food Delivery) โดยเฉพาะเทคโนโลยีท่ีพฒันาบนแพลตฟอร์มต่าง ๆ ซ่ึงเป็นทางเลือกหน่ึงของ
การด าเนินชีวิตของมนุษยใ์นปัจจุบนั ดว้ยสาเหตุต่าง ๆ เช่น ไม่สะดวกท่ีจะเดินทางจากบา้นไป
ร้านอาหาร หลีกเล่ียงรถติดบนทอ้งถนน ไม่ตอ้งแออดัท่ีร้านอาหารเป็นระยะเวลานาน เป็นตน้ 
ไม่ว่าจะเป็นทั้งดา้นของ ผูป้ระกอบการร้านอาหารและผูบ้ริโภคนั้น การบริการส่งอาหารจะเป็นส่ิง
ท่ีช่วยอ านวยความสะดวกและเป็นวิธีท่ีเหมาะส าหรับเวลาอนัเร่งรีบในการใชชี้วิตประจ าวนัของมนุษย ์
แต่ผูป้ระกอบการร้านอาหารส่วนใหญ่จะตอ้งค านึงถึงการเลือกใชผ้ลิตภณัฑบ์รรจุอาหารต่าง ๆ 
เพื่อใชใ้นการบรรจุห่ออาหารและใส่เคร่ืองด่ืม ซ่ึงลว้นแต่เป็นพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิงทั้งส้ิน 
ท าให้เกิดขยะพลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวท้ิงภายหลงับริโภคเป็นจ านวนมาก ทั้งน้ี ผูป้ระกอบการ
ร้านอาหารอาจจะยงัไม่ตระหนกัถึงการเลือกใชผ้ลิตภณัฑที์่เป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม และยงัขาด
การให้ความร่วมมือกนัในทุกภาคส่วนส าหรับการจดัการขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิงจากตน้ทาง
สู่ปลายทาง จึงท าให้ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของประเทศไทย แมว้่าจะใชว้ิธีการจูงใจและการ
รณรงค ์เช่น คดัแยกขยะตั้งแต่ตน้ทางจากครัวเรือน การท าความสะอาดพลาสติกก่อนท้ิงเพื่อสะดวก
ต่อการคดัแยกขยะ การออกมาตรการหรือนโยบายท่ีให้ภาคเอกชนและประชาชนได้ร่วมกัน
ค านึงถึงผลกระทบจากการใช้พลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวท้ิง เช่น การมีส่วนร่วมในการลดขยะ
พลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวทิ้ง โดยการเลือกไม่รับบรรจุภณัฑที์่เป็นพลาสติกทุกชนิด นอกจากน้ี 
อาจยงัขาดความรู้ความเขา้ใจในผลกระทบท่ีจะไดรั้บจากการสะสมขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียว
ท้ิงท่ีมีการใชง้านในระยะเวลาสั้น แต่ใชเ้วลาการย่อยสลายนานนับหลายปี รวมถึงการจดัการขยะ
พลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวทิ้งที่ไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอ ตอ้งให้ทุกภาคส่วนเขา้มามีส่วนร่วม
ในการด าเนินการดงักล่าวดว้ย ดงันั้น ผูเ้ขียนจึงไดมี้การทบทวนวรรณกรรมและวิเคราะห์ปัญหา



63 

ทางกฎหมายเก่ียวกบัการจดัการขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิงจากร้านอาหารท่ีใชบ้ริการส่งอาหาร 
โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

4.1 ปัญหาเกี่ยวกับการนิยามและการแบ่งประเภทของขยะพลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวทิง้ 
(Single-use plastic) 

 จากการศึกษาปัญหาเกี่ยวกบัขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวทิ้งในปัจจุบนั พบว่า 
เกิดผลกระทบต่อมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้มเป็นอย่างมาก และการเกิดขยะพลาสติกแบบใช้คร้ัง
เดียวทิ้งมีอตัราเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็ว เน่ืองจากการด าเนินชีวิตประจ าวนัของมนุษยท่ี์เร่งรีบและ
ตอ้งการความสะดวกสบายมากข้ึน และเม่ือมีการสะสมหรือตกคา้งของขยะเหล่านั้นเป็นระยะ
เวลานาน อาจท าให้เกิดภาวะท่ีเป็นอนัตรายต่อสุขภาพของประชาชน และก่อให้เกิดผลกระทบดา้น
ส่ิงแวดลอ้มตามมา รวมถึงการนิยามและการแบ่งประเภทของพลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวทิ้ง 
ซ่ึงหากมีการก าหนดไวอ้ย่างชดัเจน จะท าให้มีการก าหนดแนวทางและวิธีการจดัการขยะ
พลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิงไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 เม่ือพิจารณาตามพระราชบญัญติัส่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ พ.ศ. 2535 
มาตรา 4 ให้ค  าจ ากดัความของค าว่า “ของเสีย” หมายถึง ขยะมูลฝอย ส่ิงปฏิกูล น ้ าเสีย อากาศเสีย 
มวลสารหรือวตัถุอนัตรายอ่ืนใด ซ่ึงถูกปล่อยท้ิงหรือมีท่ีมาจากแหล่งก าเนิดมลพิษ รวมทั้ งกาก 
ตะกอน หรือส่ิงตกคา้งจากส่ิงเหล่านั้ น ท่ีอยู่ในสภาพของแข็ง ของเหลว หรือก๊าซ ซ่ึงบทบัญญัติ
ดงักล่าวไม่ไดนิ้ยามหรือบญัญติัค าว่า พลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิงไวเ้ป็นการเฉพาะ และการแบ่ง
ประเภทของพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิงยงัคงไม่ชดัเจนส าหรับการจดัการขยะภายหลงัการบริโภคได ้
โดยค าว่า ของเสีย ในมาตรา 4 แห่งพระราชบญัญติัส่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ 
พ.ศ. 2535 ได้นิยามรวมถึงขยะมูลฝอย ซ่ึงเป็นการให้ค  าจ ากัดความค่อนข้างกว้างและอาจ
หมายความรวมถึงขยะทุกชนิดท่ีมนุษยใ์ชแ้ลว้ท้ิงไป  
 พระราชบญัญติัส่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ พ.ศ. 2535 ยงัมิได้
ให้ค  านิยามค าว่า พลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวท้ิง ท าให้ไม่สามารถอธิบายการก าหนดประเภทของ
พลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวทิ้งไดอ้ย่างชดัเจน เนื่องจากกฎหมายดงักล่าวนิยามเขียนไวเ้ป็น
ความหมายอย่างกวา้ง ไม่มีการก าหนดไวเ้ป็นการเฉพาะเจาะจง ซ่ึงจะท าให้การตีความหรือ
การแบ่งประเภทของพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิงเกิดปัญหาในขั้นตอนของการจดัการขยะพลาสติก
แบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง จึงตอ้งท าใหเ้กิดความครอบคลุมถึงการนิยามและการแบ่งประเภทของพลาสติก
ดงักล่าว 
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 จากปัญหาดงักล่าวขา้งตน้วิเคราะห์ไดว้่า ปัจจุบนัยงัไม่มีการก าหนดค านิยามของค าว่า 
พลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิงไวโ้ดยตรงในกฎหมายของไทย เพียงแต่จดัอยูใ่นกลุ่มของขยะมูลฝอย
ท่ีสามารถแบ่งออกไดห้ลายประเภท และถือวา่เป็นปัญหาส าคญัของการจดัการขยะพลาสติกแบบใช้
คร้ังเดียวท้ิง โดยเฉพาะการใช้ชีวิตประจ าวนัของมนุษยท่ี์ใช้บริการส่งอาหารจากร้านอาหารท่ี
เขา้ร่วมแพลตฟอร์มกนัมากข้ึน และการเลือกใชผ้ลิตภณัฑบ์รรจุอาหารท่ีถือว่าเป็นพลาสติกแบบใช้
คร้ังเดียวท้ิง คือ เลือกใช้เพื่อความสะดวกของผูป้ระกอบการร้านอาหารและผูบ้ริโภค แต่ไม่ได้
ค  านึงถึงการจดัการขยะภายหลงับริโภค ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นปัญหาจากขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียว
ท้ิง และเกิดสถานการณ์ขยะพลาสติกลน้เมือง เกิดความเส่ือมโทรมของชุมชนและส่ิงแวดลอ้มมาก
ข้ึน เช่น การสั่งอาหารจากร้านอาหารในแต่ละคร้ัง จะตอ้งใชบ้รรจุภณัฑ์ทั้งกล่องอาหารพลาสติก 
ชอ้นส้อมพลาสติก ซองเคร่ืองปรุง ขวดใส่เคร่ืองด่ืม ถุงพลาสติกท่ีใชใ้ส่อาหาร เป็นตน้ โดยผูบ้ริโภค
ใชเ้พียงเวลาสั้น ๆ ในการใชผ้ลิตภณัฑ์เหล่านั้น แต่การจดัการขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวตอ้งใช้
ขั้นตอนหลายวิธีและระยะเวลายาวนานหลายปี 
 เม่ือวิเคราะห์เปรียบเทียบกฎหมายต่างประเทศ ไดแ้ก่ กฎหมายของสาธารณรัฐสิงคโปร์
ไดมี้การก าหนดค านิยามค าว่า พลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิงไวใ้ห้มีความหมายแคบลงอย่างชดัเจน 
ซ่ึงตามกฎหมายการจดัการทรัพยากรอย่างย ัง่ยืนได้ก าหนดให้ “พลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวท้ิง” 
รวมอยูใ่นค านิยามของค าวา่ ขยะบรรจุภณัฑ ์ซ่ึงอาจหมายถึงวสัดุหรือการประกอบกนัของวสัดุใด ๆ 
ท่ีใชส้ าหรับบรรจุ ป้องกนั หรือน าเสนอสินคา้ โดยรวมถึงบรรจุภณัฑ์ปฐมภูมิ บรรจุภณัฑ์ทุติยภูมิ 
และบรรจุภณัฑต์ติยภูมิ นอกจากน้ี ยงัหมายถึงบรรจุภณัฑภ์าคบริการเป็นการบรรจุสินคา้ ณ จุดขาย 
เช่น ถุงพลาสติก กล่อง และถ้วยบรรจุอาหารและเคร่ืองดื่มที่ใช้ใส่อาหารให้แก่ผูบ้ ริโภค 
โดยผูป้ระกอบการตอ้งปฏิบติัตามกฎหมาย จะไม่จ ากดัเฉพาะผูผ้ลิตหรือผูน้ าเขา้สินคา้ท่ีเป็นเจา้ของ
ยีห่อ้ดว้ย นอกจากน้ี ปัจจุบนัสาธารณรัฐสิงคโปร์ไดเ้นน้การลดขยะบรรจุภณัฑด์ว้ยการออกนโยบาย
และมาตรการต่าง ๆ ท าให้ผูป้ระกอบการจ านวนมากค านึงถึงผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มมากข้ึน 
การก าหนดค านิยามดงักล่าวจ าเป็นตอ้งมีความชดัเจนในกฎหมาย เพราะจะสามารถน าไปสู่การ
จดัการขยะพลาสติกดงักล่าวอยา่งมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 ส่วนสหภาพยโุรปไดใ้ห้ค  านิยามของค าว่า พลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิงไวใ้นขอ้บญัญติั
สหภาพยุโรปว่าดว้ยการลดผลกระทบจากพลาสติกบางประเภทต่อส่ิงแวดลอ้ม ตามมาตรา 3 (2) 
ซ่ึงขอ้บญัญติัฯ ดงักล่าว ให้ความส าคญักบัการผลกัดนัน าไปสู่เป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยืนดว้ยการ
ตระหนกัถึงคุณค่าของผลิตภณัฑแ์ละวสัดุ โดยสามารถใชไ้ดเ้ป็นระยะเวลานานและถูกท้ิงเป็นขยะ
ให้นอ้ยท่ีสุด ดว้ยเหตุน้ี สหภาพยโุรปจึงไดใ้ห้ความหมายของค าว่า “พลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง” 
หมายถึง ผลิตภัณฑ์ท่ีผลิตมาทั้งหมดหรือบางส่วนจากพลาสติกและซ่ึงไม่ไดคิ้ด ออกแบบ หรือ
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วางขายในตลาดอย่างสมบูรณ์ ดว้ยการค านึงถึงช่วงชีวิตของผลิตภณัฑ์ความหลากหลายในการใช้
หรือการหมุนเวียนกลบัมาใชใ้หม่ โดยการน ากลบัมาให้ผูผ้ลิตเพื่อจะเติมหรือน ากลบัมาใชซ้ ้ า
ในวตัถุประสงคเ์ดียวกนัโดยไตร่ตรองไวก่้อน  
 จากการวิเคราะห์สภาพปัญหาที่กล่าวมาทั้งหมดดงักล่าว ผูเ้ขียนเห็นว่าปัญหาเก่ียวกบั
การนิยามและการแบ่งประเภทของพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง ควรจะตอ้งแกไ้ขปรับปรุงค านิยาม
ให้เป็นการเฉพาะ เพื่อให้กฎหมายมีความทนัสมยัต่อสภาพการณ์ปัจจุบนั และพระราชบญัญัติ
ส่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ พ.ศ. 2535 มิไดใ้ห้ค  านิยามและแบ่งประเภทของ
พลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิงไว ้เพียงแต่นิยามความหมายอยา่งกวา้ง ซ่ึงจะท าให้เกิดการตีความและ
แบ่งประเภทของค าว่า พลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิงไดอ้ยา่งหลากหลาย และลกัษณะการตระหนกั
ถึงผลกระทบภายนอกเชิงลบต่อสังคมและส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดจากขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง 
อาจท าให้เกิดพฤติกรรมการบริโภคท่ีไม่ย ัง่ยืน ซ่ึงตามหลกัการพฒันาอยา่งย ัง่ยืน เป็นการพฒันาท่ี
ตอบสนองความตอ้งการของคนรุ่นปัจจุบนัโดยตอ้งไม่กระทบกระเทือนต่อความสามารถของ
อนุชนรุ่นหลงั รวมถึงเป็นการพฒันาท่ีมีดุลยภาพต่อดา้นเศรษฐกิจ สงัคม และส่ิงแวดลอ้ม  
 ดังนั้ น การก าหนดค านิยามและการแบ่งประเภทของพลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวท้ิง  
ตามพระราชบญัญติัส่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ พ.ศ. 2535 ควรก าหนดให้เป็น
การเฉพาะโดยแยกออกจากค าว่า ขยะมูลฝอย ดงัจะเห็นไดจ้ากสาธารณรัฐสิงคโปร์และสหภาพยโุรป 
ซ่ึงจะน าไปสู่การจดัการขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิงไดอ้ย่างชดัเจนและเป็นรูปธรรมมากข้ึน 
ทั้งน้ี ภาคเอกชนและภาคประชาชนสามารถเขา้ใจและตระหนกัถึงการใชแ้ละการจดัการขยะพลาสติก
ดงักล่าวไดง่้ายข้ึน อย่างไรก็ดี ผูเ้ขียนเห็นว่า หากกฎหมายของประเทศไทยมีการแกไ้ขปรับปรุง
บทบญัญติัเก่ียวกบัการนิยามและการแบ่งประเภทของพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิงให้ชดัเจนข้ึน
จะท าให้เกิดประโยชน์ต่อการจัดการปัญหาขยะพลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวท้ิงในปัจจุบันให้มี
ประสิทธิภาพ และลดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มใหม้ากท่ีสุด 

4.2 ปัญหาเกีย่วกบัก าหนดมาตรการส่งเสริมส าหรับผู้ประกอบการร้านอาหารทีใ่ช้บริการ
ส่งอาหาร เพ่ือจดัการขยะพลาสติกแบบใช้คร้ังเดยีวทิง้ 

 จากการศึกษาปัญหาเก่ียวกบัขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง พบว่าสาเหตุหน่ึงเกิดมาจาก
การพฒันาเทคโนโลยีต่าง ๆ ในสังคมท่ีมนุษยเ์ป็นผูส้ร้างข้ึนมา เช่น ธุรกิจการบริการส่งอาหารท่ี
จะตอ้งให้ผูป้ระกอบการร้านอาหารเตรียมอาหารและบรรจุห่ออาหารและเคร่ืองด่ืมด้วยวสัดุท่ี
เลือกใชไ้ดง่้าย โดยเฉพาะขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง เช่น กล่องพลาสติก ถว้ยชามพลาสติก 
ชอ้นส้อมพลาสติก ซองเคร่ืองปรุงพลาสติก แกว้น ้ าพลาสติก รวมถึงโฟมใส่อาหาร ท าให้เกิดขยะ
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พลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิงเพิ่มข้ึน และส่งผลให้เกิดปัญหาในการจดัการขยะดงักล่าว ซ่ึงปัจจุบนั
ภาครัฐได้ออกมาตรการและนโยบายที่ส าคญัในการจดัการขยะพลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวทิ้ง 
ไม่ว่าจะเป็นการท าขอ้ตกลงของกรมควบคุมมลพิษกบัแพลตฟอร์มบนแอพพลิเคชัน่ต่าง ๆ เพื่อให้
เป็นส่วนหน่ึงในการควบคุมการเกิดขยะพลาสติกจากบริการส่งอาหาร (Food Delivery) การสนับสนุน
ให้ประชาชนน าของใชส่้วนตวัมาใชแ้ทนผลิตภณัฑ์บรรจุอาหารและเคร่ืองด่ืม เพื่อลดการเลือกใช้
ผลิตภณัฑพ์ลาสติก หรือการให้ทางเลือกรับหรือไม่รับบรรจุภณัฑพ์ลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวทิ้ง
บางประเภทจากร้านอาหาร เป็นตน้ 
 พระราชบญัญติัส่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ พ.ศ. 2535 ไดก้ าหนดให้
คณะกรรมการควบคุมมลพิษมีอ านาจและหน้าท่ีในการป้องกนัและลดมลพิษเพื่อควบคุมมลพิษ 
และเสนอแผนการปฏิบติัการเพื่อแกไ้ขปัญหาภาวะมลพิษ โดยการควบคุมการใชข้ยะพลาสติกแบบ
ใชค้ร้ังเดียวท้ิงเพื่อให้สอดคลอ้งกบัปริมาณขยะท่ีเพิ่มมากข้ึนนั้น ผูมี้อ  านาจในการก ากบัดูแลหรือ
คณะกรรมการควบคุมมลพิษท่ีมีอ านาจในการก าหนดให้มีมาตรการส่งเสริมหรือนโยบายเพื่อเป็น
การจูงใจประชาชนและผูป้ระกอบการร้านอาหารใหเ้ขา้มามีส่วนร่วมกบัมาตรการหรือนโยบายของรัฐ
ไดอี้กทางหน่ึง ซ่ึงตามมาตรา 53 (3) แห่งพระราชบญัญติัส่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม
แห่งชาติ พ.ศ. 2535 ไดก้ าหนดอ านาจหน้าท่ีของคณะกรรมการควบคุมมลพิษเก่ียวกบัการเสนอ
ความเห็นในการก าหนดมาตรการส่งเสริมดา้นภาษีอากรและการลงทุนของเอกชนเก่ียวกบัการ
ควบคุมมลพิษและการส่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มต่อคณะกรรมการส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ 
โดยผูมี้อ  านาจในการส่งเสริมดา้นนโยบายหรือมาตรการต่าง ๆ ของรัฐ จะสามารถท าให้ทุกภาคส่วน 
ทั้ งภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการขยะพลาสติกแบบ
ใช้คร้ังเดียวท้ิง และเป็นกลไกท่ีส าคญัในการน ามาใชเ้พื่อแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้ม แต่ปัญหาท่ีพบ
คือ การก าหนดมาตรการและนโยบายท่ีไม่ชดัเจน ไม่เป็นรูปธรรม และไม่สามารถบงัคบัใชไ้ดเ้ป็น 
การเฉพาะ จึงท าใหก้ารจดัการขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิงเป็นไปอยา่งไม่มีประสิทธิภาพ  
 วิเคราะห์เปรียบเทียบกฎหมายต่างประเทศ ไดแ้ก่ สาธารณรัฐสิงคโปร์มุ่งเน้นมาตรการ
เชิงสมัครใจกับภาคธุรกิจและประชาชนในการจดัการขยะท่ีต้นทาง เพื่อผลักดันให้ลดการใช้
พลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง โดยค านึงถึงค่าใชจ่้ายและค่าธรรมเนียมในการพฒันาดา้นเศรษฐกิจ
และบรรลุวตัถุประสงค์ของการรักษาส่ิงแวดลอ้ม นอกจากน้ี การก าหนดหน่วยงานหลกัในการ
ปฏิบติังานเก่ียวกบัตรวจสอบ ป้องกนั และลดมลพิษในส่ิงแวดลอ้ม รวมถึงการส่งเสริมการลงทุน
ธุรกิจและการใชแ้นวทางเศรษฐกิจแบบหมุนเวียนเขา้มาใชใ้นการจดัการของเสียจากบรรจุภณัฑ ์
โดยรวมถึงขยะพลาสติกดว้ย เม่ือศึกษากฎหมายการจดัการทรัพยากรอย่างย ัง่ยืนของสาธารณรัฐ
สิงคโปร์นั้น ได้มีการก าหนดหน้าท่ีของเอกชนให้ผูผ้ลิตหรือน าเขา้บรรจุภณัฑ์รวมถึงพลาสติก 
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จะตอ้งรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัประเภทและปริมาณบรรจุภณัฑ์ และจดัท าแผนงานการจดัการขยะ
พลาสติกต่อองค์กรด้านส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ (National Environment Agency  : NEA) ด้วย 
ซ่ึงอาจจะเป็นแรงจูงใจใหผู้ผ้ลิตปรับปรุงและพฒันาบรรจุภณัฑแ์บบใชค้ร้ังเดียวท้ิงใหใ้ชง้านไดใ้น
ระยะยาวต่อไป เพื่อเป็นการลดการจดัการขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง 
 ส่วนสหภาพยุโรปได้ด าเนินการมาตรการส่งเสริมด้านภาษีเกี่ยวกับการเก็บภาษี
ขยะบรรจุภณัฑพ์ลาสติกท่ีไม่สามารถรีไซเคิลจากประเทศสมาชิก เพื่อเป็นการจูงใจในการจดัการ
ขยะพลาสติกแบบรีไซเคิล โดยให้ภาคเอกชนของสหภาพยุโรปน าวสัดุที่ใชผ้ลิตสินคา้แทนได ้
ซ่ึงถือว่าเป็นการควบคุมพลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวท้ิงได้อีกทางหน่ึงคู่ขนานกับการจดัการขยะ
พลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง นอกจากน้ี ยงัมีมาตรการทางกฎหมายต่าง ๆ เพื่อลดขยะพลาสติกแบบ
ใชค้ร้ังเดียวท้ิงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและน าไปสู่การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื เช่น มาตรการทางเศรษฐศาสตร์ 
การไม่คิดค่าธรรมเนียมผลิตภณัฑพ์ลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง หากถูกจดัอยูใ่นบริเวณจุดขายหรือ
การใชว้สัดุทางเลือกท่ีไม่มีส่วนประกอบของพลาสติก หรือจะเป็นการห้ามขายผลิตภณัฑ์แบบใช้
คร้ังเดียวท้ิงในทอ้งตลาด การก าหนดให้รับผิดชอบค่าใชจ่้ายเพื่อให้ตระหนกัถึงการจดัเก็บ ขนส่ง 
และการบ าบดัขยะ รวมถึงการก าหนดให้รัฐสมาชิกจะตอ้งรับรองว่าผลิตภณัฑ์แบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง
และตอ้งก าหนดราคาให้ครอบคลุมถึงค่าใชจ่้ายตามมาตรการเพิ่มความรับผิดชอบของผูผ้ลิต และ
ใชว้ิธีการก าหนดใหมี้ระบบการมดัจ าและส่งคืน 
 จากการวิเคราะห์สภาพปัญหาท่ีกล่าวมาทั้ งหมดข้างต้น ผูเ้ขียนเห็นว่า การก าหนด
มาตรการส่งเสริมเก่ียวกบัดา้นภาษีอากรท่ีเหมาะสมกบัผูป้ระกอบการร้านอาหารและผูบ้ริโภค
ยงัไม่ชดัเจน จึงท าใหผู้ป้ระกอบการและผูบ้ริโภคยงัไม่ค านึงถึงผลกระทบจากการใชพ้ลาสติกแบบ
ใชค้ร้ังเดียวท้ิง โดยร้านอาหารท่ีใชบ้ริการส่งอาหารในปัจจุบนัมีจ านวนมากข้ึน และอาจก่อให้เกิด
ภาวะมลพิษอย่างสะสมได้ ดังนั้ น จึงตอ้งด าเนินการแก้ไขปัญหาเก่ียวกับการก าหนดมาตรการ
ส่งเสริมดา้นภาษีอากรและการลงทุนของบริษทัเอกชน เพื่อให้เป็นการเฉพาะและเป็นรูปธรรม
มากข้ึน และเพื่อให้เกิดการควบคุมมลพิษจากการใช้ขยะพลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวท้ิงอย่างมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงหากคณะกรรมการควบคุมมลพิษก าหนดมาตรการจูงใจดา้นภาษีส่ิงแวดลอ้มและ
ค่าธรรมเนียมในการใช้พลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวท้ิง เพื่อเป็นแรงจูงใจในการเก็บภาษีของ
ผูป้ระกอบการร้านอาหาร ซ่ึงถือว่าเป็นส่วนหน่ึงของผูก่้อมลพิษ เพื่อจะท าใหพ้ยายามหาทางท่ีจะลด
ผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มได ้นอกจากน้ี การน าหลกัการในการมีส่วนร่วม
ของประชาชนและหลกัความรับผิดชอบท่ีเพิ่มมากข้ึนของผูผ้ลิตมาปรับใช ้รวมถึงหลกัผูก่้อมลพิษ
เป็นผูจ่้ายซ่ึงเป็นหลักการท่ีท าให้กระบวนการผลิตและการบริโภคสามารถเอ้ือประโยชน์ต่อ
ประชาชนในรุ่นต่อไปได ้เพื่อให้สอดคลอ้งกบัการพฒันาอย่างย ัง่ยืน และจะท าให้ผูป้ระกอบการ
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ร้านอาหารค านึงถึงการเลือกใชผ้ลิตภณัฑ์ท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มมากข้ึน และลดผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้มจากการจดัการขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง 
 ดงันั้น การใหค้ณะกรรมการควบคุมมลพิษซ่ึงมีอ านาจและหนา้ท่ีในการเสนอแผนปฏิบติั
การ และก าหนดมาตรการส่งเสริมดา้นภาษีอากรและการลงทุนของบริษทัเอกชน ควรก าหนดให้มี
ความเฉพาะและเป็นรูปธรรมมากข้ึน โดยเฉพาะผูป้ระกอบการร้านอาหารท่ีใชบ้ริการส่งอาหาร 
ซ่ึงถือว่าเป็นส่วนหน่ึงของเส้นทางการเกิดขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง ซ่ึงตามพระราชบญัญติั
ส่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ พ.ศ. 2535 ยงัไม่มีการก าหนดมาตรการดา้นภาษีของ
ผูป้ระกอบการร้านอาหาร เพื่อจะช่วยในการลด เล่ียง หรือเลิกการเลือกใชพ้ลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง 
และการจดัเก็บค่าธรรมเนียมการใชพ้ลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง โดยก าหนดให้คิดค่าธรรมเนียม
ส าหรับการใชพ้ลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง ทั้งน้ี ผูเ้ขียนจึงเห็นว่า ควรแกไ้ขปรับปรุงบทบญัญติั
กฎหมายดงักล่าว เพื่อให้สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ปัจจุบนั โดยเฉพาะการใชบ้ริการส่งอาหารของ
ผูบ้ริโภค ท าให้เกิดอตัราการเพิ่มข้ึนของขยะพลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวมากข้ึนอย่างต่อเน่ือง 
จึงจ าเป็นต้องก าหนดมาตรการส่งเสริมด้านภาษีและค่าธรรมเนียมในการใช้พลาสติกแบบ
ใช้ค ร้ังเดียวทิ้งส าหรับผูป้ระกอบการร้านอาหารให้เขา้มามีส่วนร่วมในการลดและเลือกใช้
ผลิตภณัฑอ์ย่างอ่ืนแทนการใชพ้ลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง โดยค านึงถึงความเหมาะสมของรายได้
ส่วนใหญ่ของผูป้ระกอบการร้านอาหาร รวมถึงการให้ความร่วมมือระหว่างรัฐและองคก์รปกครอง
ส่วนท้องถ่ิน เพื่อให้การจัดเก็บภาษีส่ิงแวดล้อมท าได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงอาจเป็นภาษี
ส่ิงแวดลอ้มทางออ้ม และเป็นการเก็บภาษีจากผลิตผลหรือการบริโภคท่ีก่อมลภาวะต่อส่ิงแวดลอ้ม 
เช่น การเพิ่มราคาต้นทุนของสินค้าหากไม่ได้เลือกใช้ผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม
ท่ีก าหนดไว ้

4.3 ปัญหาเกี่ยวกับการก าหนดหน้าที่และความรับผิดชอบของผู้ประกอบการร้านอาหาร
ที่ใช้บริการส่งอาหาร เพ่ือจดัการขยะพลาสติกแบบใช้คร้ังเดยีวทิง้ 

 จากการศึกษาการพฒันาธุรกิจบริการส่งอาหาร (Food Delivery) เป็นส่ิงท่ีส าคญัในการ
ให้บริการแก่ผูบ้ริโภคท่ีตอ้งการความสะดวกสบายในเวลาอนัเร่งรีบในทุกกลุ่มบุคคล ไม่ว่าจะเป็น
ในวยัเรียน วยัท างาน และบุคคลท่ีไม่สะดวกออกจากบา้นไปบริโภคท่ีร้านอาหาร ซ่ึงในแต่ละวนั
จะตอ้งแข่งขนักับเวลา หากผูป้ระกอบการร้านอาหารแห่งใดมีบริการส่งอาหาร จะเป็นผลดีทั้ ง
ผู ้ประกอบการร้านอาหารและผู ้บ ริโภคท่ีจะอ านวยความสะดวกให้กันและกัน  ปัจจุบัน
ผูป้ระกอบการร้านอาหารส่วนใหญ่มกัจะเขา้ร่วมกบัแพลตฟอร์มเพื่อให้บริการส่งอาหารแก่ผูบ้ริโภค 
และเกิดการขยายตวัของธุรกิจบริการส่งอาหารมากข้ึน เม่ือผูป้ระกอบการร้านอาหารไดมี้บริการ
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ส่งอาหารให้แก่ลูกคา้ ส่ิงท่ีตามมาคือ การใชบ้รรจุภณัฑ์ในการใส่อาหารและเคร่ืองด่ืม โดยเฉพาะ
การเลือกใช้บรรจุภณัฑ์ชนิดพลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวท้ิง เน่ืองจากมีให้เลือกใช้หลายแบบและ
อ านวยความสะดวกแก่ผูป้ระกอบการร้านอาหาร เช่น ถ้วยพลาสติก จานพลาสติก ช้อนส้อม
พลาสติก แกว้น ้ าพลาสติก ซองเคร่ืองปรุง ถุงพลาสติกท่ีใชใ้ส่ห่ออาหารดงักล่าว ซ่ึงท าให้เกิดขยะ
พลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวท้ิงเป็นจ านวนมากข้ึน ส่งผลกระทบต่อการจัดการขยะพลาสติก
แบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง 
 เม่ือพิจารณาพระราชบญัญติัส่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ พ.ศ. 2535 
มาตรา 78 บญัญติัไวว้่า “การเก็บรวบรวม การขนส่ง และการจดัการดว้ยประการใด ๆ เพื่อบ าบดั
และขจดัขยะมูลฝอยและของเสียอ่ืนท่ีอยูใ่นสภาพเป็นของแขง็ การป้องกนัและควบคุมมลพิษท่ีเกิด
จากหรือมีท่ีมาจากการท าเหมืองแร่ทั้งบนบกและในทะเล การป้องกนัและควบคุมมลพิษท่ีเกิดจาก
หรือมีที่มาจากการส ารวจ และขุดเจาะน ้ ามนั ก๊าซธรรมชาติ และสารไฮโดรคาร์บอนทุกชนิด 
ทั้งบนบกและในทะเล หรือการป้องกนัและควบคุมมลพิษท่ีเกิดจากหรือมีท่ีมาจากการปล่อยท้ิง
น ้ ามนัและการท้ิงเทของเสียและวตัถุอ่ืน ๆ จากเรือเดินทะเล เรือบรรทุกน ้ ามนัและเรือประเภทอ่ืน 
ใหเ้ป็นไปตามกฎหมายวา่ดว้ยการนั้น” 
 จากบทบญัญติัดงักล่าวขา้งตน้ วิเคราะห์ไดว้่าพระราชบญัญติัส่งเสริมและรักษาคุณภาพ
ส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ พ.ศ. 2535 เป็นกฎหมายกลางท่ีใชใ้นการควบคุมมลพิษและแกไ้ขปัญหามลพิษ
ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงในหมวดท่ี 4 ส่วนท่ี 6 เร่ืองมลพิษอ่ืนและของเสียอนัตราย ตามมาตรา 78 ก าหนด
หน้าท่ีของผูท่ี้ก่อให้เกิดมลพิษ รวมถึงขยะมูลฝอยและของเสียอ่ืน ซ่ึงมีท่ีมาจากการท าเหมืองแร่ 
หรือมีที่มาจากการส ารวจ และขุดเจาะน ้ ามนั ก๊าซธรรมชาติ และสารไฮโดรคาร์บอนทุกชนิด 
หรือมีท่ีมาจากการท้ิงเทของเสียและวตัถุอ่ืน ๆ จากเรือเดินทะเล เรือบรรทุกน ้ ามนัและเรือประเภทอ่ืน 
โดยใหด้ าเนินการเป็นไปตามกฎหมายวา่ดว้ยการนั้น แต่มิไดมี้การกล่าวถึงขยะมูลฝอยและของเสียอ่ืน
ท่ีเกิดจากขยะพลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวท้ิงท่ีมาจากการบริการส่งอาหารของผูป้ระกอบการ
ร้านอาหาร ซ่ึงเป็นปัญหาส่วนหน่ึงท่ีส าคญัของการเกิดปัญหาขยะพลาสติกในอตัราท่ีเพิ่มข้ึนอยา่ง
ต่อเน่ือง และการรวบรวม การขนส่ง การคดัแยกขยะ มีเพียงแต่ก าหนดให้เป็นอ านาจหน้าท่ีของ
หน่วยงานองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินท่ีก าหนดไวเ้ฉพาะในพระราชบญัญติัการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 
และพระราชบญัญติัรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบา้นเมือง พ.ศ. 2535 
ฉะนั้น จึงเห็นควรให้มีการก าหนดหนา้ท่ีและความรับผิดชอบให้ผูป้ระกอบการร้านอาหารเขา้มามี
ส่วนร่วมในการจดัการขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง ตลอดจนการจดัการขยะตั้งแต่ตน้ทางจนถึง
ปลายทางในพระราชบญัญติัส่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ พ.ศ. 2535 
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 วิเคราะห์เปรียบเทียบกฎหมายต่างประเทศ ไดแ้ก่ สาธารณรัฐสิงคโปร์ไดใ้ห้ความส าคญั
กับประเด็นส่ิงแวดลอ้มและการจัดการขยะเพื่อให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
มีการวางแผนอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม ตลอดจนการก าหนดมาตรการ นโยบายและบทบญัญัติของ
กฎหมายท่ีเก่ียวกบัการรักษาส่ิงแวดลอ้มของประเทศ โดยมีหน่วยงานหลกัท่ีส าคญัในการควบคุม 
ตรวจตรา และการลดมลพิษในส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงสาธารณรัฐสิงคโปร์จะเน้นการปลอดขยะ 3 กลุ่ม 
ไดแ้ก่ ขยะอิเล็กทรอนิกส์ ขยะอาหาร และขยะบรรจุภณัฑ์ซ่ึงรวมถึงพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง 
ทั้ งน้ี รัฐจะตอ้งสร้างความตระหนักและการมีส่วนร่วมของภาคธุรกิจและผูบ้ริโภค โดยเฉพาะ
การใชพ้ลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิงในกลุ่มธุรกิจอาหารและเคร่ืองด่ืม และผูป้ระกอบการท่ีจะตอ้ง
ปฏิบติัตามกฎหมายอยา่งเคร่งครัดดว้ย เพื่อให้น าไปสู่การจดัการขยะอยา่งถูกตอ้งและมีประสิทธิภาพ 
กฎหมายการจดัการทรัพยากรอยา่งย ัง่ยืนของสาธารณรัฐสิงคโปร์เนน้การวางระบบเก่ียวกบัการใชซ้ ้ า
หรือการน ากลับมาใช้ใหม่ ซ่ึงเป็นกฎหมายท่ีสนับสนุนการใช้ทรัพยากร และการพัฒนาการ
ออกแบบผลิตภณัฑท่ี์น ากลบัมาใชใ้หม่ไดง่้ายข้ึน ก่อให้เกิดความยัง่ยนืของส่ิงแวดลอ้ม และระบบ
การจดัการขยะพลาสติกของสาธารณรัฐสิงคโปร์ มีเป้าหมายเพิ่มอตัราการรีไซเคิลขยะมูลฝอย
ทั้งหมดเป็น ร้อยละ 60 และขยะท่ีน ามารีไซเคิลไม่ได ้จะถูกเผาให้เป็นเถา้ถ่านในโรงงานก าจดัขยะ
ดว้ยระบบการควบคุมมลพิษเป็นอย่างดี นอกจากน้ี มาตรการและนโยบายต่าง ๆ ของสาธารณรัฐ
สิงคโปร์ยงัเนน้การมีส่วนร่วมของประชาชน ไม่ว่าจะเป็นบา้น โรงเรียน หรือส านกังาน เพื่อให้เกิด
ความร่วมมือระหวา่งภาครัฐและภาคเอกชน ในการลดขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิงอีกทางหน่ึง  
 ส่วนสหภาพยุโรปไดอ้อกมาตรการและนโยบายเพื่อให้เกิดเป้าหมายในการจดัการขยะ
พลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิงท่ีส่วนใหญ่เกิดจากการบริโภคของประชาชน และน าไปสู่อตัราการ
เพิ่มข้ึนของขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิงในประเทศ การจดัการขยะดงักล่าวส่งผลให้ประเทศ
สหภาพยุโรปออกขอ้บญัญติัสหภาพยุโรปว่าดว้ยการลดผลกระทบจากพลาสติกบางประเภทต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม ไม่ว่าจะเป็นการน ามาหมุนเวียน การน ามาใชซ้ ้ ามากกว่าการเลือกใชผ้ลิตภณัฑ์
แบบใช้คร้ังเดียวท้ิง ซ่ึงเป็นเหตุใหป้ระเทศสหภาพยโุรปตอ้งใหค้วามส าคญักบัมาตรการจดัการขยะ
พลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง เช่น มาตรการลดการบริโภค เป็นมาตรการท่ีจะให้ผูบ้ริโภคลดการใช้
พลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง เพื่อใหเ้ป็นไปอยา่งเหมาะสมและมีการก าหนดระยะเวลาของมาตรการ
ดังกล่าว ตั้ งแต่ปี พ.ศ. 2565-2569 มาตรการเพิ่มความรับผิดให้แก่ผูผ้ลิต เป็นการก าหนดให้มี
ค่าใช้จ่ายจากการใช้พลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวท้ิง อาจจะก าหนดค่าใช้จ่ายในการจดัเก็บส าหรับ
ผลิตภณัฑ์ การด าเนินการ การขนส่งและการบ าบดัขยะพลาสติกดงักล่าว รวมถึงมาตรการในการ
จดัเก็บคดัแยก ซ่ึงมุ่งเนน้ในการจดัเก็บคดัแยกพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง เช่น ก าหนดให้มีการ
มดัจ าและส่งคืน หรือจดัระบบการจดัเก็บ ส่งคืนตามขอบเขตการเพิ่มความรับผิดชอบแก่ผูผ้ลิต 
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นอกจากน้ี ยงัมีมาตรการสร้างความตระหนักรู้ของผูบ้ริโภคและเพื่อเป็นแรงจูงใจในการใช้
ผลิตภณัฑพ์ลาสติก เช่น การใชซ้ ้ า การให้ความรู้และขอ้มูลเก่ียวกบัผลกระทบจากการใชพ้ลาสติก
แบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง โดยประเทศสหภาพยุโรปไดน้ าหลกัความรับผิดชอบของผูผ้ลิตมาปรับใชก้บั
การลดและจดัการขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง  
 ดงันั้น จะเห็นไดว้า่ทั้งสองประเทศไดน้ าหลกัการความรับผดิชอบของผูผ้ลิตและหลกัการ
มีส่วนร่วมของประชาชนมาปรับใช ้เพื่อให้ออกมาตรการ นโยบายและกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งมาใช ้
ในการจดัการขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง โดยเน้นการเลือกวิธีการจดัการแบบการใชซ้ ้ าและ
การน ากลบัมาใชใ้หม่ รวมถึงการฝังและเผากลบของสาธารณรัฐสิงคโปร์ท่ีน าไปสู่การเกิดพลงังาน
อีกทางหน่ึง ทั้งน้ี การพฒันาและการผลิตท่ีย ัง่ยนืของประเทศสหภาพยโุรปกต็ระหนกัถึงการจดัการ
ขยะพลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวท้ิงท่ีส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและตอ้งการให้ประชาชนเขา้มา 
มีส่วนร่วมในการจดัการขยะตั้งแต่ตน้ทาง  
 จากการวิเคราะห์สภาพปัญหาท่ีกล่าวมาทั้งหมดขา้งตน้ ผูเ้ขียนเห็นว่าการน าหลกัการและ
มาตรการทางกฎหมายของต่างประเทศมาปรับใชก้บัประเทศไทย เพื่อให้เหมาะสมกบัสถานการณ์
ปัจจุบนัท่ีมีการขยายตวัของธุรกิจบริการส่งอาหารผา่นแพลตฟอร์มมากข้ึน โดยเฉพาะการก าหนด
หนา้ท่ีและความรับผิดชอบให้ผูป้ระกอบการร้านอาหารเป็นส่วนหน่ึงและเขา้มามีส่วนร่วมในการ
จดัการขยะพลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวทิ้งตั้ งแต่ตน้ทาง เช่น การเลือกผลิตภณัฑ์บรรจุอาหาร 
ควรเลือกผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดลอ้ม การเสนอมาตรการภาษีเก่ียวกับการลดค่าใช้จ่าย
ส าหรับผูป้ระกอบการร้านอาหารหากมีการลดการใชผ้ลิตภณัฑ์พลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวทิ้ง 
จะท าให้ช่วยลดขยะตั้ งแต่ตน้ทาง และเม่ืออาหารถึงผูบ้ริโภคก็จะช่วยลดขยะพลาสติกได้เป็น
จ านวนมาก รวมถึงการก าจดัขยะปลายทางท่ีจะตอ้งคดัแยก รวบรวม และขนส่งขยะเหล่านั้นไป
ท าลายหรือก าจดั แมว้่าประเทศไทยจะมีการก าหนดหนา้ท่ีของการรวบรวม การขนส่ง และการคดั
แยกขยะ แต่ยงัไม่ไดก้ าหนดไวช้ดัเจนในเร่ืองของขยะพลาสติกแบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง อาจเป็นเพราะ
กฎหมายของประเทศไทยยงัมีความลา้สมยั และไม่ทนัต่อสถานการณ์ในปัจจุบนั จึงจ าเป็นตอ้งมี
การทบทวนและแก้ไขกฎหมาย เพื่อก าหนดเพิ่มเติมในบทบญัญติัท่ีเก่ียวขอ้งกับการจดัการขยะ
พลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวท้ิงท่ีมาจากร้านอาหารท่ีใช้บริการส่งอาหารผ่านแพลตฟอร์มเป็นอีก
ทางเลือกหน่ึง 


