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แนวทางการสอนสถิติสําหรับนักศึกษาปริญญาเอกที่วิชาเอกไมใชสถิต ิ
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บทคัดยอ 
การวิจัยเร่ืองนี้มีวัตถุประสงค 2 ขอ คือ (1) เพื่อสังเคราะหงานวิจัยเก่ียวกับเทคนิคการสอนสถิติสําหรับ

นักศึกษาระดับปริญญาเอก และ (2) เพื่อนําเสนอแนวทางการสอนสถิติที่เหมาะสมสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาเอก

ที่วิชาเอกไมใชสถิติ ตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ บทความวิจัย จํานวน 6 เร่ือง นักศึกษาระดับปริญญาเอก จํานวน                

6 คน และผูสอนวิชาสถิติในระดับปริญญาเอก จํานวน 3 คน เคร่ืองมือวิจัยมี 2 ฉบับ คือ แบบบันทึกขอมูล และ               

แบบสัมภาษณเชิงลึก ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองในเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน 2565 และวิเคราะห

ขอมูลโดยใชการวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัยพบวา (1) เทคนิคหรือวิธีที่นิยมนํามาใชสอนสถิติสําหรับนักศึกษาปริญญา

เอก มีจํานวน 7 เทคนิค ไดแก การสอนโดยใชกระบวนการกลุม การสอนแบบเนนมโนทัศน การสอนแบบโครงงาน

รายบุคคล การสอนโดยใชพหุกรณีศึกษา การใหขอมูลปอนกลับ/ปฏิสัมพันธ และการแลกเปลี่ยนเรียนรูแบบไมเปน

ทางการ (2) แนวทางการสอนสถิติที่เหมาะสมสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาเอกที่ไมไดเรียนเอกสถิติ คือ การสอนที่

มุงเนนใหนักศึกษามีแนวคิดรวบยอดหรือมโนทัศนควบคูไปกับการฝกปฏิบัติ 

 

คําสําคัญ: การสังเคราะหงานวจิัย แนวทางการสอนสถิติ นักศึกษาปริญญาเอก 
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Abstract 
The objective of this research was ( 1)  to synthesize research findings regarding on teaching 

techniques of statistics for doctoral students and (2) to propose an appropriate approach to teaching 

statistics for doctoral students whose majors are not statistics.  Samples consisted of six research 

articles, six doctoral students, and three Instructors of statistics at doctoral level.  The two research 

instruments were a data record form and an in- depth interview form.  Data was collected during   

May-June 2022 and content analysis was used to analyze the data. The major research findings were 

as follows:  ( 1)  popular teaching techniques of statistics for doctoral students comprise group 

discussion, Concept- Based Instruction, individualized project, practice, multiple case studies, 

feedback/ interaction, and informal meetings, and ( 2)  the approach of teaching statistics for the 

doctoral students whose majors are not statistics should focus on teaching concepts along with 

practice. 
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 วิธีวิทยาทางสถิติ (Statistical Methodology) ถูกนํามาใชอยางแพรหลายในงานวิจัยทางสังคมศาสตร 

(Social Sciences) มากกวาที่จะเปนงานวิจัยทางมนุษยศาสตร (Humanities) หรืองานวิจัยทางวิทยาศาสตร (Science) 

หรือเทคโนโลยี (Technology) เนื่องจากผลการวิเคราะหดวยวิธีวิทยาทางสถิติจะทําใหไดองคความรูที่เปนภาพรวม

หรือขอสรุปของการวิเคราะหขอมูลจากคนสวนใหญ ชุมชน หรือสังคม หลักสูตรในระดับบัณฑิตศึกษาในกลุมสาขาวชิา

ทางสังคมศาสตร (Social Sciences) เชน สาขาทางพณิชยศาสตร การบัญชี บริหารธุรกิจ รัฐประศาสนศาสตร                

การจัดการโลจิสติกสและซัพพลายเชน ศึกษาศาสตร/ครุศาสตร เปนตน สวนใหญมักจะกําหนดรายวิชาทางดาน                  

วิธีวิทยาทางสถิติไวดวย โดยเฉพาะสถิติข้ันสูง (Advanced Statistics) นํามาใชสอนเฉพาะในกลุมผูเรียนหรือนักศึกษา

ระดับปริญญาเอกเทานั้น  

 สถิติข้ันสูงมีเนื้อหาที่คอนขางซับซอนและยากตอการทําความเขาใจ ดังนั้น ตัวแปรความแตกตางระหวาง

นักศึกษา ก็อาจเปนอีกสาเหตุที่สงผลทําใหการเรียนการสอนวิชาสถิติข้ันสูงไมไดคุณภาพอยางที่ควรจะเปน เชน                

พื้นความรูเดิม หรือสาขาวิชาที่จบในระดับปริญญาโท เปนตน และตัวแปรอ่ืนๆ ที่เก่ียวของกับการเรียนการสอน เชน 

เนื้อหาที่สอนไมเหมาะสม (Jamonman, 1996) การสอนสูตรที่ยุงยากซับซอนในการวิเคราะหตัวแปรเชิงพหุ 

(Multivariate Analysis) ในกลุมผูเรียนที่ไมใชวิชาเอก การสอนที่ไมเนนผูเรียนเปนสําคัญ (Student-Centered 

Approach) ทําใหการสอนวิชาสถิติขาดประสิทธิผลและประสิทธิภาพ เปนตน 

  การจัดการเรียนการสอนวิชาสถิติข้ันสูงใหกับกลุมผูเรียนในหลักสูตรปริญญาเอก มีความแตกตางจาก               

การจัดการเรียนการสอนใหกับกลุมผูเรียนในหลักสูตรปริญญาโท และระดับปริญญาตรี (Wiratchai, 2012) การสอน

ในระดับปริญญาตรีเนนการสอนวิเคราะหตัวแปรเดี่ยว (Univariate Analysis) ที่ไมซับซอนมากนัก เชน สถิติเชิง

บรรยาย (Descriptive Statistics) และการฝกคิดคํานวณตามสูตรที่กําหนดใหเพื่อใหนักศึกษาไดเรียนรูและไดทดลอง

ทําดวยตนเอง เชน การวิเคราะหความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percentage) การวัดแนวโนมเขาสูสวนกลาง 

(Measure of Central Tendency) อาทิเชน คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) ฐานนิยม (Mode) มัธยฐาน (Median)                 

การวัดการกระจาย (Measure of Dispersion) อาทิเชน พิสัย (Range) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

คาเปอรเซ็นตไทล (Percentile) คะแนนมาตรฐาน Z (Z-score) คะแนนมาตรฐาน T (T-score) เปนตน สวนการสอน

ในระดับปริญญาโทจะเนนสอนสถิติวิจัยที่เปนการวิเคราะหตัวแปรแบบทวิ (Bivariate Analysis) และสถิติเชิงสรุป

อางอิงหรือสถิติเชิงอนุมาน ( Inferential Statistics) เชน t-test, ANOVA, Correlation Analysis, Simple and 

Multiple Regression Analysis เปนตน อยางไรก็ตาม ขณะที่การศึกษาในระดับปริญญาเอก นอกจากการวิเคราะห

ตัวแปรเดี่ยวและการวิเคราะหตัวแปรแบบทวิ นักศึกษาระดับปริญญาเอกเกือบจะทุกสาขาวิชาในทางสังคมศาสตร           

ยังตองเรียนสถิติข้ันสูง (Advanced Statistics) ประเภทการวิเคราะหตัวแปรพหุ (Multivariate Analysis)  

จากการสืบคนบทความที่ใชวิธีวิทยาทางสถิติในบทความวิจัยที่เผยแพรในระบบ ThaiJo ระหวางป พ.ศ. 

2563-2566 ดวยการใชคําคนตามประเภทของสถิติ พบวา สถิติที่มีแนวโนมการใชลดลง คือ สถิติทดสอบ t-test, 

Correlation และ Regression ขณะที่สถิติที่มีแนวโนมการใชเพิ่มมากข้ึน คือ ANOVA, CFA และ SEM แมวาจะมี

อัตราการเพิ่มที่นอยก็ตาม สวนสถิติที่มีการใชในสัดสวนที่ไมแตกตางกันมากในระยะ 4 ปที่ผานมา คือ ANCOVA, 

MANOVA, Multilevel Analysis, Discriminant Analysis และ EFA (ดังแสดงในภาพที่ 1) 
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ภาพที่ 1 รอยละของบทความทีใ่ชสถิติแตละประเภทเทียบกับจาํนวนบทความทั้งหมดที่เผยแพร 

ในระบบ ThaiJo ระหวางป พ.ศ. 2563-2566 (ที่มา: ผูวิจัย) 

 

งานวิจัยเร่ืองนี้มีจุดมุงหมายสําคัญเพื่อสังเคราะหองคความรูจากงานวิจัยที่ศึกษาเก่ียวกับการสอนสถิติใน

กลุมผูเรียนปริญญาเอก ผลการสังเคราะหและการสัมภาษณจะทําใหเขาใจไดชัดเจนข้ึนวา การสอนสถิติใน                    

กลุมนักศึกษาปริญญาเอกที่ไมไดมีวิชาเอกเก่ียวของกับสถิติ ควรใชเทคนิคหรือแนวทางการสอนแบบใดที่เหมาะสม 

นอกจากนี้ ผลการวิเคราะหขอมูลและองคความรูที่ไดรับจะเปนประโยชนสําหรับผูสอนสถิติในระดับปริญญาเอกใน

การวางแผนและเตรียมการสอนตอไป 

 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อสังเคราะหงานวิจัยเก่ียวกับเทคนิคการสอนสถิติสาํหรับนักศึกษาระดับปริญญาเอก 

2. เพื่อนําเสนอแนวทางการสอนสถิติที่เหมาะสมสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาเอกที่วิชาเอกไมใชสถิติ 

 

วิธีดําเนินการวิจัย  
แบบแผนการวิจัย 

งานวิจัยเร่ืองนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูวิจัยออกแบบโดยใชวิธีวิทยา 2 แบบ คือ 

การสังเคราะหเอกสาร (Documentary Synthesis) โดยสังเคราะหผลงานวิจัยที่ทําเก่ียวกับเทคนิคการสอนสถิติ

สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาเอกและการสัมภาษณเชิงลกึ (In-depth Interview) ผูที่มีสวนเก่ียวของ จํานวน 3 กลุม 

คือ นักศึกษาปริญญาเอกที่เรียนวิชาเอกทางสถิติ นักศึกษาปริญญาเอกที่ไมไดเรียนวิชาเอกสถิติ และผูสอนวิชาสถิติใน

ระดับปริญญาเอก 

ตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

ตัวอยางที่ใชในการวิจัยมี 2 สวน ดังนี้  

1. การสังเคราะหเอกสาร ตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ บทความวิจัยจํานวน 6 เร่ือง ที่สืบคนไดจาก

ฐานขอมูลวารสารวิชาการของศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย (Thai-Journals Citation Index Center: TCI) 

(https://www.tci-thaijo.org) และฐานขอมูล Google Scholar (https://scholar.google.com) โดยใชคําคนวา 
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“เทคนิคการสอนสถิติ/Teaching Technique of Statistics)” และ “ปริญญาเอก (Doctoral/Ph.D.)” ในชวง 10 ป 

ยอนหลัง (พ.ศ. 2555-2565) โดยใชเทคนิคการเลือกตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Selection) สําหรับเกณฑใน

การคัดเลอืกมีจํานวน 2 ขอ คือ (1) จะตองเปนบทความวิจัยที่ศึกษาเก่ียวกับเทคนิคการสอนสถิติเทานั้น และ (2) เปน

ผลงานวิจัยที่ศึกษาตัวอยางในกลุมผูเรียนเฉพาะในระดับปริญญาเอกเทานั้น ซึ่งผลการสืบคนพบวา ไดบทความวิจัยที่

เปนไปตามเกณฑทั้ง 2 ขอ เพียงแคจํานวน 6 เร่ือง 

2. การสัมภาษณ ตัวอยาง คือ นักศึกษปริญญาเอก จํานวน 6 คน ประกอบดวย นักศึกษาที่เรียนวิชาเอก

ทางสถิติ จํานวน 3 คน และนักศึกษาที่ไมไดเรียนวิชาเอกสถิติ จํานวน 3 คน และผูสอนวิชาสถิติในระดับปริญญาเอก 

จํานวน 3 คน รวมจํานวน 9 คน ที่ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง ทั้งนี้ การเลือกตัวอยางมาจาก 3 กลุม เพื่อเปนไป

ตามหลักของการวิเคราะหแบบสามเสา (Data Triangulation) เพื่อใหขอมูลมีความนาเชื่อถือ โดยการเปรียบเทียบ

ความคิดเห็นจากบุคคล 3 กลุมที่มีคุณลักษณะและมุมมองแตกตางกัน เพื่อยืนยันความนาเชื่อถือ (Credibility) ของ

ขอมูลที่คนพบ 

เคร่ืองมือวิจัย  

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยมี 2 ฉบับ คือ (1) แบบบันทึกขอมูล (Data Record Form) ที่ประกอบดวยหัวขอที่

สําคัญ 3 หัวขอหลัก คือ ผลการวิจัยโดยสรุป เทคนิค/วิธี/แนวทางการสอนสถิติสําหรับนักศึกษาปริญญาเอก และ

กิจกรรมที่นํามาใชสําหรับการสอนสถิติสําหรับนักศึกษาปริญญาเอก และ (2) แบบสัมภาษณเชิงลึก (In-depth 

Interview Form) ทั้งนี้ เคร่ืองมือทั้ง 2 ฉบับ ผูวิจัยสรางข้ึนตามกรอบแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับเทคนิคการสอนสถิติ

ในระดับปริญญาเอกและแนวคิดเก่ียวกับการสังเคราะหงานวิจัย สําหรับการตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ              

เชิงลึกใชเทคนิคการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ดวยการวิเคราะหคา IOC (Index of Item-

Objective Congruence) เพื่อประเมินความเหมาะสมของคําถามสัมภาษณกับวัตถุประสงคที่ตองการวัด ผลการวิเคราะห

พบวา ไดคา IOC อยูระหวาง 0.67-1.00 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองเปนระยะเวลา 2 เดือน (เดือนพฤษภาคม ถึงเดือนมิถุนายน 

2565) โดยการวิจัยเอกสารจากฐานขอมูลที่กําหนด และการสัมภาษณเชิงลึกนักศึกษาระดับปริญญาเอก และผูสอน

วิชาสถิติในระดับปริญญาเอก  

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) จากขอมูลที่ไดจาก

การสังคราะหเอกสารที่สืบคนไดจากฐานขอมูล และจากผลการสัมภาษณเชิงลึก ทั้งนี้ การนําเสนอผลการวิเคราะห

ขอมูล ทําในรูปแบบตารางผลการสังเคราะหเอกสาร และตารางผลการสัมภาณณเชิงลึก  

 

ผลการวิจัย  
1. การสังเคราะหผลงานวิจัยเก่ียวกับเทคนิค วิธี หรือแนวทางที่นํามาใชในการสอนวิชาสถิติสําหรับนักศึกษา

ระดับปริญญาเอก ผูวิจัยศึกษาเอกสารที่เปนบทความวิจัยที่สืบคนไดจากฐานขอมูล TCI และ Google Scholar               

ผลการสืบคนพบบทความวิจัยที่เก่ียวของจาํนวน 6 เร่ือง ดังตารางที่ 1  
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ตารางที่ 1 ขอสรุปเชิงมโนทัศนจากบทความวิจัยที่ศึกษาเก่ียวกับเทคนิคการสอน วิธีการสอน หรือแนวทางการสอนที่

นํามาใชในการสอนวิชาสถิติสาํหรับนักศึกษาระดับปริญญาเอก 

เทคนิค/วิธ/ีแนวทางการสอน อางอิง ขอสรุปเชิงมโนทัศน 

เทคนิคการสอนโดยใชกระบวนการกลุม Rungkunakorn (2017) การสอนสถิติโดยกระบวนการกลุมชวยให

สัมพันธภาพในตนเองและระหวางผูเรียนดีขึ้น 

และนักศึกษาเรียนรูสถิติไดดีขึ้น 

การสอนแบบเนนมโนทัศน (Concept-Based 

Instruction) 

Yurarach (2013) การสอนแบบเนนมโนทัศนชวยใหนักศึกษา

ระดับปริญญาเอกในกลุมผูเรียนทีว่ชิาเอกไมใช

สถิติมีผลการเรียนรูที่ดีขึ้นโดยเฉพาะในเชิง

ความคิดรวบยอดหรือมโนทัศน 

1. การสังเกตและใหขอมูลปอนกลับ  

(Observation and Feedback) 

2. การใหคําแนะนําแบบเปนพี่เลี้ยง (Mentoring) 

2. การฝกปฏิบัติ (Practice) 

3. การแลกเปล่ียนเรียนรูแบบไมเปนทางการ 

(Informal Meetings/Shared Spaces) 

Nicola (2020) ผูสอนสถิติควรมีความรู 2 ประการ คือ ความรู

ในเน้ือหา (Content Knowledge) และความรู

ในศาสตรการสอน (Pedagogical 

Knowledge for Teaching) 

1. การสอนแบบโครงงานรายบุคคล 

(Individualized Project) 

2. การสอนโดยการหารือ (Discussion)  

3. กิจกรรมกลุมเล็ก (Small Group Activities)  

4. การใช Video (กรณีสอนออนไลน)  

McKim, Young and 

Weatherford (2019) 

การสอนสถิตินักศึกษาปริญญาเอกควรใชหลาย

เทคนิคแบบผสมผสาน เชน การใหทําโครงงาน

รายคน การแลกเปล่ียนเรียนรู การใชกิจกรรม

กลุมเล็ก การใชวิดีโอประกอบการสอนแบบ

ออนไลน เปนตน  

1. การสอนโดยใชพหุกรณีศึกษา (Case Studies) 

2. การสอนโดยใชโครงงานยอย (Mini Project) 

3. การฝกปฏิบัติจากตัวอยางและปญหาที่

หลากหลาย (Practicing Examples and 

Problems) ในรูปแบบการสอนโดยใชปญหา

เปนฐาน (Problem-Based Learning) 

4. การสอนที่เนนปฏิสัมพันธ (Interaction) 

ระหวางผูสอนและผูเรียนแบบรายบุคคล เชน 

One-to-One Phone Call เปนตน 

5. การสาธิตการสอนโดยใชวิดีโอ (Video 

Demonstrations) และทรัพยากรภายนอก

อื่นๆ ที่หลากหลายที่สามารถสืบคนได  

6. การออกแบบหลักสูตรใหเหมาะสมกับผูเรียน 

Dazhi (2017) การสอนสถิติแบบออนไลนที่มีประสิทธิภาพ

ตองอาศัยกลยุทธการสอนและการออกแบบ

หลักสูตรที่เหมาะสม และใชเทคนิคการสอน

หลายแบบควบคูกัน เชน การสอนโดยใช

กรณีศึกษา การสอนโดยใชโครงงานยอย การ

ฝกปฏิบัติจากตัวอยางและปญหาทีห่ลากหลาย 

การสอนที่เนนปฏิสัมพันธ เปนตน  

1. การสอนโดยใช eLearning Tools 

2. กิจกรรมกลุมบนฐานของ eLearning 

(eLearning-Based Class Activities) 

3. การใหตัวอยางการวิเคราะหขอมูลทางสถิติที่

เปนรูปธรรม (Practical Example) 

Adam, William, 

Methuen, and 

Natasha (2016) 

การสอนแนวคิดหรือมโนทัศนในเชงิสถิติ 

(Statistical Concepts) ควรใชเคร่ืองมือทีเ่ปน 

eLearning มาชวยในการสอน และการฝก

วิเคราะหทางสถิติจากตัวอยางที่เปนรูปธรรม 
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จากการสังเคราะหบทความวิจัยยอนหลัง 10 ป (พ.ศ.2555-2565) ในตารางที่ 1 พบวา เทคนิคการสอน 

วิธีการสอน หรือแนวทางการสอนที่นํามาใชในการสอนวิชาสถิติสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาเอกมีความหลากหลาย 

แตเมื่อนํามาสังเคราะหในสวนที่มีลักษณะคลายกันหรือรวมกัน (Common) พบวา มีจํานวน 7 เทคนิค/วิธี ที่นิยมนํามาใช 

ประกอบดวย (1) การสอนโดยใชกระบวนการกลุม (2) การสอนแบบเนนมโนทัศน (Concept-Based Instruction: 

CBI) (3) การสอนแบบโครงงานรายบุคคล (Individualized Project) (4) การฝกปฏิบัติ (Practice) (5) การสอนโดย

ใชพหุกรณีศึกษา (Case Studies)/ตัวอยาง (Sample) (6) การใหขอมูลปอนกลับ (Feedback)/ ปฏิสัมพันธ 

(Interaction) และ (7) การแลกเปลี่ยนเรียนรูแบบไมเปนทางการ (Informal Meetings) ดังแสดงในตารางที่ 2 

 

ตารางที่ 2  ผลการสังเคราะหเทคนิคการสอน วิธีการสอน หรือแนวทางการสอนที่นิยมนํามาใชในการสอนวชิาสถิติ

สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาเอก 
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คว
าม

ถี่ 

1. การสอนโดยใชกระบวนการกลุม       3 

2. การสอนแบบเนนมโนทัศน (Concept-Based 

Instruction: CBI) 

      2 

3. การสอนแบบโครงงานรายบุคคล (Individualized 

Project) 

      2 

4. การฝกปฏิบัติ (Practice)       2 

5. การสอนโดยใชพหุกรณีศึกษา (Case Studies)/ตัวอยาง       3 

6. การใหขอมูลปอนกลับ (Feedback)/ปฏสิัมพันธ 

(Interaction) 

      2 

7. การแลกเปลี่ยนเรียนรูแบบไมเปนทางการ (Informal 

Meetings) 

      2 

8. การสอนโดยการหารือ (Discussion)       1 

9. การสาธิต (Demonstrations)        1 

10. การออกแบบหลักสูตรท่ีนาสนใจ       1 

11. การสอนโดยใช eLearning Tools       1 
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2. การสัมภาษณเชิงลึกนักศึกษาระดับปริญญาเอก จํานวน 6 คน (นักศึกษาที่เรียนวิชาเอกทางสถิติ จํานวน 

3 คน และนักศึกษาที่ไมไดเรียนวิชาเอกสถิติ จํานวน 3 คน) และผูสอนวิชาสถิติในระดับปริญญาเอก จํานวน 3 คน  

ทําไดใหขอมูลเชิงคุณภาพที่สะทอนแนวทางการสอนสถิติที่เหมาะสมสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาเอกที่เรียนใน

สาขาวิชาที่วิชาเอกไมใชสถิติ และที่เรียนในสาขาวิชาที่เก่ียวของกับสถิติโดยตรง ดังนี้ 

2.1 ผลการสัมภาษณเชิงลึกนักศึกษาระดับปริญญาเอก จํานวน 6 คน ประกอบดวย นักศึกษาที่เรียน

วิชาเอกทางสถิติ จํานวน 3 คน และนักศึกษาที่ไมไดเรียนวิชาเอกสถิติ จํานวน 3 คน แสดงในตารางที่ 3 

 

ตารางที่ 3 ผลการสัมภาษณเชิงลึกเก่ียวกับการเรียนการสอนวิชาสถิต ิ

กลุมผูใหสัมภาษณเชิงลึก ขอสรุปจากผลการสมัภาษณ 

     1. นักศึกษาระดับ

ปริญญาเอกท่ีเรียนใน

สาขาวิชาท่ีเก่ียวของกับสถิติ

โดยตรง เชน สถิติประยุกต 

สถิติการศึกษา การวัดและ

ประเมินผลการศึกษา เปนตน 

1. ดานเน้ือหาและโปรแกรมวิเคราะห 

ในดานเน้ือหาท่ีเรียน นักศึกษาทุกคนมีความคิดเห็นตรงกัน คือ ควรมีความเขมขน 

เชิงลึก และมีความซับซอน ตั้งแตการเรียนรูท่ีมาของสูตรการคํานวณ ผูคิดคน การนําไปใช

ในงานวิจัย และท่ีสําคัญตองสามารถสรางสูตรเองได ในดานการใชโปรแกรมทางสถิติ ตอง

สามารถใชโปรแกรมวิเคราะหขอมูลทางสถิติไดหลายโปรแกรม โดยเฉพาะสถิติข้ันสูง  

2. ดานการจัดการเรียนการสอน 

เน่ืองจากเรียนสถิติเปนวิชาเอกและตองเรียนเชิงลึก ดังน้ัน ใน 1 รายวิชาควรจะตอง

เนนสถิติท่ีสําคัญๆ หน่ึงประเภท หรือบางประเภท ไมควรเรียนทุกประเภทในรายวิชาเดียว 

เพราะจะตองเรียนเน้ือหาในเชิงลึกท่ีตองอาศัยเวลาในการทําความเขาใจ 

     “พอใจกับการเรียนท่ีมาท่ีไปของสูตรตางๆ เพ่ือจะไดเขาใจวิธีคิด

ของนักสถิติแตละทาน รวมถึงการนําสูตรแตละประเภทไปประยุกตใช

เพ่ือแกปญหาโจทยตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวิต ตลอดจนตองการท่ีจะสราง

สูตรไดเอง ไมนอยไปกวาการเปนนักคณิตศาสตร” 

                 (นักศึกษาปริญญาเอก มหาวิทยาลัยของรัฐแหงหน่ึง, 8 พฤษภาคม 2565) 

     2. นักศึกษาระดับ

ปริญญาเอกท่ีเรียนใน

สาขาวิชาท่ีไมเก่ียวของกับ

สถิติโดยตรง เชน 

บริหารธุรกิจ การจดัการ 

โลจสิติกสและซัพพลายเชน 

การตลาด นิติศาสตร         

รัฐประศาสนศาสตร เปนตน 

1. ดานเน้ือหาและโปรแกรมวิเคราะห 

ในดานเน้ือหา นักศึกษามีความคิดเห็นตรงกัน คือ ไมจําเปนตองเรียนรูสถิติในเชิงลึก 

ถึงท่ีมาท่ีไปของสูตรการคํานวณ แตจะเนนใหเขาใจมโนทัศนหรือความคิดรวบยอด 

(Concept) ของสถิติแตละประเภทเทาน้ัน เชน คืออะไร มี่ก่ีประเภท นําไปใชในโจทยวิจัย

แบบใด เปนตน สวนในดานโปรแกรมวิเคราะห ควรเรียนโปรแกรมยอดนิยมท่ีนักวิจัยนิยม

นํามาใช เพ่ือใหสามารถทําเปนและนําไปใชในวิจัยไดทันที 

2. ดานการจัดการเรียนการสอน 

การเรียนการสอนสอนในแตละครั้งควรมีการจัดกิจกรรม 2 รูปแบบ คือ เมื่ออาจารย

สอนมโนทัศนสําคัญหรือความคิดรวบยอดของสถิติแตละประเภทแลว ก็ควรจะมีการฝก

วิเคราะหทันทีโดยใชโปรแกรมทางสถิติ เชน เมื่อสอนมโนทัศนวาโมเดลสมการโครงสราง

คืออะไร มี่ก่ีประเภท ศัพทเฉพาะท่ีตองเขาใจ และการวิเคราะหทําอยางไร ก็ใหนักศึกษา

ไดมีโอกาสฝกการใชโปรแกรมทันทีหลังสอน เพ่ือจะไดทําได และนําไปใชในงานวิจัยไดโดย

ท่ีไมตองเขาใจสูตรมากนัก เปนตน  
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ตารางที่ 3 (ตอ) 

กลุมผูใหสัมภาษณเชิงลึก ขอสรุปจากผลการสมัภาษณ 

 
  

     “ชอบท่ีอาจารยสอนใหเขาใจแนวคิดสําคัญของสถิติน้ันๆ และลง

มือปฏิบัติกับการใชโปรนแกรมวิเคราะหขอมูลทางสถิติเลย เพราะถาได

เขาใจและลงมือทําเลย จะทําใหรูสึกวาสถิติไมใชเรื่องยากแมวาจะเปน

สถิติข้ันสูงก็ตาม และท่ีสําคัญสามารถนําไปใชไดทันทีในงานวิจัยของ

ตนเอง” 

                 (นักศึกษาปริญญาเอก มหาวิทยาลัยเอกชนแหงหน่ึง, 9 พฤษภาคม 2565) 

     3. ผูสอนวิชาสถิติใน

ระดับปริญญาเอก 

     1. ดานเน้ือหาและโปรแกรมวิเคราะห 

        ผูสอนวิชาสถิติในระดับปริญญาเอกทุกคนมีความคิดเห็นตรงกันวา หากนักศึกษาท่ี

เรียนในสาขาวิชา หรือวิชาเอกเก่ียวของกับสถิติโดยตรง ก็ควรท่ีจะใหความสําคัญกับท่ีมาท่ี

ไปของสูตรเพ่ือใหสามารถสรางสูตรไดเองตอไป นอกเหนือจากความรูความเขาใจในสถิติ

แตละประเภท โดยเฉพาะสถิติข้ันสูง และความสามารถในการใชโปรแกรมวิเคราะหขอมูล

ตาง ๆ สวนนักศึกษาท่ีเรียนในสาขาวิชาอ่ืน ๆ ทางสังคมศาสตร เชน บริหารธุรกิจ การ

จัดการ  โลจิสติกสและซัพพลายเชน เปนตน แตใชสถิติเปนเพียงเครื่องมือในการหา

คําตอบจากขอมูล ก็อาจจะไมจําเปนตองเรียนท่ีมาท่ีไปของสูตร เพียงแตเน้ือหาท่ีเรียนควร

เนนใหผูเรียนเขาใจในแนวคิดหรือมโนทัศนของสถิติแตละประเภท และเมื่อเขาใจแลวก็

จะตองสามารถใชโปรแกรมวิเคราะหไดถูกตอง สามารถนําเขาขอมูล วิเคราะห และแปล

ผลไดเพ่ือนําไปใชไดทันที 

     2. ดานการจัดการเรียนการสอน 

        รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับนักศึกษาปริญญาเอกท่ีเรียนใน

สาขาวิชาท่ีเก่ียวของกับสถิติโดยตรง กับนักศึกษาปริญญาเอกท่ีไมไดมีวิชาเอกเก่ียวของ

กับสถิติควรมีความแตกตางกัน ยกตัวอยางเชน 

       (1) นักศึกษาปริญญาเอกท่ีเรียนในสาขาวิชาท่ีเก่ียวของกับสถิติโดยตรง ควรจัดใหมี

เน้ือหาในเชิงลึกท่ีผูเรียนจะไดสรางความเขาใจเก่ียวกับสูตรสถิติแบบตาง ๆ และตอไป

สามารถสรางหรือพัฒนาสูตรไดเอง ควบคูไปกับการฝกวิเคราะหดวยโปรแกรมสําเร็จรูป

ตาง ๆ ดังน้ัน เน้ือหาของรายวิชาควรจะมี 3 สวน คือ  

       สวนท่ี 1 ความเปนมาของสูตรทางสถิติและแนวทางในการพัฒนาหรือปรับปรุงสูตร 

       สวนท่ี 2 แนวคิดหรือมโนทัศนเก่ียวกับสถิติข้ันสูง (Advanced Statistics) 

       สวนท่ี 3 การฝกปฏิบัติการวิเคราะหขอมูลเฉพาะสถิติข้ันสูง 

       (2) นักศึกษาปริญญาเอกท่ีไมไดเรียนในสาขาวิชาท่ีเก่ียวของกับสถิติโดยตรง ควร

แบงเน้ือหาออกเปน 2 สวน คือ แนวคิดหรือมโนทัศน (Concept) ของสถิติแตละประเภท 

และการฝกปฏิบัติ (Practice) การวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเรจ็รูปตาง ๆ ดังน้ัน 

เน้ือหาของรายวิชาควรจะมี 2 สวน คือ  

       สวนท่ี 1 แนวคิดหรือมโนทัศนเก่ียวกับสถิตปิระเภท Bivariate และ Multivariate 

       สวนท่ี 2 การฝกปฏิบัติการวิเคราะหขอมูลสําหรบัสถิติประเภท Bivariate และ 

Multivariate 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 

กลุมผูใหสัมภาษณเชิงลึก ขอสรุปจากผลการสมัภาษณ 

  

     “การสอนสถิติสําหรับในกลุมผู เรียนท่ีไมไดมีวิชาเอกสถิติ ไม

จําเปนตองสอนสูตรท่ียุงยากซับซอน แตควรสอนใหเขาใจมโนทัศน 

(Concept) และสามารถทําเปนโดยการวิเคราะหไดดวยโปรแกรมทาง

สถิต ิ(Practice) เทาน้ีก็นาจะพอเพียง การสอนลักษณะน้ีเรียกวา CP” 

                                (ผูสอนวิชาสถิติข้ันสูง หลักสูตรบริหารธุรกิจดุษฎีบัณฑิต 

                                 มหาวิทยาลัยของรัฐแหงหน่ึงในจังหวัดกรุงเทพมหานคร) 

 

จากตารางที่ 3 ผลการสัมภาษณเชิงลึกนักศึกษาระดับปริญญาเอก และผูสอนวิชาสถิติในระดับปริญญาเอก 

ไดขอคนพบที่สําคัญ สรุปไดดังนี้ 

(1) การสอนวิชาสถิติในกลุมผูเรียนที่เปนนักศึกษาปริญญาเอกที่มีวิชาเอกทางดานสถิติหรือสาขาที่ใกลเคียง 

เชน การวัดและประเมิน วิธีวิทยาทางสถิติ สถิติประยุกต เปนตน ควรเนนสอนวิชาสถิติข้ันสูง (Advanced statistics) 

ที่ออกแบบการสอนที่เนนใหผูเรียนเขาใจแนวคิดสําคัญตั้งแตที่มาของสูตร ขอตกลงเบื้องตน และการคิดคํานวณ 

ตลอดจนสามารถสรางสูตรไดดวยตนเอง และสามารถใชโปรแกรมวิเคราะหขอมูลทางสถิติข้ันสูงได 

(2) การสอนวิชาสถิติในกลุมผูเรียนที่เปนนักศึกษาปริญญาเอกที่ไมไดมีวิชาเอกเก่ียวของกับสถิติโดยตรง เชน 

การบริหารการศึกษา บริหารธุรกิจ การจัดการโลจิสติกสและซัพพลายเชน การตลาด นิติศาสตร รัฐประศาสนศาสตร 

เปนตน ควรเนนสอนใหเขาใจแนวคิดรวบยอดหรือมโนทัศนสําคัญ (Core Concept) ในสวนที่เปนสถิติเชิงอนุมานและ

สถิติข้ันสูงบางประเภทควบคูไปกับการฝกปฏิบัติ 

 

อภิปรายผล  
1. การสอนสถิติในกลุมผูเรียนหรือนักศึกษาระดับปริญญาเอกสามารถใชเทคนิค วิธี หรือแนวทางการสอนที่

หลากหลายไดในเชิงผสมผสาน (Hybrid Teaching Technique) ระหวางการสอนโดยใชกระบวนการกลุม การสอน

แบบเนนมโนทัศน (Concept-Based Instruction) การสอนแบบโครงงานรายบุคคล (Individualized Project)              

การฝกปฏิบัติ (Practice) การสอนโดยใชพหุกรณีศึกษา (Case Studies)/ตัวอยาง การใหขอมูลปอนกลับ (Feedback)/ 

ปฏิสัมพันธ (Interaction) และการแลกเปลี่ยนเรียนรูแบบไมเปนทางการ (Informal Meetings)  ข้ึนอยูกับวัตถุประสงค

ของแตละสาขาวิชา เชน บางสาขาวิชาอาจเนนใหมีกระบวนการกลุม บางสาขาวิชาอาจเนนใหทําโครงงานเปน

รายบุคคล บางสาขาอาจเนนใหฝกปฏิบัติโดยใชโปรแกรมวิเคราะหทางสถิติ บางสาขาอาจเนนใหศึกษาจากกรณีศึกษา

ตางๆ เปนตน อยางไรก็ตาม การทําวิทยานิพนธใหสําเร็จ ไมใชแคมีเร่ืองสถิติเพียงอยางเดียว แตนักศึกษาปริญญาเอก

ตองใหความสําคัญกับปจจัยอ่ืนๆ ดวย เชน ความรูและความเขาใจในวิธีวิทยาการวิจัย (Research Methodology) 

สอดคลองกับ Sawangboon and Tangpakdee (2018) ที่ไดทําวิจัยเก่ียวกับปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จในการทํา

วิทยานิพนธของนิสิตระดับบัณฑิตศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม พบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธ

กับความสําเร็จในการทาวิทยานิพนธ คือ คุณลักษณะดานความรูและทักษะการทําวิจัย 

2. การสอนวิชาสถิติในกลุมผูเรียนที่เปนนักศึกษาปริญญาเอกที่ไมไดมีวิชาเอกเก่ียวของกับสถิติโดยตรง         

อาจไมจําเปนตองเนนสอนเฉพาะสถิติข้ันสูง หรือ Advanced statistics แตอาจมีสถิติเชิงอนุมานอ่ืนๆ รวมดวย 



วารสารนวตักรรมและการจัดการ ป�ที่ 8 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2566) 

วิทยาลัยนวัตกรรมและการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสนุันทา 

116 
 

เนื่องจากโจทยวิจัยในสาขาวิชาที่ไมไดเนนสถิตอิาจมีความจําเปนตองใชสถิติอ่ืนๆ ที่ไมใชข้ันสูงในการแสวงหาคําตอบ 

เชน t-test, ANOVA, Correlation Analysis, Simple and Multiple Regression Analysis เปนตน สอดคลองกับที่ 

อุทุมพร จามรมาน (2539) ไดกลาวไววา สาเหตุที่นักศึกษาปริญญาเอกไมประสบความสําเร็จในการใชสถิติในงานวิจัย

อาจจะเปนเพราะพื้นความรูเดิมที่แตกตางกัน หรือสาขาวิชาที่จบในระดับปริญญาโท หรือเนื้อหาที่สอนไมเหมาะสม 

และยิ่งเปนการสอนสถิติข้ันสูง (Advanced Statistics) โดยเฉพาะกับกลุมผูเรียนที่ไมใชสาขาวิชาสถิติ จะพบวา               

การเรียนรูสถิติไมใชเร่ืองงาย เพราะสถิติมีเนื้อหาที่คอนขางยาก และอาจทําใหนักศึกษาเกิดความวิตกกังวล อยางไรก็ตาม 

ไมวาจะเปนการสอนสถิติโดยใชเทคนิคหรือวิธีการสอนแบบใด ผูสอนสถิติในระดับปริญญาเอกก็ควรใหความสําคัญกับ

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเนนผูเรียนเปนสําคัญ (Student-Centered Approach) ตามที่ระบุไวใน

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 (Kiddee, 2004)   

 นอกจากขอคนพบที่ระบุวา การสอนวิชาสถิติในกลุมผูเรียนที่เปนนักศึกษาปริญญาเอกที่ไมไดมีวิชาเอก

เก่ียวของกับสถิติโดยตรง ควรเนนสอนใหเขาใจแนวคิดรวบยอดหรือมโนทัศนสําคัญควบคูไปกับการฝกปฏิบัติ ประเด็น

นี้คอนขางชัดเจนวา การสอนโดยใชเทคนิคการสอนแบบเนนมโนทัศน (Concept-Based Instruction) (Loertscher 

and Erickson, 2006; Erickson, 1998) ทําใหนักศึกษาเกิดผลการเรียนรูไดดีข้ึน (Yurarach, 2013) ไมวาอาจารย

ผูสอนจะใชเทคนิคการสอนแบบใด ก็ถือไดวาเปนเทคนิคการสอนที่เหมาะสมกับการเรียนในระดับปริญญาเอก และ

เหมาะสมสําหรับกลุมผูเรียนที่ไมใชวิชาเอกสถิติ   

 

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 

1.1 การสอนวิชาสถิติสําหรับนักศึกษาปริญญาเอกที่เรียนในสาขาวิชาที่เก่ียวของกับสถิติโดยตรงควรเนน

สอนสถิติข้ันสูง (Advanced Statistics) เชน สถิติในกลุมการวิเคราะหตัวแปรเชิงพหุ (Multivariate Analysis) และ

เนนสอนในเชิงลึกตั้งแตที่มาของสูตร การคิดคํานวณ และการใชโปรแกรมวิเคราะหขอมูลทางสถิติข้ันสูง 

1.2 การสอนวิชาสถิติสําหรับนักศึกษาปริญญาเอกที่เรียนในสาขาอ่ืนๆ ที่ไมไดเก่ียวกับสถิติโดยตรง              

ควรเนนสอนสถิติในกลุมการวิเคราะหตัวแปรทวิ (Bivariate Analysis) และการวิเคราะหตัวแปรเชิงพหุ (Multivariate 

Analysis) บางประเภทตามความจําเปน และเนนสอนในเชิงความคิดรวบยอดหรือมโนทัศนสําคัญควบคูไปการฝก

ปฏิบัติการใชโปรแกรมวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

2.1 ควรมีการศึกษาทดลองใชเทคนิคการสอนหลายๆ ประเภทในการสอนวิชาสถิติในกลุมผูเรียน

ปริญญาเอกทั้งที่เรียนในสาขาวิชาที่เก่ียวของกับสถิติโดยตรง และในกลุมผูเรียนปริญญาเอกในสาขาวิชาอ่ืนๆ ให

ครอบคลุมสาขาวิชาทางดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมศาสตร และมนุษยศาสตรบางสาขา เพื่อยกระดับ                 

ผลการเรียนรู (Learning Outcome) ในวิชาสถิติ ตลอดจนการสรางเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชาสถิติในระดับปริญญาเอก 

2.2 ควรมีการศึกษาในเชิงเปรียบเทียบการใชโปรแกรมหลายๆ ประเภท ที่นํามาใชวิเคราะหทางสถิติ

เพื่อประเมินประสิทธิผลและประสิทธิภาพของโปรแกรมทางสถิติ เนื่องจากการวิเคราะหสถิติประเภทเดียวกันสามารถ

ทําไดในหลายโปรแกรม เชน โมเดลสมการโครงสราง (Structural Equation Model: SEM) สามารถวิเคราะหได             

ทั้งโปรแกรม LISREL, AMOS, Mplus, Smart PLS, ADANCO เปนตน  
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