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โครงการประชุมวิชาการด้านความก้าวหน้าทางศิลปะ วัฒนธรรม และการออกแบบระดับชาติ ครั้งท่ี 5 
หัวข้อ “ความยั่งยืนในโลกแห่งความคิดสร้างสรรค์ของงานศิลปะและการออกแบบ 

Sustainability in Creative Art & Designverse” 
วันที ่24 พฤษภาคม 2566 เวลา 09.00-16.00 น.  

8D Creative Space 2 คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์  
 

1. หลักการและเหตุผล 

งานประชุมวิชาการด้านความก้าวหน้าทางศิลปะ วัฒนธรรม และการออกแบบระดับชาติ ครั้งที่ 5 นี้ จัด
ขึ้นเพ่ือเป็นเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางวิชาการระหว่างศิลปิน คณาจารย์ และนักศึกษา ทางด้านงานออกแบบ
ศิลปกรรมทุกแขนง โดยมีหัวข้อร่วมเสวนาประจ าปี 2566 คือ “ความยั่งยืนในโลกแห่งความคิดสร้างสรรค์ของงาน
ศิลปะและการออกแบบ Sustainability in Creative Art & Designverse” 

โครงการฯดังกล่าว เป็นผลสืบเนื่องมาจากความร่วมมือของมหาวิทยาลัยทั้งจากภาครัฐและภาคเอกชนที่มี
การเรียนการสอนด้านศิลปกรรม ประกอบด้วยคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ คณะศิลปกรรม
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา คณะศิลปวิจิตร สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ และคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย  
สงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี (ภาคีเครือข่าย 4U PLUS) และสภาคณบดีศิลปะและการออกแบบแห่งประเทศ
ไทยร่วมเป็นภาคีเครือข่ายในการจัดงานในครั้งนี้ โดยภาคีเครือข่ายล้วนมีความมุ่งมั่นในการส่งเสริมและพัฒนาให้
เกิดการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ผ่านกระบวนการคิดเชิงออกแบบ ระหว่างศิลปิน คณาจารย์ และนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา เพ่ือให้มีความรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของโลกดิจิทัล โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงแบบฉับพลัน
ด้วยดิจิทัล (Digital Disruption) อันเป็นโจทย์ที่น าความท้าทายใหม่ๆ มาช่วยขยายขอบเขตและบทบาทของงาน
ศิลปกรรม ให้มีความเคลื่อนไหวไปได้ไกลแบบไร้ขอบเขตมากยิ่งขึ้น  

การจัดโครงการนี้ ถือเป็นการด าเนินกิจกรรมที่สอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์ของทั้ง 4 มหาวิทยาลัย และ
ก่อให้เกิดเวทีเผยแพร่ผลงานวิจัยในสาขาศิลปะ วัฒนธรรม และการออกแบบโดยเฉพาะ ซึ่งการจัดประชุมนี้จักมี
ส่วนช่วยสนับสนุนทั้งด้านการเรียนการสอน และการพัฒนาองค์ความรู้ทางด้านศิลปกรรม จึงนับว่าเป็นความ
ร่วมมือระหว่างสถาบันทางการศึกษาที่ก่อให้เกิดประโยชน์หลากหลาย ไม่เฉพาะแต่คณาจารย์ ศิลปิน หรือ
นักศึกษาที่เข้าร่วมประชุม แต่ยังช่วยส่งต่อความรู้ให้แก่สังคมในลักษณะการบริการวิชาการแก่ชุมชน และผู้ที่สนใจ
งานด้านศิลปะและงานออกแบบของไทยให้ก้าวหน้าได้ต่อไป 
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2. วัตถุประสงค์ 

 1) เพ่ือส่งเสริมความเข้าใจ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์การสร้างสรรค์ผลงานทางศิลปะ และด้าน
วิชาการระหว่างสถาบันอุดมศึกษา และวิทยาการเกี่ยวกับงานด้านศิลปกรรมทุกแขนง 
 2) เพ่ือให้เป็นเวทีถ่ายทอดองค์ความรู้และต่อยอดงานทางด้านศิลปกรรมศาสตร์ และพัฒนาผลงานวิจัย
เชิงสร้างสรรค์ให้สามารถรับใช้สังคมได้อย่างยั่งยืน 
  
3. วันเวลา ที่จัดประชุมวิชาการระดับชาติ 
 วันที่ 24 พฤษภาคม 2566 เวลา 9.00-16.00 น. 
 
4. สถานที่จัดประชุมวิชาการระดับชาติ 

8D Creative Space 2 คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ ในรูปแบบออนไลน์ 
 

5. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 ศูนย์ประสานงานการจัดประชุมวิชาการ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ (ภาคี

เครือข่าย 4U PLUS) 

6. ผู้เข้าร่วมประชุมวิชาการระดับชาติ 
 กลุ่มเป้าหมายจ านวน 100 คน ประกอบด้วย 

1) อาจารย์ และ นักศึกษา จากมหาวิทยาลัยในเครือข่าย 4U PLUS 
2) อาจารย์ และ นักศึกษา จากมหาวิทยาลัยอ่ืนๆ ที่มีการเรียนการสอนด้านศิลปะและการออกแบบ 
3) นักวิชาการ นักวิจัย ศิลปิน และบุคคลที่สนใจทั่วไป 

 
7. รูปแบบการประชุม 
 1)  การบรรยายพิเศษ โดยวิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิ 
 2)  การน าเสนอบทความวิจัย บทความวิชาการ  ในรูปแบบออนไลน์ น าเสนอคนละ 10-15 นาที ซักถาม  
5 นาที รวมเวลา 20 นาที  
 
8. กลุ่มสาขาวิชาที่รับพิจารณา 
 กลุ่มท่ี 1  ด้านวิจิตรศิลป์ ทัศนศิลป์  
 กลุ่มท่ี 2  ด้านดนตรี นาฏศิลป์ และศิลปะการแสดง 
 กลุ่มท่ี 3  ด้านงานออกแบบดิจิทัลอาร์ตและสื่อสมัยใหม่ 
 กลุ่มท่ี 4  ด้านการออกแบบแอนิเมชัน 
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 กลุ่มท่ี 5  ด้านการออกแบบบรรจุภัณฑ์ และงานออกแบบพาณิชย์ศิลป์ 
 กลุ่มท่ี 6  ด้านการออกแบบเครื่องประดับ แฟชั่นและสิ่งทอ 
 กลุ่มท่ี 7  ด้านสถาปัตยกรรมและการออกแบบตกแต่งภายใน 

กลุ่มท่ี 8 ด้านอื่นๆ ทีเ่กี่ยวข้องกับศิลปกรรมทุกแขนง 
 
9. ก าหนดการส่งบทความวิจัย บทความวิชาการ ผลงานสร้างสรรค์ และการลงทะเบียน 
เปิดรับบทความฉบับเต็ม (Full Paper) วันนี้ – 10 มีนาคม 2566 
ปิดรับบทความฉบับเต็ม วันที่ 10 มีนาคม 2566 
ส่งบทความให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจประเมินผล 10 มีนาคม – 9 เมษายน 2566 
ส่งบทความกลับ เพ่ือให้ผู้ส่งบทความปรับปรุงแก้ไข
ตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ 

9 เมษายน – 16 เมษายน 2566 

ส่งบทความที่แก้ไขสมบูรณ์เสร็จเรียบร้อยแล้ว 16 เมษายน 2566 
วันประชุมวิชาการ 24 พฤษภาคม 2566  

 
10. ขอบข่ายการน าเสนอ บทความวิจัย บทความวิชาการ และบทความประกอบผลงานสร้างสรรค ์
 การน าเสนอบทความวิจัย บทความวิชาการ บทความประกอบผลงานสร้างสรรค์ วิทยานิพนธ์ หรือ
การศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา จะต้องเป็นการน าเสนอผลงานที่ด าเนินการเสร็จสิ้นแล้ว และไม่เคยตีพิมพ์หรือได้รับ
การเผยแพร่มาก่อน 

หมายเหตุ: ทั้งนี้ บทความวิจัย บทความวิชาการ หรือบทความประกอบผลงานสร้างสรรค์ ฉบับเต็มที่ผู้
น าเสนอบทความได้แก้ไขและปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) จะได้รับการตีพิมพ์เป็น 
Proceeding ของการประชุมในรูปแบบไฟล์ดิจิทัลให้กับเจ้าของบทความวิจัย บทความวิชาการ ในวันประชุม
วิชาการ และเผยแพร่ในเว็บไซต์ของมหาวิทยาลัยเครือข่าย 4U PLUS  

 
11. ลักษณะการน าเสนอบทความวิจัย บทความวิชาการ และผลงานสร้างสรรค์ 
 เป็นบทความที่สมบูรณ์ และมีความยาวประมาณ 8-12 หน้ากระดาษ A4 จัดท าตามรูปแบบการเขียน 
บทความวิจัย บทความวิชาการบทความประกอบผลงานสร้างสรรค์ วิทยานิพนธ์ หรือการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา
ที่คณะกรรมการก าหนดไว้  

12. ขั้นตอนในการส่งผลงาน  

1) ดาวน์โหลดแบบฟอร์มในการเขียนบทความ (ชื่อไฟล์ ART CON_5 Template) 
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2) เมื่อเขียนบทความเสร็จสิ้นแล้ว ให้ลงทะเบียนและแนบส่งบทความในรูปแบบออนไลน์ผ่านทาง
https://forms.gle/RtvitK8NymC4H9UA9 

3) แนบส่งบทความฉบับเต็มเป็นแฟ้มข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ในรูปแบบไฟล์  2 ประเภท ได้แก่ 1. 
รูปแบบMicrosoft word 2. รูปแบบPDF *กรุณาตั้งชื่อไฟล์เป็นชื่อ_นามสกุลของผู้ส่งบทความ (เฉพาะชื่อผู้
แต่งคนที่ 1 เท่านั้น) * 

4) แนบส่งส าเนาหลักฐานการช าระค่าลงทะเบียน ตามอัตราดังนี้ 

อัตราค่าลงทะเบียน 

ผู้ร่วมงาน รายละเอียดค่าลงทะเบียน 
 อาจารย์ บุคลากร และ นิสิต 
นักศึกษาในมหาวิทยาลัย
เครือข่าย 4U Plus 

 เข้าร่วมน าเสนอบทความในงานประชุมวิชาการดา้นความก้าวหน้าทางศิลปะ 
วัฒนธรรม และการออกแบบระดบัชาติ ครั้งที่ 5 ประจ าปี 2566  
ค่าลงทะเบียน 2,500 บาท 

 อาจารย์ บุคลากร และ
นิสิต นักศึกษาในมหาวิทยาลัย
อื่นๆ 
 บุคคลทั่วไป 

 เข้าร่วมน าเสนอบทความในงานประชุมวิชาการดา้นความ ก้าวหน้าทางศิลปะ 
วัฒนธรรม และการออกแบบระดบัชาติ ครั้งที่ 5 ประจ าปี 2566  
ค่าลงทะเบียน 3,000 บาท* 

 
วิธีการช าระค่าลงทะเบียน 

 การช าระค่าลงทะเบียน กรุณาโอนผ่านธนาคารไทยพาณิชย์ จ ากัด สาขาย่อยมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ 
บัญชีออมทรัพย์ ชื่อบัญชี นางสาวทิพย์ลักษณ์ โกมลวณิช และ/หรือ นางกมลศิริ วงศ์หมึก และ/หรือ นางสาวณมณ 
ขันธชวะนะ เลขที่บัญชี 152-235208-6 (เท่านั้น)  

*กรุณาตั้งชื่อไฟล์ส าเนาหลักฐานการช าระค่าลงทะเบียนเป็นชื่อ_นามสกุลของผู้ส่งบทความ (เฉพาะ
ชื่อผู้แต่งคนที่ 1 เท่านั้น) * 

ทั้งนี้การลงทะเบียนจะสมบูรณ์ต่อเมื่อศูนย์ประสานงานการจัดประชุมวิชาการ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ ได้รับส าเนาหลักฐานการช าระค่าลงทะเบียนจากผู้เข้าร่วมประชุมเรียบร้อยแล้วและ
แจ้งรับทราบให้ท่านทางอีเมล์  

หมายเหตุ:   1) ผู้น าเสนอ จะต้องด าเนินการตามขั้นตอนในการส่งผลงานที่แจ้งไว้ หากส่งเอกสารหรือกรอกข้อมูล
ไม่ครบ ทางผู้จัดงานฯขอสงวนสิทธิ์ที่จะไม่ส่งบทความวิจัย บทความวิชาการ หรือบทความประกอบผลงาน
สร้างสรรค์นั้นๆให้กับผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือพิจารณาประเมินบทความ 
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ความยั่่�งยั่ืนในโลกแห่่งความคิดสร้้างสร้ร้ค์ของงานศิิลปะและการ้ออกแบบ

2) ส าหรับค่าลงทะเบียนกรณีที่ผู้สมัคร (ทุกประเภทการช าระเงิน) ช าระแล้วไม่ผ่านการประเมินบทความ
วิจัย บทความวิชาการ หรือบทความประกอบผลงานสร้างสรรค์ หรือไม่ได้น าเสนอบทความ และไม่ได้เข้าร่วมฟัง
บรรยาย คณะผู้จัดงานฯขอสงวนสิทธิ์ในการไม่คืนเงินค่าลงทะเบียนไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น 

3) ในประเภทของบทความวิจัย บทความวิชาการ หรือบทความประกอบผลงานสร้างสรรค์ที่ผู้น าเสนอ
น าส่งมาใน “งานประชุมวิชาการด้านความก้าวหน้าทางศิลปะ วัฒนธรรม และการออกแบบระดับชาติ ครั้งที่ 5” นี้ 
จะต้องไม่เป็นบทความที่เกิดจากท าซ  า หรือใช้ภาพผลงานส าเร็จเดียวกับ “โครงการแสดงนิทรรศการผลงาน
สร้างสรรค์ “The 5th International Arts & Designs Collaborative Exhibition 2023” “ความยั่งยืนในโลก
แห่งความคิดสร้างสรรค์ของงานศิลปะและการออกแบบ” Sustainability in Creative Art&Designverse” หรือ
เป็นบทความที่เคยเผยแพร่มาแล้ว” หากคณะผู้จัดงานฯตรวจสอบพบในความไม่ถูกต้องในจริยธรรมดังกล่าว คณะ
ผู้จัดงานฯขอสงวนสิทธิ์ไม่รับบทความและไม่คืนเงินค่าลงทะเบียนไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น 

13. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 1) ผู้เข้าร่วมประชุมวิชาการมีความเข้าใจ และมีทัศนคติที่ดี  โดยสามารถน าความรู้และประสบการณ์ที่
ได้รับไปถ่ายทอดให้ผู้อื่น เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อไป 
 2) อาจารย์ นักวิชาการ นักวิจัย ศิลปิน และนักศึกษา ได้มีโอกาสน าเสนอผลงานวิจัย ได้เผยแพร่งานวิจัย
ข้อค้นพบใหม่ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาทางวิชาการ  และได้รับความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพงานวิจัย 
เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 3) มีการขยายเครือข่ายทางวิชาการด้านศิลปกรรมศาสตร์ระดับอุดมศึกษาในระดับประเทศ  
 

 
สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ 

ศูนย์ประสานงานการจัดประชุมวิชาการ 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ 
โทรศัพท์ 097-956-9296/ 02-954-7300 ต่อ 680 

โทรสาร 02-580-0059 
Website http://www.dpu.ac.th/finearts 

หรือ E-Mail : 4uartconference5@gmail.com 
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สารจากคณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย ์
 

โครงการประชุมวิชาการระดับชาติ ด้านความก้าวหน้าทางศิลปะ วัฒนธรรม และการออกแบบ และนิทรรศการ
แสดงผลงานสร้างสรรค์นานาชาติ เป็นโครงการความร่วมมือระหว่าง 4 มหาวิทยาลัยในเครือข่าย 4U Plus                  
และสภาคณบดีศิลปะและการออกแบบแห่งประเทศไทย เพื่อสร้างเวทีเผยแพร่ผลงานทางวิชาการและผลงาน
สร้างสรรค์ อันเกิดจากงานบริการวิชาการ งานวิจัยและความสนใจของคณาจารย์ นิสิต นักศึกษา ผู้ที่สนใจและ
ศิลปินทั ้งในและต่างประเทศด้านศิลปะและการออกแบบ โดยความร่วมมือในครั ้งนี ้เป็นการจัดงานร่วมกัน                   
เป็นครั้งที่ 5 ซ่ึงในทุกๆปีก็จะมีผลงานที่ส่งมาเข้าร่วมเผยแพร่มากขึ้น โดยถูกถ่ายทอดผ่านการสร้างสรรค์งานศิลปะ
ในทุกแขนง คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ ในฐานะเจ้าภาพ มีความยินดีท่ีจะเห็นความยั่งยืน
ของโครงการ การแลกเปลี่ยนแนวคิดทางศิลปะในวงที่กว้างขึ้น การต่อยอดองค์ความรู้เพื่อช่วยพัฒนาคุณภาพ                
ทางการศึกษาด้านศิลปกรรมในระดับชาติให้เกิดความก้าวหน้ายิ่งขึ้นต่อไป  
 ขอขอบคุณผู้ที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ายที่ร่วมดำเนินการให้เกิดกิจกรรมในครั้งนี้ ขอขอบคุณเครือข่ายมหาวิทยาลัย
และศิลปินทุกท่านสำหรับการส่งผลงานวิชาการและงานสร้างสรรค์เข้าร่วมเพื่อแสดงให้คุณค่าของงานศิลปะ                  
ในแง่มุมต่างๆ หวังเป็นอย่างยิ่งว่างานประชุมวิชาการและงานนิทรรศการครั้งนี้จะเป็นส่วนหนึ่งในการขับเคลื่อน             
ให้เกิดการตระหนักรู้ถึงความสำคัญในด้านศิลปะ วัฒนธรรมและการออกแบบยิ่งๆขึ้นไป  
 
 

อ.กมลศิริ วงศ์หมึก 
คณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Message from Dean of Faculty of Fine and Applied Arts 
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สารจากคณบดีคณะศิลปวิจิตร สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 

               โครงการประชุมวิชาการระดับชาติและนิทรรศการแสดงผลงานสร้างสรรค์นานาชาติ ครั้งที่ 5 
ประจำปี  2566 (The 5th National Academic Conference for the Advancement in Art, Culture and 
Design & the International Arts & Designs Collaborative Exhibition,2023) ภายใต้หัวข้อ : ความยั่งยืนใน
โลกแห่งความคิดสร้างสรรค์ของงานศิลปะและการออกแบบ (Sustainability in Creative Art and Design)                  
จัดขึ้นโดยความร่วมมือของภาคีเครือข่าย4UPLUS ซึ่งประกอบด้วยคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา, 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์, คณะศิลปวิจิตร สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ และคณะศิลปกรรม
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี  

                    วัตถุประสงค์ในการจัดโครงการเพ่ือส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เทคนิคในด้านการเรียนการสอน 
การเผยแพร่งานวิจัยและงานสร้างสรรค์ในระดับชาติและนานาชาติ การสร้างเครือข่ายนักศึกษาและคณาจารย์โดย
ใช้กระบวนการแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจ ความช่วยเหลือด้านวิจัยและวิชาการด้านอื่นๆ การขยายขอบเขตใน
ด้านการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ด้านวิชาการ ด้านงานวิจัยและการสร้างสรรค์ผลงานทางศิลปกรรมและ
การออกแบบทุกแขนงระหว่างสถาบันอุดมศึกษา เป็นเวทีสำหรับการบูรณาการ ถ่ายทอด พัฒนาและต่อยอดองค์
ความรู้ทางด้านวัฒนธรรม ศิลปกรรมและการออกแบบเชิงสร้างสรรค์สู่สังคมยุคใหม่ การผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพ
เป็นเลิศทางวิชาการ และส่งเสริมด้านแหล่งเรียนรู้ทางด้านศิลปะร่วมกัน ซึ่งเป็นการใช้ศิลปะให้มีบทบาทในการ
พัฒนาประเทศ อีกทั้งส่งเสริมการเผยแพร่งานสร้างสรรค์ในระดับชาติและนานาชาติ และร่วมสร้างมาตรฐานด้าน
ศิลปะและวัฒนธรรมให้เป็นที่ยอมรับในระดับชาติและนานาชาติ          

                     ในนามของคณะศิลปวิจิตร สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  ขอแสดงความยินดีและชื่นชม                      
คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ที่เป็นเจ้าภาพหลักและสมาชิกภาคีเครือข่าย4UPLUSที่ร่วมกัน
ดำเนินการจัดโครงการในปี 2566 นี้สำเร็จตามวัตถุประสงค์ทุกประการ 

 

 

                                                                                  ผู้ช่วยศาสตราจารยบ์ุญพาด ฆังคะมะโน 
                                                                            คณบดีคณะศิลปวิจิตร สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
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สารจากคณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 

โครงการประชุมวิชาการด้านความก้าวหน้าทางศิลปะ วัฒนธรรม และการออกแบบ ระดับชาติ                  
และนิทรรศการแสดงผลงานสร้างสรรค์นานาชาติ ครั้งที่ 5 จัดขึ้นเพ่ือเป็นเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางวิชาการ
ระหว่างศิลปิน คณาจารย์ และนักศึกษา ทางด้านงานออกแบบศิลปกรรมทุกแขนง ถือเป็นการดำเนินกิจกรรม             
ที่สอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์ของทั้ง 4 สถาบันที่ร่วมกันจัดงานครั้งนี้ขึ้นมา และก่อให้เกิดเวทีเผยแพร่ผลงานวิจัย                       
ในสาขาศิลปะ วัฒนธรรม และการออกแบบโดยเฉพาะ  

โดยในปีนี้ได้กำหนดในหัวข้อ “ความยั่งยืนในโลกแห่งความคิดสร้างสรรค์ของงานศิลปะและการออกแบบ 
(Sustainability in Creative Art & Designverse)" ซึ่งการจัดประชุมวิชาการและนิทรรศการในคร้ังน้ี จักมีส่วน
ช่วยสนับสนุนทั้งด้านการเรียนการสอน และการพัฒนาองค์ความรู้ทางด้านศิลปกรรม จึงนับว่าเป็นความร่วมมือ
ระหว่างสถาบันทางการศึกษาที่ก่อให้เกิดประโยชน์หลากหลาย ไม่เฉพาะแต่คณาจารย์ ศิลปิน หรือนักศึกษาที่เข้า
ร่วม แต่ยังช่วยส่งต่อองค์ความรู้ แนวคิด แรงบันดาลใจให้แก่ ผู้คน ชุมชน สังคม ประเทศชาติ 

ในนามของคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา กระผมขอขอบคุณภาคีเครือข่าย 4U PLUS                
ซึ่งประกอบด้วยเจ้าภาพจัดงานทั้ง 4 สถาบัน คณะกรรมการจัดงาน เครือข่ายความร่วมมือในต่างประเทศรวมทั้ง
นักวิชาการ ศิลปิน นักออกแบบทุกท่านที่ร่วมกันทำให้กิจกรรมครั้งนี้สำเร็จลุล่วงด้วยดี กระผมหวังเป็นอย่างยิ่งว่า 
โครงการประชุมวิชาการด้านความก้าวหน้าทางศิลปะ วัฒนธรรม และการออกแบบ ระดับชาติ และนิทรรศการ
แสดงผลงานสร้างสรรค์นานาชาติ ครั้งที่  5 ในครั้งนี้จะเป็นส่วนผลักดันให้เกิดความร่วมมือระหว่างสถาบัน                  
ทางด้านศิลปะ วัฒนธรรม การออกแบบ เครือข่ายนักวิชาการ ศิลปิน นักออกแบบทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
ให้พัฒนายิ่งขึ้นไป ซึ่งจักมีส่วนช่วยสนับสนุนทั้งด้านการเรียนการสอน และการพัฒนาองค์ความรู้ทางด้านศิลปะ 
วัฒนธรรม การออกแบบให้กับสังคมและประเทศชาติ เพ่ือช่วยขับเคลื่อนพัฒนาประเทศให้ก้าวหน้าต่อไป 

 

 
รองศาสตราจารย์ ดร.เสกสรรค์ ตันยาภิรมย์ 

คณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
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สารคณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  

 นโยบายของรัฐบาลได้กำหนดแนวคิดให้เศรษฐกิจสร้างสรรค์ (Creative Economy)และเศรษฐกิจ
ดิจิตอล (Digital Economy) เป็นกลไกที่สำคัญอย่างหนึ่งในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศ โดยมีนโยบาย 
Thailand 4.0 เป็นกรอบดำเนินงานที่สำคัญของการขับเคลื่อนประเทศไทย ซึ่งภายใต้กรอบแนวคิดดังกล่าวนี้                 
การขับเคลื่อนเศรษฐกิจได้อาศัยพื้นฐานของการใช้องค์ความรู้  ความคิดสร้างสรรค์ จินตนาการ ไอเดียใหม่ๆ                 
หรือทรัพย์สินทางปัญญาของปัจเจกบุคคลเชื่อมโยงเข้ากับต้นทุนทางสังคมและศิลปะวัฒนธรรม สำหรับพัฒนา
เทคโนโลยีดิจิตอล สร้างนวัตกรรมสมัยใหม่ รวมถึงการสร้างผู้ประกอบการใหม่ๆ ให้สามารถมีส่วนช่วยขับเคลื่อน
เศรษฐกิจตั้งแต่ระดับฐานรากขึ้นไปจนถึงระดับมหภาค เพื่อมุ่งเน้นความเปลี่ยนแปลงและยกระดับกระบวนการ
ผลิตและการสร้างมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจทั้งภาคเกษตรและอุตสาหกรรมในมิติต่างๆ 

 สำหรับโครงการประชุมวิชาการระดับชาติและนิทรรศการแสดงผลงานสร้างสรรค์นานาชาติ ครั้งที่ 5 
ประจำปี 2566 นี ้ได้จ ัดขึ ้นภายใต้หัวข้อ : ความยั ่งยืนในโลกแห่งความคิดสร้างสรรค์ของงานศิลปะและ                    
การออกแบบ (Sustainability in creative art and design) ซึ่งถือเป็นการต่อยอดความร่วมมือของมหาวิทยาลัย
ทั้งภาครัฐและภาคเอกชนที่มีการเรียนการสอนในศาสตร์ทางด้านศิลปกรรม ประกอบด้วย คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ คณะศิลปวิจิตร สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
และ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี (ภาคีเครือข่าย 4U PLUS) เพื่อเป็น
เวทีให้คณาจารย์ นิสิตนักศึกษา และบุคคลผู้สนใจทั่วไปได้ถ่ายทอดองค์ความรู้ผลงานวิจัยสร้างสรรค์ในศาสตร์
ทางด้านศาสตร์ศิลปกรรมแขนงต่างๆออกสู ่สาธารณะชน และถือเป็นการพัฒนาผลงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์                
ให้สามารถรับใช้สังคมได้อย่างยั่งยืน สอดคล้องกับนโยบายของรัฐบาล  

 ในนามคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี ต้องขอขอบพระคุณ
สมาชิกภาคีเครือข่าย 4U PLUS ทุกท่านที่ได้ร่วมแรงกายแรงใจในการขับเคลื่อนและเล็งเห็นถึงผลสัมฤทธิ์สำคัญ
อันจะเกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมโครงการฯในครั้งนี้ ส่งผลให้กิจกรรมโครงการฯสำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี และหวัง
เป็นอย่างยิ่งว่าองค์ความรู้ที่เกิดขึ้นจากผลงานวิจัย/สร้างสรรค์ในศาสตร์ทางศิลปกรรมแขนงต่างๆ จะกลายเป็น
นวัตกรรมสำคัญสำหรับการพัฒนาประเทศชาติต่อไป 

 

 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศิริชัย พุ่มมาก 
                                                                 คณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

วิทยาเขตปัตตานี 
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กระบวนการสร้างสรรคผ์ลงานจิตรกรรมจากการแกะไม้ “พันธจองจำจติ” 
Process of Creation of artworks from woodcarving in  

“Bondage of the Mind” Project 

ภานุวัฒน์ สิทธิโชค 1 
 

บทคัดย่อ 
      “พันธจองจำจิต” แสดงออกถึงโครงสร้างพันธะผูกพันระหว่าง “กาย” กับ “จิต” เป็นโครงสร้างภาวะ
ของมนุษย์  ที่ตอบรับปฏิกิริยาลักษณะเหนียวรั้ง สร้างพันธนาการจองจำ  เสรีภาพจากภายในจิตวิญาณของ
ความเป็นมนุษย์  ซึ่งแม้แต่ตนเองก็มิอาจหยุดยั้งสิ่งที่เกิดขึ้นจากความหิวที่ไม่รู้จบได้  จนเกิ ดความรู้สึกกดทับ  
แสดงออกด้วยการตอบโต้ที่รุนแรง หากมนุษย์ยอมรับว่าจิตตนเป็นอิสระและเป็นคนละส่วนกับร่างกายแล้ว  
มนุษย์ย่อมดำเนินชีวิตอยู่ในฐานะที่ใจเป็นอิสระโดยสมบูรณ์เหนือพันธนาการทางกายและอาจค้นพบตัวตนที่
แท้จริงได ้ 

นอกจากนั้นวัสดุในการสร้างสรรค์มีผลต่อการแสดงออกทางอารมณ์ ถ่ายทอดสู่ผลงานจิตรกรรม 2 มิติ 
โดยข้าพเจ้าสนใจถึงคุณลักษณะของไม้ วัสดุที่มีชีวิต เกิดจากการเจริญเติบโตของเมล็ดพันธุ์ผ่าน ดิน น้ำ อากาศ 
และสิ่งแวดล้อมรอบข้าง ลักษณะเนื้อไม้ ที่เป็นชั้นในแต่ละชั้นมีความอ่อนแข็งที่แตกต่างกัน ความรู้สึกถ่ายทอด
แสดงผ่านพื้นผิวที่หลงเหลือบนแผ่นไม้ หลังการแกะ ขูด ขีด และกระบวนการอัดหมึกพิมพ์บนผิวไม้ สะท้อน
ร่องรอยการเซาะลอกชั้นผิวภายนอกออก หลงเหลือไว้เพียงความรู้สึก กดทับที่รุนแรง ของพันธนาการจองจำ 
ระหว่าง “กาย” กับ “จิต”  

คำสำคัญ: กายและจิต พันธนาการ ปลดปล่อยจิต 

 

 

 

 

 

 

 
1 อาจารย์ คณะดิจิทัลมีเดีย มหาวิทยาลยัศรีปทุม (บางเขน) ตึก11 ชั้น 6 เลขที่ 61 หมู่4 ถนน พหลโยธิน เขต จตุจักร กรุงเทพ 10900. 
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In addition, the materials used in this artwork affect the art expression into two-
dimentional visual art.  As an artist, I am interested in the characteristics of wood -  the living 
material that was once a small seed growing up by the earth, water, air and environment. The 
wood characters of each annual ring are different in its hardness. The expression  the texture 
left on the wood after carving, grating and pressing the ink on the wood reflects traces of 
corroding outer surface, leaving the intense depression of the bondage between body and 
soul. 

Keywords:   Body and Mind, Bondage, Liberates Mind 
 
 

บทนำ 
จากโครงสร้างของมนุษย์ผสมผสานตั้งอยู่ด้วย “กาย” และ “จิต” ข้าพเจ้าสนใจกายมนุษย์เป็น

ธรรมชาติที่ประกอบด้วยสิ่งยึดเกาะตั้งแต่เซลล์เป็นเลือด กล้ามเนื้อ กระดูก หนัง จนกลายเป็นโครงสร้างที่
เชื่อมโยงกันเป็นสัญลักษณ์ ของขอบเขตจำกัดทางกายภาพ และเป็นที่อยู่อาศัยสำหรับจิต ใจมนุษย์ ในขณะที่
จิตมนุษย์เป็นส่วนที่เป็นจริง และมีอิสระตามภาวะธรรมชาติ โดยรับรู้ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ผ่านทางร่างกายทั้ง  
5 ช่องทาง คือ ตา หู จมูก ลิ้น และผิวหนัง แต่ตามธรรมชาติของจิตจะรับรู้และปรุงแต่งปรากฏการณ์นั้น ๆ 
ตามสภาพอารมณ์และประสบการณ์เดิมของชีวิตที่ผ่ านมาในแต่ละบุคคล ดังนั้นความมีอิสระที่สมบูรณ์ใน
สภาวะจิตตามธรรมชาติของมนุษย์ทุกคน จะหายไปเพื่อแลกกับสัญชาตญาณความเป็นตัวตนและสัตว์สังคม 
จนไม่สามารถอยู่ตัวคนเดียวและไม่สามารถหลุดพ้นค้นพบความมีอิสระที่แท้จริงในจิตใจตนเองได้ 

 
วัตถุประสงค์ในการศึกษา 

1. เพื่อสร้างสรรค์การแสดงออกถึงเสรีภาพที่เกิดข้ึนจากภายในจิตวิญาณของความเป็นมนุษย์ ซึ่ง
แม้แต่ตนเองก็มิอาจหยุดยั้งสิ่งที่เกิดขึ้นได้ 

2. เพื่อสร้างสรรค์ภาวะของจิตกับกายมนุษย์ ที่ตอบรับปฏิกิริยาลักษณะเหนียวรั้ง สร้างพันธนาการ
จองจำ จนเกิดความรู้สึกกดทับ  

3. เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมจากการแกะไม้และการอัดหมึกพิมพ์ 

สมมติฐานของการศึกษา 
1. สามารถแสดงออกถึง ผลงานสร้างสรรค์ที่เกิดขึ้นจากการแสดงออกถึงการตอบกลับที่รุนแรง 

ภายในจิตวิญาณของมนุษย์ที่มีเสรีภาพในการแสดงออก 

2. สามารถแสดงออกถึงที่มาของภาวะจิตกับกาย ที่สัมพันธ์กัน จนเกิดเป็นการสร้างพันธจองจำได้ 
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3. สามารถสร้างผลงาน 2 มิติที่สร้างร่องรอยลงความรู้สึกที่รุนแรงจากสิ่งที่เก็บกดอยู่ภายในจิตใจได้ 

วิธีดำเนินการวิจัยและการสร้างสรรค์ 
วิธีดำเนินการวิจัยและการสร้างสรรค์ เป็นการ ศึกษา สำรวจการหาและการรวบรวมข้อมูล ที่ส่งผล

เป็นแรงบันดาลใจสำหรับสร้างสรรค์ผลงานโดยข้าพเจ้ารวมจากชีวิตปัจจุบันในสังคมรวมถึงสิ่งแวดล้อมที่อยู่
รอบตัว สำรวจและศึกษาความเป็นมาของแนวคิดและแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงาน รวมถึงศึกษา
กรอบทฤษฏีและแนวความคิดปรัชญา ที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย ที่เก่ียวข้องกับ“กาย” และ “จิต”ของมนุษย์  นำ
ข้อมูลที่ได้มาสร้างสรรค์ภาพร่างต้นแบบ หลังจากนั้นสร้างสรรค์ผลงานจริง โดยผลงานถ่ายทอดความรู้สึก
ภายใน ผ่านพ้ืนผิวของไม้ที่ปรากฏระยะลึกและระยะตื้น จากการขูด ขีด แกะ กัดเซาะ ลอกเนื้อไม้ออก รวมถึง
กระบวนการอัดหมึกแบบภาพพิมพ์ ผลงานเสร็จมีการแสดงผลงานและ สรุปผลการประเมินแนวทางการ
สร้างสรรค์ผลงาน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. การหาและรวบรวมข้อมูล 
ในปัจจุบันการใช้ชีวิตของมนุษย์ท้ังในสังคมและตนเองเป็นแหล่งข้อมูลที่สำคัญในการสร้างสรรค์ผลงาน โดย
มนุษย์ทุกเพศและวัยทั้งเด็ก วัยรุ่น และวัยทำงานเป็นสัตว์สังคมที่เรียนรู้และต้องการความรัก ความเข้าใจ และ
กำลังใจจากผู้อื่น ทำให้มนุษย์พยายามสร้างตัวตนเองเพื่อเป็นคนที่ได้รับการยอมรับ เป็นคนสำคัญและได้รับ
การนับถือในสังคม การสร้างตัวตนเป็นที่มาของการแสวงหาเงินทอง ชื่อเสียง เกียรติยศ เป็นสิ่งที่หลายคนตาม
หา 

ด้วยเหตุนี้เองการเก็บรวบรวมข้อมูลการแสดงออกทางใบหน้าที่สะท้อนอารมณ์และความคิดของ
มนุษย์ในช่วงเวลาต่างๆ ที่มีการอยู่ร่วมกัน นอกจากนั้นยังรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพของ
โครงสร้างร่างกาย กล้ามเนื้อ และความสมบูรณ์ทางสรีระของเพศชายและเพศหญิง ซึ่งข้อมูลดังกล่าวได้มาจาก 
นิตยสาร อินเตอร์เน็ต โปรแกรมคอมพิวเตอร์ และรูปภาพที่ถ่ายด้วยตนเอง ข้อมูลเหล่านี้จะเป็นแรงบันดาลใจ
ในการสร้างภาพต้นแบบต่อไป 

 

   
 

ภาพที่ 1 การรวบรวมข้อมูลใบหน้าและรูปทรงลำตัวคน 
ที่มา : https://citly.me/wUZtF 
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2. กรอบทฤษฏีและแนวความคิดปรัชญาที่เกี่ยวข้อง 
ในการทบทวนวรรณกรรมทั้งแนวความคิดและกระบวนการทำงานวิจัยที่มีคุณภาพ เป็นขั้นตอนใน

เนื้อหาเกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์ผลงานชุด“พันธจองจำแห่งจิต” ข้าพเจ้ามุ่งเน้นประเด็นการแสดงออกถึง
พันธะผูกพันระหว่าง “กาย” กับ “จิต” เป็นโครงสร้างภาวะของมนุษย์ ที่ตอบรับปฏิกริยาลักษณะเหนียวรั้ง 
สร้างพันธนาการจองจำเสรีภาพจากภายในจิตวิญาณของความเป็นมนุษย์ไว้ ตลอดจนใช้ทฤษฎีในการอ้างอิง
โดยมีรายระเอียดดังนี้ได้แก่  

กรอบทฤษฎี ในการการสร้างสรรค์ผลงาน2 มิติ ภายใต้หัวข้อ “พันธจองจำจิต”นี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ภายในจิตใจ และความสัมพันธ์ภายนอก ดังนั้นทฤษฎีที่นำมาใช้ จึงมีทฤษฎีเริ่มต้นตั้งแต่แรงจูงใจ
ส่วนตัว รวมถึงการแสดงออกและผลที่ปรากฏขึ้นในสังคมมนุษย์โดยรวม ในผลงานชุดนี้ใช้กรอบทฤษฎี 3 
ทฤษฎีในการอ้างอิงได้แก่  

2.1ทฤษฎีแรงจูงใจของมนุษย์ ของอับราฮัม มาสโลว์ (Abraham Maslow) ศาสตราจารย์
ทางด้านจิตวิทยาที่มหาวิทยาลัยแบรนดิส (วิไลวรรณ ศรีสงคราม. 2549. หน้า 181) กล ่าวว ่าพฤต ิกรรม
ของมนุษย์ทุกรูปแบบจะเกิดจากแรงจูงใจของตัวเอง แรงจูงใจที่แตกต่างกันจึงทำให้บุคคลมีบุคลิกภาพไม่
เหมือนกัน รูปแบบของมาสโลว์ได้เป็นการพิจารณาว่า ความต้องการของมนุษย์จะเริ่มจากระดับล่างก่อน เมื่อ
ความต้องการในระดับล่างได้รับการตอบสนองแล้ว ก็จะไม่เป็นที่ต้องการต่อไป แต่ความต้องการในระดับสูงขึ้น
จะเข้ามาแทนที่ ซึ่งรูปแบบของมาสโลว์จะมีลักษณะเป็นปิรามิด สัญลักษณ์ร่างกายเป็นสิ่งที่สามารถใช้เพ่ือ
แสดงอารมณ์ ความรู้สึก และความต้องการของมนุษย์ได้อย่างชัดเจน โดยความต้องการระดับล่างสุดของมนุษย์
เป็นความต้องการทางกาย ซึ่งเป็นการแสดงความต้องการที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่เป็นธรรมชาติ เช่น การกิน การ
นอนหลับ และการออกกำลังกาย เมื่อความต้องการทางกายได้รับการตอบสนองแล้ว มนุษย์จะเริ่มต้นมีความ
ต้องการระดับสูงขึ ้น เช่น ความต้องการความปลอดภัยและความเป็นอิสระ ซึ่งสามารถแสดงผ่านการใช้
สัญลักษณ์ร่างกายเช่นเดียวกับความต้องการทางกาย อย่างเช่น การกอดตัวเองหรือการหันหน้าไปที่มีความ
ปลอดภัย ระดับต่อไปของความต้องการคือความต้องการเชิงสังคม ซึ่งแสดงถึงความต้องการเป็นส่วนหนึ่งของ
กลุ่มหรือสมาชิกของสังคม สัญลักษณ์ร่างกายที่ใช้ในระดับนี้อาจเป็นการแสดงความเป็นกลุ่ม เช่น การสะท้อน
เสียงพูดของคนในกลุ่ม หรือการรวมตัวกันของคนในกลุ่ม 

2.2 ทฤษฎีการแสดงออกของมนุษย์ ของอัลเฟรด แอดเลอร์ (Alfed Adler) จิตแพทย์ชาว
ออสเตรีย ได้รับการยกย่องว่าเป็นผู้บุกเบิกแนวทางการศึกษาพฤติกรรมและบุคลิกภาพของมนุษย์ที่เน้นอิทธิพล
ของสัมพันธภาพระหว่างบุคคลหรือพฤติกรรมทางสังคม (ศรีเรือน แก้วกังวาล,2544,หน้า 37)  แอดเลอร์กล่าว
ว่า มนุษย์เรามีจุดอ่อนไม่เฉพาะแต่ทางกายเท่านั้น ทางสังคม  อารมณ์  จิตใจก็มีจุดอ่อนด้วย ไม่อย่างใดอย่าง
หนึ่งจุดอ่อนเช่นนี้เรียกว่า “ปมด้อย” มนุษย์ทุกคนพยายามหาทางชดเชยปมด้อยด้วยการสร้างปมเด่นขึ้นมา 
พฤติกรรมการแสดงออกของมนุษย์แต่ละบุคคลเกิดจากการชดเชย “ปมด้อย” ที่มีอยู่ในจิตของมนุษย์ทุกคน 
บางคนมีความรู้สึกเป็นปมด้อย(Feeling of Inferiority) เมื่อมีร่างกายที่ไม่สมบูรณ์หรือพิการและมีความ
ต้องการที่จะสร้างแรงมานะพยายามที่จะเอาชนะปมด้อย เหล่านั้น ความรู้สึกที่ตนเองมีปมด้อยทาให้เกิดแรง



97งานประชุุมวิิชุาการด้้านควิามก้าวิหน้าทางศิิลปะ วิัฒนธรรม และการออกแบบระด้ับชุาติิ ครั�งท่� 5
ความยั่่�งยั่ืนในโลกแห่่งความคิดสร้้างสร้ร้ค์ของงานศิิลปะและการ้ออกแบบ

    
  

ขับที่เรียกว่า “ปมเด่น” แอดเลอร์กล่าวว่า ความรู้สึกชดเชยปมด้อยจะแสดงบทบาทที่สำคัญ ในการสร้าง
รูปแบบของบุคลิกภาพเฉพาะตน  

2.3 ทฤษฎีระบบโครงสร้างของสังคม ในแนวคิดของออกุสต์ ก้องต์ (Auguste Comte) นัก
คิดชาวฝรั่งเศสผู้ถือเป็น “บิดาแห่งสังคมนิยม” (สุภางค์ จันทวานิช, 2554, หน้า 24) เปรี ยบสังคมมนุษย์
เสมือนกันสิ่งมีชีวิตเป็นองค์รวมของอินทรีย์ ระบบโครงสร้างของสังคมมีลักษณะเป็นชีวะอินทรีย์หรือร่างกาย
มนุษย์ ครอบครัวเป็นหน่วยเบื้องต้นของสังคม เป็นจุดเริ่มต้นของการรวมกลุ่มของมนุษย์ โดยเปรียบครอบครัว
เสมือนธาตุในร่างกาย หรือ Element ต่าง ๆ เพราะธาตุเป็นหน่วยย่อยที่เล็กที่สุด การรวมตัวของครอบครัว
หลาย ๆ ครอบครัว จนเกิดเป็นชั้นวรรณะ เสมือนชั้นต่าง ๆ ของเนื้อเยื่อ ร่างกายมนุษย์จะมีธาตุทั้งหลาย
ประกอบเป็นเนื้อเยื้อ มีชั้นต่างกันไปเช่น เนื้อเยื้อ เนื้อหนัง และกล้ามเนื้อประกอบขึ้นเป็นอวัยวะต่าง ๆ หัว ตา 
แขน ขา ลาตัว โดยอวัยวะต่าง ๆ นี้ก็เสมือนสังคมใหญ่หรือบ้านเมือง ความสัมพันธ์ต่าง ๆ ของผู้คนในสังคม
ขับเคลื่อนด้วย “กฎทางการกระทาและการตอบโต้” ( Lawa of action and reaction) มนุษย์ผู้ซึมซับสิ่งต่าง 
ๆ รอบตัว และตัดสินใจผ่านประสบการ จากนั้นแสดงออกโต้ตอบซึ่งกันและกัน สังคมไม่สามารถหยุดนิ่งอยู่กับ
ที่ได้ ทุกอย่างจะมีความเคลื่อนไหวและเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา สอดคล้องกับความเห็นของ เฮอร์เบิร์ต 
สเปนเซอร์ (Herbert Spencer) นักปรัชญาชาวอังกฤษที่ว่า สังคมคือส่วนต่างๆ ที่ประกอบกันขึ้นเป็นมวลรวม 
เปรียบเสมือนระบบอินทรีย์ของร่างกายมนุษย์ที่ประกอบด้วยกลุ่มก้อนจุลินทรีย์เล็กๆ  

 
3 การสร้างภาพร่างต้นแบบ 
การสร้างความรู้สึกของใบหน้าคน ใช้ข้อมูลจากการรวบรวมของผู้คนจำนวนมากสามารถช่วยให้เรา

รู้จักและเข้าใจอารมณ์และความรู้สึกของผู้คนในสังคมได้มากขึ้น ดังนั้นข้าพเจ้าจึงผสมผสานข้อมูลที่ได้รวบรวม
มา รวมถึงกรอบทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการแสดงอารมณ์ผ่านใบหน้า และจินตนาการของข้าพเจ้า เพ่ือสร้างสรรค์
ใบหน้าของบุคคลที่แสดงอารมณ์ความรู้สึกต่างๆ ที่สะท้อนสภาวะภายในที่มีต่อแรงกระทบจากอารมณ์รอบข้าง
ของมนุษย์ ซึ่งอาจเป็นอารมณ์ที่ไม่มีทางแสดงออกมาในชีวิตประจำวัน หรือเป็นอารมณ์ที่อยู่ในความคิดและ
ความรู้สึกของผู้คน โดยใช้ใบหน้าของผู้คนจำนวนมากเพื่อสะท้อนอารมณ์ร่วมทางสั งคม ซึ่งประกอบไปด้วย
ความทะเยอทะยาน การรอคอยความหวัง และความสุขหรือความทุกข์ในชีวิตประจำวัน เพ่ือสร้างลักษณะของ
ใบหน้าที่ต้องการไขว่คว้าและแสดงอารมณ์แบบนี้อย่างได้ชัดเจน โดยมีเป้าหมายในการสะท้อนความเป็นมนุษย์ 
ที่มีความแตกต่างกันออกไป ในทางอารมณ์และความรู้สึก  

การสร้างความรู้สึกโดยการจัดองค์ประกอบของศิลปะ ได้นำสัญลักษณ์ร่างกายมนุษย์มาใช้เพื่อแสดง
ถึงลักษณะของสังคมที่เปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง โดยเคลื่อนไหวอย่างมีชีวิตและเปลี่ยนแปลงตามความ
ต้องการของมนุษย์จำนวนมากที่ต้องการสิ ่งใหม่ๆ อันทำให้มีการทะเยอทะยานอย่างต่อเนื่อง การแสดง
ความรู้สึกและทางอารมณ์ของผู้คนลงในผลงานนี้ด้วย โดยใช้ใบหน้าเป็นสื่อทางศิลปะในการแสดงความรู้สึก
และอารมณ์ที่ถูกเหนี่ยวรั้ง มาจัดเรียงเป็นโครงสร้างศิลปะที่ต่อเนื่องกัน โดยใช้สัญลักษณ์ร่างกายเล็กๆ ที่
เชื่อมต่อกันอย่างลงตัว ซึ่งองค์ประกอบศิลปะหลักจะถูกตั้งอยู่ในบรรยากาศของสถานที่หรือมิติที่ไม่มีขอบเขต
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และกาลเวลา แสดงถึงความเปลี่ยนแปลงและเคลื่อนไหวของสังคมอย่างต่อเนื่อง และการทะเยอทะยานที่ไม่
สิ้นสุดของมนุษย์ 

 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 ภาพร่าง 
ที่มา : ภาพร่างจากผู้วิจัย 

 
 4.เทคนิคและวิธีการสร้างสรรค์ผลงานจริง 

การสร้างสรรค์ผลงานจริงเริ่มจากการนำภาพร่างที่มีขนาดเล็ก มาขยาย ลงสู่แผ่นไม้ที่มีขนาด
ใหญ่ โดยรูปทรงหลักในผลงานจะถูกขยาย คงความรู้สึกทางองค์ประกอบศิลป์ไว้ ส่วนรายละเอียดเช่น ใบหน้า
คนลักษณะ ทางอารมณ์ท่ีเกิดข้ึน ของใบหน้า จะถูกสร้างสรรค์ขึ้นใหม่  

 
4.1 การสร้างพ้ืนผิวบนแผ่นไม้อัด 

จากกระบวนการร่างภาพสู่การเตรียมพ้ืนผิวของแผ่นไม้โดยบางส่วนอาจใช้สีขาวรองพ้ืนก่อนเพ่ือความ
ชัดเจนในการสร้างพื้นผิวหรือเส้น หลังจากการร่างโครงสร้างลงบนแผ่นไม้ เรียบร้อยแล้ว จะทำการแกะเจาะ
ผิวไม้ เพ่ือเดินเส้นเป็นโครงสร้าง ในผลงานจากนั้น เปิดผิวหน้าไม้ออกในแต่ละชั้นไม้ โดยข้อสำคัญของ การใช้
ไม้อัดเป็นวัสดุในการทำงาน ไม้อัดเกิดจากการประสานแผ่นไม้บางๆด้วยกาว จนเป็นชั้นซึ่งแต่ละชั้นไม้ จะมีการ
เรียงเสี้ยนไม้หรือทิศทางของลายไม้แตกต่างกันเพื่อความแข็งแรงของเนื้อไม้อัดเอง ดังนั้นด้วยลักษณะนี้ การ
เปิดผิวไม้ในแต่ละชั้นจึงมีความสำคัญ เพราะทิศทางของเสี้ยนไม้จะสามารถสร้างพ้ืนผิว ที่พิเศษให้กับผลงานได้ 
การเปิดเนื้อไม้จึงคำนึงถึง ระยะความลึกและความตื้นของการแกะและเซาะร่องเนื้อไม้ออก เริ ่มจากการ
เดินเส้น การเปิดพ้ืนผิว ในวงกว้างข้ึน จากรูปทรงหลักรูปทรงรอง จนถึงพ้ืนหลัง background ของผลงาน 
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ภาพที่ 3 การสร้างพ้ืนผิวบนแผ่นไม้อัด 
ที่มา : ภาพถ่ายจากผู้วิจัย 

 
4.2 การอัดหมึกภาพพิมพ์บนแผ่นไม้อัด 

การอัดหมึกพิมพ์ลงบนผลงาน จะเป็นการสร้างน้ำหนักและการเห็นถึงรายละเอียดในผลงาน วิธีการ
คือการใช้หมึกพิมพ์ผสมตามเฉดสีที่ได้ถูกกำหนดไว้จากการทำภาพร่าง จากนั้นนำหมึกในสีที่ต้องการ อัดหรือ
ทาลงบนผลงานหลังจากนั้นทำการเช็ดออก ด้วยผ้าและกระดาษหนังสือพิมพ์ จะเห็นได้ว่ า พื้นผิวที่อยู่ด้านบน
จะถูก ซับหมึกออกไปจน ส่วนที่อยู่ด้านบน จะมีความ สว่างกว่าพื้นผิวที่อยู่ด้านล่างเนื่องจากพื้นผิวที่อยู่
ด้านล่าง จะมีหมึกขังอยู่มากกว่าด้านบน ดังนั้น การแกะซ่อมผิวไม้ในลักษณะความลึกและความตื้นของผิวไม้ 
จะสร้างให้เกิดน้ำหนักที่มีความแตกต่างกัน เมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการนี้ จะเห็นได้ว่าน้ำหนักและรายละเอียด
ของผลงานเกิดขึ้นในแต่ละส่วน หากน้ำหนักบางส่วนยังไม่สมบูรณ์ สามารถรอให้ผิวของผลงานแห้งสนิท และ
สามารถทำการแกะผิวไม้ และทำกระบวนการอัดหมึกและเช็ดหมึกนี้ซ้ำ อีกครั้งในส่วนที่ ต้องการเพิ่มน้ำหนัก
ในผลงานได ้

 

ผลงานสร้างสรรค์ 

การสร้างสรรค์ผลงานศิลปกรรม 2 มิติชุด “พันธจองจำจิต” นี้ เป็นการสร้างสรรค์ผลงานโดยใช้
เทคนิคการแกะไม้และการอาจหมึกภาพพิมพ์ โดยมีขนาดของผลงาน กว้าง 205 เซนติเมตรและมีความยาว 
245 เซนติเมตร  
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ภาพที่ 4  ผลงานสร้างสรรค์ 
ที่มา : ภาพถ่ายจากผู้วิจัย 

การวิเคราะห์ผลงาน 

จากแรงบันดาลใจสู่กระบวนการคิดสร้างสรรค์ผลงาน การหาข้อมูลรวมถึงกรอบทฤษฎี ได้แก่ ทฤษฎี
แรงจูงใจของมนุษย์ ทฤษฎีการแสดงออกของมนุษย์ และทฤษฎีระบบโครงสร้างของสังคม จึงนำมาสู่การ
สร้างสรรค์ผลงาน2 มิติ ภายใต้หัวข้อ “พันธจองจำจิต” สื่อผ่านทัศนธาตุต่าง ๆ ทางศิลปะ การวิเคราะห์ผลงาน
จึงขอวิเคราะห์ผ่านกรอบทฤษฎีต่างๆ สู่การสร้างสรรค์ดังนี้ 
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ตารางที่ 1 การวิเคราะห์ผลงานตามกรอบทฤษฎี 
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สรุปผลที่ได้จากผลงาน 
ผลงานชุดนี้ข้าพเจ้าศึกษาและสร้างสรรค์การแสดงออกถึงเสรีภาพที่เกิดขึ้นจากภายในจิตวิญาณของ

ความเป็นมนุษย์ ซึ่งแม้แต่ตนเองก็มิอาจหยุดยั้งสิ่งที่เกิดขึ้นได้ ด้วยการแสดงความรู้สึก ที่เกิดขึ้นจากสิ่งที่ฝังอยู่
ลึกภายในจิตใจของข้าพเจ้าและของมนุษย์ทุกคนใน สภาวะพันธะผูกพันระหว่าง “กาย”กับ “จิต”  เพ่ือ
สร้างสรรค์ภาวะของจิตกับกายมนุษย์ ที่ตอบรับปฏิกิริยา ในลักษณะเหนี่ยวรั้งสร้างพันธนาการ หากมนุษย์ไม่
ฝึกฝนจิตให้ปล่อยวาง “กาย” จิตก็จะไม่พบหนทางทีจ่ะหลุดพ้นออกจาก “พันธะจองจำจิต” นี้ไปได้ 

การสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมจากการแกะไม้และการอัดหมึกพิมพ์ สำหรับข้าพเจ้าแล้ว “ไม้” มี
คุณลักษณะจำเพาะเป็นวัสดุเนื้ออ่อนที่มีชีวิต เกิดข้ึนจากธรรมชาติ จากเมล็ด สู่ต้นกล้า ดูดซับความชื้น แร่ธาตุ
อาหาร สิ่งแวดล้อม กาลเวลาสรรค์สร้างเนื้อไม้ให้ความพิเศษ ต่างจากวัสดุอื่น โดยข้าพเจ้าเลือกใช้  “ไม้อัด” 
โดยไม้อัดมีลักษณะเป็นการผสานของแผ่นไม้บางๆ ในแต่ละชั้นด้วยกาวและการอัดด้วยน้ำหนักกดทับ โดยเรียง
เสี้ยนไม้ในแต่ละชั้นไมจ้ะมีความแตกต่างกัน ทำให้ทุกๆความลึก ในการ ขูด เจาะ เซาะ จะพบลักษณะเนื้อไม้ สี
ของไม้ รวมถึงทิศทางของเสี้ยนไม้แตกต่างกัน และการสร้างสรรค์ผลงานด้วยไม้ ยังเป็นกุศโลบายในการสร้าง
นัยยะทางความคิด โดยลักษณะของการแกะ การเซาะ การขุด การขูด การลอก ผิวไม้ออกนั้น ยังเสมือนการ
ขุดเอาออก การละท้ิงปล่อยวาง ของสิ่งที่ไม่จำเป็น สิ่งที่ไม่สำคัญ เอาออกไปคงเหลือแต่ ความรู้สึกที่เป็นอิสระ 
คงไว้ซึ ่งสาระสำคัญ ที่ต้องการถ่ายทอดผ่านเนื้อไม้ที่ยังคงเหลืออยู่บนผลงานศิลปะ 2 มิติที ่ข้าพเจ้าตั้งใจ
นำเสนอ  

การเผยแพร่ผลงาน ผลงานชื ่อ “พันธจองจำจิต ” ได้รับพิจารณาเห็นชอบจากคณะกรรมการ
ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านศิลปะและ ศิลปินแห่งชาติ สาขาทัศนศิลป์ ได้รับการคัดเลือกร่วมแสดงผลงานสาขา
จิตรกรรม ในการแสดงศิลปกรรมแห่งชาติ ครั้งที่ 67 ปี พศ. 2565 แสดง ณ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ หอศิลป 
ถนนเจ้าฟ้า 

ภาพที่ 5  ร่วมแสดงผลงาน ในการแสดงศิลปกรรมแห่งชาติ ครั้งที่ 67 ปี พศ. 2565 
ที่มา : ภาพถ่ายจากผู้วิจัย 
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