
 

บทท่ี 2 

แนวคิด ทฤษฎีทางกฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง 

 องค์การอนามยัโลกช้ีวา่ยิ่งปลอ่ยใหก้ารท าแทง้เป็นเร่ืองผิดกฎหมาย ยิ่งเป็นการผลกัให้
ผูห้ญิงและหญิงสาวนับลา้นคนทั่วโลกไปสูก่ารท าแทง้เถื่อน ปัจจุบนัคร่ึงหน่ึงของผูห้ญิงและเ ด็ก
สาวที่ท  าแทง้ เขา้รับบริการที่ไมมี่มาตรฐานและคณุภาพมากพอที่จะรับรองความปลอดภยั คิดเป็น
จ านวน 25 ลา้นคนตอ่ปี การท าแทง้ดงักลา่วจึงสง่ผลใหผู้ ้หญิงและเด็กสาวเหลา่น้ีเสียชีวิตมากกว่า  
39,000 คนตอ่ปี และกวา่ 1 ลา้นคนที่ตอ้งเขา้รับการรักษาด้วยอาการแทรกซอ้น เม่ือปลายเดือน 

มีนาคม พ.ศ. 2565 องค์การอนามยัโลกร่วมกบัสถาบนักตัต์มาเชอร์ (Guttmacher Institute) และ
ผู ้เ ช่ียวชาญจากโครงการอนามัยเจ ริญพัน ธ์ุ ภายใต้สหประชาชา ติ ( Human Reproduction 
Programme) ไดเ้ผยแพร่การศึกษาอตัราการทอ้งไมพ่ร้อมและการท าแทง้ใน 150 ประเทศ ระหวา่งปี 
พ.ศ.2558 - พ.ศ.2562 พบความเหลื่อมล ้าสูงในการเขา้ถึงบริการดา้นอนามยัเจริญพนัธ์ุ เชน่ ประเทศ
ในแถบทวีปลาตินอมริกามีอตัราการเขา้ถึงบริการตั้งแต ่41-107 ตอ่ผูห้ญิง 1,000 คน แตกตา่งกนัไป
ในแตล่ะประเทศ ขณะที่ประเทศในแถบแอฟริกามีอ ัตราเข ้าถึงบริการอยู ่ที่ระหวา่ว 49 -145 ตอ่

ผูห้ญิง 1,000 คน1 ในบทน้ีผูวิ้จยัจึงไดศ้ึกษาแนวคิดทฤษฎีเก ีย่วกบัสิทธิ ความยินยอม และการท า
แทง้ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

2.1 แนวคดิเกี่ยวกับสิทธิ 

 สิทธิ หรือ สิทธ์ิ ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 หมายถึง อ  านาจอนั
ชอบธรรมและหนา้ที่ตามรัฐธรรมนูญ อ  านาจที่กฎหมายรับรองให้กระท าการใด  ๆโดยสุจริตได้
อยา่งอิสระ แตต่อ้งไมก่ระทบกระเทือนถึงสิทธิของคนอื่น 

                                                             
1 The Coverage. (2565). ยิ่งปล่อยให้ ‘ท ำแท้ง’ ผดิกฎหมำย ยิ่งผลักให้ ‘หญิงนับล้ำน’ ท ำแท้งเถือ่น น่ีคอืข้อกังวล
ของ‘องค์กำรอนำมัยโลก’. (ออนไลน์). เขา้ถึงไดจ้าก: https://www.thecoverage.info/news/content/3533 [2566,  
1 มิถุนายน] 

https://www.thecoverage.info/news/content/3533


10 
 

 สิทธิ (Right) ตามความหมายของ ณัฐกร วิทิตานนท์  หมายถึง ประโยชน์ที่กฎหมาย
รับรองและคุม้ครองใหห้รืออ  านาจที่จะกระท าการใด  ๆไดอ้ยา่งอิสระโดยไดร้ับรองจากกฎหมาย  
อยา่งไรกด็ี เม่ือมีสิทธิแลว้ยอ่มจะตอ้งมีหนา้ที่ (Duty) ความรับผิดชอบตามมาดว้ย สิทธิและหน้าที่
จึงเป็นของคูก่นั เพราะเม่ือบุคคลใดบุคคลหน่ึงมีสิทธิหรือไดป้ระโยชน์ที่กฎหมายรับรองใหแ้ลว้ อีก
บุคคลหน่ึงกจ็ะตอ้งมีหนา้ท่ีท่ีจะตอ้งไมร่บกวนหรือขดัขวางตอ่สิทธินั้นในอนัท่ีจะกระท าการหรือ
งดเวน้ไมก่ระท าการใด  ๆเพ่ือใหเ้ป็นไปตามสิทธินั้นอยา่งไรกไ็ด ้
 สิทธิ (Right) ตามความหมายของ รองศาสตราจารย์มานติ จุมปา หมายถึง ประโยชน์ที่
กฎหมายรับรองและคุม้ครองใหแ้กบุ่คคลในอนัที่จะกระท าการเก ีย่วกบัทรัพย์สินหรือบุคคลอื่น เชน่ 
สิทธิในทรัพย์สิน สิทธิในชีวิตและร่างกาย เป็นตน้ ส่ิงท่ีรัฐธรรมนูญก  าหนดเป็นสิทธิ หมายความวา่  
รัฐใหสิ้ทธิแกป่ระชาชนโดยรัฐมีพนัธกรณี (หนา้ที่) ที่จะตอ้งท าใหป้ระชาชนไดร้ับสิทธินั้นเปรียบ
ประดุจดงัรัฐเป็นลูกหน้ีประชาชานเป็นเจา้หน้ี 
 สิทธิตามรัฐธรรมนูญและสิทธิตามความหมายทัว่ไป ตามความหมายของ ศาสตราจารย์ 
ดร.บรรเจิด สิงคะเนต ิ หมายถึง อ  านาจที่กฎหมายรับรองคุม้ครองใหแ้กบุ่คคลในอนัที่จะเรียกร้อง
ใหบุ้คคลอื่นกระท าการอยา่งใดอยา่งหน่ึง สิทธิจึงกอ่ใหเ้กดิหนา้ที่แกบุ่คคลอื่นดว้ย2  
 จากท่ีกล ่าวมานั้นผู ้วิจยัเห็นว่าสิทธินั้น หมายถึง ประโยชน์ใด ๆ ท่ีกฎหมายรับรอง 
ค ุม้ครองใหห้รืออ  านาจที่จะกระท าการใด  ๆไดอ้ยา่งอิสระ แตต่อ้งไมเ่ป็นการกระทบกระเทือนถึง
สิทธิของคนอื่น และสิทธิที่เก ีย่วขอ้งกบังานสารนิพนธ์เร่ืองน้ี มีดงัน้ี 
 

 2.1.1 สิทธิตามรัฐธรรมนูญ 
  รัฐธรรมนูญ (Constitutional) หมายถึง กฎหมายสูงสุดของประเทศ กลา่วคือ เป็น
กติกาสูงสุดในการปกครองซึ่งก  าหนดกรอบอ านาจหนา้ที่และบทบาทของบุคคลตา่ง  ๆ อีกทั้งยงัเป็น
เคร่ืองหมายที่แสดงถึงการปกครองระบอบประชาธิปไตยและแสดงให้เห็นว่าประเทศมีการ
ปกครองแบบนิติรัฐ คือ เป็นการปกครองโดยกฎหมาย และในบรรดากฎหมายที่ออกมาบงัคบัใชก้บั
พลเมือง รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายสูงสุดทีก่ฎหมายอื่นจะขดัหรือแยง้ไมไ่ด้3 

                                                             
2 พงษ์ธวฒัน์ บุญพทิกัษ์. (2566). สิทธิและเสรีภำพของปวงชนชำวไทย ตำมรัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทย 
พุทธศักรำช 2560. (ออนไลน์). เขา้ถึงไดจ้าก: https://www.parliament.go.th/ewtadmin/ewt/elaw_parcy/ewt_dl_ 
link.php?nid=1728 [2566, 19 กมุภาพนัธ์]  
3 ส านกังานเลขาธิการสภาผูแ้ทนราษฎร. (2563). รัฐธรรมนูญ. (ออนไลน์). เขา้ถึงไดจ้าก: https://library.parlia 
ment.go.th/index.php/th/node/2261 [2566, 27 กมุภาพนัธ์] 

https://www.parliament.go.th/ewtadmin/ewt/elaw_parcy/ewt_dl_link.php?nid=1728
https://www.parliament.go.th/ewtadmin/ewt/elaw_parcy/ewt_dl_link.php?nid=1728
https://library.parliament.go.th/index.php/th/node/2261
https://library.parliament.go.th/index.php/th/node/2261
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  รัฐธรรมนูญแหง่ราชอาณาจกัรไทยฉบบัแรกมีขึ้นเม่ือ พ.ศ. 2475 โดยมีปรีดี พยมยงค์ 
ผู ้น า ฝ่ายพลเมืองของคณะราษฎรเป็นผูร้่างรัฐธรรมนูญฉบับดังกล ่าวขึ้ นเพ่ือเป็นการดุลอ  านาจ
ระหวา่งชนชั้นน าและคณะราษฎร โดยมีช่ือเรียกวา่ “พระราชบัญญัตธิรรมนูญการปกครองแผ่นดนิ
สยามช่ัวคราว พุทธศักราช 2475” ประกาศใชเ้ม่ือวนัที่ 27 มิถุนายน พ.ศ. 24754 ซึ่งในเร่ืองเก ีย่วกบั
สิทธินั้นมีการบญัญติัเก ีย่วกบัสิทธิเฉพาะเร่ืองการเลือกผูแ้ทนหมูบ่า้นในมาตรา 14 เทา่นั้น และใน
ส่วนการคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชนได้มีการ น ามาบัญญัติไว้เ ป็นครั้ งแรกใน 
“รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรสยาม พุทธศักราช 2475” โดยบญัญตัิไวใ้นหมวด 2 สิทธิและหนา้ที่
ของชนชาวสยาม ไดว้างหลกัไวอ้ยา่งกวา้งวา่ “บุคคลยอ่มมีเสรีภาพบริบูรณ์ในการถือศาสนาหรือ
ลทัธิใด  ๆและมีเสรีภาพในการปฏิบัติพิธีกรรมตามความเช่ือถือของตน เม่ือไมเ่ป็นปฏิปักษ์ต ่อ
หนา้ที่ของพลเมืองและไมเ่ป็นการขัดตอ่ความสงบเรียบร้อยหรือศีลธรรมของประชาชน ” และ 
“ภายในบงัคบัแหง่กฎหมาย บุคคลยอ่มมีเสรีภาพบริบูรณ์ในร่างกาย เคหสถาน ทรัพย์สิน การพูด 
การเขียน การโฆษณา การศึกษาอบรม การประชมุโดยเปิดเผย การตั้งสมาคม การอาชีพ”5 ตอ่มาได้
มีการแกไ้ขเพ่ิมเติมเก ีย่วกบัเร่ืองการคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชนเร่ืองอื่น  ๆ เพ่ิมเติม
เร่ือยมา จนปัจจุบนัราชอาณาจกัรไทยไดมี้การประกาศใชร้ัฐธรรมนูญมาแล้ว 20 ฉบบั โดยฉบับ
ปัจจุบัน คือ “รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560” ที่ประกาศใช้เม่ือวนัที่  6 
เมษายน พ.ศ. 25606 ซึ่ งบัญญัติ เร่ืองเก ีย่วกบัสิทธิไว้ในหมวด 3  มาตรา 25 –  49 โดยมีมาตราที่
เก ีย่วขอ้งกบัสิทธิในเร่ืองชีวิต ร่างกาย และการรับบริการสาธารณสุข 3 มาตรา ไดแ้ก ่มาตรา 27 
มาตรา 28 และ มาตรา 47 
  จะเห็นไดว้า่ แมร้ัฐธรรมนูญแหง่ราชอาณาจกัรไทยจะมีบทบญัญตัิกลา่วไวบุ้คคลย ่อม
มีสิทธิในชีวิตและร่างกายของตน แต่กฎหมายกย็ ังไม่ไดใ้ห้ผูห้ญิงสามารถท าแทง้ไดอ้ยา่งเสรี 
กลา่วคือ สามารถท าแทง้ไดไ้มว่า่จะอายุครรภ์เทา่ใด แตก่ฎหมายก  าหนดใหส้ามารถท าแทง้ได้โดย

                                                             
4 รวนิทร์ ค  าโพธิ์ทอง. (2564). รัฐธรรมนูญในฝัน : หลักกำรและเจตจ ำนงของคณะรำษฎร พ.ศ. 2475. (ออนไลน์).  
เขา้ถึงไดจ้าก: https://www.silpa-mag.com/history/article_69349 [2566, 19 กมุภาพนัธ์] 
5 พงษ์ธวฒัน์ บุญพทิกัษ์. (2566). สิทธิและเสรีภำพของปวงชนชำวไทย ตำมรัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทย 
พุทธศักรำช 2560. (ออนไลน์). เขา้ถึงไดจ้าก: https://www.parliament.go.th/ewtadmin/ewt/elaw_parcy/ewt_dl_ 
link.php?nid=1728 [2566, 19 กมุภาพนัธ์] 
6 พิพิธภณัฑ์รัฐสภา. (2566). รัฐธรรมนูญไทย. (ออนไลน์). เข ้าถึงได้จาก: https://parliamentmuseum.go.th/ 
constitution.html [2566, 19 กมุภาพนัธ์] 

https://www.silpa-mag.com/history/article_69349
https://www.parliament.go.th/ewtadmin/ewt/elaw_parcy/ewt_dl_link.php?nid=1728
https://www.parliament.go.th/ewtadmin/ewt/elaw_parcy/ewt_dl_link.php?nid=1728
https://parliamentmuseum.go.th/constitution.html
https://parliamentmuseum.go.th/constitution.html
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ไมถ่ือวา่เป็นความผิดหากผู ้หญิงท าแท้งเองขณะอายุครรภ์ไมเ่กนิ 12 สปัดาห์7 อาจจะดว้ยเหตุผล
บางอยา่งที่มองวา่ถา้ใหสิ้ทธิที่ใหท้  าแทง้ไดอ้ยา่งเสรีมากเกนิไปอาจจะเป็นการไมด่ีตอ่สงัคม  
 2.1.2 สิทธิสตรี  
  ตั้งแตอ่ดีตมาถึงปัจจุบนัผูห้ญิงมกัจะถูกลิดรอนสิทธิ ถูกกดขี่ ถูกเอารัดเอาเปรียบ เม่ือ
เทียบกบัผูช้าย ไมว่า่จะเป็นเร่ืองทางสงัคม การเมือง วฒันธรรม การศึกษา เศรษฐกจิ ต  าแหนง่หนา้ที่
การงานท่ีผูช้ายมกัไดร้ับสิทธิมากกวา่ผูห้ญิงหรือในบางกรณีผูห้ญิงนั้นไมไ่ดร้ับสิทธิอะไรเลย เชน่ 
ผูน้  าประเทศมกัจะเป็นผูช้ายโดยถือคติวา่ผูช้ายมีความเป็นผู ้น ามากกวา่ผู ้หญิง ในเร่ืองการศึกษาที่
สมยักอ่นพอ่แมจ่ะสนบัสนุนใหลู้กชายได้มีโอกาสรับการศึกษามากกวา่ลูกสาวโดยจะให้ลูกสาว
ชว่ยงานท่ีบา้น หรือ การรับต าแหนง่ปลดัอ  าเภอในสมยักอ่นท่ีรับสมคัรเฉพาะเพศชายเทา่นั้น ซึ่งถือ
เป็นการละเมิดสิทธิมนุษยชนอยา่งหน่ึง ดว้ยเหตุน้ีเองในปี ค.ศ. 1979 จึงไดเ้กดิ “อนุสญัญาวา่ด้วย
การขจัดการเลือกปฏิบตัิต ่อสตรี (Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination 
Against Women : CEDAW)” ทีเ่ป็นเอกสารระหวา่งประเทศดา้นสิทธิมนุษยชนที่ มีว ัตถุประสงค์
เพ่ือขจดัการเลือกปฏิบตัิตอ่ผูห้ญิงในทุกรูปแบบ โดยขอ้สนันิษฐานเบื้องตน้ของอนุสญัญาดงักลา่วน้ี
ต ั้งอยูบ่นพ้ืนฐานวา่ผูห้ญิงมกัได้รับการปฏิบติัหรือสง่เสริมจากรัฐในลกัษณะท่ีดอ้ยกวา่ชาย ดงันั้น  
รัฐจึงมีหนา้ที่ที่จะตอ้งสร้างหลกัประกนัวา่หญิงจะไดร้ับการปฏิบตัิ ดูแล และสง่เสริมอยา่งเทา่เทียม
กบัชายในทุกรูปแบบ8 และราชอาณาจักรไทยกไ็ดเ้ข ้าเป็นภาคีโดยการภาคยานุวัติ9 เ ม่ือวนัที่  9 
สิงหาคม พ.ศ. 2528 และมีผลใชบ้งัคบักบัราชอาณาจกัรไทยเม่ือวนัที่ 8 กนัยายน พ.ศ. 2528  
  สาระส าคญัของอนุสญัญาดังกลา่ว แบง่ออกได ้ 6 สว่นไดแ้ก ่ ส่วนที่ 1 ค  าจ  ากดัความ 
ของค าว่าการเลือกปฏิบัติต ่อสตรี พันธกรณีของรัฐภาคี มาตรการที่รัฐภาคีตอ้งด า เนินการเ พ่ือ
สนบัสนุนความกา้วหนา้ของสตรี ส่วนที่ 2 ความเทา่เทียมกนัระหวา่งบุรุษและสตรีในดา้นการเมือง
                                                             
7 ประมวลกฎหมายอาญา. มาตรา 301. 
8 พชิามญชุ์ ทรัพยไ์พบูลย.์ (2565). ท ำควำมรู้จัก CEDAW ในฐำนะกลไกระหว่ำงประเทศเพื่อขจัดกำรเลือกปฏิบตัิ
ต่อผู้หญิง . (ออนไลน์). เข ้าถึงได้จาก: https://themomentum.co/ruleoflawcedaw/#:~:text=CEDAW%20%E 
0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%20Convention%20on%20the,%E0%B9%82%E0%B
8%94%E0%B8%A2%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%
E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%
9A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0
%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87 [2566, 27 กมุภาพนัธ์] 
9 การภาคยานุวติั  (Accession) หมายถึง การท่ีรัฐหน่ึงซึ่งไมไ่ดเ้ป็นรัฐภาคีท่ีเขา้เจรจา และลงนามในสนธิสัญญา
ตัง้แตแ่รก ไดด้  าเนินการใหค้วามยนิยอมเพือ่เขา้เป็นภาคีสนธิสัญญาและผูกพนัตามสนธิสัญญาท่ีรัฐอ่ืน ๆ ไดท้  า
การวนิิจฉัยตกลงกอ่นแลว้และสนธิสัญญานัน้ไดม้ีผลใชย้งัคบัอยูก่อ่นแลว้ 

https://themomentum.co/ruleoflawcedaw/#:~:text=CEDAW%20%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%20Convention%20on%20the,%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A2%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://themomentum.co/ruleoflawcedaw/#:~:text=CEDAW%20%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%20Convention%20on%20the,%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A2%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://themomentum.co/ruleoflawcedaw/#:~:text=CEDAW%20%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%20Convention%20on%20the,%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A2%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://themomentum.co/ruleoflawcedaw/#:~:text=CEDAW%20%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%20Convention%20on%20the,%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A2%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://themomentum.co/ruleoflawcedaw/#:~:text=CEDAW%20%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%20Convention%20on%20the,%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A2%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://themomentum.co/ruleoflawcedaw/#:~:text=CEDAW%20%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%20Convention%20on%20the,%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A2%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87
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และการด ารงชีวิต ส่วนที่ 3 สิทธิของสตรีที่จะตอ้งไดร้ับการดูแลทางเศรษฐกจิ การป้องกนัความ
รุนแรงตอ่สตรีในสถานที่ท  างาน และการเขา้ถึงบริการสุขภาพ ส่วนที่ 4 ความเทา่เทียมกนัของบุรุษ
และสตรีในดา้นกฎหมาย ส่วนที่ 5 การจดัตั้งคณะกรรมการการขจดัการเลือกปฏิบติัตอ่สตรี ในทุก
รูปแบบ พนัธกรณีของรัฐในการจดัท ารายงานของรัฐภาคี และ การปฏิบตัิหนา้ที่ของคณะกรรมการ  
และ ส่วนที่ 6 การไมใ่หมี้ขอ้บทของอนุสัญญาที่จะขัดตอ่กฎหมายภายในที่ด  าเนินการมากกว่าที่
ก  าหนดไว้ในอนุสัญญาและกฎหมายระหว่างประเทศที่ มีอยู ่ การน าพันธกรณีไปปฏิบัติใน
ระดบัประเทศ10 
  ผูห้ญิงเร่ิมมีบทบาทมากขึ้นในทางสงัคม ทางการเมืองมากขึ้น ผูห้ญิงสามารถเป็นผูน้  า
ประเทศได ้เชน่ อดีตนายกรัฐมนตรีแหง่ราชอาณาจกัรไทย ยิง่ลักษณ์ ชินวตัร ที่เป็นนายกรัฐมนตรี
หญิงคนแรกของประเทศ, อังเกลา แมร์เคิล  อดีตนายกรัฐมนตรีเยอรมนี, จาซินดา เคต ลอเรลล์  อาร์
เดร์ิน อดีตนายกรัฐมนตรีนิวซีแลนด์, เทรีซา เมย์ อดีตนายกรัฐมนตรีสหราชอาณาจกัร และ จอร์เจีย 
เมโลน ีท่ีเพ่ิงรับต าแหนง่นายกรัฐมนตรีอิตาลี ต  าแหนง่หนา้ท่ีการงานหลายต าแหนง่ใหผู้ห้ญิงมีสิทธิ
สมคัรและรับต าแหนง่ได ้ ลูกชายลูกสาวไดร้ับการศึกษาอยา่งเทา่เทียมกนั แตอ่ยา่งไรกต็าม แมจ้ะมี
อนุสญัญาวา่ดว้ยการขจดัการเลือกปฏิบตัิตอ่สตรีแตบ่างประเทศกย็ ังจ ากดัสิทธิของผู ้หญิงอยูด่ี เชน่ 
ในซีเรียทีผู่ห้ญิงถูกกดีกนัจากการมีส่วนร่วมทางการเ มือง รวมถึงกระบวนการสันติภาพที่ก  า ล ัง
ด  าเนินอยู ่ปากสีถานที่แมว้า่การออกเ สียงเลือกตั้งจะเป็นสิทธิท่ีรัฐธรรมนูญคุ้มครอง แตย่งัมีบาง
พ้ืนที่ของประเทศที่ผูห้ญิงถูกหา้มไมใ่หอ้อกเสียง เพราะผูมี้อิทธิพลในชมุชนใชธ้รรมเนียมประเพณี
ชายเป็นใหญข่องทอ้งถิ่นกดีกนัไม่ให้ผูห้ญิงเดินทางไปย ังจุดลงคะแนนเ สียงได ้ อฟักานิสถานที่
ทางการไดน้ าเอาระบบบงัคบัพิสูจน์ตวัตนด้วยภาพถา่ยมาใชต้ามจุดเลือกตั้ง ท  าใหก้ารลงคะแนน
เสียงเลือกตั้งของผู ้หญิงเกดิความยากล าบากในพ้ืนที่อนุรักษ์นิยมที่ผู ้หญิงส่วนใหญต่้องปกคลุม
ใบหนา้ในที่สาธารณะ11 
  ยุคปัจจุบนัผูค้นเร่ิมนึกถึงเร่ืองความเทา่เทียมกนัมากขึ้น เร่ิมรักษาสิทธิของตนเองกนั
มากขึ้น ประชาชนทุกคนย่อมมีสิทธิเทา่เทียมกนัในร่างกายของตนเองไม่วา่จะเป็นเพศใดก ็ตาม 
โดยเฉพาะสิทธิในทางเพศและอนามยัเจริญพนัธ์ุของผูห้ญิงหรือเด็กผู ้หญิง หมายถึง สิทธิในการ
เขา้ถึงบริการสุขภาพ เชน่ การคมุก  าเนิดและการท าแทง้ปลอดภยัไดอ้ยา่งเสมอภาค ผูห้ญิงควรมีสิทธิ

                                                             
10 สิทธิมนุษยชน. (2566). CEDAW อนุสัญญำว่ำด้วยกำรขจัดกำรเลือกปฏิบัติต่อสตรีในทุกรูปแบบ. (ออนไลน์).  
เข ้าถึงได้จาก: https://humanrights.mfa.go.th/th/humanrights/obligation/international-human-rights-mechanism/ 
CEDAW.php [2566, 27 กมุภาพนัธ์] 
11 AMNESTY INTERNATIONAL THAILAND. (2566). สิทธิสตรี. (ออนไลน์). เขา้ถึงไดจ้าก: https://www.amn 
esty.or.th/our-work/womens-rights/ [2566, 28 กมุภาพนัธ์] 

https://humanrights.mfa.go.th/th/humanrights/obligation/international-human-rights-mechanism/CEDAW.php
https://humanrights.mfa.go.th/th/humanrights/obligation/international-human-rights-mechanism/CEDAW.php
https://www.amnesty.or.th/our-work/womens-rights/
https://www.amnesty.or.th/our-work/womens-rights/
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ในเ น้ือตัวร่างกายของตนเองในการที่จะท าแทง้ซึ่งเป็นเร่ืองที่ตนจะได้รับผลกระทบและภาระ
โดยตรงตอ่ไปในอนาคต ผูห้ญิงควรที่จะมีสิทธิในการตดัสินใจที่จะเป็นฝ่ายเลือกหรือก  าหนดไดเ้อง
วา่ตนจะยินยอมรับผลกระทบและภาระดงักลา่วนั้นหรือไม ่ โดยเป็นความรับผิดชอบของผูห้ญิงเอง
ที่จะจดัการเก ีย่วกบัเน้ือตวัร่างกายของตน12 
  และสิทธิสตรีน้ีเองท าให้เกดิ ทฤษฎีสตรีนยิม  (Feminism) ขึ้ น ค  าว ่า  "เฟมินิสม์"
(Feminism) หรือแนวคิดสตรีนิยม ไดร้ับการบญัญตัิโดย ชาร์ล ฟูรีเย นกัปรัชญาชาวฝรั่งเศส ในปี 
ค.ศ.1837 ปัจจุบนัสารานุกรมบริแทนนิกา ซึ่งเป็นสารานุกรมภาษาองักฤษที่ตีพิมพ์มายาวนาน ได้
นิยามความหมายของค าน้ีวา่เป็น "ความเช่ือเร่ืองความเทา่เทียมกนัระหวา่งชา ยหญิงในดา้นสังคม 
เศรษฐกจิ และการเมือง" ขณะที่พจนานุกรมภาษาอังกฤษ ฉบบัอ็อกซ์ฟอร์ด ไดนิ้ยามค าวา่ "เฟ
มินิสต์" (feminist) วา่เป็น "ผูส้นบัสนุนสิทธิและความเสมอภาคของสตรี"13 
 2.1.3 สิทธิเดก็  
  “เด็ก” คือ บุคคลที่มีอายุต  ่ากวา่ 18 ปี เวน้แตก่ฎหมายของประเทศจะก  าหนดไว้เ ป็น
อย ่างอื่น เ ป็นผูท้ี่ตอ้งไดร้ับการคุม้ครองสิทธิด้านตา่ง  ๆ ภายใต ้“อนุสัญญาว่าดว้ยสิทธิเด็กแหง่
สหประชาชาติ พ.ศ. 2532 (UNCRC)” ที่เป็นขอ้ตกลงระหวา่งประเทศที่ไดร้ับการรับรองมากที่ สุด
ในโลกถึง 196 ประเทศ14 และจดัท าขึ้นโดยสหประชาชาติ (คณะกรรมาธิการดา้นสิทธิมนุษยชน) 
โดยไดร้ับการรับรองจากที่ประชมุสมชัชาสหประชาชาติ (United Nations General Assembly)15  

                                                             
12 AMNESTY INTERNATIONAL THAILAND. (2566). สิทธิสตรี. (ออนไลน์). เขา้ถึงไดจ้าก: https://www.am 
nesty.or.th/our-work/womens-rights/ [2566, 28 กมุภาพนัธ์] 
13 BCC NEWS ไทย.  (2563). เฟมทวิต : ประวตัิศำสตร์ของแนวคิดสตรีนิยม และปมขัดแย้งในสังคมไทย. 
(ออนไลน์).  เข ้าถึงได้จาก: https://www.bbc.com/thai/international53153218#:~:text=%E0%B8%84%E0%B8 
%B3%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%20%22%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%A1%E0%B8
%B4%E0%B8%99%E0%B8%B4,%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E
0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1%20%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%
B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%20%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%
B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0
%B8%87%22 [2566, 28 กมุภาพนัธ์] 
14 Unicef for every child Thailand. (2566). อนุสัญญำว่ำด้วยสิทธิเดก็คอือะไร ครบ 30 ปีแล้ว ท่ีอนุสัญญำว่ำด้วย
สิทธิ เด็กถือก ำเนิดขึ้น. (ออนไลน์). เข ้าถึงได้จาก: https://www.unicef.org/thailand/th/what-is-crc [2566, 21 
กมุภาพนัธ์] 
15 สิทธิมนุษยชน.  (2566).  อนุสัญญำว่ำด้วยสิทธิเดก็. (ออนไลน์). เขา้ถึงไดจ้าก: https://humanrights.mfa.go.th/ 
th/kids/72/ [2566, 21 กมุภาพนัธ์] 

https://www.amnesty.or.th/our-work/womens-rights/
https://www.amnesty.or.th/our-work/womens-rights/
https://www.bbc.com/thai/international53153218#:~:text=%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%20%22%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B4,%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1%20%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%20%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%22
https://www.bbc.com/thai/international53153218#:~:text=%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%20%22%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B4,%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1%20%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%20%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%22
https://www.bbc.com/thai/international53153218#:~:text=%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%20%22%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B4,%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1%20%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%20%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%22
https://www.bbc.com/thai/international53153218#:~:text=%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%20%22%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B4,%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1%20%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%20%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%22
https://www.bbc.com/thai/international53153218#:~:text=%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%20%22%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B4,%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1%20%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%20%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%22
https://www.bbc.com/thai/international53153218#:~:text=%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%20%22%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B4,%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1%20%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%20%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%22
https://www.bbc.com/thai/international53153218#:~:text=%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%20%22%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B4,%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1%20%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%20%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%22
https://www.unicef.org/thailand/th/what-is-crc
https://humanrights.mfa.go.th/th/kids/72/
https://humanrights.mfa.go.th/th/kids/72/
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  สาระส าคญัของอนุสญัญาวา่ดว้ยสิทธิเด็กแหง่สหประชาชาติ พ.ศ. 2532 (UNCRC)  
ในเร่ืองของสิทธิของเด็กมีอยูด่ ้วยกนั 4 ดา้นไดแ้ก ่ ด้านที่หนึง่ สิทธิที่จะมีชีวติรอด เร่ิมตั้งแตเ่ม่ือ
แรกเกดิ เด็กมีสิทธิที่จะมีชีวิตรอด ไดร้ับการจดทะเบียนเกดิ มีสิทธิที่จะมีช่ือ ไดส้ญัชาติ และไดร้ับ
การเลี้ยงดูจากบิดามารดาของตน ไมถู่กแยกจากครอบครัว รวมทั้งไดร้ับการปกป้องคุม้ครองอย ่าง
เหมาะสม โดยรัฐมีหนา้ที่ประกนัสิทธิเหลา่น้ีและจดัหาบริการ พ้ืนฐานตา่ง  ๆ เพ่ือใหเ้ด็กไดมี้ชีวิต
รอด และเติบโตขึ้นอยา่งแข็งแรง ไมว่า่จะเป็นการสาธารณสุขท่ีได้มาตรฐานในยามเจ็บป่วย ดา้น
โภชนาการที่จะตอ้งมีอาหารท่ีดีมีประโยชน์ท่ีเหมาะส าหรับเด็ก มีน ้าด่ืมท่ีสะอาด ไดอ้าศยัอยูใ่น
พ้ืนที่ชมุชนที่สะอาดตลอดจนโอกาสเขา้ถึงการพัฒนาตอ่ไปในอนาคต ด้านที่สอง สิทธิที่จะได้รับ
การปกป้องคุ้มครอง เม่ือเด็กไดเ้กดิและรอดชีวิตมาแลว้ เด็กควรไดร้ับความคุม้ครองจากกา รใช้
ความรุนแรงทั้งร่างกายและจิตใจรวมถึงการคุ้มครองจากการใชแ้รงงานผิดกฎหมาย การท างาน
อนัตราย หรือการขดัขวางการศึกษา เร่ืองสารเสพติด สารอนัตราย สารมีพิษ และส่ิงเสพติดตา่ง  ๆ
อีกหน่ึงการใหค้วามคุม้ครองที่ส าคญั คือ การคุม้ครองจากการคา้มนุษย์ การขายและการลกัพาเด็ก 
การลว่งละเมิดทางเพศ และการแสวงประโยชน์กบัเด็กในทุกรูปแบบ โดยรัฐมีหนา้ท่ีตอ้งฟ้ืนฟูทั้ง
ร่างกายและจิตใจไดก้ลบัคืนสูส่งัคมอยา่งมีศกัดิ์ ศรีอีกด้วย ด้านที่สาม สิทธิในการพัฒนา การศึกษา
และพฒันาการเป็นอีกเร่ืองท่ีตอ้งใหค้วามส าคญั เร่ิมตั้งแตท่ี่เด็กตอ้งไดร้ับบริการพฒันาปฐมวยัและ
ไดร้ับการศึกษาอยา่งมีคณุภาพ ไดร้ับขอ้มูลขา่วสารจากส่ือที่หลากหลาย โดยมีพอ่แมเ่ป็นผูช้ว่ยคอย
แนะน า ขณะที่เด็กที่มีความจ าเ ป็นพิเศษ เชน่ เด็กพิการ กต็อ้งไดร้ับการดูแลให้มีชีวิตที่ปกติ สุข 
ไดร้ับโอกาสพฒันาและการศึกษาที่เหมาะสม ใหส้ามารถเติบโตพ่ึงพาตนเองไดอ้ยา่งเต็มศกัยภาพ 
ตลอดจนมีสว่นร่วมในชุมชน สิทธิดา้นการพฒันาน้ีย ังหมายรวมถึงการตอ่ยอดไปสูท่กัษะเฉพาะ
ตา่ง  ๆการพฒันาความสามารถทั้งดา้นร่างกายและจิตใจท่ีจะท าใหเ้ด็กไดก้า้วไปสูอ่นาคตขา้ งหน้า
และมีคณุภาพชีวิตที่ดีตอ่ไปในอนาคต และด้านสุดท้าย สิทธิในการมีส่วนร่วม เด็กถือเป็นสมาชิก
คนหน่ึงในสงัคมจึงควรมีสิทธิในการมีส่วนร่วม ทั้งการแสดงความคิดเห็นไดอ้ยา่งเสรีหรือเขา้มามี
บทบาทในเร่ืองตา่ง  ๆโดยเฉพาะกบัเร่ืองที่สง่ผลกระทบหรือมีสว่นโดยตรงกบัตวัเด็กและเยาวชน
เอง โดยความคิดเห็นดงักลา่วของเด็กจะตอ้งไดร้ับการพิจารณาอยา่งจริงจังตามสมควรแกอ่ายุและ
วุฒิภาวะของเด็กคนนั้น16 ท ั้งน้ีตอ้งตั้งอยูบ่นหลกัการไมเ่ลือกปฏิบติั และถือประโยชน์สูงสุดของเด็ก
เป็นท่ีตั้ง 

                                                             
16 Unicef for every child Thailand. (2566). อนุสัญญำว่ำด้วยสิทธิเดก็คอือะไร ครบ 30 ปีแล้ว ท่ีอนุสัญญำว่ำด้วย
สิทธิ เด็กถือก ำเนิดขึ้น. (ออนไลน์). เข ้าถึงได้จาก: https://www.unicef.org/thailand/th/what-is-crc [2566, 21 
กมุภาพนัธ์] 

https://www.unicef.org/thailand/th/what-is-crc
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  ในประมวลกฎหมายแพง่และพาณิชย์ของไทยนั้น ไมไ่ดมี้นิยามค าวา่ เด็ก แตมี่นิยาม
ของค าวา่ ผูเ้ยาว์ ไวแ้ทน โดยผูเ้ยาว์นั้นคือบุคคลท่ีอายุไมเ่กนิ 20 ปีบริบูรณ์ และผูเ้ยาว์ถือวา่เป็นผู ้
เสมือนไร้ความสามารถ แตใ่นประมวลกฎหมายอาญาจะมีแบง่อายุส าหรับเด็กและผูเ้ยาว์ออกจาก
กนั โดยเด็ก คือ บุคคลที่มีอายุไมเ่กนิ 14 ปีบริบูรณ์ และผูเ้ยาว์ คือ บุคลลท่ีมีอายุต ั้งแต ่ 14 ปีขึ้นไป 
แตไ่มเ่กนิ 20 ปีบริบูรณ์ และเพ่ือความเขา้ใจตรงกนัส าหรับงานสารนิพนธ์ฉบบัน้ี ผูวิ้จยัไดก้  าหนด
ค าวา่ ผูเ้ยาว์ หมายถึง บุคคลที่มีอายุไมเ่กนิ 20 ปีบริบูรณ์ 
  เน่ืองจากผูเ้ยาว์มกัถูกมองวา่ยงัไมมี่วุฒิภาวะเพียงพอในการตดัสินใจในเร่ืองตา่ง  ๆท ั้ง
ยงัไมมี่ประสบการณ์ชีวิตที่มากพอเม่ือเทียบกบัผู ้ใหญจึ่งมกัใชอ้ารมณ์ความรู้สึกมากกวา่ความเ ป็น
เหตุเป็นผล เป็นเหตุใหก้ฎหมายตอ้งก  าหนดใหมี้ผูแ้ทนโดยชอบธรรมหรือผูป้กครองในการกระท า
การใดของผูเ้ยาว์ เชน่ ผูเ้ยาว์จะท านิติกรรมใด  ๆตอ้งไดร้ับความยินยอมของผูแ้ทนโดยชอบธรรม
กอ่น หากท าลงโดยปราศจากความยินยอมการนั้นเป็นโมฆียะ17 แตถ่า้เป็นเพียงเพ่ือที่จะได้ไปซึ่ ง
สิทธิอนัใดอนัหน่ึงหรือเพ่ือให้หลุดพน้จากหนา้ที่อ ันใดอันหน่ึง18 เป็นการตอ้งท าเฉพาะตวั19 หรือ
เป็นการสมแกฐ่านานุรูปแหง่ตนและเป็นการอนัจ าเป็นในการด ารงชีพตามสมควร 20 กไ็มต่อ้งไดร้ับ
ความยินยอมจากผูแ้ทนโดยชอบธรรม การจดัการทรัพย์สินของผูเ้ยาว์ที่ผูใ้ชอ้  านาจจะท าไมไ่ด้เ ว ้น
แตศ่าลจะอนุญาต21 การยื่นฟ้องตอ่ศาลในคดีอาญา หากผูเ้ยาว์เป็นผูเ้สียหายกต็อ้งใหผู้แ้ทนโดยชอบ
ธรรมเป็นผูท้  าการยื่นฟ้องแทน22 และเน่ืองจากผูเ้ยาว์เป็นคนเสมือนไร้ความสามารถจึงตอ้งไดค้วาม
ยินยอมจากผูแ้ทนโดยชอบธรรม คือ แม ่พอ่ที่จดทะเบียนสมรสกบัแมห่รือจดทะเบียนรับรอ งบุตร
ถูกตอ้งตามกฎหมาย  หรือผูป้กครองซึ่งศาลตั้ง 

2.2 แนวคดิเกี่ยวกับหลักความยนิยอม 

 ยินยอม ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554   หมายความวา่ ยอม ไมข่ดั  
ตกลง ชอบใจ ตาม 
 ความยินยอมเป็นการแสดงเจตนาฝ่ายเดียวของผูใ้หค้วามยินยอมตอ่อีกฝ่ายหน่ึงโดยการ
แสดงออกดว้ยตนเองหรือผูแ้ทน เพ่ือแสดงออกถึงการยอมรับผลของการกระท าหรือยินยอมให้มี

                                                             
17 ประมวลกฎหมายแพง่และพาณิชย.์ มาตรา 21. 
18 ประมวลกฎหมายแพง่และพาณิชย.์ มาตรา 22. 
19 ประมวลกฎหมายแพง่และพาณิชย.์ มาตรา 23. 
20 ประมวลกฎหมายแพง่และพาณิชย.์ มาตรา 24. 
21 ประมวลกฎหมายแพง่และพาณิชย.์ มาตรา 1574. 
22 ประมวลกฎหมายวธิีพจิารณาความอาญา. มาตรา 5. 
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การกระท าหรือเหตุการณ์นั้นเกดิขึ้ นกบัตน หลกัความยินยอมเป็นหลกัท่ีพัฒนามาจากหลักการ
เคารพในบุคคล (respect of persons) หรือการเคารพในศักดิ์ ศรีความเ ป็นมนุษย์ของบุ คคล 
ความสามารถในการให้ความยินยอมของผู ้ให้ความยิ นยอมจึงเป็นหลักส าคญัของการใหค้วาม
ยินยอม ผูใ้หค้วามยินยอมจะตอ้งเขา้ใจวตัถุประสงค์และผลของการกระท า  หากผูใ้หค้วามยินยอม
ไมมี่ความสามารถในการใหค้วามยินยอมหรือมีความสามารถในการใหค้วามยินยอมไมเ่พียงพอต่อ
เร่ือง  ๆนั้นจะท าใหก้ารใหค้วามยินยอมของบุคคลนั้นจะถูกแทรกแซงโดยบุคคลอื่น เพ่ือค ุม้ครอง
ประโยชน์ของบุคคลนั้นจึงมีการให้ความยินยอมโดยผูใ้กลชิ้ดแทน เชน่ บิดามารดา ผูอ้นุบาล 
ผูป้กครอง หรือศาล เป็นตน้23 
 

 2.2.1 หลักความยนิยอมของผู้เสียหายไม่ท าให้การกระท าเป็นละเมิด 
  ในสมัยโรมันหากมีผู ้ท  าละเ มิดจนเ ป็นเหตุให้ผู ้อื่นเกดิความเ สียหาย  ผู ้ที่ได ้รับ 
ความเสียหายจากการกระท านั้นจะแกแ้ค้นเอากบัผูก้อ่ความเ สียหายให้สาสม ซึ่งการแกแ้คน้น้ีใน
กฎหมายยุโรปเรียกวา่ “หลกัตาตอ่ตา ฟันตอ่ฟัน” แตผู่เ้สียหายสามารถกเ็ลือกไดว้า่จะแกแ้คน้หรือ
จะใหอ้ภยัตอ่การกระท านั้นและขอคา่ท าขวญัแทน ตอ่มาในยุคที่สงัคมเจริญกา้วหนา้มากขึ้ น สิทธิ
มนุษยชนกไ็ดร้ับการยอมรับมากขึ้นเชน่กนั การแกแ้คน้ทดแทนถูกมองวา่เป็นจุดเร่ิมตน้ในกฎหมาย
โรมนัที่ยอมรับการที่พลเมืองชาวโรมนัขายตวัเองเป็นทาสได ้จึงไดมี้การน าเอาหลกัน้ีไปประยุกต์ใช้
กบักฎหมายละเมิดและสง่ผลใหก้ารท าละเมิดที่เกดิจากความยินยอมของผูเ้ สียหายไมอ่าจน าคดีมา
ฟ้องร้องตอ่ศาลได ้ไมว่า่ผูเ้สียหายจะใหค้วามยินยอมโดยชดัแจง้หรือโดยปริยายกต็าม24 
  นอกจากตอ้งค านึงถึงแนวคิดของหลกัความยินยอมไมเ่ป็นละเมิดในยุคสมยัโรมนัแล้ว
ยงัคงจ าตอ้งพิจารณาถึงมาตรา 9 แหง่พระราชบญัญตัิขอ้สัญญาที่ไมเ่ป็นธรรม พ.ศ.254025 ที่เป็น
บทบัญญัติข ้อห้ามอยา่งเด็ดขาดในการกลา่วอ ้างหลกัความยินยอมไม่เป็นละเมิ ด แต่หากความ
ยินยอมนั้นเป็นความยินยอมที่ตอ้งหา้มชัดแจง้โดยกฎหมายหรือขดัตอ่ความสงบเรียบร้อยหรือ
ศีลธรรมอนัดีของประชาชนกไ็ม่สามารถยกขึ้ นตอ่สูเ้พ่ือยกเว้นความรับผิดทางละเมิดได ้ แตไ่มไ่ด้
                                                             
23 สิริทิพย ์สมใจ. (2561). ควำมยินยอมของเดก็ : ศึกษำกรณีสิทธิกำรตำยโดยสงบของผู้ป่วยเดก็. วทิยานิพนธ์  
นิติศาสตรมหาบณัฑิต สาขากฎหมายอาญา, คณะนิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์. หนา้ 6 – 7. 
24 จันทร์เพญ็ กยุ. (2558). ปัญหำในกำรบังคบัใช้กฎหมำยเกี่ยวกับควำมยินยอมท่ีเกี่ยวข้องกับสิทธิผู้ป่วยในกำร
รักษำพยำบำล.  วิทยานิพนธ์นิติศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานิติศาสตร์, คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลยั 
สุโขทยัธรรมาธิราช. หนา้ 11. 
25 พระราชบญัญติัขอ้สัญญาท่ีไมเ่ป็นธรรม พ.ศ. 2549 มาตรา 9 “ความตกลงหรือความยนิยอมของผูเ้สียหาย
ส าหรับการกระท าท่ีตอ้งหา้มชดัแจ้งโดยกฎหมาย หรือขดัตอ่ความสงบเรียบร้อยหรือศีลธรรมอนัดีของประชาชน 
จะน ามาอา้งเป็นเหตุยกเวน้หรือจ ากดัความรับผิดเพือ่ละเมิดมิได”้ 
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ยกเวน้หลกัความยินยอมไมเ่ป็นละเมิดในส่วนอื่น โดยความยินยอมตามมาตรา 9 น้ีเป็นการแสดง
เจตนาใหค้วามยินยอมโดยฝ่ายเดียวของผูเ้สียหาย การแสดงเจตนานั้นยอ่มเป็นนิติกรรมฝ่ายเดียวแต่
การน่ิงบางกรณีอาจมีผลท าให้การกระท านั้นไม่เป็นละเมิดแต่ไม่ถือวา่การน่ิงนั้นเป็นนิติกรรม
เพราะไมมี่การแสดงเจตนา แตน่กักฎหมายบางทา่นมองวา่การใหค้วามยินยอมโดยปกติไม่ถือว่า
เป็นนิติกรรมแตค่วามยินยอมที่มีการบังค ับใชต้ามพระราชบัญญัติขอ้สัญญาที่ไมเ่ป็นธรรม พ.ศ.
2540 เป็นนิติกรรมทุกกรณีเพราะค านิยามของความยินยอมในมาตรา 3 ไดก้  าหนดใหค้วามยินยอม
ตามพระราชบญัญตัิน้ีเป็นขอ้สญัญา26 
 2.2.2 หลักความยนิยอมในทางอาญา 
  หลกั Innocent consent หรือหลกัความยินยอมอนับริสุทธ์ิของผูเ้ สียหายในทางอาญา
กบัหลักความยินยอมไม่เป็นละเมิดในทางแพ่งนั้นเป็นหลักการเดียวกนัจะแตกต่างกนัตรงที่
วตัถุประสงค์ของกฎหมายอาญานั้นมีจุดก  าเนิดขึ้นเพ่ือควบคมุความสงบเรียบร้อยในสงัคมให้คนอยู ่
ร่วมกนัอยา่งสงบสุข ฉะนั้นการใดท่ีฝ่าฝืนวตัถุประสงค์กฎหมายอาญายอ่มไมอ่าจยอมรับใหมี้ขึ้นได้ 
แมจ้ะเป็นความยินยอมเฉพาะตวัของผูเ้ สียหายเองกต็อ้งอยู ่ภายใต้บ ังคบัวา่หา้มขัดตอ่ควา มสงบ
เรียบร้อยและศีลธรรมอนัดีของประชาชนดว้ยเชน่กนั ทั้งน้ี เพ่ือใหส้งัคมเป็นปกติสุข มีความเป็น
ระเบียบเรียบร้อย ไม่ว ่าความยินยอมใดกต็ามกไ็ม่อาจที่จะมาลบลา้งวัตถุประสงค์ด ังกลา่วของ
กฎหมายอาญาไปได ้ ในขณะที่กฎหมายแพง่นั้นจุดมุ่งหมายสูงสุดมุ่งเยียวยาความเ สียหาย ให้แก ่
ผูเ้สียหาย เป็นเร่ืองระหวา่งเอกชนกบัเอกชนหากเขายินยอมยอ่มเป็นเร่ืองสว่นตัวของเขา ปัญหา
เร่ืองความสงบเรียบร้อยและศีลธรรมอนัดีของประชาชนจึงไมค่อ่ยน ามาพิจารณาประกอบเหมือน
กฎหมายอาญาเทา่ไร27 

2.2.3 ความยนิยอมของผู้เยาว์ 
  ความยินยอมไมใ่ชนิ่ติกรรมเพราะผูเ้สียหายซึ่ งแสดงเจตนาใหค้วามยินยอมดังกล่าว
ไมไ่ดใ้หค้วามยินยอมในลกัษณะที่วา่ให้ผูก้ระท ามีสิทธิกระท าการอนันั้นไดแ้ตอ่ยา่งใด กลา่วคือ 
ผู ้เ สียหายให้ความยินยอมไมไ่ด้แสดงเจตนาท า นิติกรรมตามที่กฎหมายอนุญาตให้ท าได้ นกั
กฎหมายเ ห็นว่าการให้ความยินยอมของผู ้เสียหายนั้นความจริงแลว้เป็นการที่ ผูเ้สียหายสละ

                                                             
26 ภานุพงศ์ พงษาชยั.  (2562).   ปัญหากฎหมายเกีย่วกบัหลกัความยนิยอมไมเ่ป็นละเมิด : กรณีศึกษาเปรียบเทียบ
ระหวา่งกฎหมายไทยกบักฎหมายสหรัฐอเมริกา.  วำรสำรมหำจุฬำวชิำกำร, 6(2). หนา้ 164. 
27 อารยา เน่ืองจ านงค์. (2560). ควำมยินยอมกับควำมรับผิดทำงอำญำ: ศึกษำกรณีกำรุณยฆำต. วิทยานิพนธ ์
นิติศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิากฎหมายอาญาและอาชญาวทิยา, คณะรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา. 
หนา้ 59 – 60. 
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ประโยชน์ที่กฎหมายใหค้วามคุม้ครองที่ใหไ้วแ้กบุ่คคลที่ไดร้ับผลร้ายนัน่เอง อาจเรียกไดว้า่เป็นนิติ
เหตุอยา่งหน่ึง28 
  ส าหรับหลักความยินยอมไม่เป็นละเมิดทางแพ่ง มีต ัวอยา่งแสดงให้เห็นว่าความ
ยินยอมไมใ่ชนิ่ติกรรม คือ เร่ืองอายุของผูเ้สียหายที่จะใหค้วามยินยอมซึ่งตามหลกัเกณฑ์ของความ
ยินยอมแลว้แมผู้เ้ สียหายจะยงัไมบ่รรลุนิติภาวะตามกฎหมาย แตห่ากผูเ้สียหายนั้นสามารถท่ี จะ
เขา้ใจในผลท่ีจะเกดิขึ้นเพราะความยินยอมของตนไดแ้ลว้ ความยินยอมเชน่นั้นกส็ามารถน า มาใช้
อา้งเพ่ือยกเวน้ความผิดฐานละเมิดได้29 ซึ่งถา้หากความยินยอมของผูเ้สียหายมีลกัษณะเป็นนิติกรรม 
เกณฑ์ในเร่ืองอายุของผูใ้หค้วามยินยอมกต็อ้งถือตามเกณฑ์การบรรลุนิติภาวะด้วย กลา่วคือ บุคคล
จะใหค้วามยินยอมไดต้อ้งมีอายุ 20 ปีบริบูรณ์แลว้เทา่นั้น แตเ่ม่ือความยินยอมไมใ่ชนิ่ติกรรมการให้
ความยินยอมจึงไมจ่  าตอ้งถือตามเกณฑ์การบรรลุนิติภาวะ30 
  เม่ือความยินยอมไมใ่ชนิ่ติกรรมจึงไมน่ าหลกัเกณฑ์ที่เก ีย่วเน่ืองกบัการท านิติกรรมมา
ใช ้โดยเฉพาะอยา่งยิ่งหลกัเกณฑ์เก ีย่วกบัความสามารถของบุคคลที่ก  าหนดให้นิติกรรมสว่นใหญ่ 
ที่ผูเ้ยาว์ท าตกเป็นโมฆียะ31 เม่ือไมน่ าหลกัเกณฑ์เร่ืองความสามารถมาใชบ้งัคบัผูเ้ยาว์จึงสามารถให้
ความยินยอมในการรักษาพยาบาลดว้ยตนเองได ้ แตปั่ญหาตอ่มาคือผูเ้ยาว์ประเภทใดที่สามารถ ให้
ความยินยอมไดโ้ดยสมบูรณ์ เน่ืองจากอ านาจในการใหค้วามยินยอมยอ่มเป็นของบิดามารดาด้วย
เหตุที่บิดามารดายอ่มมีอ  านาจและหน้าที่อุปการะเลี้ยงดูบุตร  โดยเฉพาะอย ่างยิ่งเม่ือบุตรยงัไม่
สามารถพ่ึงพาตนเองได ้แตใ่นบางกรณี เชน่ ผู ้เยาว์อยูก่บัพ่ีเลี้ยง ครู  หรือบุคคลอื่นเพียงชัว่ครั้ง
ชัว่คราว บุคคลผูดู้แลผูเ้ยาว์เป็นการชัว่คราวยอ่มสามารถใหค้วามยินยอมที่จะรักษาพยาบาลไดเ้ทา่ที่
จ  าเป็นและเป็นการเล็กนอ้ยเทา่นั้น เชน่ ผูเ้ยาว์ไดร้ับอุบตัิเหตุศีรษะแตก ครูพาสง่โรงพยาบาล ครู
ยอ่มใหค้วามยินยอมในการเย็บแผลผูเ้ยาว์ได ้ แตห่ากมีภาวะเส่ียงอนัตรายถึงขนาดตอ้งผา่ตดัสมอง
นั้น ครูจะยินยอมใหแ้พทย์ผา่ตดัไมไ่ด ้ซึ่งในกรณีน้ีแพทย์ตอ้งรอติดตอ่บิดามารดาของผูเ้ยาว์นั้นเพ่ือ
มาใชสิ้ทธิแทนผูป่้วยกอ่นที่จะท าการผา่ตดั เวน้แตเ่ป็นกรณีฉกุเฉินที่เป็นขอ้ยกเวน้ที่สามารถรักษา
ไดโ้ดยไมต่อ้งอาศยัความยินยอมจากผูป่้วย32 
 
 

                                                             
28 จันทร์เพญ็ กยุ. อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 24. หนา้ 33. 
29 ค  าพพิากษาฎีกาท่ี 578/2513 
30 จันทร์เพญ็ กยุ. อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 24. หนา้ 33. 
31 ประมวลกฎหมายแพง่และพาณิชย.์ มาตรา 21. 
32 จันทร์เพญ็ กยุ. อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 24. หนา้ 34. 
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 2.2.4 ความยนิยอมในทางการแพทย์ 
  การรักษาหรือการกระท าการใด ๆ  ของแพทย์ พยาบาล หรือบุคลากรทางการแพทย์ตอ่
ผูป่้วยหรือผูร้ับการรักษาจะตอ้งไดร้ับความยินยอมจากผูป่้วยหรือผู ้รับการรักษานั้นกอ่น เวน้แต่
กรณีฉกุเฉินจ าเป็นเร่งดว่นที่ไม่สามารถขอความยินยอมจากบุคคลดังกลา่วได ้ หรือตามขอ้ยกเว้น
ของความยินยอมทางการแพทย์ หากการกระท า ใด ๆ ของแพทย์ พยาบาล หรือบุคลากรทาง
การแพทย์กระท าโดยปราศจากความยินยอมของผู ้ป่วยหรือผูร้ับการรักษาจนเป็นเหตุใหค้วามเกดิ
ความเสียหายหรือเป็นการกระท าความผิดตามกฎหมายอาญา แพทย์ พยาบาลหรือบุคลากรทาง
การแพทย์นั้นย ่อมมีความผิดตามกฎหมายอาญา ความยินยอมของผูป่้วยจึงเป็นเง่ือนไขส า คญั
ประการหน่ึงในการรับบริการทางการแพทย์33 
  การขอความยินยอมทางการแพทย์หรือหลกัความยินยอมภายหลงัจากไดร้ับการบอก
กลา่วขอ้มูลทางการแพทย์ (informed consent) ถือเป็นหลกัจริยธรรมทางการแพทย์สากลที่ ได ้รับ
การยอมรับในหมูแ่พทย์อยา่งกวา้งขวางมาตั้งแตต่น้ศตวรรษท่ี 20 เป็นตน้มา และกลายเป็นจารีต
ประเพณีในทางปฏิบตัิของผูป้ระกอบวิชาชีพเวชกรรม โดยพ้ืนฐานของหลักการดังกลา่วมาจาก
แนวคิดในการคุม้ครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชนตามหลักเสรีนิยมที่มีแนวคิดในการเคารพ
ความเป็นอิสระในการแสดงเจตนาของบุคคล กลา่วคือ มนุษย์ยอ่มมีอิสระที่จะกระท าการใดด้วย
ตนเองตราบเทา่ที่การกระท าของตนไมเ่ป็นการรบกวนหรือแทรกแซงบุคคลอื่น ดงันั้นจึงเป็นสิทธิ
ของผูป่้วยที่จะตดัสินใจวา่จะเขา้รับการรักษาพยาบาลหรือไมก่ไ็ด ้เพราะการแสดงความประสงค์ใน
การใหค้วามยินยอมเพ่ือรักษานั้นเป็นสาระส าคญัที่ท  าใหบุ้คลากรทางการแพทย์ตอ้งปฏิบตัิตามและ
เคารพการตดัสินใจของผูป่้วย หากผูป่้วยไมย่ินยอมในการรักษาแพทย์กไ็มส่ามารถท าการรักษาได้ 
แมว้า่การท่ีไมร่ักษานั้นจะเป็นเหตุใหผู้ป่้วยไดร้ับอนัตรายหรือถึงแกค่วามตายกต็าม เพราะเหตุที่วา่
มนุษย์มีสิทธิที่จะควบคมุและก  าหนดชีวิตตนเองไมใ่หผู้อ้ื่นท าส่ิงท่ีตนไมพึ่งปรารถนาได ้ นอกจากน้ี
เม่ือบุคลากรทางการแพทย์ไดป้ฏิบตัิตามเจตนาดงักลา่วแลว้จึงไม่มีความผิดตามกฎหมาย  แตห่าก
ผูป่้วยไมไ่ดใ้หค้วามยินยอมแล้วแพทย์ไดท้  าการรักษาไปโดยฝ่าฝืนเจตนารมณ์ของผูป่้วยแพทย์ก ็
อาจมีความผิดได้34 

2.2.5 อายคุวามยนิยอมต่อการกระท าทางเพศ Age of Consent 
  Age of Consent หรืออายุความยินยอมตอ่การกระท าทางเพศ คือ อายุที่กฎหมายให้
สามารถร่วมประเวณีหรือถูกกระท าทางเพศไดโ้ดยไมผ่ิดกฎหมาย ซึ่งไมใ่ชอ่ายุที่ถือวา่เป็นอายุที่
                                                             
33 สิรินทิพย ์สมใจ. อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 23. หนา้ 22. 
34 รุ่ง รัตน พิมพา. (2563). การให้ความยินยอมในการรักษาพยาบาลของผูเ้ยาว์ในประเทศไทย . วำรสำร
บัณฑติศึกษำนิติศำสตร์, 13(2). หนา้ 194. 
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บรรลุนิติภาวะหรืออายุที่สามารถสมรสได ้ และแตล่ะประเทศจะมี Age of Consent หรืออายุความ
ยินยอมดงักลา่วไมเ่หมือนกนั จึงถือไดว้า่ Age of Consent น้ีเป็นการใหค้วามคุม้ครองบุคคลจากการ
กระท าทางเพศ ใหค้วามคุม้ครองเสรีภาพทางเพศของบุคคลที่มีความสามารถในการใหค้วามยินยอม
ตอ่การกระท าทางเพศ และการใหค้วามคุม้ครองเด็กจากการกระท าทางเพศ ความสมัพนัธ์ของเกณฑ์
อายุของเด็กที่ไดร้ับความคุม้ครองในความผิดเก ีย่วกบัเพศของเด็กและเกณฑ์อายุของความสามารถ
ในการใหค้วามยินยอมตอ่การกระท าทางเพศ ท าใหห้ากมีการแกไ้ขเปลี่ยนแปลงเกณฑ์อายุของเด็ก
ที่ไดร้ับความคุม้ครองในความผิดเก ีย่วกบัเพศ เกณฑ์อายุของความสามารถในการใหค้วามยิ นยอม
ตอ่การกระท าทางเพศจะเปลี่ยนแปลงตามไปดว้ย35 
  ประเทศสว่นใหญไ่ดก้  าหนดให้ผูเ้ยาว์มีอายุความยินยอมตอ่การกระท าทางเพศอย ่าง
นอ้ย 14 ปี แตก่มี็บางประเทศที่ก  าหนดอายุความยินยอมตอ่การกระท าทางเพศเป็นอยา่งอื่น เชน่ แอง
โกลาและฟิลิปปินส์ที่ก  าหนดอายุความยินยอมตอ่การกระท าทางเพศไว้ที่ 12 ปี ซึ่งถือวา่เป็นอายุ
ความยินยอมตอ่การกระท าทางเพศที่ต  ่าที่สุดในโลก ไนเจอร์และญ่ีปุ่ นมีการก  าหนดไวท้ี่อายุ 13 ปี 
นอกจากน้ี หลายประเทศในทวีปเอเชียและทวีปแอฟริกาได้ก  าหนดใหบุ้คคลนั้นจะต้องแต่งงาน
กอ่นจึงจะมีเพศสมัพนัธ์ไดต้ามกฎหมาย ในจ านวนน้ีรวมถึงลิเบีย อฟักานิสถาน และซาอุดีอาระเบยี 
ซึ่งลว้นมีแนวคิดอนุรักษ์นิยมสูงในประเด็นเร่ืองเพศและเร่ืองเพศ36 ในขณะที่ประเทศในยุโรปสว่น
ใหญก่  าหนดอายุที่ยินยอมในการกระท าทางเพศไว้ที่ประมาณ 16-17 ปี แตป่ระเทศอื่น  ๆ อีกหลาย
แห่ง เช่น มอลตาและนครวาติกนั  ก  าหนดให้เ ยาวชนต้องมีอายุอย ่างน้อย 18 ปีกอ่นถึงจะมี
เพศสัมพันธ์ได้ตามกฎหมาย อายุ ความยินยอมในการกระท าทางเพศต ่า สุดของยุโรปคือ 14 ปี  
ซึ่งบงัคบัใชใ้นประเทศตา่ง  ๆเชน่ ออสเตรีย อิตาลี เซอร์เบีย เยอรมนี และโปรตุเกส37 
  ส าหรับอายุความยินยอมต่อการกระท าทางเพศในราชอาณาจักรไทย เทียบกบั
ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 277 ที่วางหลกัไวว้า่ “ผูใ้ดกระท าช าเราเด็กอายุยงัไมเ่กนิสิบหา้ปีซึ่ ง
ไมใ่ชภ่ริยาหรือสามีของตน โดยเด็กนั้นจะยินยอมหรือไมก่ต็าม ตอ้งระวางโทษจ าคกุตั้งแตห่า้ปีถึง
ยี่สิบปี และ ปรับตั้งแตห่น่ึงแสนบาทถึงส่ีแสนบาท...” ที่เป็นความผิดฐานขม่ขืนกระท าช าเราจึงอาจ

                                                             
35 สิรินทิพย ์สมใจ. (2563).  เกณฑ์ความสามารถในการใหค้วามยนิยอมตอ่การกระท าทางเพศในกฎหมายอาญา
ไทย.  วำรสำรนิติศำสตร์ มหำวทิยำลัยธรรมศำสตร์, 49(1). หนา้ 84 – 85. 
36  World Population Review. (2023). Age of Consent by Country 2023. (Online).  Available: https://world 
populationreview.com/country-rankings/age-of-consent-by-
country?fbclid=IwAR0OAALVkugAFx9WKpKOZlCI 
V8u1iGBBQ3Z_DbbRTKL31bxrKmvowI908zE [2023, March 4] 
37 Ibid 

https://worldpopulationreview.com/country-rankings/age-of-consent-by-country?fbclid=IwAR0OAALVkugAFx9WKpKOZlCIV8u1iGBBQ3Z_DbbRTKL31bxrKmvowI908zE
https://worldpopulationreview.com/country-rankings/age-of-consent-by-country?fbclid=IwAR0OAALVkugAFx9WKpKOZlCIV8u1iGBBQ3Z_DbbRTKL31bxrKmvowI908zE
https://worldpopulationreview.com/country-rankings/age-of-consent-by-country?fbclid=IwAR0OAALVkugAFx9WKpKOZlCIV8u1iGBBQ3Z_DbbRTKL31bxrKmvowI908zE
https://worldpopulationreview.com/country-rankings/age-of-consent-by-country?fbclid=IwAR0OAALVkugAFx9WKpKOZlCIV8u1iGBBQ3Z_DbbRTKL31bxrKmvowI908zE
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พอสรุปไดว้า่ อายุความยินยอมของราชอาณาจกัรไทยคือ 15 ปี แตค่นสว่นใหญช่อบคิดวา่อายุ 18 ปี
คืออายุความยินยอมตอ่การกระท าทางเพศของราชอาณาจกัรไทย ซึ่งหากเด็กถูกขม่ขืนหรือยินยอม
ในการมีเพศสมัพนัธ์จนถึงข ั้นตั้งครรภ์ และเด็กไมพ่ร้อมท่ีจะตั้งครรภ์ ส่ิงแรกท่ีคิดจะท า คือ การท า
แทง้ 

2.3 แนวคดิเกี่ยวกับการท าแท้ง 

 ค  าว ่า  แท้ง ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 หมายถึง ส้ินสุดการ
ตั้งครรภ์กอ่นก  าหนดคลอด โดยท่ีลูกในทอ้งไมส่ามารถมีชีวิตอยูไ่ด ้ สว่นการท าแทง้ หมายความวา่  
รีดลูก, มีเจตนาท าใหท้ารกออกจากครรภ์มารดากอ่นครบก  าหนดและตาย  
 ปรีชา เพชรรงค์ ใหค้วามหมายการท าแทง้ไวว้า่ การขจดัหรือการกระท าโดยตั้งใจท่ีจะเกดิ 
การท าลายทารกในครรภ์จากมดลูกของมนุษย์ที่เป็นผูห้ญิงโดยการขอใหผู้อ้ื่นท าหรือท าโดยตวัหญิง
เอง อนัเป็นผลใหเ้กดิการตายของทารกในครรภ์ 
 องค์การอนามัยโลกหรือ WHO ใหค้วามหมายของการท าแทง้วา่ การท าแทง้คือการยุติ
การตั้งครรภ์กอ่นอายุครรภ์ 20 สปัดาห์หรือเด็กท่ีคลอดออกมามีน ้าหนกัไมถ่ึง 500 กรัม 
 ในทางการแพทย์ ใหค้วามหมายการแทง้วา่ การท าใหห้รือการยุติลงที่อายุครรภ์ไมเ่กนิ 28 
สัปดาห์ หรือน ้ าหนักทารกแรกคลอดไม่เกนิ 1 ,000 กรัมโดยเป็นการถือเอาระยะเวลาของการ
ตั้งครรภ์เป็นหลกั หากวา่การคลอดทารกที่มีอายุในครรภ์นอ้ยกวา่ 28 สปัดาห์เป็นการแทง้38 
 ในยุคสมยัหน่ึงประเทศสว่นใหญถ่ือวา่การท าแทง้เป็นความผิดตามกฎหมายและอา จจะ
เป็นความผิดทางศีลธรรม จริยธรรม ในบางศาสนา บางพ้ืนที่ แมใ้นปัจจุบนัหลาย  ๆประเทศจะไดมี้
การแกไ้ขกฎหมายเก ีย่วกบัการท าแทง้ใหส้ามาราถท าแทง้ได ้แตก่ย็งัมีเง่ือนไขในการท าแทง้ของแต่
ละประเทศที่สามารถท าไดโ้ดยไมถ่ือวา่เป็นความผิดตามกฎหมาย และกย็งัมีบางประเทศที่ไมใ่ห้มี
การท าแทง้เลยไมว่า่กรณีใดกต็ามและถือวา่ยงัเป็นความผิดตามกฎหมายอยู ่ โดยศูนย์สิทธิอนามัย
เจริญพนัธ์ุ (Center for reproductive rights) ไดแ้บง่สถานะของกฎหมายท าแทง้ออกเป็น 5 สี หรือ 5 
กลุม่ คือ 1. สีแดง : หา้มท าแทง้ทุกกรณี (Prohibited Altogether) 2. สีชมพู : เพ่ือชว่ยชีวิตผูห้ญิง (To 
Save the Woman’s Life) 3. สีเหลือง : เพ่ือรักษาสุขภาพ (To Preserve Health) 4. สีฟ้า : ครอบคลุม
เหตุผลดา้นสงัคมหรือเศรษฐกจิ (Broad Social of Economics Grounds) และ 5. สีน ้าเงิน : ตามค า
ร้องขอ แตมี่การก  าหนดขอ้จ ากดัการตั้งครรภ์ท่ีหลากหลาย (On Request (Gestational Limits Vary)) 
ขอ้จ ากดัการตั้งครรภ์ท่ีพบบอ่ยท่ีสุดส าหรับประเทศในหมวดหมู่น้ีคือการตั้งครรภ์ 12 สปัดาห์ จะ
                                                             
38 ธีรนนัท์ ตนัติอ  านวย. (2557). สิทธิของวยัรุ่นหญิง ศึกษำกรณีท ำแท้ง. สารนิพนธ์นิติศาสตรมหาบณัฑิต สาขา
นิติศาสตร์, คณะนิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. หนา้ 8. 
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เห็นไดว้า่แมก้ารท าแทง้จะเป็นสิทธิในร่างกายของผูห้ญิงท่ีผูห้ญิงนั้นควรมีสิทธิตดัสินใจในการท่ีจะ
ท าแทง้ แตย่งัมีบางประเทศที่หา้มไมใ่หท้  าแทง้ หากท าแทง้ถือวา่ผิดกฎหมาย ซึ่งอาจจะถือไดว้า่เป็น
ลิดรอนสิทธิอยา่งหน่ีง  
 

 2.3.1 ความเป็นมาของกฎหมายท าแท้งในราชอาณาจักรไทย  
  ในสมยัตน้รัตนโกสินทร์ได้มีการรวบรวมและปรับปรุงกฎหมายท่ีใช้มาตั้งแต่สมัย
อยุธยาจนถึงสมยัรัตนโกสินทร์ไดมี้การตราเป็นกฎหมายตราสามดวง โดยพระบาทสมเด็จพระพุทธ
ยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ในสว่นเร่ืองของการท าใหแ้ทง้กรมหลวงราชบุรีดิเรกฤทธ์ิไดท้รงอธิบายไว้
ในลกัษณะบุคคล ในเร่ืองการฆ่าเด็กในครรภ์มารดาตาย มีกฎหมายอยูใ่นลกัษณะเบ็ดเสร็จ 2 บท คือ 
มาตรา 10 และ มาตรา 15 โดยกรมหลวงราชบุรีดิเรกฤทธ์ิ มีความเห็นวา่ ในมาตรา 15 บญัญตัิให้
ลงโทษปรับผูใ้ดท่ีท าร้ายหญิงมีครรภ์จนลูกในครรภ์ตาย โดยไมไ่ดเ้อาผิดกบัหญิงท่ีต ั้งครรภ์ และใน
มาตรา 10 ใหล้งโทษปรับผูท่ี้วางยาหญิงตั้งครรภ์จนท าใหลู้กในครรภ์ตาย จึงเห็นไดว้า่ตอ่ใหผู้ใ้ดท า
ใหลู้กในครรภ์ตายโดยจงใจกต็อ้งไดร้ับโทษ ซึ่งเป็นการแสดงใหเ้ห็นวา่แมลู้กในครรภ์ยงัไมเ่กดิกมี็
ยงัมีสิทธิท่ีใครจะมาท าร้ายไมไ่ด ้ แตใ่นบทกฎหมายทั้ง 2 บท พูดถึงแตต่วัหญิงท่ีต ั้งครรภ์ ไมไ่ดพู้ด
ถึงการท่ีท าร้ายตวัเด็กในครรภ์โดยเจตนาตอ่มารดาตอ้งมีโทษเสมอ ถือไดว้า่เด็กท่ีอยูใ่นครรภ์นั้น
เป็นบุคคลไดต้ ั้งแตก่อ่นเกดิ แตจ่ะวินิจฉยัไปอีกทางวา่ให้มีโทษส าหรับความผิดฐานฆ่า ในกรณีที่
เป็นการกระท าตอ่มารดาแตก่รณีมารดายอมใหรี้ดลูกนั้นไมมี่โทษ ดั้งนั้น กต็อ้งถือวา่เด็กเป็นบุคคล
เลย แบบน้ีดูแปลก  ๆแตเ่ป็นส่ิงท่ีเป็นจริง เพราะตามปกติศาลอาญาไมล่งโทษทางอาญาแกบุ่คคลใด 
เม่ือไมมี่กฎหมายบญัญตัิไวใ้หล้งโทษ ซึ่งในเร่ืองรีดลูกนั้นยงัคงเป็นท่ีสงสยัอยู ่ ในประเทศอื่นท่ีไม่
นับว่า เ ด็กเป็นบุคคลตั้งแต่อยู ่ในท้องนั้น ใครท่ีฆ่าเด็กกไ็ม่เรียกวา่ฆ่าคนจะฟ้องให้ลงโทษฐาน
ความผิดนั้นไมไ่ด ้จึงไดมี้กฎหมายอีกบทหน่ึงตา่งหากใหท้  าโทษในฐานรีดลูก ราชอาณาจกัรไทยยงั
ไมมี่กฎหมายเชน่วา่จะมีแตเ่พียง 2 บทที่ไดก้ลา่วไป และกจ็ะมีปัญหาตอ่ไปในกรณีที่เด็กยงัเป็นกอ้น
โลหิตอยู ่หรือมีร่างกายที่สมบูรณ์แลว้ ซึ่งเป็นการยากที่จะวินิจฉยั 39   
 ตอ่มาไดมี้การบญัญตัิกฎหมายลกัษณะอาญา ร.ศ. 127 ซึ่งเป็นกฎหมายท่ีตราขึ้นในรัชสมยั
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู ่หวัยกร่างโดยนกักฎหมายชั้นน าทั้งของราชอาณาจกัรไทย
และตา่งประเทศ และไดป้ระกาศใชบ้งัคบัเม่ือวนัที่ 1 มิถุนายน พ.ศ. 254140 ซึ่งไดบ้ญัญตัิเก ีย่วกบั
การท าแทง้ไวใ้นมาตรา 260 ถึง มาตรา 264โดยกฎหมายใชค้  าวา่ “รีดลูกใหแ้ทง้” อาจารย์หยุด แสง

                                                             
39 ธีรนนัท์ ตนัติอ  านวย. อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 38. หนา้ 12 – 13. 
40 อวกิารัตน์ นิยมไทย.  (2563).  กฎหมายเกีย่วกบัการท าแทง้กบัการคุม้ครองสิทธิของหญิงตัง้ครรภ ์ ตอนท่ี 2 
ความผิดฐานท าใหแ้ทง้ลูกตามประมวลกฎหมายอาญา. จุลนิต,ิ 17(3). หนา้ 136. 
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อุทยัไดอ้ธิบายไวว้า่ “การรีดลูกใหแ้ทง้นั้นเป็นการกระท าใหเ้ด็กในครรภ์ของหญิงออกมาจากครรภ์
ในลกัษณะท่ีเป็นส่ิงไมมี่ชีวิต นบัแตเ่ด็กเร่ิมปฏิสนธิจนถึงกอ่นคลอด การเอาเด็กออกมาตอ้งถือว่า
เป็นการรีดลูก41” 
  โดยในกฎหมายฉบบัน้ี ไดมี้บทบญัญตัิยกเวน้โทษในการพยายามรีดลูกซึ่งหญิงท าเอง
หรือหญิงยินยอมและหญิงไมไ่ด้รับอนัตรายสาหัส หรือ ตายไมเ่ป็นความผิด42 เชน่เดียวกบัมาตรา 
304 ในประมวลกฎหมายอาญา แตมี่ขอ้แตกตา่ง คือไมมี่เหตุยกเวน้ความรับผิดเพราะเหตุแพทย์เป็น
ผูท้  าดงัที่บญัญตัิไวใ้นมาตรา 305 ประมวลกฎหมายอาญา ทั้งยงัมีการบญัญตัิเอาโทษหนกัขึ้ นห น่ึง
ในสาม ถา้ผูท้  าเป็นแพทย์ แพทย์ผดุงครรภ์ หรือท าโดยเห็นแกสิ่นจา้งไมว่า่ใครกต็าม43 นอกจากน้ีใน
กฎหมายลกัษณะอาญา ร.ศ.127 กไ็มไ่ดมี้การบญัญติัเร่ืองเหตุเพ่ิมโทษเน่ืองจากหญิงไดร้ับอนัตราย
สาหสัไวเ้ป็นการเฉพาะแตอ่ยา่งใดคงถือเอาแตก่ารที่หญิงตอ้งแทง้ลูกเพราะการกระท าใด  ๆที่หญิง
ไมย่ินยอมเป็นการที่หญิงไดร้ับอนัตรายสาหัส และเอาโทษอยา่งที่หญิงถูกท ารา้ยจนไดร้ับอนัตราย
สาหสั44 
  กฎหมายลกัษณะอาญา ร.ศ.127 มีการบงัคบัใชเ้ป็นเวลาประมาณ 48 ปี จนในปลายปี  
พ.ศ. 2499 ได้มีการแกไ้ขกฎหมายลักษณะอาญา ร.ศ. 127 เ พ่ือให้สอดคล้องกบัสภาพสังคมที่
เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งประมวลกฎหมายอาญาน้ีมีผลใชบ้ ังค ับตั้งแตว่ ันท่ี 1 มกราคม พ.ศ.2500 โดย
บญัญตัิความผิดฐานท าใหแ้ทง้ลูกไวใ้นลกัษณะ 10 หมวด 3 ต ั้งแตม่าตรา 301 ถึงมาตรา 305 รวม 5 
มาตรา45  
  และในปี พ.ศ. 2564 มีการแกไ้ขมาตรา 301 และมาตรา 305 เน่ืองจากศาลรัฐธรรมนูญ 
มีค  าวินิจฉยัที่ 4/2563 ลงวนัที่ 19 กมุภาพนัธ์ 2563 วินิจฉยัวา่ บทบญัญตัิตามประมวลกฎหมายอาญา 
มาตรา 301 ขดัหรือแยง้ตอ่มาตรา 28 ของรัฐธรรมนูญแหง่ราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 
เ น่ืองจากการท าแท้งหรือการยุ ติการตั้งครรภ์เป็นปัญหาทั้งทางสังคม ทางการแพทย์ และทาง
กฎหมายท่ีมีความละเอียดออ่น รวมทั้งเป็นประเด็นปัญหาท่ีเก ีย่วขอ้งกบัจริยธรรมและศีลธรรม ซึ่ง
ถือวา่เป็นความผิดทางอาญาและก  าหนดโทษแกห่ญิงเพียงฝ่ายเดียว ทั้งน้ี ความผิดฐานท าใหแ้ทง้ลูก
มีเจตนารมณ์และคุณธรรมทางกฎหมายที่ต ้องการคุ้มครองชีวิตของเด็กในครรภ์ โดยเห็นถึง
ความส าคญัและคณุคา่ของชีวิตมนุษย์ที่ก  าลงัจะเกดิมาแตเ่น่ืองจากรากฐานของสงัคมไมไ่ดข้ึ้นอยูก่บั

                                                             
41 หยดุ แสงอุทยั. (2497). ค ำอธิบำยกฎหมำยลักษณะอำญำ (พมิพค์ร้ังท่ี 5). กรุงเทพฯ: แพร่พทิยา. 
42 กฎหมายลกัษณะอาญา. มาตรา 264. 
43 กฎหมายลกัษณะอาญา. มาตรา 262. 
44 ธีรนนัท์ ตนัติอ  านวย. อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 38. หนา้ 14. 
45 ธีรนนัท์ ตนัติอ  านวย. อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 38. หนา้ 14. 
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การเ ห็นคณุค่าของชีวิตมนุษย์เพียงเทา่นั้น แตย่ ังตอ้งมีปัจจัยอื่นท่ีส าคญัเป็นรากฐานของสังคม
ประกอบดว้ยเชน่เดียวกนักบัการคุม้ครองสิทธิในการมีชีวิตของเด็กในครรภ์ หากมุง่ค ุม้ครองสิทธิ
ของเด็กในครรภ์เพียงอยา่งเดียว โดยไมไ่ดพิ้จารณาการคุม้ครองสิทธิของหญิงตั้งครรภ์ที่มีมากอ่น
สิทธิของเด็กในครรภ์เป็นส่ิงท่ีอาจสง่ผลกระทบท าให้หญิงไมไ่ดร้ับความเป็นธรรมและถูกลิดรอน
หรือจ ากดัสิทธิในเน้ือตวัร่างกายของหญิงซึ่ งเป็นสิทธิตามธรรมชาติ อ ันเ ป็นสิทธิพ้ืนฐานของ
ศกัดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ที่บุคคลยอ่มมีสิทธิและเสรีภาพที่จะกระท าการใดหรือไมก่ระท าการใดต่อ
ชีวิตและร่างกายของตนไดต้ราบเทา่ที่การกระท านั้นไม่ไปรบกวนหรือลว่งล  ้าเขา้ไปในสิทธิหรือ
เสรีภาพของผู ้อื่น รวมทั้งย ังส่งผลกระทบถึงสิทธิในการก  าหนดเจตจ านงของหญิงตั้งครรภ์ท่ี
ครอบคลุมไปถึงสิทธิในการตดัสินใจของหญิงวา่จะยุติการตั้งครรภ์หรือตั้งครรภ์ตอ่ไปหรือไม ่ การ
คุม้ครองสิทธิของเด็กในครรภ์และสิทธิของหญิงตั้งครรภ์ตอ้งใหเ้กดิความสมดุลกนัโดยอาจต้องน า
ชว่งระยะเวลาการตั้งครรภ์มาเป็นหลกัเกณฑ์ในการพิจารณา การปฏิเสธสิทธิของหญิงโดยปราศจาก
การก  าหนดเง่ือนไขหรือเง่ือนเวลาที่เหมาะสมเป็นการจ ากดัสิทธิและเสรีภาพของหญิงเกนิความ
จ าเป็นประกอบกบัรัฐมีหนา้ที่ก  าหนดใหมี้มาตรการสง่เสริมใหบุ้คคลใชสิ้ทธิและเสรีภาพโดยจัดให้
มีมาตรการในการยุติการตั้งครรภ์ท่ีปลอดภัย ถูกตอ้งตามกฎหมาย ไมก่ระทบตอ่การใช้สิท ธิของ
หญิง และในขณะเดียวกนักต็อ้งเขา้ไปดูแลและคุ้มครองชีวิตของทารกในครรภ์ไม่ให้ถูกกร ะทบ
สิทธิในการมีชีวิตดว้ยเชน่กนั46 
 2.3.2 ปัจจัยที่น าไปสู่ปัญหาการตั้งครรภ์ในวยัรุ่น  
  แบง่ออกได ้4 ปัจจยั ปัจจัยที่ 1 ปัจจัยด้านตวัวยัรุ่น ไดแ้ก ่การเปลี่ยนแปลงทางร่างกาย
และฮอร์โมนเพศท่ีเพ่ิมขึ้น การปรับตวัไมท่นักบัการเปลี่ยนแปลง ร่วมกบัการขาดความรู้และการ
ไดร้ับขอ้มูลผิด ๆ เก ีย่วกบัเพศ อนามยัการเจริญพันธ์ุและวิธีการคุมก  าเ นิด การไดร้ับขอ้มูลที่ไม่
เพียงพอในการคมุก  าเนิด การขาดความเขา้ใจและไมมี่การส่ือสาร เร่ืองเพศ การตีตราทางวฒันธรรม 
ส่ิงเหลา่น้ีมีผลตอ่การคมุก  าเนิดและเพศวิถีของวยัรุ่น ปัจจัยที่ 2 ปัจจัยด้านครอบครัว โครงสร้าง 
ครอบครัวที่เปลี่ยนแปลงจากครอบครัวขยายมีปู่ ยา่ตายายช่วยอบรมเลี้ยงดูมาเป็นครอบครัวเดี่ ยวที่
พอ่แมต่อ้งออกท างานนอกบา้นไม่มีเวลา อบรมสัง่สอนลูก รวมทั้งเม่ือวยัรุ่นมีปัญหาไม่สา มารถ
ปรึกษาพอ่แมไ่ด ้ จึงหนัไปหาความรู้จากส่ือหรือเ พ่ือนที่อาจดอ้ยประสบการณ์ประกอบกบัวัยรุ่น
เป็นวยัอยากรู้อยากลอง การเรียนรู้จากส่ือที่เป็นการส่ือสารทางเดียวอาจน าไปสูก่ารมีเพศสัมพันธ์
และตั้งครรภ์ได ้นอกจากน้ีคา่นิยมของครอบครัวที่ตอ้งการให้บุตรหลานเรียนในโรงเรียนที่มี
ช่ือเ สียง ซึ่ งอาจอยู ่ไกลบ้านท าให้เด็กวัยรุ่นมีโอกาสอยู ่กนัตามล าพังกบัเพ่ือนและมีโอกาสมี
เพศสมัพนัธ์ไดง่้ายขึ้น ปัจจัยที่ 3 ปัจจัยด้านโรงเรียน การที่เด็กวยัรุ่นที่อยูใ่นระบบการศึกษาไม่ได้
                                                             
46 หมายเหตุทา้ยพระราชบญัญติัแกไ้ขเพิม่เติมประมวลกฎหมายอาญา (ฉบบัท่ี 28) พ.ศ. 2564. 
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รับการเอาใจใสใ่กลชิ้ดจากครูอาจารย์ในการสงัเกตพฤติกรรมเส่ียง ใหค้  าปรึกษา  แนะน าแกน่กัเรียน
ที่มีพฤติกรรมเส่ียง ขาดครูอาจารย์ที่มีทกัษะในการสอนเพศศึกษาแบบรอบดา้นที่เนน้การมีส่วน
ร่วมและพัฒนาทักษะของผู ้เรียน ผลการศึกษาพบวา่สถานศึกษาไทยแทบทุกแห่งมีการสอน
เพศศึกษาท่ียงัไมร่อบดา้น โดยมกัเนน้ย  ้าเพียงหวัข ้อท่ีเก ีย่วขอ้งกบัสรีระ พฒันาการทางเพศ การ
หลีกเลี่ยงการมีเพศสัมพันธ์กอ่นแต่งงาน และการป้องกนัการตั้งครรภ์ท่ีไม่พึงประสงค์ ปัจจัย
สุดท้าย ปัจจัยทางด้านสังคม คนในสงัคมรวมทั้งพอ่แมมี่ทศันคติวา่การพูดเร่ืองเพศเป็นเร่ืองสกปรก  
นา่อาย ท าใหว้ยัรุ่นแสวงหาขอ้มูลเร่ืองเพศจากส่ือ การมีคา่นิยมในเร่ืองการอยูด่ว้ยกนักอ่นสมรสมี
มากขึ้น การรักนวลสงวนตวัมีนอ้ยลง การเลียนแบบวฒันธรรมตะวันตก รวมทั้งสงัคม แบบวตัถุ
นิยมท่ีใหท้  าใหว้ยัรุ่นตอ้งการซื้อวตัถุตามแฟชัน่ท่ีมีราคาแพง เชน่ โทรศพัท์มือถือ สินคา้แบรนด์เนม 
ท าใหว้ยัรุ่นบางรายอาจยอมมีเพศสัมพันธ์ดว้ยเพ่ือใหไ้ดเ้งินมาใช้จา่ยซื้อในส่ิงท่ีตอ้งการเพ่ือสร้าง
การยอมรับจากเพ่ือน ๆ  และคนในสงัคม47 
 2.3.3 ประเภทของการท าแท้ง  
  ประเภทการท าแทง้ในราชอาณาจกัรไทย แบง่ออกได ้2 ประเภท ประเภทที่ 1 การแท้ง
เอง คือ การแทง้ที่เกดิจากสาเหตุตา่ง  ๆที่ไมเ่ก ีย่วขอ้งกบัการกระท าที่จงใจจะใหเ้กดิการแทง้ อนัถือ
เป็นความลม้เหลวของการตั้งครรภ์ตามธรรมชาติ อาจเกดิไดจ้ากหลายสาเหตุ เชน่ ความบกพร่อง
ของไขท่ี่ผสมแลว้ หรือความบกพร่องของตวัออ่น ซึ่งการแทง้เองในลกัษณะน้ีจะเกดิขึ้นตั้งแต่เ ร่ิม
ตั้งครรภ์ใหม ่  ๆ ไปจนถึงอายุครรภ์ไมเ่กนิ 12 สปัดาห์หรือความบกพร่องของมารดา เชน่ มดลูก
พิการปากมดลูกปิดไมด่ี โรคประจ าตวับางอยา่ง เชน่ โรคไต หรือโรคเลือด เป็นตน้ ซึ่งการแทง้เอง
ในลกัษณะน้ี สว่นใหญจ่ะเกดิขึ้นเม่ืออายุครรภ์มากเกนิ 12 สปัดาห์ขึ้นไป และ ประเภทที่ 2 การท า
แท้ง กลา่วคือ การกระท าเพ่ือใหเ้กดิการแท้งโดยแบ่งเป็น 2 ประเภทยอ่ย คือ 1. การท าแทง้ที่ถูก
กฎหมาย ไดแ้ก ่ การท าแทง้ในกรณีที่กฎหมายอนุญาตใหท้  าได ้ และ 2. การท าแทง้ที่ผิดกฎหมาย 
ไดแ้ก ่การลกัลอบท าแทง้โดยบุคคลที่ไมใ่ชแ่พทย์ ไมว่า่จะท าโดยเหตุผลใด  ๆกต็าม รวมทั้งการท า
แทง้โดยแพทย์ที่ท  านอกเหนือจากที่กฎหมายก  าหนดไว ้48 
 
 
 
 
                                                             
47 นิตยา เพ็ญศิรินภา. (2564). ปัญหาการตัง้ครรภ์ในวยัรุ่นกบัหลกัสูตรเพศศึกษารอบดา้น. วำรสำรวชิำกำร
สำธำรณสุขชุมชน, 7(3). หนา้ 5 – 6.    
48 ธีรนนัท์ ตนัติอ  านวย. อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 38. หนา้ 8 – 9. 
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 2.3.4 สาเหตกุารท าแท้ง  
  มี 4 สาเหตุ49  คือ สาเหตทุี่ 1 สาเหตทุางอาชญาวทิยา คือ ปัญหาการลกัลอบท าแทง้ที่
ถือเป็นอาชญากรรมอยา่งหน่ึงตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 301 ซึ่งสง่ผลใหก้ระทบกระเทือน
ตอ่ความรู้สึกอนัชอบธรรม อนัฝังแนน่อยูใ่นสงัคมที่ยึดถือหลกัการด าเนินชีวิตดว้ยศีลธรรม  
  สาเหตทุี่ 2 สาเหตแุห่งข้อบกพร่องของระเบียบสังคม  เน่ืองจากสมาชิกในสังคมมี
ความเปลี่ยนแปลงอยูต่ลอดเวลา ท าใหก้ฎระเบียบของสงัคมเปลี่ยนไปดว้ ย เชน่ ทศันคติ คา่นิยม 
ความเช่ือเร่ืองบาปบุญ เป็นตน้ หรืออาจจะมีการสร้างกฎเกณฑ์ใหมข่ึ้นมาแทนท่ีกฎเกณฑ์ท่ีมีอยูเ่ ดิม 
โดยกฎเกณฑ์ใหมก่ลบัใหค้วามส าคญักบัเร่ืองทางศีลธรรมนอ้ยลง เชน่ ประมวลกฎหมายอาญาฉบบั
ที่ 28 พ.ศ. 2564 ท่ีมีผลใชบ้งัคบัอยูใ่นปัจจุบนัถูกแกไ้ขเพ่ิมเติมใหมโ่ดยใหเ้สรีภาพกบัหญิงในการ
ยุติการตั้งครรภ์ไดอ้ยา่งเสรีมากขึ้ น ซึ่งการแกไ้ขเพ่ิมเติมกฎหมายเช่นน้ีกถ็ือเป็นขอ้บกพร่องของ
ระเบียบสงัคมอยา่งหน่ึง เพราะโดยหลกัแลว้ระเบียบทางสงัคมจะตอ้งไมข่ดักบัหลักทางศีล ธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณีของสังคมนั้น ๆ แต่จะต้องสอดคลอ้งตามแนวคิดของส านกักฎหมาย
ธรรมชาติ ที่ใหค้วามส าคญักบัวฒันธรรมของแตล่ะสังคม และกฎหมายบา้นเมืองตอ้งสอดคลอ้งกบั
หลกัศีลธรรม  
  สาเหตทุี่ 3 สาเหตทุางสังคมวิทยา หลายประเทศที่ไมต่ ้องการให้มีการท าแท้งเ พ่ือ
จุดประสงค์ใหม้นุษย์มีความรับผิดชอบทางดา้นศีลธรรมของตนเองที่จะท าให้สังคมอยูด่ว้ยกนัอย ่าง
มีความสุข ใหเ้กดิมีความเมตตาตอ่กนัและเ ห็นความส าค ัญของชีวิตท่ีจะเกดิมามากขึ้ น ถา้มีการ
ปลอ่ยใหส้ามารถท าแทง้ไดโ้ดยชอบดว้ยกฎหมายตอ่ไป อาจจะสง่ผลใหใ้นอนาคตเกดิการอนุญาต
ในสว่นอื่น  ๆได ้เชน่ การฆ่าคนพิการผูสู้งอายุ และบุคคลที่ไมมี่ความจ าเป็นแกส่ังคม ปัญหาทาง
สงัคมวิทยาท าใหก้ฎหมายเก ีย่วกบัการท าแทง้ผอ่นคลายลงไปไดบ้า้ง เชน่ อนุโลมใหมี้การท าแท้ง
ไดใ้นกรณีท่ีหญิงตั้งครรภ์จากการถูกขม่ขืน และผอ่นปรนกรณีเพ่ือประโยชน์ในการรักษาพยาบาล
หรือสุขภาพของมารดาซึ่งอาจจะมีการติดตอ่กบัทารกที่อยูใ่นครรภ์ หรือความทุพพลภาพของทารก
ที่อยูใ่นครรภ์ถา้ไดร้ับการยืนยนัจากแพทย์แลว้ลงความเห็นวา่เด็กทารกอาจจะไมส่มบูรณ์ ถา้คลอด
ออกมาร่างกายอาจจะพิการ ซึ่ งสาเหตุทางสังคมวิทยาดังกลา่วน้ีกไ็ด้มีการน ามาบัญญัติไวใ้น
ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 305 (1) (2) และ (3)  
  และสาเหตสุุดท้าย สาเหตทุางการแพทย์ ในปัจจุบนัน้ีความเจริญกา้วหนา้ทา งการ
แพทย์อยา่งกา้วกระโดดของมวลมนุษย์ มีการพฒันาวิธีการ อุปกรณ์ตา่ง  ๆ ที่ใชใ้นการควบคมุการ
ก  าเนิดอยา่งมากมายและมีประสิทธิภาพ เป็นการวางแผนแกปั้ญหาการท าแทง้ตั้งแตต่น้ และชว่ยลด
                                                             
49 จรวยพร เหมรังสี. (2564). กฎหมายการท าแทง้กบัจริยธรรมในสังคมไทย . วำรสำรสังคมศำสตร์และ
มำนุษยวทิยำเชิงพุทธ, 6(11). หนา้ 487 – 488. 
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อตัราการท าแทง้ไดแ้ตเ่น่ืองดว้ยความลม้เหลวจากการคมุก  าเนิดหรือการวางแผนครอบครัวสง่ผลให้
เกดิการตั้งครรภ์โดยไมมี่ความพร้อม และในท่ีสุดกลุม่คนเหลา่น้ีกจ็ะตดัสินใจจบปัญหาด้วยการท า
แท้งเ ด็กทารกท่ีจะเกดิมาจากความไม่พร้อมนั้น อีกทั้งสาเหตุของการท าแท้งย ังมีปัจจัยอื่น
ประกอบด้วย เช่น ปัญหาเศรษฐกจิ มีฐานะยากจนไม่สามารถเลี้ยงบุตรไดค้วามไม่สงบสุขใน
ครอบครัว เกดิความแตกแยกในครอบครัว เป็นตน้  
 2.3.5 วธิีการท าแท้ง มีทั้งแบบถูกกฎหมายที่กระท าโดยแพทย์และแบบผิดกฎหมายหรือที่
เรียกวา่ท าแทง้เถื่อน 
  วิธีท  าแทง้ที่ถูกกฎหมายที่กระท าโดยแพทย์ แบง่ออกได ้ 6 วิธี ไดแ้ก ่วธิีที่ 1 การปรับ
ประจ าเดือน เป็นวิธีที่ใชใ้นอายุครรภ์ไมเ่กนิ 6 สปัดาห์  ท าโดยการสอดทอ่พลาสติกเล็กขนาดเส้น 
รอบวง 4-8 มิลลิเมตร เขา้ไปในโพรงมดลูกโดยผา่นทางชอ่งคลอดและปากมดลูก แลว้ตอ่ปลายทอ่
พลาสติกดา้นนอกเขา้กบักระบอกฉีดยาชนิดใหญพิ่เศษ เม่ือปลอ่ยล็อคแรงดูดจะดูดเอาทั้งรกและ
เด็กออกทั้งหมด วิธีน้ีเป็นวิธีที่ท  าไดง่้ายโดยใชเ้วลาไมเ่กนิ 5 นาที วธิีที่ 2 การขูดมดลูก เป็นวิธีที่มา
ตั้งแตส่มยักอ่นและยงัคงเป็นแพร่หลายและไดผ้ลดีในปัจจุบนั มกัจะใชใ้นผูห้ญิงท่ีต ั้งครรภ์ที่มดลูก
มีขนาดโตอายุครรภ์ไมเ่กนิ 14 สปัดาห์ โดยใชเ้คร่ืองมือถา่งขยายปากมดลูกกอ่นแลว้จึงจะท าการขูด
มดลูก ท าใหผู้ป่้วยมีความเจ็บปวดมากถา้ไมฉี่ดยาชาหรือไดร้ับยาสลบกอ่น วธิีที่ 3 การใช้เคร่ืองดดู
สุญญากาศ วิธีการน้ีจะใชก้บัผูห้ญิงที่มีอายุครรภ์ไมเ่กนิ 12 สปัดาห์โดยลกัษณะเคร่ืองดูดสุญญากาศ
น้ีและการใชท้อ่พลาสติกสอดผา่นชอ่งคลอดเขา้โพรงมดลูกนั้นเหมือนกนักบัการปรับประจ า เดือน
แตท่อ่พลาสติกดา้นนอกของเคร่ืองดูดสุญญากาศนั้นยาวกว่า เม่ือตอ่ทอ่กบัเคร่ืองดูดสุญญากาศ
ไฟฟ้าแลว้จะดูดส่ิงตา่ง  ๆในโพรงมดลูกออกหมด วธิีที่ 4 การฉีดน า้เกลือเข้มข้นเข้าถุงน า้หล่อเดก็ 
เป็นวิธีที่เหมาะส าหรับผูห้ญิงที่ต ั้งครรภ์และขนาดมดลูกโตจนสามารถคล าไดช้ดัเจนทางหน้าท้อง 
กลา่วคือ มีอายุครรภ์ประมาณ 16 สปัดาห์ขึ้นไป โดยการใชน้ ้าเกลือเขม้ขน้ 20 เปอร์เซ็นต์ท่ีผลิตใหม่
จ  านวนประมาณ 150 - 200 มิลลิลิตร ฉีดเขา้ไปในถุงน ้าหลอ่เด็กดว้ยเข็มขนาดใหญเ่จาะผา่นผนัง
หนา้ทอ้ง และเด็กกจ็ะแทง้ออกเองภายหลงัใหน้ ้าเกลือแลว้ 6-48 ชัว่โมง วธิีที่ 5 การผ่าเอาเดก็ออก
ทางหน้าท้อง ปัจจุบนัไมนิ่ยมท ากนัเพราะมีวิธีอื่นที่สะดวกและปลอดภัยกวา่ แตก่ย็งัคงมีท าใน
ผูห้ญิงตั้งครรภ์บางราย เชน่ ผูห้ญิงตั้งครรภ์ท่ีปัญญาอ่อนและตอ้งการตัดมดลูกออกดว้ย เพ่ือขจดั
ปัญหายุง่ยากขณะมีประจ าเดือนหรือในผูห้ญิงที่ตอ้งการผา่ตดัท าหมนัดว้ย และวธิีที่ 6 การใช้ยาพวก
พรอสตาแกลนดนิส์ (prostaglandins) ยาประเภทน้ีมีฤทธ์ิท าใหม้ดลูกบีบรัดตวัและเกดิการแทง้ ตวั
ยามีหลายชนิด คือ ชนิดเหน็บช่องคลอด  ชนิดรับประทาน ชนิดฉีดเข ้ากล ้ามเ น้ือ ถึงแม้จะมี
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ประสิทธิภาพท าใหเ้กดิก  ารแทง้ไดแ้นน่อน โดยเฉพาะในครรภ์ออ่น  ๆแตอ่าการแทรกซอ้นของยาน้ี
มีมาก เชน่ อาการอาเจียนและทอ้งเดิน รวมทั้งอาการเจ็บปวดมดลูกอยา่งรุนแรงอีกดว้ย50 
  แตท่ ั้งน้ีนอกจากการใชย้าพวกพรอสตาแกลนดินส์แล้วยงัมียา Medabon ซึ่งมีตวัยา
มิฟิพริสโตน (mifepristone) หรือช่ือทางการคา้คือ RU486 และไมโซโพรสตอล (misoprostol) 
(ไซโตเซค) บรรจุในแผงเดียวกนั ที่ราชอาณาจกัรไทยไดน้ ายาดงักลา่วมาในใชโ้ครงการศึกษาวิจัย
น าร่อง ผลการวิจยัพบวา่ ยา Medabon มีประสิทธิภาพและมีความปลอดภยัในการยุติการตั้งครรภ์
มากกวา่ร้อยละ 95 กระทรวงสาธารณสุขจึงไดข้ึ้นทะเบียนยาดังกลา่วและบรรจุไวใ้นบญัชียาหลัก
แห่งชาติเ พ่ือใช้ในการแพทย์และเป็นยาท่ีสั่งจ ่ายโดยแพทย์เท ่านั้น และมีให้บริการเฉพาะที่
สถานพยาบาลท่ีขึ้นทะเบียนสมคัรรับยาจากกรมอนามยั กระทรวงสาธารณะสุขเทา่นั้น ไมส่ามารถ
หาซื้อไดจ้ากร้านขายยาหรืออินเทอร์เน็ต51 โดยใชก้บัหญิงที่มีอายุครรภ์ไมเ่กนิ 49 วนัหรือ 7 สปัดาห์ 
นอกจากในราชอาณาจกัรไทยแลว้ยงัมีการใชย้าดงักลา่วในกวา่ 40 ประเทศทัว่โลก ทั้งในสหภาพ
ยุโรป สหรัฐอเมริกา และอีกหลายประเทศในเอเชีย ทั้งน้ีองค์การอนามยัโลกไดแ้นะน าการ ใช้ยา
ดงักลา่วในการท าแทง้ไดใ้นอายุครรภ์ไมเ่กนิ 63 วนั หรือ 9 สปัดาห์52 ซึ่งผูวิ้จยัเห็นวา่หากตอ้งการจะ
ท าแทง้โดยการใชย้า Medabon กค็วรท าขณะที่อายุครรภ์ไมเ่กนิ 49 วนัหรือ 7 สปัดาห์จะเป็นการดี
ต ่อตัวหญิงท่ีต ั้งครรภ์มากกว่า เพราะยิ่งท  าแทง้ขณะอายุครรภ์ยนอ้ยเทา่ใดกย็ิ่งส่งผลต่อสุขภาพ
ร่างกายของหญิงนอ้ยเทา่นั้น 
  วิธีท  าแทง้ที่ผิดกฎหมายหรือการท าแทง้เถื่อน แบง่เป็น 5 วิธี ไดแ้ก ่วธิีที่ 1 การสวน
น า้ยาเข้าโพรงมดลูก วิธีการท าแทง้เชน่น้ี กระท าดว้ยการใชท้อ่ยางเล็ก ๆ  ผา่นเขา้ทางปากมดลูก แลว้
ฉีดสารเหลวบางชนิด เชน่ สารเคมี น ้าสบู ่ ดา่งทบัทิม แอลกอฮอล์ น ้ามนัเบนซิน สารเหลวเหลา่ น้ี
เป็นของแปลกปลอมที่คอ่นขา้งสกปรก มีผลท าใหเ้ด็กในครรภ์เสียชีวิตพร้อม  ๆกบัมีการอกัเสบติด
เช้ือ มดลูกบีบรัดตวัอยา่งแรงจนเกดิดการตกเลือด และมีการแทง้ตามมา อีกทั้งยงัท าใหจ้ะเกดิการ
อกัเสบติดเช้ือคอ่นขา้งรุนแรง ถา้รักษาไมท่นัทว่งทีตวัหญิงที่ถูกท าแทง้มกัจะเสียชีวิตกอ่นที่จะมีการ
แทง้เด็ก วธิีที่ 2 การท าให้ถุงน า้หล่อเดก็แตก ท  าโดยการสอดทอ่โลหะขนาดเล็ก  ๆอาจจะเป็นท่อ
สวนปัสสาวะหรือใชเ้คร่ืองมือที่ใชว้ดัความลึกของโพรงมดลูกสอดเขา้ไปทางปากมดลูกผา่ นทะลุ
ถุงน ้าหลอ่เด็กจนถุงน ้าหลอ่เด็กแตก เม่ือขาดน ้าหลอ่เลี้ยงเด็กเด็กกจ็ะเสียชีวิตลง ซึ่งการท าแทง้ใน

                                                             
50 ธีรนนัท์ ตนัติอ  านวย. อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 38. หนา้ 9 – 10.   
51 RSATHAI. (2566). กำรยุติกำรตั้งครรภ์ด้วยยำ Medabon (ยำท ำแท้ง) ในประเทศไทย. (ออนไลน์). เขา้ถึงได้
จาก: https://rsathai.org/contents/13309/ [2566, 31 พฤษภาคม] 
52 RSATHAI.  (2566).  ข้อมูลเบื้องต้นของยำยตุิกำรตั้งครรภ์ ยำท ำแท้ง. (ออนไลน์).  เขา้ถึงไดจ้าก: https://rsathai. 
org/contents/10060/ [2566, 31 พฤษภาคม] 

https://rsathai.org/contents/13309/
https://rsathai.org/contents/10060/
https://rsathai.org/contents/10060/


30 
 

ลกัษณะน้ีมีโอกาสที่จะเกดิการอกัเสบติดเช้ือเชน่เดียวกบัวิธีแรก วธิีที่ 3 การสอดใส่วสัดแุปลกปลอม
ไว้ในโพรงมดลูก เชน่ สอดสายยางส าหรับสวนปัสสาวะเขา้ไปขดงออยูใ่นโพรงมดลูกหรือใช้ก ิ่งไม้
ขนาดเล็กหรือหญา้ปลอ้งสอดเขา้ไปในโพรงมดลูกและเ ม่ือมีส่ิงแปลกปลอมขา้ไปในโพรงมดลูก  
มดลูกกจ็ะหดรัดตวัเพ่ือขบัไลว่สัดุแปลกปลอมนั้นออกจากโพรงมดลูกซึ่งใชเ้วลานานท าใหเ้กดิการ
แทง้คา้ง การท าแทง้ในลกัษณะน้ีมีโอกาสที่จะเกดิการอกัเสบติดเช้ือเชน่เดียวกนั วธิีที่ 4 การกระตุ้น
เชิงกรานอย่างรุนแรงที่มดลูก เป็นวิธีการท าแทง้ที่แพร่หลายในทุกภาคของไทย โดยเฉพาะทาง
ภาคเหนือ เร่ิมตน้ดว้ยการใหห้ญิงท่ีต ั้งครรภ์นอนหงายชันเขา่หนุนกน้ให้สูง ใชมื้อยกมดลูกใหล้อย
ขึ้ นและบีบให้กอ้นเลือดแตก ซึ่ งหมอเถื่อนบางรายอาจใชส้้นเท้าย ันบริเวณปากช่องคลอดดว้ย 
วิธีการท าแทง้ในลกัษณะน้ีอาจจะท าใหเ้ลือดออกภายในวนัแรก และบางรายอาจตอ้งท าซ  ้าหลาย  ๆ
ครั้ง และวธิีที่ 5 การใช้ยาบีบมดลูกโดยการฉีดหรือรับประทานยาพวกเออร์กอต (ergot) จ านวนมาก
และติดตอ่กนัหลายวนั วิธีการท าแทง้ในลกัษณะน้ีพบวา่มีอตัราลม้เหลวมากกวา่วิธีการท าแทง้อื่น  ๆ
และสว่นใหญจ่ะเกดิขึ้นท่ีจงัหวดัทางภาคใต ้การท าแทง้วิธีน้ีสามารถท าใหแ้ทง้ไดภ้ายใน 1-7 วนั53 
  การท าแทง้แบบถูกกฎหมายท่ีกระท าโดยแพทย์นั้นจะไดร้ับการดูแลจากแพทย์ ท่ีมี
ความรู้ความเช่ียวชาญ ถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ ปลอดภยัตอ่หญิงผูท้  าแทง้เม่ือเทียบกบัการท าแท้ง
แบบผิดกฎหมายหรือการท าแทง้เถื่อนที่นอกจากจะเป็นการท าผิดกฎหมายแลว้ ยงัสง่ผลตอ่สุขภาพ
ของผูห้ญิงที่ท  าแทง้ในอนาคต เชน่ ความผิดปกติของรอบเดือนและเลือดที่ออกทางชอ่งคลอด หรือ
อาจจะท าใหห้ญิงผูท้  าแทง้เสียชีวิตไดด้ว้ย 
 2.3.6 เง่ือนไขการท าแท้งแบบไม่ผดิกฎหมาย 
  เน่ืองจากมีพระราชบัญญติัแกไ้ขเ พ่ิมเติมประมวลกฎหมายอาญาฉบับท่ี 28 ท่ีแกไ้ข
มาตราวา่ดว้ยการท าแทง้ในประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 301 และ มาตรา 305 โดยมีผลบงัคบัใช้
ในวนัที่ 7 กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2564 ท่ีผา่นมานั้น  ท าใหเ้กดิเง่ือนไขที่สามารถท าแทง้ไดแ้บบไม่ผิด
กฎหมายมีมากขึ้น โดยมีเง่ือนไขดงัตอ่ไปน้ี 
  1. หญิงท าแทง้เองหรือยอมใหผู้อ้ื่นท าใหต้นแทง้ ขณะอายุครรภ์ยงัไมเ่กนิ 12 สปัดาห์ 
หญิงไมมี่ความผิด ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 301 
  2. การท าแทง้โดยผูป้ระกอบวิชาชีพเวชกรรมและเป็นกรณีตามประมวลกฎหมาย
อาญามาตรา 305 ผูป้ระกอบวิชาชีพเวรกรรมไมมี่ความผิด54 ไดแ้ก ่1. จ  าเป็นตอ้งท าเพราะหากหญิง
ตั้งครรภ์ตอ่ไปจะเส่ียงตอ่การไดร้ับอนัตรายตอ่สุขภาพทางกายหรือจิตใจของหญิงนั้น 2. จ  าเป็นตอ้ง
ท าเพราะมีความเส่ียงอยา่งมากหรือมีเหตุผลทางการแพทย์อนัควรเช่ือไดว้า่หากทารกคลอดออกมา
                                                             
53 ธีรนนัท์ ตนัติอ  านวย. อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 38. หนา้ 10 – 11.  
54 ประมวลกฎหมายอาญา. มาตรา 305. 
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จะมีความผิดปกติถึงขนาดทุพพลภาพอยา่งร้ายแรง  3. หญิงยืนยนัตอ่ผูป้ระกอบวิชาชีพเวชกรรมว่า
ตนมีครรภ์ เน่ืองจากมีการกระท าความผิดเก ีย่วกบัเพศ 4. หญิงซึ่งมีอายุครรภ์ไมเ่กนิ 12 สปัดาห์
ยืนยนัท่ีจะยุติการตั้งครรภ์ และ 5. หญิงซึ่งมีอายุครรภ์เกนิ 12 สปัดาห์ แตไ่มเ่กนิ 20 สปัดาห์ ยืนยนัที่
จะยุติการตั้งครรภ์ ภายหลงัการตรวจและรับค าปรึกษาทางเลือกจากผูป้ระกอบวิชาชีพเวชกรรมและ
ผูป้ระกอบวิชาชีพอื่นตามหลักเกณฑ์และวิธีการที่รัฐมนตรีวา่การกระทรวงสาธารณสุขประกาศ
ก  าหนด โดยค าแนะน าของแพทยสภาและหนว่ยงานที่เก ีย่วขอ้งตามกฎหมายวา่ดว้ยการป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหาการตั้งครรภ์ในวยัรุ่น 
  อีกทั้งยงัมีขอ้บงัคบัแพทยสภาวา่ดว้ยหลกัเกณฑ์การปฏิบติัเก ีย่วกบัการยุติการตั้งครรภ์
ทางการแพทย์ฉบบัใหมต่ามมาตรา 305 แหง่ประมวลกฎหมายอาญา พ.ศ. 2564 ที่ใชเ้ป็นแนวทาง
ปฏิบตัิในการท าแทง้ส าหรับผูป้ระกอบวิชาชีพเวชกรรมผูท้  าแทง้ใหห้ญิงอีกดว้ย โดยไดมี้การขยาย
ความส าหรับมาตรา 305 เพ่ิมเติม เชน่ กรณีการท าแทง้ตามมาตรา 305 (1) ที่วา่ จ  าเป็นตอ้งกระท า
เน่ืองจากหากหญิงตั้งครรภ์ตอ่ไปจะเ ส่ียงตอ่การไดร้ับอ ันตรายตอ่สุขภาพทางกายหรือจิตใจของ
หญิงนั้น ตามขอ้บงัคบัแพทยสภาไดร้ะบุไวว้า่ กฎหมายใหมแ่ยกปัญหาสุขภาพ กายและใจ ออกจาก
กนั โดย (ก) ปัญหาสุขภาพทางกายของหญิงตั้งครรภ์นั้น แพทย์ผูยุ้ติการตั้งครรภ์อาจปรึกษาแพทย์ผู ้
ท่ีเก ีย่วขอ้งเพ่ือประเมินสุขภาพ/ปรับยา/หรือร่วมดูแลกอ่นยุติการตั้งครรภ์ (ข) ปัญหาสุขภาพทางจิต
ของหญิงตั้งครรภ์จะตอ้งมีขอ้มูลเร่ืองการประเมินสุขภาพจิต และลงบนัทึกการวินิจฉยัไวใ้นเ วช
ระเบียน โดยตอ้งไดร้ับการรับรองหรือเ ห็นชอบจากแพทย์อีกคนที่ไมใ่ชผู่ท้  า การยุติการตั้งครร ภ์ 
การคดักรองโรคซึมเศร้า อาจใชแ้บบคดักรองของกรมสุขภาพจิต: 2Q, 9Q ถา้ไดค้ะแนนตั้งแต ่ 13 
ขึ้นไปสมควรสง่พบแพทย์เพ่ือดูแลเร่ืองซึมเศร้า 

2.4 ทฤษฎีทางการแพทย์ 

 ข้อบ่งช้ีทางการแพทย์ท่ีเป็นเหตุให้หญิงท่ีต ั้งครรภ์สามารถท าแทง้ได้ คือ กรณีที่การ
ตั้งครรภ์ตอ่ไปจะเป็นการเส่ียงท่ีหญิงอาจไดร้ับอนัตรายถึงแกชี่วิต แนวความคิดท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัของ
ข้อบ่งช้ีทางการแพทย์น้ีคือแนวความคิดว่าการท าแทง้ในกรณีดงักลา่วเป็นสิทธิในการป้องกนั
ตนเองของหญิง (Woman´s Right to Self-defense) ต ั้งครรภ์ท่ีจะป้องกนัภย ันตรายท่ีจะเกดิ ขึ้ นแก ่

ชีวิตหรือสุขภาพของตนเองได้ เหตุยุติการตั้งครรภ์อนัเน่ืองมาจากชีวิตหรือสุขภาพของหญิง
ตั้งครรภ์น้ีมีท่ีมาจากหลกัการชั่งน ้าหนกัระหวา่งคณุคา่ 2 ประการท่ีขดัแยง้กนั คือ ชีวิตของมารดา
กบัชีวิตของตวัออ่นในครรภ์ กลา่วคือ หากปลอ่ยใหห้ญิงนั้นคลอดบุตรออกมา หญิงนั้นจะได้รับ
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อนัตรายถึงแกชี่วิต กฎหมายของหลายประเทศเห็นตรงกนัวา่ชีวิตของหญิงตั้งครรภ์เป็นคณุค่า ท่ี สูง
กวา่ตวัออ่นในครรภ์ จึงยอมใหยุ้ติการตั้งครรภ์ได้55 
 มุมมองทางการแพทย์สว่นใหญ่สอดคล้องกบัหลักศาสนา นั้นคือ ชีวิตเร่ิมตน้ตั้งแตก่าร
ปฏิสนธิ ดงัที่เซอร์วิลเลียม ลิลีย์ (Sir William Liley) ผูมี้ช่ือเสียงในฐานะเป็น “บิดาของวิชาแพทย์

ดา้นทารกในครรภ์” (father of fetological medicine) กลา่วไวว้า่ “ชีวิตเร่ิมตน้เม่ือมีการผสมพันธ์ุ
ระหวา่งไขก่บัอสุจิ ซึ่งจะน าลกัษณะที่ถา่ยทอดทางพนัธุกรรมของบุคคลผูเ้ป็นพอ่และแม ่ ตลอดจน
เพศของทารกมายงัผูเ้ป็นลูกโดยมีระยะของการพฒันาดงัน้ี วนัที่ 20 นบัจากวนัปฏิสนธิพ้ืนฐานของ
ระบบประสาทเร่ิมสร่างขึ้น วนัท่ี 21-25 หวัใจทารกเร่ิมเตน้และจะเตน้ตลอดไปจนวนัตาย วนัท่ี 30 
ระบบวงจรไหลเวียนของเลือดมีครบ หูและจมูกเร่ิมเกดิขึ้น วนัท่ี 42 โครงร่างของทารกมีครบ มีตบั 
ไตและปอดสร้างขึ้น วนัท่ี 65 หรือ 9 สปัดาห์ ทารกก  ามือได ้จบัวตัถุท่ีถูกมือได ้ถา้ถูกสมัผสัท่ีฝ่าเทา้

จะงอเขา่หนีได ้สปัดาห์ท่ี 11 กลืนน ้าคร ่าได ้ถา่ยปัสสาวะได ้แสดงสีหนา้ได ้ยิ้มได”้ 56 
 อยา่งไรกต็าม มุมมองทางการแพทย์นั้นไมไ่ด้สอดคลอ้งกนัหมดทุกสว่น แพทย์บางราย
มองว่าการปฏิสนธิคือจุดเ ร่ิมต้นของชีวิต ในขณะท่ีบางรายอธิบายว่าการปฏิสนธิไม่ได้เป็น
จุดเร่ิมตน้ของชีวิตมนุษย์ แตจุ่ดเร่ิมตน้ของชีวิตมนุษย์เร่ิมหลงัจากกระบวนการปฏิสนธิผา่นไประยะ
หน่ึง เชน่วา่ “เม่ืออสุจิและไขพ่บกนัที่ปลายทอ่รังไข ่จะเกดิขบวนการกอ่นปฏิสนธิซึ่งทางการแพทย์
เรียกวา่ syngamy เช้ืออสุจิจะไชผา่นชั้นตา่ง  ๆ ของเซลล์พ่ีเลี้ยงและผนงัของเซลล์แท ้ เขา้ไปในไซ
โตพลาสมของไข ่ต ่อจากนั้นจะเกดิปฏิกริิยาในชั้นหุ้มของไขใ่ห้ปิดมิด เ พ่ือกนัอสุจิตวัอื่นทะลุ

ทะลวงเขา้ไปผสมซ ้าสองหลังจากนั้นจะมีการแลกเปลี่ยนโครโมโซม และมีการแบง่เซลล์เกดิขึ้ น 
ซึ่งเป็นจุดเร่ิมตน้ของชีวิตใหมภ่ายหลงัขบวนการปฏิสนธิ” “ตามต าราชีววิทยาที่เรายึดถือกนัมานาน 
กลา่ววา่ชีวิตของเด็กเร่ิมเม่ือไขก่บัอสุจิผสมกนัหรือท่ีเรียกวา่ การปฏิสนธิ (fertilization) มองในแง่น้ี
กเ็ป็นชีวิตจริง แตชี่วิตน้ีไมส่ามารถที่จะด ารงชีวิตตอ่ไปไดถ้า้ไมมี่การฝังตวัอยูใ่นมดลูก ไขแ่ละอสุจิ
ท่ีผสมกนักเ็หมือนกบัเมล็ดพืชหรืออะไรสกัอยา่งท่ีจะงอกขึ้ นมาไดก้ต็อ้งอาศยัดินหรือการฝังตัวใน
มดลูก” “ในทางการแพทย์คิดวา่ การบอกวา่ชีวิตเร่ิมต้นตั้งแต่ปฏิสนธินั้นผิดตั้งแตแ่รกแลว้ การ

ปฏิสนธิยงัไมถ่ือวา่เป็นการตั้งครรภ์ การตั้งครรภ์จะประกอบดว้ยการท่ีมี fertilization คือปฏิสนธิ

                                                             
55 สถาบนัพระปกเกลา้. เอกสำรเพื่อประกอบกำรพิจำรณำ ของคณะกรรมำธิกำรวสิำมัญพิจำรณำร่ำงพระรำช 
บัญญัติ แก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมำยอำญำ (ฉบับท่ี..) พ.ศ. .... หนา้ 1-16. 
56 วลิาสินี พนานครทรัพย.์ (2554). การท าแทง้: มมุมองท่ีแตกตา่ง. วำรสำรสังคมวทิยำมำนุษยวทิยำ, 30(1). หนา้ 98-99.  
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แลว้กมี็การ transport ไขท่ี่ผสมมาแลว้นั้นไปฝังตวัในผนงัมดลูกตอ้งครบทั้งสามขั้นตอนน้ีถึงจะถือ
วา่เกดิการตั้งครรภ์” 57 
 ความตา่งเหลา่น้ีกย็งัอยูใ่นกรอบท่ีมองวา่ชีวิตมนุษย์เร่ิมตน้ตั้งแตก่ารตั้งครรภ์ เพียงแตจุ่ด
เร่ิมของการตั้งครรภ์มีความแตกตา่งกนัอยู ่ 2 ประเด็นหลกั คือเร่ิมตั้งแตก่ารปฏิสนธิ หรือเร่ิมตั้งแต่

การที่ตวัออ่นฝังตวัในมดลูก ค  าอธิบายทางการแพทย์ไมไ่ดส้ะทอ้นใหเ้ห็นวา่ชีวิตมนุษย์เร่ิมต้นหลัง
คลอดออกจากครรภ์มารดา เน่ืองจากหากมองในเชิงชีววิทยา ค  าจ ากดัความของการมีชีวิตจะต้อง
ประกอบดว้ยหลกัเกณฑ์ 4 ประการ คือมีการเผาผลาญ (metabolism) มีการเจริญเติบโต (growth) มี
การตอบสนองตอ่แรงกระตุน้ (reaction to stimuli) และมีการแพร่ขยาย (reproduction) ดงันั้นระยะ
ท่ีตวัออ่นอยูใ่นครรภ์มารดาจึงถือไดว้า่เป็นระยะของการมีชีวิตเพราะมีองค์ประกอบทั้งส่ีประการ
ครบถว้น58 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 

                                                             
57 วลิาสินี พนานครทรัพย.์ อา้งแลว้เชิงอรรถรท่ี 56. หนา้ 99 – 100.   
58 วลิาสินี พนานครทรัพย.์ อา้งแลว้เชิงอรรถรท่ี 56. หนา้ 100. 


