
 
 

 
บทท่ี 5 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีต่าง ๆ และกฎหมายที่เก ีย่วกบัการท าแท้ง การให้ความ
ยินยอมในการท าแทง้ของผูเ้ยาว์ของราชอาณาจกัรไทย สหพนัธรัฐแคนาดา รัฐควิเบก ราชอาณาจกัร
สเปน และสาธารณรัฐสิงคโปร์ ผูวิ้จยัสรุปและมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
 
5.1 บทสรุป 

 การท าแทง้ทัว่โลกนั้นมีทั้งประเทศท่ีสามารถท าไดไ้ดโ้ดยมีเง่ือนไขท่ีแตกตา่งกนัออกไป
ในแตล่ะรัฐแตล่ะประเทศ แตก่ย็งัคงมีประเทศที่หา้มไมใ่หท้  าแทง้เลยไมว่า่กรณีใดกต็าม โดยการท า
แทง้นั้นถา้เป็นไปตามกฎหมายการท าแท้งของแตล่ะประเทศ หญิงตั้งครรภ์กต็ ้องเ ป็นผู ้ให้ค วาม
ยินยอมแกแ่พทย์ผูท้  าแท้งวา่ตนประสงค์จะท าแท้ง ยกเวน้กรณีท่ีหญิงนั้นเป็นผูเ้ยาว์ท่ีจะต้อ งขอ
ความยินยอมจากผูแ้ทนโดยชอบธรรมหรือผูป้กครองกอ่น ซึ่งเกณฑ์อายุกจ็ะแตกตา่งกนัออกไปใน
แตล่ะประเทศ  
 ส าหรับราชอาณาจกัรไทย โดยทัว่ไปหญิงสามารถท าแทง้ไดโ้ดยไมถ่ือเป็นความผิดทาง
อาญา หากอายุครรภ์ไมเ่กนิ 12 สปัดาห์ ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 301 แตห่ากเป็นกรณี
อายุครรภ์ เกนิ 12 สปัดาห์แตไ่มเ่กนิ 20 สปัดาห์จะท าแทง้ไดห้ากเป็นกรณีที่หญิงยืนยนัที่จะยุติการ
ตั้งครรภ์ ภายหลังการตรวจและรับค าปรึกษาทางเลือกจากผู ้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมและ 
ผูป้ระกอบวิชาชีพอื่นตามหลักเกณฑ์และวิธีการที่รัฐมนตรีวา่การกระทรวงสาธารณสุขประกาศ
ก  าหนดโดยค าแนะน าของแพทยสภาและหนว่ยงานที่เก ีย่วขอ้งตามกฎหมายวา่ดว้ยการป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นและผูป้ระกอบวิชาชีพเ ป็นผู ้ท  าแท้งให ้ ตามประมวลกฎหมาย
อาญา มาตรา 305 (5) แตท่ ั้งน้ีการท าแทง้จะตอ้งไดร้ับความยินยอมจากหญิงตั้งครรภ์กอ่นไมว่า่กรณี
ใด เว ้นแต่เป็นกรณีที่หญิงมีสภาวะที่ เก ีย่วกบัความผิดปกติทางร่างกายหรือจิตใจที่ไม่สามารถ
ตดัสินใจไดด้ว้ยตนเอง ตอ้งไดร้ับความยินยอมจากผูแ้ทนโดยชอบดว้ยกฎหมายหรือผูป้กครองดูแล 
ในกรณีที่ไมมี่ผูท้ี่จะใหค้วามยินยอมแทนหรือมีแต ่
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บุคคลดังกล่าวไม่ให้ความยินยอมโดยไม่มีเหตุอ ันสมควรหรือมีผลประโยชน์ขัดกนักบัหญิง  
ผูป้ระกอบวิชาชีพเวชกรรมอาจท าการยุติการตั้งครรภ์ให้หญิงไดห้ากเป็นไปเพ่ือประโยชน์ สูง สุด
ของหญิงนั้น ตามขอ้บงัคบัแพทยสภาวา่ดว้ยหลกัเกณฑ์เก ีย่วกบัการยุติการตั้งครรภ์ทางการแพทย์
ของผูป้ระกอบวิชาชีพเวชกรรมตามมาตรา 305 แหง่ประมวลกฎหมายอาญา พ.ศ. 2564 ขอ้ 5 หาก
กรณีหญิงนั้นเป็นผูเ้ยาว์และมีอายุ 15 ปีขึ้นไป ผูเ้ยาว์นั้นมีสิทธิตดัสินใจท าแท้งไดเ้องโดยไม่ต ้อง
ได้รับความยินยอมจากผูแ้ทนโดยชอบธรรมหรือผูป้กครองกอ่นโดยการให้ความยินยอมนั้น
สามารถท า เ ป็นลายลักษณ์อ ักษรหรือโดยวาจากไ็ด้ ส่วนหญิงอายุน้อยกว่า 15 ปีนั้นไม่มีสิทธิ
ตดัสินใจท าแทง้ไดด้ว้ยตนเอง ตอ้งขอความยินยอมจากผูแ้ทนโดยชอบธรรมหรือผูป้กครอ งกอ่น
ตามกฎกระทรวงก  าหนดประเภทของสถานบริการและการด าเนินการของสถานบริการในการ
ป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการตั้งครรภ์ในวยัรุ่น พ.ศ. 2562 ขอ้ 12 วรรคสอง 
 สหพันธรัฐแคนาดาไม่มีการบญัญัติ เร่ืองการท าแท้งไว้ในกฎหมายอาญาเหมือนกบั
ราชอาณาจกัรไทย แตมี่ระเบียบและกฎเกณฑ์ของกระทรวงสาธารณะสุข หรือหนว่ยงานที่ท  างาน
เร่ืองบริการสุขภาพก  าหนดกฎเกณฑ์ รัฐคิวเบก มีการแบง่อายุครรภ์ในการท าแทง้ 2 กรณีคือการท า
แทง้ดว้ยยา และ การท าแทง้แบบหตัการหรือการผา่ตดั การท าแทง้ดว้ยยานั้น สามารถท าได ้โดยการ
ท าแทง้โดยการใชย้านั้นท าไดจ้นอายุครรภ์ถึง 9 สปัดาห์ สว่นการท าแทง้แบบหตัการหรือการผา่ตดั
นั้น ท าไดต้ ั้งแตอ่ายุครรภ์ 6 สปัดาห์จนถึง 25 สปัดาห์ โดยผูเ้ยาว์อายุมากกวา่ 14 ปีสามารถท าแท้ง
เองได้โดยไม่ต ้องขอความยินยอมจากผู ้แทนโดยชอบธร รมหรือผู ้ปกครอง แต่หากอยู ่ที่
สถานพยาบาลเกนิ 12 ชัว่โมงจะตอ้งมีการแจง้ผูแ้ทนโดยชอบธรรมหรือผูป้กครองใหท้ราบ ส าหรับ
ผูเ้ยาว์ที่มีอายุนอ้ยกวา่ 14 ปีเม่ือขอความยินยอมจากผูแ้ทนโดยชอบธรรมแลว้ความเห็นไมต่ร งกนั 
จะมี CLSC ใหค้วามชว่ยเหลือ ถา้ยงัตกลงกนัไมไ่ดอ้ีกกใ็หศ้าลเป็นผูต้ดัสิน 
 ราชอาณาจกัรสเปนมีพระราชบญัญตัิประกอบรัฐธรรมนูญฉบบัที่ 2 พ.ศ. 2553 (Organic 
law 2-2010) ก  าหนดใหห้ญิงสามารถท าแท้งได้หากอายุครรภ์ไมเ่กนิ 14 สปัดาห์ และไมเ่กนิ 22 
สปัดาห์ในกรณท่ีการตั้งครรภ์มีความเ ส่ียงตอ่สุขภาพร่างกายหรือจิตใจของหญิง ทารกในครรภ์มี
อาการผิดปกติอยา่งรุนแรงและรักษาไมห่าย หรือหากทารกในครรภ์มีอาการผิดปกติเม่ือคลอดออก
มาแลว้จะเป็นการยากตอ่การใชชี้วิต โดยแพทย์ตอ้งเป็นผูใ้หค้วามยินยอมดว้ย กรณีหญิงเป็นผูเ้ยาว์
อายุ 16 ปีขึ้นไปสามารถตดัสินใจท าแท้งไดด้ ้วยตนเองโดยไม่ตอ้งขอความยินยอมจากผูแ้ทนโดย
ธรรมหรือผูป้กครอง แตต่อ้งแจง้การตดัสินใจดงักลา่วตอ่ผูแ้ทนโดยชอบธรรมหรือผูป้กครอง 
 สาธารณรัฐสิงคโปร์ หา้มไมใ่หท้  าแทง้หากอายุครรภ์เกนิ 16 สปัดาห์ไมว่า่หญิงจะยินยอม
หรือไมก่ต็าม และไมมี่การก  าหนดอายุผูเ้ยาว์ที่ตอ้งขอความยินยอมจากผูแ้ทนโดยชอบธรรมหรือ
ผูป้กครองในการท าแทง้ กลา่วคือ ผูเ้ยาว์สามารถท าแทง้ไดโ้ดยไมต่อ้งขอความยินยอมจากผู ้แทน
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โดยชอบธรรมหรือผูป้กครอง แตผู่เ้ยาว์อายุ 14 – 16 ปีที่ตอ้งการจะท าแทง้ควรไดร้ับค าปรึกษาจาก
ศูนย์ใหค้  าปรึกษาคณะกรรมการสง่เสริมสุขภาพและไดร้ับอนุญาตจากศูนย์ดงักลา่วกอ่นที่จะท าแทง้ 
 ราชอาณาจกัรไทยไมมี่การก  าหนดไวอ้ยา่งชดัเจนส าหรับความขดัแยง้กนัระหวา่งการให้
ความยินยอมของผูแ้ทนโดยชอบธรรมหรือผูป้กครองกบัความตอ้งการที่จะท าแทง้ของผูเ้ยาว์ที่มีอายุ
ต  ่ากวา่ 15 ปีวา่จะตอ้งท าอยา่งไร หรือกรณีที่ไมมี่บุคคลดงักลา่วใหค้วามยินยอม เพ่ือที่ผูเ้ยาว์อาจจะ
ไดมี้โอกาสท าแทง้ตามความต้องการของตนเองซึ่ งเป็นสิทธิที่ตวัเองควรมี ซึ่งผูวิ้จยัมีความเห็นว่า
สมควรแกไ้ขเพ่ิมเติมกฎกระทรวงก  าหนดประเภทของสถานบริการและการด าเนินการของสถาน
บริการในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการตั้งครรภ์ในวยัรุ่น พ.ศ. 2562 ขอ้ 12 วรรคสอง ในกรณีที่มี
ความขดัแยง้ดงักลา่ว และรวมถึงกรณีที่ไมมี่ผูแ้ทนโดยชอบธรรมหรือผูป้กครอง 
 
5.2 ข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษาเห็นไดว้า่ ประเทศสว่นใหญล่ว้นแตใ่หผู้เ้ยาว์นั้นขอความยินยอมจากผูแ้ทน
โดยชอบธรรมหรือผูป้กครองในการท าแทง้ แตเ่กณฑ์อายุการขอความยินยอมดงักลา่วนั้นตา่งแตก
กนัไปในแตล่ะประเทศ อาจเป็นเพราะยงัเด็ก การตดัสินจึงอาจจะยงัไมด่ีเทา่ที่ควร แตอ่ยา่งไรกต็าม 
การใหค้วามยินยอมของผูแ้ทนโดยชอบธรรมหรือผูป้กครองนั้นควรเป็นการตดัสินใจท่ีค  า นึ งถึง
ประโยชน์ของผูเ้ยาว์ท่ีต ั้งครรภ์เป็นท่ีตั้งมากกวา่ความเช่ือหรือแนวคิดขนบธรรมเนียม แตก่ไ็มไ่ด ้
หมายความวา่ไมใ่หเ้คารพความเช่ือของผูอ้ื่นหรือแนวคิดขนบธรรมเนียมที่ มีกนัมาอยา่งชา้นาน แต่
เพราะการตั้งครรภ์นั้นมีความเส่ียงไมว่า่จะเป็นการตั้งครรภ์ในวยัไหนกต็าม ทั้งทางร่างกายท่ีตอ้งรับ
น ้ าหนักของทารกในครรภ์ตลอดระยะเวลาท่ีต ั้งครรภ์ฮอร์โมนในร่างกายท่ีเปลี่ยนแปลงขณะ
ตั้งครรภ์หรือหลงัคลอด สภาพจิตใจของแมท่ี่เป็นผูเ้ยาว์ท่ีหากปลอ่ยใหผู้เ้ยาว์ต ั้งครรภ์อาจสง่ผลเ สีย
ตอ่ผูเ้ยาว์มากกวา่หญิงวยัอื่นท่ีต ั้งครรภ์ ความพร้อมของแมท่ี่เป็นผูเ้ยาว์ในการเลี้ยงดู แมจ้ะมีคนชว่ย
เลี้ยงแตเ่ด็กที่คลอดออกมาควรไดร้ับการเลี้ยงดูจากคนเป็นพอ่เป็นแมเ่ป็นหลกั หากเด็กเกดิมาจาก
พอ่แมท่ี่ไมพ่ร้อมในการเลี้ยงดูเด็ก เด็กกอ็าจจะมีปัญหาและอาจะส่งผลถึงสงัคมและปร ะเทศชาติ
ตอ่ไป 
 กรณีปัญหาเร่ืองเกณฑ์อายุ 15 ปีเหมาะสมหรือไมท่ี่สามารถตดัสินใจท าแทง้ไดด้ว้ยตนเอง
โดยไม่ต ้องขอความยินยอมจากผู ้แทนโดยชอบธรรมหรือผู ้ปกครอง เ น่ืองด้วยเกณฑ์อายุที่
กฎกระทรวงก  าหนดประเภทของสถานบริการและการด าเนินการของสถานบริการในการป้อ งกนั
และแกไ้ขปัญหาการตั้งครรภ์ในวยัรุ่น พ.ศ. 2562 ก  าหนดใหว้า่อายุ 15 ปีขึ้นไปสามารถให้ค วาม
ยินยอมในการท าแทง้ไดด้ ้วยตนเองโดยไม่ตอ้งขอความยินยอมจากผูแ้ทนโดยชอบธรรมหรือ



73 
 

ผูป้กครองเป็นเกณฑ์ที่เหมาะสมและสอดคลอ้งกบั Age of Consent ที่ราชอาณาจกัรไดก้  าหนดไวใ้น
ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 277 แลว้  
 กรณีปัญหาเร่ืองการใหค้วามยินอยมของผูแ้ทนโดยชอบธรรมหรือผูป้กคอรงขดักบัความ
ต้องการการท าแท้งของผู ้เยาว์ที่ มีอายุต  ่ากวา่  15 ปีนั้น ผู ้วิจ ัยเสนอให้แกไ้ขเพ่ิมเติมวรรคส่ีใน
กฎกระทรวงก  าหนดประเภทของสถานบริการและการด าเนินการของสถานบริการในการป้อ งกนั
และแกไ้ขปัญหาการตั้งครรภ์ในวยัรุ่น พ.ศ. 2562 ขอ้ 12 เป็น “กรณีผู้ รับบริการซ่ึงเป็นวัยรุ่นอายุไม่
ถึงสิบห้าปีตัดสินใจรับบริการอนามยัการเจริญพันธ์ุตามข้อ 11 (6) ต้องได้รับความยินยอมจากผู้แทน
โดยชอบธรรมหรือผู้ปกครอง ในกรณีความยินยอมจากผู้แทนโดยชอบธรรมหรือผู้ปกครองขัดกับ
การตัดสินใจรับบริการดังกล่าว หรือไม่มบีุคคลกังกล่าวให้ความยินยอม ให้ศาลเป็นผู้ตัดสิน” โดย
การแกไ้ขเพ่ิมเติมดงักลา่วผูวิ้จยัไดต้น้แบบมาจากสหพนัธรัฐแคนาดา รัฐควิเบก ที่วา่ผูเ้ยาว์ที่มีอายุ
นอ้ยกวา่ 14 ปีเม่ือขอความยินยอมจากผูแ้ทนโดยชอบธรรมแลว้ความเห็นไมต่รงกนั จะมี CLSC ให้
ความชว่ยเหลือ ถา้ยงัตกลงกนัไมไ่ดอ้ีกกใ็หศ้าลเป็นผูต้ดัสิน 
 นอกจากน้ีผูวิ้จยัเห็นวา่ควรตอ้งใหค้วามรู้เก ีย่วกบัเร่ืองการท าแท้งแกผู่เ้ยาว์ไมว่า่จะชาย
หรือหญิง ตั้งแตเ่ร่ืองการมีเพศสัมพนัธ์ การป้องกนัเพ่ือใหเ้กดิการท้องไม่พร้อม และการท าแท้ง 
ทั้งน้ีไมใ่ชเ่ป็นการสนบัสนุนให้มีเพศสัมพันธ์แตเ่ด็กและไปท าแท้งได้หากทอ้งขึ้นมา แตเ่ป็นการ
สอนใหรู้้จกัการป้องกนัตั้งแตท่ี่ตน้เหตุคือการมีเพศสมัพันธ์ และป้องกนัการทอ้งไมพ่ร้อมในวยัรุ่น 
อีกทั้งควรท าให้หน่วยงานท่ีเก ีย่วขอ้งกบัการท้องไม่พร้อมที่ เป็นหน่วยงานที่คอยให้ความรู้  
ค  าปรึกษา ค  าแนะน าเก ีย่วกบัเร่ืองการท าแทง้ที่ถูกตอ้งปลอดภยัในกรณีที่ทอ้งไมพ่ร้อม เพ่ือป้องกนั
การท าแทง้เถื่อนท่ีจะสง่ผลตอ่สุขภาพร่างกายของหญิงท่ีต ั้งครรภ์  


