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บทที ่2

แนวคดิ  ทฤษฎ ีเกีย่วกบัการครอบครองและการใช้สเปรย์พริกไทย 
ในการป้องกนัตัว 

 ในบทน้ีเป็นการทบทวนแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับมาตรการทางกฎหมายในการ
ใช้สเปรยพ์ริกไทยในการป้องกนัตวั ซ่ึงประกอบดว้ยแนวคิดการคุม้ครองสิทธิและเสรีภาพในชีวิต
และร่างกาย ทฤษฎีเกี่ยวกบัการป้องกนัโดยชอบดว้ยกฎหมาย หลกัภยนัตรายที่ใกลจ้ะถึงหรือ
หลกัทฤษฎี Face To Face และหลกัการกระท าพอสมควรแก่เหตุหรือหลกัทฤษฎี Proportionality 
รวมไปถึงทฤษฎีป้องกนัสังคม ซ่ึงเป็นการสร้างระบบของมาตรการทางอาญาเพื ่อแกไ้ข 
คุม้ครองสงัคมจากผูก้ระท าผดิท่ีเป็นอนัตรายต่อสงัคม ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

2.1 ความรู้ทัว่ไปเกีย่วกบัสเปรย์พริกไทย 

 สเปรยป้์องกันตัว หรือท่ีส่วนใหญ่คนทั่วไปเรียกกันว่า สเปรยพ์ริกไทย จริง ๆ แล้ว
สารส าคญัท่ีอยูใ่นสเปรยพ์ริกไทยไม่ไดม้าจากพริกไทย แต่เป็นการท่ีน าเอาภาษาองักฤษมาแปล คือ
ค าว่า Pepper Spray โดยสเปรยป้์องกนัตวัถูกพฒันาข้ึนคร้ังแรกเม่ือ ปี ค.ศ. 1960 ณ มหาวิทยาลยัจอร์เจีย 
ซ่ึงในคร้ังแรกตั้งใจจะน ามาใช้ส าหรับการไล่สัตว ์ต่อมาในปี ค.ศ. 1980 ไดมี้การแจกจ่ายสเปรย์
ป้องกันตัวให้กับพนักงานไปรษณีย์เพื่อป้องกันตัวจากสุนัขในระหว่างการปฏิบัติหน้าท่ี  
ซ่ึงในช่วงน้ีเองท่ีหน่วยสืบสวนสอบสวนกลางของสหรัฐอเมริกา หรือท่ีรู้จกักนัในนามของ FBI  
ได้พฒันาสเปรยป้์องกนัตวัให้จดัอยู่ในลกัษณะของอาวุธ จากนั้น ปี ค.ศ. 1990 ได้เร่ิมน าสเปรย์
ป้องกนัตวัมาใชใ้นหน่วยงานท่ีบงัคบัใชก้ฎหมาย เช่น ต ารวจ และเจา้หนา้ท่ีในสถานกกักนั ต่อมา  
ปี ค.ศ. 1998 ไดมี้การประเมินความเส่ียงและประสิทธิภาพของสเปรยป้์องกนัตวัหากน ามาใชเ้ป็น
อาวุธ โดยเจา้หนา้ท่ีต ารวจของประเทศเนเธอร์แลนดไ์ดท้  าการทดสอบแลว้พบว่า สารสกดัจากพริก
ในรูปแบบสเปรยจ์ะท าใหเ้กิดอาการอกัเสบแบบเฉียบพลนั โดยทัว่ไปผูท่ี้ถูกฉีดดว้ยสเปรยพ์ริกไทย
จะไม่สามารถลืมตาได ้จะมีอาการปวดแสบปวดร้อนบริเวณผิวหนัง และไม่สามารถท าอะไรได ้
ในชัว่ขณะหน่ึง สเปรยพ์ริกไทยจึงจดัใหเ้ป็นอาวธุท่ีมีความปลอดภยัในระดบัหน่ึง แต่กย็งัคงมีความ 
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อนัตรายอยู่บ้าง โดยอาจมีผลกระตุน้ท าให้หลอดลมหดเกร็ง ดังนั้ น ผูท่ี้มีปัญหาเก่ียวกับระบบ
ทางเดินหายใจอาจมีความไวต่อสารในสเปรยพ์ริกมากกวา่คนทัว่ไป1 

 2.1.1 ความหมายของสเปรย์พริกไทย 
 สเปรยพ์ริก หรือ สเปรยพ์ริกไทย ท่ีรู้จกัในช่ือ OC spray ซ่ึงมาจาก Oleoresin Capsicum 
(น ้ ามนัจากพริก) หรือ OC gas หรือ Capsicum Spray เป็นผลิตภณัฑ์ท่ีไดม้าจากน ้ ามนัจ าพวกพริก 
เป็นอุปกรณ์ท่ีใชเ้ป็นอาวุธในการควบคุมฝูงชน ปราบจลาจล และอาวุธป้องกนัตนเองจากหมีและ
สุนขั หากผูท่ี้ไดส้ัมผสัสารเคมีท่ีอยูใ่นสเปรยพ์ริกไทย ไม่ไดเ้ป็นสารท่ีท าให้ตาย สารท่ีท าหนา้ท่ีใน
สเปรยพ์ริกไทย คือ สารแคปไซซิน จะท าให้มีอาการระคายเคืองบริเวณดวงตา น ้ าตาไหล เจ็บปวด 
ปวดแสบปวดร้อน หรือท าใหต้าบอดชัว่ขณะ แต่อาการเหล่าน้ีเป็นเพียงอาการท่ีเกิดข้ึนเพียงชัว่คราว 
ประมาณ 30-45 นาที และไม่ไดท้  าใหเ้กิดอนัตรายถึงแก่ชีวิต2 
 2.1.2 สารประกอบในสเปรย์พริกไทย 
 สารเคมีท่ีส าคญัในสเปรยท่ี์ไดจ้ากสารสกดัพริก คือ Capsaicinoids เป็นกลุ่มสาร Amide 
ท่ีประกอบดว้ยสาร Capsaicin (69%), สาร Dihydrocapsaicin (22%) เป็นสารหลกั และประกอบดว้ย
สาร Nordihydrocapsaicin (7%), Homodihydrocapsaicin (1%) และ Homocapsaicin (1%)3  
 สเปรยพ์ริก สามารถแบ่งตามความแรง (Strenght) คือ ชนิดท่ีมีความแรงสูง และชนิด 
ท่ีมีขายทัว่ไปในทอ้งตลาด  
 ชนิดท่ีมีความแรงสูง จะมีสารเผด็ร้อน 5.3 million SHU (Scoville Heat Unit) เป็นชนิดท่ี
เจา้หน้าท่ีต ารวจใช้ในการปราบจลาจล ส่วนชนิดท่ีมีขายทัว่ไปตามทอ้งตลาด จะใชเ้ป็นอุปกรณ์ 
ในการป้องกนัตนเอง จะมีสารเผด็ร้อน ประมาณ 0.5-2 million SHU นอกจากน้ียงัแบ่งสเปรยพ์ริก
ตามรูปแบบของการพน่ ไดแ้ก่ 
  1) Stream or Broken Stream เป็นสเปรยพ์ริกท่ีเม่ือฉีดออกไปแลว้ จะเป็นละอองน ้าพุง่
ไปยงัเป้าหมายโดยตรง มีขอ้ดีคือ ฉีดไดร้ะยะไกลกว่าแบบ Forced Cone Spray มีความเส่ียงนอ้ย
ในกรณีลมเปล่ียนทิศ ซ่ึงอาจจะยอ้นกลบัมาหาผูฉี้ด แต่พื้นท่ีท่ีฉีดจะแคบกวา่สเปรยช์นิดอ่ืน 

                                                 
1 กลุ่มควบคุมวตัถุอนัตราย.  (2556).  สเปรย์ป้องกันตัว.  กรุงเทพฯ: ส านกัควบคุมเคร่ืองส าอางและวตัถุอนัตราย 
ส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา. 
2 ลิขิต ป้ันแววงาม.  (2552).  การประเมินผลของสเปรย์พริกไทยเม่ือน ามาใช้กับร่างกายมนุษย์.  การคน้ควา้อิสระ
วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิานิติวิทยาศาสตร์, บณัฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัศิลปากร.  หนา้ 5. 
3 นพมาศ สุนทรเจริญนนท์.  (2565).  สเปรย์พริก?..สเปรย์พริกไทย?..Pepper spray? อะไรกันแน่.  (ออนไลน์).  
เขา้ถึงไดจ้าก: https://pharmacy.mahidol.ac.th/th/knowledge/article/204.  [2565, 9 กนัยายน]. 
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  2) Forced Cone Spray เป็นสเปรย์ขนาดเล็กประมาณ ½ oz เม่ือฉีดออกไปแล้ว 
มีขนาดเป็นวงกวา้งกว่าแบบ Stream or Broken Stream คือประมาณ 2 ฟุต ครอบคลุมทั้งหน้าของ
เป้าหมาย แต่ระยะทางจะสั้นกว่า ใชไ้ดป้ระมาณ 6-12 ฟุต ขนาดละอองจะเล็กกว่าแบบ Stream Spray 
จะท าใหร้ะคายเคือง ปวดแสบปวดร้อน และมีอาการไอมากกวา่ 
  3) Foggers เป็นสเปรยพ์ริกท่ีมีขนาดละอองเลก็กวา่ทั้ง 2 ชนิดขา้งตน้ สามารถกระจาย
ในวงกวา้ง สามารถใชง้านไดดี้ในการปราบจลาจล หรือควบคุมฝงูชน 
  4) Foams เป็นสเปรย์ท่ีมีลักษณะเป็นโฟม มีข้อดีคือ ลมจะไม่มีผลต่อการใช้งาน  
ไม่ท าใหผ้ดิเป้าหมาย แต่การสร้างหรือก าจดัท าไดย้ากกวา่ หากยิง่ถูจะยิง่ซึมเขา้สู่ผวิหนงัมากข้ึน 
 หน่วยวดัความเผ็ดร้อนของพริกจะแตกต่างกนัไปในแต่ละประเทศ ในสหรัฐอเมริกา 
มีหน่วยแจง้ปริมาณของสาร Capsaicin และ Related Capsaicinoids (CRD) บางประเทศจะแจง้เป็น
ค่า SHU และค่า % Oleoresin Capsaicum (OC) โดยทัว่ไปสเปรยพ์ริกจะประกอบไปดว้ย Oleoresin 
Capsaicum (OC) ประมาณ 10-18% หรือ SHU ประมาณ 2-3 million ซ่ึงค่าดงักล่าวมีความสัมพนัธ์กนั
ดงัน้ี4 
  1) ค่า Scoville Heat Units (SHU) เป็นหน่วยวัดความเผ็ด ใช้ว ัดระดับความเผ็ด 
ในพริก ซ่ึงสารท่ีให้ความเผ็ด คือ Capsaicinoids เป็นสารท่ีท าให้เกิดการระคายเคืองต่อผิวหนัง  
ซ่ึงทดสอบโดยการใชป้ระสาทสัมผสั โดยเจือจางสารสกดัแอลกอฮอลจ์ากพริกในน ้ าและละลาย
น ้ าตาล และให้ผูชิ้มทดสอบ สารท่ีมีค่า SHU สูง หมายความว่า ตอ้งเจือจางหลายเท่าจนกระทัง่ 
ไม่สามารถรับรู้ถึงความเผด็ร้อน แต่วิธีน้ีผูชิ้มตอ้งมีความช านาญและมีความผิดพลาดสูง ปัจจุบนั
จึงมีเคร่ืองวดัค่าความเผด็ ท างานโดยอาศยัหลกัการของหัววดัแบบ Bio-Sensor และใชก้ารวดัแบบ 
Electro-Chemical โดยจะท าการตรวจจบัปริมาณสาร Capsaicin ในสารละลายท่ีน ามาหยดลงบน
หัววดัแบบ Bio-Sensor ท่ีผลิตโดยวิธี Screen Printing ตวัเคร่ืองจะวดัอตัราการท าปฏิกิริยาของสาร 
Capsaicin บนหัววัดโดยใช้กระแสไฟฟ้าระดับไมโคร -นาโนแอมป์ แล้วท าการประมวลผล  
เพื่อค  านวณค่าความเผด็ในหน่วย SHU (Scoville Heat Units) 
  2) ค่า % Oleoresin Capsaicum (OC) เป็นปริมาณของสารสกัดในพริกท่ีน ามาใส่ใน
สเปรยพ์ริก ซ่ึงแต่ละบริษทัจะแจง้ว่าสเปรยพ์ริกของบริษทันั้นมีปริมาณ % Oleoresin Capsaicum 
(OC) เท่าไหร่ ซ่ึงจริงๆแลว้สาระส าคญัในสารสกดัพริก คือ สาร Capsaicinoids ทั้งน้ีสาร Oleoresin 
Capsaicum ซ่ึงไดจ้ากการสกดัจากพริกจะแปรผนัตามชนิดของพริก ฤดูกาล และกระบวนการสกดั 
ดงันั้น ค่า % OC จึงเป็นค่าท่ีตรวจสอบไดย้าก นอกจากจะหาปริมาณของสาร Capsaicinoids 
                                                 
4 นพมาศ สุนทรเจริญนนท์.  (2565).  สเปรย์พริก?..สเปรย์พริกไทย?..Pepper spray? อะไรกันแน่.  (ออนไลน์).  
เขา้ถึงไดจ้าก: https://pharmacy.mahidol.ac.th/th/knowledge/article/204.  [2565, 9 กนัยายน]. 
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  3) ค่า % Capsaicinoids เป็นกลุ่มสารท่ีประกอบด้วย Capsaicin, Dihydrocapsaicin, 
Nordihydrocapsaicin เป็นสารหลกั รวมแลว้ประมาณ 95% วิธีในการตรวจสอบหาปริมาณ คือ High 
Performance Liquid Chromatography (HPLC) ห รื อใช้ วิ ธี  High Performance Liquid Chromatography 
/Mass Spectroscopy (HPLC/MS) วิธีน้ีถือไดว้า่เป็นวิธีท่ีมีความถูกตอ้ง แม่นย  ามากกวา่วิธีอ่ืน 
 ความสัมพัน ธ์ระหว่างค่า SHU และ %Capsaicin พบว่า ป ริมาณ  Capsaicin 1 ppm  
(1 ส่วน ในลา้นส่วน) เทียบเท่ากบั 15 SHU 
 2.1.3 การออกฤทธ์ิของสเปรย์พริกไทย 
 การออกฤทธ์ิของสเปรย์พริกไทย เป็นตัวท าให้เกิดการอักเสบมันจะมีผลในทันที  
ตาจะปิดลง น ้ าหูน ้ าตาไหล หายใจล าบาก และไอ ระยะเวลาของผลข้ึนอยู่กับความเขม้ขน้ของ
สเปรย ์แต่จะกินเวลาเฉล่ีย 30-45 นาที ในรายท่ีแพจ้ะกินเวลานานเป็นชัว่โมง สเปรยพ์ริกไทยเป็น
อุปกรณ์ป้องกนัตวัท่ีไดรั้บความนิยมเพื่อใชใ้นการป้องกนัตวัของผูห้ญิงมาเป็นเวลานาน เน่ืองจาก
เป็นอุปกรณ์ท่ีสามารถใชห้ยุดคนร้ายไดจ้ริง แต่ไม่ไดส่้งผลร้ายในระยะยาว แต่อาการจะหายไป
ภายในเวลา 15-30 นาที ซ่ึงก็มีเวลาเพียงพอท่ีจะสามารถในการหนีเอาตวัรอดได้5 โดยจะปรากฏผล 
ต่อร่างกายดงัน้ี6 
  1) ผลต่อตา ท าให้ตาระคายเคือง น ้ าตาไหล เจ็บปวด ตาบอดชั่วคราว เน่ืองจาก 
เส้นเลือดฝอยท่ีตาขยาย อาการเหล่าน้ีมกัจะหายไดภ้ายใน 30-60 นาที 
  2) ผลต่อระบบทางเดินหายใจ เกิดอาการอักเสบในล าคออย่างเฉียบพลัน ท าให้
ทางเดินหายใจแคบลง ร่างกายท่อนบนเกร็ง ตวังอ จามและไอต่อเน่ือง ผูท่ี้เป็นโรคหืดหรือมีปัญหา
ทางเดินหายใจมีโอกาสเสียชีวิตสูงมาก อาการเหล่าน้ีจะหายไดภ้ายใน 10-45 นาที 
  3) มีผลต่อผวิหนงั ท าใหผ้วิหนงัเกิดการระคายเคือง ปวดแสบปวดร้อน 
  4) มีผลต่อการท างานของกลา้มเน้ือ เกิดการเสียศูนยใ์นการทรงตวั เน่ืองจากสูญเสีย
การมองเห็นและเกิดอาการปวด 
 The Journal of Investigative Ophthalmology and Visual Science ได้ลงตีพิมพ์เผยแพร่
ความเป็นอนัตรายของน ้ ามนัสเปรยพ์ริกไทย ออกตีพิมพเ์ม่ือปี ค.ศ. 1998 โดยมีการศึกษาเก่ียวกบั
สเปรยพ์ริกไทยเอาไวว้่า น ้ ามนัสเปรยพ์ริกไทย (OC) เป็นสารท่ีไม่มีอนัตรายต่อดวงตา แต่อาจมี

                                                 
5 ลิขิต ป้ันแววงาม.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 2.  หนา้ 6. 
6 นพมาศ สุนทรเจริญนนท์.  (2565).  สเปรย์พริก?..สเปรย์พริกไทย?..Pepper spray? อะไรกันแน่.  (ออนไลน์).  
เขา้ถึงไดจ้าก: https://pharmacy.mahidol.ac.th/th/knowledge/article/204.  [2565, 9 กนัยายน]. 
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ผลขา้งเคียงในระยะยาวท่ีท าให้แก้วตามีความไวต่อแสงน้อยลง แต่ไม่มีผลต่อความชัดในการ
มองเห็น7 
 แ ล ะ ใน ปี เดี ย ว กั น  The European Parliament Scientific and Technological Options 
Assessment (STOA) ไดตี้พิมพใ์น “An Appraisal of Technologies of Political Control” โดยเขียน
ไวว้่า “ผลกระทบของสเปรยพ์ริกนั้นค่อนขา้งรุนแรง กล่าวคือ ท าให้มองไม่เห็นเป็นเวลา 15-30 นาที 
ระบบประสาทผวิหนงัเป็นเวลา 45-60 นาที ท าใหค้นท่ีสมัผสัไอไม่หยดุ หายใจล าบาก”8 
 2.1.4 การใช้สเปรย์พริกไทย 
 ใชฉี้ดเม่ืออยูใ่นระยะมากกวา่แขนเอ้ือมอยา่งนอ้ย 30 เซนติเมตร แต่หากกระชั้นชิดเกินไป
ก็ไม่ควรน้อยกว่าระยะ 1 ข้อศอก เพราะหากประชิดกว่าน้ีอาจกดฉีดสเปรย์พริกไทยไม่ทัน
สถานการณ์ และละอองสเปรยอ์าจถูกพดัตีกลบัมาเขา้หาตนเองได้ แลว้กดเป็นจงัหวะ 2-3 คร้ัง  
เม่ือผูร้้ายสัมผสัละอองสเปรย์พริกไทยจนเกิดอาการแสบตา อาการไอแล้ว ให้ใช้จังหวะนั้ น 
หนีเอาตวัรอดหรือฉีดซ ้าไปอีกประมาณ 1-2 คร้ัง ก่อนหลบหนี9 
 2.1.5 การปฐมพยาบาลหรือการระงับสารประกอบของสเปรย์พริกไทย10 
 เม่ือสัมผสักับละอองสเปรยพ์ริกไทยในท่ีอบั ให้ออกมาในพื้นท่ีโล่ง พื้นท่ีท่ีมีอากาศ
ถ่ายเทได้สะดวก เม่ือละอองสเปรยพ์ริกไทยเขา้ตา ให้รีบลา้งหน้า ลา้งตา โดยให้ใช้นมสดหรือ 
นมจืดชนิดไม่พร่องมนัเนยมาลา้งตา เพราะนมสดธรรมดาจะมีไขมนัสูง ซ่ึงจะช่วยละลายน ้ ามนั
พริกไทยใหอ้อกมาไดง่้าย หากไม่สามารถหานมไดท้นั สามารถใชน้ ้ าสะอาดลา้งแทน แต่ตอ้งไม่ใช่
น ้ าอุ่น เพราะน ้ามนัพริกจะกระจายตวัไดเ้ร็วข้ึน 
 หากสูดดมแล้วมีอาการแสบร้อนบริเวณล าคอ ให้รีบด่ืมนมชนิดท่ีไม่พร่องมันเนย
ประมาณ 1-2 กล่อง แต่ไม่ควรด่ืมทีเดียวหมด แต่ใหด่ื้มเป็นช่วง ๆ หลงัจากนั้นใหด่ื้มน ้าตาม 
 หากมีการสัมผสับริเวณผิวหนัง ถา้ถูกบริเวณเส้ือผา้ให้รีบถอดเส้ือผา้ออกทันที และ 
ให้ใช้น ้ าเปล่าร่วมกับสบู่ล้าง 1-2 คร้ัง หรือให้ใช้นมชนิดท่ีไม่พร่องมันเนยน ามาล้างออกได ้
หลงัจากลา้งแลว้ยงัมีอาการแสบร้อน ให้ใชน้ ้ าแข็งหรือน ้ าเยน็ประคบหรือเป่าดว้ยพดัลมจะช่วย

                                                 
7 กนกอร ภูวดลไพโรจน์.  (2562).  มาตรการทางกฎหมายในการควบคมุการใช้สเปรย์พริกไทย.  การศึกษาคน้ควา้
อิสระนิติศาสตรบณัฑิต กฎหมายอาญาและกระบวนการยติุธรรม สาขาวิชานิติศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช.  
หนา้ 34 
8 เร่ืองเดียวกนั, หนา้ 34. 
9 Siamchemi.Com.  (2566).  สเปรย์พริกไทย ประโยชน์ และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง.  (ออนไลน์).  เขา้ถึงไดจ้าก:  
https://www.siamchemi.com.  [2565, 9 กนัยายน]. 
10 กนกอร ภูวดลไพโรจน์.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 7.  หนา้ 35. 
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บรรเทาอาการลงได ้ห้ามถูหรือเกา เพราะสารแคปไซซินจะซึมเขา้ผวิหนงัไดลึ้กยิ่งข้ึนหรือแผก่วา้ง
ออกไป ส่วนทางการแพทยจ์ะใชส้ าลีชุบ 5% ของ Sodium Metabisulfite เช็ดผวิหนงัเพื่อเอาสาร OC 
ออก11 
 หากมีอาการรุนแรง เช่น หายใจติดขดัหรือเกิดอาเจียนอย่างรุนแรง เม่ือปฐมพยาบาล
เบ้ืองตน้แลว้อาการไม่ดีข้ึน ให้รีบน าตวัส่งโรงพยาบาลเพื่อให้แพทยต์รวจดูอาการอย่างละเอียด 
แมว้่าการลา้งน ้ ามันสเปรยพ์ริกไทยออกจากบริเวณท่ีถูกน ้ ามันสเปรยพ์ริกไทยจะไม่มีวิธีท่ีให ้
ผลสมบูรณ์ในการระงบัอาการ แต่ก็ช่วยท าให้ลดความอาการท่ีรุนแรงให้ลดลงได้บ้าง ฉะนั้ น 
หลงัจากท่ีลา้งออกแลว้อาการแสบร้อนจะยงัคงมีอยู ่แต่ก็จะค่อย ๆ ลดนอ้ยลง และหายเป็นปกติได้
ภายใน 5-10 นาที แต่หากปล่อยไวโ้ดยไม่มีการลา้งออกจะหายเป็นปกติไดภ้ายใน 15-30 นาที หรือ
อาจมากกวา่นั้น12 
 หากจะพดูถึงสเปรยพ์ริกไทยกบัอาชญากรรมนั้น จะเห็นไดว้า่ในสงัคมในปัจจุบนัน้ีมกัจะ
มีข่าวเก่ียวกบัการก่ออาชญากรรมท่ีเกิดข้ึนมากมาย ทั้งจากการรายงานข่าวในหลายช่องทาง อาทิ
เช่น ชิงทรัพย ์ข่มขืน ท าร้ายร่างกาย ไปจนถึงฆ่าคนตาย ซ่ึงคดีเหล่าน้ีส่วนใหญ่แลว้มกัจะเกิดข้ึนกบั
เหยื่อท่ีเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย เน่ืองจากเพศหญิงเป็นเพศท่ีอ่อนแอ ไม่สามารถต่อสู้กบัก าลงั
ของเพศชายได ้เม่ือไม่สามารถต่อสู้ไดก้็ตอ้งยินยอมเพราะความเกรงกลวัว่าจะเกิดอนัตรายข้ึนกบั
ตวัเอง ท าใหอ้าชญากรส่วนใหญ่มกัจะไม่เกรงกลวัต่อกฎหมายหรือเจา้หนา้ท่ีต ารวจ จึงเป็นสาเหตุท่ี
ท าให้อาชญากรยังคงก่อเหตุ ข้ึนอีก เม่ือการพกพาสเปรย์พ ริกไทยสามารถเป็นตัวเลือก 
ในการท่ีผูห้ญิงจะน ามาใชใ้นการป้องกนัตวัเองจากอาชญากรรมไดแ้ลว้ ก็น่าจะท าให้อาชญากรรม
ลดลงได ้สเปรยพ์ริกไทยเป็นอุปกรณ์ในการป้องกนัตวัท่ีไดรั้บความนิยมในการน ามาใช้ในการ
ป้องกนัตวัเป็นอย่างมาก เน่ืองจากเป็นอุปกรณ์ท่ีสามารถน ามาหยุดการกระท าของคนร้ายไดจ้ริง 
เพียงแต่ส่งผลให้เกิดอาการระคายเคืองบริเวณดวงตา แสบจมูก ไอจาม เท่านั้น ซ่ึงอาการเหล่าน้ี 
จะหายไปได้เองภายใน 15-30 นาที และเป็นระยะเพียงพอต่อการหลบหนีจากภยนัตรายของ
ผูเ้สียหายท่ีจะเอาตวัรอดออกมาได ้อีกทั้งอาการเหล่าน้ีก็ไม่ไดท้  าให้เกิดอนัตรายถึงแก่ชีวิต สเปรย์
พริกไทยจึงเหมาะสมกับการเอาไวป้้องกันตัว ส่วนการท่ีจะน าสเปรย์พริกไทยไปใช้การก่อ
อาชญากรรมนั้นจะเป็นไปไดย้าก เน่ืองจากการฉีดสเปรยพ์ริกไทยจะตอ้งระวงัในเร่ืองทิศทางลม 
การวิ่งไล่ฉีดบุคคลทัว่ไปนั้นจึงเป็นไปไดย้าก เพราะหากฉีดไม่ดีผูฉี้ดอาจจะไดรั้บผลกระทบจาก

                                                 
11 นพมาศ สุนทรเจริญนนท์.  (2565).  สเปรย์พริก?..สเปรย์พริกไทย?..Pepper spray? อะไรกันแน่.  (ออนไลน์).  
เขา้ถึงไดจ้าก: https://pharmacy.mahidol.ac.th/th/knowledge/article/204.  [2565, 9 กนัยายน]. 
12 กนกอร ภูวดลไพโรจน์.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 7.  หนา้ 35 
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การฉีดในคร้ังนั้นดว้ย และก็อาจจะท าให้ผูก่้อเหตุเป็นฝ่ายถูกจบักุมไดง่้ายข้ึน ดงันั้น การน าสเปรย์
พริกไทยมาใชใ้นการกระท าความผดิจึงเป็นไปไดย้าก13 

2.2 แนวคดิเกีย่วกบัการคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพในชีวติและร่างกาย 

 แนวความคิดในการคุม้ครองสิทธิและเสรีภาพเกิดมาจากการต่อสู้และการสถาปนาสิทธิ
และเสรีภาพของประชาชนในประเทศตะวนัตก โดยมีความคิดท่ีเช่ือว่า ผูป้กครองหรือรัฐมกัจะใช้
อ  านาจอย่างลุ่มหลงในการท่ีจะข่มเหงรังแกประชาชนอยู่เสมอ จึงเกิดท่ีมาของการจ ากดัอ านาจ
ผูป้กครอง เพื่อท่ีจะคุม้ครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชน จึงเกิดรัฐธรรมนูญฉบบัแรกของโลก
ดว้ยเหตุผลดงักล่าว คือ “Magna Carta” ต่อมาแนวความคิดเร่ืองสิทธิและเสรีภาพไดรั้บการพฒันา
ตามล าดบั โดยไดรั้บอิทธิพลมาจากปรัชญาทางการเมืองท่ีส าคญั 2 ปรัชญา คือ ลทัธิปัจเจกชนนิยม 
(Individualism) และลทัธิชุมชนนิยม (Collectivism)14 
 ลทัธิปัจเจกชนนิยม (Individualism) เนน้ความมีอิสรภาพของบุคคลและมองความสัมพนัธ์
ระหว่างคนกบัรัฐว่า รัฐมีอยู่เพื่อเป็นเคร่ืองมือท่ีจะช่วยให้บุคคลในสังคมมีชีวิตท่ีมัน่คง ปลอดภยั 
และท าให้บุคคลมีความสมบูรณ์ รัฐไม่มีความส าคญัเหนือบุคคล รัฐมีอยู่เพื่อบุคคล บุคคลมิไดอ้ยู่
เพื่อรัฐ มนุษยแ์ต่ละคนมีคุณค่าในตวัเอง มนุษยมี์สิทธิเสรีภาพและศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย ์
รากฐานท่ีส าคญัของแนวความคิดน้ีมาจากความคิดของส านักสโตอิค (Stoic) ท่ีเช่ือว่า มนุษยใ์น
ภาวะธรรมชาติสมบูรณ์นั้นเป็นอุดมคติท่ีสูงส่ง มนุษยจ์ะบรรลุสภาวะดงักล่าวไดจ้ะตอ้งมีความเป็น
ตวัของตวัเอง รู้จกัการด ารงชีวิตอย่างมีเหตุผล ความมีเหตุมีผลจะท าให้มนุษยรู้์จกัแยกแยะไดว้่า
ส่ิงใดดีส่ิงใดชัว่ แก่นแทข้องมนุษยอ์ยูท่ี่การใชเ้หตุผล ซ่ึงท าให้มนุษยแ์ตกต่างจากสัตวป์ระเภทอ่ืน ๆ 
แนวความคิดน้ีก่อให้เกิดแนวความคิดทางเสรีนิยม หรือ Liberalism ซ่ึงเป็นพื้นฐานส าคญัของ
อุดมการณ์ประชาธิปไตยแบบเสรีนิยม ซ่ึงเช่ือวา่เสรีภาพของบุคคลเหนือกวา่อ านาจรัฐ15 
 ลทัธิชุมชนนิยม (Collectivism) เห็นว่า การท่ีมนุษยร์วมตวักันเป็นสังคม ท าให้มนุษย ์
แต่ละคนไม่สามารถท่ีจะแยกตวัเองออกไปมีสถานะเป็นเอกเทศจากสังคมท่ีตนเองเป็นสมาชิกได ้
มนุษยแ์ต่ละคนเป็นส่วนประกอบท่ีไม่สามารถแยกออกจากโครงสร้างทางสังคมได ้ มนุษยไ์ม่มี
คุณค่าในตวัเอง มนุษยจ์ะมีคุณค่าก็ต่อเม่ือกระท าตวามส่ิงท่ีสังคมนั้นตอ้งการ มนุษยด์ ารงอยู่เพื่อ

                                                 
13 กนกอร ภูวดลไพโรจน์.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 7.  หนา้ 39. 
14 อุระ หลงัออ้มกลาง.  (2547).  สิทธิเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญความจริงและในทางปฏิบัติ.  รวมบทความทาง
วิชาการของส านักงานศาลรัฐธรรมนูญ ชุดท่ี 3 ศาลรัฐธรรมนูญกบัการพฒันาประชาธิปไตยในระบบนิติรัฐ.  
กรุงเทพฯ: ส านกังานศาลรัฐธรรมนูญ.  หนา้ 19-20. 
15 เร่ืองเดียวกนั, หนา้ 19-20. 
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สังคม แนวความคิดน้ีเน้นความส าคญัของความมัน่คงและเสถียรภาพของสังคม ดงันั้น รัฐจึงเป็น
กลไกท่ีส าคญัต่อความเป็นอยู่ของมนุษยใ์นสังคม รัฐมีความชอบธรรมท่ีจะด าเนินการใดๆก็ได ้ 
ไม่ว่าจะเป็นการเขา้มาแทรกแซง การก าหนดวิถีชีวิตของแต่ละคน ปัจเจกชนแสวงหาเสรีภาพ 
ได้ด้วยการเช่ือฟังอ านาจรัฐ แนวความคิดน้ีก่อให้เกิดอุดมการณ์ทางการเมืองแบบชาตินิยม 
(Nationalism) สังคมนิยม  (Socialism) ฟาสซิสต์ (Fascism) และคอมมิวนิสต์ (Communism)  
ซ่ึงอุดมการณ์ทางการเมืองเหล่าน้ีได้ให้ความส าคัญต่อสิทธิเสรีภาพของประชาชนในระดับ 
ท่ีแตกต่างกนั แต่ส่ิงท่ีเหมือนกนัอย่างหน่ึงคือสิทธิและเสรีภาพ คือ ส่ิงท่ีรัฐมอบให้แก่ประชาชน 
ดงันั้น รัฐจะยกเลิกหรือเพิกถอนสิทธิเสรีภาพเม่ือใดกไ็ด ้ตรงกนัขา้มกบัแนวความคิดปัจเจกชนนิยม 
ท่ีถือว่าสิทธิและเสรีภาพเป็นของประชาชน ท าให้ประชาชนบรรลุความเป็นคนไดอ้ย่างสมบูรณ์  
รัฐจะเขา้มากา้วล่วงหรือเขา้มาจ ากดัสิทธิเสรีภาพของประชาชนไม่ได้16 
 จากแนวความคิดในเร่ืองสิทธิและเสรีภาพทั้ง 2 แนวขา้งตน้ น าไปสู่การบญัญติัเร่ืองสิทธิ
และเสรีภาพไวใ้นรัฐธรรมนูญตามเหตุผลทางการเมืองของประเทศต่างๆ รัฐธรรมนูญของประเทศใด
จะมีลักษณะเสรีประชาธิปไตยมากน้อยเพียงใด ข้ึนอยู่กับ รัฐธรรมนูญของประเทศนั้ น 
ว่ามีบทบญัญติัท่ีให้สิทธิเสรีภาพและจ ากดัสิทธิเสรีภาพของประชาชนไวม้ากน้อยแค่ไหน ส่วน
สิทธิและเสรีภาพขของประชาชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญนั้น17เม่ือมีการเปล่ียนแปลงการปกครอง 
โดยกลุ่มคณะราษฎร ในวนัท่ี 24 มิถุนายน 2475 จึงเป็นจุดเร่ิมตน้ของการเมืองยุคปัจจุบนั และ
นับตั้ งแต่นั้ น เป็นต้นมาประเทศไทยถือได้ว่ามีการปกครองในระบบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข และมีแนวความคิดจากตะวนัตกท่ีว่ารัฐธรรมนูญเป็นกฎหมาย
สูงสุดในการปกครองประเทศ18 การคุม้ครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชนไดมี้การน ามาบญัญติั
ไวเ้ป็นคร้ังแรกในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2475 โดยบญัญติัไวใ้นหมวด 2 
สิทธิและหนา้ที่ของชนชาวสยาม ซ่ึงไดว้างหลกัไวอ้ย่างกวา้งว่า “บุคคลย่อมมีเสรีภาพบริบูรณ์
ในการถือศาสนาหรือลทัธิใดๆ และมีเสรีภาพในการปฏิบัติพิธีกรรมตามความเช่ือถือของตน  
เม่ือไม่เป็นปฏิปักษ์ต่อหน้าท่ีของพลเมืองและไม่เป็นการขดัต่อความสงบเรียบร้อยหรือศีลธรรม 
ของประชาชน” และ “ภายในบงัคบัแห่งกฎหมาย บุคคลยอ่มมีเสรีภาพบริบูรณ์ในร่างกาย เคหสถาน 
ทรัพยสิ์น การพูด การเขียน การโฆษณา การศึกษาอบรม การประชุมโดยเปิดเผย การตั้งสมาคม  
การอาชีพ” แมจ้ะวางหลกัไวอ้ยา่งกวา้ง ๆ เพื่อเป็นแนวทางปฏิบติัแต่ในเม่ือไม่มีกฎหมายมารองรับ
ในบางเร่ืองจึงมีการละเมิดจนเกิดผลเสียต่อการปกครอง นับแต่นั้นมาการจดัท ารัฐธรรมนูญแต่ละ

                                                 
16 อุระ หลงัออ้มกลาง.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 14.  หนา้ 20. 
17 อุระ หลงัออ้มกลาง.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 14.  หนา้ 21. 
18 อุระ หลงัออ้มกลาง.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 14.  หนา้ 21. 
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ฉบับ จะค านึงถึงการคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชนเป็นเร่ืองท่ีส าคัญมาโดยตลอด  
เพราะสิทธิและเสรีภาพเป็นเกียรติยศและศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย ์และประเทศท่ีปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตยหากละเลยหรือไม่คุม้ครองสิทธิและเสรีภาพตามเจตนารมณ์น้ีแลว้ ยอ่มส่งผล
กระทบต่อเกียรติภูมิของประเทศ การคุม้ครองสิทธิและเสรีภาพตามเจตนารมณ์ของรัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจกัรไทยจึงเป็นหลกัการส าคญัท่ีจะตอ้งน ามาบญัญติัไวใ้นทุกรัฐธรรมนูญ และใน
ปัจจุบนัรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 ก็ไดน้ าเร่ืองสิทธิและเสรีภาพของ
ปวงชนชาวไทยมาบญัญติัไวใ้นหมวด 3 มาตรา 25-4919 
 ความหมายของค าวา่ สิทธิ และเสรีภาพ 
 ค าว่า “สิทธิเสรีภาพ” ประกอบดว้ยค า 2 ค  า คือ “สิทธิ” และค าว่า “เสรีภาพ” ซ่ึงในแต่ละค า
จะมีความหมายเฉพาะของตวัเอง20 
 ค าว่า “สิทธิ” ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.  2542 หมายถึง อ านาจ
อนัชอบธรรม อ านาจท่ีจะกระท าการใด ๆ ไดอ้ยา่งอิสระ โดยไดรั้บการรับรองจากกฎหมาย21 
 สิทธิ (Right) คือ อ านาจท่ีกฎหมายรับรองให้แก่บุคคลในการก่อให้เกิดนิติสัมพนัธ์กบั
บุคคลอ่ืน ในอนัท่ีจะเรียกร้องให้บุคคลอ่ืนกระท าการหรืองดเวน้กระท าการ เพื่อให้เกิดประโยชน์
แก่ตน ก่อใหเ้กิดหนา้ท่ีแก่รัฐ ในอนัท่ีจะตอ้งปฏิบติัตามสิทธิของบุคคลท่ีรัฐธรรมนูญรับรองไว ้เช่น 
สิทธิของประชาชนในการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารสาธารณะท่ีอยูใ่นความครอบครองหรือควบคุมดูแล
ของรัฐ ก่อให้เกิดหนา้ท่ีแก่รัฐ หน่วยงานของรัฐในอนัท่ีจะใหข้อ้มูลข่าวสารแก่ประชาชนท่ีใชสิ้ทธิ
เรียกร้องเพื่อขอรับขอ้มูลข่าวสารนั้น ๆ22 
 ค าวา่ “เสรีภาพ” ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 หมายถึง ความสามารถ
ท่ีจะกระท าการใด ๆได้ตามท่ีตนปรารถนาโดยไม่มีอุปสรรคขดัขวาง เช่น เสรีภาพในการพูด 
เสรีภาพในการนบัถือศาสนา ความมีสิทธิท่ีจะกระท าการท่ีไม่ละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น23 

                                                 
19 พงษ์ธวฒัน์ บุญพิทกัษ์.  (ม.ป.ป.).  สิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักร
ไทย พุทธศักราช 2560.  เอกสารประกอบการบรรยาย ส านักกฎหมาย ส านักงานเลขาธิการสภาผูแ้ทนราษฎร.  
หนา้ 1-2. 
20 เร่ืองเดียวกนั, หนา้ 3. 
21 พงษธ์วฒัน์ บุญพิทกัษ.์  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 19.  หนา้ 3. 
22 ณรงคฤ์ทธ์ิ ปาศิริ.  (2557).  การป้องกนัโดนชอบด้วยกฎหมาย: ศึกษาขอบเขตที่เหมาะสมของการใช้สิทธิในการ
ป้องกันล่วงหน้า.  วิทยานิพนธ์นิติศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานิติศาสตร์, คณะนิติศาสตร์ปรีดี พนมยงค ์
มหาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิตย.์  หนา้ 10. 
23 พงษธ์วฒัน์ บุญพิทกัษ.์  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 19.  หนา้ 4. 
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 เสรีภาพ (Liberty or Freedom) คือ อ านาจท่ีกฎหมายรับรองใหแ้ก่บุคคลในอนัท่ีจะกระท า
การท่ีเก่ียวกบัตนเอง เป็นอ านาจท่ีจะกระท าในส่ิงท่ีตนเองประสงคก์ระท า และไม่กระท าการในส่ิง
ท่ีตนเองไม่ประสงค์24 
 หลกัการส าคญัในการคุม้ครองสิทธิในชีวิตและร่างกาย คือ บุคคลมีสิทธิในการด ารงชีวิต
ในเสรีธรรมและในความมัน่คงแห่งร่างกาย (ขอ้ 3) และบุคคลใดจะถูกทรมานหรือไดรั้บการปฏิบติั 
หรือลงทณัฑ์ซ่ึงทารุณโหดร้ายไร้มนุษยธรรม เหยียดหยามเกียรติไม่ได้ (ขอ้ 5) ซ่ึงบุคคลมีสิทธิ
ไดรั้บการเยียวยา โดยศาลแห่งชาติท่ีมีอ านาจอนัเน่ืองมาจากการกระท าใด ๆ อนัเป็นการละเมิด 
ต่อสิทธิขั้นพื้นฐานตามรัฐธรรมนูญหรือกฎหมาย (ขอ้ 8) ดงันั้น สิทธิในชีวิตและร่างกายเป็นสิทธิ 
ท่ีมีความส าคัญท่ีสุดซ่ึงเป็นสิทธิท่ีไม่อาจละเมิดได้ รัฐจึงต้องป้องกันมิให้มีการท าลายชีวิต 
โดยก าหนดใหเ้ป็นความผดิทางอาญา25 

2.3 หลกัภยนัตรายที่ใกล้จะถึง หรือหลกัทฤษฎ ีFace to Face 

 จากการศึกษาในเร่ืองของการป้องกันโดยชอบด้วยกฎหมาย ได้มีนักวิชาการและ
ผูท้รงคุณวุฒิทางดา้นกฎหมายไดใ้ห้ค  าอธิบายความหมายตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 68  
ในปี พ.ศ. 2483 อาทิเช่น หลวงจ ารูญเนติศาสตร์ กรรมการในการร่างได้ให้ความหมายโดยการ
เสนอว่า “เฉพาะหน้า” นายเดือน บุญนาค กรรมการและเลขานุการไดใ้ห้ความหายโดยเสนอว่า 
“เผชิญหนา้” พระยาลดัพลีธรรมประคลัภ ์ไดเ้สนอให้ใชอ้ยา่งประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชยว์่า 
“อนัใกลจ้ะถึง” แต่ในท่ีสุดท่ีประชุมในการร่างไดมี้มติในท่ีประชุมไดเ้สนอค าวา่ “อนัใกลจ้ะถึง”26 
 เม่ือพิจารณาแลว้จะเห็นไดว้า่ เจตนารมณ์ของผูร่้างกฎหมายเห็นว่า “ภยนัตรายท่ีใกลจ้ะถึง” 
มีความหมายใกล้เคียงกับค าว่า “เผชิญหน้า” ซ่ึ งอาจจะใช้แทนกันได้  หลักส าคัญของ 
การป้องกนัคือ ผูก้ระท าการป้องกนัควรท่ีจะเผชิญหนา้กบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนซ่ึงเป็นภยนัตรายนั้น 
ซ่ึงความหมายของ “ภยนัตรายท่ีใกลจ้ะถึง” นั้น มีนักวิชาการทางดา้นกฎหมายไดอ้ธิบายและให้
ความหมายได ้คือ “ภยนัตรายท่ีใกลจ้ะถึง” หมายถึง ภยนัตรายนั้นจะตอ้งเกิดจากการประทุษร้าย 
อนัละเมิดต่อกฎหมาย เป็นภยนัตรายท่ีจวนหรือเกือบจะถึงตวันั้น หากภยนัตรายในอนาคตอนั 

                                                 
24 ณรงคฤ์ทธ์ิ ปาศิริ.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 22.  หนา้ 10. 
25 ณรงคฤ์ทธ์ิ ปาศิริ.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 22.  หนา้ 11. 
26 ณรงคฤ์ทธ์ิ ปาศิริ.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 22.  หนา้ 13. 
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อยูห่่างไกลหรือในอดีตท่ีผา่นไปแลว้ ไม่ฉุกเฉินก็ไม่เกิดสิทธิป้องกนั ไม่ถือว่าเป็นภยนัตรายท่ีใกล้
จะถึง27 

 2.3.1 ความหมายของค าว่าภยนัตรายอนัใกล้จะถึง 
 ค าวา่ ภยนัตรายอนัใกลจ้ะถึง มาจากค าวา่ “ภย” แปลวา่ ภยัหรือความกลวัวา่จะเกิดอนัตราย28 
หากแต่ว่าผูก้ระท าป้องกนัมีความกลวัเพียงใด หรือระดบัของความกลวัอยู่ในระดบัใดเพื่อก าหนด
มาตรการตอบโตใ้หไ้ดส้ดัส่วน ดงันั้น กรณีความกลวัภยัน้ีจะมีแค่ไหนเพียงนั้นไม่อาจตอบโตไ้ดแ้ต่
ข้ึนอยูก่บัความกลวัในจิตใจของแต่ละบุคคล ความหมายของค าวา่ภยนัตรายในเร่ืองของการป้องกนั
จึงแตกต่างจากค าว่าอนัตราย เพราะภยนัตรายมีความกลวัอยูใ่นจิตใจของบุคคลเป็นภยัท่ีใกลจ้ะถึง
และจ าเป็นตอ้งกระท าเพื่อป้องกนั แสดงให้เห็นถึงการเร่ิมใชสิ้ทธิในการป้องกนัไดต้ลอดไปจนถึง
วาระท่ีไม่จ าต้องกระท าเพื่อป้องกันต่อไป และต้องเป็นภยนัตรายท่ีแท้จริงและหลีกเล่ียงหรือ
หลบหนีไม่ได ้ดงันั้น ค  าวา่ “ภยนัตรายอนัใกลจ้ะถึง” นั้น ไม่อาจนิยามไดอ้ยา่งชดัเจนวา่กรณีใดเป็น
ภยนัตรายอนัใกลจ้ะถึง แต่ภยัอนัใกลจ้ะถึงนั้นมีความหมายอยู่ในตวัเองว่า ไม่จ าเป็นตอ้งมีภยันั้น
เกิดข้ึนแก่ตัวผู ้ท่ีประสบภัยก่อน การป้องกันเป็นการกระท าเพื่อมิให้ภัยนั้ นเกิดข้ึนจริงแก่
ผูป้ระสบภยัตามที่ผูก้่อภยัประสงค ์ซ่ึงเมื่อผูก้่อภยักระท าการส าเร็จย่อมเป็นเร่ืองที่ผิดกฎหมาย 
หากตีความมาตรา 68 ที่ว่า “จ าตอ้งกระท า” มาใชคู้่กบัค าว่า ภยัใกลจ้ะถึงแลว้จะท าให้ไดร้ับ
ความกระจ่างข้ึน คือถา้มีภยัเกิดข้ึนเม่ือใดและเป็นภยัท่ีเกิดข้ึนแก่ตนแลว้ ย่อมใชสิ้ทธิป้องกนัได้
ตั้ งแต่ขณะนั้ น  ค  าว่าจ าต้องกระท านั้ น คือภัยใกล้จะถึงโดยขนาดท่ีจะอยู่ เฉยต่อไปไม่ได ้ 
และจะตอ้งกระท าการอย่างใดอย่างหน่ึงลงไปเพื่อป้องกัน ดังนั้ น ผูป้ระสบภัยย่อมกระท าการ
ป้องกนัไดต้ลอดเวลาท่ียงัมีภยัอยู ่ฉะนั้น ภยนัตรายในอนาคตท่ียงัไม่เกิดข้ึนจึงมิใช่ภยนัตรายท่ีใกล้
จะถึง การป้องกนัโดยชอบดว้ยกฎหมายตอ้งเป็นกรณีท่ีผูใ้ชสิ้ทธิในการป้องกนัมีความเช่ือวา่มีความ
จ าเป็นตอ้งใชสิ้ทธิในการป้องกนัและความเช่ือนั้นจะตอ้งสมเหตุสมผลกนัดว้ย29 
 2.3.2 กรณภียนัตรายใกล้จะถึงตัวบุคคล 
 กรณีภยนัตรายอนัใกลจ้ะถึงตวับุคคลที่อยู่ในเคหสถานกบักรณีภยนัตรายที่ใกลจ้ะถึง
ตวับุคคลท่ีอยู่นอกเคหสถานจะมีความแตกต่างกนั คือ ตามหลกักฎหมายในเร่ืองของการป้องกนั 
ในเร่ืองภยนัตรายอนัใกลจ้ะถึงนั้นเป็นกรณีท่ีผูก้ระท าจ าตอ้งกระท าและการป้องกนัเป็นสิทธิในการ

                                                 
27 ณรงคฤ์ทธ์ิ ปาศิริ.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 22.  หนา้ 13. 
28 พจนานุกรมไทย.com.  (2566).  ค้นหาค าศัพท์แบบเร่งด่วน.  (ออนไลน์ ).  เข้าถึงได้จาก : https://xn--
12cn0cga1azjg1mtc2h.com.  [2566, 10 มกราคม]. 
29 ณรงคฤ์ทธ์ิ ปาศิริ.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 22.  หนา้ 14-16. 
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กระท าไม่ใช่หน้าท่ีท่ีจะท าให้ผูมี้สิทธิป้องกันตกอยู่ในความเส่ียง โดยกรณีท่ีอยู่นอกเคหสถาน 
ตอ้งเป็นกรณีท่ีเห็นไดอ้ย่างชัดเจนว่าตอ้งมีภยนัตรายอนัใกลจ้ะถึงอย่างแทจ้ริง เช่น ผูต้ายมาพูด 
ขอแบ่งววัจากจ าเลยจ าเลยไม่ยอมแบ่งและชวนให้ไปตกลงกนัท่ีบา้นผูใ้หญ่บา้นหรือท่ีบา้นก านัน 
แต่ผูต้ายไม่ยอมไปกลบัชกัปืนออกมาจากเอว จ าเลยยอ่มเขา้ใจว่าผูต้ายจะใชปื้นนั้นยิงจ าเลยอนัเป็น
ภยนัตรายซ่ึงเกิดจากการประทุษร้ายอนัละเมิดต่อกฎหมายและเป็นภยนัตรายท่ีใกลจ้ะถึงการท่ีจ าเลย
ใชปื้นยงิผูต้ายไปหน่ึงนดัและผูต้ายถึงแก่ความตายจึงเป็นการป้องกนัสิทธ์ิของตนพอสมควรแก่เหตุ 
การกระท าของจ าเลยเป็นการป้องกนัโดยชอบดว้ยกฎหมาย จ าเลยไม่มีความผิด แต่ถา้เพียงแต่เห็น 
ผูก่้อภัยท ากิริยาคลา้ยจะชักอาวุธออกมาท าร้ายเท่านั้ น ยงัไม่ถือว่าภยนัตรายใกลจ้ะถึง แต่หาก
พฤติการณ์ท านองเดียวกนัน้ีเกิดข้ึนในเคหะสถานแลว้ ก็ถือว่าภยนัตรายใกลจ้ะถึงในเคหะสถาน
แลว้30 

2.4 หลกัการกระท าพอสมควรแก่เหตุ หรือทฤษฎ ีProportionality 

 การกระท าพอสมควรแก่เหตุ หมายถึง ถา้ผูก้ระท าไดก้ระท าไปเกินสมควรแก่เหตุก็เป็น
กรณีท่ีผูก้ระท าไม่มีอ านาจท าได ้ส่วนการกระท าเพียงใดจึงจะถือว่า ไดก้ระท าไปพอสมควรแก่เหตุ
นั้น มีทฤษฎีส าคญัอยู ่2 ทฤษฎี คือ 

 2.4.1 ทฤษฎีความได้สัดส่วน31 
 หลกัความได้สัดส่วน ถือเป็นหลกัพื้นฐานของศกัด์ิศรีความเป็นมนุษยที์่ส าคญัอีก
ประการหน่ึง ดงันั้น หากการใชอ้  านาจรัฐใด ๆ ท่ีมีผลกระทบต่อสิทธิและเสรีภาพของประชาชน  
รัฐจ าเป็นตอ้งกระท าโดยผูกพนัต่อหลกัความได้สัดส่วนเสมอ และในขณะเดียวกันหลกัความ 
ได้สัดส่วนน้ีเป็นกฎหมายท่ีท าหน้าท่ี เป็นผู ้ควบคุมมิให้ รัฐใช้อ  านาจตามอ าเภอใจอันเป็น
หลกัประกันสิทธิและเสรีภาพของประชาชนว่าจะไม่ถูกรัฐใช้อ  านาจลิดรอนสิทธิและเสรีภาพ 
โดยปราศจากเหตุผลและความจ าเป็น ในกรณีท่ีกฎหมายให้อ านาจแก่รัฐท่ีจะมีดุลพินิจกระท าการ
ต่างๆ การใชดุ้ลยพินิจนั้นจ าตอ้งกระท าให้สอดคลอ้งและเหมาะสมต่อหลกัความไดส้ัดส่วนดว้ย
เช่นกนั มิฉะนั้นแลว้ หากรัฐใชอ้  านาจดุลพินิจท่ีตนมีโดยปราศจากความไดส้ัดส่วน หรือเป็นการใช้
ดุลพินิจท่ีไม่เหมาะสม หรือเกินแก่ความจ าเป็นแห่งกรณี การใชอ้  านาจของรัฐดงักล่าวจึงไม่อาจรับ
ฟังและไม่อาจอ้างต่อกฎหมายหรือเป็นการกระท าท่ีไม่ชอบด้วยกฎหมายได้ แม้ว่าหลักความ 
ไดส้ัดส่วนจะเป็นหลกักฎหมายที่มีบทบาทส าคญัและเป็นที่รู้จกักนัมากยิ่งข้ึน อย่างไรก็ตาม 

                                                 
30 ณรงคฤ์ทธ์ิ ปาศิริ.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 22.  หนา้ 16. 
31 ณรงคฤ์ทธ์ิ ปาศิริ.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 22.  หนา้ 37-47. 
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อาจมีการเรียกท่ีแตกต่างกนัออกไป เช่น หลกัความไดส้ัดส่วน หลกัห้ามมิให้กระท าเกินกว่าเหตุ 
หรือหลกัพอสมควรแก่เหตุ เป็นตน้32 
 ทฤษฎีสัดส่วนน้ีจะต้องวิเคราะห์ว่า อนัตรายท่ีพึงจะเกิดข้ึนได้ หากไม่ป้องกันจะได้
สดัส่วนกบัอนัตรายท่ีผูก้ระท าไดก้ระท าลงไป เน่ืองจากการป้องกนันั้น หากผูป้้องกนัไดก้ระท าการ
ป้องกนัโดยไดส้ัดส่วนกบัภยนัตรายถือว่าเป็นการป้องกนัพอสมควรแก่เหตุ ค  าว่า “เหตุ” หมายถึง 
ภยัท่ีใกลจ้ะเกิดแก่ผูก้ระท าและผูก้ระท าไดก้ระท าไปไม่เกินสมควรแก่ภยันั้น คือการเปรียบเทียบภยั
นั้นกบัผลของการท่ีผูรั้บภยัไดก้ระท าไปจะตอ้งไดส้ัดส่วนกนั ถา้ภยัท่ีเกิดข้ึนและการกระท าเพื่อ
ป้องกนันั้นไดส้ัดส่วนไม่เกินสมควรกนัตามปกติ ก็ถือว่าการป้องกนันั้นพอสมควรแก่เหตุ เช่น  
การป้องกนัยบัย ั้งเกินสัดส่วน ส่ิงท่ีจะตอ้งน ามาพิจารณาในการชัง่น ้ าหนัก คือ ระดบัของก าลงัท่ี 
แต่ละฝ่ายใช ้ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัหลายอยา่ง เช่น อาวุธ พฤติกรรมของผูล่้วงละเมิด ชนิดของก าลงั
ท่ีใช ้เป็นตน้ ส่ิงท่ีจ  าเป็นตอ้งน ามาใชใ้นการชัง่น ้ าหนกัคือ “โอกาสท่ีจะเกิดภยัข้ึน หรือ โอกาสท่ีจะ
เกิดส่ิงไม่ดีข้ึน” นอกจากนั้นยงัตอ้งน าเร่ืองความเป็นไปไดท่ี้ผูถู้กประทุษร้ายมีโอกาสท่ีจะไดรั้บการ
ชดเชยความเสียหายเพื่อความเสียหายท่ีหลีกเล่ียงไม่ใชก้ าลงัป้องกนั และการพิจารณาชัง่น ้ าหนกันั้น
ให้พิจารณาผูล่้วงละเมิดสิทธิแต่ละคนไป แยกออกจากกนั โดยคนเหล่านั้นอาจละเมิดสิทธิร่วมกนั
ได ้แต่ผูถู้กประทุษร้ายจะกระท าการประทุษร้ายต่อผูล่้วงละเมิดเท่าท่ีจ  าเป็นตอ้งป้องกนัเท่านั้น 
เน่ืองจากมีผูป้ระทุษร้ายหลายคนและในแต่ละคนมีความผิดเป็นส่วนตวัของตน ทั้ งแต่ละคนก ็
ล่วงละเมิดต่อการบงัคบัใช้กฎหมายของสังคมอย่างเป็นอิสระต่อกนั ดงันั้น การท่ีจะชั่งน ้ าหนัก
เปรียบเทียบก็ตอ้งเปรียบเทียบเป็นบุคคลไป ดงันั้น ปัญหาส าคญัของทฤษฎีน้ี คือปัญหาในการท่ีจะ 
ชัง่น ้ าหนกัของความไดส้ัดส่วน แต่เม่ือพิจารณาท่ีผูล่้วงละเมิดเป็นฝ่ายถูกย ัว่ยใุห้เกิดบนัดาลโทสะ
ข้ึน กลบัใหผู้ถู้กประทุกษร้ายตอ้งยบัย ั้งและทนรับความเจบ็ปวด จึงเห็นไดว้่า ราคาแห่งการป้องกนั
นั้นสูงมากและราคานั้นจะถูกตรวจสอบจากสังคม หากมองในมุมของผูถู้กประทุษร้ายแลว้จะเป็น
ราคาท่ีสมควรจ่าย เพราะเม่ือคนถูกยัว่ยุระดบัการควบคุมตนเองไดล้ดลงตามปกติวิสัยของมนุษย ์ 
แต่การตอบโตข้องผูก้ระท าป้องกันยงัตอ้งถูกสังคมตรวจสอบ การกระท าให้ได้สัดส่วนจึงถูก
ควบคุมโดยกฎหมาย เม่ือเกิดเหตุการณ์ประทุษร้ายต่อผูถู้กประทุษร้าย ณ สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริง
เวลานั้น ความไดส้ัดส่วนจะสูญส้ินลง และเป็นไปตามธรรมชาติอย่างปกติของความเห็นแก่ตวั 
อย่างสูงสุด เวลานั้ นย่อมไม่แตกต่างอะไรกับการท่ีอยู่บนกองเพลิง และหากยอมให้สังคมเขา้
ตรวจสอบเท่ากบัยอมให้สิทธิท่ีส าคญักว่าตกไปอยูใ่นมือของการตดัสินของพลเมือง และหากยอม
ท าเช่นนั้นก็จะกลายเป็นการยอมให้ผูถู้กประทุษร้ายสละสิทธิท าให้ความผิดมีอ านาจเหนือกว่า 
                                                 
32 วรดนู วิจาระนันท์.  (2548).  หลักความได้สัดส่วนในระบบกฎหมายไทย.  วิทยานิพนธ์นิติศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวิชานิติศาสตร์ คณะนิติศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.  หนา้ 6-7. 
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ความถูกตอ้งเขา้ไปแทรกแซงสถานการณ์การตดัสินใจเพียงเส้ียววินาทีว่าจะเกิดผลร้ายกบัผูก้ระท า
ป้องกนัหรือไม่ อนัจะท าให้การป้องกนัไร้ความหมาย ดงันั้น การทดสอบจากการชัง่น ้ าหนักกว่า 
ไดส้ดัส่วนหรือไม่นั้น จะตอ้งผา่นการทดสอบจากรูปแบบ 2 ประการ คือ 
 ประการแรก คือ พิจารณาไปในทางปฏิเสธ ต้องตั้ งสมมติฐานก่อนว่า ถ้าไม่ใช้ก าลัง 
ผูถู้กประทุษร้ายจะไม่ได้รับภยนัตราย หากสมมติฐานเป็นจริงตอ้งปฏิเสธการใช้ก าลงัป้องกัน 
เน่ืองจากไม่ไดส้ดัส่วน 
 ประการท่ีสอง ต้องพิจารณาว่ามีเหตุอันควรหรือไม่ ต้องพิจารณาว่าการกระท านั้ น 
ตอ้งมีการใชว้ิธีการท่ีมีความเหมาะสมหรือสมควรแก่เหตุ หากไม่ไดต้ามน้ีตอ้งปฏิเสธ 
 แบบทดสอบทั้ง 2 ประการน้ีมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั ดงันั้น ความไดส้ัดส่วนแห่ง
ภยัจึงมีความสัมพนัธ์อยา่งมากกบัความมีเหตุอนัควรกบัการกระท าป้องกนัหรือไม่ และเก่ียวโยงกบั
เร่ืองผลประโยชน์ท่ีเป็นนามธรรมของผูถู้กประทุษร้าย ดงันั้น การกระท านั้นไดมี้การพิจารณาแลว้
ว่า ภยัท่ีมีการก่อข้ึนไม่ร้ายแรงพอกบัภยัท่ีผูป้้องกนัมอบให้แก่ผูล่้วงละเมิดหรือผูก่้อภยัเช่นน้ีแลว้ 
หากผูป้้องกนัยงัฝืนตอบโตโ้ดยการมอบภยัที่มากกว่าให้ไปก็จะเกิดการกระท าที่ไม่ชอบธรรม 
ไม่สมควรแก่เหตุ ผูป้้องกนัตอ้งรับผิด ดงันั้น จึงให้มีการเปรียบเทียบระหว่างภยนัตรายท่ีเกิดจาก
การกระท าของผูก่้อภยักบัภยนัตรายท่ีเกิดการกระท าของผูป้้องกนัมาเปรียบเทียบกนั ภยัท่ีถูกก่อกบั
ภยัท่ีเกิดข้ึนไม่ใช่ดูผลร้ายท่ีเกิดจากผลผลิตของการกระท าป้องกนั33  
 นอกเหนือจากปัญหาการชัง่น ้ าหนกัของความไดส้ดัส่วนแลว้ ยงัคงตอ้งพิจารณาส่วนของ
การกระท าทางจิตใจของผูก้ระท าป้องกนัดว้ย เน่ืองจากหลกัเร่ืองป้องกนัคือผูก้ระท าตอ้งมีเจตนา
เพื่อป้องกันสิทธิ แต่การเทียบสัดส่วนตามทฤษฎีน้ี เป็นการคาดคะเนจากผู ้กระท าป้องกัน 
ว่าจะเกิดอนัตรายมากนอ้ยเพียงใด และน ามาตราการป้องกนัดว้ยวิธีการต่าง ๆ เพื่อยบัย ั้งภยั ดงันั้น  
การป้องกนัตามทฤษฎีน้ีจึงมุ่งไปท่ีจิตใจของผูก้ระท าป้องกนัในขณะนั้นเป็นส าคญั และการกระท า
ของผูป้้องกนันั้นมีเหตุชกัจูงใจเพื่อป้องกนัสิทธิ ดงันั้น จึงตอ้งน าเร่ืองเก่ียวกบัเจตนากบัผลท่ีเกิดข้ึน
จากการกระท าของผูก้ระท ามาพิจารณาดว้ย คือ34 
 ประการแรก กรณีท่ีผลในบั้นปลายของการกระท าโดยอา้งป้องกันเกิดข้ึนนอกเหนือ
เจตนา เช่น ความตาย หรืออนัตรายสาหัส ในกรณีน้ีการวินิจฉัยเร่ืองสัดส่วนแห่งภัยนั้น ให้น า
ภยนัตรายท่ีผูก่้อภยัไดก่้อข้ึนและการกระท าของผูป้้องกนัมาเปรียบเทียบกนั โดยจะตอ้งไม่น าผลใน
บั้นปลายท่ีเกิดข้ึนมาค านึงถึง กล่าวคือ หากผลท่ีเกิดข้ึนแลว้แต่เป็นผลนอกเจตนาพิจารณาเฉพาะ

                                                 
33 ณรงคฤ์ทธ์ิ ปาศิริ.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 22.  หนา้ 37-39. 
34 ณรงคฤ์ทธ์ิ ปาศิริ.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 22.  หนา้ 43. 
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เท่าท่ีท าโดยเจตนาเท่านั้นว่าเกินสมควรแก่เหตุหรือไม่ ผลท่ีมิไดเ้จตนาไม่ควรน ามาพิจารณาใหต้อ้ง
รับผดิ 
 ประการท่ีสอง กรณีผลท่ีไม่เกิดข้ึนหรือเกิดแต่ไม่ร้ายแรงตามเจตนาของผูป้้องกนัในการ
วินิจฉัยเร่ืองสัดส่วนนั้ น น่าจะต้องน าภยนัตรายท่ีก่อกับภยนัตรายท่ีเกิดจากการกระท าของ 
ผูป้้องกนัมาเปรียบเทียบกนัโดยไม่ตอ้งค านึงถึงผล เพราะการท่ีผลไม่เกิดหรือเกิดข้ึนไม่ร้ายแรง 
ตรงตามเจตนาของผูก้ระท านั้น น่าจะถือวา่เป็นเพียงเหตุบงัเอิญเท่านั้น 
 ดงันั้น หากจิตใจของผูก้ระท าการป้องกนัมีความประสงคเ์ช่นใด ยอ่มถูกน ามาใชเ้ป็นตวั
วดัความไดส้ัดส่วนแห่งภยัดว้ย จะเห็นไดว้่า การที่วินิจฉยัความสมควรแก่เหตุโดยเปรียบเทียบ 
“ภยัท่ีเกิดข้ึน” กับ “ผลจากการกระท าเพื่อป้องกัน” ไม่เป็นหลกัท่ีถูกตอ้งเสมอไป ส าหรับแนว 
ค าพิพากษาของศาลไทยเก่ียวกบัการป้องกนัทรัพยน์ั้น ถือหลกัถา้ผูป้้องกนัท าร้ายผูล้กัทรัพยไ์ม่ถึง
บาดเจ็บ ศาลวินิจฉัยว่าไม่เกินสมควรแก่เหตุ ถา้ท าร้ายถึงอนัตรายสาหัส หรือโดยเจตนาถือเป็น 
การเกินสมควรแก่เหตุ 
 หลักความได้สัดส่วนนอกจากห้ามมิให้มีการใช้ก าลังป้องกันท่ีคาดว่าภัยจะเกิดข้ึน 
แก่ตนแล้ว ยงัห้ามมิให้มีการแก้แค้นอีกด้วย โดยในทฤษฎีน้ีได้อธิบายถึงสาระส าคัญท่ีว่า 
ผูถู้กประทุษร้ายจะตอ้งใชก้ าลงัป้องกนัไม่ให้เกินเลยไปกว่าภยัท่ีตนคาดหวงั ก็คือมองท่ีจิตใจของ
ผูก้ระท าในสภาพขณะนั้นว่าสามารถท าไดแ้ค่ไหนเพียงใด โดยน าปัจจยัเร่ืองการล่วงละเมิดสิทธิ 
ในเขตแดนอิสระของผูถู้กประทุษร้าย ปัจจยัการบงัคบัใช้กฎหมายของสังคม และความผิดของ 
ผูป้ระทุษร้ายมาชัง่น ้ าหนกัเทียบเคียงกนั แต่ไม่อาจบอกไดว้่าเพียงใดจึงจะเหมาะสม เพราะภยัท่ีคาด
ว่าจะเกิดกบัภยัท่ีเกิดอาจไม่ตรงกนัทีเดียว เพียงแต่ระดบัของน ้ าหนักจะพุ่งไปท่ีวตัถุประสงคแ์ห่ง
การป้องกนัถือใหค้วามส าคญักบัสิทธิของผูบ้ริสุทธ์ิมากกวา่35 
 2.4.2 ทฤษฎีวถีิทางน้อยทีสุ่ด36 
 ทฤษฎีน้ีถือว่า ถา้ผูก้ระท าไดใ้ชว้ิธีท่ีน้อยท่ีสุดท่ีจะท าให้เกิดอนัตราย ก็ถือว่าผูก้ระท าได้
กระท าไปพอสมควรแก่เหตุแลว้ ซ่ึงทฤษฎีวิถีทางน้อยท่ีสุดเป็นทฤษฎีท่ีถูกตอ้งกว่าทฤษฎีสัดส่วน 
เพราะการป้องกนัเป็นการกระท าต่อผูท่ี้ก่อให้เกิดภยนัตรายอนัเป็นการละเมิดต่อกฎหมาย และ
ผูก้ระท าไม่ควรจะตอ้งทนต่อภยนัตราย ถา้หากผูก้ระท าไดใ้ชว้ิถีทางท่ีนอ้ยท่ีสุดแลว้ ก็พึงท าไดใ้น
ภาวะเช่นนั้ นเพื่อป้องกันตนเองจากภยนัตรายแล้ว และควรจะถือว่าได้กระท าไปพอสมควร 

                                                 
35 ณรงคฤ์ทธ์ิ ปาศิริ.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 22.  หนา้ 47. 
36 ศุภโชค ก่อเก้ือ.  (2560).  การป้องกันโดนชอบด้วยกฎหมาย: ศึกษาขอบเขตที่เหมาะสมของการใช้สิทธิในการ
ป้องกันล่วงหน้า.  เอกสารวิชาการการอบรมหลกัสูตร “ผูพ้ิพากษาหัวหนา้ศาล” รุ่นท่ี 16 วิทยาลยัขา้ราชการตุลาการ
ศาลยติุธรรม สถาบนัพฒันาขา้ราชการฝ่ายตุลาการศาลยติุธรรม ส านกังานศาลยติุธรรม พ.ศ. 2560. 
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แก่เหตุแลว้ อนัเป็นแนวคิดท่ีเนน้ย  ้าหลกัทฤษฎีเขตแดนอิสระท่ีถือคดีตามหลกักฎหมายโบราณท่ีว่า 
กฎหมายจะไม่ยอมหลีกทางใหก้บัการไม่ปฏิบติัตามกฎหมาย จากแนวความคิดน้ี ศาสตราจารยห์ยดุ
แสงอุทยั จึงไดพ้ฒันาหลกัทฤษฎีวิถีทางนอ้ยท่ีสุดข้ึนและเห็นว่าเป็นทฤษฎีท่ีถูกตอ้ง โดยไดอ้ธิบาย
ไวใ้นต ารากฎหมายลกัษณะอาญาของท่าน โดยอธิบายว่า ปัญหาท่ีว่าอย่างไรจะเป็นการกระท า
พอสมควรแก่เหตุนั้น มีอยูส่องประการ คือ37 
 ประการแรก ถา้ผลเสียหายท่ีผูก้ระท าจะไดรั้บหากไม่ป้องกนัไดส้ัดส่วนกบัผลเสียหายท่ี
เกิดข้ึนโดยป้องกนั ถือวา่เป็นการป้องกนัตามสมควรแก่เหตุ 
 ประการท่ีสอง ถา้ผูก้ระท าไดก้ระท าลงไปอนัเป็นวิถีทางท่ีก่อให้เกิดผลเสียหายนอ้ยท่ีสุด
อนัจะพึงท าไดใ้นพฤติการณ์เช่นนั้นแลว้ ถือวา่เป็นการกระท าพอสมควรแก่เหตุ 
 ความเห็นของท่านศาสตราจารย์หยุด แสงอุทัย เห็นว่า ทฤษฎีวิ ถีทางน้อยท่ี สุด 
เป็นทฤษฎีท่ีถูกตอ้ง คือ เม่ือมีภยนัตรายท่ีผดิกฎหมายเกิดข้ึน กฎหมายตอ้งยอมให้ป้องกนัตนเองได ้ 
หากดูผิวเผินแลว้ทฤษฎีน้ีดูเหมือนไร้เมตตา แต่เม่ือพิจารณาดูแลว้เป็นเพราะผูก้ระท าไม่มีทางหลบ
เล่ียงได ้การป้องกนัน้ีจึงก่อให้เกิดผลเสียหายนอ้ยท่ีสุดแลว้ แมผ้ลท่ีเกิดข้ึนอาจถึงตายก็ตาม ดงันั้น 
ค  าว่า “วิถีทางน้อยท่ีสุด” ไม่ได้แปลว่าท าน้อยท่ีสุดและไม่ได้ดูท่ีผลของการป้องกัน ซ่ึงทฤษฎี
สัดส่วนกบัทฤษฎีวิถีทางน้อยท่ีสุดนั้น อาจไม่ตอ้งพิจารณาประกอบกนัก็ได้ เน่ืองจากบางกรณี 
ท่ีไม่ได้สัดส่วนแห่งภยัก็อาจเป็นการป้องกนัสมควรแก่เหตุได้ ถา้เป็นการป้องกันด้วยวิถีทางท่ี 
นอ้ยท่ีสุด38 

2.5 ทฤษฎสีามเหลีย่มอาชญากรรม (Crime Triangle Theory) 

 ทฤษฎีสามเหล่ียมอาชญากรรม (Crime Triangle Theory) ได้อธิบายถึงสาเหตุหรือ
องคป์ระกอบของการเกิดอาชญากรรมประกอบดว้ยดา้นต่าง ๆ ของสามเหล่ียม 3 ดา้น คือ39 
  1) ผูก้ระท าผิด/ คนร้าย (Offender) หมายถึง ผูท่ี้มีความตอ้งการ (Desire) จะก่อเหตุ
หรือลงมือกระท าความผิดจะตอ้งด าเนินการลดหรือควบคุมคนร้ายในพื้นท่ีให้หมดหรือมีปริมาณ
ลดลงเช่น เฝ้าระวงับุคคลพน้โทษควบคุมแหล่งอบายมุขหรือส่ิงผิดกฎหมายท่ีอาจเป็นบ่อเกิดแห่ง
อาชญากรรมการระดมกวาดลา้งการจบักมุผูต้อ้งหาตามหมายจบัคา้งเก่า เป็นตน้ 

                                                 
37 ณรงคฤ์ทธ์ิ ปาศิริ.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 22.  หนา้ 47-48. 
38 ณรงคฤ์ทธ์ิ ปาศิริ.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 22.  หนา้ 49. 
39 ยุทธการ แยม้ลา.  (2563).  ความหวาดกลัวต่ออาชญากรรมในมหาวิทยาลัยนเรศวรและพื้นที่โดยรอบ .  
วิทยานิพนธ์นิติศาสตรบณัฑิต  ภาควิชาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยั
นเรศวร.  หนา้ 5. 
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  2) เหยื่อ (Victim) / เป้าหมาย (Target) หมายถึง บุคคลสถานท่ีหรือวัตถุส่ิงของ 
ท่ีผูก้ระท าผิดหรือคนร้ายมุ่งหมายกระท าต่อหรือเป็นเป้าหมายท่ีต้องการซ่ึงต ารวจต้องออก 
เยี่ยมเยยีนประชาชนเพื่อให้ความรู้ในการป้องกนัตนเองทั้งน้ีการป้องอาชญากรรมเชิงรุกลกัษณะน้ี
ตอ้งมีการประสานความร่วมมือกบัทุกภาคส่วนจึงประสบผลส าเร็จ 
  3) โอกาส (Opportunity) หมายถึง ช่วงเวลา (Time) และสถานท่ี (Place) ท่ีเหมาะสม 
ท่ีผูก้ระท าผิดหรือคนร้ายมีความสามารถจะลงมือกระท าความผิดหรือก่ออาชญากรรม ต ารวจตอ้ง
พยายามตดัช่องโอกาสของคนร้ายดว้ยการออกตรวจของสายตรวจให้ค  าแนะน าประชาชนในการ
ปรับสภาพแวดลอ้มเพื่อป้องกนัเหตุ เช่น การเพิ่มแสงสว่างติดสัญญาณเตือนภยัติดตั้งกลอ้งวงจรปิด
และควบคุมพื้นท่ีเส่ียงต่าง ๆ40 

2.6 ทฤษฎป้ีองกนัสังคม 

 ในทางอาชญาวิทยาถือวา่ เบคคาเรียและเบนธมั เป็นผูน้ าการเปล่ียนแปลงมาสู่ความหมาย
ดั้งเดิมของการป้องกนัสังคม เน่ืองจากผูต่้อตา้นการใชอ้  านาจตามอ าเภอใจของศาล และจ ากดักรอบ
การลงโทษไม่ให้รุนแรงเกินสัดส่วนที่ควรจะเป็นต่อจากนั้นทฤษฎีปฏิฐานนิยมของส านัก
อาชญาวิทยาอิตาเลียนไดเ้รียกร้องให้รักษาพื้นฐานทางศีลธรรมของกฎหมายอาญาไวใ้นฐานะท่ี
เป็นส่วนหน่ึงของนโยบายการป้องกนัสังคม โดยนกัปฏิฐานนิยมไดใ้หป้รัชญาใหม่ของการลงโทษ
ท่ีรุนแรงแต่เพียงอย่างเดียว มีการเสนอให้เน้นความสัมพนัธ์ท่ีใกลชิ้ดระหว่างกฎหมายอาญาและ
ศีลธรรมพร้อมกบัเน้นย  ้าว่าแนวคิดของการป้องกนัสังคมคือ การส่งเสริมการใชม้าตรการป้องกนั 
เยยีวยาและแกไ้ขฟ้ืนฟูอยา่งสมัพนัธ์ เพื่อลดการหวนคืนผูก้ระท าความผดิไปสู่พฤติกรรม41 
 แนวคิดของการป้องกนัสังคมจะเก่ียวกบัการสร้างระบบของมาตรการทางอาญา เพื่อการ
แกไ้ขฟ้ืนฟู เพื่อคุม้ครองสังคมจากผูก้ระท าความผิดท่ีเป็นอนัตรายต่อสังคม ดงันั้น แนวความคิด
ดงักล่าวเป็นการปฏิเสธมาตรการการลงโทษท่ีใชว้ิธีการรุนแรง โดยมีการน าหลกัมนุษยธรรมเขา้มา
ในระบบของการบริหารงานยติุธรรมทางอาญา เพื่อคุม้ครองบุคคลในสังคม มีการสร้างความจ าเป็น
ท่ีปฏิบติัต่ออาชญากรรมอย่างขอ้เท็จจริงทางสังคม และการกระท าของบุคคลในความหมายเช่นน้ี

                                                 
40 เร่ืองเดียวกนั, หนา้ 5. 
41 ลดัดาวลัย ์สว่างการ.  (2560).  ปัญหาการบังคับใช้ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 285 ศึกษากรณีผู้ ใช้อ านาจ
ปกครอง.  วิทยานิพนธ์นิติศาสตรมหาบณัฑิต กลุ่มวิชากฎหมายอาญาและกระบวนการยุติธรรมทางอาญา, 
คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีปทุม.  หนา้ 45. 
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ถือว่าเป็นการป้องกนัสังคม จึงเป็นรูปแบบใหม่ของความพยายามในการแกไ้ขปัญหาอาชญากรรม 
และเป็นแนวนโยบายทางอาญาในการควบคุมอาชญากรรม42 
 มาร์ค องัเซล (Marc Ancel) ได้อธิบายแนวคิดของการป้องกันสังคมนั้ นเป็นนโยบาย 
ทางสังคมเชิงรุกในการป้องกันคุ้มครองบุคคลในสังคม และขณะเดียวกันก็เป็นการคุ้มครอง
ผูก้ระท าความผิดด้วยเช่นกัน จึงจะเห็นไวว้่าการป้องกันสังคมเป็นการก าหนดไวว้่าผูก้ระท า
ความผดิควรไดรั้บการปฏิบติัภายใตก้รอบและวิธีการทางกฎหมาย43 
 ลกัษณะของทฤษฎีป้องกนัสงัคม (Characteristics) 
 มาร์ค องัเซล ไดแ้บ่งลกัษณะของการป้องกนัสงัคมไวด้งัน้ี44 
  1) การป้องกนัสังคมมีจุดมุ่งหมายท่ีไม่ใช่การลงโทษความผิด แต่เป็นการมุ่งคุม้ครอง
สังคมจากการกระท าความผิดทางอาญา โดยหาทางแก้ไขปัญหาอาชญากรรมด้วยวิธีการ 
ใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณ์ในปัจจุบนั 
  2) การสร้างนโยบายทางอาญาแบบใหม่แทนการลงโทษแบบแก้แค้นทดแทน 
เน่ืองจากการลงโทษดงักล่าวไม่สามารถหยดุย ั้งการกระท าของผูก้ระท าความผดิได ้ดว้ยเหตุน้ีทฤษฎี
ป้องกนัสงัคมจึงต่อตา้นกฎหมายอาญาท่ีใชว้ิธีการปราบปรามอยา่งรุนแรง หรือไม่สนบัสนุนวิธีการ
ท่ีไม่ใช่กฎหมายอาญาไว้ว่า จะเป็นการแยกผูก้ระท าความผิดออกจากกลุ่ม ฉะนั้ นนโยบาย 
ทางอาญาควรให้ความส าคัญแก่วิธีการด าเนินการกับตัวบุคคลมากกว่าส่วนรวม โดยมุ่งท่ี 
การป้องกนัอาชญากรรมและการปฏิบติัต่อผูก้ระท าความผดิ 
  3) กระบวนการแก้ไขปัญหาอาชญากรรมเป็นการให้ความส าคัญโดยมีการน า
วิทยาศาสตร์ผนวกกบัความร่วมมือของบุคลากรแขนงต่าง ๆ เพื่อแกไ้ขปัญหาอาชญากรรม และ
ฟ้ืนฟูและแกไ้ขผูก้ระท าความผดิ 
  4) กระบวนการกลับคืนสู่สังคมของผูก้ระท าผิดจะเกิดข้ึนได้ต้องมีการส่งเสริม
มนุษยธรรมในกระบวนการฟ้ืนฟูผูก้ระท าผิดด้วย โดยตอ้งมีการสร้างความรู้ส านึกผิดชอบให้
เกิดข้ึนในตวัผูก้ระท าผิดดว้ย และท าให้ผูก้ระท าความผิดไดรู้้คุณค่าในตวัเอง ดงันั้น ปัจจยัส าคญั 
กคื็อ ผูก้ระท าผดิตอ้งใหค้วามร่วมมือในการแกไ้ขปัญหาอาชญากรรมดว้ย 
 
 

                                                 
42 เร่ืองเดียวกนั, หนา้ 45. 
43 ลดัดาวลัย ์สวา่งการ.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 41.  หนา้ 45. 
44 อุทยั อาทิเวช.  (2558).  ทฤษฎีอาชญาวิทยากับกระบวนการยติุธรรมทางอาญา (พิมพค์ร้ังท่ี 2).  กรุงเทพฯ: ห้าง
หุน้ส่วนจ ากดัวเีจพร้ินต้ิง.  หนา้ 165 . 
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 ขอ้สงัเกตบางประการเก่ียวกบัทฤษฎีป้องกนัสงัคม45 
  1) แนวคิดเร่ืองเจตจ านงเสรีของผูก้ระท าความผดิ 
  ทฤษฎีป้องกนัสังคมยอมรับในสิทธิเสรีภาพของบุคคลอยา่งกวา้งขวาง และยงัอธิบาย
ว่าสาเหตุของอาชญากรรมเป็นการแสดงออกซ่ึงบุคลิกภาพของแต่ละบุคคล ซ่ึงจะแตกต่างกัน
ออกไปในแต่ละสถานการณ์ ตอ้งพิจารณาขอ้เท็จจริงทางสังคมเขา้มาประกอบด้วย ดังนั้ น 
ตามทฤษฎีน้ีจึงใหค้วามส าคญัแก่การแบ่งแยกผูก้ระท าความผดิออกเป็นจ าพวกดว้ย (Classification 
of Offender)46 
  2) ลดเน้ือหาความเป็นกฎหมายลงไป (De-Legalization) 
  แต่เดิมอาญามุ่งแต่ใชว้ิธีการดา้นกฎหมายอยา่งเดียวเขา้มาปรับใชก้บัผูก้ระท าความผดิ
โดยมิได้พิจารณาถึงข้อเท็จจริงอ่ืน  ๆ ประกอบจนกระทั่งถึงยุคอาชญาวิทยา มีการศึกษา 
ถึงสาเหตุของการกระท าาความผิดในแง่มุมต่าง ๆ เพื่อประกอบการใชก้ฎหมายให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน  
ลดเน้ือหาความเป็นกฎหมายล้วน ๆ ลงไป เท่ากับว่าตามทฤษฎีน้ีการน าเอากฎหมายมาใช ้
ไม่ค านึงถึงแต่เน้ือหาตามกฎหมายอยา่งเดียวเท่านั้น จะตอ้งตอ้งค านึงถึงองคป์ระกอบอ่ืน ๆ ดว้ย47 
  3) ลดเน้ือหาความเป็นอาญาลงไป (De-Criminalization) 
  ทฤษฎีป้องกนัสังคมมองกฎหมายอาญาในแง่การป้องกนัสังคม กฎหมายอาญามิได้
มีไวเ้พื่อแกแ้คน้ทดแทนเหมือนยคุก่อน ๆ จุดประสงคใ์นการเอากฎหมายอาญามาใชก้็เพื่อป้องกนั
สังคม ความเขา้ใจต่อกฎหมายอาญาจึงเปล่ียนแปลงไป เช่น พิจารณาไดจ้ากการกระท าความผิด
ของเดก็ (Delinquency) ท่ีไม่ถือวา่เป็นเร่ืองความผดิอาญาต่อไปแลว้48 
  4) ตวัผูก้ระท าความผดิ 
  เน่ืองจากทฤษฎีน้ีให้ความส าคัญแก่ผูก้ระท าความผิดมาก ฉะนั้ นวิธีการในการ
พิจารณาตวัผูก้ระท าความผิดจะตอ้งมีการพิจารณาในแง่มุมต่างๆ กนัออกไปเพื่อให้ไดผ้ลสมบูรณ์ 
กล่าวคือจะตอ้งรู้ถึงขอ้เท็จจริงเก่ียวกบัตวัผูก้ระท าผิด เช่น การพิจารณาบุคลิกภาพของผูก้ระท า
ความผดิจะตอ้งกระท าอยา่งมีหลกัเกณฑเ์ป็นศาสตร์ (Scientific)49 

                                                 
45 พณิชษา โพธิ.  (2562).  การน าอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ติดตามตัวมาใช้ร่วมกบัการกกักนั และห้ามเข้าเขตก าหนด 
ในวิธีการเพือ่ความปลอดภัย.  สารนิพนธ์นิติศาสตรมหาบณัฑิต กลุ่มวิชากฎหมายอาญาและกระบวนการยติุธรรม
ทางอาญา, คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีปทุม.  หนา้ 32-34. 
46 เร่ืองเดียวกนั, หนา้ 33. 
47 พณิชษา โพธิ.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 45.  หนา้ 33. 
48 พณิชษา โพธิ.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 45.  หนา้ 33. 
49 พณิชษา โพธิ.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 45.  หนา้ 33. 
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  5) การใชม้าตรการก่อนการกระท าผดิ (Ante-délictum) 
  การใชม้าตรการก่อนการกระท าผิดเป็นความมุ่งหมายที่จะควบคุมไม่ให้มีการ
กระท าผิดเกิดข้ึนอนัเป็นการป้องกนัสังคมเท่านั้น การจะท าให้การใช้มาตรการก่อนการกระท า
ความผิดให้ชอบดว้ยกฎหมายจะตอ้งมีการก าหนดเอาไวเ้ป็นความผิดเฉพาะอยา่งในกฎหมาย เช่น 
กฎหมายคนจรจดั (Vagrant Law) ของสหราชอาณาจกัรองักฤษ50 
 การลงโทษเพื่อป้องกนัน้ีไดมี้พื้นฐานอยู่บนลทัธิอรรถประโยชน์และลทัธิเจตจ านงเสรี 
(Free Will) โดยทฤษฎีอรรถประโยชน์เห็นวา่ การท่ีจะตดัสินวา่การกระท าอยา่งหน่ึงเป็นการกระท า
ท่ีถูกต้องชอบธรรมหรือไม่ ต้องพิจารณาว่าการกระท าน้ันก่อให้เกิดผลดีแก่สังคมตามหลัก
อรรถประโยชน์หรือไม่ กล่าวคือ การกระท านั้นก่อนให้เกิดความสุขมากท่ีสุดต่อคนจ านวนมาก
ท่ีสุดหรือไม่ ถา้ใช่การกระท าน้ีก็ชอบธรรม ซ่ึงวิธีการลงโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกนั 
สามารถแยกพิจารณาได ้3 ประการ คือ51 
  1) ปริมาณโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกัน ทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกัน 
ในสมยัเดิมตามความคิดของเบนธมั เป็นทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกนัซ่ึงเนน้ปริมาณโทษเป็นหลกั 
โดยเอาปริมาณโทษเป็นเคร่ืองมือในการข่มขู่ไม่ให้บุคคลกระท าผิด ดงันั้น การลงโทษในสมยัเดิม
จึงเป็นไปอย่างรุนแรง ต่อมาแนวความคิดน้ีไดล้ดหย่อนลงไป โดยมีแนวความคิดใหม่ว่า ปริมาณ
โทษตอ้งมากพอท่ีจะท าใหบ้รรลุผลในการป้องกนัการกระท าผดิ กล่าวคือ ปริมาณโทษตอ้งมากกว่า
ผลท่ีได้ของการกระท าผิดและปริมาณโทษตอ้งไม่มากเกินไปกว่าความจ าเป็นในการบรรลุผล 
การป้องกนัการท าความผดิ 
  2) ความแน่นอนและความรวดเร็วของการลงโทษ ทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกัน
จะตอ้งมีความแน่นอนและความรวดเร็ว คือ ตอ้งพยายามจบัตวัผูก้ระท าความผิดมาลงโทษให้ได ้
และการพิจารณาพิพากษาจะต้องกระท าไปโดยรวดเร็ว เพื่อเป็นการย  ้าให้บุคคลทั่วไปเห็นว่า 
การกระท าผดิไปแลว้จะถูกลงโทษ 
  3) ใช้การลงโทษเป็นเคร่ืองมือให้คนอ่ืนกลวัโทษ เพื่อท่ีจะไม่หวนกลบัมากระท า
ความผดิซ ้ าอีก โดยน าโทษมาเป็นเคร่ืองมือให้การพิพากษาลงโทษผูก้ระท าความผดิ ท าใหผู้ก้ระท า
ความผดิเกิดความเกรงกลวัต่อบทลงโทษท่ีจะเกิดข้ึนจากการกระท านั้น 
 การลงโทษตามทฤษฎีป้องกนัสังคมมีวตัถุประสงคท่ี์จะมุ่งเนน้มาตรการก่อนการกระท า
ความผิดเป็นการป้องกนัสังคมจากอาชญากรรม โดยค านึงถึงผลท่ีจะตามมามากกว่าการลงโทษ 
เพื่อแกแ้คน้ จึงเห็นว่าการท าให้บุคคลมีสเปรยพ์ริกไทยไวใ้นครอบครองเพื่อป้องกนัตวั จะสามารถ
                                                 
50 พณิชษา โพธิ.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 45.  หนา้ 33. 
51 พณิชษา โพธิ.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 45.  หนา้ 33-34. 
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น ามาเป็นวิธีการป้องกนัสังคมท่ีไม่ใช่การลงโทษความผิด แต่เป็นการป้องกนัสังคมจากการกระท า
ความผดิทางอาญา โดยมีความสอดคลอ้งกบัลกัษณะของทฤษฎีป้องกนัสงัคม52 

2.7 ทฤษฎกีารลดช่องโอกาสในการกระท าความผดิ53 

 กฤษฎ์ิ วิชชารยะ (2554) กล่าวว่า ในการป้องกนัอาชญากรรม สามารถกระท าไดด้ว้ยการ
ขจดัหรือลดช่องโอกาสในการกระท าผิดของคนร้าย การขจดัหรือลดช่องโอกาสในการกระท าผิด
นั้นสามารถกระท าไดด้ว้ยการสร้างส่ิงกีดขวางมิให้มีผูก้ระท าความผิดเขา้ถึงบริเวณ ส่ิงของ หรือ
บุคคล โดยการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ และทางสังคมควบคู่ไปกบัการเพิ่มความ
เส่ียงท่ีคนร้ายจะถูกตรวจพบและจับกุมมากยิ่งข้ึน การลดช่องโอกาสของคนร้ายยงัสามารถ
ด าเนินการไดโ้ดยหลีกเล่ียงสถานการณ์ท่ีเส่ียงต่อการตกเป็นเหยือ่อาชญากรรม การเขา้ขดัขวางขณะ
คนร้ายลงมือกระท าผิด และการยบัย ั้งการกระท าผิดของคนร้ายดว้ยการเพิ่มอตัราเส่ียงต่อการถูก
จบักมุ เม่ือชุมชนมีอาชญากรรมลดลงประชาชนยอ่มรู้สึกปลอดภยัมากยิง่ข้ึน54 
 การป้องกนัอาชญากรรม ท่ีผูบ้ริหารระดบัสถานีต ารวจสามารถน าไปประยกุตใ์ชค้วบคุม
ทางสงัคมในพื้นท่ีไดต้ามความเหมาะสม มี 6 ดา้น ไดแ้ก่55 
  1) การรณรงคใ์หมี้การเสริมสร้างความร่วมมือในภาคประชาชนในการป้องกนัตนเอง 
การเผยแพร่ส่ือส่ิงพิมพ์ ทั้ งท่ีเป็นแผ่นพบัหรือใบปลิว รวมทั้งการน าเสนอในท่ีประชุมหรือการ
สัมมนา เพื่อให้ความรู้ความเขา้ใจแก่ประชาชนเก่ียวกบัการหลบหลีกหรือหลีกเล่ียงสถานการณ์ 
ท่ีเส่ียงต่อการตกเป็นเหยือ่ของอาชญากรหรือการก่ออาชญากรรม รวมทั้งช้ีแจงวิธีการป้องกนัตนเอง
หากตอ้งเผชิญกบัภยัอาชญากรรมต่างๆ การสร้างความร่วมมือในการป้องกนัตนเองของประชาชน 
เพื่อการหลีกเล่ียงสถานการณ์ท่ีเส่ียงภยัต่อการเกิดอาชญากรรม การต่อสู้ขดัขวางและการป้องกนั
ตนเอง ซ่ึงมีสาระส าคญัสรุปได ้3 ขอ้ ดงัน้ี56 
   (1) การหลีกเล่ียงสถานการณ์เส่ียงภยัอาชญากรรม (Risk Avoidance) ไดมี้การวิจยั
พบวา่ วิถีการด าเนินชีวิตและกิจวตัรประจ าวนัของบุคคลเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีบ่งช้ีโอกาสความเส่ียงของ

                                                 
52 พณิชษา โพธิ.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 45.  หนา้ 34. 
53 กลุ่มงานอาจารย ์ศูนยฝึ์กอบรมต ารวจภูธรภาค 8.  (2562).  การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันและ
ปราบปรามอาชญากรรม ศึกษากรณีสถานีต ารวจภูธรเมืองสุราษฎร์ธานี.  งานวิจัยส่วนบุคคล ศูนยฝึ์กอบรม
ต ารวจภูธรภาค 8. 
54 เร่ืองเดียวกนั, หนา้ 20. 
55 กลุ่มงานอาจารย ์ศูนยฝึ์กอบรมต ารวจภูธรภาค 8.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 53.  หนา้ 20. 
56 กลุ่มงานอาจารย ์ศูนยฝึ์กอบรมต ารวจภูธรภาค 8.  อา้งแล ้วเชิงอรรถท่ี 53.  หนา้ 20. 
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การตกเป็นเหยือ่อาชญากรรม หากไดมี้การท าความเขา้ใจกบัประชาชนเพื่อใหเ้รียนรู้ถึงสถานการณ์
ล่อแหลมต่าง ๆ ท่ีควรหลีกเล่ียงประชาชนจะไดห้ลีกเล่ียงสถานการณ์ท่ีเส่ียงต่อภยัอาชญากรรม 
อยา่งไรกต็ามพึงระวงัดว้ยวา่การรณรงคใ์หค้วามรู้เก่ียวกบัภยัอาชญากรรมท่ีควรหลีกเล่ียงยอ่มท าให้
เกิดความรู้สึกหวาดกลวัภยัมากยิง่ข้ึนได ้
   (2) การต่อสู้ขดัขวางและการป้องกนัตนเอง (Resistance and Self-defense Activities) 
การรณรงคใ์หค้วามรู้เก่ียวกบัการต่อสูข้ดัขวางและการป้องกนัตนเองเป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีสามารถ
น ามาใช้ในการป้องกันอาชญากรรม ซ่ึงจะด าเนินการด้วยความระมัดระวงั เน่ืองจากการต่อสู้
ขดัขวางยอ่มช่วยใหห้ลุดพน้จากการตกเป็นเหยือ่อาชญากรรมไดแ้ต่ก็มีโอกาสไดรั้บบาดเจบ็เพิ่มข้ึน
ดว้ย การแนะน าประชาชนจึงตอ้งค านึงถึงสถานการณ์ท่ีแตกต่างกนั หากคนร้ายมีอาวุธประเภทใด
ควรปฏิบัติอย่างไร เช่น การร้องขอความช่วยเหลือ การพกนกหวีดติดตัวไวเ้ป่าเพื่อขอความ
ช่วยเหลือ การวิ่งหนี เป็นต้น แม้ว่าต ารวจไม่มีหน้าท่ีจัดฝึกอบรมการต่อสู้ป้องกันตัวให้กับ
ประชาชน แต่ก็สามารถให้ค  าแนะน าเก่ียวกับการป้องกันตัวในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยใช ้
ส่ือส่ิงพิมพต่์าง ๆ ไดน้อกจากน้ีการส่งเสริมใหป้ระชาชนป้องกนัตนเอง ควรค านึงถึงปัญหาต่อเน่ือง 
ซ่ึงอาจน าไปสู่การสะสมอาวธุปืนไวป้้องกนัตนเองของประชาชนได ้
   (3) การใหบ้ริการเหยือ่อาชญากรรม (Victim Service) การให้บริการเหยือ่อาชญากรรม
เร่ิมเป็นท่ียอมรับในสหรัฐอเมริกาวา่มีความจ าเป็น เพื่อใหค้วามช่วยเหลือเหยือ่อาชญากรรมทั้งดา้น
สวสัดิการสังคม การบริการให้ค  าปรึกษา การใหค้วามช่วยเหลือและบริการกบัการให้การ หรือเป็น
พยานในศาล การให้ความรู้เก่ียวกบัการป้องกนัตนเอง ซ่ึงในบางรัฐไดมี้การออกกฎหมายคุม้ครอง 
“สิทธิผูเ้สียหาย”(Victims’ Bill of Rights) เพื่อเป็นหลกัประกันในการรับบริการขั้นพื้นฐานการ
ใหบ้ริการเหยือ่อาชญากรรมสามารถผสมผสานเขา้กบัโครงการส ารวจความปลอดภยัของบา้นเรือน
และโครงการเพื่อนบา้นเตือนภยั 
  2) การควบคุมอาชญากรรมจากสภาพแวดลอ้ม สภาพแวดลอ้มทางกายภาพและทาง
สงัคม ถือไดว้า่เป็นปัจจยัส าคญัประการหน่ึงท่ีมีผลต่อปัญหาอาชญากรรมในชุมชน ซ่ึงโดยหลกัการ
แลว้เป็นส่ิงซ่ึงสามารถวางแผนเปล่ียนแปลงแกไ้ข เพื่อใชเ้ป็นมาตรการในการป้องกนัอาชญากรรม 
โดยปิดกั้นโอกาสมิให้อาชญากรเขา้ถึงบุคคล หรือทรัพยไ์ดห้รือลดช่องโอกาสในการกระท าผิด 
ของคนร้ายใหน้อ้ยลงได ้ปุระชยั เป่ียมสมบูรณ์ ไดน้ าทฤษฎีควบคุมอาชญากรรมจากสภาพแวดลอ้ม 
เขา้มาเผยแพร่ในประเทศไทย เพื่อใหน้ าหลกัการวางผงัเมืองมาประยกุตใ์ชโ้ดยค านึงถึงความส าคญั
ของการป้องกนัและควบคุมอาชญากรรม โดยการออกแบบสภาพแวดลอ้มให้เอ้ืออ านวย และ
ไดม้ีการน าทฤษฎีดงักล่าวมาประยุกต์ใช้ในย่านท่ีอยู่อาศยัชานเมือง มีหมู่บา้นจดัสรรตั้งอยู่เป็น
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จ านวนมาก การควบคุมอาชญากรรมจากสภาพแวดลอ้มท่ีเคยน ามาใชใ้นการป้องกนัอาชญากรรม
มีอยูด่ว้ยกนั 5 ประการ ไดแ้ก่57 
   (1) การสร้างส่ิงกีดขวางให้มัน่คงแขง็แรง เพื่อป้องกนัการบุกรุกเขา้มาในบา้นพกั
หรือสถานท่ีเป็นหัวใจส าคญัของการป้องกนัอาชญากรรมในเบ้ืองตน้ การสร้างส่ิงกีดขวางเพื่อ
ป้องกนัการเขา้ถึงภายในอาคารบา้นเรือน เช่น กุญแจลอ็ก เหลก็ลูกกรงหรือเหลก็ดดัประตูหนา้ต่าง 
ร้ัวบา้น สามารถลดโอกาสในการตกเป็นเหยือ่อาชญากรรมลงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ แต่มีค่าใชจ่้าย
สูงข้ึนมาก 
   (2) การวางผงัเมืองและการออกแบบทางสถาปัตยกรรม มีส่วนช่วยใหส้ภาพแวดลอ้ม
ของชุมชนดีข้ึนและเอ้ือประโยชน์ต่อการป้องกนัอาชญากรรม ดงันั้น การวางนโยบายดา้นการวาง
ผงัเมืองและการออกแบบอาคารควรให้การควบคุมมาตรฐานทางดา้นประสิทธิภาพในการป้องกนั
อาชญากรรม 
   (3) การติดตั้งไฟฟ้าใหแ้สงสว่างตามทอ้งถนน นอกจากจะเป็นส่ิงอ านวยความสะดวก
แก่ผูส้ัญจรผ่านไปมาและความปลอดภยัในการเดินทางแลว้ ถือว่าเป็นมาตรการในการป้องกัน
อาชญากรรมอีกส่วนหน่ึงดว้ย มีส่วนช่วยใหค้วามหวาดกลวัภยัอาชญากรรมลดลง 
   (4) สภาพเส้นทางการจราจร เป็นสภาพแวดล้อมหน่ึงท่ีมีผลต่ออัตราการเกิด
อาชญากรรมในชุมชน เส้นทางท่ีสามารถเขา้ออกผ่านไปมาได้สะดวกคนร้ายก็สามารถใช้เป็น
ช่องทางหลบหนีไดง่้ายเป็นสภาพท่ีเอ้ือต่อการประกอบอาชญากรรม  
   (5) กลอ้งโทรทัศน์วงจรปิดและสัญญาณเตือนภัย การติดตั้ งเคร่ืองมืออุปกรณ์ 
ไม่ว่าจะเป็นกลอ้งโทรทศัน์วงจรปิดหรือสัญญาณเตือนภยัไวเ้พื่อการป้องกนัอาชญากรรม ช่วยให้
สามารถบนัทึกภาพเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนเม่ือเกิดเหตุร้ายก็จะสามารถบนัทึกภาพของคนร้าย 
ไวไ้ดส้ าหรับสญัญาณเตือนภยักจ็ะช่วยใหก้ารแจง้เหตุเป็นไปอยา่งรวดเร็ว 
  3) การป้องกนัอาชญากรรมภายในสถานศึกษา ปัญหาอาชญากรรมไดแ้ทรกซึมเขา้ไป
ถึงภายในโรงเรียนและสถานศึกษาระดบัต่าง ๆ โดยเด็กและเยาวชนไดต้กเป็นเหยื่ออาชญากรรม
หรือมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนหรือก่ออาชญากรรมรุนแรง จะตอ้งวางนโยบายป้องกนัอาชญากรรม 
ในสถานศึกษา ซ่ึงมีอยูด่ว้ยกนั 3 แนวทาง ดงัต่อไปน้ี58 
   (1) การให้ความรู้เก่ียวกบักฎหมาย โครงการให้ความรู้เก่ียวกบักฎหมายมีวตัถุประสงค ์
เพื่อสอนให้นักเรียนรู้เก่ียวกับกฎหมาย สิทธิและหน้าท่ีความรับผิดชอบของการเป็นพลเมืองดี
ตลอดจนการปฏิบติังานของกระบวนการยติุธรรม ซ่ึงสามารถจดัเขา้ไวใ้นหลกัสูตรการศึกษาได ้
                                                 
57 กลุ่มงานอาจารย ์ศูนยฝึ์กอบรมต ารวจภูธรภาค 8.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 53.  หนา้ 22. 
58 กลุ่มงานอาจารย ์ศูนยฝึ์กอบรมต ารวจภูธรภาค 8.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 53.  หนา้ 23. 
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   (2) หลักสูตรการศึกษาเพื่อการป้องกันอาชญากรรมและความมั่นคงปลอดภัย 
เพื่อให้มีความรู้เก่ียวกับอาชญากรรมและวิธีการป้องกันตนเองมิให้ตกเป็นเหยื่ออาชญากรรม  
โดยจดัเป็นหลกัสูตรส าหรับนักเรียนให้มีความรู้เก่ียวกับผลความเสียหายจากภัยอาชญากรรม 
วิธีการป้องกนัมิให้ตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมและบทบาทของเยาวชนในการมีส่วนร่วมกบัการ
ป้องกนัอาชญากรรมในชุมชน นอกจากน้ียงัไดมี้การจดัหลกัสูตรในหัวขอ้ต่าง ๆ เช่น การลกัทรัพย์
ในศูนยก์ารคา้ การใชส้ารเสพติด คดีข่มขืนโดยเพื่อนชาย ความรุนแรงในครอบครัว การหนีออก
จากบา้นและการขบัข่ีรถขณะมึนเมา เป็นตน้ 

2.8 ทฤษฎเีกีย่วกบัการก าหนดความผดิอาญา 

 ในเร่ืองการป้องกนัภยนัตรายนั้น แมว้่ารัฐจะมีอ านาจในการก าหนดกฎหมายท่ีจะใชเ้พื่อ
ความป้องกนัสังคมจากภยนัตรายต่างๆ เพื่อใหส้ังคมมีความสงบเรียบร้อย แต่ก็มิใช่ว่ารัฐจะสามารถ
ก าหนดกฎหมายโดยเฉพาะกฎหมายอาญาไดต้ามใจชอบ การท่ีรัฐจะก าหนดว่าการกระท าอยา่งใด
เป็นความผิดอาญามีความเก่ียวขอ้งกบัหลกัศีลธรรม จารีตประเพณี และความคิดเห็นของสังคม
โดยรวมท่ีน าเสนอผ่านทางตวัแทนของประชาชนท่ีไปท าหน้าท่ีออกกฎหมาย และแมว้่าจะอาศยั
หลกัศีลธรรมและจารีตประเพณีมาเป็นแนวทางในการก าหนดกฎหมาย แต่การกระท าบางอย่าง 
ท่ีถึงแมว้า่จะผดิศีลธรรมหรือจารีตประเพณีมากมายเพียงใด แต่ไม่จ าเป็นวา่จะตอ้งผดิกฎหมายอาญา
เสมอไป เช่น การพดูเทจ็ถือวา่ผดิศีลธรรม แต่ไม่ถือวา่ผดิกฎหมายอาญาจนกวา่จะมีกฎหมายบญัญติั
วา่การกระท านั้นเป็นความผดิ59 

 2.8.1 ทฤษฎกีารป้องกนัการกระท าทีอ่าจเป็นภยนัตรายต่อผู้อ่ืน 
 ศาสตราจารย์ เอช  แอล เอ  ฮาร์ต  (H.L.A. Hart)  แห่ งมหาวิทยาลัยออกซ์ฟอร์ด  
ไดน้ าแนวคิดเสรีนิยมของ จอห์น สจวต มิลล ์(John Stuart Mill) ท่ีเขียนไวใ้นหนังสือช่ือ On Liberty 
มาอธิบาย ศาสตราจารย ์ฮาร์ด ไดห้ยิบยกค ากล่าวของมิลล์มากล่าวอา้งในหนังสือของตนเองช่ือ 
Law, Liberty and Morality ไวด้งัน้ี 
 “เหตุผลในการใชอ้  านาจเหนือบุคคลในสังคมท่ีเจริญแลว้มีอยู่เพียงประการเดียวเท่านั้น 
คือ เพื่อป้องกนัภยัอนัจะเกิดข้ึนแก่บุคคลอ่ืน” การท่ีจะใชอ้  านาจโดยอา้งเหตุว่า “เพื่อให้กายและใจ
ของบุคคลนั้นดีข้ึน ย่อมไม่เป็นการเพียงพอ บุคคลไม่อาจท่ีจะถูกบงัคบัโดยชอบธรรมให้กระท า

                                                 
59 ณฐัฐวฒัน์ สุทธิโยธิน.  (2557).  ทฤษฎคีวามรับผิดทางอาญา.  นนทบุรี: มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช.  หนา้ 10. 
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หรือละเวน้กระท าโดยอา้งว่าจะท าให้เขาดีข้ึน หรือจะท าให้เขามีความสุขข้ึน หรือในสายตาของ
ผูอ่ื้นการกระท าหรือละเวน้การกระท าจะท าใหบุ้คคลนั้นฉลาดหรือถูกตอ้งข้ึน”60 
 จากขอ้ความดงักล่าวจะเห็นไดว้่าแนวคิดของ จอห์น สจวต มิลล ์ยึดถือ หลกัการป้องกนั
ภัยท่ีจะเกิดข้ึนแก่บุคคลอ่ืน เป็นหลักในการพิจารณาว่ารัฐควรจะก าหนดกฎหมายอาญา 
มาบังคับควบคุมการกระท านั้ นหรือไม่เพียงใด กล่าวได้ว่า การมีกฎหมายอาญาน้ีก็เพื่อเป็น  
การป้องกันการกระท าท่ีอาจเป็น “ภยนัตรายต่อผูอ่ื้น” (Harm to Others) มาใช้เป็นหลักในการ
พิจารณาวา่การกระท าลกัษณะอยา่งไรควรเป็นความผดิอาญา 
 แ ต่กรณี ท่ี เราจะ ถือ เอ าหลักก าร เป็ นภยัน ตราย ต่อผู ้ อ่ื น  เท่ ากับ ว่ า เราป ฏิ เสธ 
“หลกัความยินยอมไม่ยกเวน้ความผิด” เพราะหากเราถือว่าผูถู้กกระท าผิดยินยอม การกระท าของ
ผูก้ระท าก็ไม่เป็นภยัต่อผูถู้กกระท าผิดอีกต่อไป อย่างไรก็ดี การท่ีเราจะถือว่าการกระท าท่ีไดรั้บ
ความยนิยอมนั้นไม่เป็นความผดิ จะถูกตอ้งหรือไม่ ซ่ึงเป็นปัญหาท่ีนกักฎหมายตอ้งพิจารณาต่อไป 
 กล่าวโดยสรุป ในการก าหนดการกระท าใดว่าควรเป็นความผดิอาญา และรัฐน ามาบญัญติั
เป็นกฎหมายอาญาเพื่อคุม้ครองป้องกนัสังคม รัฐอาศยัหลกัการป้องกนัภยนัตรายต่อผูอ่ื้น (Harm to 
Others) มาใชใ้นสนบัสนุนการบญัญติักฎหมายอาญา 
 2.8.2 วตัถุประสงค์ของการบัญญตัิกฎหมายอาญา 
 ศาสตราจารย ์ไนเกล วอลก์เกอร์ (Nigel Walker) ไดอ้ธิบายไวว้า่กฎหมายอาญาตอ้งการท่ี
จะท าใหบ้รรลุถึงวตัถุประสงคอ์ยา่งนอ้ย 6 ประการดงัน้ี คือ61 
  1) คุม้ครองป้องกนัตวับุคคลจากการกระท าโดยเจตนาอนัเป็นการโหดเห้ียมทารุณ
หรือการประกอบกรรมทางเพศ ดว้ยวิธีการอนัไม่พึงประสงคต่์าง ๆ คุม้ครองป้องกนับุคคลจากภยั
บางประการ อนัเกิดจากการกระท าโดยไม่เจตนา คุม้ครองป้องกนักลุ่มบุคคลท่ีอาจชกัจูงใหห้ลงผิด
ไดง่้ายจากการท าร้าย กดข่ีหรือขดูรีดอนัจะเกิดแต่บุคคลหรือทรัพยสิ์นของบุคคลเหล่านั้น 
  2) คุ ้มครองป้องกันสภาวะจิตใจของสมาชิกในสังคมให้รอดพ้นจากความ
กระทบกระเทือนจากการกระท าท่ีถึงแมว้า่จะเป็นเร่ืองส่วนตวัของบุคคล และยนิยอมต่อการกระท า
นั้น แต่ถือว่าผิดธรรมชาติ (เช่น การร่วมประเวณีระหว่างพี่น้อง) ป้องกนัการกระท าบางประเภท  
ซ่ึงเม่ือได้กระท าข้ึนท่ามกลางสาธารณชนแลว้ จะกระทบกระเทือนใจบุคคลอ่ืนเป็นอย่างมาก 
รวมทั้งป้องกนัพฤติกรรมบางประเภทอนัอาจยัว่ยใุหเ้กิดความไม่สงบข้ึนในหมู่ประชาชน 

                                                 
60 H.L.A. Hart, Law.  (1965).  Liberty and Morality.  California: Stanford University Press.  p. 4.  อ้างถึ งใน 
เกียรติขจร วจันะสวสัด์ิ.  (2549).  ค าอธิบายกฎหมายอาญา ภาค 1 (พิมพค์ร้ังท่ี 9) กรุงเทพฯ: ส านักอบรมศึกษา
กฎหมายแห่งเนติบณัฑิตยสภา.  หนา้ 3. 
61 ณฐัฐวฒัน์ สุทธิโยธิน.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 59.  หนา้ 11. 
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  3) คุม้ครองป้องกนัซ่ึงทรัพยสิ์นส่วนบุคคลจากการลกัขโมย การฉ้อโกง หรือการท า
ใหเ้สียทรัพย ์และกรณีอ่ืน ๆ 
  4) คุม้ครองป้องกันสาธารณชนจากความไม่สะดวกสบายต่าง ๆ รวมทั้ งใช้สภาพ
บงัคบัทางอาญาเพื่อเกบ็รวบรวมภาษีอากร 
  5) เพื่อป้องกนัรักษาไวซ่ึ้งสถาบนัทางสังคม รวมทั้งบงัคบัให้เกิด ความเมตตากรุณา
ท่ีจ าเป็น 
  6) เพื่อบงัคบัใชว้ิธีการต่าง ๆ ท่ีจะท าใหว้ตัถุประสงคท์ั้งหลายเหล่าน้ีบรรลุผล62 

2.9 ทฤษฎกีารลงโทษทางอาญา 

 บทลงโทษในทางอาญานั้ นมีมาตั้ งแต่สมัยโบราณ ซ่ึงเป็นแนวคิดในเร่ืองการปฏิบัติ 
ต่อผูท่ี้กระท าการอนัก่อให้เกิดความไม่สงบในสังคม แต่บทลงโทษในทางอาญาจากอดีตจนถึง
ปัจจุบนันั้นก็มีความแตกต่างกนัในแต่ละสมยัแต่ละสังคม ความเช่ือจารีตประเพณีตลอดจนวิถีชีวิต
ของสังคมนั้ น ๆ ซ่ึงแต่เดิมบทลงโทษในทางอาญานั้ น จะเป็นการลงโทษเพื่อให้เข็ดหลาบ  
การลงโทษกระท าโดยมีแนวคิดมาจากการแกแ้คน้ทดแทน และการข่มขู่ยบัย ั้ง โดยมีวตัถุประสงค์
เพื่อตดัผูก้ระท าความผิดออกไปจากสังคม ให้ผูก้ระท าผิดเกรงกลวัต่อการกระท าท่ีตนได้ท าข้ึน 
แต่กลบัส่งผลให้พฤติกรรมของผูก้ระท าความผิดเหล่าน้นัไม่สามารถปรับเปล่ียนไปในทางท่ีดีข้ึน
ได้ ต่อมาในสมัยใหม่บทลงโทษในทางอาญานั้ น จะมีลักษณะแก้ไขฟ้ืนฟูผูก้ระท าผิด เพื่อให้
ผูก้ระท า ความผดินั้น กลบัตวัเป็นคนดีกลบัมาใชชี้วิตอยา่งปกติสุขในสังคมต่อไป ซ่ึงทฤษฎีในการ
ลงโทษผูก้ระท าความผิดในทางอาญาแต่ละทฤษฎีนั้น จะมีแนวคิดแตกต่างกนั และมีวตัถุประสงค์
ในการลงโทษท่ีแตกต่างกนัออกไป63 โดยทฤษฎีการลงโทษผูก้ระท าความผิดในทางอาญาท่ีส าคญั
นั้น มีดงัน้ี 

 2.9.1 ทฤษฎีการลงโทษเพ่ือแก้แค้นทดแทน (Retributive Theory) 
 ทฤษฎีน้ีเป็นแนวคิดการลงโทษทางอาญาท่ีมีความเก่าแก่ท่ีสุด โดยมีแนวคิดท่ีว่า ผูใ้ด
กระท าให้เสียหายอย่างใด ๆ ก็ควรได้รับผลร้ายจากการกระท านั้ นเช่นกัน ถา้ความผิดท่ีก่อให ้
เกิดข้ึนรุนแรงเท่าใด โทษท่ีจะไดรั้บก็ควรมีความรุนแรงมากข้ึนเท่านั้น ซ่ึงเป็นการลงโทษให้สาสม 

                                                 
62 ณฐัฐวฒัน์ สุทธิโยธิน.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 59.  หนา้ 12. 
63 ชาคร ขาวสบาย.  (2563).  ปัญหาทางกฎหมายเกี่ยวกับการฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด.  วิทยานิพนธ์
นิติศาสตรมหาบณัฑิต กลุ่มวิชากฎหมายอาญาและกระบวนการยติุธรรมทางอาญา, คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลยั
ศรีปทุม.  หนา้ 16-17. 
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กบัความผิดท่ีไดก้ระท า เพื่อให้เกิดความยติุธรรมแก่ผูเ้สียหาย ตามหลกัท่ีว่า “ตาต่อตา ฟันต่อฟัน”  
เพื่อชดเชยความรู้สึกและความสูญเสียใหแ้ก่ผูเ้สียหาย64 
 ทฤษฎีการลงโทษเพื่อแก้แค้นทดแทน มีพื้นฐานความคิดมาจากลัทธิเจตจ านงเสรี 
ท่ีเรียกว่า Free Will ลทัธิน้ีมีความความเช่ือเป็นพื้นฐานว่า มนุษยมี์เหตุผลมีอิสระเสรีภาพท่ีจะคิด  
มีเสรีภาพท่ีจะกระท าการใด ๆ ภายใต้ความคิดความเช่ือและการตัดสินใจของตนเอง รวมทั้ ง
ความสามารถของบุคคลในการใช้เหตุผล การกระท าส่ิงใดมนุษยย์่อมมีเหตุผลเป็นของตนเอง 
ดงันั้น มนุษยจึ์งตอ้งรับผิดชอบต่อการกระท าของตนเองท่ีไดก้ระท าลงไปหากเป็นการกระท าท่ีดี
เขายอ่มไดรั้บผลตอบแทนท่ีดี แต่หากเป็นการกระท าท่ีไม่ดี หรือเป็นกระท าการท่ีฝ่าฝืนต่อกฎเกณฑ์
ของสังคม เขาย่อมสมควรไดรั้บการต าหนิหรือไดรั้บการลงโทษจากสังคมอย่างหลีกเล่ียงไม่ได ้ 
การท่ีสังคมลงโทษเขา เพราะเหตุผลท่ีมาจากการกระท าของเขาเองหาใช่ส่ิงอ่ืนใดไม่ เม่ือเขากระท า
เขาย่อมสมควรถูกลงโทษ การลงโทษจึงเป็นการทดแทนการกระท าผิดของเขานั่นเอง ทฤษฎี 
การลงโทษเพื่อแก้แค้นทดแทนได้รับอิทธิพลมาจากความเช่ือของส านักอาชญาวิทยา ส านัก
คลาสสิค (Classical School) ซ่ึงเห็นวา่ ผูท่ี้กระท าผดิเป็นผูล้ะเมิดศีลธรรม ฝ่าฝืนกฎเกณฑข์องสงัคม  
จึงสมควรถูกลงโทษใหเ้พื่อตอบแทนความผดิท่ีเขากระท าลงไป65 
 การลงโทษเพื่อแก้แค้นทดแทน แตกต่างจากการลงโทษเพื่อให้สาสม กล่าวคือ  
การลงโทษให้สาสม ตั้งอยู่บนกฎของศีลธรรมและความยุติธรรม จึงมีการพิจารณาว่า การลงโทษ
นั้ นยุติธรรมหรือไม่ได้สัดส่วนกับความผิดหรือไม่ ส่วนการลงโทษเพื่อแก้แค้นทดแทนนั้ น 
เป็นการตอบสนองสัญชาติญาณท่ีรู้สึกโกรธเคืองเม่ือมีการกระท าความผิด ตั้งอยู่บนอารมณ์ของ 
ผูล้งโทษเป็นหลกั ถา้ตอ้งการแกแ้คน้มากกล็งโทษมาก ถา้มีความโกรธนอ้ยกล็งโทษนอ้ย 
 กล่าวโดยสรุป ทฤษฎีการลงโทษเพื่อแก้แค้นทดแทน เป็นทฤษฎีท่ีเช่ือว่า มนุษย ์
มีอิสระท่ีจะคิดและมีอิสระท่ีจะกระท าตามลทัธิความเช่ือเร่ืองเจตจ านงอิสระ (Free Will) ดงันั้น  
เม่ือมนุษยต์ดัสินใจท่ีจะท าอะไรลงไปย่อมตอ้งรับผิดชอบต่อการกระท าของตน เม่ือกระท าผิด  
จึงตอ้งไดรั้บโทษตอบแทนจากการกระท าผดินั้นอยา่งสาสมกบัความผดิท่ีท าลงไป66 
 2.9.2 ทฤษฎกีารลงโทษเพ่ือข่มขู่ยบัยั้ง (Utilitarian Theory) 
 ทฤษฎีการลงโทษเพื่อยบัย ั้ง ตั้งอยูบ่นความเช่ือพื้นฐานวา่ การกระท าผดิท่ีเกิดข้ึนในสงัคม 
เม่ือเกิดข้ึนแลว้ไม่สามารถท่ีจะยอ้นเวลากลบัไปไม่ให้การกระท านั้นเกิดข้ึนอีกได ้ดงันั้น เม่ือเกิด
การกระท าผดิเกิดข้ึน จึงควรหาทางป้องกนัมิใหก้ารกระท าผดิลกัษณะนั้นเกิดข้ึนมาอีกมากกวา่ท่ีจะ

                                                 
64 เร่ืองเดียวกนั, หนา้ 17. 
65 ณฐัฐวฒัน์ สุทธิโยธิน.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 59.  หนา้ 12. 
66 ณฐัฐวฒัน์ สุทธิโยธิน.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 59.  หนา้ 14. 
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แกแ้คน้ทดแทนผูก้ระท าผิด แนวคิดน้ีจึงมองว่าสังคมควรจะใชว้ิธิการลโทษเพื่อเป็นการป้องกนั
มิให้การกระท าผิดลกัษณะนั้นเกิดข้ึนอีก โดยการใชก้ารลงโทษเป็นการขู่ให้บุคคลอื่นในสังคม
กลวัเกรงโทษที่จะไดรั้บ และไม่กลา้กระท าผิดซ ้ าอีก ถือว่าเป็นการปลูกฝังศีลธรรมให้แก่บุคคล
ในสังคมไปดว้ย67 
 ทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกนั มีความเช่ือตามแนวคิดของส านกัอาชญาวิทยาแนวปฏิฐาน
นิยม (Positivist) ซีซาร์ ลอมโบรโซ (Caesar Lombroso) นายแพทยผ์ูใ้ชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
ซ่ึงมีแนวคิดแบบปฏิฐานนิยมมาใช้ในการศึกษาผูก้ ระท าผิด เพื ่อที่จะหาทางป้องกันสังคม 
โดยมีความเช่ือว่า หากรู้ว่าผู ้กระท าผิดท่ีลักษณะอย่างไร ก็สามารถท่ีจะหาทางป้องกันได ้ 
โดยใชว้ิธีการต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมเพื่อป้องกนัมิใหบุ้คคลนั้นเป็นอนัตรายต่อสงัคม68 
 การลงโทษทางอาญาตามทฤษฎี น้ี  มีลักษณะเป็นการลงโทษผู ้กระท าความผิด  
มิไดพ้ิจารณาถึงส่ิงท่ีผูก้ระท าความผดิไดก้ระท ามาแลว้ แต่เป็นการลงโทษเพื่อป้องกนัมิใหผู้ก้ระท า
ความผิดและบุคคลอ่ืนในสังคมเกิดความคิดท่ีจะกระท าความผิดซ ้ าอีก การลงโทษทางอาญา 
จะมีความชอบธรรมถา้ไดก้ระท าไปเพื่อป้องกนัการกระท าความผิดท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต เพื่อให้
ผูค้นในสังคมเกิดความเกรงกลวั ไม่กลา้ท่ีจะกระท าความผดิอีก ส่วนวิธีการลงโทษนั้นจะมีผลเป็น
การข่มขู่ยบัย ั้ง คือการลงโทษเพื่อตกัเตือนให้ผูก้ระท าผิดและผูอ่ื้นในสังคมไดต้ระหนักถึงผลของ
การกระท าผิดกฎหมาย ดงันั้น โทษทางอาญาท่ีจะใช้ปฏิบติัต่อผูก้ระท าความผิด จะตอ้งสามารถ
ข่มขู่ยบัย ั้งผูค้นในสังคมท่ีคิดท่ีจะกระท าความผิด ไม่กลา้ท่ีจะกระท าความผิดไดอี้ก การลงโทษ
ผูก้ระท าความผิดจะตอ้งค านึงถึงประโยชน์สูงสุดท่ีเขาควรจะไดรั้บจากรัฐเช่นเดียวกบับุคคลอ่ืนๆ 
ดงันั้น ผูก้ระท าความผิดจะตอ้งไดรั้บการเยียวยารักษา การท่ีเขามีการกระท าอนัเป็นการต่อตา้น
สังคมปัจจุบนั เพื่อให้สามารถมีชีวิตอย่างสงบสุขในสังคมต่อไป ความชอบธรรมของการลงโทษ
ในทางอาญานั้นจึงมิใช่การลงโทษท่ีมีการความรุนแรงดงัเช่นในอดีต แต่เป็นวิธีการท่ีอยูบ่นพื้นฐาน
ของความมีมนุษยธรรม โดยค านึงถึงสิทธิพื้นฐานของมนุษยชนมิให้โทษทางอาญามีความโหดร้าย
เกินสมควร69 
 การท่ีจะลงโทษทางอาญาตามแนวคิดน้ีได ้ตอ้งมีลกัษณะดงัน้ี70 กล่าวคือ การลงโทษ
ทางอาญานั้น ตอ้งมีความแน่นอน ตอ้งเป็นการให้ผลร้ายแก่บุคคลท่ีกระท าการฝ่าฝืนต่อกฎหมาย 

                                                 
67 ณฐัฐวฒัน์ สุทธิโยธิน.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 59.  หนา้ 20. 
68 ณฐัฐวฒัน์ สุทธิโยธิน.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 59.  หนา้ 20-21. 
69 ชาคร ขาวสบาย.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 63.  หนา้ 19. 
70 ณรงค ์ใจหาญ.  (2543).  กฎหมายอาญาว่าด้วยโทษและวิธีการเพื่อความปลอดภัย (พิมพค์ร้ังท่ี 10).  กรุงเทพฯ: 
วิญญูชน.  หนา้ 21-23. 
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ดงันั้น บุคคลท่ีกระท าการฝ่าฝืนกฎหมาย ไม่ว่าบุคคลนั้นจะเป็นใครก็ตอ้งถูกลงโทษตามกฎหมาย
ทั้งส้ิน ไม่สามารถมีขอ้ยกเวน้ได ้โทษทางอาญาตอ้งมีความรุนแรง คือ โทษทางอาญานั้นตอ้งมี
ความร้ายแรงพอท่ีจะยบัย ั้งการกระท าความผิดได้ เพื่อให้ผูค้นเกิดความเกรงกลัวต่อโทษทาง
กฎหมายท่ีจะไดรั้บ และไม่กลา้ท่ีจะกระท าความผดิอีก อีกทั้งโทษทางอาญาตอ้งมีความรวดเร็ว คือ
กระบวนการพิจารณาพิพากษานั้นจะตอ้งกระท าดว้ยความรวดเร็ว มิใช่ปล่อยใหร้ะยะเวลาเน่ินนาน
เกินสมควรจนคนทัว่ไปลืมว่ามีการกระท าความผิดแบบน้ีเกิดข้ึน และตอ้งท าให้ผูค้นเห็นว่า หาก
กระท าความผิดอาญาย่อมตอ้งถูกลงโทษตามกฎหมาย และตอ้งกระท าโดยเปิดเผยต่อสาธารณชน 
ประชาชนสามารถรับรู้ได ้และเล็งเห็นถึงผลกระทบของการกระท าท่ีฝ่าฝืนกฎหมาย เพื่อไม่ให้มี
การกระท าความผดิเกิดข้ึน 
 ทฤษฎีน้ีมีความเช่ือว่า การลงโทษสามารถป้องกนัสังคมไดโ้ดยการข่มขู่ให้คนกลวัการ
ลงโทษ และยบัย ั้งคนอ่ืนมิให้กระท าผิด ดงันั้น วิธีการลงโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพื่อข่มขู่ยบัย ั้ง
จึงตอ้งใชว้ิธีการท่ีสอดคลอ้งเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์ซ่ึงมีหลกัการดงัน้ี71 
  1) หลักปริมาณโทษ ถือว่าเป็นเคร่ืองมือในการข่มขู่ยบัย ั้งมิให้บุคคลกระท าผิด 
ตามทฤษฎีการข่มขู่ยบัย ั้ง (Deterrence) การก าหนดปริมาณโทษมีแนวทางดงัน้ี 
   (1) ปริมาณโทษตามแนวคิดเดิม 
    (1.1) จ  านวนโทษตอ้งมากกวา่ผลท่ีจะไดรั้บจากการกระท าผดิ 
    (1.2) เพิ่มโทษชดเชยความไม่แน่นอนของการไม่ไดรั้บโทษ 
    (1.3) เพิ่มโทษการกระท าผดิท่ีเกิดจากนิสยั 
   (2) ปริมาณโทษตามแนวคิดใหม่ 
    (2.1) ปริมาณโทษตอ้งมากพอท่ีจะท าใหบ้รรลุผลในการป้องกนั 
    (2.2) ปริมาณโทษตอ้งไม่มากเกินไปกว่าความจ าเป็นในการบรรลุผลในการ
ป้องกนั 
  2) หลกัความแน่นอนและความรวดเร็วของการลงโทษ 
   (1) เม่ือมีการกระท าผดิเกิดข้ึนตอ้งจบัตวัผูก้ระท าผดิมาลงโทษใหไ้ด ้
   (2) การลงโทษผูก้ระท าผดิจะตอ้งกระท าดว้ยความรวดเร็วทนัต่อเหตุการณ์ 
  3) หลกัการใชก้ารลงโทษเป็นเคร่ืองมือยบัย ั้งผูอ่ื้นใหก้ลวัโทษ 
   (1) การลงโทษตอ้งท าโดยเปิดเผย 
   (2) การลงโทษใชว้ิธีการท่ีรุนแรง 
 
                                                 
71 ณฐัฐวฒัน์ สุทธิโยธิน.  อา้งแลว้ เชิงอรรถท่ี 59.  หนา้ 27-28. 
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 2.9.3 ทฤษฎกีารลงโทษเพ่ือแก้ไขฟ้ืนฟูผู้กระท าผดิ (Rehabilitative Theory) 
 ทฤษ ฎีการลงโทษ เพื่ อแก้ไข ฟ้ื นฟู  (Rehabilitative Theory) เกิ ด ข้ึนมาในยุค ท่ี มี 
การต่ืนตวัทางวิทยาศาสตร์ มีการศึกษาคน้ควา้โดยอาศยัวิธีการทางวิทยาศาสตร์ท่ีเรียกว่า ปฏิฐาน
นิยม (Positivist) ใชว้ิธีการศึกษาเชิงประจกัษ ์(Empirical Method) ท่ีไดจ้ากการสังเกต การทดลอง 
นักอาชญาวิทยากลุ่มน้ีน าโดย ลอมโบรโซ (Lombrozo) และ กาโรฟาโล (Garofalo) และเฟอร์ริ 
(Ferri) นักอาชญาวิทยาชาวอิตาเลียน และในฐานะผูน้ าของส านักอิตาเลียน ( Italian School)  
ท่ีเห็นว่า การศึกษาเร่ืองอาชญากรรมและการกระท าผิด ควรใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ 
ในการศึกษา โดยมุ่งเน้นการศึกษาเป็นรายบุคคล เพื่อคน้หาสาเหตุแห่งอาชญากรรม และน าผล 
ที่ได้มาใช้ในการแก้ไขการกระท าผิด รวมทั้ งควรปรับปรุงวิธีการลงโทษให้เหมาะสมกับ
ผูก้ระท าผดิ72  
 การลงโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพื่อแกไ้ขฟ้ืนฟู มีวตัถุประสงคด์งัน้ี 
  1) มุ่งท่ีจะศึกษาท าความเขา้ใจสาเหตุแห่งการกระท าผดิ โดยเนน้ตวับุคคลผูก้ระท าผดิ 
และสภาพแวดลอ้ม 
  2) เพื่อท่ีจะหาทางแกไ้ขผูก้ระท าผดิมากกวา่ท่ีจะลงโทษ 
  3) การท าให้ผูก้ระท าผิดกลบัไปสู่สังคมของตนเองได ้และมีชีวิตร่วมกบับุคคลอื่น
ในสงัคมอยา่งเป็นปกติสุข 
 จึงเรียกทฤษฎีน้ีว่า “ทฤษฎีการลงโทษเพื่อแก้ไขฟ้ืนฟู” (Rehabilitative Theory)  
มีวตัถุประสงค์ท่ีแทจ้ริงคือ เพื่อเป็นการฟ้ืนฟูแกไ้ขตวัผูก้ระท าผิดให้กลบัตวัเป็นคนดี และมิให้
กระท าาผิดซ ้ า รวมทั้ งการพยายามท าให้ผูก้ระท าผิดสามารถกลับเข้าสู่สังคมของตนเอง และ
สามารถใชชี้วิตอยูร่่วมกนักบับุคคลอ่ืน ๆ ในสงัคมไดอ้ยา่งเป็นปกติสุข 
 การลงโทษทางอาญาเพื่อแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผิด มีหลกัเกณฑ์ท่ีส าคญั73 เป็นการ
ลงโทษท่ีหลีกเล่ียงไม่ใหผู้ก้ระท าความผดิประสบกบัส่ิงท่ีจะท าลายคุณลกัษณะประจ าตวัของบุคคล 
เพราะเม่ือผูก้ระท าความผดิถูกคุมขงัอยูใ่นเรือนจ า จะส่งผลใหฐ้านะและช่ือเสียงของบุคคลนั้นเส่ือม
เสียลงไป ส่งผลใหผู้ก้ระท าความผดิไม่มีโอกาสท่ีจะแกไ้ขปรับปรุงตวั เพื่อท่ีจะสามารถอยูใ่นสังคม
อย่างปกติสุขได ้และหากผูก้ระท าความผิดมีโอกาสกลบัตวัได ้แต่กลบัตอ้งอยู่ในเรือนจ าร่วมกบั
ผูก้ระท าความผิดท่ีเป็นอาชญากรอาชีพ อิทธิพลของคนกลุ่มนั้นจะครอบง าได ้เพราะมนุษยจ์ะมี
นิสัยไม่ดีไดง่้ายกว่าท านิสัยให้ดีข้ึน ส่งผลให้ผูก้ระท าความผิดพอท่ีจะกลบัตวัไดห้มดโอกาสท่ีจะ
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กลบัตวั ซ่ึงการแกไ้ขปัญหาน้ีสามารถท าไดโ้ดยการปล่อยตวัผูก้ระท าความผิด โดยการให้ศาลใช้
ดุลพินิจในการรอการลงโทษ หรือรอการก าหนดโทษ ซ่ึงพิจารณาจากลกัษณะของการกระท า
ความผิด และพิจารณาจากตวัของผูก้ระท าความผิดเองเป็นรายบุคคลไป หรืออาจจะปล่อยตวัเม่ือ
ได้รับโทษจ าคุกมาบ้างแลว้ เช่น การลดวนัตอ้งโทษ หรือการอภัยโทษ โดยพิจารณาจากความ
ร้ายแรงของความผิดและพฤติกรรมของผูก้ระท าความผิดนั้น หรือหากมีความจ าเป็นท่ีตอ้งอยู่ใน
เรือนจ า กต็อ้งมีการแบ่งเขตไม่ใหน้กัโทษฉกรรจม์าติดต่อได ้เพื่อลดปัญหาความขดัแยง้ และลดการ
ติดต่อส่ือสาร เรียนรู้การกระท าความผดิเพิ่มข้ึนระหวา่งนกัโทษดว้ยกนัเอง74 
 วตัถุประสงค์ในการลงโทษทางอาญา 
 เม่ือมีการกระท าผิดข้ึนในสังคม สังคมจะตอ้งหาวิธีการอย่างใดอย่างหน่ึงในการจดัการ
กบัคนท่ีท าผิด ละเมิดกฎเกณฑข์องสังคมเพราะหากสังคมไม่จดัการกบัคนท่ีท าผดิก็เท่ากบัว่าสังคม
ยอมรับการกระท าผิดดงักล่าว การท่ีสังคมจะจดัการกบัคนท่ีท าผิดอย่างไรนั้นข้ึนอยู่กบัความเช่ือ
ของสังคมในแต่ละยคุแต่ละสมยัเก่ียวกบัสาเหตุของการกระท าผิดและเหตุผลท่ีจะตอ้งจดัการหรือ
ปฏิบติักบัคนท่ีท าผิด ซ่ึงจะเปล่ียนไปตามยคุตามสมยั ตามสถานการณ์ของแต่ละยคุ โดยสังคมแต่
ละยุคแต่ละสมยัจะมีจุดเน้นในวตัถุประสงคแ์ละวิธีการท่ีจะปฏิบติัต่อคนท่ีท าผิดหรือการลงโทษ
ผูก้ระท าผิดท่ีแตกต่างกนัไป อย่างไรก็ตามวตัถุประสงคใ์นการปฏิบติัหรือการลงโทษผูก้ระท าผิด 
ท่ีเกิดข้ึนในยคุต่าง ๆ ท่ีผา่นมาจนถึงปัจจุบนัพอสรุปไดด้งัน้ี คือ75 
  1) การลงโทษเพื่อแกแ้คน้ทดแทน (Retribution) 
  วตัถุประสงคน้ี์มีมาตั้งแต่สมยัโบราณและแพร่หลายที่สุด76การลงโทษเพื่อเป็นการ
แกแ้คน้ทดแทนเป็นวตัถุประสงคใ์นการลงโทษท่ีเก่าแก่มีมาแต่สมยัท่ีมนุษยย์งัเป็นสงัคมดั้งเดิมโดย
มีความเช่ือกนัว่าผูท่ี้ท  าผิดเป็นผูท่ี้มีความชัว่ร้าย จึงเป็นท่ีจะตอ้งลงโทษให้สาสมกบัความชัว่ร้าย 
รูปแบบการลงโทษจึงมีลกัษณะรุนแรง ป่าเถ่ือน แต่การลงโทษน้ีเป็นการลงโทษเพื่อเป็นแกแ้คน้
ทดแทนซ่ึงมีวตัถุประสงคท่ี์สอดคลอ้งกบัความรู้สึกของผูเ้สียหายและประชาชนท่ีตอ้งการเห็นคนท่ี
ท าร้ายผูอ่ื้นไดรั้บผลร้ายตอบแทนเช่นกนัจึงจะเกิดความยุติธรรม โดยเป็นการลงโทษเพื่อทดแทน 
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ให้สาสมกบัความผิดตามหลกั “ตาต่อตา ฟันต่อฟัน” (An eye for an eye, a tooth for a tooth) คือ
เม่ือไปปฏิบติัต่อผูอ่ื้นอยา่งไรกค็วรไดรั้บการปฏิบติัเช่นกนัตอบแทน77 
  2) การลงโทษเพื่อข่มขวญัยบัย ั้ง (Deterrence) 
  วตัถุประสงค์ของการลงโทษตามแนวความคิดน้ี เป็นผลมาจากแนวความคิดของ
ส านักอาชญาวิทยาดั้งเดิม (Classical School) ซ่ึงเช่ือว่า การกระท าผิดเกิดข้ึนจากคนท่ีไม่เกรงกลวั
ต่อกฎหมายหรือการบงัคบัใชก้ฎหมายท่ีอ่อนแอ ทั้งน้ีเพราะมนุษยมี์เหตุมีผล และมีเจตจ านงอิสระ 
(Free Will) ท่ีจะเลือกหรือไม่เลือกท าส่ิงใดกไ็ด ้โดยเลือกท าในส่ิงท่ีจะท าใหต้นเองไดรั้บประโยชน์
และพอใจ แต่ไม่เลือกท าส่ิงท่ีท าใหเ้กิดความทุกขแ์ละความเจบ็ปวดมนุษยจึ์งตอ้งรับผดิชอบต่อการ
กระท าของตนเอง การท าความผิดจึงเกิดจากการเลือกกระท าของเขาเองเน่ืองจากเห็นว่าได้
ประโยชน์มากกว่าจึงกลา้เส่ียงท าผิด การลงโทษจึงควรมีข้ึนเพื่อป้องกนัการกระท าความผิด โดย
การท าให้ผูก้ระท าความผิดรู้สึกว่าผลการกระท าก่อให้เกิดความเจ็บปวดและไม่ก่อให้เกิดผลดีเลย 
เม่ือมนุษยไ์ด้รับความเจ็บปวดจากการกระท าความผิดมากกกว่าได้รับความพอใจแลว้เขาก็จะ
หลีกเล่ียงท่ีจะกระท าความผดิ78 
  แนวความคิดของส านักอาชญาวิทยาดั้งเดิมน้ีเน้นการลงโทษเพื่อป้องกนัสังคมจาก
การก่ออาชญากรรม หรือเป็นการข่มขวัญและยบัย ั้งไม่ให้เกิดการกระท าความผิดข้ึนซ ้ าอีก 
ในอนาคต ซีซ่าร์ เบค็คาเรีย กล่าวไวอ้ยา่งชดัเจนว่า การลงโทษตอ้งมุ่งผลในการป้องกนั ซ่ึงผลของ
การลงโทษนั้นก่อให้เกิดการข่มขวญัยบัย ั้งอยู่ 2 ลกัษณะ คือ การข่มขวญัยบัย ั้งโดยทัว่ไป (General 
Deterrence) และการข่มขวญัยบัย ั้งเฉพาะราย (Special Deterrence) การข่มขวญัยบัย ั้งโดยทั่วไป  
เป็นการลงโทษผู ้กระท าความผิดเพื่อข่มขวัญหรือป้องกันไม่ให้คนอ่ืนในสังคมกระท าผิด 
แบบเดียวกนั เพราะเกรงกลวัต่อบทลงโทษ เช่น การลงโทษจ าคุกน่าจะท าให้บุคคลทัว่ไปเห็นว่า 
กระท าความผิดแลว้ตอ้งติดคุก ตอ้งเกิดความล าบาก จึงท าให้เกิดความเกรงกลวัและไม่กลา้กระท า
ความผดิข้ึน เน่ืองจากเห็นตวัอยา่งแลว้ ส่วนการข่มขวญัยบัย ั้งเฉพาะรายเป็นการลงโทษผูก้ระท าผดิ
เพื่อให้ผูก้ระท าผิดนั้นมีความเกรงกลวัต่อการลงโทษ และไม่กลบัมากระท าผิดซ ้ าข้ึนอีก เน่ืองจาก
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ไดรั้บรู้ถึงความยากล าบากหรือความเจ็บปวดจากการถูกลงโทษ เป็นผลให้ตอ้งไตร่ตรองในการ
กระท าผดิวา่จะคุม้ค่าหรือไม่กบัความเจบ็ปวดท่ีเคยไดรั้บมา79 
  3) การลงโทษเพื่อตดัโอกาสกระท าผดิ (Incapacitation) 
  การป้องกนัสังคมหรือการตดัโอกาสกระท าผิดน้ี มีหลกัการว่าอาชญากรรมย่อม
ไม่เกิดข้ึนถา้ไม่มีอาชญากรหรืออาชญากรไม่มีโอกาสท่ีจะท าผดิ การลงโทษเพื่อเป็นการตดัโอกาส
กระท าผิดมีวตัถุประสงคท่ี์คลา้ยกบัวตัถุประสงคข์องการลงโทษเพื่อข่มขวญัยบัย ั้ง คือ เพื่อป้องกนั
อาชญากรรม แต่แตกต่างกนัตรงท่ีว่าตามหลกัการของการลงโทษเพื่อการข่มขวญัยบัย ั้งมุ่งให้เกิด
ความเกรงกลวัไม่กระท าผิดข้ึนอีก ส่วนการลงโทษเพื่อตดัโอกาสมุ่งป้องกนัการกระท าผิดซ ้ าโดย
การท าให้เขาหมดโอกาสท่ีจะกระท าผิดข้ึนได ้ซ่ึงวิธีการท่ีจะขจดัผูก้ระท าผิดอาจท าไดโ้ดยการ
เนรเทศเพื่อป้องกนัสังคมจากอาชญากรโดยการกนัอาชญากรไปอยูท่ี่อ่ืนเพื่อใหส้ังคมปลอดภยั เช่น 
องักฤษเคยส่งนกัโทษไปไวที้่ออสเตรเลีย หรือโดยการท าลายอวยัวะเพื่อตดัโอกาสผูก้ระท าผิด
ในการประกอบอาชญากรรม เช่น ตดัมือพวกลกัขโมย ท าใหห้มดโอกาสลกัขโมย หรือการประหาร
ชีวิต 
  ส าหรับวิธีการลงโทษท่ีบรรลุวัตถุประสงค์น้ีและใช้กันแพร่หลายในปัจจุบัน 
คือ การจ าคุกโดยการกนัผูก้ระท าผิดออกไปจากสังคมให้สังคมปลอดภยั แต่การจ าคุกเป็นวิธีท่ีแยก
ผูก้ระท าผิดออกจากสังคมเป็นการชั่วคราว เพราะการลงโทษจ าคุกเพื่อสนองต่อวตัถุประสงค์น้ี
ไม่ไดเ้ป็นวิธีท่ีดีท่ีสุด เน่ืองจากผูก้ระท าผดิยงัคงตอ้งกลบัมาอยูใ่นสังคมในทา้ยท่ีสุด แมจ้ะเป็นโทษ
จ าคุกตลอดชีวิตซ่ึงมักจะมีการพักโทษ ลดโทษ อภัยโทษ และเม่ือกลับมาแล้วผู ้กระท าผิด  
อาจมีความโกรธแคน้สังคมมากยิง่ข้ึน เป็นผลต่อเน่ืองจากการลงโทษท่ีเขาไดรั้บ หรือปรับตวัเขา้กบั
สงัคมยากข้ึน เพราะสงัคมไม่ยอมรับเน่ืองจากมีตราบาปวา่เป็นคนข้ีคุก80 
  4) การลงโทษเพื่อแกไ้ขฟ้ืนฟู (Rehabilitation) 
  การลงโทษเพื่อการแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระท าผิด จะเนน้ท่ีตวัผูก้ระท าความผิดมากกว่าการ
กระท าความผดิ โดยเนน้การศึกษาผูก้ระท าผดิเป็นรายบุคคลหรือจ าแนกลกัษณะผูก้ระท าผดิ เพื่อหา
สาเหตุของการกระท าผิด และหาแนวทางแกไ้ข ทั้งน้ีเพราะสังคมจดัให้มีการลงโทษข้ึนก็เพื่อปิด
โอกาสให้สังคมไดแ้กไ้ขผูก้ระท าผดิ ดงันั้น ระยะเวลาของการลงโทษจ าคุกข้ึนอยูก่บัความสามารถ
ของผูก้ระท าผิดท่ีจะแกไ้ขตนเอง เช่น ผูต้อ้งขงัคดีฆ่า อาจไดรั้บการปล่อยตวัก่อน ผูต้อ้งขงัคดี
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ลกัทรัพยท่ี์กระท าผิดซ ้ าซาก ถา้ผูต้อ้งโทษคดีฆ่าคนตายสามารถส านึกผิดและมีพฤติกรรมตามท่ี
สังคมตอ้งการและมีแนวโนม้ว่าจะไม่กระท าผิดซ ้ าอีก แนวความคิดในการลงโทษเพื่อแกไ้ขฟ้ืนฟู
จึงเป็นแนวคิดท่ีให้โอกาสคนกลบัตวั ให้โอกาสแกไ้ขปรับปรุงตวัโดยการท าให้คนท่ีท าผิดไม่ให้
ถล าตวัลึกไปสู่การกระท าผดิมากข้ึน ทั้งน้ีโดยการพยายามหลีกเล่ียงไม่ใหผู้ก้ระท าผดิถูกลงโทษใน
ลักษณะท่ีเป็นการท าลายคุณลักษณะหรือศักยภาพในการกลับเขา้สู่สังคมของเขา โดยการใช้
มาตรการเล่ียงโทษจ าคุก เช่น การรอการลงอาญาโดยมีการคุมประพฤติ การใชโ้ทษปรับและการ
ใชม้าตรการในชุมชนอ่ืน ๆ ทั้ งน้ี เพื่อมิให้ผูก้ระท าผิดได้รับผลกระทบในทางลบในเรือนจ า 
นอกจากน้ียงัใชว้ิธีการเล่ียงโทษจ าคุกในกรณีท่ีไดเ้ขา้ไปรับโทษในเรือนจ ามาระดบัหน่ึงแลว้ก็ให้
อยู่ในเรือนจ าให้น้อยท่ีสุดเพื่อให้ไดรั้บผลกระทบน้อยท่ีสุดเช่นกนั โดยใชว้ิธีการพกัการลงโทษ 
การลดวนัตอ้งโทษ หรือการท างานสาธารณะและศูนยค์วบคุม ในขณะท่ีพวกท่ีใชว้ิธีการจ าคุกใน
เรือนจ ากใ็หก้ารอบรมแกไ้ขโดยการฝึกวิชาชีพ ใหก้ารศึกษา การอบรมทางศีลธรรมและศาสนา การ
จัดสวสัดิการ การให้การบ าบัดแก้ไขเป็นกลุ่มและรายบุคคล ทั้ งน้ีเพื่อมุ่งแก้ไขสาเหตุท่ีท าให้
ผูก้ระท าผดิมีความบกพร่องและเป็นเหตุใหก้ระท าผดิ81 
  วตัถุประสงคใ์นการลงโทษทั้ง 4 ขอ้น้ี ยงัเป็นวตัถุประสงคใ์นการลงโทษท่ีแพร่หลาย
อยู่ในสังคมปัจจุบนั หากแต่จุดเน้นไดเ้ปล่ียนแปลงไปจากเดิมท่ีเน้นการลงโทษเพื่อการแกแ้คน้
ทดแทนไปสู่การลงโทษเพื่อการอบรมแกไ้ข แต่การลงโทษเพื่อการแกแ้คน้ทดแทนก็ยงัคงปรากฏ
อยูใ่นความคาดหวงัของสงัคม ซ่ึงจะเห็นไดจ้ากการท่ีรัฐยงัตอ้งลงโทษเพื่อตอบสนองความรู้สึกของ
ประชาชนในกรณีท่ีมีอาชญากรรมรุนแรงเกิดข้ึน ในขณะเดียวกันการลงโทษยงัเป็นการท าให ้
คนทัว่ไปเกิดความเกรงกลวัในการถูกลงโทษ การลงโทษจึงมุ่งเพื่อข่มขู่ยบัย ั้งเช่นกนั นอกจากน้ี 
การลงโทษโดยการจ าคุกยงัถือเป็นการลงโทษเพื่อตดัออกจากสังคม ดงันั้น วตัถุประสงคใ์นการ
ลงโทษทั้ง 4 ขอ้ จึงยงัเป็นวตัถุประสงคท่ี์ผสมผสานในการลงโทษอยูใ่นปัจจุบนั82 

                                                 
81 นทัธี จิตสว่าง.  (2566).  อาชญาวิทยา กระบวนการยุติธรรม ราชทัณฑ์ และการวิจัยเชิงคุณภาพ.  (ออนไลน์).  
เขา้ถึงไดจ้าก: https://www.gotoknow.org/posts/454719.  [2566, 10 มีนาคม]. 
82 นทัธี จิตสว่าง.  (2566).  อาชญาวิทยา กระบวนการยุติธรรม ราชทัณฑ์ และการวิจัยเชิงคุณภาพ.  (ออนไลน์).  
เขา้ถึงไดจ้าก: https://www.gotoknow.org/posts/454719.  [2566, 10 มีนาคม]. 


