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บทคัดย่อ 
 

การศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่ส่ งผลต่อการจัดท าบัญชี เกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง  
มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาปัจจัยด้านคุณลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-
รายจ่ายของเกษตรกร 2) เพื่อศึกษาปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย
ของเกษตรกร เก็บรวบรวมข้อมูลจากเกษตรกรในพื้นที่ภาคกลาง จ านวน 400 ราย เครื่องมือที่ใช้ในการ
เก็บข้อมูลคือแบบสอบถาม จากนั้นน ามาวิเคราะห์ค่าทางสถิตเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าความถี่ ร้อยละ
และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐาน โดยใชส้ถิติการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ 

ผลการศึกษาพบว่า 1) ระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านคุณลักษณะการจัดท าบัญชีที่ส่งผล

ต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด ( X̅ = 4.46)  
2) ระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่

ภาคกลาง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.32) 3) ระดับความคิดเห็นต่อการท าบัญชี

รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด ( X̅ = 4.37) 
4) ผลการศึกษาปัจจัยด้านคุณลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของ
เกษตรกร พบว่าปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชี ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชีรายรับ -รายจ่ายของ
เกษตรกร ด้านการรับรู้ถึงรายรับ-รายจ่ายที่แท้จริง ด้านการออมเงิน ด้านความสามารถในการช าระ
หนี้ และด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 5) ผลการศึกษาปัจจัยด้าน
สภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย ของเกษตรกร พบว่าปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ 
ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชรีายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
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ABTRACT 
Study of Factors Affecting Farmer Accounting in the Central Region The 

objectives of this study were: 1) To investigate the accounting attribute factors that 
affect farmers' income and expense accounting. 2) To examine the economic 
conditions that influence farmers' income and expense accounting. Data were 
collected from 400 farmers in the central region using a questionnaire as the data 
collection instrument. Descriptive statistical analysis, including frequency, percentage, 
and standard deviation, was conducted. Additionally, hypothesis testing was 
performed using multiple regression analysis. 

The study found that: 1) The level of opinions regarding the factors of 
accounting characteristics that affect farmers' accounting in the central region is at the 

highest level of agreement (X̅ = 4.46). 2) The level of opinions about economic factors 
influencing the preparation of farmers' accounts in the central region is at the highest 

level of agreement ( X̅ = 4.32). 3) The level of opinions regarding income-expense 
accounting among farmers in the central region is at the highest level of agreement 

( X̅= 4.37). 4) The study's results concerning the factors of accounting attributes that 
impact the preparation of farmers' income accounting expenses revealed that 
accounting characteristics have a positive effect on the preparation of income-expense 
accounts of farmers. Factors such as awareness of real income-expense, saving money, 
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ability to pay debts, and cost control were found to be statistically significant at the 
0.05 level. 5) The findings of the study related to economic factors influencing income-
expense accounting among farmers showed that these economic factors, which 
positively affect the preparation of income accounting for farmers' expenses, are 
statistically significant at the 0.05 level. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

การศึกษาค้นคว้าอิสระเล่มนี้สามารถส าเร็จได้ด้วยความเมตตาและกรุณาอย่างสูงจากผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.ฐิตาภรณ์ สินจรูญศักดิ์ คณบดีคณะบัญชี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมบูรณ์ สาระพัด 
ประธานกรรมการค้นคว้างอิสระ และ ดร.มัตธิมา กรงเต้น อาจารย์ที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระ ที่ได้ให้
ค าปรึกษาและค าแนะน าอันเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง เพื่อน าไปใช้ในการปรับปรุงการศึกษาค้นคว้าอิสระ
ฉบับนี้ให้มีความถูกต้องและความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ผู้ศึกษาขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 

ผู้ศึกษาขอขอบพระคุณอาจารย์ผู้สอนทุกท่านของมหาวิทยาลัยศรีปทุมที่ได้มอบความรู้แก่
ข้าพเจ้าจนสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการท าวิจัยฉบับนี้ได้เป็นอย่างด ี

ผู้ศึกษาขอขอบพระคุณ ดร.พรทิวา แสงเขียว คุณพรีรภาว์ สุขสว่าง และคุณจันทร์จิรา      
ขันพันธ์ ผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่าน ที่ให้ความอนุเคราะห์พิจารณาตรวจสอบประเมินพร้อมเสนอแนะ 

ผู้ศึกษาขอขอบพระคุณ เจ้าของผลงานวิจัย งานวิทยานิพนธ์และเอกสารวิชาการ บทความ
ต่างๆ ที่ได้ศึกษาค้นคว้าทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศทุกท่าน และอ้างอิงเพื่อด าเนินการศึกษา
ค้นคว้าอิสระนี้ที่ผู้ศึกษาได้น ามาประกอบการศึกษาค้นคว้าและประยุกต์ใช้ส าหรับเป็นแนวทางใน
การศึกษาในครั้งนี้รวมถึงเพื่อนๆ คณะบัญชี รุ่นที่ 18 ทุกท่านที่ได้ให้ค าปรึกษาและข้อเสนอแนะท าให้
ผู้ศึกษาสามารถด าเนินงานออกมาได้แล้วเสร็จ 

ผู้ศึกษาขอขอบคุณเกษตรกรในภาคกลางจ านวน 8 จังหวัด ได้แก่ นนทบุรี ปทุมธานี 
พระนครศรีอยุธยา อ่างทอง ลพบุรี สระบุรี สุพรรณบุรี และนครปฐมทุกท่าน ที่ได้ให้ข้อมูลความรู้ 
ข้อคิดเห็น ตลอดจนเสียสละเวลาในการตอบแบบสอบถาม 

ผู้ศึกษาขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา และสมาชิกทุกคนในครอบครัว ที่คอยเป็นก าลังใจ
และคอยสนับสนุนทุกด้านอย่างดีเสมอมา และท้ายนี้ ผู้ศึกษาหวังเป็นอย่างยิ่งว่าผลการศึกษาในครั้งนี้
จะเป็นประโยชน์ต่อเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลางต่อไป 
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บทที่1 
บทน า 

 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญ 

หนี้สาธารณะของไทยในปีงบประมาณ 2565 ขยายตัว 11.1% จากปี 2564 โดยเป็นการ
ขยายตัวต่อเนื่องเพื่อการฟื้นฟูเศรษฐกิจและชดเชยรายได้ของประชาชนจากวิกฤตการระบาดของโรค
โควิด-19 ตั้งแต่ปี 2563 โดย มูลค่าหนี้สาธารณะในปีงบประมาณ 2563 ขยายตัวจากปี 2562  
ถึง 13.7% และปี 2564 ขยายตัว 19% ซึ่งสัดส่วน หนี้สาธารณะต่อ GDP ปีงบประมาณ 2565 อยู่ที่ 
60% สูงกว่าปีงบประมาณ 2564 ซึ่งมีสัดส่วนอยู่ที่ 58% ในขณะที่  GDP เริ่มฟื้นตัว การขยายมูลค่า
หนี้สาธารณะในสัดส่วนสูงเพื่อการฟื้นฟูเศรษฐกิจอย่างต่อเนื่อง จะท าให้รัฐบาลต้องเร่งเก็บภาษี
เพิ่มขึ้นเพ่ือช าระหนี้สาธารณะในอนาคต (วิจัยธุรกิจธนาคารแลนด์ แอนด์เฮาส์, 2565) 

หนี้ภาคครัวเรือนของไทย ณ ครึ่งปีแรกของปี 2565 เติบโตจากช่วงเดียวกันของปีก่อน 3.5% 
ชะลอตัวจาก ช่วงสิ้นปี 2564 ซึ่งขยายตัวที่ 3.9% ในขณะที่มูลค่า GDP เริ่มฟื้นตัว ท าให้สัดส่วนของ
หนี้ภาคครัวเรือนต่อ GDP ชะลอจาก 90% ณ สิ้นปี 2564 มาอยู่ที่ 88.2% ณ ครึ่งปี 2565 ซึ่งสะท้อน
ถึงการชะลอการบริโภคของประชาชน และ อาจท าให้การขับเคลื่อนการฟื้นฟูเศรษฐกิจผ่านการ
บริโภคภาคเอกชนขยายตัวช้าตามไปด้วย (วิจัยธุรกิจธนาคารแลนด์ แอนด์เฮาส์, 2565) 

สถิติหนี้สินของเกษตรกรและมูลค่าทรัพย์สินในภาคการเกษตรที่มีแนวโน้มไปในทิศทาง
เดียวกันชี้ให้เห็นว่าเกษตรกรได้ใช้เงินลงทุนบางส่วนในทรัพย์สินเพื่อการเกษตร ดังนั้นถึงแม้จะแก้ไข
ปัญหาโดยการจัดหาพื้นที่ถือครองเพื่อท าเกษตรกรรมเพิ่มมากขึ้น แต่เกษตรกรก็อาจมีหนี้สินสะสม
เพื่อการลงทุนทางการเกษตรเพิ่มขึ้นเช่นกัน (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2565) 

จากปัญหาหนี้สินของเกษตรกรที่มีแนวโน้มสูงขึ้นนั้น สาเหตุของปัญหาที่เห็นได้ ชัดเจน
สามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเด็นหลัก ได้แก่ รายได้อยู่ในระดับที่ต่ าและไม่แน่นอน และการขาดการ
บริหารจัดการเงินได้และรายจ่ายอย่างมีระบบและเหมาะสม ปัญหารายได้ที่ต่ าและไม่แน่นอนนั้น 
สาเหตุหลักมาจากการท าเกษตรกรรมต้องพึ่งพาธรรมชาติและสภาพดินฟ้าอากาศเป็นส าคัญ ซึ่งความ
ผันผวนของสภาพอากาศในปัจจุบันท าให้การท าการเกษตรเป็นไปด้วยความยากล าบากมากขึ้น 
ผลผลิตทางการเกษตรที่น้อยลง อีกทั้งยังต้องเผชิญกับภาวะภัยแล้งที่มีแนวโน้มจะทวีความรุนแรงเพ่ิม
มากขึ้น เป็นเหตุให้อัตราการจ้างงานในภาคการเกษตรลดลง และส่งผลกระทบโดยตรงต่อรายได้ของ
เกษตรกรที่เพาะปลูกพืชเกษตร รวมถึงราคาสินค้าเกษตรที่มีความผันผวน ท าให้เกษตรกรมีรายได้ที่
คาดคะเนได้ยากนอกจากนี้ ประเด็นปัญหาหลักอีกข้อหนึ่งคือ เกษตรกรส่วนใหญ่ยังไม่ให้ความส าคัญ
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กับการบริหารเงินของตนเองและครอบครัว ท าให้ไม่ทราบถึงรายได้และค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นในแต่ละวัน
อาจส่งผลให้เกิดการใช้จ่ายที่เกินตัวเนื่องจากขาดความระมัดระวังในการบริหารรายได้ให้สมดุลกับ
รายจ่ายและการช าระหนี้สิน รวมทั้งไม่มีเงินที่เก็บออมส าหรับการใช้จ่ายยามฉุกเฉิน 

ปัจจุบันการจัดท าบัญชีครัวเรือนเข้ามามีบทบาทที่ส าคัญที่เป็นเครื่องมือประเภทหนึ่ งใน
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ที่ช่วยลดค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น และท้ายสุดสามารถแก้ไขปัญหาหนี้สินได้
อย่างยั่งยืน ช่วยควบคุมรายรับและ รายจ่ายได้เป็นอย่างดี ช่วยให้ประชาชนสามารถเรียนรู้และบันทึก
ข้อมูลรายการต่างๆที่แท้จริงของครอบครัวได้อย่างสมดุล ช่วยให้สามารถวางแผนค่าใช้จ่าย ก าหนด
รายรับที่เหมาะสมกับรายจ่าย ตลอดจน จัดสมดุลชีวิต การเก็บและการออมได้ดียิ่งขึ้น น าไปสู่ความ
เข้มแข็งและมั่นคงในการพึ่งพาตนเองของชุมชน และเป็นฐานรากส าคัญในการพัฒนาชุมชนได้อย่าง
ยั่งยืน ดังนั้น การจัดท าบัญชีครัวเรือนจึงเป็นรากฐานส าคัญของการน าไปสู่ การด าเนินชีวิตแบบ
พอเพียง (นภาพร ลิขิตวงค์ขจร, 2550) จากการทบทวนวรรณกรรมงานวิจัยในอดีต จะเห็นว่า การ
จัดท าบัญชีครัวเรือนมีความส าคัญอย่างมากองค์กรทั้งภาครัฐและเอกชนโดยส่งเสริมและสนับสนุนให้มี
การจัดท าบัญชีครัวเรือนแก่ประชาชนทั่วประเทศ เพราะการบัญชีครัวเรือนมีความส าคัญต่อการ
ด าเนินชีวิต ซึ่งการจัดท าบัญชีครัวเรือนเป็นการบันทึกรายรับ-รายจ่ายประจ าวัน เพื่อให้ทราบถึงความ
เป็นมาของรายรับและรายจ่าย แล้วน ามาวิเคราะห์สถานะทางการเงินของตนเองและครอบครัวได้  
หากเกษตรกรจดบันทึกบัญชี ครัวเรือนอย่างสม่ าเสมอแล้ว จะท าให้รู้ค่าใช้จ่าย รู้ต้นทุนในการ
ประกอบอาชีพ (กรมตรวจบัญชีสหกรณ์, 2553) นอกจากนั้น ยังสามารถปรับลด ค่าใช้จ่ายลงได้ ผลที่
ตามมาก็คือ ก าไรเพ่ิมขึ้นที่ท าให้สามารถวางแผนการประกอบอาชีพในระยะยาวได้ โดยไม่เสี่ยงต่อการ
ขาดทุน ตลอดระยะเวลาเก็บเกี่ยวหรือจ าหน่ายผลผลิต (วินิตยา สมบูรณ์. 2554) และโดยส่วนใหญ่ 
พบว่า แนวคิดการบัญชีครัวเรือนประยุกต์จาก  (1) เกณฑ์รายรับ (Revenue Basic) เป็นเงิน  
หรือสินทรัพย์ที่วัดมูลค่าได้ที่ได้รับจากการประกอบอาชีพหรือ ผลตอบแทนที่ได้รับจากการให้ผู้อื่นใช้
สินทรัพย์ หรือ ผลตอบแทนจากการลงทุนในรูปแบบต่างๆ (2) เกณฑ์รายจ่าย (Expenditure Basic) 
เป็นการใช้จ่ายเงิน หรือสินทรัพย์ที่วัดมูลค่าได้ ออกไปเพื่อให้ได้สิ่ง ตอบแทนกลับมาหรืออาจไม่ได้รับ
สิ่งตอบแทนกลับคืนมาในรูปของสินค้าหรือบริการ และ (3) เกณฑ์การค านวณต้นทุน (Cost Basic) 
เป็นต้นทุนในการประกอบอาชีพ การผลิตสินค้าต่างๆ เช่น วัตถุดิบ ค่าแรงงาน และค่าใช้จ่ายในการ
ผลิต (กรมตรวจบัญชีสหกรณ์, 2553) หลักการของระบบบัญชีหรือการจดบันทึกข้อมูลของกระแสเงิน
สด โดยเฉพาะเมื่อมีรายได้และรายจ่ายที่ไม่แน่นอนแล้ว การจัดท าบัญชีดังกล่าวยิ่งมีความจ าเป็นและ
เป็นเครื่องมือส าคัญที่จะช่วยให้เกษตรกรสามารถติดตามและวางแผนการใช้จ่าย ควบคุมต้นทุนการ
ผลิต ตลอดจนทราบถึงรายจ่ายไม่จ าเป็นต่าง ๆ ที่สามารถลดลงเพื่อให้มีเงินออมที่เพิ่มขึ้น และเพิ่ม
ความสามารถในการช าระหนี้ที่มีอยู่ โดยเกษตรกรควรได้รับการกระตุ้นให้เล็งเห็นความส าคัญของการ
จัดท าบัญชีอย่างมีวินัยจนเกิดการปรับพฤติกรรมอย่างยั่งยืนต่อไปในอนาคต ซึ่งหากไม่มีการวางแผน
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ทางการเงินและการบริหารรายจ่ายให้เพียงพอกับรายได้ที่เหมาะสมกับสภาพของแต่ละครัวเรือนแล้ว 
เกษตรกรอาจไม่ทราบว่ารายได้ไม่เพียงพอกับรายจ่าย และน าไปสู่การใช้จ่ายจนเกินตัว โดยอาจไปกู้
เงินมาเพื่อใช้จ่ายเพิ่มเติม จนส่งผลให้หนี้สินของครัวเรือนเกษตรเพิ่มสูงขึ้นกว่าที่เป็นอยู่ น ามาซึ่ง
ปัญหาการเงินภายในครอบครัวและลุกลามไปยังระดับชุมชน จนถึงอาจก่อปัญหาแก่ระบบเศรษฐกิจ
และการเจริญเติบโตของประเทศได้ 

จากความเป็นมาดังกล่าวข้างต้น การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกรเป็นสิ่งที่ท าให้
ผู้ศึกษาสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยคุณลักษณะและสภาพเศรษฐกิจที่มีผลต่อการจัดท าบัญชี
เกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง เพื่อให้การจัดท าบัญชีครัวเรือนที่เหมาะสมและสามารถน าความรู้ที่ได้
ไปประยุกต์ใช้กับสังคมและภูมิล าเนาต่างๆ ให้เกิดการพัฒนาและยกระดับวิถีชีวิตให้อยู่ในระดับหรือ 
เหนือกว่ามาตรฐานสังคมสากลให้เป็นที่ยอมรับ เกษตรกรภาคกลางสามารถที่จะจัดท า ติดตามและ
สามารถค านวณรายรับ-รายจ่ายของครัวเรือนได้ และใช้ประโยชน์ในการวิเคราะห์ถึงสาเหตุและ
ก าหนดแนวทางการด าเนินชีวิตการพัฒนาองค์ความรู้ตลอดจนการบริหารจัดการแก้ไขปัญหาหนี้สิน
ภาคครัวเรือนได้อย่างยั่งยืนในอนาคตได้ต่อไป  
 

1.2 วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
1.2.1 เพื่อศึกษาปัจจัยด้านคุณลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย

ของเกษตรกร 
1.2.2 เพื่อศึกษาปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของ

เกษตรกร 
 

1.3 สมมติฐานการวิจัย  
การศึกษาเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง จากการศึกษา

แนวคิดและทฤษฎีที่กล่าวไว้ในบทที่ 2 จึงได้น ามาก าหนดเป็นสมมติฐานในการศึกษาดังนี้  
สมมติฐานที่ 1 ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย

ของเกษตรกรด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง 
สมมติฐานที่ 2 ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย

ของเกษตรกรด้านการออมเงิน 
สมมติฐานที่ 3 ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย

ของเกษตรกรด้านความสามารถในการช าระหน้ี 
สมมติฐานที่ 4 ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย

ของเกษตรกรด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย 
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สมมติฐานที่ 5 ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย
ของเกษตรกรด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง 

สมมติฐานที่ 6 ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของ
เกษตรกรด้านการออมเงิน 

สมมติฐานที่ 7 ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย
ของเกษตรกรด้านความสามารถในการช าระหน้ี 

สมมติฐานที่ 8 ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย
ของเกษตรกรด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย 
 

1.4 กรอบแนวความคิดในการศึกษา 
การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ผู้ศึกษาก าหนดตัว

แปรอิสระและตัวแปรตาม ดังนี ้
 

ตัวแปรอิสระ     ตัวแปรตาม 
   (Independent Variables)     (Dependent Variables) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 

ด้านคณุลักษณะการท าบัญชี 

1) ความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญช ี
2) ทักษะการคดิหลักบัญช ี
3) การปฏิบัติในการจดบันทึกบัญช ี
4) การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 
 

การท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย 

1) การร ับรู ้ถ ึงรายร ับรายจ ่ายที่
แท้จริง 
2) การออมเงิน 
3) ความสามารถในการช าระหนี้ 
4) การควบคุมค่าใช้จ่าย 

 

ด้านสภาพเศรษฐกิจ 
1) รายจ่ายครวัเรือน 
2) ภาระหนี้สิน 
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1.5 ขอบเขตการศึกษา 
การศึกษาครั้งนี้ ได้ศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาค

กลาง รวมทั้ง จ านวน 362,866 ครัวเรือน (ส านักงานสถิติแห่งชาติ , 2565) ที่อาศัยอยู่ในจังหวัด 
นนทบุรี ปทุมธานี พระนครศรีอยุธยา อ่างทอง ลพบุรี สระบุรี สุพรรณบุรี และนครปฐม ทั้งนี้ ผู้ศึกษา
ก าหนดขอบเขตที่ใช้ในการศึกษา ดังนี ้

1.5.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเรื่องปัจจัยคุณด้านคุณลักษณะการท าบัญชีและด้าน

สภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ดังนี ้
1) ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) 

1.1) ปัจจัยการด้านคุณลักษณะการท าบัญชี ได้แก่  
1.1.1) ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี  
1.1.2) ทักษะการคิดหลักบัญช ี
1.1.3) การปฏิบัติในการจดบันทึกบัญชี 
1.1.4) การประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวัน 

1.2) ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ ได้แก่  
1.2.1) รายจ่ายครัวเรือน  
1.2.2) ภาระหนี้สิน 

2) ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือ ปัจจัยด้านการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย
ของเกษตรกร ได้แก ่ 

2.1) การรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง  
2.2) การออมเงิน  
2.3) ความสามารถในการช าระหนี ้ 
2.4) การควบคุมค่าใช้จ่าย 

1.5.2 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1) ประชากรที่ใช้ในการศึกษานี้ คือ เกษตรกรในภาคกลางจ านวน 8 จังหวัด ได้แก่ 

นนทบุรี ปทุมธานี พระนครศรีอยุธยา อ่างทอง ลพบุรี สระบุรี สุพรรณบุรี และนครปฐม ซึ่งเป็นผู้ที่ขึ้น
ทะเบียนเกษตรกร กับกรมส่งเสริมการเกษตร มีจ านวน 362,866 ครัวเรือน (อ้างอิงข้อมูลกรมส่งเสริม
การเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ณ 13 กุมภาพันธ์ 2566) 

2) กลุ่มตัวอย่างส าหรับการเก็บข้อมูลที่ใช้ในงานวิจัยนี้คือ เกษตรกรที่รายได้หลักของ
ครอบครัวมาจากการท าเกษตรกรรม และรู้จักการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย ในเขตพื้นที่ภาคกลาง 
โดยผู้ศึกษาจะท าการแจกแบบสอบถามให้กับกลุ่มตัวอย่างโดยตรง จ านวน 400 ตัวอย่าง ตัวอย่างจาก
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สูตรของ Taro Yamane และใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประชาชนที่ใช้
ในการวิจัยครั้งนี้คือ เกษตรกร ในที่นี้จะเก็บข้อมูลจากเกษตรในเขตพื้นที่ภาคกลาง จ านวน 400 คน  

1.5.2 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
การศึกษาน้ี ผู้ศึกษาก าหนดขอบเขตด้านระยะเวลาตั้งแต่เดือน ธันวาคม พ.ศ. 2565 – 

มิถุนายน พ.ศ. 2566 
 

1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1.6.1 ด้านวิชาการ 

1) ท าให้ทราบถึงปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของเกษตรกรในเขตภาค
กลาง 

2) สามารถน าผลการศึกษาที่ได้ ไปใช้ในการส่งเสริมให้ครัวเรือนกลุ่มเกษตรกรในเขต
พื้นที่ภาคกลางเกิดความสนใจและตระหนักถึงความส าคัญของการจัดท าบัญชี 

3) ท าให้ทราบถึงปัญหาและอุปสรรคในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของกลุ่มเกษตรกรใน
เขตพ้ืนที่ภาคกลาง ซึ่งผู้ศึกษาสามารถน าไปพัฒนางานวิจัยที่เกี่ยวข้องในอนาคตได้ 

1.6.2 ด้านการน าไปปฏิบัติการ 
1) หน่วยงานภาครัฐหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถน าผลการศึกษาไปใช้  เป็นน า

ข้อมูลในการวางแผนให้ครัวเรือนในกลุ่มเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลางเห็นถึงความส าคัญและ
ประโยชน์ของการจัดท าบัญชีครัวเรือน 

2) ชุมชนน าผลการศึกษาไปส่งเสริมให้เกษตรกรเกิดการจัดท าบัญชีครัวเรือนเพื่อให้
ครัวเรือนมีการใช้จ่ายเงินในอนาคตได้อย่างเหมาะสม และมีการใช้จ่ายเงินอย่างประหยัดคุ้มค่า   
ไม่ฟุ่มเฟือย ท าให้เกิดการออมกลายเป็นชุมชนเข้มแข็ง 
 

1.7 นิยามศัพท์ที่ใช้ในการศึกษา 
1.7.1 บัญชีรายรับ-รายจ่าย หมายถึง การวางแผนการใช้จ่ายของครอบครัวเกษตรกรในเขต

พื้นที่ภาคกลาง ให้มีความเหมาะสมรายรับ และรายจ่ายท าให้ตนเองและครอบครัวทราบรายรับ-
รายจ่าย หนี้สิน และเงินคงเหลือในแต่ละวัน โดยครอบครัวต้องมีรายรับมากกว่ารายจ่าย แต่หาก
พบว่า ครอบครัวมีรายรับน้อยกว่ารายจ่ายก็ต้องหาแนวทางน าเงินมาให้จ่ายให้เพียงพอ 

1.7.2 ปัจจัยด้านคุณลักษณะการท าบัญชี หมายถึง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกร
ในเขตพื้นที่ภาคกลาง  
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1.7.3 ด้านความรู้เข้าใจ หมายถึง การส่งเสริมความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท าบัญชีการ
เกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง เพื่อให้ด ารงชีวิตให้อยู่รอดภายใต้สังคมในปัจจุบันด้วยการพึ่งพา
ตนเอง รู้จักความพอมีพอใช้ โดยเฉพาะการใช้จ่ายเงินอันเป็นปัจจัยส าคัญในการด าเนินชีวิต 

1.7.4 ด้านทักษะการคิดหลักบัญชี หมายถึง ความสามารถในการคิด และปฏิบัติโดยยึด
หลักการ ระบบทางการบัญชีที่ถูกต้อง เพื่อให้สามารถน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสมและเป็นไปตาม
กระบวนการที่ชัดเจน ถูกต้อง 

1.7.5 ด้านการปฏิบัติในการจดบันทึกบัญชีครัวเรือน หมายถึง ความสามารถด้านการจด
บันทึก รายละเอียดจากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวันได้อย่างต่อเนื่องและเป็นปัจจุบัน 

1.7.6 ด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน หมายถึง ความสามารถในการน าองค์ความรู้ด้าน
การจัดท าบัญชีครัวเรือนเพื่อไปบูรณาการและประกอบการวางแผนการด าเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม  
และมีประสิทธิภาพมากที่สุด 

1.7.7 ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ หมายถึง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขต
พื้นที่ภาคกลาง  

1.7.8 ด้านบัญชีรายจ่ายครัวเรือน หมายถึง เงินหรือสินทรัพย์ที่วัดมูลค่าได้ โดยจ่ายออกไป
เพื่อให้ได้สิ่งตอบแทนกลับมา เช่น ค่าอาหาร ค่าน้ า ค่าไฟ ค่าโทรศัพท์ ค่าน้ ามัน ค่าใช้จ่ายท าเกษตรกร 
เป็นต้น 

1.7.9 ด้านภาระหนี้สิน หมายถึง ภาระผูกพันในปัจจุบันของกิจการ เป็นผลของเหตุการณ์ใน
อดีต ซึ่งการช าระภาระผูกพันนั้นคาดว่าจะส่งผลให้กิจการสูญเสียทรัพยากรที่มีประโยชน์เชิงเศรษฐกิจ
ในอนาคต 

1.7.10 การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย หมายถึง การส่งเสริมความรู้เข้าใจเกี่ยวกับการท า
บัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง  

1.7.11 ด้านรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง หมายถึง การท าบัญชีครัวเรือนท าให้เกษตรกรใน
เขตพื้นที่ภาคกลาง ทราบถึงรายจ่ายที่แท้จริงของครอบครัว และลดรายจ่ายที่ไ ม่จ าเป็นลง  
เช่น รายจ่ายเกี่ยวกับการพนัน สิ่งเสพติดของมึนเมา รายจ่ายฟุ่มเฟือย เป็นต้น เป็นการสร้างนิสัยมิให้
ใช้จ่ายฟุ่มเฟือย 

1.7.12 ด้านการออมเงิน หมายถึง การท าบัญชีครัวเรือนท าให้เกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง 
ทราบถึงรายรับมากกว่ารายจ่ายที่แท้จริงของครอบครัว และมีเงินคงเหลือ ซึ่งเรียกว่า “เงินออม”  
ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการวางแผนชีวิตและกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตและครอบครัว 

1.7.13 ด้านความสามารถในการช าระหนี้ หมายถึง ภาระผูกพันที่ต้องชดใช้คืนในอนาคตของ
ครอบครัวเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง โดยการชดใช้อาจจ่ายเป็นเงินหรือของมีค่า ที่ครอบครัวหรือ
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ตนเองมีอยู่ เช่น การกู้ยืมเงินจากเพื่อนบ้าน การกู้ยืมเงินจากกองทุนต่าง ๆ การซื้อสินค้าหรือบริการ
เป็นเงินเชื่อ การซื้อสินทรัพย์เป็นเงินผ่อนช าระ หรือการเช่าซื้อ เป็นต้น 

1.7.14 ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย หมายถึง การท าบัญชีครัวเรือนท าให้เกษตรกรในเขตพื้นที่
ภาคกลาง รู้จักการน าข้อมูลการใช้จ่ายเงินภายในครอบครัวมาจัดเรียงล าดับความส าคัญของรายจ่าย
และสามารถวางแผนการใช้จ่ายเงิน โดยพิจารณาแต่ละรายการในแต่ละวันมีรายจ่ายใดที่มีความ
จ าเป็นและรายจ่ายใดไม่จ าเป็นก็ให้ตัดออก เพื่อให้การใช้จ่ายเงินภายในครอบครัวมีพอใช้และเหลือ
เก็บ ท าให้เกิดการออมทรัพย์เพื่อใช้สอยในสิ่งที่จ าเป็นในอนาคต 

1.7.15 เกษตรกร หมายถึง ผู้ประกอบการเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง รวมทั้งสิ้นจ านวน 
8 จังหวัด ประกอบด้วย นนทบุรี ปทุมธานี พระนครศรีอยุธยา อ่างทอง ลพบุรี สระบุรี สุพรรณบุรี 
และนครปฐม 
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บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ผู้ศึกษาได้รวบรวม

ข้อมูลเอกสาร แนวคิดทฤษฏีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ตามหัวข้อต่างๆ ดังนี้  
2.1 ทฤษฏีบัญชีครัวเรือนและแนวคิดเกี่ยวกับบัญชีครัวเรือน 
2.2 แนวคิดเก่ียวกับหลักการจัดท าบัญชีรายรับ - รายจ่าย 
2.3 แนวคิดเก่ียวกับประโยชน์ของการจัดท าบัญชีรายรับ – รายจ่าย 
2.4 แนวคิดและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
2.5 กิจกรรมหรือโครงการต่างๆ ที่สนับสนุนหรือส่งเสริมให้มีการจัดท าบัญชีรายรับ - รายจ่าย

ในครัวเรือน  
2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

2.1 ทฤษฏีบัญชีครัวเรือนและแนวคดิเกี่ยวกับบัญชีครัวเรือน 
ทฤษฏีบัญชีครัวเรือน (Household Account) มาจากแนวทางในการแก้ปัญหา และใช้ใน

การประเมินวิธีปฏิบัติทางการบัญชี กรอบความคิด หรือข้อมูลอื่น ๆ ที่มีความจ าเป็นและเป็นกรอบ
ของการผสมผสานระหว่างประสบการณ์ ค่านิยม ความรอบรู้ในบริบทส าหรับการประเมินค่า และการ
น าเอาประสบการณ์ในชีวิตจริงมาใช ้ 

2.1.1 ความหมายของการท าบัญชีครัวเรือน 
การท าบัญชีครัวเรือนมาจากหลักการพื้นฐานของการบัญช ีคือ การจดบันทึก (Record 

Management) และการจดบันทึกมาจากเหตุการณ์และข้อเท็จจริงที่เกิดขึ้นในแต่ละวันตามวิธีชีวิต
และ รูปแบบ ของแต่ละครัวเรือน และ แนวคิดทางบัญชีคือ หลักการจับคู่รายได้กับค่าใช้จ่ายเพื่อให้
ทราบผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น ว่าดีหรือไม่อย่างไร ซึ่งหากผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นติดลบแสดงว่า ค่าใช้จ่ายสูงกว่า
รายได้จ าเป็นจะต้องมีการแก้ไข ทั้งนี้ มีนักวิชาการ ได้ให้ความหมายของการท าบัญชีครัวเรือนไว้ ดังนี ้

นภาพร ลิขิตวงศ์ขจร (2550) ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับการท าบัญชีครัวเรือนไว้ว่า  
การจดบันทึกรายรับและจ่ายประจ าวันของครัวเรือนที่เกี่ยวกับกิจกรรมการรับและการจ่ายเงินสดใน
ครัวเรือน โดยน าเอาข้อมูลบัญชีครัวเรือนมาใช้ประโยชน์ในการช่วยวางแผนการเงินของครอบครัวใน
อนาคตและสามารถน าไปใช้แก้ไขปัญหาหนี้สินเพื่อความเป็นอยู่ของครอบครัวที่ดีขึ้นของครอบครัว
ด้วยการตัดรายจ่ายที่ไม่จ าเป็นออก ท าให้ทราบเงินสดคงเหลือ 
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เชาวลีย์ พงศ์ผาติโรจน์ และวรศักดิ์ ทุมมานนท์ (2552) ให้ความหมายเกี่ยวกับการท า
บัญชีครัวเรือนไว้ว่า บัญชีครัวเรือนเป็นบัญชีที่ใช้ส าหรับบันทึกรายได้และรายจ่ายที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจ าวันว่าในแต่ละวันว่า มีรายได้เข้ามาแล้ว หรือจ่ายค่าใช้จ่ายออกไปแล้วเท่าไร  

ภัทรา เรืองสินภิญญา (2554) ให้ความหมายเกี่ยวกับการท าบัญชีครัวเรือนไว้ว่า  
เป็นการบันทึกรายได้และรายจ่าย ประโยชน์ที่ผู้ท าบัญชีครัวเรือนได้รับ การมีรายได้ที่เพิ่มขึ้น  
มีค่าใช้จ่ายที่ลดลง เงินออมเพิ่มขึ้น หนี้สิ้นลดลงตามมา และสามารถแก้ไขปัญหาหนี้สินของครัวเรือน
ได้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่ให้มั่นให้เกิดความพอเพียง ความพอประมาณกับตัวเอง  
ด ารงอยู่อย่างพอมีพอใช้ไม่เดือดร้อน โดยยึดทางสายกลาง มีความรู้ คุณธรรมเป็นพื้นฐานในการ
ด ารงชีวิต วัตถุประสงค์ของการบันทึกบัญชีโดยทั่ว ๆ ไปจุดมุ่งหมายของการบันทึกรายการทางการ
บัญชีก็เพื่อจัดให้มีข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับสินทรัพย์ที่กิจการเป็นเจ้าของหนี้สินที่กิจการได้ก่อไว้ และทุน
ของเจ้าของกิจการที่น ามาลง ตลอดจนผลการด าเนินงานของกิจการดังกล่าวมุ่งเน้นเพื่อการ
บริหารงานทางธุรกิจ โดยการจัดท ารายงานทางการบัญชีเพื่อให้เจ้าของกิจการทราบถึงผลการ
ด าเนินงานที่ผ่านมาว่าได้ก าไรหรือขาดทุนเท่าไร หากเกิดการขาดทุนหรือก าไรน้อยกว่าที่ควรจะเป็น
จะได้หาหนทางแก้ไขเพื่อให้สามารถด าเนินธุรกิจให้อยู่รอดปลอดภัย และสามารถเจริญเติบโตต่อไปใน
อนาคตได้ในปัจจุบัน นอกจากการจัดท าบัญชีเพื่อประโยชน์ทางธุรกิจแล้ว ยังสามารถจัดท าบัญชีเพื่อ
ประโยชน์ส่วนบุคคลได้อีกด้วย โดยมีการน าการบัญชีเข้ามาประยุกต์ใช้กับเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง  
ซึ่งเรียกว่า “บัญชีครัวเรือน” วัตถุประสงค์ของการบันทึกบัญชีครัวเรือนก็เพื่อให้ผู้บันทึกทราบถึง
รายได้และค่าใช้จ่ายของตนและครอบครัว และเนื่องจากทุกครั้งที่บันทึกบัญชีจะทราบถึงยอดเงิน
คงเหลือของตน จึงสามารถวางแผนการใช้จ่ายต่อไปได้อย่างรอบคอบ ไม่ใช้จ่ายเกินกว่าเงินคงเหลือ
เมื่อผู้บันทึกท าการวิเคราะห์รายได้และค่าใช้จ่ายของตนที่ได้บันทึกไว้แล้วจะสามารถลดค่าใช้จ่ายที่ไม่
จ าเป็น ท าให้เกิดการประหยัดและการออมและหากมีการใช้จ่ายเท่าที่มีก็จะไม่ก่อให้เกิดหนี้สินจึง
สามารถแก้ไขปัญหาหนี้สินได้อย่างยั่งยืน  

สุภัทรษร ทวีจันทร์ (2556) ได้ศึกษา “การบูรณาการบัญชีครัวเรือนเพื่อเสริมสร้างภูมิ
ปัญญาทางบัญชีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง: กรณีศึกษาชุมชนบ้านกลาง ต าบลขะยูง 
อ าเภออุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษ” พบว่าประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ท าให้ไม่
มีเวลาในการที่จะบันทึกรายการที่เป็นปัจจุบันในแต่ละวัน และไม่สามารถยอมรับความเป็นจริง
เกี่ยวกับการจัดท าการรับ-จ่ายได้และคิดว่าถ้าหากไม่บันทึกทันทีก็พอจะจ ารายละเอียดได้และเมื่อ
เวลาผ่านไปก็ลืมและเพิกเฉยที่จะย้อนกลับมาทบทวนเพื่อลงรายการ และพอท าเป็นประจ าก็เกิดความ
ขี้เกียจและไม่ท า อีกทั้งขาดแรงกระตุ้นหรือแรงจูงใจจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการจัดท าบัญชี  
และขาดตัวแทนในการถ่ายทอดและให้ค าปรึกษาอย่างต่อเนื่อง โดยมีเพียง 3 ครัวเรือนเท่านั้นที่จด
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บันทึกอย่างสม่ าเสมอ ด้วยเหตุผลว่าต้องการทราบว่าในแต่ละวันครอบครัวมีการจ่ายอะไรไปบ้างและ
มีเงินเหลือเท่าไหร่ในแต่ละวัน เพื่อวางแผนการใช้จ่ายในอนาคต 

ส านักงานส่งเสริมกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (2557) ได้ให้ความหมาย
เกี่ยวกับการท าบัญชีครัวเรือนไว้ว่า เป็นการจดบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับเงื่อนไขปัจจัยในการด ารงชีวิตของ
ตัวเองและภายในครอบครัว ชุมชน รวมถึงประเทศ ในส่วนของการท าบัญชีภายในครอบครัวนั้น
เรียกว่าการท าบัญชีครัวเรือน (Household Accounting)  

ทั้งนี้จากความหมายการจัดท าบัญชีครัวเรือนข้างต้นผู้ศึกษาสามารถสรุปความหมายไว้
ว่า บัญชีครัวเรือนเป็นการจดบันทึกรายการรับจ่ายเงินของครอบครัว แสดงข้อมูลรายรับและรายจ่าย
ของครัวเรือนเพื่อน าข้อมูลทางบัญชีไปใช้เป็นเครื่องมือในการวางแผนการเงินของครอบครัว ช่วยท าให้
ครัวเรือนได้ทราบรายละเอียดของรายรับและรายจ่าย ท าให้ครัวเรือนลดรายจ่ายที่ก่อให้เกิดความ
ฟุ่มเฟือยหรือรายจ่ายที่ไม่จ าเป็นต่อครัวเรอืน 
 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับหลักการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย 
ทิชากร สาราญชลารักษ์ (2555) กล่าวว่า การท าบัญชีรายรับ - รายจ่าย หมายถึง การจด

บันทึกรายการข้อมูลด้านการเงินของการปฏิบัติงาน ทั้งที่เกี่ยวกับรายการที่รับเข้ามาและรายการที่
ต้องจ่ายออกไป เพื่อให้มีข้อมูลที่เกี่ยวข้องทางด้านการเงิน ตลอดจนผลของการด าเนินงาน นั้นว่า
คงเหลือเงินหรือไม่ จ านวนเท่าไร และเปรียบเทียบผลการด าเนินกิจการว่าได้ก าไรหรือขาดทุนเพียงใด 
โดยมีค านิยามศัพท์ที่ใช้ในการจัดท าบัญชี ดังนี้  

1) รายรับ เป็นข้อมูลทั้งหมดที่ได้รับเงินเข้ามา เช่น หุ้น เงินกู้ ค่าขายของ ค่าขายผลผลิต  
เป็นต้น  

2) รายจ่าย เป็นข้อมูลรายจ่ายทั้งหมดในการประกอบกิจการ เช่น ค่าขนส่ง ค่าวัตถุดิบ ค่าจ้าง
แรงงาน เป็นต้น  

3) เงินคงเหลือ คือ ผลต่างระหว่างรายรับกับรายจ่ายทั้งหมด  
4) ราคาขาย คือ ราคาสินค้าหรือบริการที่ก าหนดขึ้น ซึ่งอาจได้เงินมากกว่าหรือน้อยกว่า

ต้นทุนก็ได้  
5) ต้นทุน หมายถึง ทรัพย์สินทั้งหลายที่น ามาลงทุนไว้ ขณะที่แรกเริ่มด าเนินการ และน ามา

เพิ่มเติมภายหลัง ต้นทุนไม่จ าเป็นต้องเป็นเงินสดอย่างเดียว อาจเป็นสิ่งของอย่างอื่น เช่น วัสดุ 
อุปกรณ์ แรงงาน สินค้า ยานพาหนะ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เวลาในการปฏิบัติงาน หรือค่าเสื่อม
ราคาของอุปกรณ์ เป็นต้น   
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การจัดท าบัญชีรายรับ - รายจ่าย ต้องมีการสรุปบัญชีเป็นขั้นตอนสุดท้าย โดยมีหลักการสรุป
ก าไรหรือขาดทุน ดังนี้  

1) รายรับมากกว่ารายจ่าย ซึ่งหักเงินค่าหุ้น เงินกู้ ที่ใช้ในการลงทุนแล้ว คือก าไร  
2) รายรบัน้อยกว่ารายจ่าย ซึ่งหักเงินค่าหุ้น เงินกู้ ที่ใช้ในการลงทุนแล้ว คือ ขาดทุน  
กิตติชัย นวลทอง (2557) กล่าวว่า สิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน จ าเป็นต้องบันทึก จดจ า  

เพื่อเป็นแนวทางในการน ามาประเมินและวิเคราะห์ถึงฐานะของครอบครัว เพราะการจดบันทึกจะท า
ให้ทราบถึงที่มาของเงิน และรายการที่ท าให้เงินรั่วไหลออก เมื่อเอารายการเหล่านั้นมาประเมินและ
แยกแยะออกเป็นหมวดหมู่ น าแต่ละหมวดมาวิเคราะห์ก็จะท าให้พบเงินในส่วนที่เก็บได้ คือการออมไว้
ใช้จ่ายยามฉุกเฉิน การจดบันทึกรายการต่างๆ ในครัวเรือน จึงมีความจ าเป็นส าหรับการจัดท าแผน
หรือเป้าหมายทางการเงินในครอบครัวเป็นอย่างยิ่ง ดังนั้นแผนหรือเป้าหมายการเงินในครัวเรือนจึง
ต้องควบคู่กับระบบบัญชีในครัวเรือน ซึ่งต้องก าหนดรูปแบบให้มีความสอดคล้องกัน มีการก าหนด
รายการแยกเป็นหมวดหมู่ ด้านรายรับ - รายจ่าย ที่ง่ายต่อการจดบันทึก 

สรุปได้ว่า หลักการของการจัดท าบัญชีรายรับ - รายจ่ายในครัวเรือน คือการจดบันทึกรายการ
ที่เกี่ยวข้องกับข้อมูลด้านการเงินที่เกิดขึ้นในแต่ละวันภายในครอบครัว โดยแยกเป็นหมวดหมู่ เพื่อให้
ง่ายต่อการน ามาวิเคราะห์ได้ต่อไป 
 

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับประโยชน์ของการจัดท าบัญชีรายรับ - รายจ่าย  
วันเพ็ญ เพ็ญสมพงษ์ (2551) ได้อธิบายประโยชน์ของการจัดท าบัญชีรายรับ - รายจ่าย  

จากประสบการณ์ตรงว่า การจัดท าบัญชีท าให้รู้จักตนเอง รู้จักสิ่งที่ควรใช้จ่าย รู้วิธีการจัดการกับ
รายรับและรายจ่ายที่เกิดขึ้นในแต่ละวัน ช่วยฝึกความมีระเบียบของตน ลดละสิ่งฟุ่มเฟือย รู้จักอดออม
และมีความระมัดระวังเรื่องการใช้จ่ายมากขึ้น รู้คุณค่าของเงิน และท าเป็นประจ าจนติดเป็นนิสัยและ
สามารถเก็บออมเพื่ออนาคตของตนและครอบครัวได้  

กาญจนา ประสพศิลป ์(2553) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของการจัดท าบัญชีครัวเรือน ไว้ดังนี ้ 
1. ท าให้ตนเองและครอบครัวทราบรายรับ-รายจ่าย หนี้สิน และเงินคงเหลือของวัน  
2. น าข้อมูลการใช้จ่ายเงินในครอบครัวมาจัดเรียงล าดับความส าคัญของรายจ่ายและวาง

แผนการใช้จ่ายเงิน โดยพิจารณาแต่ละรายการในแต่ละวันว่ามีรายจ่ายใดที่มีความส าคัญมาก  
และรายจ่ายใดไม่จ าเป็นให้ตัดออก เพื่อให้การใช้จ่ายเงินภายในครอบครัวมีพอใช้ และเหลือเก็บเพื่อ
การออมทรัพย์สำหรับใช้สิ่งที่จ าเป็นในอนาคต บัญชีครัวเรือนถือเป็นส่วนส าคัญในการปฏิบัติตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียง  
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นอกจากนั้น งานวิจัยของภัทรณรินทร์ นิลวดีพุฒิพัชร (2554) ได้กล่าวถึงเกี่ยวกับประโยชน์
ของการจัดท าบัญชีครัวเรือน ดังนี้  

1. ท าให้สามารถเห็นรายรับ และรายจ่ายอย่างชัดเจน  
2. ประชาชนตระหนักถึงค่าใช้จ่ายที่ตนเองจ่ายเรื่องใดมากที่สุด  
3. ประชาชนเมื่อทราบถึงที่มาของค่าใช้จ่ายสามารถลดค่าใช้จ่ายลงจะท าให้มีเงินออมมากขึ้น  
4. ประชาชนรู้จักการประหยัดเพิ่มมากขึ้น 
5. ประชาชนสามารถน าข้อมูลค่าใช้จ่ายสินค้าอุปโภค บริโภคที่เกิดขึ้นในเดือนที่ผ่านมา

เปรียบเทียบสินค้าที่ซื้อมาในรอบเดือนปัจจุบันได้อย่างชัดเจน 
ภัทรา เรืองสินภิญญา (2555) กล่าวว่า การบันทึกบัญชีครัวเรือน จะท าให้ทราบยอดคงเหลือ

ของเงินที่เป็นปัจจุบัน ท าให้สามารถวางแผนการใช้จ่ายเงินที่ยังคง เหลืออยู่ได้อย่างรอบคอบ 
ระมัดระวัง และมีประสิทธิภาพ เพื่อที่จะได้ไม่ใช้จ่ายเกินกว่ารายได้ สามารถควบคุมพฤติกรรมในการ
ใช้จ่ายของตนได้ ลดค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นลง มีเงินออมเพิ่มขึ้น และท าให้มีหนี้สินลดลง  

รัฐนันท์ พงศ์วิริทธิ์ธร และ นิศรา จันทร์เจริญสุข (2556) ได้ศึกษาเรื่อง “การจัดท าบัญชี
ครัวเรือนแบบมีส่วนร่วมเพื่อการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน” พบว่าการจัดท าบัญชีอย่างมีส่วนร่วมส่งผล
และมีความส าคัญต่อแนวทางการพัฒนาชุมชน เนื่องจากท าให้ชุมชนเกิดการวางแผนการใช้จ่ายอย่าง
รอบคอบ โดยอาศัยการจดบันทึกรายรับรายจ่ายอย่างถูกต้อง และน าข้อมูลที่ได้มาพิจารณาหาวิธีการ
เพิ่มรายได้ และตัดรายจ่ายที่ไม่จ าเป็นอย่างเหมาะสม และท าให้แต่ละครัวเรือนตระหนักถึง
สถานการณ์การใช้จ่ายของตน  

จากนิยามต่าง ๆ ข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า ประโยชน์ของการจัดท าบัญชี รายรับ - รายจ่าย
ในครัวเรือน คือ การรู้จักตนเอง สามารถควบคุมพฤติกรรมการใช้จ่ายและลดรายจ่ายที่ไม่จ าเป็นลงได้ 
ส่งผลให้มีเงินออมเพ่ิม และมีฐานะอันมั่นคงในอนาคต หรือสามารถสรุปได้ตามหัวข้อดังนี้  

1. ท าให้ทราบถึง รายรับ - รายจ่ายและหนี้สินต่างๆ ที่เกิดขึ้น การจดบันทึกบัญชีรายรับ - 
รายจ่ายในครัวเรือน ท าให้ทราบว่าในแต่ละวัน ครอบครัวมีรายรับจากช่องทางใดบ้าง และรายจ่ายที่
จ่ายไปนั้น เกิดจากกิจกรรมใด มีการก่อหนี้สิน หรือช าระหนี้มากน้อยเพียงใด  

2. สามารถจัดเรียงล าดับความส าคัญในการใช้จ่าย ในชีวิตประจ าวัน ทราบถึงจ านวนเงินที่ใช้
จ่ายไป ครอบครัวสามารถน าข้อมูลมาใช้ในการบริหารและวางแผนการใช้จ่ายเงินเพื่อเพิ่มสภาพคล่อง
ให้ครอบครัว โดยพิจารณาแต่ละรายการในแต่ละวันมีรายจ่ายใดที่มีความส าคัญมาก และรายจ่ายใดที่
ไม่จ าเป็นให้ตัดออกไป เพื่อสร้างนิสัยการประหยัด อดออม ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด และคุ้มค่า 
โดยค่าใช้จ่ายใดที่ไม่ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อครอบครัว เช่น รายจ่ายเกี่ยวกับการพนัน สิ่งเสพติด  
ของมึนเมา หรือรายจ่ายฟุ่มเฟือย ก็สามารถตัดออกไป เพื่อสร้างสร้างฐานะความมั่นคงให้กับครัวเรือน  

3. ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ คนท างานสามารถหารายได้เสริมนอกเวลาท างานปกติ  
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4. รู้เงินคงเหลือ การท าบัญชีครัวเรือนคล้ายคลึงกับการท างบกระแสเงินสด ในรูปแบบบริษัท 
ท าให้ทราบว่าครอบครัวมีเงินส าหรับใช้จ่ายในอนาคตเท่าใด และมีเหลือเพียงพอส าหรับท าธุรกิจใน
อนาคตได้มากน้อยเพียงใด  

5. สร้างความสามัคคีในครอบครัว การท าบัญชีรายรับ - รายจ่ายในครัวเรือน ต้องท าความ
เข้าใจภายในครอบครัว เพื่อให้ทุกคนร่วมมือร่วมแรง สร้างนิสัยให้กับตนเอง รู้จักประหยัด รู้จักอด
ออม ลดหรือเลิกรายจ่ายหรือสิ่งที่ไม่จ าเป็นออก  
 

2.4 แนวคิด และปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เป็นผลมาจากการใช้แนวทางการพัฒนาประเทศไปสู่ความทันสมัย 

ซึ่งได้ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงแก่สังคมไทยอย่างมากในทุกด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านเศรษฐกิจ การเมือง 
วัฒนธรรม สังคมและสิ่งแวดล้อม อีกทั้งกระบวนการของความเปลี่ยนแปลงมีความสลับซับซ้อนจน
ยากที่จะอธิบายในเชิงสาเหตุและผลลัพธ์ได้ เพราะการเปลี่ยนแปลงทั้งหมดต่างเป็นปัจจัย ที่เชื่อมโยง
ซึ่งกันและกัน ส าหรับผลของการพัฒนาในด้านบวกนั้น ได้แก่ การเพิ่มขึ้นของอัตราการเจริญเติบโต 
ทางเศรษฐกิจ ความเจริญทางวัตถุ และสาธารณูปโภคต่าง ๆ ระบบสื่อสารที่ทันสมัย หรือการขยาย
ปริมาณและ กระจายการศึกษาอย่างทั่วถึงมากขึ้น แต่ผลด้านบวกเหล่านี้ส่วนใหญ่กระจายไปถึงคนใน
ชนบท หรือผู้ด้อยโอกาสในสังคมน้อย แต่ว่า กระบวนการเปลี่ยนแปลงของสังคมได้เกิดผลลบติดตาม
มาด้วย เช่น การขยายตัวของรัฐเข้าไปในชนบท ได้ส่งผลให้ชนบทเกิดความอ่อนแอในหลายด้านทั้ง
การต้องพึ่งพิงตลาดและพ่อค้าคนกลางในการสั่งสินค้า  ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ 
ระบบความสัมพันธ์แบบเครือญาต ิและการรวมกลุ่มตามประเพณ ีเพื่อการจัดการทรัพยากรที่เคยมีอยู่
แต่เดิมแตกสลายลง ภูมิความรู้ที่เคยใช้แก้ปัญหาและสั่งสมปรับเปลี่ยนกันมาถูกลืมเลือนและเริ่มสูญ
หายไป สิ่งส าคัญ ก็คือ ความพอเพียงในการด ารงชีวิต ซึ่งเป็นเงื่อนไขพื้นฐานที่ท าให้คนไทยสามารถ 
พึ่งตนเอง และด าเนินชีวิตไปได้อย่างมีศักดิ์ศรีภายใต้อ านาจและความมีอิสระในการก าหนดชะตาชีวิต
ของตนเอง ความสามารถในการควบคุมและจัดการเพื่อให้ตนเองได้รับการสนองตอบต่อความต้องการ
ต่างๆ รวมทั้ง ความสามารถในการจัดการปัญหาต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง ซึ่งทั้งหมดนี้ถือว่าเป็นศักยภาพ
พื้นฐานที่คนไทยและสังคมไทยเคยมีอยู่แต่เดิม ต้องถูกกระทบกระเทือน ซึ่งวิกฤตเศรษฐกิจจากปัญหา
ฟองสบู่และปัญหาความอ่อนแอของชนบท รวมทั้งปัญหาอื่นๆ ที่เกิดขึ้น ล้วนแต่เป็นข้อพิสูจน์และ
ยืนยันปรากฏการณ์น้ีได้เป็นอย่างดี (นัฐกานต ์ทพิยโสตถ, 2557: 946-947)  

ประเทศไทยในปัจจุบัน ให้ความสนใจเกี่ยวกับการพัฒนาที่เป็นตัวของตัวเองมากขึ้น  
โดยแนวคิดในการพัฒนาที่จะเป็นทางเลือกใหม่ ซึ่งช่วยให้สังคมไทยสามารถปรับตัวให้อยู่รอดและ
ด าเนินชีวิตได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน นั่นคือ การน าเอาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เข้ามาปรับใช้ 
ชุมชนและภาครัฐตลอดจนภาคเอกชน เล็งเห็นบทบาทส าคัญของการพัฒนาดังกล่าวจึงได้น้อมนาเอา
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แนวคิดการพัฒนาเชิงปรัชญาของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ  รัชกาลที่ 9 ไปก าหนดนโยบาย  
เพื่อพัฒนาประเทศต่อไป และให้หลุดพ้นจากห้วงของภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจ โดยเศรษฐกิจพอเพียง 
คือสิ่งส าคัญที่ถือว่า เป็นปรัชญาที่ชี้แนวทางในการด ารงอยู ่และการปฏิบัติงานของประชาชนทุกระดับ 
ได้แก ่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน และระดับของรัฐ ทั้งการพัฒนาและบริหารประเทศแบบสายกลาง 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การพัฒนาเศรษฐกิจ เพื่อให้ก้าวทันต่อยุคโลกาภิวัฒน์ ฉะนั้น ความพอเพียง  
จึงหมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็นที่จะต้องมีภูมิคุ้มกันในตัวดี  
นอกจากนั้น การเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน จะต้องอาศัยความรู้ ความรอบคอบ และความ
ระมัดระวัง ในการน าวิธีการต่างๆ มาใช้วางแผนและด าเนินการของทุกขั้นตอน ในขณะเดียวกัน  
ต้องเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติทุกระดับ ให้มีจิตส านึกเรื่องคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต 
และมีความรอบรู้ ความอดทน ความเพียรมีสติปัญญา และความรอบคอบ เพื่อให้สมดุลซึ่งพร้อมต่อ
การรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว และกว้างขวางทั้งทางด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และ
วัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี (สมพร เทพสิทธา. 2548: 7)  

จะเห็นได้ว่ า  เศรษฐกิจพอเพียง  แปลว่า  Sufficiency Economy ค าว่ า  Sufficiency 
Economy นี้ไม่มีในต าราเศรษฐกิจ เนื่องจากเป็นทฤษฎีใหม่ Sufficiency Economy คือ การเกิด
ความคิดแปลกใหม่ ซึ่งผู้เชี่ยวชาญสนใจ โดยที่เราสามารถน าไปปรับปรุง หรือ น าเอาหลักการนั้นไป
ปรับใช ้เพื่อให้เศรษฐกิจของประเทศและโลกของได้มีการพัฒนาได้ดียิ่งขึ้น  

พระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวพระราชทาน  เมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 2540 
(สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต,ิ 2540: เว็บไซต)์  

 
......ความจริงเคยพูดเสมอในที่ประชุมอย่างนี้ว่า การที่จะเป็นเสือนั้น 
มันไม่ส าคญั ส าคัญที่เราพออยู่พอกิน และมีเศรษฐกิจการเป็นอยู่แบบ 

พอมีพอกิน แบบพอมีพอกินหมายความว่าอุ้มชูตัวเองได้ให้มีพอเพียงกับตัวเอง 
อันนี้เคยบอกว่า ความพอเพียงนี้ไม่ได้หมายความว่าทุกครอบครัว 

จะต้องผลิตอาหารของตัว จะต้องทอผ้าใส่ให้ตัวเอง สำหรับครอบครัว อย่างนั้น 
มันเกินไป แต่ว่าในหมู่บ้านหรอืในอ าเภอจะต้องมีความพอเพียงพอสมควร บาง 
สิ่งบางอย่างที่ผลิตได้มากกว่าความต้องการก็ขายได ้แต่ในที่ไม่ห่างไกลเท่าไร 

ไม่ต้องเสียค่าขนส่งมาก 
 

                         อย่างนี้นักเศรษฐกิจตา่ง ๆ ก็มาบอกว่าล้าสมัย จริงอาจจะล้าสมัย  
                  เพราะว่าคนอื่นเขาก็ต้องมีการเศรษฐกิจที่ต้องมีการแลกเปลี่ยน เรียกว่าเป็น  
                 เศรษฐกิจการค้า ไม่ใช่เศรษฐกิจความพอเพียงรู้สึกไม่หรูหราแต่ประเทศไทย  
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เป็นประเทศที่มีบุญอยู่ว่าการผลิตที่พอเพียงท าได.้.................... 
พระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 4 ธันวาคม 2541 (สำนักงานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. 2541 : เว็บไซต)์ 
“…ให้พอเพียงนี้ก็หมายความว่า 

มีกินมีอยู ่ไม่ฟุม่เฟือย ไม่หรหูราก็ได้แต่ว่าพอ. 
แม้บางอย่างอาจจะดูฟุ่มเฟือย แต่ถ้าทำให้มีความสุข 

ถ้าท าได้ก็สมควรที่จะท า สมควรที่จะปฏิบัต.ิ 
อันนี้ก็ความหมายอีกอย่างของเศรษฐกิจ 

หรือระบบพอเพียง…พอเพียงนี้อาจจะมีมาก 
อาจจะมีของหรูหราก็ได้แต่ว่าต้องไม่ไปเบียดเบียนคนอื่น. 

ต้องให้พอประมาณตามอัตภาพ 
พูดจาก็พอเพียง ท าอะไรก็พอเพียง ปฏิบัติตนก็พอเพียง…” 

 
2.4.1 ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง 

เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมีผู้ให้
ความหมายของค าว่า “เศรษฐกิจพอเพียง” ไว้ดังนี ้ 

ประเวศ วะสี (2550) ได้กล่าวว่า เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง พอเพียงในอย่างน้อย  
7 ประการด้วยกัน ได้แก ่ 

1. พอเพียงส าหรับทุกคน  
2. จิตใจพอเพียงท าให้รักและเอื้ออาทรคนอื่นได้คนที่ไม่พอจะรักคนอื่นไม่เป็นและ

ท าลายมาก 
3. สิ่งแวดล้อมพอเพียง การอนุรักษ์และเพิ่มพูนสิ่งแวดล้อมท าให้ยังชีพและค้าขาย 

เชน่ การท าเกษตรแบบผสมผสาน ท าให้ได้มีรายได้พร้อมกับได้อาหารเพ่ือยังชีพ  
4. ชุมชนเข้มแข็งและพอเพียง เป็นการที่คนในชุมชนมีการร่วมมือกัน  สามารถ

แก้ปัญหาต่าง ๆ ให้ค าปรึกษาซึ่งกันและกัน ท าให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็งและพอเพียง  
5. ปัญญาพอเพียงได้มีการการเรียนรู้ด้วยกัน ในทางการปฏิบัติและปรับตัวกันได้อย่าง

ต่อเนื่อง 
6. อยู่บนพื้นฐานวัฒนธรรมธรรมพอเพียง วัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิตของกลุ่มชนที่

สัมพันธ์อยู่กับสิ่งแวดล้อมที่หลากหลาย ดังนั้นเศรษฐกิจพอเพียงจึงควรสัมพันธ์และเติบโตขึ้นจากฐาน
วัฒนธรรม  
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7. มีความมั่นคงพอเพียง จึงจะท าให้สุขภาพจิตดี เมื่อทุกอย่างพอเพียงเกิดความสมดุล 
(Equilibrium) ความสมดุล คือ ความเป็นปกติ และยั่งยืน ซึ่งเราอาจกล่าวถึงเศรษฐกิจพอเพียงในชื่อ
อื่นๆ เช่น เศรษฐกิจพื้นฐาน เศรษฐกิจสมดุล เศรษฐกิจบูรณาการ เศรษฐกิจศีลธรรม เป็นต้น 

สรุปได้ว่า เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง เศรษฐกิจที่สามารถท าให้เกิดความพอเพียงหรือ
พอประมาณกับตนเองอยู่ได้อย่างพอกินพอใช้ไม่เดือดร้อน เป็นการยึดทางสายกลาง เมื่อท าอะไรก็
ตามให้พอเหมาะพอควร 

สุเมธ ตันติเวชุกล (2550) ได้กล่าวสรุปความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงตามแนว
พระราชด าริไว้ว่า หมายถึง เศรษฐกิจที่สามารถอุ้มชูตัวเองได้ให้มีความพอเพียงกับตัวเองอยู่ได้โดยไม่
เดือดร้อน ซึ่งต้องสร้างพื้นฐานทางเศรษฐกิจของตัวเองให้ดีเสียก่อน สามารถให้ตนเองสามารถอยู่ได้
อย่างพอกินพอใช ้มิได้มุ่งหวังที่จะสร้างความเจริญ ยกเศรษฐกิจให้เจริญอย่างรวดเร็วเพียงอย่างเด่ียว 

ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาชี้ถึงแนวการด ารงอยู่  
และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ ทั้งในการ
พัฒนาและบริหารประเทศ ให้ด าเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทัน
ต่อ โลกยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียงหมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็นที่ 
จะต้องมีระบบ ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควร ต่อการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้ง 
ภายนอกและภายใน ทั้งนี้จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่งใน 
การน าวิชาการต่างๆมาใช้ในการวางแผน และการด าเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกันจะต้อง 
เสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติโดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ 
ให้มีส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความรอบรู้ที่เหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วยความ 
อดทน ความเพียร มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ เพื่อให้สมดุล และพร้อมต่อการรองรับการ 
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวางทั้งด้านวัตถุสิ่งแวดล้อม พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิ 
พลอดุลยเดช (รัชกาลที่9) ได้พัฒนาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อที่จะให้พสกนิกรชาวไทยได้ 
เข้าถึงทางสายกลางของชีวิต และเพื่อคงไว้ซึ่งทฤษฏีของการพัฒนาที่ยั่งยืน ทฤษฎีนี้เป็นพื้นฐานของ 
การด ารงชีวิต ซึ่งอยู่ระหว่างสังคมระดับท้องถิ่นจนถึงระดับสากล จุดเด่นของแนวปรัชญานี้   
คือ แนวทางที่สมดุลโดยชาติสามารถทันสมัย และก้าวสู่ความเป็นสากลได้โดยปราศจากการต่อต้าน 
กระแสโลกาภิวัตน์และการอยู่รวมกันของทุกคนในสังคม หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีความส าคัญ 
ในช่วงปี พ.ศ. 2540 ซึ่งเป็นช่วงที่ประเทศไทย ต้องประสบปัญหาภาวะทางเศรษฐกิจ และต้องการ
รักษาความมั่นคงและเสถียรภาพเพื่อที่จะยืนหยัดในการไม่พึ่งพาผู้อื่น 

เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่ยึดหลักทางสายกลาง ที่ชี้แนวทางการด ารงอยู่และ 
ปฏิบัติของประชาชนในทุกระดับให้ด าเนินไปในทางสายกลาง มีความพอเพียง และมีความพร้อมที่จะ 
จัดการต่อผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง ซึ่งจะต้องอาศัยความรอบรู้ รอบคอบ และระมัดระวังใน
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การวางแผนและด าเนินการทุกขั้นตอน ทั้งนี้ เศรษฐกิจพอเพียงเป็นการด าเนินชีวิตอย่างสมดุลและ 
ยั่งยืน เพื่อให้สามารถอยู่ได้แม้ในโลกโลกาภิวัตน์ที่มีการแข่งขันสูง 

ดร.จิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา ประธานคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง 
อธิบายถึงการพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ว่าเป็นการพัฒนาที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของทางสาย 
กลางและความไม่ประมาท โดยค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดี 
ในตัวตลอดจนการใช้ความรู้ ความรอบคอบละคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจและการ
กระท าต่างๆจากการใช้แนวทางการพัฒนาประเทศไปสู่ความทันสมัย ได้ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงแก่ 
สังคมไทยอย่างมากในทุกด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านเศรษฐกิจ การเมือง วัฒนธรรม สังคมและสิ่งแวดล้อม 
“ปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง” คือ วิธีรู้ วิธีคิด และวิธีปฏิบัติเพื่อพัฒนาตนของทุกคน ทุกอาชีพ  
ทุกชุมชน เพื่อความอยู่ดีมีสุขร่วมกันของทุกคน เรียกคืนความดีงามที่เราเคยมีอยู่กลับมาและค้นหา 
ทางเดิน ที่ถูกต้องกันใหม่ โดยการศึกษาให้มีความรู้จริงในสิ่งที่มี สิ่งที่ท าให้มีคุณธรรม คือ ความขยัน 
อดทน ซื่อสัตย์ สุจริต มีความรู้ความคิด และการกระท าที่พอประมาณ พอดี มีเหตุมีผล มีการระวังตน 
ไม่ประมาท รู้จักระวังภัยในชีวิต การรู้ การคิด และการกระท าลักษณะนี้เรียกว่า การปฏิบัติตาม 
ปรัชญาความคิดเศรษฐกิจพอเพียง (พิมพ์รัก พุ่มเจริญ ,2559) 

 
2.4.2 องค์ประกอบของเศรษฐกิจพอเพียง 

รงค์ ประพันธ์พงศ์ (2550) ได้กล่าวไว้ว่า องค์ประกอบของเศรษฐกิจพอเพียง เป็น
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มุ่งเน้นในทางสายกลาง ออกมาในรูปแบบมัชฌิมาปฏิปทาตามหลักพุทธ
ศาสนา ค านิยามของหลักเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบ 3 คุณลักษณะ เป็นในแบบห่วงสอดร้อย
ประสานกัน และน าไปสู่การปฏิบัต ิดังนี ้ 

1. ความพอประมาณ ให้ความหมายว่า ความพอดีที่ไม่น้อยและไม่มากเกินไปหรือเกิน
เหมาะสม โดยไม่เบียดเบียนตนเอง คนรอบตัวและผู้อื่น เช่น การผลิตและการบริโภคที่อยู่ในระดับ
พอประมาณ  

2. ความมีเหตุผล ให้ความหมายไว้ว่า การตัดสินใจที่มีองค์ประกอบเกี่ยวกับระดับของ
ความพอเพียงนั้นจะต้องมีเหตุผล โดยสามารถพิจารณาจากเหตุและปัจจัยที่เกี่ยวข้องนั้น และค านึงถึง
ผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการท าอย่างรอบคอบ  

3. การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว ให้ความหมายไว้ว่า การที่ได้เตรียมตัวให้พร้อมกับการรับ
ผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้น และได้ค านึงถึงความเป็นไปได้ของ
เหตุการณ์ หรือสถานการณ์ ที่คาดว่าอาจจะเกิดขึ้นในอนาคต และนอกจากคุณลักษณะ 3 ห่วง 
ดังกล่าวแล้วสิ่งส าคัญอีกอย่างหนึ่งคือการก าหนดเงื่อนไขไว้ 2 ประการ เพื่อการตัดสินใจและด าเนิน
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กิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียงนั้นต้องอาศัยทั้งความรู้และคุณธรรมเป็นพื้นฐานนั่นคือเงื่อนไข
ต่อไปนี ้ 

ก. เงื่อนไขความรู้ ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการในด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ด้านความ
รอบคอบ ความสนใจที่จะน าความรู้เหล่าน ามาพิจารณาประยุกต์ให้เชื่อมโยงกัน ในการวางแผนและ
ระมัดระวังในขั้นปฏิบัต ิ 

ข. เงื่อนไขคุณธรรมที่จะต้องเสริมสร้าง ประกอบด้วย มีความตระหนักในคุณธรรม  
มีความซื่อสัตย์สุจริต และมีความอดทน มีความเพียร ใชส้ติปัญญาในการด าเนินชีวิต 

จากนิยามต่าง ๆ ข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาที่ชี้แนว 
ทางการด ารงอยู่และปฏิบัติของประชาชนในทุกระดับให้ด าเนินไปในทางสายกลาง มีความพร้อมที่จะ 
จัดการต่อผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง มีความรอบรู้ รอบคอบ และ ระมัดระวัง ในการวางแผน 
และด าเนินชีวิตให้สามารถอยู่ได้ในยุคโลกโลกาภิวัตน ์
 

2.5 กิจกรรมหรือโครงการต่าง ๆ ที่สนับสนุนหรือส่งเสริมให้มีการจัดท าบัญชีรายรับ - 
รายจ่ายในครัวเรือน 

จากปัญหาหนี้ครัวเรือนที่ถือเป็นปัญหาส าคัญของคนไทยมาช้านาน  ภาครัฐ มีการก าหนด
เป้าหมายเพื่อลดปัญหาความยากจน โดยเริ่มระบุไว้ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบับที ่9 (พ.ศ. 2545 - 2549) ในการส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือทางความคิด ร่วมกันท า และร่วมกัน
แก้ไขปัญหาความยากจน ควบคู่ไปกับการเสริมสร้างความมั่นคงทางด้านอาชีพและ การเพ่ิมเสริมสร้าง
รายได้ให้ประชาชน ซึ่งภาครัฐและเอกชน จึงมีแนวความคิดให้คนท างานหลากหลายอาชีพ เล็งเห็น
ความส าคัญในประเด็นดังกล่าว อีกทั้งยังตระหนักถึงสภาวะเศรษฐกิจของครอบครัวโดยการส่งเสริมให้
คนท างาน หลากหลายอาชีพจัดทำบัญชีรายรับ - รายจ่ายในครัวเรือน ผ่านโครงการและกิจกรรมต่างๆ 
อาท ิ 

1. ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ หรือ ธ.ก.ส. (2549) ได้สนับสนุนการจัดท าสมุดบัญชี
รายรับ - รายจ่ายในครัวเรือน เพื่อกระตุ้นให้เกิดการออมอย่างต่อเนื่อง  โดยการแจกสมุดบัญชี
ครัวเรือนและมีรางวัลจูงใจส าหรับผู้ที่จัดท าบัญชีครัวเรือนอย่างต่อเนื่องด้วย 

2 . กรมตรวจบัญชีสหกรณ์  (2551) ได้จัดท ารายการวิทยุประเภทรายการสนทนา  
ตอน รณรงค์ท าบัญชีครัวเรือน ผ่านทางคลื่น (AM 1386 KHz) ระยะเวลา 30 นาที โดยมุ่งหวังให้
ประชาชน เห็นความส าคัญของการท าบัญชี และน่าผลของการจัดท าบัญชีมาปรับใช้ให้มีคุณภาพชีวิต
ที่ดีขึ้น และมีการแจกสมุดจดบัญชีรายรับ - รายจ่ายในครัวเรือน 4 รูปแบบ แต่ละรูปแบบ แยกแยะ
เป็นประเภทของการท างาน  
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3. ธนาคารออมสิน (2551) ได้จัดท าคู่มือการจัดท าบัญชีกองทุนหมูบ้านและชุมชน เพื่อวาง

มาตรฐาน ในการจัดท าบัญชีของกองทุนหมู่บ้าน ให้อยู่ในมาตรฐานเดียวกันทั่วทุกจังหวัดในประเทศ
ไทย เพื่อให้สะดวกในการนำรายรับ - รายจ่าย มาวิเคราะห์ต่อไป 

4. กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ (2552) จัดการเสวนา “โครงการสร้างชีวิตใหม่อย่างพอเพียง
ด้วยบัญชีครัวเรือน” ณ จังหวัดกาญจนบุรี โดยมีรูปแบบโครงการเน้นเป็นการพบปะเสวนาในเวที
ชาวบ้านโดยตรง เพื่อให้ผู้เกี่ยวข้องร่วมแสดงความคิดเห็นในการทำบัญช ีซึ่งจะเป็นการสร้างการมีส่วน
ร่วมให้แก่คนในชุมชน ไม่ให้เกิดความเบื่อหน่าย ท้อแท้ โดยใช้บัญชีเป็นเครื่องมือเพื่อค้นหาสาเหตุ 
และสามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างถูกต้องและตรงจุด  
 

2.6 งานวิจัยทึ่เกี่ยวข้อง 
2.6.1 ผลงานวิจัยในประเทศ 

ไชยา ทองต้อย (2554) ได้ท าการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือน
ของเกษตรกรในเขตจังหวัดเพชรบูรณ์ เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของ
เกษตรกรและศึกษาปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของเกษตรกร จากผล
ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของเกษตรกรมีการจัดท าบัญชีครัวเรือนของเกษตร  
ด้านเพิ่มศักยภาพ ในด้านการศึกษา ด้านการสร้างปัญญา และด้านการมีส่วนร่วมจัดอยู่ในระดับมากมี
ส่วนที่ส าคัญในการจัดท าบัญชีครัวเรือน จากการเปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือน
ของเกษตรกร จ าแนกตาม อายุ ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ธานินทร์ อุดมศรี (2554) ได้การศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการออมของครัวเรือนใน
ต าบลหารแก้ว อ าเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม่ ผลการศึกษาพบว่า ส่วนมากแล้วกลุ่มตัวอย่างมีการ
ออมที่ไม่เกิน1,000 บาทต่อเดือน มีการออมทุกเดือน และมีวัตถุประสงค์ในการออมเพื่อการศึกษา
ของคนในครอบครัว เก็บไว้ในยามเจ็บป่วย ยามชราส่วนมากออมในรูปเงินฝากและประกันชีวิต ผล
การศึกษาด้านปัจจัยที่มีผลต่อการออมของครัวเรือนในต าบลหารแก้ว อ าเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม่ 
จากการศึกษาพบว่า โดยเฉลี่ยแล้วปัจจัยทั้ง 5 ปัจจัยมีผลต่อการออมของครัวเรือนมากที่สุดถึงปาน
กลาง ได้แก่ ปัจจัยด้านรายได้ มีผลต่อการออมมากและต่อมา ได้แก่ ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์การออม 
พบว่าปัจจัยท าให้เงินออมมีความปลอดภัยมีผลต่อการออมเงินมากที่สุด และปัจจัยที่มีผลมากมี  
2 ปัจจัย ได้แก่ มีให้เลือกหลายรูปแบบและเปลี่ยนเป็นเงินสดได้ง่าย ปัจจัยด้านผลตอบแทนจากการ
ออม พบว่าปัจจัยอัตราผลตอบแทนที่ได้รับจากการออมเงินเป็นปัจจัยที่มีผลมากที่สุดต่อการออมของ
ครัวเรือน และปัจจัยด้านท าเลที่ตั้งของสถาบันการเงิน พบว่าปัจจัยที่มีผลต่อการออมมาก ตั้งอยู่ใน
ท าเลที่เดินทางสะดวกและปัจจัยสุดท้ายเป็นปัจจัยด้านการส่งเสริมการตลาดของสถาบันการเงิน ได้
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พบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อการออมเงินมากที่สุด เป็นการมีของที่ระลึกแจกเมื่อเข้าไปติดต่อเรื่องการออม 
และการมีเอกสารอธิบายถึงประโยชน์ในการออมเงิน  

ถนอมพรรณ ดิษฐ์สันเที๊ยะ (2554) ได้ศึกษา “ปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชีของกลุ่ม
ออมทรัพย์เพื่อการผลิต กรณีศึกษา กลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิตในเขตต าบลสีมุม อ าเภอเมือง จังหวัด
นครราชสีมา” พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีของกลุ่มออมทรัพย์ไม่ครบถ้วนคือ ระดับ
การศึกษาของคณะกรรมการบริหารและ ผู้จัดท าบัญชีกลุ่มออมทรัพย์ เครื่องใช้สำนักงานไม่ทันสมัย
และขาดการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก 

สุกัญญา ชัยวิชู (2554) การศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการจัดท าบัญชี
ครัวเรือนของประชากรในอ าเภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัย
ด้านประชากรศาสตร์ ปัจจัยด้านสังคม ปัจจัยที่ส่งเสริมสนับสนุน ปัจจัยด้านการรับรู้ และปัจจัยด้าน
ปัญหาและอุปสรรคในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของประชากรในอ าเภอบางไทร จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผู้ศึกษาได้คัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง คือ ประชากรในอ าเภอ
บางไทร จังหวดพระนครศรีอยุธยาจ านวนทั้งสิ้น 400 ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ 
คือ เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ จ านวนสมาชิกในครัวเรือน รายได้รวมต่อเดือน รายจ่ายรวมต่อเดือน 
และเงินออมต่อเดือน มีความสัมพันธ์ทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ อยู่ที่ระดับ 0.05 ปัจจัยทางสังคม  
มีความสัมพันธ์ทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญกับพฤติกรรม การจัดท าบัญชีครัวเรือนของประชากรใน
อ าเภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จากการวิเคราะห์ผลโดยการจ าแนกกลุ่ม (Multiple 
Discriminates Analysis: MDA) เพื่อจ าแนกกลุ่มของปัจจัยด้านการส่งเสริมสนับสนุน ปัจจัยด้านการ
รับรู้ และปัจจัยด้านปัญหา และอุปสรรคในการจัดท าบัญชีครัวเรือน ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยดังกล่าว
สามารถจ าแนกกลุ่มพฤติกรรมการจัดท าบัญชีครัวเรือนทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ 

ต่อศักดิ์ จิตต์วัฒนา (2555) ได้ศึกษาเรื่อง การับรู้และการปฏิบัติในการจัดท าบัญชี
ครัวเรือนของกลุ่มเกษตรกรในต าบลบ้านนา อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง ผลการศึกษาพบว่า การรับรู้
เกี่ยวกับการจัดท าบัญชีครัวเรือนอยู่ในระดับมาก รับรู้จากการได้เข้ารับการอบรม ได้มีความเข้าใจใน
การจัดท าบัญชีครัวเรือน รองลงมาคือได้เข้าใจค าว่าเงินสดยกมา และมีการรับรู้และความเข้าใจ
เกี่ยวกับบัญชีครัวเรือน การปฏิบัติในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของกลุ่มเกษตรกรใน ต าบลบ้านนา 
อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง อยู่ในระดับมาก ได้แก่ การลงรายการในช่องหมายเหตุเป็นประจ า เมื่อได้
มีจ่ายช าระหนี้แก่เจ้าหนี้หรือค่าใช้จ่าย มีสมุดบันทึกเล็กติดตัวไว้ลงรายการที่จ่ายออกไป หลังจากท า
บัญชีครัวเรือนเสร็จ ก็ได้น าไปให้กับผู้ตรวจบัญชคีรัวเรือนท าการตรวจสอบอย่างสม่ าเสมอ และท่านใช้
หลักการของการท าบัญชีครัวเรือนมาใช้ในการจัดการรายรับ-รายจ่ายภายในครอบครัว ตามล าดับ 

ภาวินีย์ ธนาอนวัช (2556) ศึกษาเรื่อง บัญชีครัวเรือนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
เพื่อชีวิตที่เพียงพอ จากการศึกษาพบว่า ผลของความคิดเห็นในระดับความรู้ของหัวหน้าครัวเรือนส่วน
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ใหญ่ได้อยู่ในระดับปานกลางคิด ด้านทัศนคติในการจัดท าบัญชีครัวเรือน ความรู้ที่ได้มา และประโยชน์
ที่ได้รับจากการจัดท าบัญชีครัวเรือนนั้นได้ช่วยในการวางแผนการออมของท่านในอนาคตได้มากที่สุด 
ล าดับรองลงมาเมื่อครอบครัวได้มีการจัดท าบัญชีครัวเรือน ครอบครัวจะมีเงินออมมาก ด้านทัศนคติใน
การจัดท าบัญชีครัวเรือน ซึ่งถ้าประชาชนในชุมชนมีความรู้ ความเข้าใจที่ได้จากการอบรมจากการ
จัดท าบัญชีครัวเรือนจะน ามาช่วยในการวางแผนการออมเงิน และมีเงินออมมากขึ้น 

กิติวัฒน์ ล้อมฉิมพลี (2557) ได้ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการท าบัญชีครัวเรือนของ
ประชาชนชุมชนบ้านปากคลองบางโพธิ์เหนือ จังหวัดปทุมธานี นี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีมี
ผลต่อการท าบัญชีชีครัวเรือนของประชาชน ชุมชนบ้านปากคลองบางโพธิ์เหนือ จังหวัดปทุมธานี  
และเพื่อศึกษาปัญหาอุปสรรคในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของประชาชนชุมชนบ้านปากคลองบางโพธิ์
เหนือจังหวัด ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการท าบัญชีครัวเรือนของประชาชนชุมชนบ้านปาก
คลองบางโพธิ์เหนือจังหวัดปทุมธานี ได้แก่ การมีความจ าเป็นต้องท าบัญชีครัวเรือน การท าให้มีเงินออ
มมากขึ้น การท าให้ทราบรายละเอียดรายได้และรายจ่ายของครอบครัวในแต่ละเดือน การท าให้มีการ
ใช้จ่ายอย่างรอบคอบและไม่ฟุ่มเฟือย การท าให้สามารถปฏิบัติตัวตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ปัญหา
และอุปสรรคในการจัดท าบัญชีครัวเรือน มีผลต่อ ชุมชนบ้านปากคลองบางโพธิ์เหนือจังหวัดปทุมธานี 
ในการท าบัญชีครัวเรือน ได้แก่ การท าบัญชีครัวเรือนมีความยุ่งยากและท าให้เสียเวลา ไม่ต้องการ
เปิดเผยข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริง ไม่สามารถจดจ ารายการใช้จ่ายในวันที่ผ่านมามาบันทึกบัญชีครัวเรือน 
ไม่ชอบและไม่สนใจในประโยชน์ของการบันทึกบัญชีครัวเรือน 

นัฐกานต์ ทิพยโสตถิ (2557) ได้ศึกษาเรื่อง ความรู้ความเข้าใจและทัศนคติของ
ประชาชนในการท าบัญชีครัวเรือนของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพื่อทราบถึงความรู้ความเข้าใจของ
ประชาชนในการท าบัญชีครัวเรือน และเพื่อศึกษาปัญหาและข้อเสนอแนะในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จากผลการศึกษาพบว่า ด้านทัศนคติมีผลต่อการจั ดท าบัญชี
ครัวเรือนอยู่ในระดับข้างมาก ซึ่งประกอบไปด้วยปัจจัยย่อยตามล าดับมากถึงน้อย โดยทัศนคติคิดว่า
การจัดท าบัญชีครัวเรือนมีประโยชน์ต่อการใช้ชีวิต ทัศนคติด้านมีเงินออมเพิ่มขึ้นเมื่อครอบครัวได้
จัดท าบัญชีครัวเรือน ทัศคติคิดว่าการจัดท าบัญชีครัวเรือนจะช่วยวางแผนการออมเงินของครอบครัว
ในอนาคต ด้านความรู้ความเข้าใจของการจัดท าบัญชีครัวเรือนอยู่ในระดับกลาง ซึ่งประกอบด้วย
ปัจจัยย่อย ได้แก่ ความเข้าใจในขั้นตอนของการจัดท าบัญชีครัวเรือนโดยได้รับการอบรมจาก
หน่วยงานของรัฐ ปัญหาและอุปสรรคของการจัดท าบัญชีครัวเรือนจัดอยู่ในระดับปานกลาง 

สนธิญา สุวรรณราช (2557) ได้ศึกษาเรื่อง ผลกระทบของความรู้ความเข้าใจ ทัศนคติ 
การส่งเสริมสนับสนุน และปัญหาอุปสรรค ที่มีต่อพฤติกรรมการจัดท าบัญชีครัวเรือนของสมาชิก 
การศึกษาเชิงประจักษ์ สหกรณ์เครดิตยูเนี่ยนทิพย์ช้าง ต าบลปงยางตก อ าเภอห้างฉัตร จังหวัดล าปาง 
ศึกษาความรู้ความเข้าใจ ทัศนคติ การส่งเสริมสนับสนุน และปัญหาอุปสรรค กับพฤติกรรมการจัดท า
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บัญชีครัวเรือน โดยผลการศึกษาพบว่า ทั้งสี่ด้านมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมในการจัดท า
บัญชีครัวเรือน การท าบัญชีครัวเรือนได้ท าให้ผู้จัดท าทราบจ านวนค่าใช้จ่ายในแต่ละวัน ได้มีการวาง
แผนการช าระหนี้สหกรณ์ตรงเวลา มีเงินออมเพื่อไว้ใช้จ่ายในอนาคต แต่สมาชิกไม่มีเวลาในการ
ลงบัญชี เวลาและงานส่งผลต่อการท าบัญชี และครัวเรือนยังต้องมีความรู้ความเข้าใจที่จะบันทึกบัญชี 
ทัศนคติในการบันทึกบัญชีที่ดี และต้องได้รับการส่งเสริมจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ซึ่งปัจจัยเหล่านี้จะ
ส่งผลให้พฤติกรรมการท าบัญชีครัวเรือนของสมาชิก 

อรทัย ดุษฎีดาเกิง (2557) ได้ศึกษาเรื่อง ทัศนคติในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของ
เกษตรกรลูกค้าธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ในเขตอ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ 
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพการจัดท าบัญชีครัวเรือนและทัศนคติต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือน 
ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรได้มีทัศนคติที่ดีในการจัดท าบัญชีครัวเรือน และได้ทราบถึงประโยชน์ใน
การจัดท า แต่พบปัญหาว่าเกษตรกรยังขาดความรู้ความเข้าใจเรื่องการท าบัญชีครัวเรือน และยังมี
ภารกิจที่ต้องรับผิดชอบในแต่ละวันมาก ท าให้เกษตรกรไม่สามารถจดบันทึกบัญชีได้อย่างสม่ าเสมอ 
และแหล่งข้อมูลยังไม่มากพอจากภาครัฐและเอกชนเพื่อศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการท าบัญชี และ
เกษตรกรคิดว่าการจัดท าบัญชีเป็นเรื่องที่ยุ่งยาก ซับซ้อนและเสียเวลา โดยเกษตรกรกลุ่มตัวอย่าง
ต้องการให้เจ้าหน้าเกี่ยวข้องเข้ามาให้ความรู้ ค าแนะน า รวมถึงการจัดฝึกอบรมให้อย่างต่อเนื่องและ
อย่างใกล้ชิด เพ่ือช่วยแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่พบระหว่างการจัดท าบัญชีครัวเรือน 

เกรียงไกร ศิลปะรัศมี (2558) ได้ศึกษาเรื่อง องค์ประกอบการส่งเสริมการจัดท าบัญชี
ครัวเรือน กรณีศึกษาเกษตรกรชาวสวนยาง ต าบลบางขัน อ าเภอบางขัน จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ผลการศึกษาพบว่า องค์ประกอบปัจจัยส่งเสริมการจัดท าบัญชีครัวเรือน ประกอบด้วย 3 ปัจจัย  
1.ปัจจัยด้านการส่งเสริมจากหน่วยงานหรือองค์กรของรัฐ มี 4 ตัวแปร ได้แก่ การให้ความรู้จาก
เจ้าหน้าที่ การใช้ความรู้ที่ได้จากเจ้าหน้าที่ การติดตามจากเจ้าหน้าที่ และความเข้าใจในการปฏิบัติ 
ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณารายหัวข้อ กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นในเรื่องการติดตาม
ผลจากภาครัฐทุก ๆ 3 เดือน 2.ปัจจัยด้านการยึดน าหลักเศรษฐกิจพอพียงมาปฏิบัติ 5 ตัวแปร ได้แก่ 
ความมั่นคงของการด ารงชีวิต มีการเตรียมตัว เตรียมความพร้อม รู้จักการพัฒนา ใช้ชีวิตด้วยความมี
สติ และการสร้างพื้นฐานในการด ารงชีวิต ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมือพิจารณารายหัวข้อพบว่า 
ความมีศีลธรรมอันดีในการด ารงชีวิตอยู่ในระดับที่หนึ่ง 3.ปัจจัยด้านการบริหารจัดการทางการเงินของ
ครัวเรือน มี 4 ตัวแปร ได้แก่ ระบบการแก้ไขและการจัดการลดหนี้สิน ระบบการวางแผนทางการเงิน 
ระบบการพยากรณ์ความต้องการใช้เงิน และระบบความร่วมมือและการป้องกันหนี้สิน ซึ่งตัวแปร
ระบบการแก้ไขและการลดหนี้สินอยู่ในระดับมากที่สุด พบว่าการท าบัญชีครัวเรือนลดวิกฤตหนี้สินโดย
จัดการรายรับรายจ่ายให้สมดุล ลดปัญหาขาดสภาพคล่องทางการเงินได ้
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ณัฐภัทร คาสิงห์วงษ์ และ สุภาภรณ์ พวงชมภู (2558) ได้ศึกษาเรื่อง การวางแผนช าระ
หนี้ของเกษตรกรรายย่อยด้วยบัญชีครัวเรือน กรณีศึกษา ลูกค้าเกษตรกรธนาคารเพื่อการเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร สาขายางหล่อ อ าเภอศรีบุญเรือง จังหวัดหนองบัวลาภู เพื่อศึกษารูปแบบการ
จัดท าบัญชีครัวเรือนของลูกค้า ธ.ก.ส. ที่เป็นเกษตรกร ผลศึกษาพบว่าลูกค้าเกษตรกรมีการจัดท าบัญชี
ครัวเรือน 3 รูปแบบ 1. การจัดท าบัญชีครัวเรือน 2-3 วันครั้ง 2. จัดท าบัญชีครัวเรือนเป็นประจ าวัน  
3. จัดท าบัญชีครัวเรือนทุกสัปดาห์ และมีข้อเสนอแนะ ด้านปัญหาอุปสรรคในการวางแผนทางการเงิน
ด้วยบัญชีครัวเรือนของลูกค้าเกษตรกร ในการจัดท าบัญชีครัวเรือนท าให้เสียเวลา มีความยุ่งยาก  
และการไม่สามารถบันทึกรายการได้เนื่องจากการมีปัญหาในเรื่องการเขียนหนังสือ ดังนั้นเจ้าหน้าที่ ธ.
ก.ส. ควรเข้าไปให้ ความรู้และให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการจัดท าบัญชีครัวเรือนอย่างสม่ าเสมอ เพื่อ
กระตุ้นให้ลูกค้าเกษตรกรจัดท าบัญชีครัวเรือนได้อย่างถูกต้องและต่อเนื่อง 

ธรรญชนก นิลมณีและคณะ (2558) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาพฤติกรรมและสภาพ
ปัญหาการจัดท าบัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อลดปัญหาหนี้สินของเกษตรกร
จังหวัดปราจีนบุรีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา พฤติกรรม สภาพปัญหา และอุปสรรคการจัดท าบัญชี
ครัวเรือนของกลุ่มเกษตรกรจังหวัดปราจีนบุรี ผลการศึกษาพบว่า ตัวแทนกลุ่มเกษตรกรจังหวัดปราจีน
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ช่วงอายุมากกว่า 50 ปี ประกอบอาชีพเกษตรกร จบการศึกษาสูงสุดระดับ
ประถมศึกษา และมีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนอยู่ในช่วง 4-6 คน ซึ่งมีรายได้ และรายจ่ายเฉลี่ยต่อ
เดือนอยู่ในช่วง 4,001-10,000 บาท แต่มีภาระหนี้สินสูงกว่าคือ 10,001-50,000 บาท โดยแหล่งที่มา
ของหนี้สินมาจากสินค้าทางการเกษตร และในการจัดท าบัญชีครัวเรือนตัวแทนของกลุ่มส่วนใหญ่ได้
รู้จักการท าบัญชีครัวเรือนอยู่ในระดับปานกลาง โดยได้รับการแนะน าจากหน่วยงานภาครัฐ  
มีวัตถุประสงค์ในการจัดท าบัญชีครัวเรือน เพื่อควบคุมค่าใช้จ่ายในครอบครัว ได้เริ่มท าบัญชีครัวเรือน
ในช่วง 7-12 เดือน และบันทึกบัญชีเป็นรายสัปดาห์หรือรายอาทิตย์ แต่พบว่ามีปัญหาและอุปสรรคใน
การจัดท าบัญชีครัวเรือน การอ่านไม่ออกและเขียนไม่ได้ ขาดประสบการณ์ในการท าบัญชีครัวเรือน
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เจ้าหน้าที่ไม่มีการติดตามผล ส่งผลให้ตัวแทนกลุ่มเกษตรกรจังหวัดปราจีนบุรี
ส่วนใหญ่ขาดการบันทึกบญัชีครัวเรือนอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ 

ดนุพล วิเชียร (2559) ได้ศึกษาเรื่อง ประสิทธิผลในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของ
ประชาชนอ าเภอพูนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิผลในการจัดท าบัญชี
และปัจจัยการจัดท าบัญชีครัวเรือนของประชาชน อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ผลการศึกษา 
พบว่า ด้านความรู้ความเข้าใจในการจัดบัญชีครัวเรือนจัดอยู่ในระดับมาก ซึ่งประกอบไปด้วยปัจจัย
ย่อย ได้แก่ ได้มีความรู้ความเข้าใจในบัญชีครัวเรือนน ามาช่วยวางแผนออมเงิน น าความรู้ความเข้าใจ
ถ่ายทอดและแลกเปลี่ยนกับบุคคลอื่นได้ด้วย ด้านทัศนคติในการจัดท าบัญชีครัวเรือนจัดอยู่ในระดับ
มาก ซึ่งประกอบด้วยปัจจัยย่อยในการจัดท าบัญชีครัวเรือนเป็นทางหนึ่งในการช่วยลดค่าใช้จ่ายและ
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หารายได้เพ่ิมส าหรับครอบครัว ส่งเสริมให้ลูกและหลานได้รู้จัดบันทึกรายละเอียด รายรับและรายจ่าย 
และด้านการรับรู้ข้อมูลข่าวสารการจัดท าบัญชีครัวเรือนจัดอยู่ในระดับมาก ซึ่งประกอบด้วยปัจจัยย่อย
ได้แก่ มีการประชาสัมพันธ์จากหน่วยงานเกี่ยวข้องเข้ามาฝึกอบรม ให้ความรู้ ส าหรับระดับความ
คิดเห็นเกี่ยวกับประเมินประสิทธิผลในการจัดท าบัญชีครัวเรือน ด้านลดรายจ่าย ด้านการเพิ่มรายได้ 
ด้านการประหยัดการออม ด้านการเรียนรู้ ด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และด้านการเอื้ออารี จัดอยู่ใน
ระดับมาก และในส่วนของแนวทางส่งเสริมประสิทธิผลการจัดท าบัญชีครัวเรือนทั้งสามด้านเหมาะสม
กับประชาชน อ าเภอพูนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ผกามาศ มูลวันดี (2559) ได้ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลกระทบของพฤติกรรมในการ
จัดท าบัญชีครัวเรือนที่มีต่อคุณภาพชีวิตในครอบครัวของเกษตรกรบ้านหนองตาไก้ ต าบลลุมปุ๊ก 
อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลกระทบของพฤติกรรมในการจัดท า
บัญชีครัวเรือน คุณภาพชีวิตในครอบครัวเปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลกระทบของพฤติกรรมในการจัดท า 
บัญชีครัวเรือน เปรียบเทียบคุณภาพชีวิตในครอบครัวและทดสอบความสัมพันธ์และผลกระทบของ
ปัจจัยที่มีผลกระทบของพฤติกรรมในการจัดท า บัญชีครัวเรือนกับคุณภาพชีวิตในครอบครัว จากผล
จากการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่มีผลกระทบของพฤติกรรมในการจัดท าบัญชีครัวเรือน ด้านทัศนคติของ
ผู้ท าบัญชี ด้านทัศนคติของหัวหน้าครอบครัวด้านความร่วมมือจากสมาชิกในครอบครัว ด้านจัดสรร
เวลาในการจัดท าบัญชีครัวเรือน ด้านความรู้และความเข้าใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน ด้านทักษะใน
การจัดท าบัญชีครัวเรือน ด้านทักษะในการจัดท าบัญชีครัวเรือน และด้านการมองเห็นประโยชน์หรือ
ความส าคัญในการท าบัญชีครัวเรือนอยู่ในระดับมาก ในด้านคุณภาพชีวิตในครอบครัว ด้านร่างกาย 
ด้านจิตใจ ด้านระดับความเป็นอิสระของบุคคลด้านความสัมพันธ์ทางสังคม ด้านสิ่งแวดล้อม และด้าน
ความเชื่อส่วนบุคคลอยู่ในระดับมาก เกษตรกรบ้านหนองตาไก้ที่มีเพศแตกต่างกัน มีปัจจัยที่มี
ผลกระทบต่อพฤติกรรมในการจัดท าบัญชีครัวเรือนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับนัยส าคัญทาง
สถิติ .05 เกษตรกรบ้านหนองตาไก้ที่มีอายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา จ านวนสมาชิกในครอบครัว 
อาชีพ และรายได้แตกต่างกัน มีปัจจัยที่มีผลกระทบของพฤติกรรมในการจัดท าบัญชี ด้านทัศคติของ
ผู้ท าบัญชี ด้านทัศนคติของหัวหน้าครอบครัว ด้านความร่วมมือจากสมาชิกในครอบครัว ด้านการ
จัดสรรในการจัดท าบัญชีครัวเรือน ด้านความรู้ความเข้าใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน ด้านทักษะใน
การจัดท าบัญชีครัวเรือน และด้านการมองเห็นประโยชน์หรือความส าคัญในการจัดท าบัญชีครัวเรือน
ไม่แตกต่างกัน เกษตรกรบ้านหนองตาไก้ที่มีเพศ อายุ และระดับการศึกษาแตกต่างกัน มีคุณภาพชีวิต
ในครอบครัว ด้านระดับความเป็นอิสระส่วนบุคคล และด้านความเชื่อส่วนบุคคลแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเกษตรกรบ้านหนองตาไก้ที่มีสภาพภาพ จ านวนสมาชิกใน
ครอบครัว อาชีพ และรายได้แตกต่างกัน มีคุณภาพชีวิตในครอบครัว ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ  
ด้านระดับความเป็นอิสระของบุคคล ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม ด้านสิ่งแวดล้อม และด้านความเชื่อ
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ส่วนบุคคลไม่แตกต่างกัน ปัจจัยที่มีผลกระทบของพฤติกรรมในการจัดท าบัญชีครัวเรือน ด้านทัศคติ
ของผู้ท าบัญชี ด้านการจัดสรรเวลาในการจัดท าบัญชีครัวเรือน และด้านการจัดสรรเวลาในการจัดท า
บัญชีครัวเรือน มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับคุณภาพชีวิตในครอบครัว ด้านจิตใจ ด้านความสัมพันธ์ทาง
สังคม และด้านความเชื่อส่วนบุคคลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

พิมพ์รัก พุ่มเจริญ (2559) ได้ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกรและแนวทางในการส่งเสริมให้เกษตรกรมีการจัดท าบัญชีรายรับและ
รายจ่ายที่เหมาะสม ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยส่งผลให้เกษตรกรจัดท าบัญชีรายรับและรายจ่าย ได้แก่ 
การมีวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนและเป้าหมายที่จัดท าอย่างชัดเจน โดยผลจากการจัดท าดังกล่าวมาใช้
ประโยชน์ในอาชีพเกษตรกร ในคาดการณ์ราคาเกลือในปีหน้า ส าหรับเกษตรกรกลุ่มที่ไม่มีการจัดท า
บัญชีพบว่าสาเหตุหลักที่ไม่จัดท าบัญชี เกษตรกรได้เชื่อมั่นตนเองว่าจะสามารถบริหารเงินได้โดยไม่
ต้องจัดท าบัญชีครัวเรือน เพราะเนื่องจากรายรับและรายจ่ายเป็นรายการที่เกิดขึ้นซ้ า ๆ เป็นกิจวัตร
ประจ าวันแล้วยังรวมถึงการที่เกษตรกรไม่สามารถน าผลที่บันทึกมาใช้เกิดประโยชน์ สิ่งนี้ถือเป็นปัจจัย
ที่ได้ส่งผลให้เกษตรกรไม่มีการจัดท าบัญชีครัวเรือนหรือเกิดการล้มเลิกในการท าบัญชีครัวเรือน และถึง
จะมีทัศนคติที่ดีเกี่ยวกับการจัดท าบัญชี รู้วิธีการจัดบันทึก บอกได้ถึงประโยชน์ของการจัดท า แต่ปัจจัย
ดังกล่าวไม่ส่งผลให้เกษตรกรจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย เช่นเดี่ยวกับวุฒิการศึกษาที่ไม่ส่งผลต่อการ
จัดท าบัญชี ถ้าต้องการให้เกษตรกรมีการจัดท าบัญชีอย่างสม่ าเสมอเพิ่มมากขึ้น ต้องมีหน่วยงานต่าง ๆ 
ท าการส่งเสริมให้เกษตรกรมีความรู้ในการจัดท าบัญชีอย่างครบวงจร มีการสร้างเป้าหมายที่สามารถ
จับต้องได้และเห็นผลในระยะสั้น การติดตามและช่วยเหลือกรณีที่เกษตรกรมีข้อสงสัยหรือต้องการ
ค าแนะน า 

สายสมร สังข์เมฆ (2559) ศึกษาเรื่อง การจัดท าบัญชีครัวเรือนของประชาชนในชุมชน
เกาะยาวใหญ่จังหวัดพังงา  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการจัดท าบัญชีครัวเรือนของประชาชนในชุมชน
เกาะยาวใหญ่ จังหวัดพังงา และเพื่อเปรียบเทียบการจัดท าบัญชีครัวเรือนของประชาชนในชุมชนเกาะ
ยาวใหญ่ จังหวัดพังงา จ าแนกตามข้อมูลส่วนบุคคล จ าแนกตามระดับการศึกษาและรายได้รวมของ
ครัวเรือนเฉลี่ยต่อเดือนของประชาชนในชุมชนเกาะยาวใหญ่จังหวัดพังงา ผลการวิจัยพบว่า การจัดท า
บัญชีครัวเรือนของประชาชนในชุมชนเกาะยาวใหญ่ จังหวัดพังงา ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
เรียงล าดับดังนี้ ด้านการส่งเสริมจากหน่วยงานภาครัฐ ด้านการสนับสนุนจากสถาบันการศึกษาใน
ชุมชน ด้านบุคคล และด้านการช าระหนี้สินของครัวเรือน ส่วนการทดสอบสมมติฐานการวิจัย พบว่า
ระดับการศึกษา และรายได้รวมของครัวเรือนเฉลี่ยต่อเดือนไม่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของ
ประชาชนในชุมชนเกาะยาวใหญ่ จังหวัดพังงา  

อารยา อึงไพบูลย์กิจ (2559) ได้ศึกษา “ปัจจัยที่ส่งผลต่อการท าบัญชีครัวเรือนของ
เกษตรกรจังหวัดสุรินทร์” พบว่าปัญหาและอุปสรรคในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของเกษตรกรที่พบ
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มากที่สุดคือ เกษตรกรมีค่าใช้จ่ายสูงจึงท าให้ไม่อยากท าบัญชีครัวเรือน รองลงมาคือ ไม่มีการบันทึก
บัญชีครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง และสม่ าเสมอจึงไม่อยากท าบัญชีครัวเรือน ขาดประสบการณ์ในการท า
บัญชีครัวเรือน การท าบัญชีครัวเรือนมีความยุ่งยากและท าให้เสียเวลาขาดความรู้ความเข้าในการท า
บัญชีครัวเรือน มีภารกิจที่ต้องรับผิดชอบมากท าให้ไม่สามารถท าบัญชีครัวเรือนได้ ขาดก าลั งใจและ
แรงจูงใจในการท าบัญชี อ่านและเขียนหนังสือไม่ได้จึงท าให้ไม่สามารถท าบัญชีครัวเรือนได้ ขาดบุคคล
ที่คอยช่วยท าบัญชีครัวเรือน มีปัญหาด้านสายตาจึงท าให้ไม่อยากบันทึกบัญชีตามล าดับ และส าหรับ
ปัจจัยที่ท าให้เกษตรกรจดบันทึกคือ การตระหนักและเล็งเห็นประโยชน์ของการจัดท าบัญชีครัวเรือน
และความรู้ความเข้าใจในระบบการบันทึกบัญชีครัวเรือนจากการศึกษางานวิจัยต่าง ๆ ข้างต้น 
สามารถสรุปได้ว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจในการ
จัดท าบัญชี การได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานต่าง ๆ ความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ของ
เกษตรกร และการขาดแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ   

พิมพ์พิศา วรรณวิจิตร และ ปวีนา กองจันทร (2560) ได้ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ประสิทธิภาพการจัดท าบัญชีของกลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิตในจังหวัดมหาสารคาม  โดยเก็บข้อมูล
จากกลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิตอ าเภอพยัคฆภูมิพิสัยและอ าเภอนาเชือกจ านวน 44 กลุ่ม การวิจัย
เป็นเชิงคุณภาพ ผู้ศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามกับการวิเคราะห์สถิติ เชิงพรรณนา 
(Descriptive Statistics Analysis) และการวิเคราะห์สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ตัว
แปรอิสระ ความรู้ทางด้านบัญชี ประสบการณ์ในการท าบัญชี การอบรมการท าบัญชี ความเข้าใจใน
ขั้นตอนการท าบัญชีของกลุ่มและหน่วยงานการก ากับดูแล ที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพ การจัดท าบัญชี 
ประกอบด้วย การจัดท าทะเบียนคุม การจัดท าบัญชีหลักการจัดท าและรายงาน งบการเงินได้ตาม
ก าหนดเวลา จากการวิจัย พบว่า ความรู้ทางด้านบัญชีและความเข้าใจ ในขั้นตอนการท าบัญชีของ
ผู้จัดท าบัญชีส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดท าบัญชีของกลุ่มออมทรัพย์ เพื่อการผลิต โดยปัจจัยด้าน
ความรู้ทางด้านบัญชีของผู้จัดท าบัญชีมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับประสิทธิภาพการท าบัญชีของกลุ่ม
ออมทรัพย์ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ และปัจจัยด้านความเข้าใจในขั้นตอนการจัดท าบัญชีมี
ความสัมพันธ์เชิงบวกกับประสิทธิภาพการจัดท าบัญช ีของกลุ่มออมทรัพย ์ 

จินตนา จันทนนท์ (2561) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือน 
ในเขตต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่มี
ผลกระทบต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนและเพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการจัดท าบัญชีครัวเรือน
ในเขตต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร พบว่า ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการจัดท า
บัญชีครัวเรือน ในเขตต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร โดยภาพรวม อยู่ในระดับ
มาก โดยมีค่าเฉลี่ยมากที่สุดในเรื่องการรับรู้และมีความเข้าใจเกี่ยวกับการท าบัญชี มีระดับความ
คิดเห็นอยู่ในระดับมาก รองลงมาการได้รับค าแนะน าเกี่ยวกับการท าบัญชีครัวเรือนจากเจ้าหน้าที่รัฐ
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เป็นประจ ามีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง ส่วนเรื่องเข้าใจการจดบันทึกบัญชีครัวเรือน
หลังจากได้รับค าแนะน าจากเจ้าหน้าที่ของรัฐ มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ส่วนด้านความรู้ใน
การจัดท าบัญชีครัวเรือนอยู่ในระดับมาก ส่วนเรื่องการน าความรู้ที่ได้ไปปฏิบัติจริงในการท าบัญชี
ครัวเรือนได้ มีระดับความคิดเห็นอยู่ ในระดับปานกลาง ในขณะที่การจัดท าบัญชีครัวเรือน  
ด้านทัศนคติในการจัดท าบัญชีครัวเรือนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก นอกจากนี้พบว่าปัจจัยด้านการ
รับรู้ ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนในเขตต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัด
สกลนคร อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ส่วนปัจจัยด้านความรู้ความเข้าใจส่งผลเชิงบวกต่อ
การ จัดท าบัญชีครัวเรือนในเขตต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 และพบว่าปัจจัยด้านทัศนคติส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนในเขต
ต าบลห้วยยาง อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

ปภาพิต ศรีสว่างวงศ์ (2562) ศึกษาเรื่อง แนวทางการจัดท าบัญชีครัวเรือนสู่การสร้าง
ภูมิปัญญาทางบัญชีภายใต้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของวิสาหกิจชุมชนจังหวัดมหาสารคาม  
มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันของการจัดท าบัญชีครัวเรือนในชีวิตประจ าวันภายใต้ปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียงของวิสาหกิจชุมชนจังหวัดมหาสารคาม เพื่อศึกษาทัศนคติ ปัญหา อุปสรรค  
ของการประยุกต์ใช้การบัญชีครัวเรือนภายใต้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของวิสาหกิจชุมชนจังหวัด
มหาสารคาม และเพื่อศึกษาแนวทางการจัดท าบัญชีครัวเรือนสู่การสร้างภูมิปัญญาทางบัญชีภายใต้
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของวิสาหกิจชุมชนจังหวัดมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนจังหวัดมหาสารคาม มีความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวคิดการจัดท าบัญชีครัวเรือนสู่การสร้างภูมิ
ปัญญาทางบัญชีภายใต้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของวิสาหกิจชุมชนจังหวัดมหาสารคาม โดยรวมราย
ด้าน ได้แก่ ด้านแนวคิดการจัดท าบัญชีครัวเรือน ด้านแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และด้านการ
เสริมสร้างภูมิปัญญาทางบัญชีอยู่ในระดับมาก โดยพบว่า ด้านแนวคิดการจัดท าบัญชีครัวเรือน  
ซึ่งประกอบด้วย ด้านเกณฑ์รายรับ ด้านเกณฑ์รายจ่าย ด้านเกณฑ์การค านวณต้นทุน ด้านการออมเงิน 
อยู่ในระดับมาก ส่วนด้านแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด้วย ด้านความพอประมาณ ด้าน
ความมีเหตุผล ด้านการมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี และด้านความรู้คู่คุณธรรม อยู่ในระดับมาก ส าหรับด้าน
กระบวนการเสริมสร้างภูมิปัญญาทางบัญชี ประกอบด้วย ด้านการรับรู้และส่งเสริมองค์ความรู้ ด้าน
การปฏิบัติในการจดบันทึกบัญชีครัวเรือน ด้านทักษะการคิดหลักบัญชี ด้านการประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน อยู่ในระดับมาก 

 
แสงเดือน อยู่เกิด (2562) ได้ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของ

กลุ่มศิลปหัตถกรรมในเขตจังหวัดภาคกลาง ผลการวิจัยพบว่า โดยภาพรวมกลุ่มตัวอย่างผู้จัดท าบัญชี
ครัวเรือนมีการท าบัญชีครัวเรือนอยู่ในระดับมาก  เมื่อพิจารณารายละเอียดพบว่า ท าให้ทราบ
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รายละเอียดจ านวนเงินของรายรับและรายจ่ายของครัวเรือน  ทราบถึงแหล่งที่มาของรายได้และ
รายจ่าย การท าบัญชีครัวเรือนท าให้ครัวเรือนมีเงินเหลือเพื่อการเก็บออมไว้ใช้ในอนาคต การท าบัญชี
ครัวเรือนท าให้สามารถวางแผนการเพิ่มหรือลดรายจ่ายที่ไม่จ าเป็นได้ การท าบัญชีครัวเรือนช่วยสร้าง
ความน่าเชื่อถือและรักษาเครดิตท าให้สามารถเข้าถึงแหล่งเงินทุนได้ง่าย  บัญชีครัวเรือนช่วยในการ
บริหารจัดการหนี้สินที่จัดหามาแบ่งสันปันส่วนค่าใช้จ่ายให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่เหมาะสมและให้
คุ้มค่ากับภาระดอกเบี้ยที่เกิดขึ้น การท าบัญชีครัวเรือนท าให้ท่านสามารถวางแผนช าระหนี้ได้ตรงตาม
เวลาที่ก าหนด การท าบัญชีครัวเรือนสามารถวิเคราะห์ต้นทุนผลิตสินค้าและก าไรโดยน ามาจาก
รายละเอียดการจัดท าบัญชีและน าไปใช้วางแผนจัดสรรทรัพยากรที่มีให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับ
ครัวเรือน การท าบัญชีครัวเรือนเป็นสิ่งที่มีประโยชน์และความส าคัญต่อการควบคุมค่าใช้จ่ายและ
ต้นทุนการผลิตของครัวเรือน  ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า 1. ปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชี
ครัวเรือนคือ ปัจจัยด้านการส่งเสริมและสนับสนุนมีอิทธิพลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนในภาพรวมที่
ระดับนัยส าคัญทางสถิติที ่0.05 2. ปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนคือ ปัจจัยด้านทัศนคติและ
ปัจจัยด้านการส่งเสริมและสนับสนุนมีอิทธิพลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือน ด้านรับรู้ถึงรายรับรายจ่าย
ที่แท้จริงที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 3. ปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนคือ ปัจจัยด้าน
ทัศนคติและปัจจัยด้านการส่งเสริมและสนับสนุนมีอิทธิพลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือน  ด้านการเก็บ
ออมเงินที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 4. ปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนคือ ปัจจัยด้านการ
ส่งเสริมและสนับสนุนที่มีอิทธิพลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือน ด้านความสามารถในการช าระหนี้ที่
ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 5. ปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนคือ ปัจจัยด้านการส่งเสริม
และสนับสนุนที่มีอิทธิพลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือน ด้านการควบคุมค่าใช้จ่ายต้นทุนที่ระดับ
นัยส าคัญทางสถิต ิ0.05 

 
2.8.2 ผลงานวิจัยต่างประเทศ 

Woodcock (1983: 181-200) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการท างานอย่างมีประสิทธิภาพของ
ทีมงาน (Effective Teamwork) พบว่า การพัฒนาตนเอง โดยการศึกษาเพิ่มเติมและการฝึกอบรม
เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพในการท างานให้ดีขึ้น เป็นยุทธศาสตร์ที่มีความส าคัญ 

Rubin (2000) ได้ศึกษา “อุปนิสัยของนักบัญชีที่มีประสิทธิภาพ” ผลการศึกษาพบว่า 
นักบัญชีที่มีประสิทธิภาพจะเป็นผู้ที่มีการวางแผนในการท างานสิ่งต่าง ๆ ล่วงหน้าก่อนที่จะสั่งให้ท า 
เป็นผู้แสวงหาทางเลือกใหม่ ๆ ไม่หยุดนิ่ง เป็นผู้ที่มีเป้าหมายอยู่ในใจจัดล าดับความส าคัญของงาน 
เพื่อให้การด าเนินงานบรรลุเป้าหมายนั้นได้ และเป็นผู้ที่เข้าใจและจัดล าดับงานได้อย่างเป็นระบบ  
เป็นผู้ที่มีความคิดว่าจะชนะหรือประสบความส าเร็จตามคาดหวังโดยจะเอาชนะหรือการประสบ
ความส าเร็จไม่ท าให้คนอื่นเดือดร้อนมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ตนปฏิบัติหรือได้รับหมายอย่างเต็มที่ 
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เป็นผู้รับฟังเหตุผลความคิดเห็นจากผู้อื่นตลอดจนแสวงหาข้อเท็จจริงแล้วจึงโน้มน้าวให้ผู้อื่นเข้าใจ
ยอมรับในความคิดเห็นของตนเอง และเป็นผู้ท างานร่วมกับผู้อื่นได้ดีและให้ความส าคัญในการท างาน
เป็นทีม และเป็นผู้มีการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ  จนส่งผลต่อประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลในการท างาน 

King, Lembke, and Smith ( 2001:  19)  ไ ด้ ใ ห้ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร บั ญ ชี  
(Accounting) หมายถึง กระบวนการระบุ การวัดมูลค่า การจ าแนก เก็บรวบรวมข้อมูล สรุป และการ
ติดต่อสื่อสารข้อมูลเกี่ยวกับหน่วยงานทางเศรษฐกิจ ซึ่งเป็นขอมูลเชิงปริมาณ เบื้องตน เพื่อน าไปใช้
ประโยชน์ในการตัดสินใจ 

Carnegie & Edwards (2001) ศึกษา “การปฏิบัติทางวิชาชีพบัญชีในออสเตรเลีย” 
พบว่า การปฏิบัติทางวิชาชีพบัญชี ได้จัดตั้งองค์กรวิชาชีพทางบัญชีขึ้นในวิกตอเรียโดยนักบัญชีเป็นผู้มี
หน้าที่ความรับผิดชอบทางการบัญชีในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อน าเสนอต่อบุคคลภายนอกอีกครั้ง  
เป็นผู้ให้สัญญาณความเคลื่อนไหวทางเศรษฐกิจ เพื่อให้การจัดท ารายงานการเงินที่มีคุณภาพ และ
ถูกต้องตามแม่บทการบัญชี ซึ่งได้จัดตั้งสถาบันวิชาชีพบัญชีขึ้น ซึ่งได้สอบถามกับกลุ่มนักบัญชีจ านวน 
54 คน พบว่า การปฏิบัติงานวิชาชีพบัญชีมีการแข่งขันกันภายในกลุ่มจึงควรมีการพัฒนาตนเองอย่าง
ต่อเนื่อง ต้องปฏิบัติงานด้วยความรับผิดชอบต่อทางวิชาชีพบัญชี  โดยพัฒนาตนให้มีความรู้
ความสามารถในวิชาชีพบัญชี ปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพอย่างเคร่งครัด และถูกต้องโปร่งใส 
ตรวจสอบได้ มีความเที่ยงธรรมและสุจริตต่อวิชาชีพที่ปฏิบัติ  เพื่อส่งผลให้เกิดการท างานให้มี
ประสิทธิภาพและคุณภาพต่อผู้มีส่วนได้เสียต่อไป 

Veeken และ Woulers (2002) ได้ศึกษาการใช้ระบบสารสนเทศทางการบัญชีในการ
บริหารการด าเนินงานของกลุ่มบริษัทก่อสร้าง พบว่า บริษัทก่อสร้างจะมีการวางแผนการด าเนินงาน
ก่อนที่จะเริ่มโครงการ และมีการน าข้อมูลทางการบัญชีมาใช้ในการตัดสินใจในเรื่องของการตั้งราคา 
ราคาที่คาดหวัง และต้นทุนที่คาดว่าจะเกิดในแต่ละโครงการ การใช้ข้อมูลทางการบัญชีนั้นผู้บริหาร
ระดับสูงน าข้อมูลทางการบัญชีเกี่ยวกับต้นทุนของโครงการที่เกิดขึ้นจริงมาใช้เพื่อประเมินผล
ประกอบการของโครงการว่ามีก าไรหรือขาดทุนและการใช้พยากรณ์เหตุการณ์ในอนาคตเพื่อใช้ในการ
วางแผนกลยุทธ์ แต่ผู้บริหารระดับล่างจะใช้เพื่อการดูการเปลี่ยนแปลงของราคาทรัพยากรต่าง ๆ ที่ใช้
ในโครงการในสถานการณ์ที่มีการเปลี่ยนแปลงสูง และใช้ข้อมูลเพื่อวัดผลการปฏิบัติติงานในแต่ละด้าน 
และเปรียบเทียบข้อมูลเพื่อใช้ส าหรับการวางแผนการด าเนินงาน 

Swangnate (2004) ศึกษาทักษะทางด้านบัญชีที่ผู้บริหารรับเข้าทางานในองค์กร
พบว่าผู้บริหารฝ่ายบัญชีและการเงินมีความคาดหวังต่อทักษะความเป็นมืออาชีพมากเป็นอันดับสอง
รองจากด้านความคาดหวังในจริยธรรม ส่วนในด้านทักษะความเป็นมืออาชีพนั้น ผู้บริหารฝ่ายบัญชี
และการเงินมีระดับความคาดหวังในทักษะด้านบุคคลเป็นอันดับแรก ตามด้วยทักษะในการเรียนรู้งาน
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อย่างชาญฉลาด และทักษะด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและการติดต่อสื่อสาร นอกจากนี้พบว่า 
ผู้บริหารฝ่ายบัญชีและการเงินที่มีประสบการณ์การท างานในต าแหน่งงานปัจจุบัน  ระดับการศึกษา 
ขนาดธุรกิจที่แบ่งตามจ านวนพนักงานประจ าที่แตกต่างมีความคาดหวังต่อคุณลักษณะของนักวิชาชีพ
บัญชีที่แตกต่างกัน 

Kavanagh and Drennan (2008) ศึกษาเกี่ยวกับ “ทักษะและคุณลักษณะที่นักบัญชี
ต้องการ” งานวิจัยมีวัตถุประสงค์ในการศึกษาถึงความต้องการของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่าง ๆ เกี่ยวกับ
ความจ าเป็นในการส าเร็จการศึกษาด้านบัญชีเพื่อพัฒนาทักษะที่กว้างขึ้นเพื่อให้สามารถประกอบ
อาชีพด้านการบัญชีได้ การศึกษาครั้งนี้ใช้วิธีการที่หลากหลายเพื่อตรวจสอบการรับรู้และความ
คาดหวังของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่ส าคัญสองคน: นักศึกษาและนายจ้าง ผลการวิจัยระบุว่านักเรียนเริ่ม
ตระหนักถึงความคาดหวังของนายจ้างในด้านการสื่อสารทักษะการวิเคราะห์วิชาชีพและการท างาน
เป็นทีม แม้ว่านายจ้างจะยังคงคาดหวังว่าจะมีความเข้าใจที่ดีเกี่ยวกับทักษะการบัญชีขั้นพื้นฐานและ
ทักษะการวิเคราะห์ที่แข็งแกร่ง แต่พวกเขาก็ต้องการ 'ความตระหนักทางธุรกิจ' และความรู้ในแง่ของ 
โลกแห่งความจริง ทั้งนักเรียนและนายจ้างรายงานว่าทักษะและคุณลักษณะที่ไม่จำเป็นทางด้าน
เทคนิคและวิชาชีพหลายอย่างนั้นไม่ได้รับการพัฒนาอย่างเพียงพอในโปรแกรมบัญชีของมหาวิทยาลัย
นอกจากนี้ยังพบว่า นักศึกษาสาขาบัญชีมีความเข้าใจว่า ทักษะของนักบัญชีที่ผู้ว่าจ้างคาดหวังคือ 
ทักษะในการสื่อสาร การคิดวิเคราะห์ ความเป็นมืออาชีพและการท างานร่วมกันเป็นทีม ส่วนผู้ว่าจ้าง
ต้องการนักบัญชีที่มีความรู้พื้นฐานทางบัญชีเป็นอย่างดี  และมีทักษะในการคิดวิเคราะห์ในการ
แก้ปัญหา ทั้งนี้นักศึกษาสาขาบัญชีและผู้ว่าจ้างมีความคิดเห็นที่ตรงกันว่า ความรู้ความสามารถและ
ทักษะของความเป็นมืออาชีพนั้น ยังไม่ถูกพัฒนาในการศึกษาในมหาวิทยาลัยอย่างเพียงพอ เพื่อให้
เป็นไปตามความคาดหวังของนายจ้าง 

Rahmah Ismail (2012) ศึกษาเก่ียวกับ ความสัมพันธ์ระหว่างรายได้รายจ่ายกับการ
ออมของครัวเรือนในคาบสมุทรมาเลเซีย จากผลการการศึกษาพบว่า รายได้ค่าใช้จ่ายและการออมมี
ความสัมพันธ์กัน ค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นกับความต้องการที่หลากหลายนั้นมีความส าคัญต่อการยกระดับ
สถานะสุขภาพและสวัสดิการของครัวเรือน ในทางกลับกันการออมมีความจ าเป็นส าหรับการใช้ใน
อนาคต ตามทฤษฎีการบริโภครูปแบบการบริโภคแตกต่างกันไปตามระดับรายได้ของครัวเรือน
ครัวเรือนที่มีรายได้สูงมีแนวโน้มที่จะจัดสรรเปอร์เซ็นต์ความต้องการในชีวิตประจ าวันน้อยลง เช่น
อาหาร เสื้อผ้า และการใช้จ่ายสินค้าฟุ่มเฟือยที่สูงขึ้นสัดส่วนของการประหยัดอยู่ที่ระดับรายได้ต่ าซึ่ง
เพิ่มขึ้นเมื่อรายได้เพิ่มขึ้น และลดลงอีกครั้ง บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์
ระหว่างรายได้ค่าใช้จ่ายและการออมของครัวเรือนในคาบสมุทรมาเลเซีย การวิเคราะห์ใช้ข้อมูลจาก 
ครัวเรือนที่สัมภาษณ์ในปี 2550/2551 กรอบการสุ่มตัวอย่าง จ านวนครัวเรือนในคาบสมุทรมาเลเซีย
และกลุ่มตัวอย่างถูกเลือกโดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้นตามสัดส่วน ตามสัดส่วนของครัวเรือน
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ในแต่ละรัฐในคาบสมุทรมาเลเซีย การวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่าความยืดหยุ่นของรายรับรายจ่ายสูงสุด
ส าหรับค่าเช่าและการช าระเงินกู้รวมถึงสุขภาพในขณะที่ความยืดหยุ่นต่ าสุดถูกบันทึกไว้ส าหรับความ
ต้องการรายวัน แสดงว่าค่าใช้จ่ายส่วนใหญ่ของครัวเรือนจัดสรรให้กับค่าเช่า จ่ายเงินกู้และค่าใช้จ่าย
ด้านการรักษาพยาบาลเมื่อมีรายได้เพิ่มขึ้น ในแง่ของการออมครัวเรือนส่วนใหญ่จัดสรรเพียงเล็กน้อย
ของรายได้ของพวกเขาเพื่อการออมในขณะที่มีบางครัวเรือนที่ไม่มีเงินออมและบางคนใช้จ่ายมากกว่า
รายได้ 

Vidisha Gunesh Ramlugun (2012) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ การตัดสินใจในท าบัญชีใน
สาธารณรัฐมอริเชียส จากผลจากการศึกษาพบกว่า การท าบัญชีแยก 4 ประเภท ได้แก่ การจัดท า
งบประมาณ การเก็บบันทึก การตัดสินใจ และการวางแผนทางการเงินระยะยาวนั้นมีการปฏิบัติที่
ชัดเจนเราพบว่าการวางแผนทางการเงินในระยะยาวนั้นมีความชัดเจนน้อยที่สุด สิ่ งที่เกิดขึ้นจาก
การศึกษาครั้งนี้ ความกังวลต่อหนี้สินและความต้องการอย่างสูงที่จะอยู่ในการควบคุมการเงินของที่อยู่
อาศัย ความพร้อมของเงินสดเป็นปัจจัยหลักที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจ บันทึกทางบัญชีอย่างง่าย เช่น
ใบแจ้งหนี้ ใบเสร็จและใบแจ้งยอดธนาคารถูกจัดท าโดยนักบัญชีในครัวเรือนเพื่อใช้อ้างอิง โดยผลจาก
การศึกษาพบว่า การตัดสินใจท าบัญชีในสาธารณรัฐมอริเชียสมาจากปัจจัยต่าง ๆ เช่น ความเสี่ยงด้าน
หนี้สิน การค านวณภาษี เหตุการณ์ส าคัญต่าง ๆ การแต่งงาน การเสียชีวิต และพบว่าคอมพิวเตอร์มี
บทบาทน้อยมากในการบัญชีครัวเรือนในมอริเชียส อย่างไรก็ตามในประเทศอื่น ๆ เจ้าของ
คอมพิวเตอร์ส่วนบุคคลได้เปลี่ยนระบบบัญชีครัวเรือนด้วยตนเองโดย ซอฟต์แวร์การเงินบ้าน 
แอพพลิเคชั่น มอบขอบเขตใหม่ให้กับการบัญชีครัวเรือนและความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกใน
ครอบครัวที่ป้อนและใช้ข้อมูลทางการเงิน การใช้คอมพิวเตอร์เพื่อเตรียมบัญชีอาจท าให้บัญชีครัวเรือน
ใช้เวลาน้อยลง สามารถเก็บบันทึกได้นานมากในขณะที่มั่นใจได้ว่าข้อมูลจะไม่สูญหาย นอกจากนี้การ
อ้างอิงถึงค่าใช้จ่ายก่อนหน้าสามารถท าได้เร็วขึ้น 

Okoro (2013) ศึกษาเรื่อง การประเมินสมรรถนะผู้ท าบัญชี ที่ส าเร็จการศึกษาด้าน
ธุรกิจจากมหาวิทยาลัย เพื่อการเป็นผู้ประกอบการในประเทศไนจีเรีย  การศึกษาพบว่า แม้ว่า
สถาบันการศึกษาจะได้จัดหลักสูตรการบัญชีเพื่อการเป็นผู้ประกอบการให้ผู้ศึกษาแต่พบว่า  ผู้ส าเร็จ
การศึกษายังปฏิบัติงานในด้านนี้ไม่ดีเท่าที่ควร โดยผลการวิจัยพบว่า เป็นผลมาจากการจัดหาเงินทุน
เพื่อการจัดตั้งธุรกิจ และผู้ประกอบการมีความอ่อนด้อยในเรื่องภาษี  และเรื่องการเงิน อัตรา
แลกเปลี่ยน และสถาบันการศึกษามีความจ าเป็นต้องให้ความรู้ การฝึกอบรมในด้านความรู้ด้านการ
บัญช ีเพื่อให้ผู้ประกอบการมีความสามารถในการท างานได้ดีขึ้น 

Pongwiritthon and Janjaroensuk (2013) ได้ให้ความหมายของการจัดท าบัญชี
ครัวเรือน ว่าหมายถึง การจดบันทึกรายรับ-รายจ่ายของครัวเรือน ช่วยทำให้ตนเองและครอบครัว
ทราบรายรับ-รายจ่าย หนี้สินและเงินคงเหลือในแต่ละวัน สามารถนำมาใช้ประโยชน์ในการจัดลำดับ
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ความส าคัญของรายจ่าย และการวางแผนการใช้จ่ายได้ โดยสามารถแยกแยะได้เกี่ยวกับรายจ่ายที่ไม่
จ าเป็นออกได้  

Carnegie, Garry and Walker, Stephen. (2017) Household accounting 
inAustralia.  ผลการวิจัยพบว ่า บัญชีครัวเรือนเป ็นเครื่องมือส าหรับการควบคุมการบริโภคเพศหญิง
โดยเฉพาะอย ่างยิ่งในช ่วงเวลาของวิกฤตและการบัญชีในบ ้านของออสเตรเลียเน ้นในการท าธุรกรรม
ตามปกติเมื่อเทียบกับการจัดท างบประมาณและงบการเงินบัญชีครัวเรือนในประเทศออสเตรเลียได  ้
ด าเนินการบันทึกโดยผู ้หญิงและผู ้ชาย จากการตรวจสอบพบว ่าในป ัจจุบันยังคงมีการบันทึกบัญชี
ภายในครัวเรือน 

Garry and Stephen (2017) ศึกษาเกี่ยวกับบัญชีครัวเรือนในออสเตรเลีย จากผล
การศึกษาพบว่า บัญชีครัวเรือนเป็นเครื่องมือส าหรับการควบคุมการบริโภค โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
ช่วงเวลาของวิกฤตและการบัญชีในบ้านของออสเตรเลียเน้นในการท าธุรกรรมตามปกติเมื่อเทียบกับ
การจัดทางบประมาณและงบการเงินบัญชีครัวเรือนในประเทศออสเตรเลียได้ด าเนินการบันทึกโดย
ผู้หญิงและผู้ชาย จากการตรวจสอบพบว่าในปัจจุบันยังคงมีการบันทึกบัญชีภายในครัวเรือน 

สรุปการศึกษาค้นคว้าอิสระเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่
ภาคกลาง ดังนี ้ 

 
ตารางที่ 2.1 สรุปการศึกษาค้นคว้าอิสระเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่
ภาคกลาง  

ผู้ศึกษา/หัวข้อวิจัย 

คุณลักษณะ 
การท าบัญชี 

สภาพ
เศรษฐกิจ 

การท าบัญชี
รายรับ-รายจ่าย 

คว
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ษะ

กา
รค

ิดห
ลัก

บัญ
ชี 

กา
รป

ฏิบ
ัติใ

นก
าร

จด
บัน

ทึก
บัญ

ช ี
 กา

รป
ระ

ยุก
ต์ใ

ช้ใ
นชี

วิต
ปร

ะจ
 าว

ัน 
 รา

ยจ
่าย

คร
ัวเ

รือ
น 

ภา
ระ

หน
ี้สิน

 

รับ
รู้ถ
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ค่า
ใช
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ย 

ส น ธ ิญ า  ส ุว ร ร ณ ร า ช  ( 2 5 5 7 ) 
ผลกระทบของความรู ้ความเข้าใจ
ทัศนคติ การส่งเสริมสนับสนุนและ 

✓       ✓   
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ตารางที่ 2.1 สรุปการศึกษาค้นคว้าอิสระเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่
ภาคกลาง (ต่อ) 

ผู้ศึกษา/หัวข้อวิจัย 

คุณลักษณะ 
การท าบัญชี 

สภาพ
เศรษฐกิจ 

การท าบัญชี
รายรับ-รายจ่าย 
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ปัญหาอุปสรรค ที่มีต่อพฤติกรรมการ
จ ัดท าบ ัญช ีคร ัว เร ือนของสมาช ิก
การศึกษาเชิงประจักษ์ สหกรณ์เค
รติดยูเนี่ยนทิพย์ช้าง ต าบลปงยางตก 
อ าเภอห้างฉัตร จังหวัดล าปาง 

          

จ่าตรีหญิง กิติวัฒน์ ล้อมฉิมพลี (2557) 
ได้ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการท า
บัญชีครัวเรือนของประชาชนชุมชน
บ้านปากคลองบางโพธิ์เหนือ จังหวัด
ปทุมธานี 

      ✓ ✓  ✓ 

ธรรมชนก นิลมณีและคณะ (2558) 
การศึกษาพฤติกรรมและสภาพปัญหา
การจัดท าบัญชีครัวเรือนตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อลดปัญหาหนี้สิน
ของเกษตรกรจังหวัดปราจีนบุร ี

    ✓ ✓     

ดนุพล วิเชียร(2559)ประสิทธิผลในการ
จัดท าบัญชีครัวเรือนของประชาชน
อ าเภอพูนพินจังหวัดสุราษฎร์ธานี 

✓       ✓  ✓ 
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ตารางที่ 2.1 สรุปการศึกษาค้นคว้าอิสระเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่
ภาคกลาง (ต่อ) 

ผู้ศึกษา/หัวข้อวิจัย 

คุณลักษณะ 
การท าบัญชี 

สภาพ
เศรษฐกิจ 
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ย 

จิตนา จันทนนท์ (2561) ปัจจัยที ่มี
ผ ล ก ร ะ ท บ ต ่อ ก า ร จ ัด ท า บ ัญ ชี
ครัวเรือนในเขตต าบลห้วยยาง อ าเภอ
เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

✓  ✓        

แสงเดือน อยู่เกิด (2562) ปัจจัยที่มี
ผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของ
กลุ ่มศ ิลปหัตถกรรมในเขตจังหวัด
ภาคกลาง 

✓      ✓ ✓ ✓ ✓ 

ปภาพิต ศรีสว่างวงศ์ (2562)ศึกษา
แนวทางการจัดท าบัญชีครัวเรือนสู่การ
สร้างภูมิปัญญาทางการบัญชีครัวเรือน
สู่การสร้างภูมิปัญญาทางบัญชีภายใต้
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของวิสาหกิจ
ชุมชนจังหวัดมหาสารคาม 

 ✓  ✓ ✓ ✓     

Rahmah Ismail (2 0 1 2 )  ศึ ก ษ า
เกี่ยวกับ ความสัมพันธ์ระหว่างรายได้
รายจ่ายกับการออมของครัวเรือนใน
คาบสมุทรมาเลเซีย 

✓       ✓  ✓ 
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ตารางที่ 2.1 สรุปการศึกษาค้นคว้าอิสระเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่
ภาคกลาง (ต่อ) 

ผู้ศึกษา/หัวข้อวิจัย 

คุณลักษณะ 
การท าบัญชี 

สภาพ
เศรษฐกิจ 

การท าบัญชี
รายรับ-รายจ่าย 

คว
าม

รู้ค
วา

มเ
ข้า

ใจ
เก

ี่ยว
กับ

ท า
บัญ

ชี 

ทัก
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กา
รค

ิดห
ลัก

บัญ
ชี 

กา
รป

ฏิบ
ัติใ

นก
าร

จด
บัน

ทึก
บัญ

ช ี
 กา

รป
ระ

ยุก
ต์ใ

ช้ใ
นชี

วิต
ปร

ะจ
 าว

ัน 
 รา
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่าย

คร
ัวเ

รือ
น 

ภา
ระ

หน
ี้สิน

 

รับ
รู้ถ

ึงร
าย

รับ
รา

ยจ
่าย

ที่แ
ท้จ

ริง
 

 กา
รอ

อม
เงิน

 
คว

าม
สา

มา
รถ

ใน
กา

รช
 าร

ะห
นี้ 

กา
รค

วบ
คุม

ค่า
ใช

้จ่า
ย 

Vidisha Gunesh Ramlugun (2012) 
ได้ศึกษาเกี่ยวกับ การตัดสินใจในท า
บัญชีในสาธารณรัฐมอริเชียส 

✓         ✓ 

Okoro (2013 )  ศึ กษ า เ รื่ อ ง  ก า ร
ประเมินสมรรถนะผู้ท าบัญชี ที่ส าเร็จ
การศึกษาด้านธุรกิจจากมหาวิทยาลัย 

  ✓       ✓ 

Pongwiritthon and Janjaroensuk. 
(2013) ได้ให้ความหมายของการจัดท า
บัญชีครัวเรือน 

  ✓   ✓     

Carnegie, Garry and Walker, 
Stephen. (2 0 1 7 ) .  Household 
accounting inAustralia. 

  ✓       ✓ 

Garry and Stephen (2017) ศึกษา
เกี่ยวกบับัญชีครัวเรือนในออสเตรเลีย 

    ✓     ✓ 
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จากการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ผู้ศึกษา
ได้รวบรวมข้อมูลเอกสาร แนวคิดทฤษฏีและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง  โดยทฤษฏีบัญชีครัวเรือน 
(Household Account) มาจากแนวทางในการแก้ปัญหา และใช้ในการประเมินวิธีปฏิบัติทางการ
บัญชี กรอบความคิด หรือข้อมูลอื่น ๆ ที่มีความจ าเป็นและเป็นกรอบของการผสมผสานระหว่าง
ประสบการณ์ ค่านิยม ความรอบรู้ในบริบทส าหรับการประเมินค่า และการน าเอาประสบการณ์ในชีวิต
จริงมาใช้ ในขณะที่แนวคิดาเศรษฐกิจพอเพียง สะท้อนถึงปัญหาหนี้ครัวเรือน ที่ถือเป็นปัญหาส าคัญ
ของคนไทยมาช้านาน ภาครัฐจึงมีการก าหนดเป้าหมายเพื่อลดปัญหาความยากจน ทั้งปัจจัยด้าน
ลักษณะการท าบัญชี และสภาพเศรษฐกิจ ในการส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือทางความคิด ร่วมกันท า 
และร่วมกันแก้ไขปัญหาความยากจน ควบคู่ไปกับการเสริมสร้างความมั่นคงทางด้านอาชีพและการ
เพิ่มเสริมสร้างรายได้ให้ประชาชน ซึ่งภาครัฐและเอกชน จึงมีแนวความคิดให้คนท างานหลากหลาย
อาชีพ เล็งเห็นความส าคัญในประเด็นดังกล่าว อีกทั้งยังตระหนักถึงสภาวะเศรษฐกิจของครอบครัวโดย
การส่งเสริมให้คนท างาน หลากหลายอาชีพจัดท าบัญชีรายรับ - รายจ่ายในครัวเรือน ผ่านโครงการ
และกิจกรรมต่าง ๆ 
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บทที่ 3 
ระเบียบวิธีว ิจัย 

 
การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง รูปแบบการศึกษา

การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการศึกษาเชิงปริมาณ  (Qualitative Research) ผู้ศึกษาได้ท าการศึกษา
ค้นคว้าวิจัยจากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชี โดยเน้นศึกษา
ค้นคว้าจาก บทความ ต ารา เอกสารทางวิชาการที่เกี่ยวข้อง และผู้ศึกษาได้สร้างแบบสอบถามใช้
แบบสอบถาม เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลการใช้สถิติพรรณนาในการวิเคราะห์ข้อมูลซึ่งมี
รายละเอียดวิธีการด าเนินงานวิจัย ดังนี้  

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
3.3 การทดสอบเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล   
3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
3.1.1 ประชากร (Population)  

ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ ครัวเรือนของกลุ่มเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง 
รวมทั้งสิ้นจ านวน 8 จังหวัด ประกอบด้วย นนทบุรี ปทุมธานี พระนครศรีอยุธยา อ่างทอง ลพบุรี 
สระบุร ีสุพรรณบุร ีและนครปฐม ซึ่งมีจ านวนครัวเรือนรวมทั้งสิ้น 362,866 ครัวเรือน แสดงดังนี ้

 
ตารางที่ 3.1 แสดงประชากรกลุ่มเกษตรกรที่อยูใ่นเขตพื้นที่ภาคกลาง จ าแนกตามจังหวัด 

จังหวัด ประชากร (ครัวเรือน) 
นนทบุร ี 21,739 
ปทุมธานี 29,393 
พระนครศรีอยุธยา 41,723 
อ่างทอง 26,424 
ลพบุร ี 71,547 
สระบุร ี 34,198 
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ตารางที่ 3.1 แสดงประชากรกลุ่มเกษตรกรที่อยู่ในเขตพ้ืนที่ภาคกลาง จ าแนกตามจังหวัด (ต่อ) 
จังหวัด ประชากร (ครัวเรือน) 

สุพรรณบุรี  90,144 
นครปฐม 47,698 
รวม 362,866 

ที่มา: กรมส่งเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ (ปี 2565) 
 

3.1.2 การหาขนาดของกลุ่มตัวอย่าง (Probability Samplings)  
ผู้ศึกษาได้ด าเนินการสุ่มตัวอย่างเพื่อให้ได้จ านวนกลุ่มตัวอย่างที่เหมาะสม โดยผู้

ศึกษาก าหนดขนาดตัวอย่าง โดยใช้หลักการค านวณของทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane, 1973) ที่
ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 ค่าความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ไม่เกินที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 ดังสูตร
ค านวณต่อไปนี้  

𝑛 =
N

1 + 𝑁(𝑒)2
 

 
โดย  n   คือ จ านวนขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

   N   คือ จ านวนประชากรที่ใช้ในการศึกษา 
   e   คือ ค่าความผิดพลาดที่ยอมรับได้ (โดยการศึกษาครั้งนี้ ก าหนดให้
มีค่าเท่ากับ 0.05) 
  

แทนค่าในสูตรได้ดังนี ้
 

n =
362,866

1 + 362,866 (0.05)2
 

 
n =   400 

 
ดังนั้น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งน้ี มีเทา่กับ 400 คน 

 ผู้ศึกษาได้ท าการแจกแจงตามขนาดกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 400 ตัวอย่าง การเลือก
ตัวอย่างจะใช้การเลือกประเภทตามความน่าจะเป็น (Probability Samplings) โดยใช้วิธีเลือก
ตัวอย่างแบบแบ่งชั้นภูมิ (Proportional Stratified Random Samplings) โดยการเลือกจะท าการ
แบ่งกลุ่มครัวเรือนแต่จังหวัดก่อน แล้วจึงด าเนินการเลือกครัวเรือนแต่ละจังหวัดมาเป็นกลุ่มตัวอย่าง 
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โดยการก าหนดขนาดตัวอย่างในแต่ละจังหวัดโดยใช้วิธีแบบเป็นสัดส่วนกับขนาดของกลุ่ม 
(Proportionate) ดังนี ้
ตารางที่ 3.2 แสดงกลุ่มตัวอย่างกลุ่มเกษตรกรที่อยู่ในเขตพ้ืนที่ภาคกลาง จ าแนกตามจังหวัด 

จังหวัด ประชากร (ครัวเรือน) กลุ่มตัวอย่าง (ครัวเรือน) 
นนทบุร ี 21,739 21,739*400/362,866 = 24 
ปทุมธานี 29,393 29,393*400/362,866 = 32 
พระนครศรีอยุธยา 41,723 41,723*400/362,866 = 46 
อ่างทอง 26,424 26,424*400/362,866 = 29 
ลพบุร ี 71,547 71,547*400/362,866 = 79 
สระบุร ี 34,198 34,198*400/362,866 = 38 
สุพรรณบุรี  90,144 90,144*400/362,866 = 99 
นครปฐม 47,698 47,698*400/362,866 = 53 
รวม 362,866 400 

 
ดังนั้น ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือเกษตรกร ในเขตพื้นที่ภาคกลาง จ านวน 

362,866 ครัวเรือน (ที่มา: กรมส่งเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ , 2565) โดยกลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ มุ่งศึกษาเกษตรกรในภาคกลาง ซึ่งได้ก าหนดขนาดของกลุ่ม
ตัวอย่างกรณีที่มีประชากรค านวณโดยใช้สูตร Yamane จ านวน 400 ราย โดยผู้ศึกษาเก็บข้อมูล
ส าหรับการวิจัยครั้งนี้กระจายตามเกณฑ์ คุณสมบัติของกลุ่มตัวอย่างหลายประการโดยใช้วิธีการสุ่ม
ตัวอย่างแบบง่าย (Simple random sampling) 

 

3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถามที่สร้างขึน้ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย

จ านวน 400 ชุด โดยแบ่งรายละเอียดของค าถามออกเป็น 5 ส่วน ไดแ้ก ่
ส่วนที่ 1 เป็นข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 10 ข้อ ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา 

จ านวนสมาชิกในครอบครัว รายได้รวมของครัวเรือน(เฉลี่ยต่อเดือน) ท่านท าบัญชีครัวเรือนสม่ าเสมอ
เพียงใด รายจ่ายรวม(เฉลี่ยต่อเดือน) ปัจจุบันท่านมีหนี้สินหรือไม่ ภาระหนี้สินของครัวเรือนรวมใน
ปัจจุบัน และแหล่งที่มาของหนี้สิน  

ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับด้านคุณลักษณะการจัดท าบัญชี ได้แก่ ด้านความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับท าบัญชี ทักษะการคิดหลักบัญชี การปฏิบัติในการจดบันทึกบัญชี และการประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
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ส่วนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดท าบัญชีด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ รายจ่ายครัวเรือน และภาระ
หนี้สิน 

ส่วนที่ 4 ข้อมูลเกี่ยวกับการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย ได้แก่ การรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่
แท้จริง การออมเงิน ความสามารถในการช าระหน้ี และการควบคุมค่าใช้จ่าย 

ทั้งนี้ ลักษณะค าถามในส่วนที่ 2 ส่วนที่ 3 และส่วนที่ 4 เป็นค าชนิดปลายปิดแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า โดยใช้แบบวัดของ LikertScale ซึ่งมีค าตอบให้เลือก 5 ระดับ (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 
2555)  

ระดับความคิดเห็นมากที่สุด     ระดับคะแนน   5  คะแนน 
ระดับความคิดเห็นมาก           ระดับคะแนน   4  คะแนน 
ระดับความคิดเห็นปานกลาง    ระดับคะแนน   3  คะแนน 
ระดับความคิดเห็นน้อย           ระดับคะแนน   2  คะแนน 
ระดับความคิดเห็นน้อยที่สุด     ระดับคะแนน   1  คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินและเกณฑ์การพิจารณา ผู้ศึกษามีการก าหนดหลักเกณฑ์การแปลผล
คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็น โดยใช้วิธีอิงเกณฑ์ แบ่งออกเป็น 5 ระดับ และใช้แบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า มี 5 ระดับ ดังนี้ (ปิยะ นากสงค์ และคณะ, 2565) 

 
ค่าเฉลี่ย 4.21 - 5.00  หมายถึง  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด  
ค่าเฉลี่ย 3.41 - 4.20  หมายถึง  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก  
ค่าเฉลี่ย 2.61 - 3.40  หมายถึง  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง  
ค่าเฉลี่ย 1.81 - 2.60  หมายถึง  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย  
ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.80  หมายถึง  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
ส่วนที่ 5 เป็นข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ซึ่งเป็นค าถามปลายเปิดให้ผู้ตอบแบบสอบถามระบุ

ข้อเสนอแนะที่เก่ียวข้องเพ่ิมเติม 
 

3.3 การทดสอบเครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา 
3.3.1 การทดสอบวัดค่าความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) 

การน าแบบประเมิน IOC เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ในการพิจารณาความเหมาะสมของเนื้อหา ความครอบคลุม 
และการสอดคล้องของเนื้อหา แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ และคัดเลือกข้อ
ค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC: Index of Congruence) ที่มีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป (ชูศรี  
วงศ์รัตนะ, 2553)   
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3.3.2 การทดสอบความน่าเชื่อถือ (Reliability)  
การตรวจสอบความเชื่อมั่น โดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาชอัลฟ่า 

(Cronbach’s Alpha Coefficient) ซึ่งเป็นวิธีที่นิยมใช้วัดค่าความเที่ยง โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป
ทางการวิจัยค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาฯ ควรมีค่าในระดับ 0.70 ขึ้นไป และค่าจ าแนกรายข้อมีค่ามากกว่า 
0.30 จึงถือได้ว่าเป็นแบบสอบถามที่มีความน่าเชื่อถือและสามารถน าไปศึกษากับกลุ่มตัวอย่างได้ (Hair 
et al., 2006)  

ผลการวิเคราะห์ความเที่ยงของแต่ละตัวแปรได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาฯ  มีค่าอยู่
ระหว่าง 0.7186 ถึง 0.908 และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อมีค่าอยู่ระหว่าง 0.481 ถึง 0.904 ซึ่งมีค่า
มากกว่า 0.70 และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อมีค่ามากกว่า 0.30 ทั้งนี้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาฯถือได้ว่า
แบบสอบถามมีความน่าเชื่อถือ จึงน าไปใช้เก็บขอมูลกับกลุ่มตัวอย่างได ้       
 

3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้ศึกษาด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่าง โดยได้ด าเนินการ 

ดังต่อไปนี ้
1. ด าเนินการจัดท าแบบสอบถามตามจ านวนกลุ่มตัวอย่างพร้อมกับตรวจสอบความถูกต้อง 

ครบถ้วน และความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม  
2. แจกแบบสอบถามให้กับกลุ่มตัวอย่างประชาชนในเขตพื้นที่ภาคกลาง จ านวน 400 คน 

โดยท าการแจกแบบสอบถามใช้แบบสอบถามออนไลน์ (Google Form) และแจกแบบสอบถาม 
3. ด าเนินการตรวจสอบความถูกต้อง ครบถ้วน และความสมบูรณ์ของแบบสอบถามและน า

แบบสอบถามทั้งหมดไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ทางสถิต ิ
 

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
หลังจากเก็บข้อมูลครบถ้วน ผู้ศึกษาได้ท าการตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกต้องของ

แบบสอบถาม จากนั้นจึงน าแบบสอบถามมาลงรหัส (Coding) ตามวิธีการศึกษาทางสถิติและ
ด าเนินการประมวลผลด้วยคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ โดยการวิเคราะห์ข้อมูลใช้
สถิติ ดังนี้  

1) สถิติวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ ค่าร้อยละ (Percentage) 
ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และน าเสนอข้อมูลในตารางเพื่อ
อธิบายเบ้ืองต้นเกี่ยวกับกลุ่มตัวอย่าง 

แบบสอบถาม ส่วนที่ 1 เป็นข้อมูลทั่วไปของผู้สอบแบบสอบถามแสดงผลเป็นความถี่ 
และค่าร้อยละ  
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แบบสอบถาม ส่วนที่ 2 เป็นข้อมูลเกี่ยวกับการด้านคุณลักษณะการจัดท าบัญชี แสดงผล
เป็นค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

แบบสอบถาม ส่วนที่ 3 เป็นข้อมูลเกี่ยวกับการด้านสภาพเศรษฐกิจ แสดงผลเป็น
ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

แบบสอบถาม ส่วนที่ 4 เป็นข้อมูลเกี่ยวกับการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร
แสดงผลเป็นค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

2) สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistic) ที่ใช้ในการอธิบายความสัมพันธ์ที่ส่งผลหรือมี
อิทธิพลต่อตัวแปรอิสระคือ ปัจจัยด้านคุณลักษณะการจัดท าบัญชี และปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจกับ
ตัวแปรตาม คือ การท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกรในพื้นที่ภาคกลาง เพื่อทดสอบว่าตัวแปร
อิสระมีอิทธิพลต่อตัวแปรตามหรือไม่ และใช้สถิติการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple 
regression analysis) โดยก าหนดนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 0.01
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บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
การศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่ส่ งผลต่อการจัดท าบัญชี เกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง  

เป็นการศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เก็บรวบรวมข้อมูลกับ ครัวเรือนของกลุ่ม
เกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง รวมทั้งสิ้นจ านวน 8 จังหวัด ประกอบด้วย นนทบุรี ปทุมธานี 
พระนครศรีอยุธยา อ่างทอง ลพบุรี สระบุรี สุพรรณบุรี และนครปฐมจ านวน 400 ราย โดยใช้
แบบสอบถาม (Questionnaire) ผลการศึกษาแบ่งออกเป็น 4 ส่วน ดังนี้ 

4.1 ผลการศึกษาข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
4.2 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านคุณลักษณะการจัดท าบัญชีที่ส่งผลต่อการ

จัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง 
4.3 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชี

เกษตรกรในเขตพื้นทีภ่าคกลาง 
4.4 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร 
4.5 ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

4.1 ผลการศึกษาข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
จากผลการศึกษาข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา 

จ านวนสมาชิกในครอบครัว รายได้รวมของครัวเรือน ท่านท าบัญชีครัวเรือนสม่ าเสมอเพียงใด และ
แหล่งที่มาของการขอสินเชื่อ แสดงผลการศึกษาดังนี ้
ตารางที่ 4.1 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามเพศ  

(n = 400) 
เพศ จ านวน ร้อยละ 
ชาย 208 52.00 
หญิง 192 48.00 
รวม 400 100.00 

 
จากตารางที่ 4.1 พบว่า กลุ่มตัวอย่างของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ที่ตอบแบบสอบถาม

เป็นเพศชายมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 52.00 และเป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 48.00 ตามล าดับ
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ตารางที่ 4.2 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามอายุ  
(n = 400) 

อายุ จ านวน ร้อยละ 
15-30 ป ี 89 22.20 
31-40 ปี 125 31.20 
41-50 ปี 135 33.80 

มากกว่า 50 ปขีึ้นไป 51 12.80 
รวม 400 100.00 

 
จากตารางที่ 4.2 พบว่า กลุ่มตัวอย่างของเกษตรกรในเขตพืน้ที่ภาคกลาง ที่ตอบแบบสอบถามมี

อายุระหว่าง 41-50 ปี มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 33.80 รองลงมาคือ มีอายุระหว่าง 31-40 ปี คิดเป็น
ร้อยละ 31.20 อายุระหว่าง 15-30 ปี คิดเป็นร้อยละ 22.20 และอายุมากกว่า 50 ปีขึ้นไป น้อยที่สุด 
คิดเป็นร้อยละ 12.80 ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.3 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามระดับการศึกษาสูงสุด 

(n = 400) 
ระดับการศึกษาสูงสุด จ านวน ร้อยละ 

ประถมศึกษา 12 3.00 
มัธยมศึกษา 122 30.50 

ปวช./ปวส./อนุปริญญา 118 29.50 
ปริญญาตร ี 131 32.80 

สูงกว่าปริญญาตร ี 17 4.20 
รวม 400 100.00 

 
จากตารางที่ 4.3 พบว่า กลุ่มตัวอย่างของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ที่ตอบแบบสอบถาม

จบการศึกษาระดับปริญญาตรี มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 32.80 รองลงมาคือ จบการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 30.50 จบการศึกษาระดับปวช./ปวส./อนุปริญญา คิดเป็นร้อยละ 29.50 
จบการศึกษาระดับสูงกว่าปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 4.20 และจบการศึกษาระดับประถมศึกษา  
น้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 3.00 ตามล าดับ 
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ตารางที่ 4.4 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามจ านวนสมาชิกในครอบครัว 
(n = 400) 

จ านวนสมาชกิในครอบครัว จ านวน ร้อยละ 
มีสมาชิกในครอบครัว 1-3 คน 111 27.80 
มีสมาชิกในครอบครัว 4-6 คน 244 61.00 

มีสมาชิกในครอบครัว 7 คนขึ้นไป 45 11.20 
รวม 400 100.00 

 
จากตารางที่ 4.4 พบว่า กลุ่มตัวอย่างของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ที่ตอบแบบสอบถามมี

สมาชิกในครอบครัว 4-6 คน มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 61.00 รองลงมาคือ มีสมาชิกในครอบครัว 1-3 
คน คิดเป็นร้อยละ 27.80 และมีสมาชิกในครอบครัว 7 คนขึ้นไป น้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 11.20 
ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.5 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามรายได้รวมของครัวเรือน (เฉลี่ยต่อ
เดือน) 

(n = 400) 
รายได้รวมของครัวเรือน จ านวน ร้อยละ 

ไม่เกิน 5,000 บาท 17 4.20 
5,001 – 10,000 บาท 64 16.00 
10,001 – 20,000 บาท 113 28.20 
20,001 – 30,000 บาท 127 31.80 
มากกว่า 30,000 บาท 79 19.80 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางที่ 4.5 พบว่า กลุ่มตัวอย่างของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ที่ตอบแบบสอบถามมี
รายได้รวมของครัวเรือน 20,001 – 30,000 บาทมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 31.80 รองลงมาคือ รายได้
รวม 10,001 – 20,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 28.20 รายได้รวมมากกว่า 30,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 
19.80 รายได้รวม 5,001 – 10,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 16.00 และรายได้รวมไม่เกิน 5,000 บาท 
น้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 4.20 ตามล าดับ 
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ตารางที่ 4.6 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกความถี่ในการท าบัญชีครัวเรือน  
(n = 400) 

ความถี่ในการท าบัญชีครัวเรือน จ านวน ร้อยละ 
ทุกวัน 23 5.80 

1-2 ครั้งต่อสัปดาห ์ 113 28.20 
3 -4 ครั้งต่อสัปดาห์ 92 23.00 
5 ครั้งต่อสัปดาห ์ 41 10.20 

มากกว่า 5 ครัง้ต่อสัปดาห์ 42 11.50 
ไม่เคย 89 22.30 
รวม 400 100.00 

 
จากตารางที่ 4.6 พบว่า กลุ่มตัวอย่างของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ที่ตอบแบบสอบถามมี

ความถี่ในการท าบัญชีครัวเรือน 1-2 ครั้งต่อสัปดาห์ มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 28.20 รองลงมาคือ  
ท าบัญชีครัวเรือน 3 -4 ครั้งต่อสัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ 23.00 ไม่เคยท าบัญชีครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
22.30 ท าบัญชีครัวเรือนมากกว่า 5 ครั้งต่อสัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ 11.50 และท าบัญชีครัวเรือน    
ทุกวันน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 5.80 ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.7 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามรายจ่ายรวม (เฉลี่ยต่อเดือน)  

(n = 400) 
รายจ่ายรวม (เฉลี่ยต่อเดือน) จ านวน ร้อยละ 

ต่ ากว่า 4,000 บาท 29 7.10 
4,001 – 10,000 บาท 141 35.30 
10,001 – 20,000 บาท 141 35.30 
มากกว่า 20,000 บาท 89 22.30 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางที่ 4.7 พบว่า กลุ่มตวัอย่างของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ที่ตอบแบบสอบถามมี
รายจ่ายรวม 4,001 – 10,000 บาทต่อเดือน ซึ่งเท่ากันกับ รายจ่ายรวม 10,001 – 20,000 บาทต่อ
เดือน คิดเป็นร้อยละ 35.30 รองลงมาคือ มีรายจ่ายรวมมากกว่า 20,000 บาทต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 
22.30 และมีรายจ่ายรวมต่ ากวา่ 4,000 บาทต่อเดือน น้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 7.10 ตามล าดับ 
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ตารางที่ 4.8 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามลักษณะการมีหนี้สิน 
(n = 400) 

ลักษณะการมีหนี้สนิ จ านวน ร้อยละ 
มีหนี้สิน 284 71.00 

ไม่มีหนี้สิน 116 29.00 
รวม 400 100.00 

 
จากตารางที่ 4.8 พบว่า กลุ่มตัวอย่างของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ที่ตอบแบบสอบถามมี

หนี้สินมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 71.00 และไม่มีหนี้สิน คิดเป็นร้อยละ 29.00 ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.9 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามภาระหนี้สินของครัวเรือนรวมใน
ปัจจุบัน  

(n = 400) 
ภาระหนี้สนิของครัวเรือนรวมในปัจจุบัน จ านวน ร้อยละ 

ต่ ากว่า 50,000 บาท 163 40.80 
50,001 – 100,000 บาท 129 32.20 
100,001 – 200,000 บาท 70 9.50 
มากกว่า 200,000 บาท 38 7.50 

รวม 400 100.00 
 

จากตารางที่ 4.9 พบว่า กลุ่มตัวอย่างของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ที่ตอบแบบสอบถามมี
ภาระหนี้สินของครัวเรือนรวม ต่ ากว่า 50,000 บาท มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 40.80 รองลงมาคือ 
ภาระหนี้สินของครัวเรือนรวม 50,001 – 100,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 32.20 ภาระหนี้สินของ
ครัวเรือนรวม 100,001 – 200,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 9.50 และภาระหนี้สินของครัวเรือนรวม 
มากกว่า 200,000 บาท น้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 7.50 ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.10 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามแหล่งที่มาของหนี้สิน  

(n = 400) 
แหล่งที่มาของหนี้สิน จ านวน ร้อยละ 
สินค้าอุปโภค บริโภค 83 20.80 

อุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องใช ้ 74 18.50 
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ตารางที่ 4.10 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามแหล่งที่มาของหนี้สิน (ต่อ) 
(n = 400) 

แหล่งที่มาของหนี้สิน จ านวน ร้อยละ 
ยานพาหนะ 137 34.30 
บ้าน ที่ดิน 87 21.80 

อื่น ๆ 19 4.60 
รวม 400 100.00 

 
จากตารางที่ 4.10 พบว่า กลุ่มตัวอย่างของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ที่ตอบแบบสอบถาม

มีภาระหนี้สินจากยานพาหนะ มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 34.30 รองลงมาคือ ภาระหนี้สินจากบ้านและ
ที่ดิน คิดเป็นร้อยละ 21.80 ภาระหนี้สินจากสินค้าอุปโภค บริโภค คิดเป็นร้อยละ 20.80 ภาระหนี้สิน
จากอุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องใช้ คิดเป็นร้อยละ 18.50 และภาระหนี้สินจากแหล่งอื่น ๆ น้อยที่สุด  
คิดเป็นร้อยละ 4.60 ตามล าดับ 
 

4.2 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านคุณลักษณะการจัดท าบัญชีที่ส่งผลต่อ
การจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง 

ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านคุณลักษณะการจัดท าบัญชีที่ส่งผลต่อการจัดท า
บัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ประกอบด้วย ได้แก่ ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี 
ทักษะการคิดหลักบัญชี การปฏิบัติในการจดบันทึกบัญชี และการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
แสดงผลการศึกษาดังนี ้

 
ตารางที่ 4.11 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นต่อคุณลักษณะการจัดท าบัญช ี

คุณลักษณะการจัดท าบัญช ี X̅ S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ล าดับที ่

1. ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี 4.48 0.63 มากที่สุด 1 
2. ด้านทักษะการคิดหลักบัญช ี 4.45 0.58 มากที่สุด 4 
3. ด้านการปฏิบัติในการจดบันทึกบัญช ี 4.45 0.61 มากที่สุด 3 
4. ด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.47 0.57 มากที่สุด 2 

รวม 4.46 0.56 มากที่สุด  
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จากตารางที่ 4.11 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านคุณลักษณะการจัดท าบัญชี
ที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง พบว่า โดยภาพรวมของเกษตรกรในเขต

พื้นทีภ่าคกลาง ที่ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.46)  
เมื่อพิจารณาในรายด้าน พบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุดทั้ง 4 ด้าน คือ  

ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี (X̅ = 4.48) รองลงมาคือ ด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

(X̅ = 4.47) ด้านการปฏิบัติในการจดบันทึกบัญชี (X̅ = 4.45) และด้านทักษะการคิดหลักบัญชี (X̅ = 
4.45) ตามล าดับ 

แสดงรายละเอียดรายด้านของปัจจัยด้านคุณลักษณะการจัดท าบัญชีที่ส่งผลต่อการจัดท า
บัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ดังนี ้

 
ตารางที่ 4.12 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นต่อคุณลักษณะการจัดท าบัญชี  
ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี 

ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญช ี X̅ S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ล าดับที ่

1. การท าบัญชีสามารถวางแผน บริหารการเงิน 
เป็นส่วนช่วยในการพัฒนาตนเอง ได้ฝึกความมี
เหตุมีผล รู้จักความพอประมาณ 

4.50 0.74 มากที่สุด 1 

2. การบั นทึ ก ร ายรั บ ร ายจ่ า ยประจ า วั น 
ประจ าเดือน ได้เห็นภาพรวมว่าตนเองและ
ครอบครัวมีรายรับและรายจ่ายเท่าไร และจาก
แหล่งใด 

4.48 0.73 มากที่สุด 3 

3. การท าบัญชีท าให้ท่านลดรายจ่ายที่ไม่จ าเป็น
เพื่อให้มีเงินออมสูงขึ้น 

4.50 0.71 มากที่สุด 2 

4. การท าบัญชีจะต้องมีการเก็บข้อมูล รายรับ
และรายจ่าย ที่ถูกต้อง 

4.47 0.70 มากที่สุด 4 

รวม 4.48 0.63 มากที่สุด  
 

จากตารางที่ 4.12 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านคุณลักษณะการจัดท าบัญชี
ที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี
พบว่า โดยภาพรวมของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ที่ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นอยู่ในระดับ

มากที่สุด (X̅ = 4.48)  
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เมื่อพิจารณาในรายประเด็น พบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุดทั้ง 4 ประเด็น คือ 
การท าบัญชีสามารถวางแผนบริหารการเงิน เป็นส่วนช่วยในการพัฒนาตนเอง ได้ฝึกความมีเหตุมีผล 

รู้จักความพอประมาณ (X̅ = 4.50) รองลงมาคือ การท าบัญชีท าให้ท่านลดรายจ่ายที่ไม่จ าเป็นเพื่อให้มี

เงินออมสูงขึ้น (X̅ = 4.50) การบันทึกรายรับรายจ่ายประจ าวัน ประจ าเดือน ได้เห็นภาพรวมว่าตนเอง

และครอบครัวมีรายรับและรายจ่ายเท่าไร และจากแหล่งใด (X̅ = 4.48) และการท าบัญชีจะต้องมีการ

เก็บข้อมูล รายรับและรายจ่าย ที่ถูกต้อง (X̅ = 4.47) ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.13 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นต่อคุณลักษณะการจัดท าบัญชี  
ด้านทักษะการคิดหลักบัญช ี

ด้านทักษะการคิดหลักบัญช ี X̅ S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ล าดับที ่

1. ท่านมีความรู้ความเข้าใจในการคิดหลักการ
บัญชีได้ด ี

4.39 0.78 มากที่สุด 4 

2. ท่านเชื่อว่าทักษะการคิดตามหลักการบัญชีจะ
ช่วยในการท างานเป็นระบบมากยิ่งขึ้น 

4.48 0.67 มากที่สุด 1 

3. การท าบัญชีของท่าน ท าให้ท่านสามารถ
ด ารงชวีิตอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน 

4.45 0.62 มากที่สุด 3 

4. การท าบัญชี ท าให้ครัวเรือนมีวินัยทางการเงิน 
สามารถลดภาระหนี้สินที่มีอยู่ได้เร็วขึ้น 

4.48 0.64 มากที่สุด 2 

รวม 4.45 0.58 มากที่สุด  
 

จากตารางที่ 4.13 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านคุณลักษณะการจัดท าบัญชี
ที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง  ด้านทักษะการคิดหลักบัญชี พบว่า  
โดยภาพรวมของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลางที่ตอบแบบสอบถาม มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก

ที่สุด (X̅ = 4.45)  
เมื่อพิจารณาในรายประเด็น พบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุดทั้ง 4 ประเด็น คือ 

เชื่อว่าทักษะการคิดตามหลักการบัญชีจะช่วยในการท างานเป็นระบบมากยิ่งขึ้น (X̅ = 4.48) รองลงมาคือ 

การท าบัญชี ท าให้ครัวเรือนมีวินัยทางการเงิน สามารถลดภาระหนี้สินที่มีอยู่ได้เร็วขึ้น  (X̅ = 4.48)  

การท าบัญชี ท าให้สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน (X̅ = 4.45) และมีความรู้ความเข้าใจ

ในการคิดหลักการบัญชีได้ดี (X̅ = 4.39) ตามล าดับ 
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ตารางที่ 4.14 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นต่อคุณลักษณะการจัดท าบัญชี  
ด้านการปฏิบัติในการจดบันทึกบัญช ี

ด้านการปฏิบตัิในการจดบันทึกบัญช ี X̅ S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ล าดับที ่

1. ท่านมีความรู้ความเข้าใจขั้นตอนการปฏิบัติ
ในการจดบันทึกบัญชีครัวเรือนเป็นอย่างดี  

4.42 0.71 มากที่สุด 4 

2. ท่านมีการจดบันทึกรายการที่เกิดขึ้นทุกครั้ง
ที่มีรายรับ-รายจ่ายเกิดขึ้นเป็นกิจวัตร  

4.43 0.71 มากที่สุด 3 

3. ท่านมีการจดบันทึกบัญชีครัวเรือนอย่าง
สม่ าเสมอ เพื่อเพิ่มทักษะความช านาญด้านการ
ปฏิบัติในการบันทึกบัญชีมากยิ่งขึ้น   

4.44 0.70 มากที่สุด 2 

4. สามารถน าข้อมูลทางการบัญชีมาจดบันทึก
บัญชีครัวเรือนมาวิเคราะห์แก้ปัญหาได้  

4.49 0.68 มากที่สุด 1 

รวม 4.45 0.61 มากที่สุด  
 

จากตารางที่ 4.14 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านคุณลักษณะการจัดท าบัญชี
ที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ด้านการปฏิบัติในการจดบันทึกบัญชี พบว่า  
โดยภาพรวมของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลางที่ตอบแบบสอบถาม มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก

ที่สุด (X̅ = 4.45)  
เมื่อพิจารณาในรายประเด็น พบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุดทั้ง 4 ประเด็น คือ 

สามารถน าข้อมูลทางการบัญชีมาจดบันทึกบัญชีครัวเรือนมาวิเคราะห์แก้ปัญหาได้  (X̅ = 4.49) 
รองลงมาคือ มีการจดบันทึกบัญชีครัวเรือนอย่างสม่ าเสมอ เพื่อเพิ่มทักษะความช านาญด้านการปฏิบัติ

ในการบันทึกบัญชีมากยิ่งขึ้น (X̅ = 4.44) มีการจดบันทึกรายการที่เกิดขึ้นทุกครั้งที่มีรายรับ-รายจ่าย

เกิดขึ้นเป็นกิจวัตร (X̅ = 4.43) และมีความรู้ความเข้าใจขั้นตอนการปฏิบัติในการจดบันทึกบัญชี

ครัวเรือนเป็นอย่างด ี(X̅ = 4.42) ตามล าดับ 
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ตารางที่ 4.15 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นต่อคุณลักษณะการจัดท าบัญชี  
ด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน X̅ S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ล าดับที ่

1. สามารถน าองค์ความรู้ที่ได้ด้านการจัดท า
บัญชีครัวเรือนไปบูรณาการในการประกอบ
อาชีพได้อย่างเหมาะสม 

4.45 0.72 มากที่สุด 4 

2. มีความเข้าใจในหลักการจัดท าบัญชีครัวเรือน
เป็นอย่างดี จึงสามารถน าไปใช้ในการตัดสินใจ
ของการบริหารงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

4.46 0.65 มากที่สุด 3 

3. ท่านน าความรู้ที่ได้รับจากการจัดท าบัญชี
ครัวเรือนไปปรับใช้ในการประกอบการวาง
แผนการด าเนินชีวิตได้เป็นอย่างดี  

4.48 0.78 มากที่สุด 2 

4. ท่านสามารถสรุปเทคนิคหรือวิธีการจัดท า
บัญชีครัวเรือนที่เข้าใจได้ง่ายๆ จึงท าให้เกิด
ประโยชน์ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน 

4.50 0.65 มากที่สุด 1 

รวม 4.47 0.57 มากที่สุด  
 

จากตารางที่ 4.15 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านคุณลักษณะการจัดท าบัญชี
ที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน พบว่า  
โดยภาพรวมของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลางที่ตอบแบบสอบถาม มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก

ที่สุด (X̅ = 4.47)  
เมื่อพิจารณาในรายประเด็น พบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุดทั้ง 4 ประเด็น คือ 

สามารถสรุปเทคนิคหรือวิธีการจัดท าบัญชีครัวเรือนที่เข้าใจได้ง่ายๆ จึงท าให้เกิดประโยชน์ในการ

ด าเนินชีวิตประจ าวัน (X̅ = 4.50) รองลงมาคือ น าความรู้ที่ได้รับจากการจัดท าบัญชีครัวเรือนไปปรับ

ใช้ในการประกอบการวางแผนการด าเนินชีวิตได้เป็นอย่างดี  (X̅ = 4.48) มีความเข้าใจในหลักการ
จัดท าบัญชีครัวเรือนเป็นอย่างดี จึงสามารถน าไปใช้ในการตัดสินใจของการบริหารงานได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ (X̅ = 4.46) และสามารถน าองค์ความรู้ที่ได้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนไปบูรณาการใน

การประกอบอาชีพได้อย่างเหมาะสม (X̅ = 4.45) ตามล าดับ 
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4.3 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการจัดท า
บัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง 

จากผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชี
เกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ประกอบด้วย รายจ่ายครัวเรือน และภาระหนี้สิน แสดงผลการศึกษา
ดังนี ้

 
ตารางที่ 4.16 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ 

ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ X̅ S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ล าดับที ่

1. ด้านรายจ่ายครัวเรือน 4.35 0.85 มากที่สุด 1 
2. ด้านภาระหนี้สิน 4.29 0.91 มากที่สุด 2 

รวม 4.32 0.84 มากที่สุด  
 

จากตารางที่ 4.16 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อ
การจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง พบว่า โดยภาพรวมของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง 

ที่ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.32)  
เมื่อพิจารณาในรายด้าน พบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุดทั้ง 2 ด้าน คือ  

ด้านรายจ่ายครัวเรือน (X̅ = 4.35) รองลงมาคือ ด้านภาระหนี้สิน (X̅ = 4.29) ตามล าดับ 
แสดงรายละเอียดรายด้านของปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชี

เกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ดังนี ้
 
ตารางที่ 4.17 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ  
ด้านรายจ่ายครัวเรือน 

ด้านรายจ่ายครัวเรือน X̅ S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ล าดับที ่

1. ท่านวิเคราะห์การจ่ายเงินอย่างถูกต้องเพื่อช่วย
ให้สามารถวางแผนการใช้เงินได้ดี 

4.42 0.93 มากที่สุด 1 

2. ท่านสามารถค านวณรายจ่ายในแต่ละเดือนจะ
ช่วยจัดสรรค่าใช้จ่าย ทรัพยากรที่ท่านมีอยู่อย่าง
เหมาะสมและคุ้มค่า 

4.36 0.95 มากที่สุด 2 
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ตารางที่ 4.17 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ  
ด้านรายจ่ายครัวเรือน (ต่อ) 

ด้านรายจ่ายครัวเรือน X̅ S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ล าดับที ่

3. ท่านมีการสรุปผลการใช้จา่ยเงินแต่ละเดือน 
เพื่อควบคุมค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นได้เป็นอย่างดี 

4.27 0.81 มากที่สุด 3 

รวม 4.35 0.85 มากที่สุด  
 

จากตารางที่  4.17 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ  
ด้านรายจ่ายครัวเรือน พบว่า โดยภาพรวมของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลางที่ตอบแบบสอบถาม  

มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.35)  
เมื่อพิจารณาในรายประเด็น พบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุดทั้ง 3 ประเด็น คือ 

สามารถวิเคราะห์การจ่ายเงินอย่างถูกต้องเพื่อช่วยให้สามารถวางแผนการใช้เงินได้ดี  (X̅ = 4.42) 
รองลงมาคือ สามารถค านวณรายจ่ายในแต่ละเดือนจะช่วยจัดสรรค่าใช้จ่าย ทรัพยากรที่ท่านมีอยู่

อย่างเหมาะสมและคุ้มค่า (X̅ = 4.36) และมีการสรุปผลการใช้จ่ายเงินแต่ละเดือน เพื่อควบคุม

ค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นได้เป็นอย่างดี (X̅ = 4.27) ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.18 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ  
ด้านภาระหนี้สิน 

ด้านภาระหนีส้ิน X̅ S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ล าดับที ่

1. ท่านสามารถจัดการแผนการใช้จ่ายเงินได้โดย
ไม่พยายามก่อหนี้สิน 

4.35 0.96 มากที่สุด 1 

2. ท่านมีภาระหนี้สินน้อยกว่ารายรับต่อเดือน 4.29 0.91 มากที่สุด 2 
3. ท่านมีเงินเพียงพอกับความต้องการในปัจจุบัน 
จึงไม่มีความจ าเป็นในการกู้ยืมเงินเพิ่ม (การเป็น
หนี้ซ้ าลดลง) 

4.24 0.87 มากที่สุด 3 

รวม 4.29 0.91 มากที่สุด  
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จากตารางที่ 4.18 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ ด้านภาระ
หนี้สิน พบว่า โดยภาพรวมของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลางที่ตอบแบบสอบถาม มีความคิดเห็นอยู่

ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.29)  
เมื่อพิจารณาในรายประเด็น พบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุดทั้ง 3 ประเด็น คือ 

สามารถจัดการแผนการใช้จ่ายเงินได้โดยไม่พยายามก่อหนี้สิน (X̅ = 4.35) รองลงมาคือ มีภาระหนี้สิน

น้อยกว่ารายรับต่อเดือน (X̅ = 4.29) และมีเงินเพียงพอกับความต้องการในปัจจุบัน จึงไม่มีความ

จ าเป็นในการกู้ยืมเงินเพิ่ม (การเป็นหนี้ซ้ าลดลง) (X̅ = 4.24) ตามล าดับ 
 

4.4 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกรในเขต
พื้นที่ภาคกลาง 

จากผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกรในเขตพื้นที่
ภาคกลาง ประกอบด้วย ด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง ด้านการออมเงิน ด้านความสามารถ
ในการช าระหนี้ และด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย แสดงผลการศึกษา ดังนี้ 

 
ตารางที่ 4.19 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของ
เกษตรกร 

การท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร X̅ S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ล าดับที ่

1. ด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง 4.40 0.60 มากที่สุด 3 
2. ด้านการออมเงิน 4.41 0.58 มากที่สุด 2 
3. ด้านความสามารถในการช าระหนี ้ 4.41 0.60 มากที่สุด 1 
4. ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย 4.27 0.60 มากที่สุด 4 

รวม 4.37 0.54 มากทีสุ่ด  
 

จากตารางที่ 4.19 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของ
เกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง พบว่า โดยภาพรวมของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ที่ตอบ

แบบสอบถามมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.37)  
เมื่อพิจารณาในรายด้าน พบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุดทั้ง 4 ด้าน คือ  

ด้านความสามารถในการช าระหนี้ (X̅ = 4.41) รองลงมาคือ ด้านการออมเงิน (X̅ = 4.41) ด้านการ

รับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง (X̅ = 4.40) ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย (X̅ = 4.27) ตามล าดับ 
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แสดงรายละเอียดรายด้านของปัจจัยด้านการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกรในเขต
พื้นที่ภาคกลาง ดังนี ้
 
ตารางที่ 4.20 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของ
เกษตรกร ด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง 

ด้านการรับรู้ถงึรายรับรายจา่ยที่แท้จริง X̅ S.D. 
ระดับความ

คิดเหน็ 
ล าดับที ่

1. ท่านทราบถงึที่มาของรายได้ และรายจ่ายมาจาก
แหล่งใด 

4.45 0.71 มากที่สุด 1 

2. ท่านทราบรายละเอียดของรายรับ และรายจ่าย
ของครัวเรือน 

4.39 0.63 มากที่สุด 2 

3. สามารถแยกรายรับรายจ่ายของครัวเรือนได้  4.38 0.72 มากที่สุด 3 
4. รับรู้ และเขา้ใจเกี่ยวกบัการท าบัญชีครัวเรือน  4.38 0.67 มากที่สุด 4 

รวม 4.40 0.60 มากที่สุด  
 

จากตารางที่ 4.20 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านการท าบัญชีรายรับ-
รายจ่ายของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง  ด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง  พบว่า  
โดยภาพรวมของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลางที่ตอบแบบสอบถาม มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก

ที่สุด (X̅ = 4.40)  
เมื่อพิจารณาในรายประเด็น พบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุดทั้ง 4 ประเด็น คือ 

ทราบถึงที่มาของรายได้ และรายจ่ายมาจากแหล่งใด (X̅ = 4.45) รองลงมาคือ ทราบรายละเอียดของ

รายรับ และรายจ่ายของครัวเรือน (X̅ = 4.39) สามารถแยกรายรับรายจ่ายของครัวเรือนได้  

(X̅ = 4.38) และรับรู้ และเข้าใจเกี่ยวกับการท าบัญชีครัวเรือน (X̅ = 4.38) ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.21 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของ
เกษตรกร ด้านการออมเงิน 

ด้านการออมเงิน X̅ S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ล าดับที ่

1. การท าบัญชี ท าให้ครัวเรือนมีเงินเหลือเพื่อ
การเก็บออมไว้ใช้ในอนาคต 

4.41 0.70 มากที่สุด 2 

 



 
 

58 

ตารางที่ 4.21 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของ
เกษตรกร ด้านการออมเงิน (ต่อ) 

ด้านการออมเงิน X̅ S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ล าดับที ่

2. การท าบัญชีท าให้มีการใช้จ่ ายได้อย่าง
รอบคอบและไม่ฟุ่มเฟือย 

4.40 0.66 มากที่สุด 3 

3. การท าบัญชีท าให้สามารถวางแผนการเพื่อ
เพิ่มรายรับหรือลดรายจ่ายที่ไม่จ าเป็นได้ 

4.44 0.62 มากที่สุด 1 

4. การท าบัญชีท าให้มีชีวิตและความเป็นอยู่
ของครอบครัวดีขึ้น และมีความสุข 

4.39 0.63 มากที่สุด 4 

รวม 4.41 0.58 มากที่สุด  
 

จากตารางที่ 4.21 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านการท าบัญชีรายรับ-
รายจ่ายของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ด้านการออมเงิน พบว่า โดยภาพรวมของเกษตรกรในเขต

พื้นที่ภาคกลางที่ตอบแบบสอบถาม มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.41)  
เมื่อพิจารณาในรายประเด็น พบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุดทั้ง 4 ประเด็น คือ 

การท าบัญชีท าให้สามารถวางแผนการเพื่อเพิ่มรายรับหรือลดรายจ่ายที่ไม่จ าเป็นได้  (X̅ = 4.44) 

รองลงมาคือ การท าบัญชี ท าให้ครัวเรือนมีเงินเหลือเพื่อการเก็บออมไว้ใช้ในอนาคต  (X̅ = 4.41)  

การท าบัญชีท าให้มีการใช้จ่ายได้อย่างรอบคอบและไม่ฟุ่มเฟือย (X̅ = 4.40) และการท าบัญชีท าให้มี

ชีวิตและความเป็นอยู่ของครอบครัวดีขึ้น และมีความสุข (X̅ = 4.39) ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.22 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของ
เกษตรกร ด้านความสามารถในการช าระหนี ้

ด้านความสามารถในการช าระหนี ้ X̅ S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ล าดับที ่

1. การท าบัญชชี่วยสร้างความน่าเช่ือถือและ
รักษาเครดิตของท่านได้ ท าให้สามารถเข้าถงึ
แหล่งเงินทุนได้ง่าย   

4.43 0.69 มากที่สุด 2 

2. การท าบัญชชี่วยให้ท่านสามารถวางแผน
ช าระหนี้ได้ตรงตามเวลาที่ก าหนด  

4.33 0.66 มากที่สุด 4 
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ตารางที่ 4.22 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของ
เกษตรกร ด้านความสามารถในการช าระหน้ี (ต่อ) 

ด้านความสามารถในการช าระหนี ้ X̅ S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ล าดับที ่

3. บัญชีช่วยบริหารจัดหนี้สินที่จัดหามา เพ่ือใช้
จ่ายให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ และให้คุ้มค่ากับ
ภาระดอกเบี้ยที่เกิดขึ้น 

4.43 0.70 มากที่สุด 1 

4. สามารถน าสมุดบัญชี ไปเป็นสว่นหนึ่งในการ
พิจารณาสินเชื่อ   

4.39 0.66 มากที่สุด 3 

รวม 4.41 0.60 มากที่สุด  
 

จากตารางที่ 4.22 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านการท าบัญชีรายรับ-
รายจ่ายของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ด้านความสามารถในการช าระหนี้ พบว่า โดยภาพรวม
ของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลางที่ตอบแบบสอบถาม มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด  

(X̅ = 4.41)  
เมื่อพิจารณาในรายประเด็น พบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุดทั้ง 4 ประเด็น คือ 

บัญชีช่วยบริหารจัดหนี้สินที่จัดหามา เพื่อใช้จ่ายให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ และให้คุ้มค่ากับภาระ

ดอกเบี้ยที่เกิดขึ้น (X̅ = 4.43) รองลงมาคือ การท าบัญชีช่วยสร้างความน่าเชื่อถือและรักษาเครดิตของ

ท่านได้ ท าให้สามารถเข้าถึงแหล่งเงินทุนได้ง่าย (X̅ = 4.43) สามารถน าสมุดบัญชี ไปเป็นส่วนหนึ่งใน

การพิจารณาสินเชื่อ (X̅ = 4.39) และการท าบัญชีช่วยให้ท่านสามารถวางแผนช าระหนี้ ได้ตรงตาม

เวลาที่ก าหนด (X̅ = 4.33) ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.23 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของ
เกษตรกร ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย 

ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย X̅ S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ล าดับที ่

1. ท่านทราบรายละเอียดค่าใช้จ่าย ต้นทุนการ
ผลิตที่ใช้ในการท าเกษตรกรในครัวเรือน  

4.34 0.66 มากที่สุด 1 

2. ท่านทราบถงึสัดส่วนของต้นทุนผลิตต่อก าไร
ในท าเกษตรกรในครัวเรือน  

4.26 0.67 มากที่สุด 2 
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ตารางที่ 4.23 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของ
เกษตรกร ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย (ต่อ) 

ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย X̅ S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ล าดับที ่

3. สามารถวิเคราะห์ต้นทุนท าเกษตรกรและ
ก าไร โดยน ามาจากรายละเอียดการจัดท าบัญชี 
และน าไปใช้วางแผนทรัพยากรที่มีให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดกับครัวเรือน  

4.24 0.69 มากที่สุด 3 

4. การท าบัญชเีป็นสิ่งที่มีประโยชน์ในการ
ควบคุม ค่าใชจ้่าย ต้นทุนท าเกษตรกร ของ
ครัวเรือน  

4.23 0.70 มากที่สุด 4 

รวม 4.27 0.60 มากที่สุด  
 

จากตารางที่ 4.23 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อปัจจัยด้านการท าบัญชีรายรับ-
รายจ่ายของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย พบว่า โดยภาพรวมของ

เกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลางที่ตอบแบบสอบถาม มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.27)  
เมื่อพิจารณาในรายประเด็น พบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุดทั้ง 4 ประเด็น คือ 

ทราบรายละเอียดค่าใช้จ่าย ต้นทุนการผลิตที่ใช้ในการท าเกษตรกรในครัวเรือน (X̅ = 4.34) รองลงมา

คือ ทราบถึงสัดส่วนของต้นทุนผลิตต่อก าไรในท าเกษตรกรในครัวเรือน (X̅ = 4.26) สามารถวิเคราะห์
ต้นทุนท าเกษตรกรและก าไร โดยน ามาจากรายละเอียดการจัดท าบัญชี และน าไปใช้วางแผน

ทรัพยากรที่มีให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับครัวเรือน (X̅ = 4.24) และการท าบัญชีเป็นสิ่งที่มีประโยชน์ใน

การควบคุม ค่าใช้จ่าย ต้นทุนท าเกษตรกร ของครัวเรือน (X̅ = 4.23) ตามล าดับ 
 

4.5 ผลการทดสอบสมมติฐาน 
จากการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง โดยใช้วิธีการ

วิเคราะห์ถดถอยเชิงเส้นพหุคูณ (Regression Analysis) แสดงผลการทดสอบสมมติฐานดังนี ้
 

สมมติฐานที่ 1 ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-
รายจ่ายของเกษตรกรด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง 
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ตารางที่ 4.24 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง 

ด้านลักษณะการท าบัญช ี B SE β t p 
ค่าคงที ่(Constant) 0.87 0.16  5.36 0.000* 
1. ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี (X1) 0.18 0.06 0.19 2.96 0.003** 
2. ด้านทักษะการคิดหลักบัญช ี(X2) 0.50 0.08 0.05 0.58 0.561 
3. ด้านการปฏิบัติในการจดบันทึกบัญช ี(X3) 0.50 0.08 0.05 0.71 0.478 
4. ด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน (X4) 0.50 0.08 0.49 6.14 0.000** 

Multiple R = 0.74a R Square = 0.55 Adjusted R Square = 0.55 Std. Error = 0.40 
** มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.01 
 

จากตารางที่ 4.24 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อการ
จัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง  พบว่า มีค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ (Multiple R) เท่ากับ 0.74 ค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R Square) 
เท่ากับ 0.55 ค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจที่ปรับแล้ว (Adjusted R Square) เท่ากับ 0.55 และค่า
ความคาดเคลื่อนมาตรฐานในการตัดสินใจ (Standard Error) เท่ากับ 0.40 เมื่อพิจารณารายด้าน 
พบว่า ด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน (X4) ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของ
เกษตรกร ด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง  มากที่สุด โดยมีค่า p-value เท่ากับ 0.000  
มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.01 มีค่า Beta เท่ากับ 0.49 รองลงมาคือ ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท า
บัญชี (X1) โดยมีค่า p-value เท่ากับ 0.003 มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.01 มีค่า Beta เท่ากับ 0.19 
ตามล าดับ 

ผู้ศึกษาจึงได้น าค่าสัมประสิทธิ์ของตัวท านายมาเขียนเป็นสมการท านายแนวโน้มการจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกรด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง (Y1) เขียนเป็นสมการ ดังนี ้

 
Y1 =     0.87 + 0.18 X1 + 0.50 X4  

 

สามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี ้
ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับ การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกรด้านการรับรู้

ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง (Y1) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ได้แก่ ด้านความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับท าบัญชี (X1) มีค่าสัมประสิทธิ์เท่ากับ 0.18 และด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน (X4)  
มีค่าสัมประสิทธิ์เท่ากับ 0.50 ซึ่งจากค่าสัมประสิทธิ์ดังกล่าว สามารถอธิบายผลได้ดังนี ้
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หากความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชี ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท า
บัญชี (X1) เพิ่มขึ้น 1 หน่วย จะพบว่า การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกรด้านการรับรู้ถึง
รายรับรายจ่ายที่แท้จริง (Y1) เพิ่มขึ้น 0.18 หน่วย 

หากความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชี ด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
(X4) เพิ่มขึ้น 1 หน่วย จะพบว่า การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกรด้านการรับรู้ถึงรายรับ
รายจ่ายที่แท้จริง (Y1) เพิ่มขึ้น 0.50 หน่วย 

ส่วนตัวแปรที่ไม่มีความสัมพันธ์กับการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการรับรู้
ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง (Y1) มี 2 ตัวแปร ได้แก่ 2. ด้านทักษะการคิดหลักบัญชี (X2) และด้านการ
ปฏิบัติในการจดบันทึกบัญชี (X3) 
 

สมมติฐานที่ 2 ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย
ของเกษตรกร ด้านการออมเงิน 
ตารางที่ 4.25 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชีรายรับ-
รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการออมเงิน 

ด้านลักษณะการท าบัญช ี B SE β t p 
ค่าคงที ่(Constant) 0.88 0.15  5.81 0.000* 
1. ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี (X1) 0.21 0.06 0.23 3.70 0.000** 
2. ด้านทักษะการคิดหลักบัญช ี(X2) 0.15 0.08 0.15 1.87 0.063 
3. ด้านการปฏิบัติในการจดบันทึกบัญช ี(X3) -0.00 0.07 -0.00 -0.02 0.985 
4. ด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน (X4) 0.43 0.08 0.43 5.72 0.000** 

Multiple R = 0.77a R Square = 0.59 Adjusted R Square = 0.58 Std. Error = 0.38 
** มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.01 
 

จากตารางที่ 4.25 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อการ
จัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการออมเงิน พบว่า มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ 
(Multiple R) เท่ากับ 0.77 ค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R Square) เท่ากับ 0.59 ค่าสัมประสิทธิ์การ
ตัดสินใจที่ปรับแล้ว (Adjusted R Square) เท่ากับ 0.58 และค่าความคาดเคลื่อนมาตรฐานในการ
ตัดสินใจ (Standard Error) เท่ากับ 0.38 เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านการประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน (X4) ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการออมเงิน 
มากที่สุด โดยมีค่า p-value เท่ากับ 0.000 มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.01 มีค่า Beta เท่ากับ 0.43 
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รองลงมาคือ ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี  (X1) โดยมีค่า p-value เท่ากับ 0.000  
มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.01 มีค่า Beta เท่ากับ 0.23 ตามล าดับ 

ผู้ศึกษาจึงได้น าค่าสัมประสิทธิ์ของตัวท านายมาเขียนเป็นสมการท านายแนวโน้มการจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการออมเงิน (Y2) เขียนเป็นสมการ ดังนี ้

 
Y2 =     0.88 + 0.21 X1 + 0.43X4  

 

สามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี ้
ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับ การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการ

ออมเงิน (Y2) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ได้แก่ ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี 
(X1) มีค่าสัมประสิทธิ์เท่ากับ 0.21 และด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน (X4) มีค่าสัมประสิทธิ์
เท่ากับ 0.43 ซึ่งจากค่าสัมประสิทธิ์ดังกล่าว สามารถอธิบายผลได้ดังนี ้

หากความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชี ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท า
บัญชี (X1) เพิ่มขึ้น 1 หน่วย จะพบว่า การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการออมเงิน 
(Y2) เพิ่มขึ้น 0.21 หน่วย 

หากความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชี ด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
(X4) เพิ่มขึ้น 1 หน่วย จะพบว่า การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการออมเงิน (Y2) 
เพิ่มขึ้น 0.43 หน่วย 

ส่วนตัวแปรที่ไม่มีความสัมพันธ์กับการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการออม
เงิน (Y2) มี 2 ตัวแปร ได้แก่ 2. ด้านทักษะการคิดหลักบัญชี (X2) และด้านการปฏิบัติในการจดบันทึก
บัญชี (X3) 
 

สมมติฐานที่ 3 ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย
ของเกษตรกร ด้านความสามารถในการช าระหนี ้
ตารางที่ 4.26 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชีรายรับ-
รายจ่ายของเกษตรกร ด้านความสามารถในการช าระหนี ้

ด้านลักษณะการท าบัญช ี B SE β t p 
ค่าคงที ่(Constant) 0.90 0.16  5.62 0.000* 
1. ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี (X1) 0.29 0.06 0.31 4.82 0.000** 
2. ด้านทักษะการคิดหลักบัญช ี(X2) 0.08 0.08 0.07 0.91 0.364 
3. ด้านการปฏิบตัิในการจดบันทึกบัญช ี(X3) 0.01 0.07 0.01 0.15 0.884 
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ตารางที่ 4.26 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชีรายรับ-
รายจ่ายของเกษตรกร ด้านความสามารถในการช าระหนี ้(ต่อ) 

ด้านลักษณะการท าบัญช ี B SE β t p 
4. ด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน (X4) 0.41 0.08 0.40 5.10 0.000** 

Multiple R = 0.75a R Square = 0.56 Adjusted R Square = 0.56 Std. Error = 0.40 
** มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.01 
 

จากตารางที่ 4.26 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อการ
จัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านความสามารถในการช าระหนี้ พบว่า มีค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์พหุคูณ (Multiple R) เท่ากับ 0.75 ค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R Square) เท่ากับ 0.56 
ค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจที่ปรับแล้ว (Adjusted R Square) เท่ากับ 0.56 และค่าความคาดเคลื่อน
มาตรฐานในการตัดสินใจ (Standard Error) เท่ากับ 0.40 เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านการ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน (X4) ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร  
ด้านความสามารถในการช าระหนี้ มากที่สุด โดยมีค่า p-value เท่ากับ 0.000 มีนัยส าคัญที่ระดับ 
0.01 มีค่า Beta เท่ากับ 0.40 รองลงมาคือ ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี (X1) โดยมีค่า  
p-value เท่ากับ 0.000 มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.01 มีค่า Beta เท่ากับ 0.31 ตามล าดับ 

ผู้ศึกษาจึงได้น าค่าสัมประสิทธิ์ของตัวท านายมาเขียนเป็นสมการท านายแนวโน้มการจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านความสามารถในการช าระหนี ้(Y3) เขียนเป็นสมการ ดังนี ้

 
Y3 =     0.90 + 0.29 X1 + 0.41X4  

 
สามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี ้
ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับ การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้าน

ความสามารถในการช าระหนี้ (Y3) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ได้แก่ ด้านความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี (X1) มีค่าสัมประสิทธิ์เท่ากับ 0.29 และด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
(X4) มีค่าสัมประสิทธิ์เท่ากับ 0.41 ซึ่งจากค่าสัมประสิทธิ์ดังกล่าว สามารถอธิบายผลได้ดังนี ้

หากความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชี ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท า
บัญชี (X1) เพิ่มขึ้น 1 หน่วย จะพบว่า การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของด้านความสามารถในการ
ช าระหนี ้(Y3) เพิ่มขึ้น 0.29 หน่วย 
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หากความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชี ด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
(X4) เพิ่มขึ้น 1 หน่วย จะพบว่า การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านความสามารถใน
การช าระหน้ี (Y3) เพิ่มขึ้น 0.41 หน่วย 

ส่วนตัวแปรที่ ไม่มีความสัมพันธ์กับการจัดท าบัญชี รายรับ -รายจ่ ายของเกษตรกร  
ด้านความสามารถในการช าระหนี้ (Y3) มี 2 ตัวแปร ได้แก่ 2. ด้านทักษะการคิดหลักบัญชี (X2)  
และด้านการปฏิบัติในการจดบันทึกบัญชี (X3) 
 

สมมติฐานที่ 4 ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย
ของเกษตรกร ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย 
 
ตารางที่ 4.27 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชีรายรับ-
รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย 

ด้านลักษณะการท าบัญช ี B SE β t p 
ค่าคงที ่(Constant) 1.22 0.18  6.61 0.000* 
1. ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี (X1) 0.15 0.07 0.16 2.25 0.025* 
2. ด้านทักษะการคิดหลักบัญช ี(X2) 0.17 0.10 0.17 1.83 0.069 
3. ด้านการปฏิบัติในการจดบันทึกบัญช ี(X3) 0.02 0.09 0.02 0.18 0.855 
4. ด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน (X4) 0.34 0.09 0.33 3.63 0.000** 

Multiple R = 0.64a R Square = 0.41 Adjusted R Square = 0.41 Std. Error = 0.46 
* มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 
** มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.01 
 

จากตารางที่ 4.27 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อการ
จัดท าบัญชรีายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย พบว่า มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
พหุคูณ (Multiple R)  เท่ ากับ 0.64 ค่าสัมประสิทธิ์ การตัดสิ นใจ (R Square)  เท่ ากับ 0.41  
ค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจที่ปรับแล้ว (Adjusted R Square) เท่ากับ 0.41 และค่าความคาดเคลื่อน
มาตรฐานในการตัดสินใจ (Standard Error) เท่ากับ 0.46 เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านการ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน (X4) ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร  
ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย มากที่สุด โดยมีค่า p-value เท่ากับ 0.000 มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.01 มีค่า 
Beta เท่ากับ 0.33 รองลงมาคือ ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี (X1) โดยมีค่า p-value 
เท่ากับ 0.025 มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 มีค่า Beta เท่ากับ 0.16 ตามล าดับ 
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ผู้ศึกษาจึงได้น าค่าสัมประสิทธิ์ของตัวท านายมาเขียนเป็นสมการท านายแนวโน้มการจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย (Y4) เขียนเป็นสมการ ดังนี ้

 
Y4 =     1.22 + 0.15 X1 + 0.34X4  

 

สามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี ้
ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับ การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการ

ควบคุมค่าใช้จ่าย (Y4) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ได้แก่ ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ท าบัญชี (X1) มีค่าสัมประสิทธิ์เท่ากับ 0.15 และด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน (X4) มีค่า
สัมประสิทธิ์เท่ากับ 0.34 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่งจากค่าสัมประสิทธิ์ดังกล่าว 
สามารถอธิบายผลได้ดังนี ้

หากความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชี ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท า
บัญชี (X1) เพิ่มขึ้น 1 หน่วย จะพบว่า การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ของด้านการ
ควบคุมค่าใช้จ่าย (Y4) เพิ่มขึ้น 0.15 หน่วย 

หากความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชี ด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
(X4) เพิ่มขึ้น 1 หน่วย จะพบว่า การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการควบคุม
ค่าใช้จ่าย (Y4) เพิ่มขึ้น 0.34 หน่วย 

ส่วนตัวแปรที่ไม่มีความสัมพันธ์กับการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการ
ควบคุมค่าใช้จ่าย (Y4) มี 2 ตัวแปร ได้แก่ 2. ด้านทักษะการคิดหลักบัญชี (X2) และด้านการปฏิบัติใน
การจดบันทึกบัญชี (X3) 
 

สมมติฐานที่ 5 ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย
ของเกษตรกรด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง 
ตารางที่ 4.28 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-
รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง 

ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ B SE β t p 
ค่าคงที่ (Constant) 4.13 0.21  19.49 0.000* 
1. ด้านรายจ่ายครัวเรือน (X1) 0.37 0.13 0.32 5.21 0.003** 
2. ด้านภาระหนี้สิน (X2) 0.29 0.12 0.21 4.72 0.021* 

Multiple R = 0.07a R Square = 0.00 Adjusted R Square = 0.00 Std. Error = 0.60 
* มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05, ** มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.01 
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จากตารางที่ 4.28 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท า
บัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง พบว่า มีค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์พหุคูณ (Multiple R) เท่ากับ 0.07 ค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R Square) เท่ากับ 0.00  
ค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจที่ปรับแล้ว (Adjusted R Square) เท่ากับ 0.00 และค่าความคาดเคลื่อน
มาตรฐานในการตัดสินใจ (Standard Error) เท่ากับ 0.60 เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านรายจ่าย
ครัวเรือน (X1) ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการรับรู้ถึงรายรับ
รายจ่ายที่แท้จริง มากที่สุด โดยมีค่า p-value เท่ากับ 0.003 มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.01 มีค่า Beta 
เท่ากับ 0.32 รองลงมาคือ ด้านภาระหนี้สิน (X2) โดยมีค่า p-value เท่ากับ 0.021 มีนัยส าคัญที่ระดับ 
0.05 มีค่า Beta เท่ากับ 0.21 ตามล าดับ 

ผู้ศึกษาจึงได้น าค่าสัมประสิทธิ์ของตัวท านายมาเขียนเป็นสมการท านายแนวโน้มการจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย (Y1) เขียนเป็นสมการ ดังนี ้

 
Y1 =     4.13 + 0.32 X1 + 0.21X2  

 

สามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี ้
ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการรับรู้

ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง (Y1) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ได้แก่ ด้านรายจ่ายครัวเรือน 
(X1) มีค่าสัมประสิทธิ์เท่ากับ 0.32 และด้านภาระหนี้สิน (X2) มีค่าสัมประสิทธิ์เท่ากับ 0.21 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งจากค่าสัมประสิทธิ์ดังกล่าว สามารถอธิบายผลได้ดังนี ้

หากความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ ด้านรายจ่ายครัวเรือน (X1) เพิ่มขึ้น 1 
หน่วย จะพบว่า การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ของด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่
แท้จริง (Y1) เพิ่มขึ้น 0.32 หน่วย 

หากความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ ด้านภาระหนี้สิน (X2) เพิ่มขึ้น 1 หน่วย  
จะพบว่า การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ของด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง 
(Y1) เพิ่มขึ้น 0.21 หน่วย 
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สมมติฐานที่ 6 ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของ
เกษตรกรด้านการออมเงิน 
ตารางที่ 4.29 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-
รายจ่ายของเกษตรกรด้านการออมเงิน 

ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ B SE β t p 
ค่าคงที ่(Constant) 4.20 0.21  20.49 0.000* 
1. ด้านรายจ่ายครัวเรือน (X1) 0.26 0.12 0.22 4.53 0.021* 
2. ด้านภาระหนี้สิน (X2) 0.23 0.11 0.19 3.02 0.037* 

Multiple R = 0.06a R Square = 0.00 Adjusted R Square = 0.00 Std. Error = 0.58 
* มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 
 

จากตารางที่ 4.29 ผลการวิเคราะหป์ัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการออมเงิน พบว่า มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ (Multiple R) 
เท่ากับ 0.06 ค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R Square) เท่ากบั 0.00 ค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจที่ปรับ
แล้ว (Adjusted R Square) เท่ากับ 0.00 และค่าความคาดเคลื่อนมาตรฐานในการตัดสินใจ 
(Standard Error) เท่ากับ 0.58 เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านรายจ่ายครัวเรือน (X1) ส่งผลเชิง
บวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง  
มากที่สุด โดยมีค่า p-value เท่ากับ 0.021 มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 มีค่า Beta เท่ากับ 0.22 
รองลงมาคือ ด้านภาระหนี้สิน (X2) โดยมีค่า p-value เท่ากับ 0.037 มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 มีค่า 
Beta เท่ากับ 0.19 ตามล าดับ 

ผู้ศึกษาจึงได้น าค่าสัมประสิทธิ์ของตัวท านายมาเขียนเป็นสมการท านายแนวโน้มการจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการออมเงิน (Y2) เขียนเป็นสมการ ดังนี ้

 
Y2 =     4.20 + 0.22 X1 + 0.19X2  

 
สามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี ้
ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการออม

เงิน (Y2) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ได้แก่ ด้านรายจ่ายครัวเรือน (X1) มีค่าสัมประสิทธิ์
เท่ากับ 0.22 และด้านภาระหนี้สิน (X2) มีค่าสัมประสิทธิ์เท่ากับ 0.19 ซึ่งจากค่าสัมประสิทธิ์ดังกล่าว 
สามารถอธิบายผลได้ดังนี ้
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หากความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ ด้านรายจ่ายครัวเรือน (X1) เพิ่มขึ้น 1 
หน่วย จะพบว่า การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ของด้านการออมเงิน (Y2) เพิ่มขึ้น 0.22 
หน่วย 

หากความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ ด้านภาระหนี้สิน (X2) เพิ่มขึ้น 1 หน่วย  
จะพบว่า การจัดท าบัญชรีายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ของด้านการออมเงิน (Y2) เพิ่มขึ้น 0.19 หน่วย 
 

สมมติฐานที่ 7 ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย
ของเกษตรกรด้านความสามารถในการช าระหน้ี 
ตารางที่ 4.30 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-
รายจ่ายของเกษตรกรด้านความสามารถในการช าระหน้ี 

ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ B SE β t p 
ค่าคงที่ (Constant) 4.29 0.21  20.42 0.000* 
1. ด้านรายจ่ายครัวเรือน (X1) 0.31 0.13 0.26 5.23 0.003** 
2. ด้านภาระหนี้สิน (X2) 0.25 0.12 0.17 4.16 0.011* 

Multiple R = 0.05a R Square = 0.00 Adjusted R Square = 0.00 Std. Error = 0.60 
* มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 
** มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.01 
 

จากตารางที่ 4.30 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท า
บัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านความสามารถในการช าระหนี้  พบว่า มีค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์พหุคูณ (Multiple R) เท่ากับ 0.05 ค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R Square) เท่ากับ 0.00 
ค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจที่ปรับแล้ว (Adjusted R Square) เท่ากับ 0.00 และค่าความคาดเคลื่อน
มาตรฐานในการตัดสินใจ (Standard Error) เท่ากับ 0.60 เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านรายจ่าย
ครัวเรือน (X1) ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านความสามารถใน
การช าระหนี้ มากที่สุด โดยมีค่า p-value เท่ากับ 0.003 มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.01 มีค่า Beta เท่ากับ 
0.26 รองลงมาคือ ด้านภาระหนี้สิน (X2) โดยมีค่า p-value เท่ากับ 0.011 มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05  
มีค่า Beta เท่ากับ 0.17 ตามล าดับ 

ผู้ศึกษาจึงได้น าค่าสัมประสิทธิ์ของตัวท านายมาเขียนเป็นสมการท านายแนวโน้มการจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านความสามารถในการช าระหนี ้(Y3) เขียนเป็นสมการ ดังนี ้
 

Y3      =4.29 + 0.26 X1 + 0.17X2  
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สามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี ้
ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการจัดท าบัญชี รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร  

ด้านความสามารถในการช าระหนี้ (Y3) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ได้แก่ ด้านรายจ่าย
ครัวเรือน (X1) มีค่าสัมประสิทธิ์เท่ากับ 0.26 และด้านภาระหนี้สิน (X2) มีค่าสัมประสิทธิ์เท่ากับ 0.17 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่งจากค่าสัมประสิทธิ์ดังกล่าว สามารถอธิบายผลได้ดังนี ้

หากความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ ด้านรายจ่ายครัวเรือน (X1) เพิ่มขึ้น 1 
หน่วย จะพบว่า การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ของด้านความสามารถในการช าระหนี้ 
(Y3) เพิ่มขึ้น 0.26 หน่วย 

หากความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ ด้านภาระหนี้สิน (X2) เพิ่มขึ้น 1 หน่วย  
จะพบว่า การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ของด้านความสามารถในการช าระหนี้ (Y3) 
เพิ่มขึ้น 0.17 หน่วย 

 
สมมติฐานที่ 8 ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย

ของเกษตรกรด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย 
ตารางที่ 4.31 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-
รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย 

ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ B SE β t p 
ค่าคงที ่(Constant) 4.28 0.21  20.37 0.000* 
1. ด้านรายจ่ายครัวเรือน (X1) 0.35 0.13 0.31 4.09 0.019* 
2. ด้านภาระหนี้สิน (X2) 0.31 0.12 0.28 3.32 0.027* 

Multiple R = 0.05a R Square = 0.00 Adjusted R Square = 0.00 Std. Error = 0.60 
* มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 
 

จากตารางที่ 4.30 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท า
บัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย พบว่า มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
พหุคูณ (Multiple R)  เท่ ากับ 0.05 ค่าสัมประสิทธิ์ การตัดสินใจ (R Square)  เท่ ากับ 0.00  
ค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจที่ปรับแล้ว (Adjusted R Square) เท่ากับ 0.00 และค่าความคาดเคลื่อน
มาตรฐานในการตัดสินใจ (Standard Error) เท่ากับ 0.60 เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านรายจ่าย
ครัวเรือน (X1) ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านความสามารถใน
การช าระหนี้ มากที่สุด โดยมีค่า p-value เท่ากับ 0.019 มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 มีค่า Beta เท่ากับ 
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0.31 รองลงมาคือ ด้านภาระหนี้สิน (X2) โดยมีค่า p-value เท่ากับ 0.027 มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05  
มีค่า Beta เท่ากับ 0.28 ตามล าดับ 

ผู้ศึกษาจึงได้น าค่าสัมประสิทธิ์ของตัวท านายมาเขียนเป็นสมการท านายแนวโน้มการจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย (Y4) เขียนเป็นสมการ ดังนี ้

 
Y4 =     4.28 + 0.31 X1 + 0.28X2  

 
สามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี ้
ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการ

ควบคุมค่าใช้จ่าย (Y4) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ได้แก่ ด้านรายจ่ายครัวเรือน (X1) มีค่า
สัมประสิทธิ์ เท่ากับ 0.31 และด้านภาระหนี้สิน (X2) มีค่าสัมประสิทธิ์ เท่ากับ 0.28 ซึ่งจากค่า
สัมประสิทธิ์ดังกล่าว สามารถอธิบายผลได้ดังนี ้

หากความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ ด้านรายจ่ายครัวเรือน (X1) เพิ่มขึ้น 1 
หน่วย จะพบว่า การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ของด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย (Y4) 
เพิ่มขึน้ 0.31 หน่วย 

หากความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ ด้านภาระหนี้สิน (X2) เพิ่มขึ้น 1 หน่วย  
จะพบว่า การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ของด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย (Y4) เพิ่มขึ้น 
0.28 หน่วย 

จากผลการวิเคราะห์สมมติฐานปัจจัยด้านคุณลักษณะการท าบัญชีและปัจจัยด้านสภาพ
เศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร แสดงดังตารางที่ 4.32 
ตารางที่ 4.32 ผลการวิเคราะหส์มมติฐาน  

สมมติฐาน ตัวแปร 
อิทธิพล 

ทิศทาง 
มีอิทธิพล ไม่มีอิทธิพล 

สมมติฐานที่ 1 ปัจจัยด้าน
ลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผล
เ ชิ ง บ ว ก ต่ อ จั ด ท า บั ญ ชี
ร า ย รั บ - ร า ย จ่ า ย ข อ ง
เกษตรกร ด้านการรับรู้ถึง
รายรับรายจ่ายที่แท้จริง 

1. ด้านความรู้ความเข้ า ใจ
เกี่ยวกับท าบัญชี ✓  + 

2. ด้ านทั กษะการคิ ดหลั ก
บัญช ี

 ✓  

3. ด้านการปฏิบัติในการจด
บันทึกบัญช ี

 ✓  

4. ด้ านการประยุกต์ ใ ช้ ใน
ชีวิตประจ าวัน ✓  + 
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ตารางที่ 4.32 ผลการวิเคราะหส์มมติฐาน (ต่อ) 

สมมติฐาน ตัวแปร 
อิทธิพล 

ทิศทาง 
มีอิทธิพล ไม่มีอิทธิพล 

สมมติฐานที่ 2 ปัจจัยด้าน
ลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผล
เ ชิ ง บ ว ก ต่ อ จั ด ท า บั ญ ชี
ร า ย รั บ - ร า ย จ่ า ย ข อ ง
เกษตรกร ด้านการออมเงิน 

1. ด้านความรู้ความเข้ า ใจ
เกี่ยวกับท าบัญชี ✓  + 

2. ด้ านทั กษะการคิ ดหลั ก
บัญช ี

 ✓  

3. ด้านการปฏิบัติในการจด
บันทึกบัญช ี

 ✓  

4. ด้ านการประยุกต์ ใ ช้ ใน
ชีวิตประจ าวัน ✓  + 

สมมติฐานที่ 3 ปัจจัยด้าน
ลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผล
เ ชิ ง บ ว ก ต่ อ จั ด ท า บั ญ ชี
ร า ย รั บ - ร า ย จ่ า ย ข อ ง
เกษตรกร ด้านความสามารถ
ในการช าระหนี ้

1. ด้านความรู้ความเข้ า ใจ
เกี่ยวกับท าบญัช ี ✓  + 

2. ด้ านทั กษะการคิ ดหลั ก
บัญช ี

 ✓  

3. ด้านการปฏิบัติในการจด
บันทึกบัญช ี

 ✓  

4. ด้ านการประยุกต์ ใ ช้ ใน
ชีวิตประจ าวัน ✓  + 

สมมติฐานที่ 4 ปัจจัยด้าน
ลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผล
เ ชิ ง บ ว ก ต่ อ จั ด ท า บั ญ ชี
ร า ย รั บ - ร า ย จ่ า ย ข อ ง
เกษตรกร ด้านการควบคุม
ค่าใช้จ่าย 

1. ด้ า น ค ว า ม รู้ ค ว า ม เ ข้ า ใ จ
เกี่ยวกับท าบัญชี 

✓  + 

2. ด้านทักษะการคิดหลักบัญชี  ✓  

3. ด้ านการปฏิบั ติ ใ นการจด
บันทึกบัญช ี

 ✓  

4. ด้ า น ก า ร ป ร ะ ยุ ก ต์ ใ ช้ ใ น
ชีวิตประจ าวัน 

✓  + 
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ตารางที่ 4.32 ผลการวิเคราะหส์มมติฐาน (ต่อ) 

สมมติฐาน ตัวแปร 
อิทธิพล 

ทิศทาง 
มีอิทธิพล ไม่มีอทิธิพล 

สมมติฐานที่  5 ปัจจัยด้าน
สภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวก
ต่อจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย
ของเกษตรกร ด้านการรับรู้ถึง
รายรับรายจ่ายที่แท้จริง 

1. ด้านรายจ่ายครัวเรือน ✓  + 

2. ด้านภาระหนี้สิน ✓  + 

สมมติฐานที่ 6 ปัจจัยด้าน
สภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิง
บวกต่อจัดท าบัญชีรายรับ-
รายจ่ายของเกษตรกร  
ด้านการออมเงิน 

1. ด้านรายจ่ายครัวเรือน ✓  + 

2. ด้านภาระหนี้สิน ✓  + 

สมมติฐานที่  7 ปัจจัยด้าน
สภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวก
ต่อจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย
ของเกษตรกรด้านความสามารถ
ในการช าระหนี้ 

1. ด้านรายจ่ายครัวเรือน ✓  + 

2. ด้านภาระหนีส้ิน ✓  + 

สมมติฐานที่ 8 ปัจจัยด้าน
สภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิง
บวกต่อจัดท าบัญชรีายรับ-
รายจ่ายของเกษตรกร  
ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย 

1. ด้านรายจ่ายครัวเรือน ✓  + 

2. ด้านภาระหนี้สิน ✓  + 

 
จากตารางที่ 4.32 แสดงผลการวิเคราะห์สมมติฐานปัจจัยด้านคุณลักษณะการท าบัญชี

และปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร สามารถ
อธิบายได้ ดังนี้ 

ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 1 ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท า
บัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง  พบว่า ตัวแปรที่มี
ความสัมพันธ์ทางบวกกับ การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกรด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่าย
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ที่แท้จริง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ได้แก่ ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี  
และด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 2 ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท า
บัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการออมเงิน พบว่า ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการ
จัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการออมเงิน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
ได้แก่ ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี และด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  

ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 3 ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท า
บัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านความสามารถในการช าระหนี้ พบว่า ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์
ทางบวกกับ การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านความสามารถในการช าระหนี้ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ได้แก่ ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี  และด้านการ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  

ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 4 ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท า
บัญชรีายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย พบว่า ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางบวก
กับ การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย ได้แก่ ด้านความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 5 ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง พบว่า ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์
ทางบวกกับการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง 
ได้แก่ ด้านรายจ่ายครัวเรือน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และด้านภาระหนี้สิน มีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 

ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 6 ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการออมเงิน พบว่า ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการจัดท า
บัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านความสามารถในการช าระหนี้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 ได้แก่ ด้านรายจ่ายครัวเรือน และด้านภาระหนี้สิน 

ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 7 ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านความสามารถในการช าระหนี้ พบว่า ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์
ทางบวกกับการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านความสามารถในการช าระหนี้ ได้แก่ 
ด้านรายจ่ายครัวเรือน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และด้านภาระหนี้สิน มีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 
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ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 8 ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย พบว่า ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับ
การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 ได้แก่ ด้านรายจ่ายครัวเรือน และด้านภาระหนี้สิน 
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บทที่ 5 
สรุป อธิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง มีวัตถุประสงค์

เพื่อ 1) ศึกษาปัจจัยด้านคุณลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีรายรับ -รายจ่ายของ
เกษตรกร 2) เพื่อศึกษาปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร 
เก็บรวบรวมข้อมูลจากเกษตรกรในภาคกลางจ านวน 8 จังหวัด ได้แก่  นนทบุรี  ปทุมธานี  
พระนครศรีอยุธยา อ่างทอง ลพบุรี สระบุรี สุพรรณบุรี และนครปฐม ซึ่งเป็นผู้ที่ขึ้นทะเบียนเกษตรกร 
กับกรมส่งเสริมการเกษตร จ านวน 400 ราย เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลคือ แบบสอบถาม 
(Questionnaire) จากนั้นน ามาวิเคราะห์ค่าทางสถิตเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าความถี่ ร้อยละ และค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมุติฐาน สามารถสรุปผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์การวิจัยได้
ดังนี ้

 

5.1 สรุปผลการศึกษา 
5.1.1 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อคุณลักษณะการจัดท าบัญชีของเกษตรกรในพื้นที่

ภาคกลาง 
ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อคุณลักษณะการจัดท าบัญชีของเกษตรกรในพื้นที่ภาค

กลาง ประกอบด้วย ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี ทักษะการคิดหลักบัญชี การปฏิบัติในการ
จดบันทึกบัญชี และการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน พบว่า โดยภาพรวมของเกษตรกรในเขตพื้นที่

ภาคกลาง ที่ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.46) เมื่อพิจารณาในราย
ด้าน พบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุดทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี 

(X̅ = 4.48) รองลงมาคือ ด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน (X̅ = 4.47) ด้านการปฏิบัติในการจด

บันทึกบัญช ี(X̅ = 4.45) และด้านทักษะการคิดหลักบัญชี (X̅ = 4.45) ตามล าดับ 
5.1.2 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อการจัดท าบัญชีด้านเศรษฐกิจของเกษตรกรใน

พื้นที่ภาคกลาง 
จากผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อการจัดท าบัญชีด้านเศรษฐกิจของเกษตรกรใน

พื้นที่ภาคกลาง ประกอบด้วย รายจ่ายครัวเรือน และภาระหนี้สิน พบว่า โดยภาพรวมของเกษตรกรใน

เขตพ้ืนที่ภาคกลาง ที่ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.32) เมือ่พิจารณา
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ในรายด้าน พบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุดทั้ง 2 ด้าน คือ ด้านรายจ่ายครัวเรือน  

(X̅ = 4.35) รองลงมาคือ ด้านภาระหนี้สิน (X̅ = 4.29) ตามล าดับ 
5.1.3 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย ของเกษตรกรใน

พื้นที่ภาคกลาง 
จากผลการศึกษาระดับความคิดเห็นต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย ของเกษตรกรใน

พื้นที่ภาคกลาง ประกอบด้วย การรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง การออมเงิน ความสามารถในการ
ช าระหนี้ และการควบคุมค่าใช้จ่าย พบว่า โดยภาพรวมของเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง ที่ตอบ

แบบสอบถามมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.37) เมื่อพิจารณาในรายด้าน พบว่า มีความ

คิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุดทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านความสามารถในการช าระหนี ้(X̅ = 4.41) รองลงมาคือ 

ด้านการออมเงิน (X̅ = 4.41) ด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง (X̅ = 4.40) ด้านการควบคุม

ค่าใช้จ่าย (X̅ = 4.27) ตามล าดับ 
5.1.4 ผลการศึกษาปัจจัยด้านคุณลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-

รายจ่ายของเกษตรกร 
จากผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านคุณลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชี

รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร โดยการทดสอบสมมติฐาน พบว่า  
ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 1 ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท า

บัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง  พบว่า ตัวแปรที่มี
ความสัมพันธ์ทางบวกกับ การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกรด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่าย
ที่แท้จริง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ได้แก่ ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี   
และด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 2 ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท า
บัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการออมเงิน พบว่า ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการ
จัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการออมเงิน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
ได้แก่ ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี และด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  

ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 3 ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท า
บัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านความสามารถในการช าระหนี้ พบว่า ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์
ทางบวกกับ การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านความสามารถในการช าระหนี้ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ได้แก่ ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี  และด้านการ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  

ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 4 ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท า
บัญชรีายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย พบว่า ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางบวก
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กับ การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย ได้แก่ ด้านความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับท าบัญชี มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

5.1.5 ผลการศึกษาปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย  
ของเกษตรกร 

จากผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย
ของเกษตรกร โดยการทดสอบสมมติฐาน พบว่า  

ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 5 ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง พบว่า ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์
ทางบวกกับการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง 
ได้แก่ ด้านรายจ่ายครัวเรือน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และด้านภาระหนี้สิน มีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 

ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 6 ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการออมเงิน พบว่า ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการจัดท า
บัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านความสามารถในการช าระหนี้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 ได้แก่ ด้านรายจ่ายครัวเรือน และด้านภาระหนี้สิน 

ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 7 ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านความสามารถในการช าระหนี้  พบว่า ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์
ทางบวกกับการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านความสามารถในการช าระหนี้ ได้แก่ 
ด้านรายจ่ายครัวเรือน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และด้านภาระหนี้สิน มีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 

ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 8 ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย พบว่า ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับ
การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 ได้แก่ ด้านรายจ่ายครัวเรือน และด้านภาระหนี้สิน 

 
5.2 อภิปรายผล 

5.2.1 ปัจจัยด้านคุณลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของ
เกษตรกร 

จากผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านคุณลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร พบว่า ปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชี ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
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ท าบัญชี และด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของ
เกษตรกร ด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง ด้านการออมเงิน ด้านความสามารถในการช าระหนี้ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และปัจจัยด้านลักษณะการท าบัญชีที่ส่งผลเชิงบวกต่อจัดท า
บัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการควบคุมค่าใช้จ่าย ได้แก่ ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ท าบัญชี มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน มีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01 ทั้งนี้ เนื่องจาก การจดบันทึกรายรับและจ่ายประจ าวันของครัวเรือนเกษตรกรใน
พื้นที่ภาคกลางที่เกี่ยวกับกิจกรรมการรับและการจ่ายเงินสดในครัวเรือน โดยเกษตรกรในพื้นที่ภาค
กลางน าเอาข้อมูลบัญชีครัวเรือนมาใช้ประโยชน์ในการช่วยวางแผนการเงินของครอบครัวในอนาคต
และสามารถน าไปใช้แก้ไขปัญหาหนี้สิน เพื่อความเป็นอยู่ของครอบครัวที่ดีขึ้นของครอบครัว ด้วยการ
ตัดรายจ่ายที่ไม่จ าเป็นออก ท าให้ทราบเงินสดคงเหลือ น ามาซึ่งการสร้างความสามัคคีภายใน
ครอบครัว เนื่องจากการท าบัญชีครัวเรือนท าให้สามารถสร้างสมดุลรายได้และค่าใช้จ่าย และช่วยให้
สมาชิกในครอบครัวรู้จักสถานะภาพทางการเงินที่แท้จริงของเกษตรกร ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ 
กิตติชัย นวลทอง (2557) เพื่อเป็น กล่าวว่า สิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน จ าเป็นต้องบันทึก จดจ า

ทางในการน ามาประเมินและวิเคราะห์ถึงฐานะของครอบครัว เพราะการจดบันทึกจะท าให้ทราบแนว
ถึงที่มาของเงิน และรายการที่ท าให้เงินรั่วไหลออก เมื่อเอารายการเหล่านั้นมาประเมินและแยกแยะ
ออกเป็นหมวดหมู่ น าแต่ละหมวดมาวิเคราะห์ก็จะท าให้พบเงินในส่วนที่เก็บได้ คือการออมไว้ใช้จ่าย
ยามฉุกเฉิน การจดบันทึกรายการต่างๆ ในครัวเรือน จึงมีความจ าเป็นส าหรับการจัดท าแผนหรือ
เป้าหมายทางการเงินในครอบครัวเป็นอย่างยิ่ง ดังนั้น แผนหรือเป้าหมายการเงินในครัวเรือนจึงต้อง
ควบคู่กับระบบบัญชีในครัวเรือน ซึ่งต้องก าหนดรูปแบบให้มีความสอดคล้องกัน มีการก าหนดรายการ
แยกเป็นหมวดหมู่ ด้านรายรับ - รายจ่าย ที่ง่ายต่อการจดบันทึก อีกทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
พิมพ์รัก พุ่มเจริญ (2559) ได้ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย
ของเกษตรกร และแนวทางในการส่งเสริมให้เกษตรกรมีการจัดท าบัญชีรายรับและรายจ่ายที่เหมาะสม 
ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยส่งผลให้เกษตรกรจัดท าบัญชีรายรับและรายจ่าย ได้แก่ การมีวัตถุประสงค์ที่
ชัดเจนและเป้าหมายที่จัดท าอย่างชัดเจน และสอดคล้องกับการศึกษาของ พิมพ์พิศา วรรณวิจิตร และ 
ปวีนา กองจันทร (2560) ได้ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดท าบัญชีของกลุ่มออม
ทรัพย์เพื่อการผลิตในจังหวัดมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยด้านความรู้ทางด้านบัญชีของ
ผู้จัดท าบัญชีมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับประสิทธิภาพการท าบัญชีของกลุ่มออมทรัพย์  ตลอดจน
สอดคล้องกับการศึกษาของ Rubin (2000) ได้ศึกษา “อุปนิสัยของนักบัญชีที่มีประสิทธิภาพ”  
ผลการศึกษาพบว่า นักบัญชีที่มีประสิทธิภาพจะเป็นผู้ที่มีการวางแผนในการท างานสิ่งต่าง ๆ ล่วงหน้า
ก่อนที่จะสั่งให้ท า เป็นผู้แสวงหาทางเลือกใหม่ ๆ ไม่หยุดนิ่ง เป็นผู้ที่มีเป้าหมายอยู่ในใจจัดล าดับ



 
 

80 

ความส าคัญของงาน เพื่อให้การด าเนินงานบรรลุเป้าหมายนั้นได้ และเป็นผู้ที่เข้าใจและจัดล าดับงาน
ได้อย่างเป็นระบบ 

และผลการวิจัย พบว่า ปัจจัยด้านคุณลักษณะการท าบัญชี ด้านทักษะการคิดหลักบัญชี 
และด้านการปฏิบัติในการจดบันทึกบัญชี ไม่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร 
ด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง ด้านการออมเงิน ด้านความสามารถในการช าระหนี้ และด้าน
การควบคุมค่าใช้จ่าย ทั้งนี้ เนื่องจากในการวิเคราะห์ความแตกต่างระดับความรู้และความสามารถของ
นักบัญชีในสถานประกอบการที่มีสภาพทั่วไปแตกต่างกัน มีระดับความรู้และความสามารถแตกต่างกัน
ออกไปนั้น ย่อมมีความต้องการนักบัญชีที่มีความรู้ความสามารถที่แตกต่างกัน เพื่อให้สามารถบริหาร
จัดการงานด้านบัญชีที่ตรงกับประเภทของธุรกิจนั้น ๆ ซึ่งไม่สอดคล้องกับการศึกษาของ แสงเดือน  
อยู่เกิด (2562) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของกลุ่มศิลปหัตถกรรมในเขต
จังหวัดภาคกลาง พบว่า ปัจจัยด้านทัศนคติการท าบัญชี และปัจจัยด้านการส่งเสริมและสนับสนุนการ
จดบันทึกบัญชี มีอิทธิพลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือน ด้านรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง และด้านการ
เก็บออมเงิน ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที ่0.05 

5.2.2 ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย ของเกษตรกร 
จากผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ ได้แก่ ด้านรายจ่ายครัวเรือน และด้าน

ภาระหนี้สิน ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ด้านการออมเงิน และด้าน
การควบคุมค่าใช้จ่าย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 อีกทั้งปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจ ได้แก่ 
ด้านรายจ่ายครัวเรือน และด้านภาระหนี้สิน ส่งผลเชิงบวกต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของ
เกษตรกร ด้านการรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง และด้านความสามารถในการช าระหนี้  ได้แก่  
ด้านรายจ่ายครัวเรือน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และด้านภาระหนี้สิน มีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 ทั้งนี้ เนื่องจาก การบันทึกรายได้และรายจ่าย แม้จะถือเป็นประโยชน์ที่ผู้ท าบัญชีครัวเรือน 
โดยการมีรายได้ที่เพิ่มขึ้น มีค่าใช้จ่ายที่ลดลง ก็จะส่งผลต่อการมีระดับเงินออมเพิ่มขึ้นหนี้สิ้นลดลง
ตามมา และสามารถแก้ไขปัญหาหนี้สินของครัวเรือนได้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่ให้มั่นให้
เกิดความพอเพียง ความพอประมาณกับตัวเอง ด ารงอยู่อย่างพอมีพอใช้ไม่เดือดร้อน ด้วยเหตุน้ี ปัจจัย
ทางด้านสภาพเศรษฐกิจจึงส่งผลต่อการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกรในพื้นที่ภาคกลาง  
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ศูนย์ช่วยเหลือทางวิชาการพัฒนาชุมชนเขตที่ 7 (2560) ได้อธิบายไว้ว่า 
ครัวเรือนจะพึ่งตนเองได้ต้องจะต้องมีการลดและควบคุมรายจ่ายเพื่อให้ครัวเรือนเกิดการออมอย่าง
น้อย 1 ใน 4 ส่วนของรายจ่ายในครัวเรือน จึงเป็นสิ่งจ าเป็นที่ครัวเรือนต้องเรียนรู้และจัดท าบัญชีรับ
จ่ายของครัวเรือนตนเอง ได้แก่ (1) เรียนรู้บันทึก หนี้สิน รายได้ รายจ่ายของครัวเรือน (2) สามารถ
วางแผนควบคุมรายจ่ายของครัวเรือน (3) สร้างวินัยการใช้เงินของครัวเรือนและสมาชิกในครัวเรือน 
และ (4) ครัวเรือนมีเงินออมไว้ใช้ในยามฉุกเฉินและในอนาคต นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
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ปภาพิต ศรีสว่างวงศ์ (2562) ศึกษาเรื่อง แนวทางการจัดท าบัญชีครัวเรือนสู่การสร้างภูมิปัญญาทาง
บัญชีภายใต้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของวิสาหกิจชุมชนจังหวัดมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า ด้าน
เกณฑ์รายรับ ด้านเกณฑ์รายจ่าย ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของวิสาหกิจชุมชนจังหวัด
มหาสารคาม และสอดคล้องกับงานวิจัยของวาริพิณ มงคลสมัย (2559) ศึกษาเรื่อง การจัดการความรู้
ทางบัญชีตามแนวคิด เศรษฐกิจพอเพียง พบว่า การน าแนวพระราชด าริ เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้
เป็นแนวทางในการใช้จ่ายเงิน ท าให้ชุมชนลดค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นและมีเงินออมมากขึ้น ตลอดจน
สอดคล้องกับการศึกษาของ Veeken & Woulers (2002) ได้ศึกษาการใช้ระบบสารสนเทศทางการ
บัญชีในการบริหารการด าเนินงานของกลุ่มบริษัทก่อสร้าง พบว่า บริษัทก่อสร้างจะมีการวางแผนการ
ด าเนินงานก่อนที่จะเริ่มโครงการ และมีการน าข้อมูลทางการบัญชีมาใช้ในการตัดสินใจในเรื่องของการ
ตั้งราคา ราคาที่คาดหวัง และต้นทุนที่คาดว่าจะเกิดในแต่ละโครงการ การใช้ข้อมูลทางการบัญชีนั้น
ผู้บริหารระดับสูงน าข้อมูลทางการบัญชีเกี่ยวกับต้นทุนของโครงการที่เกิดขึ้นจริงมาใช้ เพื่อประเมินผล
ประกอบการของโครงการว่ามีก าไรหรือขาดทุนและการใช้พยากรณ์เหตุการณ์ในอนาคตเพื่อใช้ในการ
วางแผนกลยุทธ์ และเปรียบเทียบข้อมูลเพื่อใช้ส าหรับการวางแผนการด าเนินงาน 
 

5.3 ข้อเสนอแนะในการศึกษา 
5.3.1 ข้อเสนอแนะที่ได้จากการศึกษา 

1. จากผลการศึกษา พบว่า ปัจจัยด้านคุณลักษณะการท าบัญชี ด้านทักษะการคิดหลัก
บัญชี ไม่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ดังนั้น หน่วยงานที่มีส่วนเกี่ยวข้องควร
ส่งเสริมให้เกษตรกรเข้าฝึกอบรมเพื่อเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจในการคิดหลักการบัญชี เพื่อเป็น
การกระตุ้นให้กลุ่มเกษตรกรในเขตภาคกลางเกิดความสนใจการท าบัญชีบัญชีรายรับ-รายจ่ายมากขึ้น 

2. จากผลการศึกษา พบว่า ปัจจัยด้านคุณลักษณะการท าบัญชี ด้านการปฏิบัติในการจด
บันทึกบัญชี ไม่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร ดังนั้น หน่วยงานที่มีส่วน
เกี่ยวข้องควรจัดกิจกรรมส่งเสริมให้เกษตรกรการฝึกปฏิบัติจดบันทึกบัญชีครัวเรือนอย่างสม่ าเสมอ 
เพื่อเพิ่มทักษะความช านาญด้านการปฏิบัติในการบันทึกบัญชีมากยิ่งขึ้น ให้สามารถน าข้อมูลทางการ
บัญชีมาจดบันทึกบัญชีครัวเรือนมาวิเคราะห์แก้ปัญหาได้ 

5.3.2 ข้อเสนอแนะสำหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง อาทิ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร องค์การ

บริหารส่วนต าบล สถาบันเกษตรกร เป็นต้น ควรเข้าไปจัดท าแผนการอบรมและสร้างอาสาสมัครใน
ชุมชนเพื่อให้ค าแนะน า ติดตาม และคอยดูแลส่งเสริมให้กลุ่ม เกษตรกรในพื้นที่ภาคกลางเห็นถึง
ความส าคัญของการท าบัญชีครัวเรือน เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจในการท าบัญชีครัวเรือนที่ถูกต้อง
และเห็นถึงผลประโยชน์ของการท าบัญชีครัวเรือนของกลุ่มเกษตรกรในพื้นที่ภาคกลางอย่างแท้จริง ซึ่ง
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จะช่วยส่งเสริมให้ผู้จัดท าบัญชีครัวเรือนของกลุ่มเกษตรกรในพื้นที่ภาคกลางมีวินัยทางการเงิน และ
สามารถลดภาระหนี้สินที่มีอยู่ได้เร็วขึ้น 

2. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง อาทิ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร องค์การ
บริหารส่วนต าบล สถาบันเกษตรกร เป็นต้น ควรมีการจัดกิจกรรมส่งเสริมการท าบัญชีครัวเรือนเพื่อ
กระตุ้นความสนใจและเสริมสร้างองค์ความรู้เรื่องการท าบัญชีครัวเรือนให้กับกลุ่ม เกษตรกรในพื้นที่
ภาคกลางเพื่อให้เข้าใจวิธีการควบคุมค่าใช้จ่าย รู้จักการวางแผนการใช้จ่ายเงินเพื่อเสริมสร้างความ
เข้มแข็ง และช่วยให้สถานการณ์การเงินของกลุ่มเกษตรกรในพื้นที่ภาคกลางดีขึ้น ตลอดจนวาง
แนวทางส่งเสริมการจัดท าบัญชีครัวเรือนให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน เพื่อให้การจัดท าบัญชีครัวเรือน
ของกลุ่มเกษตรกรในพื้นที่ภาคกลางเกิดผลสัมฤทธิ์ที่ดีได้ ควรมีการน าเสนอขั้นตอน การปฏิบัติและ
วิธีการที่ชัดเจนเกี่ยวกับกระบวนการใช้บัญชีครัวเรือนเพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ง่ายขึ้น สามารถรู้รายรับ
รายจ่าย รู้ต้นทุนอาชีพได้ทันเวลา และจะได้ช่วยก าหนดรูปแบบการบันทึกบัญชีที่เหมาะสมตรงตาม
ความต้องการ ซึ่งจะเป็นการกระตุ้นให้กลุ่มเกษตรกรในพื้นที่ภาคกลางเกิดความสนใจการท าบัญชี
ครัวเรือนมากขึ้น 

5.3.3 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
1) ผู้ศึกษามีข้อเสนอแนะให้มีการต่อยอดการท าการศึกษาในเชิงคุณภาพ โดยวิธีการ

สัมภาษณ์เพื่อให้ได้ข้อมูลในเชิงลึก เพราะจะท าให้งานวิจัยมีหลากหลายมุมมองและหลากหลาย
รูปแบบมากขึ้น ทั้งนี้ เพื่อน าข้อมูลมาใช้ในการส่งเสริมให้ครัวเรือนกลุ่มเกษตรกรในพื้นที่ภาคกลางเกิด
ความสนใจและตระหนักถึงความส าคัญของการจัดท าบัญชีครัวเรือนมากย่ิงขึ้น 

2) ควรมีการศึกษาองค์ประกอบ ปัจจัยที่ส่งเสริมการจัดท าบัญชีรายรับ - รายจ่ายใน
ครัวเรือน ในมุมมองด้านอื่น ๆ ที่ไม่ได้น ามาศึกษาในครั้งนี้ เพื่อศึกษาเพ่ิมเติมว่า มีองค์ประกอบด้านใด
อีก ที่อาจจะส่งผลต่อการจัดท าบัญชีรายรับ - รายจ่ายในครัวเรือน 
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แบบสอบถาม 
เรื่อง ปัจจัยทีส่่งผลต่อการจดัท าบัญชีเกษตรกรในเขตพืน้ที่ภาคกลาง 

 
ค าชี้แจง 

แบบสอบถามชุดนี้ เป็นแบบสอบถามเพื่อการท าวิจัย การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดท า
บัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง โดยแบบสอบถามประกอบด้วย  

ตอนที่ 1: ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  
ตอนที่ 2: ปัจจัยด้านคุณลักษณะการจัดท าบัญชีที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขต

พื้นที่ภาคกลาง 
ตอนที่ 3: ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ 

ภาคกลาง 
ตอนที่ 4: การท าบัญชรีายรับ-รายจ่ายของเกษตรกร 
ตอนที่ 5: ข้อเสนอแนะ 
เพื่อการด าเนินการเก็บข้อมูลที่เป็นจริงผู้ศึกษาใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่านผู้ตอบ

แบบสอบถามด าเนินการตอบแบบสอบถามตามความจริ ง ค าตอบนี้จะไม่มีผลใด ๆ ต่อผู้ตอบ
แบบสอบถาม ผู้ศึกษาจะเก็บค าตอบของผู้ตอบแบบสอบถามเป็นความลับและน าเสนอผลการ
วิเคราะห์ในภาพรวมเท่านั้น ขอขอบพระคุณอย่างสูง  
 

ขอขอบคุณที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามนี้  
ชวนชื่น อ้นจีน  

นักศึกษาหลักสูตรบัญชีมหาบัณฑิต  
คณะบัญช ีมหาวิทยาลัยศรีปทุม 
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ตอนที่ 1:  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ค าชี้แจง กรุณาท าเครื่องหมาย✓ ลงใน [  ] ที่ตรงกับความเป็นจริง 
1. เพศ 
[  ] ชาย [  ] หญิง 

 
2. อาย ุ
[  ] 15-30 ป ี [  ] 31-40 ปี 
[  ] 41-50 ปี [  ] มากกว่า 50 ปีขึ้นไป 

 
3. ระดับการศึกษาสูงสุดของผู้ตอบแบบสอบถาม 
[  ] ประถมศึกษา [  ] มัธยมศึกษา 
[  ] ปวช./ปวส./อนุปริญญา 
[  ] สูงกว่าปริญญาตร ี

[  ] ปริญญาตรี 
 
 

4. จ านวนสมาชิกในครอบครวั 
[  ] มีสมาชิกในครอบครัว 1-3 คน [  ] มีสมาชิกในครอบครัว 4-6 คน 
[  ] มีสมาชิกในครอบครัว 7 คนขึ้นไป  

 
5. รายได้รวมของครัวเรือน (เฉลี่ยต่อเดือน) 
[  ] ไม่เกิน 5,000 บาท [  ] 5,001 – 10,000 บาท 
[  ] 10,001 – 20,000 บาท 
[  ] มากกว่า 30,000 บาท 
 

[  ] 20,001 – 30,000 บาท 
 

6. ท่านท าบัญชีครัวเรือนสม่ าเสมอเพียงใด 
[  ] ทุกวัน [  ] 1-2 ครั้งต่อสัปดาห ์
[  ] 3 -4 ครั้งตอ่สัปดาห์ [  ] 5 ครั้งต่อสัปดาห์ 
[  ] มากกว่า 5 ครั้งต่อสัปดาห ์ [  ]  ไม่เคย 

 
7. รายจ่ายรวม (เฉลี่ยต่อเดือน) 
[  ] ต่ ากว่า 4,000 บาท 
[  ] 10,001 – 20,000 บาท 

[  ] 4,001 – 10,000 บาท 
[  ] มากกว่า 20,000 บาท 
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8. ปัจจุบันท่านมีหนี้สินหรือไม่ 
[  ] มีหนี้สิน [  ] ไม่มีหนีส้ิน 

 
9. ภาระหนี้สินของครัวเรือนรวมในปัจจุบัน 
[  ] ต่ ากว่า 50,000 บาท [  ] 50,001 – 100,000 บาท 
[  ] 100,001 – 200,000 บาท [  ] มากกว่า 200,000 บาท 

 
10. แหล่งที่มาของหน้ีสิน 
[  ] สินค้าอุปโภค บริโภค 
[  ] ยานพาหนะ 
[  ] อื่น ๆ (ระบุ) …………………………… 

[  ] อุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องใช ้
[  ] บ้าน ที่ดิน 

 
ส่วนที่ 2: ปัจจัยด้านคุณลักษณะการจัดท าบัญชีที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่
ภาคกลาง 

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย ✓ ลงในชอ่งที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน  
โดยก าหนดค่าคะแนนระดับความคิดเห็น แบ่งเป็น 5 ระดับ ดังนี้  

ระดับความส าคัญมากที่สุด     ระดับคะแนน   5  คะแนน 
ระดับความส าคัญมาก           ระดับคะแนน   4  คะแนน 
ระดับความส าคัญปานกลาง    ระดับคะแนน   3  คะแนน 
ระดับความส าคัญน้อย           ระดับคะแนน   2  คะแนน 
ระดับความส าคัญน้อยที่สุด     ระดับคะแนน   1  คะแนน 

 

ด้านคณุลักษณะการจัดท าบัญช ี

ระดับความคิดเห็น 

มากที่สุด มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย น้อยที่สุด 

5 4 3 2 1 
ด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับท าบัญช ี
1. การท าบัญชีสามารถวางแผน 

บริหารการเงิน เป็นส่วนช่วยใน
การพัฒนาตนเอง ได้ฝึกความมี
เหตุมีผล รู้จักความพอประมาณ 
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ด้านคณุลักษณะการจัดท าบัญช ี

ระดับความคิดเห็น 

มากที่สุด มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย น้อยที่สุด 

5 4 3 2 1 
2. การบันทึกรายรับรายจ่าย

ประจ าวัน ประจ าเดือน ได้เห็น
ภาพรวมว่าตนเองและครอบครัว
มีรายรับและรายจ่ายเท่าไร และ
จากแหล่งใด 

     

3. การท าบัญชีท าให้ท่านลดรายจ่าย
ที่ไม่จ าเป็นเพื่อให้มีเงินออมสูงขึ้น 

     

4. การท าบัญชีจะต้องมีการเก็บ
ข้อมูล รายรับและรายจ่าย ที่
ถูกต้อง 

     

ทักษะการคิดหลักบัญช ี
5. ท่านมีความรู้ความเข้าใจในการ

คิดหลักการบัญชีได้ดี 
     

6 ท่านเชื่อว่าทักษะการคิดตาม
หลักการบัญชีจะช่วยในการท างาน
เป็นระบบมากยิ่งขึ้น 

     

7 การท าบัญชีของท่าน ท าให้ท่าน
สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้อย่าง
มั่นคงและยั่งยืน 

     

8. การท าบญัชี ท าให้ครัวเรือนมีวินัย
ทางการเงิน สามารถลดภาระ
หนี้สินที่มีอยู่ไดเ้ร็วขึ้น 

     

การปฏิบัติในการจดบันทึกบัญช ี
9. ท่านมีความรู้ความเข้าใจขั้นตอน

การปฏิบัติในการจดบันทึกบัญชี
ครัวเรือนเป็นอย่างดี  
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ด้านคณุลักษณะการจัดท าบัญช ี

ระดับความคิดเห็น 

มากที่สุด มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย น้อยที่สุด 

5 4 3 2 1 
10. ท่านมีการจดบันทึกรายการที่

เกิดขึ้นทุกครั้งที่มีรายรับ-รายจ่าย
เกิดขึ้นเป็นกิจวัตร  

     

11. ท่านมีการจดบันทึกบัญชี
ครัวเรือนอย่างสม่ าเสมอ เพื่อเพิ่ม
ทักษะความช านาญด้านการ
ปฏิบัติในการบันทึกบัญชีมาก
ยิ่งขึ้น   

     

12. สามารถน าข้อมูลทางการบัญชีมา
จดบันทึกบัญชีครัวเรือนมา
วิเคราะห์แก้ปัญหาได้  

     

การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
13. สามารถน าองค์ความรู้ที่ได้ด้าน

การจัดท าบัญชีครัวเรือนไปบูรณา
การในการประกอบอาชีพได้อย่าง
เหมาะสม 

     

14. มีความเข้าใจในหลักการจัดท า
บัญชีครัวเรือนเป็นอย่างดี จึง
สามารถน าไปใช้ในการตัดสินใจ
ของการบริหารงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  

     

15. ท่านน าความรู้ที่ได้รับจากการ
จัดท าบัญชีครัวเรือนไปปรับใช้ใน
การประกอบการวางแผนการ
ด าเนินชีวิตได้เป็นอย่างดี  

     

16. ท่านสามารถสรุปเทคนิคหรือ
วิธีการจัดท าบัญชีครัวเรือนที่
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ด้านคณุลักษณะการจัดท าบัญช ี

ระดับความคิดเห็น 

มากที่สุด มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย น้อยที่สุด 

5 4 3 2 1 
เข้าใจได้ง่ายๆ จึงท าให้เกิด
ประโยชน์ในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน 

 
ตอนที่ 3: ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง 

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย ✓ ลงในชอ่งที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน  
โดยก าหนดค่าคะแนนระดับความคิดเห็น แบ่งเป็น 5 ระดับ ดังนี้  

ระดับความส าคัญมากที่สุด     ระดับคะแนน   5  คะแนน 
ระดับความส าคัญมาก           ระดับคะแนน   4  คะแนน 
ระดับความส าคัญปานกลาง    ระดับคะแนน   3  คะแนน 
ระดับความส าคัญน้อย           ระดับคะแนน   2  คะแนน 
ระดับความส าคัญน้อยที่สุด     ระดับคะแนน   1  คะแนน 
 

ด้านสภาพเศรษฐกิจ 

ระดับความคิดเห็น 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 
รายจ่ายครัวเรือน 
1. ท่านวิเคราะห์การจ่ายเงินอย่าง

ถูกต้องเพื่อช่วยให้สามารถวาง
แผนการใช้เงินได้ดี 

     

2. ท่านสามารถค านวณรายจ่ายใน
แต่ละเดือนจะช่วยจัดสรร
ค่าใช้จ่าย ทรัพยากรที่ท่านมีอยู่
อย่างเหมาะสมและคุม้ค่า 
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ด้านสภาพเศรษฐกิจ 

ระดับความคิดเห็น 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 
3. ท่านมีการสรุปผลการใช้จ่ายเงิน

แต่ละเดือน เพื่อควบคุมค่าใช้จ่าย
ที่ไม่จ าเป็นได้เป็นอย่างดี 

     

ภาระหนี้สนิ 
4. ท่านสามารถจดัการแผนการใช้

จ่ายเงินได้โดยไม่พยายามก่อ
หนี้สิน 

     

5. ท่านมีภาระหนี้สินน้อยกว่ารายรับ
ต่อเดือน 

     

6. ท่านมีเงินเพียงพอกับความ
ต้องการในปัจจุบัน จึงไม่มีความ
จ าเป็นในการกู้ยืมเงินเพิ่ม (การ
เป็นหนี้ซ้ าลดลง) 
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ตอนที่ 4 : การท าบัญชีรายรับรายจา่ยของเกษตรกร 

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย ✓ ลงในชอ่งที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน  
โดยก าหนดค่าคะแนนระดับความคิดเห็น แบ่งเป็น 5 ระดับ ดังนี้  

ระดับความส าคัญมากที่สุด     ระดับคะแนน   5  คะแนน 
ระดับความส าคัญมาก           ระดับคะแนน   4  คะแนน 
ระดับความส าคัญปานกลาง    ระดับคะแนน   3  คะแนน 
ระดับความส าคัญน้อย           ระดับคะแนน   2  คะแนน 
ระดับความส าคัญน้อยที่สุด     ระดับคะแนน   1  คะแนน 

 

ข้อมูลเกี่ยวกับการท าบัญชรีายรับ-
รายจ่าย 

ระดับความคดิเห็น 

มากที่สุด มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 
การรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง 
1. ท่านทราบถึงที่มาของรายได้ 

และรายจ่ายมาจากแหล่งใด 
     

2. ท่านทราบรายละเอียดของ
รายรับ และรายจ่ายของ
ครัวเรือน 

     

3. สามารถแยกรายรับ และ
รายจ่ายของครัวเรือนได้  

     

4. รับรู้ และเข้าใจเกี่ยวกับการ
ท าบัญชีครัวเรือน  

     

การออมเงิน      
5. การท าบัญชี ท าให้ครัวเรือนมี

เงินเหลือเพ่ือการเก็บออมไว้
ใช้ในอนาคต 

     

6. การท าบัญชีท าให้มีการใช้จ่าย
ได้อย่างรอบคอบและไม่
ฟุ่มเฟือย 
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ข้อมูลเกี่ยวกับการท าบัญชรีายรับ-
รายจ่าย 

ระดับความคดิเห็น 

มากที่สุด มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 
7. การท าบัญชีท าให้สามารถวาง

แผนการเพื่อเพิ่มรายรับหรือ
ลดรายจ่ายที่ไม่จ าเป็นได ้

     

8. การท าบัญชีท าให้มีชีวิตและ
ความเป็นอยู่ของครอบครัวดี
ขึ้น และมีความสุข 

     

ความสามารถในการช าระหนี้ 
9. การท าบัญชีช่วยสร้างความ

น่าเช่ือถือและรักษาเครดิต
ของท่านได้ ท าให้สามารถ
เข้าถึงแหล่งเงินทุนไดง้่าย   

     

10. การท าบัญชีช่วยให้ท่าน
สามารถวางแผนช าระหนี้ได้
ตรงตามเวลาที่ก าหนด  

     

11. บัญชีช่วยบริหารจัดหนี้สินที่
จัดหามา เพื่อใช้จ่ายให้เป็นไป
ตามวัตถุประสงค์ และให้
คุ้มค่ากับภาระดอกเบ้ียที่
เกิดขึ้น 

     

12. สามารถน าสมดุบัญชี ไปเป็น
ส่วนหนึ่งในการพิจารณา
สินเชื่อ   

     

การควบคุมคา่ใช้จ่าย 
13. ท่านทราบรายละเอียด

ค่าใช้จ่าย ต้นทุนการผลิตทีใ่ช้
ในการท าเกษตรกรใน
ครัวเรือน  
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ข้อมูลเกี่ยวกับการท าบัญชรีายรับ-
รายจ่าย 

ระดับความคดิเห็น 

มากที่สุด มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 
14. ท่านทราบถึงสัดส่วนของ

ต้นทุนผลิตต่อก าไรในท า
เกษตรกรในครวัเรือน  

     

15. สามารถวิเคราะห์ต้นทุนท า
เกษตรกรและก าไร โดยน ามา
จากรายละเอียดการจัดท า
บัญชี และน าไปใช้วางแผน
ทรัพยากรที่มีให้เกิดประโยชน์
สูงสุดกับครัวเรือน  

     

16. การท าบัญชีเป็นสิ่งที่มี
ประโยชน์ในการควบคุม 
ค่าใช้จ่าย ต้นทุนท าเกษตรกร 
ของครัวเรือนท่าน  

     

 
ตอนที่ 5 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

 
 

ขอขอบคุณทกุท่านที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 
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ภาคผนวก ข 
แบบตรวจสอบคุณภาพด้านความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหาของเครื่องมือ 

โดยผู้ทรงคณุวุฒิ 
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แบบประเมินดัชนีความสอดคล้องของเคร่ืองมือการวิจัย (IOC) 
เร่ือง ปัจจัยที่ส่งผลตอ่การจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง 

 
 
ค าชี้แจง: 1. แบบประเมินดัชนีความสอดคลอ้งของเครื่องมือการวิจัยฉบับนี้ อยู่ในขั้นตอนการวิจัย
เรื่อง “ปัจจัยทีส่่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ภาคกลาง” จัดท าขึ้นเพื่อตรวจสอบหาค่า
ความเที่ยงตรง (Validity) โดยการวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้อง (Index of ltem Objective 
Congruence: IOC) ของแบบสอบถามและข้อเสนอแนะจากผู้เช่ียวชาญ เพื่อน าไปเป็นแนวทางในการ
ปรับปรุงแบบสอบถามให้สมบูรณ์มากย่ิงขึ้น  
 
              2. แบบสอบถามฉบับนี้ แบ่งออกเป็น 5 ตอน ดังนี้  
                   ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  
                 ตอนที่ 2 ปัจจัยด้านคุณลักษณะการจัดท าบัญชีที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรใน
เขตพ้ืนที่ภาคกลาง 
                 ตอนที่ 3 ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชีเกษตรกรในเขตพื้นที่ 
ภาคกลาง 
               ตอนที่ 4 การท าบัญชรีายรับ-รายจ่าย  
                   ตอนที่ 5 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
                3. ขอความอนุเคราะห์ผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อพิจารณาแบบประเมินดัชนีความสอดคล้องของ
เครื่องมือวิจัย (IOC) ฉบับนี้ ว่ามีความสอดคล้องกับตัวแปรและวัตถุประสงค์ของการวิจัยเรื่องนี้ 
หรือไม่โดยการให้คะแนนในแต่ละข้อค าถามตามเกณฑ์การให้คะแนนในรบบ IOC โดยการท า
เครือ่งหมาย ✓ลงในช่อง       ซึ่งเกณฑ์การให้คะแนนในระบบ IOC มีดังน้ี 
                    1) ให้ +1 คะแนน เมื่อแน่ใจว่าข้อนี้มีเนื้อหาสอดคล้องกับตัวแปรและวัตถุประสงค์ที่
ต้องการศึกษา  
                    2) ให้ 0 คะแนน เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อนี้มีเนื้อหาสอดคล้องกับตัวแปรและวัตถุประสงค์
ที่ต้องการศึกษา  
                    3) ให้ -1 คะแนน เมื่อแน่ใจว่าข้อนี้มีเนื้อหาไม่สอดคล้องกับตัวแปรและวัตถุประสงค์
ที่ต้องการศึกษา  
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าชี้แจ้งส าหรับผู้เชี่ยวชาญ: โปรดพิจารณาว่าข้อความเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามมี
ความเหมาะสมหรือไม่อย่างไร โดยการท าเครื่องหมาย ✓ลงในช่อง       ตามความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญหรือให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
 

ข้อค าถาม 

ความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอ 

แนะ 
สอดคล้อง 

(+1) 
ไม่แน่ใจ 

(0) 
ไม่สอดคล้อง 

(-1) 

1 เพศ 
 ชาย    
 หญิง 

    

2 อายุ 
 15-30 ป ี
 31-40 ปี  
 41-50 ปี 
 อายุมากกว่า 50 ปีขึ้นไป 

    

3 ระดับการศึกษาสูงสุดของผู้ตอบ 
แบบสอบถาม 
 ประถมศึกษา 
 มัธยมศึกษา/ปวช. 
 ปริญญาตรี/เทียบเท่า/สงูกว่า 

    

4 จ านวนสมาชิกในครอบครัว 
 มีสมาชิกในครอบครัว 1-3 คน 
 มีสมาชกิในครอบครัว 4-6 คน 
 มีสมาชิกในครอบครัว 7 คนขึ้นไป 
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ข้อค าถาม 
ความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอ 
แนะ 

สอดคล้อง 
(+1) 

ไม่แน่ใจ 
(0) 

ไม่สอดคล้อง 
(-1) 

5 รายได้รวมของครัวเรือน (เฉลีย่ต่อเดือน) 
ต่ ากว่า 5,000 บาท 
5,001 – 10,000 บาท 
10,001 – 20,000 บาท 
20,001 – 30,000 บาท 
มากกว่า 30,001 บาท 

    

6 ท่านท าบัญชีครัวเรือนสม่ าเสมอเพียงใด 
ทุกวัน 
1-2 ครั้งต่อสัปดาห ์
3 -4 ครั้งตอ่สัปดาห์ 
5 ครั้งต่อสัปดาห์ 
มากกว่า 5 ครั้งต่อสัปดาห ์

    

 
ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับด้านคุณลักษณะการจัดท าบัญช ี
ค าชี้แจ้งส าหรับผู้เชี่ยวชาญ: โปรดพิจารณาว่าข้อความด้านคุณลักษณะการจัดท าบัญชี สอดคล้องกับ
ตัวแปรและวัตถุประสงค์ที่จะวัดหรือไม่ โดยการท าเครื่องหมาย ✓ลงในช่อง        หรือให้
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
 

คุณลักษณะการจัดท าบัญช ี

ความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอ

แนะ 
สอดคล้อง 

(+1) 

ไม่แน่ใจ 

(0) 

ไม่สอดคล้อง 

(-1) 

1. ด้านความรูค้วามเข้าใจเกีย่วกับท าบัญช ี

1.1 การท าบัญชีสามารถวางแผน บริหาร

การเงิน เป็นส่วนช่วยในการพัฒนา

ตนเอง ได้ฝึกความมีเหตุมีผล รู้จัก

ความพอประมาณ 
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คุณลักษณะการจัดท าบัญช ี

ความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอ

แนะ 
สอดคล้อง 

(+1) 

ไม่แน่ใจ 

(0) 

ไม่สอดคล้อง 

(-1) 

1.2 การบันทึกรายรับรายจ่ายประจ าวัน 

ประจ าเดือน ได้เห็นภาพรวมว่าตนเอง

และครอบครัวมีรายรับและรายจ่าย

เท่าไร และจากแหล่งใด 

    

1.3 การท าบัญชีท าให้ท่านลดรายจ่ายที่ไม่

จ าเป็นเพื่อให้มีเงินออมสูงขึ้น  

    

1.4 การท าบัญชีจะต้องมีการเก็บข้อมูล 

รายรับและรายจ่าย ที่ถูกต้อง 

    

2. ทักษะการคิดหลักบัญช ี

2.1 ท่านมีความรู้ความเข้าใจในการคดิ

หลักการบัญชีได้ดี 

    

2.2 ท่านเชื่อว่าทักษะการคิดตามหลักการ

บัญชีจะช่วยในการท างานเป็นระบบมาก

ยิ่งขึ้น 

    

2.3 การท าบัญชีของท่าน ท าให้ท่าน

สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างมั่นคงและ

ยั่งยืน 

    

2.4 การท าบัญชี ท าให้ครัวเรือนมีวินัยทาง

การเงิน สามารถลดภาระหนี้สินที่มีอยู่ได้

เร็วขึ้น 
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คุณลักษณะการจัดท าบัญช ี

ความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอ

แนะ 
สอดคล้อง 

(+1) 

ไม่แน่ใจ 

(0) 

ไม่สอดคล้อง 

(-1) 

3. การปฏิบัติในการจดบันทกึบัญช ี

3.1 ท่านมีความรู้ความเข้าใจขั้นตอนการ

ปฏิบัติในการจดบันทึกบัญชีครัวเรือน

เป็นอย่างดี  

    

3.2 ท่านมีการจดบันทึกรายการทีเ่กิดขึ้น

ทุกครั้งที่มีรายรับ-รายจ่ายเกิดขึ้นเป็น

กิจวัตร  

    

3.3 การฝึกปฏิบัติจดบันทึกบัญชีครัวเรือน

อย่างสม่ าเสมอ จะเพ่ิมทักษะความ 

ช านาญด้านการปฏิบัติในการบันทึก

บัญชีมากยิ่งขึ้น  

    

3.4 สามารถน าข้อมูลทางการบัญชีมาจด

บันทึกบญัชีครวัเรือนมาวิเคราะห์

แก้ปัญหาได้  

    

4. การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

4.1 สามารถน าองค์ความรู้ที่ได้ด้านการ

จัดท าบัญชีครัวเรือนไปบูรณาการใน

การประกอบอาชีพได้อย่างเหมาะสม 

    

4.2 มีความเข้าใจในหลักการจัดท าบัญชี

ครัวเรือนเป็นอย่างดี จึงสามารถ

น าไปใช้ในการตดัสินใจของการ

บริหารงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

    

4.3 ท่านน าความรู้ที่ได้รับจากการจัดท า

บัญชีครัวเรือนไปปรับใช้ในการ
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คุณลักษณะการจัดท าบัญช ี

ความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอ

แนะ 
สอดคล้อง 

(+1) 

ไม่แน่ใจ 

(0) 

ไม่สอดคล้อง 

(-1) 

ประกอบการวางแผนการด าเนินชีวิต

ได้เป็นอย่างดี  

4.4 ท่านสามารถสรุปเทคนิคหรือวิธีการ

จัดท าบัญชีครัวเรือนที่เข้าใจได้ง่ายๆ 

จึงท าให้เกิดประโยชนใ์นการด าเนิน

ชีวิตประจ าวัน 

    

 
ตอนที่ 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับด้านสภาพเศรษฐกิจ 
ค าชี้แจ้งส าหรับผู้เชี่ยวชาญ: โปรดพิจารณาว่าข้อความด้านสภาพเศรษฐกิจ สอดคล้องกับตัวแปร
และวัตถุประสงค์ที่จะวัดหรือไม่ โดยการท าเครื่องหมาย✓ลงในช่อง     หรือให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
 

ด้านสภาพเศรษฐกิจ 

ความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอ

แนะ 
สอดคล้อง 

(+1) 

ไม่แน่ใจ 

(0) 

ไม่สอดคล้อง 

(-1) 

1.ด้านรายจ่ายครัวเรือน 

1.1 รายจ่ายรวม (เฉลี่ยต่อเดือน) 

 ต่ ากว่า 4,000 บาท  

 4,001 – 10,000 บาท 

 10,001 – 20,000 บาท 

 มากกว่า 20,000 บาท 
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ด้านสภาพเศรษฐกิจ 

ความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอ

แนะ 
สอดคล้อง 

(+1) 

ไม่แน่ใจ 

(0) 

ไม่สอดคล้อง 

(-1) 

2. ด้านภาระหนี้สนิ 

2.1 ด้านภาระหนี้สิน 
 มีหนี้สิน 
 ไม่มีหนีส้ิน 

    

2.2 แหล่งที่มาของการขอสินเช่ือ (ตอบ 
ได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 สถาบันการเงินของรัฐ 
 ธนาคารพาณิชย ์
 ธุรกิจทางการเงิน 
 โรงรับจ าน า 
แหล่งเงินทุนนอกระบบ 
อื่น ๆ (ระบุ) 

    

2.3 ภาระหนี้สินของครัวเรือนรวมในปัจจุบัน 

 ต่ ากว่า 50,000 บาท 

 50,001 – 100,000 บาท 

 100,001 – 200,000 บาท 

 มากกว่า 200,000 บาท 

    

2.4 แหล่งที่มาของหนี้สิน 
สินค้าอุปโภค บริโภค 
อุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องใช้ 
ยานพาหนะ 
บ้าน ที่ดิน 
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ด้านสภาพเศรษฐกิจ 

ความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอ

แนะ 
สอดคล้อง 

(+1) 

ไม่แน่ใจ 

(0) 

ไม่สอดคล้อง 

(-1) 

อื่น ๆ (ระบุ) …………………………… 

 
ตอนที่ 4 ความเห็นเกี่ยวกับการท าบัญชีรายรับรายจ่ายของเกษตรกร 
ค าชี้แจ้งส าหรับผู้เชี่ยวชาญ: โปรดพิจารณาว่าข้อความด้านความคิดเห็นการท าบัญชีรายรับรายจ่าย
ของเกษตรกร สอดคล้องกับตัวแปรและวัตถุประสงค์ที่จะวัดหรือไม่ โดยการท าเครื่องหมาย ✓ลงใน
ช่อง       หรือให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม     
 
 
 

การท าบัญชีรายรับรายจ่ายของเกษตรกร 

ความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ สอดคล้อง 

(+1) 

ไม่แน่ใจ 

(0) 

ไม่สอดคล้อง 

(-1) 

1. การรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายที่แท้จริง 

1.1 ท่านทราบถึงที่มาของรายได้ และรายจ่าย 
มาจากแหล่งใด 

    

1.2 ท่านทราบรายละเอียดของรายรับ และ
รายจ่ายของครัวเรือน 

    

1.3 สามารถแยกรายรับ และรายจ่ายของ

ครัวเรือนได้  

    

1.4 รับรู้ และเข้าใจเกี่ยวกับการท าบัญชี

ครัวเรือน  
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การท าบัญชีรายรับรายจ่ายของเกษตรกร 

ความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ สอดคล้อง 

(+1) 

ไม่แน่ใจ 

(0) 

ไม่สอดคล้อง 

(-1) 

2. การออมเงิน 

2.1 การท าบัญชี ท าให้ครัวเรือนมเีงินเหลือ
เพื่อการเก็บออมไว้ใช้ในอนาคต 
 

    

2.2 การท าบัญชีท าให้มีการใช้จา่ยได้อย่าง
รอบคอบและไม่ฟุ่มเฟือย 

    

2.3 การท าบัญชีท าให้สามารถวางแผนการ
เพื่อเพิ่มรายรับหรือลดรายจ่ายที่ไม่
จ าเป็นได้ 

    

2.4 การท าบัญชีท าให้มีชีวิตและความ
เป็นอยู่ของครอบครัวดีขึ้น และมี
ความสุข 

    

3. ความสามารถในการช าระหนี ้

3.1 การท าบัญชีช่วยสร้างความน่าเชื่อถือ
และรักษาเครดิตของท่านได้ ท าให้
สามารถเข้าถึงแหล่งเงินทุนได้ง่าย  

    

3.2 การท าบัญชีช่วยให้ท่านสามารถ
วางแผนช าระหนี้ได้ตรงตามเวลาที่
ก าหนด  

    

3.3 บัญชีช่วยบริหารจัดหนี้สินทีจ่ัดหามา 
แบ่งสันปันส่วน ใช้จ่ายให้เปน็ไปตาม
วัตถุประสงค์ และให้คุ้มค่ากบัภาระ
ดอกเบี้ยที่เกิดขึ้น  

    

3.4 สามารถน าสมดุบัญชี ไปเป็นส่วนหนึ่ง
ในการพิจารณาสินเช่ือ  
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การท าบัญชีรายรับรายจ่ายของเกษตรกร 

ความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ สอดคล้อง 

(+1) 

ไม่แน่ใจ 

(0) 

ไม่สอดคล้อง 

(-1) 

4. การควบคุมค่าใช้จ่าย 

4.1 ท่านทราบรายละเอียดค่าใช้จ่าย ต้นทุน
การผลิตที่ใช้ในการท าเกษตรกรใน
ครัวเรือน  

    

4.2 ท่านทราบถึงสัดส่วนของต้นทุนผลิตต่อ
ก าไรในท าเกษตรกรในครัวเรอืน  

    

4.3 สามารถวิเคราะห์ต้นทุนท าเกษตรกร
และก าไร โดยน ามาจากรายละเอียด 
การจัดท าบัญชี และน าไปใช้วางแผน
ทรัพยากรที่มีให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับ
ครัวเรือน  

    

4.4 การท าบัญชีเป็นสิ่งที่มีประโยชน์ในการ
ควบคุม ค่าใชจ้่าย ต้นทุนท าเกษตรกร 
ของครัวเรือนท่าน  

    

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมของผู้เช่ียวชาญ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
                                                             
                                                                             ลงชื่อ..................................... 
                                                                                 (.........................................) 
                                                                                         ผู้ทรงคุณวุฒ ิ
                                                                                  วันที่ ........./.........../........ 
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ภาคผนวก ค 
ผลการทดสอบหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือวิจัย 
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สรุปผลการวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือการวิจัย (IOC) 
เรื่อง ปัจจัยทีส่่งผลต่อการจดัท าบัญชีเกษตรกรในเขตพืน้ที่ภาคกลาง 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม   
ค าชี้แจง: โปรดท าเครื่องหมาย ✓ลงในช่อง      ที่ตรงกบัความเป็นจริง 
ข้อ ข้อค าถาม ความคิดเหน็ของ

ผู้เชีย่วชาญ 
รวม ค่า

ดัชนี 
IOC 

แปล
ผล 

ท่านที่  
1 

ท่านที่  
2 

ท่านที่  
3 

1 เพศ 

 ชาย    

 หญิง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

2 อายุ 

 15-30 ป ี
 31-40 ปี  
 41-50 ปี 
 อายุมากกว่า 50 ปีขึ้นไป 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

3 ระดับการศึกษาสูงสุดของผู้ตอบ 
แบบสอบถาม 
 ประถมศึกษา 
 มัธยมศึกษา/ปวช. 
 ปริญญาตรี/เทียบเท่า/สงูกว่า 

 
 

-1 

 

 
+1 

 

 
+1 

 
 
1 

 
 

0.33 

 
 

แก้ไข 

4 จ านวนสมาชิกในครอบครัว 

 มีสมาชิกในครอบครัว 1-3 คน 

 มีสมาชิกในครอบครัว 4-6 คน 

 มีสมาชิกในครอบครัว 7 คนขึ้นไป 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได้ 
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ข้อ ข้อค าถาม ความคิดเหน็ของ
ผู้เชีย่วชาญ 

รวม ค่า
ดัชนี 
IOC 

แปล
ผล 

ท่านที่  
1 

ท่านที่  
2 

ท่านที่  
3 

5 รายได้รวมของครัวเรือน (เฉลีย่ต่อ

เดือน) 

ต่ ากว่า 5,000 บาท 

5,001 – 10,000 บาท 

10,001 – 20,000 บาท 

20,001 – 30,000 บาท 

มากกว่า 30,001 บาท 

 
 
 
 
 
0 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 

0.67 

 
 
 
 
 

แก้ไข 

6 ท่านท าบัญชีครัวเรือนสม่ าเสมอ

เพียงใด 

ทุกวัน 

1-2 ครั้งต่อสัปดาห ์

3 -4 ครั้งตอ่สัปดาห์ 

5 ครั้งต่อสัปดาห์ 

มากกว่า 5 ครั้งต่อสัปดาห ์

 
 
 
 
 
0 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 

0.67 

 
 
 
 
 

แก้ไข 
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ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับด้านคุณลักษณะการจัดท าบัญช ี
ค าชี้แจง: กรณุาท าเครื่องหมาย ✓ลงใน      ที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 

 
ข้อ ข้อค าถาม ความคิดเหน็ของ

ผู้เชีย่วชาญ 
 

รวม 
ค่า

ดัชนี 
IOC 

 
แปล
ผล ท่านที่  

1 
ท่านที่  

2 
ท่านที่  

3 
1. ด้านความรูค้วามเข้าใจเกีย่วกับบัญช ี
1.1 การท าบัญชีสามารถวางแผน บริหาร

การเงิน เป็นส่วนช่วยในการพัฒนา

ตนเอง ได้ฝึกความมีเหตุมีผล รู้จัก

ความพอประมาณ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

1.2 การบันทึกรายรับรายจ่ายประจ าวัน 

ประจ าเดือน ได้เห็นภาพรวมว่าตนเอง

และครอบครัวมีรายรับและรายจ่าย

เท่าไร และจากแหล่งใด 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

1.3 การท าบัญชีท าให้ท่านลดรายจ่ายที่ไม่

จ าเป็นเพื่อให้มีเงินออมสูงขึ้น  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

1.4 การท าบัญชีจะต้องมีการเก็บข้อมูล 

รายรับและรายจ่าย ที่ถูกต้อง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

2.ทักษะการคิดหลักบัญช ี
2.1 ท่านมีความรู้ความเข้าใจในการคิด

หลักการบัญชีได้ดี 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

2.2 ท่านเชื่อว่าทักษะการคิดตามหลักการ

บัญชีจะช่วยในการท างานเป็นระบบมาก

ยิ่งขึ้น 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้
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ข้อ ข้อค าถาม ความคิดเหน็ของ
ผู้เชีย่วชาญ 

 
รวม 

ค่า
ดัชนี 
IOC 

 
แปล
ผล ท่านที่  

1 
ท่านที่  

2 
ท่านที่  

3 
2.3 การท าบัญชีของท่าน ท าให้ท่าน

สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างมั่นคง

และยั่งยืน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

2.4 การท าบัญชี ท าให้ครัวเรือนมีวินัยทาง

การเงิน สามารถลดภาระหนี้สินที่มีอยู่

ได้เร็วขึ้น 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

3. การปฏิบตัิในการจดบันทกึบัญช ี
3.1 ท่านมีความรู้ความเข้าใจขั้นตอนการ

ปฏิบัติในการจดบันทึกบัญชีครัวเรือน

เป็นอย่างดี  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

3.2 ท่านมีการจดบันทึกรายการทีเ่กิดขึ้น

ทุกครั้งที่มีรายรับ -รายจ่ายเกิดขึ้นเป็น

กิจวัตร  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

3.3 การฝึกปฏิบัติจดบันทึกบัญชีครัวเรือน

อย่างสม่ าเสมอ จะเพ่ิมทักษะความ 

ช านาญด้านการปฏิบัติในการบันทึก

บัญชีมากยิ่งขึ้น  

 
 
0 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 
2 

 
 

0.67 

 
 

แก้ไข 

3.4 สามารถน าข้อมูลทางการบัญชีมาจด

บันทึกบัญชีครวัเรือนมาวิเคราะห์

แก้ปัญหาได้  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้
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ข้อ ข้อค าถาม ความคิดเหน็ของ

ผู้เชีย่วชาญ 
 

รวม 
ค่า

ดัชนี 
IOC 

 
แปล
ผล ท่านที่  

1 
ท่านที่  

2 
ท่านที่  

3 
4. การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
4.1 สามารถน าองค์ความรู้ที่ได้ด้านการ

จัดท าบัญชีครัวเรือนไปบูรณาการใน

การประกอบอาชีพได้อย่างเหมาะสม 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

4.2 มีความเข้าใจในหลักการจัดท าบัญชี

ครัวเรือนเป็นอย่างดี จึงสามารถ

น าไปใช้ในการตัดสินใจของการ

บริหารงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

4.3 ท่านน าความรู้ที่ได้รับจากการจัดท า

บัญชีครัวเรือนไปปรับใช้ในการ

ประกอบการวางแผนการด าเนินชีวิต

ได้เป็นอยา่งดี  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

4.4 ท่านสามารถสรุปเทคนิคหรือวิธีการ

จัดท าบัญชีครัวเรือนที่เข้าใจได้ง่ายๆ 

จึงท าให้เกิดประโยชน์ในการด าเนิน

ชีวิตประจ าวัน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้
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ตอนที่ 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับด้านสภาพเศรษฐกิจ 
ค าชี้แจง: กรณุาท าเครื่องหมาย ✓ลงใน       ที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 

 
ข้อ ข้อค าถาม ความคิดเหน็ของ

ผู้เชีย่วชาญ 
 

รวม 
ค่า

ดัชนี 
IOC 

 
แปล
ผล ท่านที่  

1 
ท่านที่  

2 
ท่านที่  

3 
1. ด้านรายจ่ายครัวเรือน 
1.1 รายจ่ายรวม )เฉลี่ยต่อเดือน(  

 ต่ ากว่า 4,000 บาท  

 4,001 – 10,000 บาท 

 10,001 – 20,000 บาท 

 มากกว่า 20,000 บาท 

 
 
0 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 
2 

 
 

0.67 

 
 

แก้ไข 

2. ด้านภาระหนีส้ิน       

2.1 ด้านภาระหนี้สิน 
 มีหนี้สิน 
 ไม่มีหนีส้ิน 

 
 
0 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 
2 

 
 

0.67 

 
 

แก้ไข 

2.2 แหล่งที่มาของการขอสินเช่ือ (ตอบ 
ได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 สถาบันการเงินของรัฐ 
 ธนาคารพาณิชย ์
 ธุรกิจทางการเงิน 
 โรงรับจ าน า 
แหล่งเงินทุนนอกระบบ 
อื่น ๆ (ระบุ) 

 
 
0 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 
2 

 
 

0.67 

 
 

แก้ไข 
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ข้อ ข้อค าถาม ความคิดเหน็ของ
ผู้เชีย่วชาญ 

 
รวม 

ค่า
ดัชนี 
IOC 

 
แปล
ผล ท่านที่  

1 
ท่านที่  

2 
ท่านที่  

3 
2.3 ภาระหนี้สินของครัวเรือนรวมใน

ปัจจุบัน 

 ต่ ากว่า 50,000 บาท 

 50,001 – 100,000 บาท 

 100,001 – 200,000 บาท 

 มากกว่า 200,000 บาท 

 
 
0 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 
2 

 
 

0.67 

 
 

แก้ไข 

2.4 แหล่งที่มาของหนี้สิน 

สินค้าอุปโภค บริโภค 

อุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องใช้ 

ยานพาหนะ 

บ้าน ที่ดิน 

อื่น ๆ )ระบุ( …………………………… 

 
 
0 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 
2 

 
 

0.67 

 
 

แก้ไข 
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ตอนที่ 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดท าบัญชีรายรับรายจ่ายของเกษตรกร 
ค าชี้แจง: กรณุาท าเครื่องหมาย ✓ลงใน        ที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 
ข้อ ข้อค าถาม ความคิดเหน็ของ

ผู้เชีย่วชาญ 
 

รวม 
ค่า

ดัชน ี
IOC 

 
แปล
ผล ท่านที่  

1 
ท่านที่  

2 
ท่านที่  

3 
1. การรับรู้ถึงรายรับรายจ่ายทีแ่ท้จริง 
1.1 ท่านทราบถึงที่มาของรายได้ และรายจ่าย 

มาจากแหล่งใด 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

1.2 ท่านทราบรายละเอียดของรายรับ 
และรายจ่ายของครัวเรือน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

1.3 สามารถแยกรายรับ และรายจ่ายของ

ครัวเรือนได้  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

1.4 รับรู้ และเข้าใจเกี่ยวกับการท าบัญชี

ครัวเรือน  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

2. การออมเงิน 
2.1 การท าบัญชี ท าให้ครัวเรือนมเีงินเหลือ

เพื่อการเก็บออมไว้ใช้ในอนาคต 
 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได้ 

2.2 การท าบัญชีท าให้มีการใช้จ่ายได้อย่าง
รอบคอบและไม่ฟุ่มเฟือย 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

2.3 การท าบัญชีท าให้สามารถวางแผนการ
เพื่อเพิ่มรายรับหรือลดรายจ่ายที่ไม่
จ าเป็นได้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

2.4 การท าบัญชีท าให้มีชีวิตและความ
เป็นอยู่ของครอบครัวดีขึ้น และมี
ความสุข 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้
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ข้อ ข้อค าถาม ความคิดเหน็ของ
ผู้เชีย่วชาญ 

 
รวม 

ค่า
ดัชนี 
IOC 

 
แปล
ผล ท่านที่  

1 
ท่านที่  

2 
ท่านที่  

3 
3. ความสามารถในการช าระหนี ้
3.1 การท าบัญชีช่วยสร้างความน่าเชื่อถือ

และรักษาเครดิตของท่านได้ ท าให้
สามารถเข้าถงึแหล่งเงินทุนได้ง่าย  

 
 
0 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 
2 

 
 

0.67 

 
 

ใช้ได ้
3.2 การท าบัญชีช่วยให้ท่านสามารถ

วางแผนช าระหนี้ได้ตรงตามเวลาที่
ก าหนด  

 
 
0 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 
2 

 
 

0.67 

 
 

ใช้ได ้
3.3 บัญชีช่วยบริหารจัดหนี้สินทีจ่ัดหามา 

แบ่งสันปันส่วน ใช้จ่ายให้เปน็ไปตาม
วัตถุประสงค์ และให้คุม้ค่ากบัภาระ
ดอกเบี้ยที่เกิดขึ้น  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

3.4 สามารถน าสมดุบัญชี ไปเป็นส่วนหนึ่ง
ในการพิจารณาสินเช่ือ  

 
0 

 
+1 

 
+1 

 
2 

 
0.67 

 
ใช้ได ้

4.การควบคุมค่าใช้จ่าย 
4.1 ท่านทราบรายละเอียดค่าใช้จ่าย 

ต้นทุนการผลิตที่ใช้ในการท าเกษตรกร
ในครัวเรือน  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

4.2 ท่านทราบถึงสัดส่วนของต้นทุนผลิต
ต่อก าไรในท าเกษตรกรในครวัเรือน  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

4.3 สามารถวิเคราะห์ต้นทุนท าเกษตรกร
และก าไร โดยน ามาจากรายละเอียด 
การจัดท าบัญชี และน าไปใช้วางแผน
ทรัพยากรที่มีให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับ
ครัวเรือน  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้

4.4 การท าบัญชีเป็นสิ่งที่มีประโยชน์ในการ
ควบคุม ค่าใชจ้่าย ต้นทุนท าเกษตรกร 
ของครัวเรือนท่าน  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

 
ใช้ได ้
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ภาคผนวก ง 
ผลการทดสอบคุณภาพความเที่ยงตรงของเครื่องมือวิจัย 
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ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของผลการทดสอบความเชื่อมัน่ของแบบสอบถาม 
 

ตัวแปร Cronbach's Alpha N of Items 
attribute .915 16 
economic .965 6 
accounting .954 16 

 

ค าถาม 
Scale Mean 

if Item 
Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
attribute_1_1 63.80 87.545 .784 .904 
attribute_1_2 64.00 84.207 .767 .904 
attribute_1_3 63.77 91.082 .663 .908 
attribute_1_4 63.60 93.421 .540 .912 
attribute_2_1 64.00 87.793 .671 .908 
attribute_2_2 63.97 94.378 .307 .921 
attribute_2_3 64.10 90.783 .751 .906 
attribute_2_4 63.83 92.006 .648 .909 
attribute_3_1 63.93 88.271 .803 .904 
attribute_3_2 63.97 91.551 .552 .911 
attribute_3_3 64.00 90.483 .651 .908 
attribute_3_4 63.77 92.806 .666 .909 
attribute_4_1 64.03 90.723 .490 .914 
attribute_4_2 63.87 91.499 .651 .909 
attribute_4_3 64.10 91.266 .446 .916 
attribute_4_4 63.77 93.564 .568 .911 
economic_1_1 20.07 26.823 .919 .956 
economic_1_2 20.23 26.875 .891 .958 
economic_1_3 20.47 25.223 .889 .958 
economic_2_1 20.33 26.575 .898 .957 
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ค าถาม 
Scale Mean 

if Item 
Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
economic_2_2 20.37 25.482 .846 .963 
economic_2_3 20.37 25.137 .908 .956 
accounting_1_1 61.83 124.282 .804 .949 
accounting_1_2 61.87 124.602 .864 .948 
accounting_1_3 61.97 121.137 .857 .948 
accounting_1_4 61.93 123.582 .764 .950 
accounting_2_1 61.93 127.720 .630 .953 
accounting_2_2 61.73 127.444 .779 .950 
accounting_2_3 61.67 129.333 .779 .950 
accounting_2_4 61.80 131.545 .585 .954 
accounting_3_1 61.87 129.430 .579 .954 
accounting_3_2 61.90 125.955 .778 .950 
accounting_3_3 61.93 128.064 .689 .952 
accounting_3_4 61.73 133.168 .664 .953 
accounting_4_1 61.77 129.220 .732 .951 
accounting_4_2 61.77 129.289 .692 .952 
accounting_4_3 61.97 121.757 .830 .949 
accounting_4_4 61.83 125.178 .762 .950 
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ประวัติผู้วิจยั 
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สถานทีเ่กิด    จังหวัดสุพรรณบุร ี
สถานที่อยู่ปัจจุบัน   58/617 ต าบลคลองหนึ่ง อ าเภอคลองหลวง  

 จังหวัดปทุมธานี 
สถานทีท่ างาน    กองบริหารการคลังกลุ่มภารกิจ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  
ต าแหน่งงาน     ผู้อ านวยการกองบริหารการคลังกลุ่มภารกจิ 
วุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี   บริหารธุรกิจบัณฑิต (การบัญชี) 
สถานทีส่ าเร็จการศึกษา    มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
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