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บทคัดยอ 

 

การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการจัดการเรียนการสอนรายวิชา

ภาษาอังกฤษพื้นฐาน ENG111 ตามรูปแบบการเรียนรู ของนักศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทุม ปการศึกษา 

2559 ในรูปแบบตางๆ มผีลตอผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูรายวิชาน้ีอยางไร และมผีลแตกตางจากการจัดการ

เรียนการสอนตามปกติหรือไม กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี นักศึกษาทีล่งทะเบียนในรายวิชา 

ENG 111 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารประจําวัน  ปการศึกษา 1/2559 จํานวน 200 คน ใชการเลือก

ตัวอยางแบบช้ันภูมิ (Stratified sampling) โดยแบงนักศึกษาออกเปน 4 กลุมตามคณะที่นักศึกษา

เรียน และตามเงือ่นไขการจัดการเรียนการสอน กลุมละ 50 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เปนแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลอืกตอบ 

4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ การเกบ็รวบรวมขอมลู ผูวิจยัใชวิธีเก็บขอมลูวัดระดับความรูกอนและ

ภายหลังการเรียนตามเงื่อนไขการทดลองทัง้ 4 กลุม และวิเคราะหขอมลูโดยใชสถิติใชสถิติทดสอบคา t 

(paired sample t-test) และ คา F (F-test) 

 ผลการวิจัยพบวา  

1. คะแนนคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดหลังการเรียนของกลุม

ตัวอยางทั้ง 4 เงื่อนไข มคีาสูงกวาคะแนนคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอน

การเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<.01) 

2. คะแนนคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดหลังการเรียนของกลุม

ตัวอยางทั้ง 4 กลุมตามเงื่อนไขการทดลอง พบวา คะแนนคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางทุกเงื่อนไข ไมมี

ความแตกตางกันทางสถิติ (F (3,196) = 1.90, p>.05)  
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ABSTRACT 

 This study was an experimental research which aims to identify and to 

establish that teaching styles of teachers and learning styles of learners had an effect 

on the learning achievement in English. Other methods or other teaching styles 

produce different results compared to normal teaching style in three groups of 

learners. 

 The samples of this research were 200 Sripatum University students  who 

studied ENG111 (Everyday English) course in the first semester of the academic year 

2017. Stratified sampling technique was used to select the 50 students of 4 groups 

according to the students’ department and learning styles.  

The instruments used were English achievement tests in multiple-choice type 

consisting of 40 questions. Data were statistically analyzed by mean score, standard 

deviation, paired sample t-test and F-test. 

The results showed that  

1. The average scores of the post achievement test of all 4 learner groups' 

learning styles were statistically-significant higher than the pretest 

achievement test (p<.01). 

2. The average scores of the post achievement  test of  each 4 learner 

groups' learning styles were not significantly different  (F (3,196) = 1.90, 

p>.05)  

Keywords : Learning Style,  Visual Style,  Auditory Style,  Kinesthetic and Tactile Style,      

                 Normal Learning Style 
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บทท่ี1 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่ใชเปนสื่อกลางในการติดตอสื่อสารระหวางประเทศอยางกวางขวาง 

โดยเฉพาะอยางย่ิงประชาคมอาเซียนไดกําหนดไวในกฎบัตรอาเซียน  หมวด 10 การบรหิารและ

ข้ันตอนการดําเนินงาน  ขอ 34 กําหนดวา “ภาษาที่ใชในการดําเนินงานของอาเซียน คือ 

ภาษาอังกฤษ”  (กระทรวงการตางประเทศ, มปป.) แสดงใหเห็นวาภาษาอังกฤษไดกลายเปนภาษา

สื่อกลางทีม่ีความสําคัญอยางย่ิงในการติดตอสือ่สารทั้งกับภาครัฐและภาคเอกชนของประเทศสมาชิก

อาเซียน  นอกจากน้ี การเปดเสรีดานการเคลื่อนยายแรงงานของประเทศสมาชิกอาเซียน  ทําใหผูมี

ความสามารถดานภาษาอังกฤษมีโอกาสในการไดรับงานที่ดี และมีโอกาสเติบโตในหนาที่การงาน

ย่ิงข้ึนไป  มากกวาผูที่ไมมทีักษะทางภาษาเลย  จากการวิจัยพบวาทักษะการใชภาษาอังกฤษของ

นักศึกษาไทยสวนใหญในปจจุบันยังมีคุณภาพอยูในเกณฑตํ่า  EF English Proficiency Index 

(2016) เผยดัชนีทักษะความสามารถทางภาษาอังกฤษของผูใหญในประเทศซึ่งไมใชเจาของภาษา  ซึ่ง

วัดจากผูใหญจํานวน 950,000 คน จากทั้งหมด 72 ประเทศ โดยไทยถูกจัดใหอยูในอันดับที่ 56  ซึ่ง

เปนอันดับที่คอนขางตํ่า และเปนเรื่องทาทายทั้งนักศึกษาและอาจารยผูสอนในการจัดการเรียนการ

สอน เพื่อใหนักศึกษาไดประสบความสําเรจ็ในการประกอบอาชีพและดําเนินชีวิตในอนาคตตอไป 

ปญหาการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาไทยเปนปญหาทียั่งคงเปนปญหาอยูในปจจุบัน  

ถึงแมนักศึกษามีทัศนคติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษในแงของความสําคัญของภาษาอังกฤษในการ

เรียน การทํางานในอนาคต และการติดตอสือ่สาร แตนักศึกษาจํานวนมากแสดงความคิดเห็นวาไม

ชอบภาษาอังกฤษและไมสนุกในการเรียนภาษาอังกฤษ (กิจจา เทพศิริ และ ปญจพร พจนปญญา, 

2555) อันเปนผลมาจากนักศึกษาการขาดความมั่นใจในตนเอง มีความกังวลและความกลัวเมื่อตองพูด

ภาษาอังกฤษ สบืเน่ืองมาจากมีความรูพื้นฐานทางดานภาษาอังกฤษไมเพียงพอสําหรับการสือ่สาร รู

คําศัพทนอย ไมชอบเรียนรายวิชาที่เนนทกัษะการพูดภาษาอังกฤษ ขาดทักษะการใชภาษาในการ

สื่อสารในสภาพจรงิ และนักศึกษาตองนึกเปนภาษาไทยกอนเสมอเมือ่ตองพูดภาษาอังกฤษ  (นงสมร 

พงษพานิช, 2554, ณัฏฐนรี ฤทธิรัตน และธัญภา ชิระมณี, 2557)  รวมถึงนักศึกษามีความวิตกกงัวล

หากสอบไมผานรายวิชาการพูดภาษาอังกฤษ (เจนจิรา ชัยปาน, ทรายขวัญ พรมแกว และ สทิธิ ศรี

นาค, 2556) 
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ปญหาสําคัญทีสุ่ดในการเรียนรูภาษาอังกฤษ ก็คือความรบัผดิชอบของผูเรียนแตละคนตอการ

เรียนของพวกเขา ผูเรียนแตละคนควรรูวาตนเองมีแบบการเรียนรูอยางไร และลักษณะการเรียนรูที่ตน

ถนัดคืออะไร ซึ่งผูเรียนควรเรียนตามแบบการเรียนรูของตนเอง ซึ่งวิธีการน้ีจะทําใหผูสามารถเพิ่มพูน

ความรูไดอยางแนนอนและรวดเร็ว  เมื่อผูเรียนรบัผิดชอบตอการเรียนของตนเอง เขากส็ามารถเขาใจ

วิธีการเรียนของตนเอง และสามารถพฒันาความเขาใจตอแบบการเรียนรูของตน และย่ิงเพิ่มความ

พอใจในการเรียนรูตามสภาพการเรียนของพวกเขามากย่ิงข้ึน มันข้ึนอยูกับผูเรียนที่จะใชวิธีการที่

แตกตางกันของแตละคน และการพัฒนาแบบการเรียนรูของเขาใหเหมาะสมกับตนเอง  (Coffield, 

2004) 

 

ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษพื้นฐาน ENG 111 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

ประจําวัน ของคณะศิลปะศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีปทุมน้ัน  ก็พบปญหาของนักศึกษาเชนกัน 

การศึกษารปูแบบการเรียนภาษาอังกฤษ จึงเปนสิ่งที่นาสนใจเพราะทําใหผูสอนไดรูและเขาใจลักษณะ

และรปูแบบการเรียนภาษาอังกฤษของผูเรียนสามารถนําผลการศึกษามาปรับปรงุและพัฒนากจิกรรม

ในช้ันเรียน และปรับเปลี่ยนวิธีการสอนใหสอดคลองกบัรปูแบบการเรียนของผูเรียนซึง่สามารถชวย

สงเสริมประสิทธิภาพของการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล การเรียน

ภาษาอังกฤษไดอยางมีประสทิธิภาพหรือไมน้ัน ข้ึนอยูกับรปูแบบการเรียนรูหรือวิธีการเรียนรูที่

นักศึกษานํามาใชในเรียนวามีความเหมาะสมเพียงใด 

 

ดวยเหตุน้ี ผูวิจัยจึงมีความสนใจทีจ่ะศึกษาถึงรูปแบบการเรยีนรูภาษาตางประเทศของ

นักศึกษานักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา ENG 111 ภาษาอังกฤษเพื่อการสือ่สารประจําวัน ในป

การศึกษา 2559 วามีรูปแบบการเรียนรูเปนอยางไร และเปรียบเทียบความแตกตางของรปูแบบการ

เรียนรูภาษาอังกฤษของนักศึกษา กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการทดสอบกอนและหลงัแตกตางกัน

อยางไร เพื่อจะไดจัดการเรียนการสอนใหมปีระสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 

  

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 

 1. เพื่อศึกษาผลสมัฤทธ์ิการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ENG111 ของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยศรีปทุม ปการศึกษา 2559 ตามลักษณะรูปแบบการเรียนรู 

 2. เพื่อศึกษาการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ENG111 ตามรูปแบบ

การเรียนรู ของนักศึกษามหาวิทยาลัยศรปีทุม ปการศึกษา 2559 ในรูปแบบตางๆ มผีลแตกตางจาก

การจัดการเรียนการสอนตามปกติหรือไม 
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คําถามการวิจัย 

 1. การจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ENG111 ตามรูปแบบการเรียนรู 

(Learning Style) มีผลตอผลสมัฤทธ์ิตอการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักศึกษาอยางไร 

 2. ผลการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ENG111 ของนักศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทุม ป

การศึกษา 2559 แตละกลุมเงื่อนไขแตกตางกันหรอืไม 

 

สมมติฐานการวิจัย  

            1. นักศึกษาที่ไดเรียนรูการใชรปูแบบการเรียนภาษา จะมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในการ

ทดสอบกอนและหลังแตกตางกัน 

            2. นักศึกษาที่เรียนรายวิชา ENG111 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารประจําวัน ที่ใชรูปแบบ

การเรียนภาษาตางประเทศที่แตกตางกัน มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการทดสอบหลังแตกตางกัน 

 

ตัวแปรท่ีศึกษา 

 ตัวแปรตน คือ การจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ENG111 ตามรูปแบบ

การเรียนรู โดยแบงเปน (1) ลักษณะผูเรียนทีเ่รียนรูไดดีโดยอาศัยการฟง (2) ลักษณะผูเรียนที่เรียนรูได

ดีโดยอาศัยการมองเห็น และ(3) ลักษณะผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการเคลื่อนไหวรางกายและการ

สัมผัส  (4) ลักษณะผูเรียนทีเ่รียนรูโดยอาศัยการสอนตามวิธีปกติ 

 ตัวแปรตาม คือ คะแนนผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ENG111 ของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทุม ปการศึกษา 2559 วัดจากคะแนนการทดสอบกอนและหลงั (Pre-Post 

Test)  

 

ขอบเขตการวิจัย 

 ประชากร คือ นักศึกษาที่ลงทะเบียนในรายวิชา ENG 111 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

ประจําวัน ปการศึกษา 1/2559 จํานวน 2,780 คน 

 กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาทีล่งทะเบียนในรายวิชา ENG 111 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

ประจําวัน  ปการศึกษา 1/2559 จํานวน 200 คน ใชการเลอืกตัวอยางแบบช้ันภูมิ (Stratified 

sampling) โดยแบงนักศึกษาออกเปน 4 กลุม ตามคณะ ตามรูปแบบการเรียนรู ดังน้ี 

 1) ลักษณะผูเรียนทีเ่รียนรูไดดีโดยอาศัยการฟง ไดแก นักศึกษาคณะศิลปศาสตร วิทยาลัย

นานาชาติ และ วิทยาลัยการทองเที่ยวและการบรกิาร โดยสุมนักศึกษาจํานวน 50 คน 
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 2) ลักษณะผูเรียนทีเ่รียนรูไดดีโดยอาศัยการมองเห็น ไดแก นักศึกษาคณะนิเทศศาสตร คณะ

เทคโนโลยีสารสนเทศ คณะดิจิทลัมเีดีย และคณะสถาปตยกรรมศาสตร โดยสุมนักศึกษาจํานวน 50 

คน 

 3) ลักษณะผูเรียนทีเ่รียนรูไดดีโดยอาศัยการเคลือ่นไหวรางกายและการสัมผสั ไดแก 

นักศึกษาคณะบริหารธุรกจิ คณะบัญชี คณะนิติศาสตร คณะวิศวกรรมศาสตร วิทยาลัยการบินและ

คมนาคม วิทยาลัยโลจิสติกสและซัพพลายเซน โดยสุมนักศึกษาจํานวน 50 คน 

 4) ลักษณะผูเรียนทีเ่รียนรูโดยอาศัยการสอนตามวิธีปกติ ไดแก นักศึกษาทุกคณะที่

ลงทะเบียนเรียน โดยสุมนักศึกษาจํานวน 50 คน 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 การจัดการเรียนการสอนตามรปูแบบการเรียนรู (Learning Style) หมายถึง การจัดการเรียน

การตามแบบการเรียนรูของผูเรียน พรอมทัง้การสรางกจิกรรมการเรียนการสอนใหผูเรียนไดเรียนรูใน

แบบของตน เพือ่ใหการเรียนรูเปนเรือ่งงายและไดผลมากข้ึน  

 การจัดการเรียนการสอนแบบลักษณะผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการฟง(Auditory 

Learners) หมายถึง การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนสําหรบัผูเรียนทีเ่รียนรูไดดีจากการฟง และ

สามารถจดจําสิ่งทีฟ่งได เชน กิจกรรมการสัมภาษณ  การอภิปราย  การมสีวนรวมในกลุมอภิปราย 

การรายงานปากเปลา  การรวมอภิปรายปากเปลาตามแบบรางที่ไดเขียนไวแลว 

 การจัดการเรียนการสอนแบบลักษณะผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการมองเห็น (Visual 

learners) หมายถึง การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนสําหรบัผูเรียนทีเ่รียนรูไดดีจากการดู และ

สามารถจําสิง่ที่ดูได เชน กิจกรรมการทําคอมพิวเตอรกราฟก แผนที่ กราฟ แผนภาพ การตูน 

โปสเตอร แผนภูมิ  ผังกราฟก และขอความทีม่ีภาพประกอบจํานวนมาก 

 การจัดการเรียนการสอนแบบลักษณะผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการเคลื่อนไหวรางกาย

และการสัมผสั  (Kinesthetic /Tactile Learners) หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับ

ผูเรียนที่เรียนรูไดดีจากการสมัผสั เชนกิจกรรมการวาดภาพ การเลนเกมกระดาน การทําภาพสามมิติ 

การทําแบบจําลอง การทําตามที่ผูสอนทําใหดู   

 การจัดการเรียนการสอนแบบลักษณะผูเรียนที่เรียนรูโดยอาศัยการสอนตามวิธีปกติ  หมายถึง 

การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนสําหรับผูเรียน ตามแผนการสอนปกติทีเ่คยดําเนินการมาโดยตลอด 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  

 

 1. อาจารยผูสอนสามารถจัดกจิกรรมการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ไดตรง

ตามรูปแบบการเรียนรูของผูเรียน 

 2. นักศึกษามีผลการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐานที่ดีข้ึน เน่ืองจากไดรบัการเรียนการ

สอนตามลักษณะการเรียนรูที่ตนเองถนัด 
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บทท่ี 2 

วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 
 

แนวคิดรูปแบบการเรียนรู  

 

รูปแบบการเรียนรูของผูเรียนภาษาอังกฤษ เปนปจจัยสําคัญที่กําหนดวาผูเรียนเรียน

ภาษาอังกฤษอยางไรไดมีประสทิธิผล และมอีิทธิพลสําคัญตอการเลือกใชกลวิธีการเรียน ซึ่งมีผลตอ

ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนภาษาอังกฤษ ถาเราสามารถรูรูปแบบการเรียนของผูเรียนไดอยางถูกตอง 

ครูผูสอนกส็ามารถออกแบบการสอนใหสอดคลองกับรูปแบบการเรียนผูเรียน ทําใหเกิดประสิทธิภาพ

ในการเรียนภาษาอังกฤษมากย่ิงข้ึน (Ehrman & Oxford, 1990;Oxford, 2003; Oxford & 

Ehrman, 1988; Reid, 1987; Reid 1995) 

 

Reid (1987: 89) ไดนิยามรูปแบบการเรียนรูวาเปน “ความแตกตางระหวางผูเรียนในการใช

ความเขาใจอยางใดอยางหน่ึงหรอืมากกวา เพื่อทําความเขาใจ จัดระเบียบ และคงไวซึ่งประสบการณที่

ไดรับ" และ Reid (1995) กลาววา รูปแบบการเรียนรูวาเปนคุณลักษณะพื้นฐานภายในของแตละ

บุคคล ในการรบัและทําความเขาใจขอมูลความรูใหมๆ  Reid อธิบายวา รูปแบบการเรียนรูเปนปจจัย

ความรูความเขาใจ อารมณและรางกาย ซึ่งแสดงใหเหน็รูการรบัรู การมีสวนรวม และการตอบสนอง

ของผูเรียนตอสภาพแวดลอมในการเรียน  

 

   Oxford (2003: 273) กลาววา “รูปแบบการเรียนรู หมายถึง วิธีการทั่วไปที่ผูเรียนนิยมใช 

เมื่อเรียนรูวิชาตางๆ การเรียนภาษา หรือการแกไขปญหาทีย่าก”   สวน Cornett (1983) ไดนิยาม 

รูปแบบการเรียนรูวา “เปนแบบแผนโดยรวมที่กําหนดแนวทางทั่วไปของพฤติกรรมการเรียน” ขณะที่ 

Dunn & Griggs (1988) กลาววา รูปแบบการเรียนรู เปนชุดคุณลักษณะของบุคคลที่ไดกําหนดทาง

ชีวภาพและพัฒนาการแลว ซึ่งการสอนโดยวิธีการเดียวกันอาจเปนสิ่งนาสนใจสําหรับผูเรียนบางคน 

และเปนสิง่ที่นาเบื่อหนายสําหรบัผูเรียนบางคน  

 

  Brown (2000)  ไดนิยามรูปแบบการเรียนรูวาเปนลกัษณะซึ่งแตละบุคคลรับรูและ

ประมวลผลขอมลูในสถานการณการเรียนรู  สวนCelcia-Murcia (2001) นิยามรปูแบบการเรียนรูวา

เปนวิธีการซึง่ผูเรียนใชในการเรียนรูภาษาใหม หรือในการเรยีนรูวิชาตางๆ เปนลักษณะทีผู่เรียนรบัรู มี

ปฏิสัมพันธดวย และตอบสนองตอสภาพแวดลอมในการเรียน นอกจากน้ี MacKeracher (2004) ยัง

นิยามรูปแบบการเรียนรูวาเปนลักษณะพฤติกรรมของความรูความเขาใจ อารมณ สังคมและกายภาพ 
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ซึ่งทําหนาที่เปนตัวช้ีที่มีแนนอนวา ผูเรียนมีการรบัรู ปฏิบัติสัมพันธ และตอบสนองตอสภาพแวดลอม

การเรียนอยางไร 

 กลาวโดยสรุปไดวา รูปแบบการเรียนรูคือลักษณะวิธีการของผูเรียนแตละคน ตามความถนัด

ในแบบของตนเอง ที่มีตอการรับรู การมีสวนรวม และการตอบสนองตอสภาพการเรียนในช้ันเรียน 

 

รูปแบบการเรียนรูมีความสําคัญดวยเหตุผลหลายประการ แตที่นาสนใจคือ  

      2.1. แบบการเรียนรูของบุคคลแตกตางกันไป เพราะแตละบุคคลแตกตางกันโดย 

            ธรรมชาติ   

      2.2. เปนโอกาสที่เปดกวางในการสอนดวยวิธีหลากหลายที่มีประสทิธิภาพ  การกําหนด            

           วิธีการสอนใดวิธีการหน่ึงเดียวในสภาพแวดลอมการเรียนหน่ึงเดียว ไมไดทําให 

           ผูเรียนทุกคนมีความสุขในการเรียน  (McCarthy, 1982; Felder and Silverman,  

           1988; Coffield, 2004) 

  

แนวคิดรูปแบบการเรียนรู เปนทีส่นใจศึกษากันมานานแลว เพื่อคนหาแบบแผนของ

พฤติกรรม และวิธีการ ซึ่งผูเรียนแตละคนใชในการตอบสนองและประมวลผลขอมลูความรูที่ไดรับ

รวมถึงประสบการณ ในการเรียนรูสิ่งตางๆ ซึ่งนักวิจัยไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับรปูแบบการเรียนรูหลาย

แนวคิดที่แตกตางกันเปนจํานวนมาก (Gregorc, 1979; Kolb , 1984; Felder and 

Silverman,1988; Dunn and Dunn, 1989; Fleming, 2001) 

 

ในการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัยสนใจทฤษฎีรูปแบบการเรียนรู ตามแนวคิดของ Reid (1995) 

เทาน้ัน  Reid ไดเสนอสมมติฐานที่สําคัญเกี่ยวกบัรปูแบบการเรียนรูไว 2 ประการคือ 1. ผูเรียน

ทั้งหมดมีรปูแบบการเรียนของตนอง และมจีุดเดนและจุดดอยในการเรียนรู  2. การจับคูผิดระหวาง

รูปแบบการสอนและรูปแบบการเรียนรู นํามาซึง่ความลมเหลว ความคับของใจและ การขาดแรงจูงใจ

ในการเรียนของผูเรียน  

  

Reid (1987) ไดเสนอแนวคิดรูปแบบการเรียนรูของผูเรียนภาษาอังกฤษเปน

ภาษาตางประเทศ หรือภาษาทีส่อง วาสามารถแบงไดดังน้ี 

1. รูปแบบการเรียนรูโดยอาศัยการมองเห็น  ผูเรียนรปูแบบน้ีมกัชอบการอาน

ขอความในหนังสือ บนกระดานดํา และรบัรูขอมลูขาวสารจากสื่อตางๆ ผานการ

มองเห็น  ผูเรียนเหลาน้ีชอบเรียนรูผานรปูภาพ จินตนาการ และการรับรูวัตถุใน

สภาพแวดลอมตางๆ 
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2. รูปแบบการเรียนรูโดยอาศัยการไดยิน ผูเรียนรปูแบบน้ีมักชอบการฟงคําพูด

สนทนา และการอธิบายปากเปลา ผูเรียนเหลาน้ีสามารถเรียนรูโดยไมตองอาศัย

ขอมูลทางสายตา โดยเรียนจากการฟงคําสนทนา การพูดคุยโดยตรง และฟงคํา

บรรยายโดยไมตองมีภาพประกอบ  

3. รูปแบบการเรียนรูโดยอาศัยการเคลื่อนไหวรางกายและการสัมผัส ผูเรียน

รูปแบบน้ีมักชอบการเรียนรูผานประสบการณโดยการลงมือปฏิบัติจริง ผูเรียน

เหลาน้ีชอบเรียนรูโดยการกิจกรรมทีผู่เรียนมสีวนรวมปฏิบัติโดยตรง 

4. รูปแบบการเรียนรูโดยอาศัยการเรียนเปนกลุม ผูเรียนรูปแบบน้ีมักชอบการ

เรียนรูแบบรวมกลุม ผูเรียนเหลาน้ีชอบเรียนรูรวมกับเพื่อนคนอื่น 

5. รูปแบบการเรียนรูโดยอาศัยการเรียนโดยลําพัง ผูเรียนรปูแบบน้ีมกัเรียนไดดี 

เมื่อเรียนคนเดียว ผูเรียนเหลาน้ีชอบ คิด ทํางาน และจดจําขอมูลตางๆ ไดดี เมื่อ

เรียนเพียงลําพัง 

 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

งานวิจัยในตางประเทศเกี่ยวกบัรปูแบบการเรียนรูตามแนวคิดของ Reid พบวา บุคคลแตละ

คนมีความแตกตางในรูปแบบการเรียนรู โดยเฉพาะอยางย่ิงการเรียนรูภาษาอื่นเปนภาษาที่สอง หรอื

ภาษาตางประเทศ ผูเรียนที่ตางเพศ ระดับช้ันเรียน เช้ือชาติ และวัฒนธรรมมรีูปแบบการเรียนรูที่

แตกตางกัน  รูปแบบการเรียนรูเปนปจจัยสําคัญที่สงผลตอสมัฤทธิผลในการเรียนรู (Reid, 1987; 

Reid, 1995; Almasa and Parilah, 2009; Soureshjani and Naseri, 2012; Banisaeid and 

Huang, 2015; Chen and Hung, 2015; Asadipiran, 2016)  

นอกจากน้ี  Wilson-Hull (2008) เสนอวา การวินิจฉัยรูปแบบการเรียนรูของนักศึกษา เปน

กระบวนการทีง่ายและมีประสทิธิภาพ เพราะนักศึกษาสามารถแยกแยะรปูแบบการเรียนรูของตน และ

ทําคะแนนการทดสอบไดดี เมือ่พวกเขาถูกสอนดวยรปูแบบการสอนที่เหมาะสมกับรูปแบบการเรียนรู

ของพวกเขา 

สวนงานวิจัยในประเทศไทยเกี่ยวกบัรปูแบบการเรียนรูตามแนวคิดของ Reid พบวา รูปแบบ

การเรียนรูของนักเรียนนักศึกษาในแตละระดับการศึกษา มีรปูแบบที่แตกตางกันตามความถนัดของแต

ละกลุมตัวอยาง โดยรวมแลวนักเรียนนักศึกษาชอบรูปแบบการเรียนรูเปนกลุมมากกวาการเรียนตาม

ลําพังคนเดียว ชอบเรียนแบบใชตาดู หูฟง และเคลื่อนไหว มากกวาการอานและการเขียน (ดํารงค 
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นิมมานพิสทุธ์ิ. 2536; พัชรีพรรณ ม. รัตนพล, 2541: ปญชล ีวาสนสมสิทธ์ิ, 2542; ณัฎฐนุช มั่นสาคร, 

2553; อัญชลี ตันวินิจ, 2553;  อรุณี อรุณเรอืง วีนา สงวนพงษ และทรงสิร ิวิชิรานนท, 2556) 

การวิจัยเรื่องรปูแบบการเรียนรูของนักศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทมุครั้งน้ี เพื่อศึกษา

เปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ตามรูปแบบการเรียนรูที่แตกตาง

กันของนักศึกษา ตามแนวคิดของ Reid โดยผูวิจัยสนใจศึกษา รูปแบบการเรียนเรียนรูที่แตกตางกัน 3 

รูปแบบ คือ รูปแบบการเรียนรูโดยอาศัยการมองเห็น  รูปแบบการเรียนรูโดยอาศัยการไดยิน และ

รูปแบบการเรียนรูโดยอาศัยการเคลื่อนไหวรางกายและการสัมผัส  วามีผลแตกตางกันหรือไม และ

แตกตางจากการสอนโดยปกติหรือไม ซึ่งผลการวิจัยจะเปนแนวทางในการชวยเพิ่มประสิทธิภาพใน

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษใหมากย่ิงข้ึน   
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บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

  

การวิจัยในครัง้น้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง ออกแบบโดยใชการวัดผลกอนและการวัดผล

ภายหลังการเรียน (Pretest-Posttest Design)  มีวัตถุประสงคในการจัดทําแผนการสอนตามรูปแบบ

การเรียนรูของผูเรียน ทัง้ 4 รูปแบบ ใหสอดคลองลักษณะการเรียนรูและมีความสมัพันธกับชีวิตจริง

ของผูเรียน  จนสงผลใหมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทีสู่งข้ึน  ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการตามข้ันตอน

และนําเสนอตามลําดับ ดังน้ี 

  1.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

  2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

  4.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร คือ นักศึกษาที่ลงทะเบียนในรายวิชา ENG 111 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

ประจําวัน ปการศึกษา ที่ 1/2559  จํานวน 2,780 คน 

 กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาทีล่งทะเบียนในรายวิชา ENG 111 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

ประจําวัน  ปการศึกษา 1/2559  จํานวน 200 ใชการเลือกตัวอยางแบบช้ันภูมิ (Stratified 

sampling)  โดยแบงนักศึกษาออกเปน 4 กลุม ตามคณะ ตามรูปแบบการเรียนรู ดังน้ี 

 1) ลักษณะผูเรียนทีเ่รียนรูไดดีโดยอาศัยการฟง ไดแก นักศึกษาคณะศิลปศาสตร วิทยาลัย

นานาชาติ และ วิทยาลัยการทองเที่ยวและการบรกิาร โดยสุมนักศึกษาจํานวน 50 คน 

 2) ลักษณะผูเรียนทีเ่รียนรูไดดีโดยอาศัยการมองเห็น ไดแก นักศึกษาคณะนิเทศศาสตร คณะ

เทคโนโลยีสารสนเทศ คณะดิจิทลัมเีดีย และคณะสถาปตยกรรมศาสตร โดยสุมนักศึกษาจํานวน 50 

คน 

 3) ลักษณะผูเรียนทีเ่รียนรูไดดีโดยอาศัยการเคลือ่นไหวรางกายและการสัมผสั  ไดแก 

นักศึกษาคณะบริหารธุรกจิ คณะบัญชี คณะนิติศาสตร คณะวิศวกรรมศาสตร วิทยาลัยการบินและ

คมนาคม วิทยาลัยโลจิสติกสและซัพพลายเซน โดยสุมนักศึกษาจํานวน 50 คน 
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4) ลักษณะผูเรียนทีเ่รียนรูโดยอาศัยการจัดการเรียนการสอนตามวิธีปกติ ไดแก นักศึกษาทุก

คณะที่ลงทะเบียนเรียน โดยสุมนักศึกษาจํานวน 50 คน 

  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี คือ แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ ใชในการวัดระดับความรูกอนและภายหลังการเรียน เปนแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ซึ่งสรางข้ึนโดยผูวิจัย ตามรายละเอียดเน้ือหาหลกัสูตรวิชา 

ENG111 Everyday English ผูวิจัยนําแบบทดสอบน้ี ใหนักศึกษาจํานวน 114 คน ทําการทดสอบ 

เพื่อหาประสทิธิภาพของแบบทดสอบทีส่รางข้ึน โดยนําคะแนนของนักศึกษาทั้งหมดมาเรียงตามลําดับ

จากนอยไปหามาก แลวแบงเปน 2 กลุม โดย 27% (31 คน) ของกลุมที่มีคะแนนสงู เปนกลุมคะแนน

สูง และ27% (31 คน) ของกลุมที่มีคะแนนตํ่า เปนกลุมคะแนนตํ่า แลวนํามาวิเคราะหหาคาความยาก

งายและคาอํานาจจําแนกและคาความเช่ือมั่น (บุญชม ศรีสะอาด. 2554) ดังตารางดานลาง 

ตารางที่ 1  คาความยากงาย (P) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ 

ขอที่ 
จํานวนคนที่ตอบถูก คาความยากงาย คาอํานาจจําแนก 

กลุมสูง กลุมตํ่า ( P ) ( r ) 

1 26 12 0.61 0.45 

2 24 7 0.50 0.55 

3 21 8 0.47 0.42 

4 22 8 0.48 0.45 

5 23 10 0.53 0.42 

6 29 8 0.60 0.68 

7 28 10 0.61 0.58 

8 27 14 0.66 0.42 

9 27 7 0.55 0.65 

10 26 8 0.55 0.58 

11 27 8 0.56 0.61 

12 27 12 0.63 0.48 

13 30 10 0.65 0.65 

14 27 7 0.55 0.65 
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ขอที่ 
จํานวนคนที่ตอบถูก คาความยากงาย คาอํานาจจําแนก 

กลุมสูง กลุมตํ่า ( P ) ( r ) 

15 25 8 0.53 0.55 

16 29 10 0.63 0.61 

17 21 7 0.45 0.45 

18 27 11 0.61 0.52 

19 28 8 0.58 0.65 

20 29 9 0.61 0.65 

21 25 10 0.56 0.48 

22 28 8 0.58 0.65 

23 21 7 0.45 0.45 

24 22 6 0.45 0.52 

25 25 10 0.56 0.48 

26 21 8 0.47 0.42 

27 24 10 0.55 0.45 

28 28 8 0.58 0.65 

29 21 6 0.44 0.48 

30 29 9 0.61 0.65 

31 21 7 0.45 0.45 

32 27 8 0.56 0.61 

33 25 8 0.53 0.55 

34 25 7 0.52 0.58 

35 27 6 0.53 0.68 

36 29 13 0.68 0.52 

37 29 9 0.61 0.65 

38 29 10 0.63 0.61 

39 28 6 0.55 0.71 

40 28 12 0.65 0.52 
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 ขอสอบที่ใชวัดกอนและภายหลังการเรียน มีคาความยากงาย (P) ต้ังแต 0.40 - 0.70 คา

อํานาจจําแนก (r) ต้ังแต 0.40 - 0.71 และคาความความเช่ือมั่น (Reliability) โดยวิธีหาคาสัมประ

สิทธิความเช่ือมั่นภายใน(Coefficient of Internal Consistency) หรือคาอัลฟาของครอนบาค 

(Cronbach’s Alpha) ไดคาสัมประสทิธิความเช่ือมั่นภายในของแบบทดสอบทัง้ฉบับเทากบั 0.87  

การเก็บรวบรวมขอมูล  

โดยมีข้ันตอนดังน้ี 

 1. การจัดทําแผนการสอนตามรูปแบบการเรียนรูของผูเรียน ทั้ง 4 รูปแบบ ใหสอดคลอง

ลักษณะการเรียนรูของผูเรียน ไดแก 

            1.1 การจัดการเรียนการสอนแบบลักษณะผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการฟง โดย

ใชกิจกรรมการสมัภาษณ  การอภิปราย  การมสีวนรวมในกลุมอภิปราย การรายงานปากเปลา  การ

รวมอภิปรายปากเปลาตามแบบรางที่ไดเขียนไวแลว สําหรับนักศึกษาคณะศิลปศาสตร วิทยาลัย

นานาชาติ และวิทยาลัยการทองเที่ยวและการบริการ 

  1.2 การจัดการเรียนการสอนแบบลักษณะผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการมองเห็น 

โดยใชกิจกรรมการทําคอมพิวเตอรกราฟก แผนที่ กราฟ แผนภาพ การตูน โปสเตอร แผนภูมิ  ผัง

กราฟก และขอความที่มีภาพประกอบจํานวนมาก สําหรับนักศึกษานิเทศศาสตร คณะเทคโนโลยี

สารสนเทศ คณะดิจทิัล-มีเดีย และคณะสถาปตยกรรมศาสตร 

  1.3 การจัดการเรียนการสอนแบบลักษณะผูเรียนที่ผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการ

เคลื่อนไหวรางกายและการสัมผสั  โดยใชกิจกรรมการวาดภาพ การเลนเกมกระดาน การทําภาพสาม

มิติ การทําแบบจําลอง การทําตามที่ผูสอนทําใหดู  การสอนอานกับผูเรียนกลุมน้ีเหมาะที่จะใช "The 

Language Experience Approach (LEA)" และ "The Whole Language Approaches"  สําหรับ

นักศึกษาคณะบริหารธุรกจิ คณะบัญชี คณะนิติศาสตร คณะวิศวกรรมศาสตร และวิทยาลัยการบิน

และคมนาคม  

           1.4 การจัดการเรียนการสอนแบบลักษณะผูเรียนที่เรียนรูโดยอาศัยการจัดการเรียน

การสอนตามวิธีปกติ  หมายถึง การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนสําหรับผูเรียน ตามแผนการสอนปกติ

ที่เคยดําเนินการมาโดยตลอด ไดแก การบรรยาย การแบงกลุมทํางาน การพูดหนาช้ันเรียน การจบัคู

สนทนา  

 2. ใหนักศึกษาทําแบบทดสอบ Pre-test 

 3. จัดการเรียนการสอนตามแผนการสอนตามรปูแบบการเรยีนรูของผูเรียน ในแตละกลุม

เรียน ในระหวางชวงระยะเวลาทําการทดลอง ตามเงือ่นไขกลุมตัวอยาง ทั้ง 4 กลุม 

 4. เมื่อสิ้นสุดระยะเวลาการเรียนการสอน ใหนักศึกษาทําแบบทดสอบ Post-test เพื่อนํา

คะแนนไปวิเคราะหตอไป 
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การวิเคราะหขอมูล 

        การวิจัยในครั้งน้ี ใชโปรแกรมคอมพิวเตอร Excel (กัลยา วานิชบัญชา,  2552) คํานวณและ

วิเคราะหคาตางๆ ดังน้ี 1.  คํานวณคาเฉลี่ย( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา 

                ภาษาอังกฤษ วัดกอนและภายหลังการเรียน จาํแนกตามเงื่อนไขการทดลอง 

2. วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัด

กอนและภายหลังการเรียน ของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุม โดยการวิเคราะหความแปรปรวน

ทางเดียว (One-way Analysis of Variance) โดยการใชสถิติทดสอบคา F (F-test) 

สูตรคํานวณ      F = MSB
MSW

 

               เมื่อ   F   แทน   คาสถิติเอฟ 

                            MSB  แทน   ความแปรปรวนระหวางกลุม   (Mean square between-groups) 

                            MSW  แทน   ความแปรปรวนภายในกลุม   (Mean square within-groups) 

                      หา    MSB    และ   MSW   ไดจากสูตรในตารางที ่2   

ตารางที่ 2   แสดงสูตรการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว   (มีตัวแปรอิสระ 1 ตัว) 

แหลงความ

แปรปรวน 
df 

 

SS 

(Sum of square) 

 

MS 

(Mean square) 

F 

ระหวางกลุม k − 1 

        SSB = ��
Tj2

nj
�

k

j=1

−
T2

N  

MSB =  
SSB

k − 1 F =
MSB
MSW

 

ภายในกลุม N − k SSW = SST −  SSB MSW =  
SSW

N − k  

รวมทั้งหมด N − 1 
                SST =
∑ ∑ Xij2 nj

i=1
k
j=1 - 

T2

N
 

  

               

   เมื่อ   F   แทน   คาสถิติ F 

                     MSB   แทน  ความแปรปรวนระหวางกลุม (Mean square between-groups) 

                     MSW  แทน  ความแปรปรวนภายในกลุม (Mean square within-groups) 

                      SSB    แทน  ผลบวกของคะแนนเบี่ยงเบนยกกําลงัสองระหวางกลุม (Sum of  

                                   squares between groups) 
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                       SSW  แทน  ผลบวกของคะแนนเบี่ยงเบนยกกําลังสองภายในกลุม (Sum of squares  

                                  within groups) 

                       SST   แทน  ผลบวกของคะแนนเบี่ยงเบนยกกําลังสองทัง้หมด (Total Sum of  

                                  squares) 

                        nj    แทน  จํานวนขอมูลในแตละกลุมตัวอยาง 

                   k     แทน  จํานวนกลุมตัวอยาง 

                         N     แทน  จํานวนขอมูลทั้งหมด 

                         Tj     แทน  ผลรวมของคะแนนในแตละกลุมตัวอยาง 

                   T      แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

        ∑ ∑ Xij2
nj
i=1

k
j=1    แทน  ผลรวมทัง้หมดของคะแนนแตละตัวยกกําลงัสอง 

 

3. วิเคราะหความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนกบัหลังเรียน 

โดยใชสถิติทดสอบคา t (Paired sample t-test) 

สูตรคํานวณ 
   

( )
1

22

−

−
=

∑ ∑
∑

N
DDN

D
t

        

        df= n-1 

                  เมื่อ  t  แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณาใน t – distribution 

   D  แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

  N  แทน จํานวนคูของคะแนนหรอืจํานวนนักศึกษา 

 
              ∑D    แทน ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนกอนและหลังการทดลอง 

            2∑D  แทน ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนกอนและหลงัการ 

                                                 ทดลอง 

                  df          แทน     ข้ันแหงความเปนอิสระ (Degree of freedom) 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิเคราะหผลทางสถิตในครัง้น้ี ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมลูในรปูแบบตาราง

ประกอบคําบรรยาย ดังตอไปน้ี 

1. ผลการวิเคราะหขอมลูแสดงคาเฉลี่ย( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอนการเรียน จําแนกตามเงื่อนไขการ

ทดลอง 

2. ผลการวิเคราะหขอมลูความแปรปรวนทางเดียวของคะแนนคาเฉลี่ยคะแนนผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอนการเรียนของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุมตามเงื่อนไข

การทดลอง 

3. ผลการวิเคราะหขอมลูความแตกตางระหวางคะแนนคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอนและภายหลงัการเรียนของกลุมตัวอยางทัง้ 4 กลุม จําแนก

ตามเงื่อนไขการทดลองดวยการทดสอบคา t 

4. ผลการวิเคราะหขอมลูแสดงคาเฉลี่ย( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดภายหลังการเรยีน จําแนกตามเงือ่นไขการ

ทดลอง 

5. ผลการวิเคราะหขอมลูความแปรปรวนทางเดียวของคะแนนคาเฉลี่ยคะแนนผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดภายหลังการเรียนของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุมตาม

เงื่อนไขการทดลอง 

เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกัน  ความสะดวกในการวิเคราะห และการเสนอผลการวิเคราะห

ขอมูล ผูวิจัยจึงไดกําหนดสญัลกัษณที่ใชในการวิเคราะหดังน้ี 

                    X     แทน   คาเฉลี่ยคะแนน 

          S.D.  แทน   คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของคะแนน 

                         t         แทน   คาสถิติทดสอบ t  ในการวิจัยครั้งน้ี คือการทดสอบคาเฉลี่ยของ

กลุม 

                                        ตัวอยางที่ไมเปนอิสระตอกัน (Paired sample t-test)   

F   แทน   คาสถิติทดสอบ F คือ อัตราสวนความแปรปรวนโดยหาจากความ    

                    แปรปรวนระหวางกลุม (SS B ) หารดวยความแปรปรวนภายในกลุม  

                    (SSW ) 
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          SS        แทน   คาผลรวมกําลังสองของสวนเบี่ยงเบน (Sum of square) 

          MS  แทน   คาผลรวมกําลงัสองของสวนเบี่ยงเบนหารดวยข้ันแหงความเปน 

                                        อิสระ (Mean of square) 

          df       แทน   ข้ันแหงความเปนอิสระ (Degree of freedom) 

                    P-value แทน  คาเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญทางสถิติ  
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ตารางที่ 3  คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ วัดกอนการเรียน จําแนกตามเงื่อนไขการทดลอง 

เงื่อนไขการทดลอง 

คะแนน

ผลสัมฤทธ์ิวัดกอน

เรียน 

X  S.D. 

1. ผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการฟง 18.22 5.86 

2. ผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการมองเห็น 19.20 5.83 

3. ผูเรียนที่ผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการเคลือ่นไหวรางกาย

และการสัมผสั   
18.14 5.31 

4.  ผูเรียนทีเ่รียนรูโดยอาศัยการสอนตามวิธีปกติ   19.04 6.22 

 
 

ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะหขอมูลความแปรปรวนทางเดียวของคะแนนคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอนการเรียนของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุมตามเงื่อนไขการทดลอง 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F P-value 

ระหวางกลุม 3    44.98 14.99 0.44 0.72 

ภายในกลุม 196 6624.52 33.80   

รวมทั้งหมด 199 6669.50    

 

จากตารางที่ 3 และ 4 เมื่อพจิารณาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียวของคะแนนคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอนการ

เรียนของกลุมตัวอยางทัง้ 4 กลุมตามเงื่อนไขการทดลอง  พบวา คะแนนคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางทกุ

เงื่อนไข ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (F (3,196) = 0.44, p>.05)  การวิเคราะหผลทางสถิติน้ี เปน

วิธีการมาตรฐานทางการวิจัยเชิงทดลอง เพื่อทดสอบวากลุมตัวอยางทุกกลุมเงื่อนไขมลีักษณะ

คลายคลึงกัน หรือไมแตกตางกันกอนการทดลอง (Bhattacherjee, 2012 )  
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ตารางที่ 5  เปรียบเทียบผลตางคาเฉลี่ยของคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอน

และภายหลงัการเรียน จําแนกตามเงื่อนไขการทดลอง 

 

เงื่อนไขการทดลอง 

 

จํานวน

นักศึกษา 

 

คะแนน

ผลสัมฤทธ์ิวัด

กอนเรียน 

 

คะแนน

ผลสัมฤทธ์ิวัดหลัง

เรียน 

 

 

t 

 

 

df 

 

 

P-

value 

  X  S.D. X  S.D.    

 

1. ผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดย

อาศัยการฟง 

 

50 

 

18.22 5.86 31.92 

 

5.54 

 

 

52.24 

 

49 

 

.000** 

 

2. ผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดย

อาศัยการมองเห็น 

 

50 

 

19.20 5.83 32.18 5.20 

 

60.98 

 

49 

 

.000** 

3. ผูเรียนที่ผูเรียนที่เรียนรู

ไดดีโดยอาศัยการเคลือ่น- 

ไหวรางกายและการสัมผสั   

 

50 18.14 5.31 31.42 5.22 

 

83.42 

 

49 

 

.000** 

 

4. ผูเรียนที่เรียนรูโดยอา 

ศัยการสอน ตามวิธีปกติ   

 

50 19.04 6.22 29.78 6.10 

 

67.72 

 

49 

 

.000** 

**คา p<.01 

จากตารางที่ 5 เมื่อพจิารณาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหผลตางคาเฉลี่ยคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอนและภายหลังการเรียนของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุม

ตามเงื่อนไขการทดลองพบวา คะแนนคาเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอนและ

ภายหลังการเรียนของกลุมตัวอยางทุกเงื่อนไข มีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ (p<.01) 

แสดงวา การจัดการเรียนการสอนตามรปูแบบการเรียนรูแตละเงื่อนไข มีผลทําใหคะแนนวัดภายหลัง

สูงข้ึนอยางชัดเจน 
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ตารางที่ 6  คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ วัดภายหลังการเรียน จําแนกตามเงื่อนไขการทดลอง 

เงื่อนไขการทดลอง 

คะแนน

ผลสัมฤทธ์ิวัดหลัง

เรียน 

X  S.D. 

2. ผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการฟง 31.92 5.54 

2. ผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการมองเห็น 32.18 5.20 

3. ผูเรียนที่ผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการเคลือ่นไหวรางกาย

และการสัมผสั   
31.42 5.22 

4.  ผูเรียนทีเ่รียนรูโดยอาศัยการจัดการเรียนการสอนตามวิธี

ปกติ   
29.78 6.10 

 

ตารางที่ 7 ผลการวิเคราะหขอมูลความแปรปรวนทางเดียวของคะแนนคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดภายหลังการเรียนของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุมตามเงื่อนไขการ

ทดลอง 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F P-value 

ระหวางกลุม 3    44.98 58.12 1.90 0.13 

ภายในกลุม 196 5989.82 30.56   

รวมทั้งหมด 199 6163.80    

 

จากตารางที่ 6 และ 7 เมื่อพจิารณาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียวของคะแนนคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดภายหลัง

การเรียนของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุมตามเงื่อนไขการทดลองพบวา คะแนนคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง

ทุกเงือ่นไข ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (F (3,196) = 1.90, p>.05) แสดงวาการจัดการเรียนการ

สอนตามรูปแบบการเรียนรูของนักศึกษาน้ัน นักศึกษามีผลสมัฤทธ์ิการเรียนรูทางภาษาอังกฤษไม

แตกตางจากการจัดการเรียนการสอนตามวิธีการปกติ 
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บทท่ี 5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

  

การวิจัยเรื่อง “การศึกษาการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ENG111 

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารประจําวัน ตามรปูแบบการเรียนรู (Learning Style) ของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยศรีปทุม ปการศึกษา 2559” .มีวัตถุประสงคเพือ่ศึกษาการจัดการเรียนการสอนรายวิชา

ภาษาอังกฤษพื้นฐาน ENG111 ตามรูปแบบการเรียนรู ของนักศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทุม ปการศึกษา 

2559 ในรูปแบบตางๆ มผีลตอผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูรายวิชาน้ีอยางไร และมผีลแตกตางจากการ

จัดการเรียนการสอนตามปกติหรือไม 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคือ นักศึกษาทีล่งทะเบียนในรายวิชา ENG 111 ภาษาอังกฤษเพื่อ

การสือ่สารประจําวัน  ปการศึกษา 1/2559 จํานวน 200 คน ใชการเลือกตัวอยางแบบช้ันภูมิ 

(Stratified sampling) โดยแบงนักศึกษาออกเปน 4 กลุมตามคณะที่นักศึกษาเรียน และตามเงื่อนไข

การจัดการเรียนการสอน กลุมละ 50 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เปนแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 

การเกบ็รวบรวมขอมูล ผูวิจัยใชวิธีเก็บขอมลูวัดระดับความรูกอนและภายหลังการเรียนตามเงื่อนไข

การทดลองทั้ง 4 กลุม และวิเคราะหขอมลูโดยใชสถิติใชสถิติทดสอบคา t (Paired sample t-test) 

และ คา F (F-test) 

สรุปผลการวิจัย  

1. คะแนนคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอนการเรียนของ

กลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุมตามเงือ่นไขการทดลอง  พบวา คะแนนคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางทุกเงื่อนไข ไม

มีความแตกตางกันทางสถิติ (F (3,196) = 0.44, p>.05)  

2. คาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอนและภายหลงัการเรียน

ของกลุมตัวอยางทัง้ 4 กลุมตามเงื่อนไขการทดลอง พบวา คะแนนคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ วัดกอนและภายหลังการเรียนของกลุมตัวอยางทุกเงื่อนไข มีความแตกตางกันทางสถิติ

อยางมีนัยสําคัญ (p<.01) 

3. คะแนนคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดภายหลังการเรียนของ

กลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุมตามเงือ่นไขการทดลอง พบวา คะแนนคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางทุกเงื่อนไข ไม

มีความแตกตางกันทางสถิติ (F (3,196) = 1.90, p>.05) 
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อภิปรายผลการวิจัย 

  1. ในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษกอนการเรียนของกลุมตัวอยางทั้ง 4 

กลุม พบวาคะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางทั้งหมดไมแตกตางกันทางสถิติ แสดงใหเห็นไดวา กลุม

ตัวอยางมีลักษณะคลายคลึงกันกอนการเรียน การวิเคราะหผลทางสถิติน้ี เปนวิธีการมาตรฐานทางการ

วิจัยเชิงทดลอง เพื่อทดสอบวากลุมตัวอยางทุกกลุมเงื่อนไขมลีักษณะไมแตกตางกันกอนการทดลอง 

(Bhattacherjee, 2012 ) 

2. จากสมมติฐานที่ 1 “นักศึกษาที่ไดเรียนรูการใชรูปแบบการเรียนภาษา มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนในการทดสอบกอนและหลังแตกตางกัน”  

     ผลการวิจัยครั้งน้ี สนับสนุนสมมติฐานที่ต้ังไว เน่ืองจากกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุมมีผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนภายหลงัเรียนสงูกวากอนการเรียน  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ  Yasmin,  Akbar, 

and Hussain (2016) ที่พบวา รูปแบบการเรียนรูมีสหสมัพนัธเชิงบวกกับสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนรู 

และตรงกับที่ เสนห เดชะวงศ และสมพร โกมารทัต  (2559)  พบวา การใชรูปแบบการเรียนรู 

ภาษาตางประเทศของนักศึกษามีความสัมพันธกบัผลการเรียนของนักศึกษาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

             3. จากสมมติฐานที่ 2 “นักศึกษาที่เรียนรายวิชา ENG111 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

ประจําวัน ที่ใชรูปแบบการเรียนภาษาตางประเทศที่แตกตางกัน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการ

ทดสอบหลังแตกตางกัน” 

    ผลการวิจัยครัง้น้ี ไมสนับสนุนสมมติฐานที่ต้ังไว เน่ืองจากในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาภาษาอังกฤษภายภายหลังการเรียนของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุม พบวาคะแนนเฉลี่ยของกลุม

ตัวอยางทั้งหมด ไมแตกตางกันทางสถิติ จงึไมสามารถสรุปไดวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษวัดภายภายหลังการเรียนของกลุมตัวอยางทัง้หมดแตกตางกัน ดังน้ันตองถือวาการจัดการ

เรียนการสอนลักษณะรูปแบบการเรียนรูของนักศึกษา ไดผลการเรียนรูไมแตกตางกัน 

ซึ่งสนับสนุนงานวิจัยของ Yilmaz-Soylu  and Akkoyunlu  (2009),  Biçer (2014),   

Khan and Iqbal (2016) ที่พบวา นักศึกษาที่มีรูปแบบการเรียนที่แตกตางกันมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนไมแตกตางกัน 

 

ขอเสนอแนะ 

1.  ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา การสอนภาษาอังกฤษตามรปูแบบการเรียนรูทําใหนักศึกษาทํา

ใหนักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูทีสู่งข้ึน  ทําใหอาจารยผูสอนสามารถเพิ่มชองทางในการสอน

ภาษาอังกฤษตามรูปแบบการเรียนรูของนักศึกษาไดเพิ่มข้ึน   
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2. ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามรปูแบบการเรียนรู ตามแนวคิดอื่นๆ ที่

นาสนใจ (Gregorc, 1979; Kolb , 1984; Felder and Silverman,1988; Dunn and Dunn, 1989; 

Fleming, 2001) เพื่อเพิ่มชองทางในการเรียนรูของนักศึกษา และการสอนของอาจารยผูสอน ใหเพิม่

มากข้ึน 

3. รูปแบบการเรียนรูไมใชปจจัยหน่ึงเดียวเทาน้ันทีส่งผลตอผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรูของ

นักศึกษา ยังมีตัวแปรอื่นๆ อีกมาก เชน เพศ แรงจูงใจ เจตคติ ความถนัด ความสนใจ กลวิธีการเรียนรู 

ระดับสติปญญา ฯลฯ ซึ่งมีผลตอประสิทธิภาพในการเรียนรูของนักศึกษา เราจึงควรจัดการเรียนการ

สอน โดยคํานึงถึงตัวแปรตางๆ ที่แตกตางกันของผูเรียนดวย 
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สูตรการหาคาคาความยากงาย (P) คาอํานาจจําแนก (r)  

และคาความความเช่ือมั่น (α) ของแบบทดสอบ 
1. สูตรหาคาความยากของขอสอบ (Difficulty: p) หมายถึง สัดสวนของจํานวนผูที่ทําขอสอบขอ

น้ันถูกกับจํานวนคนทีเ่ขาสอบทั้งหมด ซึง่มสีูตร ดังน้ี 
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=  

เมื่อ  P แทน คาความยากของขอสอบรายขอ  

 RH แทน จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมสงู 

           RL แทน จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมตํ่า  

           NH แทน จํานวนคนในกลุมสูง 

           NL แทน จํานวนคนในกลุมตํ่า  

2. สูตรหาคาอํานาจจําแนกของขอสอบ (Discrimination = r) หมายถึง ประสิทธิภาพของขอสอบ

ในการจําแนกเด็กออกเปนกลุมเกงและกลุมออน หรือกลุมสงูและกลุมตํ่า เขียนเปนสูตรได ดังน้ี  

            หรือ  

 เมื่อ  RH แทน จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมสงู 

           RL แทน จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมตํ่า  

           NH แทน จํานวนคนในกลุมสูง 

           NL แทน จํานวนคนในกลุมตํ่า  

  N แทน จํานวนคนทั้งหมด 

3. สูตรหาคาความเช่ือมั่นของแบบประเมินความพึงพอใจทั้งฉบับ โดยใชคาสัมประสิทธ์ิแอลฟา    

    (Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (บุญชม   ศรีสะอาด, 2545) 

 

 

    เมื่อ    α  แทน สัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่น 

             K แทน จํานวนขอของเครือ่งมอืวัด 

        ∑ 2
iS  แทน ผลรวมของความแปรปรวนของแตละขอ 

            2
iS    แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 

เมื่อ      α  แทน สัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่น 
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