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บทคัดยอ 

 

การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการจัดการเรียนการสอนรายวิชา

ภาษาอังกฤษพื้นฐาน ENG111 ตามรูปแบบการเรียนรู ของนักศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทุม ปการศึกษา 

2559 ในรูปแบบตางๆ มผีลตอผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูรายวิชาน้ีอยางไร และมผีลแตกตางจากการจัดการ

เรียนการสอนตามปกติหรือไม กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี นักศึกษาทีล่งทะเบียนในรายวิชา 

ENG 111 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารประจําวัน  ปการศึกษา 1/2559 จํานวน 200 คน ใชการเลือก

ตัวอยางแบบช้ันภูมิ (Stratified sampling) โดยแบงนักศึกษาออกเปน 4 กลุมตามคณะที่นักศึกษา

เรียน และตามเงือ่นไขการจัดการเรียนการสอน กลุมละ 50 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เปนแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลอืกตอบ 

4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ การเกบ็รวบรวมขอมลู ผูวิจยัใชวิธีเก็บขอมลูวัดระดับความรูกอนและ

ภายหลังการเรียนตามเงื่อนไขการทดลองทัง้ 4 กลุม และวิเคราะหขอมลูโดยใชสถิติใชสถิติทดสอบคา t 

(paired sample t-test) และ คา F (F-test) 

 ผลการวิจัยพบวา  

1. คะแนนคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดหลังการเรียนของกลุม

ตัวอยางทั้ง 4 เงื่อนไข มคีาสูงกวาคะแนนคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอน

การเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<.01) 

2. คะแนนคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดหลังการเรียนของกลุม

ตัวอยางทั้ง 4 กลุมตามเงื่อนไขการทดลอง พบวา คะแนนคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางทุกเงื่อนไข ไมมี

ความแตกตางกันทางสถิติ (F (3,196) = 1.90, p>.05)  
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ABSTRACT 

 This study was an experimental research which aims to identify and to 

establish that teaching styles of teachers and learning styles of learners had an effect 

on the learning achievement in English. Other methods or other teaching styles 

produce different results compared to normal teaching style in three groups of 

learners. 

 The samples of this research were 200 Sripatum University students  who 

studied ENG111 (Everyday English) course in the first semester of the academic year 

2017. Stratified sampling technique was used to select the 50 students of 4 groups 

according to the students’ department and learning styles.  

The instruments used were English achievement tests in multiple-choice type 

consisting of 40 questions. Data were statistically analyzed by mean score, standard 

deviation, paired sample t-test and F-test. 

The results showed that  

1. The average scores of the post achievement test of all 4 learner groups' 

learning styles were statistically-significant higher than the pretest 

achievement test (p<.01). 

2. The average scores of the post achievement  test of  each 4 learner 

groups' learning styles were not significantly different  (F (3,196) = 1.90, 

p>.05)  

Keywords : Learning Style,  Visual Style,  Auditory Style,  Kinesthetic and Tactile Style,      

                 Normal Learning Style 
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บทท่ี1 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่ใชเปนสื่อกลางในการติดตอสื่อสารระหวางประเทศอยางกวางขวาง 

โดยเฉพาะอยางย่ิงประชาคมอาเซียนไดกําหนดไวในกฎบัตรอาเซียน  หมวด 10 การบรหิารและ

ข้ันตอนการดําเนินงาน  ขอ 34 กําหนดวา “ภาษาที่ใชในการดําเนินงานของอาเซียน คือ 

ภาษาอังกฤษ”  (กระทรวงการตางประเทศ, มปป.) แสดงใหเห็นวาภาษาอังกฤษไดกลายเปนภาษา

สื่อกลางทีม่ีความสําคัญอยางย่ิงในการติดตอสือ่สารทั้งกับภาครัฐและภาคเอกชนของประเทศสมาชิก

อาเซียน  นอกจากน้ี การเปดเสรีดานการเคลื่อนยายแรงงานของประเทศสมาชิกอาเซียน  ทําใหผูมี

ความสามารถดานภาษาอังกฤษมีโอกาสในการไดรับงานที่ดี และมีโอกาสเติบโตในหนาที่การงาน

ย่ิงข้ึนไป  มากกวาผูที่ไมมทีักษะทางภาษาเลย  จากการวิจัยพบวาทักษะการใชภาษาอังกฤษของ

นักศึกษาไทยสวนใหญในปจจุบันยังมีคุณภาพอยูในเกณฑตํ่า  EF English Proficiency Index 

(2016) เผยดัชนีทักษะความสามารถทางภาษาอังกฤษของผูใหญในประเทศซึ่งไมใชเจาของภาษา  ซึ่ง

วัดจากผูใหญจํานวน 950,000 คน จากทั้งหมด 72 ประเทศ โดยไทยถูกจัดใหอยูในอันดับที่ 56  ซึ่ง

เปนอันดับที่คอนขางตํ่า และเปนเรื่องทาทายทั้งนักศึกษาและอาจารยผูสอนในการจัดการเรียนการ

สอน เพื่อใหนักศึกษาไดประสบความสําเรจ็ในการประกอบอาชีพและดําเนินชีวิตในอนาคตตอไป 

ปญหาการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาไทยเปนปญหาทียั่งคงเปนปญหาอยูในปจจุบัน  

ถึงแมนักศึกษามีทัศนคติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษในแงของความสําคัญของภาษาอังกฤษในการ

เรียน การทํางานในอนาคต และการติดตอสือ่สาร แตนักศึกษาจํานวนมากแสดงความคิดเห็นวาไม

ชอบภาษาอังกฤษและไมสนุกในการเรียนภาษาอังกฤษ (กิจจา เทพศิริ และ ปญจพร พจนปญญา, 

2555) อันเปนผลมาจากนักศึกษาการขาดความมั่นใจในตนเอง มีความกังวลและความกลัวเมื่อตองพูด

ภาษาอังกฤษ สบืเน่ืองมาจากมีความรูพื้นฐานทางดานภาษาอังกฤษไมเพียงพอสําหรับการสือ่สาร รู

คําศัพทนอย ไมชอบเรียนรายวิชาที่เนนทกัษะการพูดภาษาอังกฤษ ขาดทักษะการใชภาษาในการ

สื่อสารในสภาพจรงิ และนักศึกษาตองนึกเปนภาษาไทยกอนเสมอเมือ่ตองพูดภาษาอังกฤษ  (นงสมร 

พงษพานิช, 2554, ณัฏฐนรี ฤทธิรัตน และธัญภา ชิระมณี, 2557)  รวมถึงนักศึกษามีความวิตกกงัวล

หากสอบไมผานรายวิชาการพูดภาษาอังกฤษ (เจนจิรา ชัยปาน, ทรายขวัญ พรมแกว และ สทิธิ ศรี

นาค, 2556) 
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ปญหาสําคัญทีสุ่ดในการเรียนรูภาษาอังกฤษ ก็คือความรบัผดิชอบของผูเรียนแตละคนตอการ

เรียนของพวกเขา ผูเรียนแตละคนควรรูวาตนเองมีแบบการเรียนรูอยางไร และลักษณะการเรียนรูที่ตน

ถนัดคืออะไร ซึ่งผูเรียนควรเรียนตามแบบการเรียนรูของตนเอง ซึ่งวิธีการน้ีจะทําใหผูสามารถเพิ่มพูน

ความรูไดอยางแนนอนและรวดเร็ว  เมื่อผูเรียนรบัผิดชอบตอการเรียนของตนเอง เขากส็ามารถเขาใจ

วิธีการเรียนของตนเอง และสามารถพฒันาความเขาใจตอแบบการเรียนรูของตน และย่ิงเพิ่มความ

พอใจในการเรียนรูตามสภาพการเรียนของพวกเขามากย่ิงข้ึน มันข้ึนอยูกับผูเรียนที่จะใชวิธีการที่

แตกตางกันของแตละคน และการพัฒนาแบบการเรียนรูของเขาใหเหมาะสมกับตนเอง  (Coffield, 

2004) 

 

ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษพื้นฐาน ENG 111 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

ประจําวัน ของคณะศิลปะศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีปทุมน้ัน  ก็พบปญหาของนักศึกษาเชนกัน 

การศึกษารปูแบบการเรียนภาษาอังกฤษ จึงเปนสิ่งที่นาสนใจเพราะทําใหผูสอนไดรูและเขาใจลักษณะ

และรปูแบบการเรียนภาษาอังกฤษของผูเรียนสามารถนําผลการศึกษามาปรับปรงุและพัฒนากจิกรรม

ในช้ันเรียน และปรับเปลี่ยนวิธีการสอนใหสอดคลองกบัรปูแบบการเรียนของผูเรียนซึง่สามารถชวย

สงเสริมประสิทธิภาพของการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล การเรียน

ภาษาอังกฤษไดอยางมีประสทิธิภาพหรือไมน้ัน ข้ึนอยูกับรปูแบบการเรียนรูหรือวิธีการเรียนรูที่

นักศึกษานํามาใชในเรียนวามีความเหมาะสมเพียงใด 

 

ดวยเหตุน้ี ผูวิจัยจึงมีความสนใจทีจ่ะศึกษาถึงรูปแบบการเรยีนรูภาษาตางประเทศของ

นักศึกษานักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา ENG 111 ภาษาอังกฤษเพื่อการสือ่สารประจําวัน ในป

การศึกษา 2559 วามีรูปแบบการเรียนรูเปนอยางไร และเปรียบเทียบความแตกตางของรปูแบบการ

เรียนรูภาษาอังกฤษของนักศึกษา กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการทดสอบกอนและหลงัแตกตางกัน

อยางไร เพื่อจะไดจัดการเรียนการสอนใหมปีระสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 

  

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 

 1. เพื่อศึกษาผลสมัฤทธ์ิการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ENG111 ของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยศรีปทุม ปการศึกษา 2559 ตามลักษณะรูปแบบการเรียนรู 

 2. เพื่อศึกษาการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ENG111 ตามรูปแบบ

การเรียนรู ของนักศึกษามหาวิทยาลัยศรปีทุม ปการศึกษา 2559 ในรูปแบบตางๆ มผีลแตกตางจาก

การจัดการเรียนการสอนตามปกติหรือไม 
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คําถามการวิจัย 

 1. การจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ENG111 ตามรูปแบบการเรียนรู 

(Learning Style) มีผลตอผลสมัฤทธ์ิตอการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักศึกษาอยางไร 

 2. ผลการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ENG111 ของนักศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทุม ป

การศึกษา 2559 แตละกลุมเงื่อนไขแตกตางกันหรอืไม 

 

สมมติฐานการวิจัย  

            1. นักศึกษาที่ไดเรียนรูการใชรปูแบบการเรียนภาษา จะมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในการ

ทดสอบกอนและหลังแตกตางกัน 

            2. นักศึกษาที่เรียนรายวิชา ENG111 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารประจําวัน ที่ใชรูปแบบ

การเรียนภาษาตางประเทศที่แตกตางกัน มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการทดสอบหลังแตกตางกัน 

 

ตัวแปรท่ีศึกษา 

 ตัวแปรตน คือ การจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ENG111 ตามรูปแบบ

การเรียนรู โดยแบงเปน (1) ลักษณะผูเรียนทีเ่รียนรูไดดีโดยอาศัยการฟง (2) ลักษณะผูเรียนที่เรียนรูได

ดีโดยอาศัยการมองเห็น และ(3) ลักษณะผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการเคลื่อนไหวรางกายและการ

สัมผัส  (4) ลักษณะผูเรียนทีเ่รียนรูโดยอาศัยการสอนตามวิธีปกติ 

 ตัวแปรตาม คือ คะแนนผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ENG111 ของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทุม ปการศึกษา 2559 วัดจากคะแนนการทดสอบกอนและหลงั (Pre-Post 

Test)  

 

ขอบเขตการวิจัย 

 ประชากร คือ นักศึกษาที่ลงทะเบียนในรายวิชา ENG 111 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

ประจําวัน ปการศึกษา 1/2559 จํานวน 2,780 คน 

 กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาทีล่งทะเบียนในรายวิชา ENG 111 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

ประจําวัน  ปการศึกษา 1/2559 จํานวน 200 คน ใชการเลอืกตัวอยางแบบช้ันภูมิ (Stratified 

sampling) โดยแบงนักศึกษาออกเปน 4 กลุม ตามคณะ ตามรูปแบบการเรียนรู ดังน้ี 

 1) ลักษณะผูเรียนทีเ่รียนรูไดดีโดยอาศัยการฟง ไดแก นักศึกษาคณะศิลปศาสตร วิทยาลัย

นานาชาติ และ วิทยาลัยการทองเที่ยวและการบรกิาร โดยสุมนักศึกษาจํานวน 50 คน 
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 2) ลักษณะผูเรียนทีเ่รียนรูไดดีโดยอาศัยการมองเห็น ไดแก นักศึกษาคณะนิเทศศาสตร คณะ

เทคโนโลยีสารสนเทศ คณะดิจิทลัมเีดีย และคณะสถาปตยกรรมศาสตร โดยสุมนักศึกษาจํานวน 50 

คน 

 3) ลักษณะผูเรียนทีเ่รียนรูไดดีโดยอาศัยการเคลือ่นไหวรางกายและการสัมผสั ไดแก 

นักศึกษาคณะบริหารธุรกจิ คณะบัญชี คณะนิติศาสตร คณะวิศวกรรมศาสตร วิทยาลัยการบินและ

คมนาคม วิทยาลัยโลจิสติกสและซัพพลายเซน โดยสุมนักศึกษาจํานวน 50 คน 

 4) ลักษณะผูเรียนทีเ่รียนรูโดยอาศัยการสอนตามวิธีปกติ ไดแก นักศึกษาทุกคณะที่

ลงทะเบียนเรียน โดยสุมนักศึกษาจํานวน 50 คน 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 การจัดการเรียนการสอนตามรปูแบบการเรียนรู (Learning Style) หมายถึง การจัดการเรียน

การตามแบบการเรียนรูของผูเรียน พรอมทัง้การสรางกจิกรรมการเรียนการสอนใหผูเรียนไดเรียนรูใน

แบบของตน เพือ่ใหการเรียนรูเปนเรือ่งงายและไดผลมากข้ึน  

 การจัดการเรียนการสอนแบบลักษณะผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการฟง(Auditory 

Learners) หมายถึง การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนสําหรบัผูเรียนทีเ่รียนรูไดดีจากการฟง และ

สามารถจดจําสิ่งทีฟ่งได เชน กิจกรรมการสัมภาษณ  การอภิปราย  การมสีวนรวมในกลุมอภิปราย 

การรายงานปากเปลา  การรวมอภิปรายปากเปลาตามแบบรางที่ไดเขียนไวแลว 

 การจัดการเรียนการสอนแบบลักษณะผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการมองเห็น (Visual 

learners) หมายถึง การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนสําหรบัผูเรียนทีเ่รียนรูไดดีจากการดู และ

สามารถจําสิง่ที่ดูได เชน กิจกรรมการทําคอมพิวเตอรกราฟก แผนที่ กราฟ แผนภาพ การตูน 

โปสเตอร แผนภูมิ  ผังกราฟก และขอความทีม่ีภาพประกอบจํานวนมาก 

 การจัดการเรียนการสอนแบบลักษณะผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการเคลื่อนไหวรางกาย

และการสัมผสั  (Kinesthetic /Tactile Learners) หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับ

ผูเรียนที่เรียนรูไดดีจากการสมัผสั เชนกิจกรรมการวาดภาพ การเลนเกมกระดาน การทําภาพสามมิติ 

การทําแบบจําลอง การทําตามที่ผูสอนทําใหดู   

 การจัดการเรียนการสอนแบบลักษณะผูเรียนที่เรียนรูโดยอาศัยการสอนตามวิธีปกติ  หมายถึง 

การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนสําหรับผูเรียน ตามแผนการสอนปกติทีเ่คยดําเนินการมาโดยตลอด 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  

 

 1. อาจารยผูสอนสามารถจัดกจิกรรมการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ไดตรง

ตามรูปแบบการเรียนรูของผูเรียน 

 2. นักศึกษามีผลการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐานที่ดีข้ึน เน่ืองจากไดรบัการเรียนการ

สอนตามลักษณะการเรียนรูที่ตนเองถนัด 
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บทท่ี 2 

วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 
 

แนวคิดรูปแบบการเรียนรู  

 

รูปแบบการเรียนรูของผูเรียนภาษาอังกฤษ เปนปจจัยสําคัญที่กําหนดวาผูเรียนเรียน

ภาษาอังกฤษอยางไรไดมีประสทิธิผล และมอีิทธิพลสําคัญตอการเลือกใชกลวิธีการเรียน ซึ่งมีผลตอ

ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนภาษาอังกฤษ ถาเราสามารถรูรูปแบบการเรียนของผูเรียนไดอยางถูกตอง 

ครูผูสอนกส็ามารถออกแบบการสอนใหสอดคลองกับรูปแบบการเรียนผูเรียน ทําใหเกิดประสิทธิภาพ

ในการเรียนภาษาอังกฤษมากย่ิงข้ึน (Ehrman & Oxford, 1990;Oxford, 2003; Oxford & 

Ehrman, 1988; Reid, 1987; Reid 1995) 

 

Reid (1987: 89) ไดนิยามรูปแบบการเรียนรูวาเปน “ความแตกตางระหวางผูเรียนในการใช

ความเขาใจอยางใดอยางหน่ึงหรอืมากกวา เพื่อทําความเขาใจ จัดระเบียบ และคงไวซึ่งประสบการณที่

ไดรับ" และ Reid (1995) กลาววา รูปแบบการเรียนรูวาเปนคุณลักษณะพื้นฐานภายในของแตละ

บุคคล ในการรบัและทําความเขาใจขอมูลความรูใหมๆ  Reid อธิบายวา รูปแบบการเรียนรูเปนปจจัย

ความรูความเขาใจ อารมณและรางกาย ซึ่งแสดงใหเหน็รูการรบัรู การมีสวนรวม และการตอบสนอง

ของผูเรียนตอสภาพแวดลอมในการเรียน  

 

   Oxford (2003: 273) กลาววา “รูปแบบการเรียนรู หมายถึง วิธีการทั่วไปที่ผูเรียนนิยมใช 

เมื่อเรียนรูวิชาตางๆ การเรียนภาษา หรือการแกไขปญหาทีย่าก”   สวน Cornett (1983) ไดนิยาม 

รูปแบบการเรียนรูวา “เปนแบบแผนโดยรวมที่กําหนดแนวทางทั่วไปของพฤติกรรมการเรียน” ขณะที่ 

Dunn & Griggs (1988) กลาววา รูปแบบการเรียนรู เปนชุดคุณลักษณะของบุคคลที่ไดกําหนดทาง

ชีวภาพและพัฒนาการแลว ซึ่งการสอนโดยวิธีการเดียวกันอาจเปนสิ่งนาสนใจสําหรับผูเรียนบางคน 

และเปนสิง่ที่นาเบื่อหนายสําหรบัผูเรียนบางคน  

 

  Brown (2000)  ไดนิยามรูปแบบการเรียนรูวาเปนลกัษณะซึ่งแตละบุคคลรับรูและ

ประมวลผลขอมลูในสถานการณการเรียนรู  สวนCelcia-Murcia (2001) นิยามรปูแบบการเรียนรูวา

เปนวิธีการซึง่ผูเรียนใชในการเรียนรูภาษาใหม หรือในการเรยีนรูวิชาตางๆ เปนลักษณะทีผู่เรียนรบัรู มี

ปฏิสัมพันธดวย และตอบสนองตอสภาพแวดลอมในการเรียน นอกจากน้ี MacKeracher (2004) ยัง

นิยามรูปแบบการเรียนรูวาเปนลักษณะพฤติกรรมของความรูความเขาใจ อารมณ สังคมและกายภาพ 
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ซึ่งทําหนาที่เปนตัวช้ีที่มีแนนอนวา ผูเรียนมีการรบัรู ปฏิบัติสัมพันธ และตอบสนองตอสภาพแวดลอม

การเรียนอยางไร 

 กลาวโดยสรุปไดวา รูปแบบการเรียนรูคือลักษณะวิธีการของผูเรียนแตละคน ตามความถนัด

ในแบบของตนเอง ที่มีตอการรับรู การมีสวนรวม และการตอบสนองตอสภาพการเรียนในช้ันเรียน 

 

รูปแบบการเรียนรูมีความสําคัญดวยเหตุผลหลายประการ แตที่นาสนใจคือ  

      2.1. แบบการเรียนรูของบุคคลแตกตางกันไป เพราะแตละบุคคลแตกตางกันโดย 

            ธรรมชาติ   

      2.2. เปนโอกาสที่เปดกวางในการสอนดวยวิธีหลากหลายที่มีประสทิธิภาพ  การกําหนด            

           วิธีการสอนใดวิธีการหน่ึงเดียวในสภาพแวดลอมการเรียนหน่ึงเดียว ไมไดทําให 

           ผูเรียนทุกคนมีความสุขในการเรียน  (McCarthy, 1982; Felder and Silverman,  

           1988; Coffield, 2004) 

  

แนวคิดรูปแบบการเรียนรู เปนทีส่นใจศึกษากันมานานแลว เพื่อคนหาแบบแผนของ

พฤติกรรม และวิธีการ ซึ่งผูเรียนแตละคนใชในการตอบสนองและประมวลผลขอมลูความรูที่ไดรับ

รวมถึงประสบการณ ในการเรียนรูสิ่งตางๆ ซึ่งนักวิจัยไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับรปูแบบการเรียนรูหลาย

แนวคิดที่แตกตางกันเปนจํานวนมาก (Gregorc, 1979; Kolb , 1984; Felder and 

Silverman,1988; Dunn and Dunn, 1989; Fleming, 2001) 

 

ในการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัยสนใจทฤษฎีรูปแบบการเรียนรู ตามแนวคิดของ Reid (1995) 

เทาน้ัน  Reid ไดเสนอสมมติฐานที่สําคัญเกี่ยวกบัรปูแบบการเรียนรูไว 2 ประการคือ 1. ผูเรียน

ทั้งหมดมีรปูแบบการเรียนของตนอง และมจีุดเดนและจุดดอยในการเรียนรู  2. การจับคูผิดระหวาง

รูปแบบการสอนและรูปแบบการเรียนรู นํามาซึง่ความลมเหลว ความคับของใจและ การขาดแรงจูงใจ

ในการเรียนของผูเรียน  

  

Reid (1987) ไดเสนอแนวคิดรูปแบบการเรียนรูของผูเรียนภาษาอังกฤษเปน

ภาษาตางประเทศ หรือภาษาทีส่อง วาสามารถแบงไดดังน้ี 

1. รูปแบบการเรียนรูโดยอาศัยการมองเห็น  ผูเรียนรปูแบบน้ีมกัชอบการอาน

ขอความในหนังสือ บนกระดานดํา และรบัรูขอมลูขาวสารจากสื่อตางๆ ผานการ

มองเห็น  ผูเรียนเหลาน้ีชอบเรียนรูผานรปูภาพ จินตนาการ และการรับรูวัตถุใน

สภาพแวดลอมตางๆ 
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2. รูปแบบการเรียนรูโดยอาศัยการไดยิน ผูเรียนรปูแบบน้ีมักชอบการฟงคําพูด

สนทนา และการอธิบายปากเปลา ผูเรียนเหลาน้ีสามารถเรียนรูโดยไมตองอาศัย

ขอมูลทางสายตา โดยเรียนจากการฟงคําสนทนา การพูดคุยโดยตรง และฟงคํา

บรรยายโดยไมตองมีภาพประกอบ  

3. รูปแบบการเรียนรูโดยอาศัยการเคลื่อนไหวรางกายและการสัมผัส ผูเรียน

รูปแบบน้ีมักชอบการเรียนรูผานประสบการณโดยการลงมือปฏิบัติจริง ผูเรียน

เหลาน้ีชอบเรียนรูโดยการกิจกรรมทีผู่เรียนมสีวนรวมปฏิบัติโดยตรง 

4. รูปแบบการเรียนรูโดยอาศัยการเรียนเปนกลุม ผูเรียนรูปแบบน้ีมักชอบการ

เรียนรูแบบรวมกลุม ผูเรียนเหลาน้ีชอบเรียนรูรวมกับเพื่อนคนอื่น 

5. รูปแบบการเรียนรูโดยอาศัยการเรียนโดยลําพัง ผูเรียนรปูแบบน้ีมกัเรียนไดดี 

เมื่อเรียนคนเดียว ผูเรียนเหลาน้ีชอบ คิด ทํางาน และจดจําขอมูลตางๆ ไดดี เมื่อ

เรียนเพียงลําพัง 

 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

งานวิจัยในตางประเทศเกี่ยวกบัรปูแบบการเรียนรูตามแนวคิดของ Reid พบวา บุคคลแตละ

คนมีความแตกตางในรูปแบบการเรียนรู โดยเฉพาะอยางย่ิงการเรียนรูภาษาอื่นเปนภาษาที่สอง หรอื

ภาษาตางประเทศ ผูเรียนที่ตางเพศ ระดับช้ันเรียน เช้ือชาติ และวัฒนธรรมมรีูปแบบการเรียนรูที่

แตกตางกัน  รูปแบบการเรียนรูเปนปจจัยสําคัญที่สงผลตอสมัฤทธิผลในการเรียนรู (Reid, 1987; 

Reid, 1995; Almasa and Parilah, 2009; Soureshjani and Naseri, 2012; Banisaeid and 

Huang, 2015; Chen and Hung, 2015; Asadipiran, 2016)  

นอกจากน้ี  Wilson-Hull (2008) เสนอวา การวินิจฉัยรูปแบบการเรียนรูของนักศึกษา เปน

กระบวนการทีง่ายและมีประสทิธิภาพ เพราะนักศึกษาสามารถแยกแยะรปูแบบการเรียนรูของตน และ

ทําคะแนนการทดสอบไดดี เมือ่พวกเขาถูกสอนดวยรปูแบบการสอนที่เหมาะสมกับรูปแบบการเรียนรู

ของพวกเขา 

สวนงานวิจัยในประเทศไทยเกี่ยวกบัรปูแบบการเรียนรูตามแนวคิดของ Reid พบวา รูปแบบ

การเรียนรูของนักเรียนนักศึกษาในแตละระดับการศึกษา มีรปูแบบที่แตกตางกันตามความถนัดของแต

ละกลุมตัวอยาง โดยรวมแลวนักเรียนนักศึกษาชอบรูปแบบการเรียนรูเปนกลุมมากกวาการเรียนตาม

ลําพังคนเดียว ชอบเรียนแบบใชตาดู หูฟง และเคลื่อนไหว มากกวาการอานและการเขียน (ดํารงค 
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นิมมานพิสทุธ์ิ. 2536; พัชรีพรรณ ม. รัตนพล, 2541: ปญชล ีวาสนสมสิทธ์ิ, 2542; ณัฎฐนุช มั่นสาคร, 

2553; อัญชลี ตันวินิจ, 2553;  อรุณี อรุณเรอืง วีนา สงวนพงษ และทรงสิร ิวิชิรานนท, 2556) 

การวิจัยเรื่องรปูแบบการเรียนรูของนักศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทมุครั้งน้ี เพื่อศึกษา

เปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ตามรูปแบบการเรียนรูที่แตกตาง

กันของนักศึกษา ตามแนวคิดของ Reid โดยผูวิจัยสนใจศึกษา รูปแบบการเรียนเรียนรูที่แตกตางกัน 3 

รูปแบบ คือ รูปแบบการเรียนรูโดยอาศัยการมองเห็น  รูปแบบการเรียนรูโดยอาศัยการไดยิน และ

รูปแบบการเรียนรูโดยอาศัยการเคลื่อนไหวรางกายและการสัมผัส  วามีผลแตกตางกันหรือไม และ

แตกตางจากการสอนโดยปกติหรือไม ซึ่งผลการวิจัยจะเปนแนวทางในการชวยเพิ่มประสิทธิภาพใน

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษใหมากย่ิงข้ึน   
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บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

  

การวิจัยในครัง้น้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง ออกแบบโดยใชการวัดผลกอนและการวัดผล

ภายหลังการเรียน (Pretest-Posttest Design)  มีวัตถุประสงคในการจัดทําแผนการสอนตามรูปแบบ

การเรียนรูของผูเรียน ทัง้ 4 รูปแบบ ใหสอดคลองลักษณะการเรียนรูและมีความสมัพันธกับชีวิตจริง

ของผูเรียน  จนสงผลใหมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทีสู่งข้ึน  ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการตามข้ันตอน

และนําเสนอตามลําดับ ดังน้ี 

  1.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

  2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

  4.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร คือ นักศึกษาที่ลงทะเบียนในรายวิชา ENG 111 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

ประจําวัน ปการศึกษา ที่ 1/2559  จํานวน 2,780 คน 

 กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาทีล่งทะเบียนในรายวิชา ENG 111 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

ประจําวัน  ปการศึกษา 1/2559  จํานวน 200 ใชการเลือกตัวอยางแบบช้ันภูมิ (Stratified 

sampling)  โดยแบงนักศึกษาออกเปน 4 กลุม ตามคณะ ตามรูปแบบการเรียนรู ดังน้ี 

 1) ลักษณะผูเรียนทีเ่รียนรูไดดีโดยอาศัยการฟง ไดแก นักศึกษาคณะศิลปศาสตร วิทยาลัย

นานาชาติ และ วิทยาลัยการทองเที่ยวและการบรกิาร โดยสุมนักศึกษาจํานวน 50 คน 

 2) ลักษณะผูเรียนทีเ่รียนรูไดดีโดยอาศัยการมองเห็น ไดแก นักศึกษาคณะนิเทศศาสตร คณะ

เทคโนโลยีสารสนเทศ คณะดิจิทลัมเีดีย และคณะสถาปตยกรรมศาสตร โดยสุมนักศึกษาจํานวน 50 

คน 

 3) ลักษณะผูเรียนทีเ่รียนรูไดดีโดยอาศัยการเคลือ่นไหวรางกายและการสัมผสั  ไดแก 

นักศึกษาคณะบริหารธุรกจิ คณะบัญชี คณะนิติศาสตร คณะวิศวกรรมศาสตร วิทยาลัยการบินและ

คมนาคม วิทยาลัยโลจิสติกสและซัพพลายเซน โดยสุมนักศึกษาจํานวน 50 คน 
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4) ลักษณะผูเรียนทีเ่รียนรูโดยอาศัยการจัดการเรียนการสอนตามวิธีปกติ ไดแก นักศึกษาทุก

คณะที่ลงทะเบียนเรียน โดยสุมนักศึกษาจํานวน 50 คน 

  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี คือ แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ ใชในการวัดระดับความรูกอนและภายหลังการเรียน เปนแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ซึ่งสรางข้ึนโดยผูวิจัย ตามรายละเอียดเน้ือหาหลกัสูตรวิชา 

ENG111 Everyday English ผูวิจัยนําแบบทดสอบน้ี ใหนักศึกษาจํานวน 114 คน ทําการทดสอบ 

เพื่อหาประสทิธิภาพของแบบทดสอบทีส่รางข้ึน โดยนําคะแนนของนักศึกษาทั้งหมดมาเรียงตามลําดับ

จากนอยไปหามาก แลวแบงเปน 2 กลุม โดย 27% (31 คน) ของกลุมที่มีคะแนนสงู เปนกลุมคะแนน

สูง และ27% (31 คน) ของกลุมที่มีคะแนนตํ่า เปนกลุมคะแนนตํ่า แลวนํามาวิเคราะหหาคาความยาก

งายและคาอํานาจจําแนกและคาความเช่ือมั่น (บุญชม ศรีสะอาด. 2554) ดังตารางดานลาง 

ตารางที่ 1  คาความยากงาย (P) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ 

ขอที่ 
จํานวนคนที่ตอบถูก คาความยากงาย คาอํานาจจําแนก 

กลุมสูง กลุมตํ่า ( P ) ( r ) 

1 26 12 0.61 0.45 

2 24 7 0.50 0.55 

3 21 8 0.47 0.42 

4 22 8 0.48 0.45 

5 23 10 0.53 0.42 

6 29 8 0.60 0.68 

7 28 10 0.61 0.58 

8 27 14 0.66 0.42 

9 27 7 0.55 0.65 

10 26 8 0.55 0.58 

11 27 8 0.56 0.61 

12 27 12 0.63 0.48 

13 30 10 0.65 0.65 

14 27 7 0.55 0.65 
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ขอที่ 
จํานวนคนที่ตอบถูก คาความยากงาย คาอํานาจจําแนก 

กลุมสูง กลุมตํ่า ( P ) ( r ) 

15 25 8 0.53 0.55 

16 29 10 0.63 0.61 

17 21 7 0.45 0.45 

18 27 11 0.61 0.52 

19 28 8 0.58 0.65 

20 29 9 0.61 0.65 

21 25 10 0.56 0.48 

22 28 8 0.58 0.65 

23 21 7 0.45 0.45 

24 22 6 0.45 0.52 

25 25 10 0.56 0.48 

26 21 8 0.47 0.42 

27 24 10 0.55 0.45 

28 28 8 0.58 0.65 

29 21 6 0.44 0.48 

30 29 9 0.61 0.65 

31 21 7 0.45 0.45 

32 27 8 0.56 0.61 

33 25 8 0.53 0.55 

34 25 7 0.52 0.58 

35 27 6 0.53 0.68 

36 29 13 0.68 0.52 

37 29 9 0.61 0.65 

38 29 10 0.63 0.61 

39 28 6 0.55 0.71 

40 28 12 0.65 0.52 
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 ขอสอบที่ใชวัดกอนและภายหลังการเรียน มีคาความยากงาย (P) ต้ังแต 0.40 - 0.70 คา

อํานาจจําแนก (r) ต้ังแต 0.40 - 0.71 และคาความความเช่ือมั่น (Reliability) โดยวิธีหาคาสัมประ

สิทธิความเช่ือมั่นภายใน(Coefficient of Internal Consistency) หรือคาอัลฟาของครอนบาค 

(Cronbach’s Alpha) ไดคาสัมประสทิธิความเช่ือมั่นภายในของแบบทดสอบทัง้ฉบับเทากบั 0.87  

การเก็บรวบรวมขอมูล  

โดยมีข้ันตอนดังน้ี 

 1. การจัดทําแผนการสอนตามรูปแบบการเรียนรูของผูเรียน ทั้ง 4 รูปแบบ ใหสอดคลอง

ลักษณะการเรียนรูของผูเรียน ไดแก 

            1.1 การจัดการเรียนการสอนแบบลักษณะผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการฟง โดย

ใชกิจกรรมการสมัภาษณ  การอภิปราย  การมสีวนรวมในกลุมอภิปราย การรายงานปากเปลา  การ

รวมอภิปรายปากเปลาตามแบบรางที่ไดเขียนไวแลว สําหรับนักศึกษาคณะศิลปศาสตร วิทยาลัย

นานาชาติ และวิทยาลัยการทองเที่ยวและการบริการ 

  1.2 การจัดการเรียนการสอนแบบลักษณะผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการมองเห็น 

โดยใชกิจกรรมการทําคอมพิวเตอรกราฟก แผนที่ กราฟ แผนภาพ การตูน โปสเตอร แผนภูมิ  ผัง

กราฟก และขอความที่มีภาพประกอบจํานวนมาก สําหรับนักศึกษานิเทศศาสตร คณะเทคโนโลยี

สารสนเทศ คณะดิจทิัล-มีเดีย และคณะสถาปตยกรรมศาสตร 

  1.3 การจัดการเรียนการสอนแบบลักษณะผูเรียนที่ผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการ

เคลื่อนไหวรางกายและการสัมผสั  โดยใชกิจกรรมการวาดภาพ การเลนเกมกระดาน การทําภาพสาม

มิติ การทําแบบจําลอง การทําตามที่ผูสอนทําใหดู  การสอนอานกับผูเรียนกลุมน้ีเหมาะที่จะใช "The 

Language Experience Approach (LEA)" และ "The Whole Language Approaches"  สําหรับ

นักศึกษาคณะบริหารธุรกจิ คณะบัญชี คณะนิติศาสตร คณะวิศวกรรมศาสตร และวิทยาลัยการบิน

และคมนาคม  

           1.4 การจัดการเรียนการสอนแบบลักษณะผูเรียนที่เรียนรูโดยอาศัยการจัดการเรียน

การสอนตามวิธีปกติ  หมายถึง การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนสําหรับผูเรียน ตามแผนการสอนปกติ

ที่เคยดําเนินการมาโดยตลอด ไดแก การบรรยาย การแบงกลุมทํางาน การพูดหนาช้ันเรียน การจบัคู

สนทนา  

 2. ใหนักศึกษาทําแบบทดสอบ Pre-test 

 3. จัดการเรียนการสอนตามแผนการสอนตามรปูแบบการเรยีนรูของผูเรียน ในแตละกลุม

เรียน ในระหวางชวงระยะเวลาทําการทดลอง ตามเงือ่นไขกลุมตัวอยาง ทั้ง 4 กลุม 

 4. เมื่อสิ้นสุดระยะเวลาการเรียนการสอน ใหนักศึกษาทําแบบทดสอบ Post-test เพื่อนํา

คะแนนไปวิเคราะหตอไป 
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การวิเคราะหขอมูล 

        การวิจัยในครั้งน้ี ใชโปรแกรมคอมพิวเตอร Excel (กัลยา วานิชบัญชา,  2552) คํานวณและ

วิเคราะหคาตางๆ ดังน้ี 1.  คํานวณคาเฉลี่ย( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา 

                ภาษาอังกฤษ วัดกอนและภายหลังการเรียน จาํแนกตามเงื่อนไขการทดลอง 

2. วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัด

กอนและภายหลังการเรียน ของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุม โดยการวิเคราะหความแปรปรวน

ทางเดียว (One-way Analysis of Variance) โดยการใชสถิติทดสอบคา F (F-test) 

สูตรคํานวณ      F = MSB
MSW

 

               เมื่อ   F   แทน   คาสถิติเอฟ 

                            MSB  แทน   ความแปรปรวนระหวางกลุม   (Mean square between-groups) 

                            MSW  แทน   ความแปรปรวนภายในกลุม   (Mean square within-groups) 

                      หา    MSB    และ   MSW   ไดจากสูตรในตารางที ่2   

ตารางที่ 2   แสดงสูตรการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว   (มีตัวแปรอิสระ 1 ตัว) 

แหลงความ

แปรปรวน 
df 

 

SS 

(Sum of square) 

 

MS 

(Mean square) 

F 

ระหวางกลุม k − 1 

        SSB = ��
Tj2

nj
�

k

j=1

−
T2

N  

MSB =  
SSB

k − 1 F =
MSB
MSW

 

ภายในกลุม N − k SSW = SST − SSB MSW =  
SSW

N − k  

รวมทั้งหมด N − 1 
                SST =
∑ ∑ Xij2 nj

i=1
k
j=1 - 

T2

N
 

  

               

   เมื่อ   F   แทน   คาสถิติ F 

                     MSB   แทน  ความแปรปรวนระหวางกลุม (Mean square between-groups) 

                     MSW  แทน  ความแปรปรวนภายในกลุม (Mean square within-groups) 

                      SSB    แทน  ผลบวกของคะแนนเบี่ยงเบนยกกําลงัสองระหวางกลุม (Sum of  

                                   squares between groups) 



15 
 

                       SSW  แทน  ผลบวกของคะแนนเบี่ยงเบนยกกําลังสองภายในกลุม (Sum of squares  

                                  within groups) 

                       SST   แทน  ผลบวกของคะแนนเบี่ยงเบนยกกําลังสองทัง้หมด (Total Sum of  

                                  squares) 

                        nj    แทน  จํานวนขอมูลในแตละกลุมตัวอยาง 

                   k     แทน  จํานวนกลุมตัวอยาง 

                         N     แทน  จํานวนขอมูลทั้งหมด 

                         Tj     แทน  ผลรวมของคะแนนในแตละกลุมตัวอยาง 

                   T      แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

        ∑ ∑ Xij2
nj
i=1

k
j=1    แทน  ผลรวมทัง้หมดของคะแนนแตละตัวยกกําลงัสอง 

 

3. วิเคราะหความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนกบัหลังเรียน 

โดยใชสถิติทดสอบคา t (Paired sample t-test) 

สูตรคํานวณ 
   

( )
1

22

−

−
=

∑ ∑
∑

N
DDN

D
t

        

        df= n-1 

                  เมื่อ  t  แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณาใน t – distribution 

   D  แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

  N  แทน จํานวนคูของคะแนนหรอืจํานวนนักศึกษา 

 
              ∑D    แทน ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนกอนและหลังการทดลอง 

            2∑D  แทน ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนกอนและหลงัการ 

                                                 ทดลอง 

                  df          แทน     ข้ันแหงความเปนอิสระ (Degree of freedom) 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิเคราะหผลทางสถิตในครัง้น้ี ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมลูในรปูแบบตาราง

ประกอบคําบรรยาย ดังตอไปน้ี 

1. ผลการวิเคราะหขอมลูแสดงคาเฉลี่ย( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอนการเรียน จําแนกตามเงื่อนไขการ

ทดลอง 

2. ผลการวิเคราะหขอมลูความแปรปรวนทางเดียวของคะแนนคาเฉลี่ยคะแนนผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอนการเรียนของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุมตามเงื่อนไข

การทดลอง 

3. ผลการวิเคราะหขอมลูความแตกตางระหวางคะแนนคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอนและภายหลงัการเรียนของกลุมตัวอยางทัง้ 4 กลุม จําแนก

ตามเงื่อนไขการทดลองดวยการทดสอบคา t 

4. ผลการวิเคราะหขอมลูแสดงคาเฉลี่ย( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดภายหลังการเรยีน จําแนกตามเงือ่นไขการ

ทดลอง 

5. ผลการวิเคราะหขอมลูความแปรปรวนทางเดียวของคะแนนคาเฉลี่ยคะแนนผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดภายหลังการเรียนของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุมตาม

เงื่อนไขการทดลอง 

เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกัน  ความสะดวกในการวิเคราะห และการเสนอผลการวิเคราะห

ขอมูล ผูวิจัยจึงไดกําหนดสญัลกัษณที่ใชในการวิเคราะหดังน้ี 

                    X     แทน   คาเฉลี่ยคะแนน 

          S.D.  แทน   คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของคะแนน 

                         t         แทน   คาสถิติทดสอบ t  ในการวิจัยครั้งน้ี คือการทดสอบคาเฉลี่ยของ

กลุม 

                                        ตัวอยางที่ไมเปนอิสระตอกัน (Paired sample t-test)   

F   แทน   คาสถิติทดสอบ F คือ อัตราสวนความแปรปรวนโดยหาจากความ    

                    แปรปรวนระหวางกลุม (SS B ) หารดวยความแปรปรวนภายในกลุม  

                    (SSW ) 
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          SS        แทน   คาผลรวมกําลังสองของสวนเบี่ยงเบน (Sum of square) 

          MS  แทน   คาผลรวมกําลงัสองของสวนเบี่ยงเบนหารดวยข้ันแหงความเปน 

                                        อิสระ (Mean of square) 

          df       แทน   ข้ันแหงความเปนอิสระ (Degree of freedom) 

                    P-value แทน  คาเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญทางสถิติ  
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ตารางที่ 3  คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ วัดกอนการเรียน จําแนกตามเงื่อนไขการทดลอง 

เงื่อนไขการทดลอง 

คะแนน

ผลสัมฤทธ์ิวัดกอน

เรียน 

X  S.D. 

1. ผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการฟง 18.22 5.86 

2. ผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการมองเห็น 19.20 5.83 

3. ผูเรียนที่ผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการเคลือ่นไหวรางกาย

และการสัมผสั   
18.14 5.31 

4.  ผูเรียนทีเ่รียนรูโดยอาศัยการสอนตามวิธีปกติ   19.04 6.22 

 
 

ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะหขอมูลความแปรปรวนทางเดียวของคะแนนคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอนการเรียนของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุมตามเงื่อนไขการทดลอง 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F P-value 

ระหวางกลุม 3    44.98 14.99 0.44 0.72 

ภายในกลุม 196 6624.52 33.80   

รวมทั้งหมด 199 6669.50    

 

จากตารางที่ 3 และ 4 เมื่อพจิารณาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียวของคะแนนคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอนการ

เรียนของกลุมตัวอยางทัง้ 4 กลุมตามเงื่อนไขการทดลอง  พบวา คะแนนคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางทกุ

เงื่อนไข ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (F (3,196) = 0.44, p>.05)  การวิเคราะหผลทางสถิติน้ี เปน

วิธีการมาตรฐานทางการวิจัยเชิงทดลอง เพื่อทดสอบวากลุมตัวอยางทุกกลุมเงื่อนไขมลีักษณะ

คลายคลึงกัน หรือไมแตกตางกันกอนการทดลอง (Bhattacherjee, 2012 )  
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ตารางที่ 5  เปรียบเทียบผลตางคาเฉลี่ยของคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอน

และภายหลงัการเรียน จําแนกตามเงื่อนไขการทดลอง 

 

เงื่อนไขการทดลอง 

 

จํานวน

นักศึกษา 

 

คะแนน

ผลสัมฤทธ์ิวัด

กอนเรียน 

 

คะแนน

ผลสัมฤทธ์ิวัดหลัง

เรียน 

 

 

t 

 

 

df 

 

 

P-

value 

  X  S.D. X  S.D.    

 

1. ผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดย

อาศัยการฟง 

 

50 

 

18.22 5.86 31.92 

 

5.54 

 

 

52.24 

 

49 

 

.000** 

 

2. ผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดย

อาศัยการมองเห็น 

 

50 

 

19.20 5.83 32.18 5.20 

 

60.98 

 

49 

 

.000** 

3. ผูเรียนที่ผูเรียนที่เรียนรู

ไดดีโดยอาศัยการเคลือ่น- 

ไหวรางกายและการสัมผสั   

 

50 18.14 5.31 31.42 5.22 

 

83.42 

 

49 

 

.000** 

 

4. ผูเรียนที่เรียนรูโดยอา 

ศัยการสอน ตามวิธีปกติ   

 

50 19.04 6.22 29.78 6.10 

 

67.72 

 

49 

 

.000** 

**คา p<.01 

จากตารางที่ 5 เมื่อพจิารณาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหผลตางคาเฉลี่ยคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอนและภายหลังการเรียนของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุม

ตามเงื่อนไขการทดลองพบวา คะแนนคาเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอนและ

ภายหลังการเรียนของกลุมตัวอยางทุกเงื่อนไข มีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ (p<.01) 

แสดงวา การจัดการเรียนการสอนตามรปูแบบการเรียนรูแตละเงื่อนไข มีผลทําใหคะแนนวัดภายหลัง

สูงข้ึนอยางชัดเจน 
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ตารางที่ 6  คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ วัดภายหลังการเรียน จําแนกตามเงื่อนไขการทดลอง 

เงื่อนไขการทดลอง 

คะแนน

ผลสัมฤทธ์ิวัดหลัง

เรียน 

X  S.D. 

2. ผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการฟง 31.92 5.54 

2. ผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการมองเห็น 32.18 5.20 

3. ผูเรียนที่ผูเรียนที่เรียนรูไดดีโดยอาศัยการเคลือ่นไหวรางกาย

และการสัมผสั   
31.42 5.22 

4.  ผูเรียนทีเ่รียนรูโดยอาศัยการจัดการเรียนการสอนตามวิธี

ปกติ   
29.78 6.10 

 

ตารางที่ 7 ผลการวิเคราะหขอมูลความแปรปรวนทางเดียวของคะแนนคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดภายหลังการเรียนของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุมตามเงื่อนไขการ

ทดลอง 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F P-value 

ระหวางกลุม 3    44.98 58.12 1.90 0.13 

ภายในกลุม 196 5989.82 30.56   

รวมทั้งหมด 199 6163.80    

 

จากตารางที่ 6 และ 7 เมื่อพจิารณาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียวของคะแนนคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดภายหลัง

การเรียนของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุมตามเงื่อนไขการทดลองพบวา คะแนนคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง

ทุกเงือ่นไข ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (F (3,196) = 1.90, p>.05) แสดงวาการจัดการเรียนการ

สอนตามรูปแบบการเรียนรูของนักศึกษาน้ัน นักศึกษามีผลสมัฤทธ์ิการเรียนรูทางภาษาอังกฤษไม

แตกตางจากการจัดการเรียนการสอนตามวิธีการปกติ 
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บทท่ี 5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

  

การวิจัยเรื่อง “การศึกษาการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ENG111 

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารประจําวัน ตามรปูแบบการเรียนรู (Learning Style) ของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยศรีปทุม ปการศึกษา 2559” .มีวัตถุประสงคเพือ่ศึกษาการจัดการเรียนการสอนรายวิชา

ภาษาอังกฤษพื้นฐาน ENG111 ตามรูปแบบการเรียนรู ของนักศึกษามหาวิทยาลัยศรีปทุม ปการศึกษา 

2559 ในรูปแบบตางๆ มผีลตอผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูรายวิชาน้ีอยางไร และมผีลแตกตางจากการ

จัดการเรียนการสอนตามปกติหรือไม 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคือ นักศึกษาทีล่งทะเบียนในรายวิชา ENG 111 ภาษาอังกฤษเพื่อ

การสือ่สารประจําวัน  ปการศึกษา 1/2559 จํานวน 200 คน ใชการเลือกตัวอยางแบบช้ันภูมิ 

(Stratified sampling) โดยแบงนักศึกษาออกเปน 4 กลุมตามคณะที่นักศึกษาเรียน และตามเงื่อนไข

การจัดการเรียนการสอน กลุมละ 50 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เปนแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 

การเกบ็รวบรวมขอมูล ผูวิจัยใชวิธีเก็บขอมลูวัดระดับความรูกอนและภายหลังการเรียนตามเงื่อนไข

การทดลองทั้ง 4 กลุม และวิเคราะหขอมลูโดยใชสถิติใชสถิติทดสอบคา t (Paired sample t-test) 

และ คา F (F-test) 

สรุปผลการวิจัย  

1. คะแนนคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอนการเรียนของ

กลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุมตามเงือ่นไขการทดลอง  พบวา คะแนนคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางทุกเงื่อนไข ไม

มีความแตกตางกันทางสถิติ (F (3,196) = 0.44, p>.05)  

2. คาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดกอนและภายหลงัการเรียน

ของกลุมตัวอยางทัง้ 4 กลุมตามเงื่อนไขการทดลอง พบวา คะแนนคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ วัดกอนและภายหลังการเรียนของกลุมตัวอยางทุกเงื่อนไข มีความแตกตางกันทางสถิติ

อยางมีนัยสําคัญ (p<.01) 

3. คะแนนคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ วัดภายหลังการเรียนของ

กลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุมตามเงือ่นไขการทดลอง พบวา คะแนนคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางทุกเงื่อนไข ไม

มีความแตกตางกันทางสถิติ (F (3,196) = 1.90, p>.05) 
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อภิปรายผลการวิจัย 

  1. ในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษกอนการเรียนของกลุมตัวอยางทั้ง 4 

กลุม พบวาคะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางทั้งหมดไมแตกตางกันทางสถิติ แสดงใหเห็นไดวา กลุม

ตัวอยางมีลักษณะคลายคลึงกันกอนการเรียน การวิเคราะหผลทางสถิติน้ี เปนวิธีการมาตรฐานทางการ

วิจัยเชิงทดลอง เพื่อทดสอบวากลุมตัวอยางทุกกลุมเงื่อนไขมลีักษณะไมแตกตางกันกอนการทดลอง 

(Bhattacherjee, 2012 ) 

2. จากสมมติฐานที่ 1 “นักศึกษาที่ไดเรียนรูการใชรูปแบบการเรียนภาษา มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนในการทดสอบกอนและหลังแตกตางกัน”  

     ผลการวิจัยครั้งน้ี สนับสนุนสมมติฐานที่ต้ังไว เน่ืองจากกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุมมีผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนภายหลงัเรียนสงูกวากอนการเรียน  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ  Yasmin,  Akbar, 

and Hussain (2016) ที่พบวา รูปแบบการเรียนรูมีสหสมัพนัธเชิงบวกกับสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนรู 

และตรงกับที่ เสนห เดชะวงศ และสมพร โกมารทัต  (2559)  พบวา การใชรูปแบบการเรียนรู 

ภาษาตางประเทศของนักศึกษามีความสัมพันธกบัผลการเรียนของนักศึกษาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

             3. จากสมมติฐานที่ 2 “นักศึกษาที่เรียนรายวิชา ENG111 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

ประจําวัน ที่ใชรูปแบบการเรียนภาษาตางประเทศที่แตกตางกัน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการ

ทดสอบหลังแตกตางกัน” 

    ผลการวิจัยครัง้น้ี ไมสนับสนุนสมมติฐานที่ต้ังไว เน่ืองจากในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาภาษาอังกฤษภายภายหลังการเรียนของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุม พบวาคะแนนเฉลี่ยของกลุม

ตัวอยางทั้งหมด ไมแตกตางกันทางสถิติ จงึไมสามารถสรุปไดวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษวัดภายภายหลังการเรียนของกลุมตัวอยางทัง้หมดแตกตางกัน ดังน้ันตองถือวาการจัดการ

เรียนการสอนลักษณะรูปแบบการเรียนรูของนักศึกษา ไดผลการเรียนรูไมแตกตางกัน 

ซึ่งสนับสนุนงานวิจัยของ Yilmaz-Soylu  and Akkoyunlu  (2009),  Biçer (2014),   

Khan and Iqbal (2016) ที่พบวา นักศึกษาที่มีรูปแบบการเรียนที่แตกตางกันมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนไมแตกตางกัน 

 

ขอเสนอแนะ 

1.  ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา การสอนภาษาอังกฤษตามรปูแบบการเรียนรูทําใหนักศึกษาทํา

ใหนักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูทีสู่งข้ึน  ทําใหอาจารยผูสอนสามารถเพิ่มชองทางในการสอน

ภาษาอังกฤษตามรูปแบบการเรียนรูของนักศึกษาไดเพิ่มข้ึน   
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2. ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามรปูแบบการเรียนรู ตามแนวคิดอื่นๆ ที่

นาสนใจ (Gregorc, 1979; Kolb , 1984; Felder and Silverman,1988; Dunn and Dunn, 1989; 

Fleming, 2001) เพื่อเพิ่มชองทางในการเรียนรูของนักศึกษา และการสอนของอาจารยผูสอน ใหเพิม่

มากข้ึน 

3. รูปแบบการเรียนรูไมใชปจจัยหน่ึงเดียวเทาน้ันทีส่งผลตอผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรูของ

นักศึกษา ยังมีตัวแปรอื่นๆ อีกมาก เชน เพศ แรงจูงใจ เจตคติ ความถนัด ความสนใจ กลวิธีการเรียนรู 

ระดับสติปญญา ฯลฯ ซึ่งมีผลตอประสิทธิภาพในการเรียนรูของนักศึกษา เราจึงควรจัดการเรียนการ

สอน โดยคํานึงถึงตัวแปรตางๆ ที่แตกตางกันของผูเรียนดวย 
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สูตรการหาคาคาความยากงาย (P) คาอํานาจจําแนก (r)  

และคาความความเช่ือมั่น (α) ของแบบทดสอบ 
1. สูตรหาคาความยากของขอสอบ (Difficulty: p) หมายถึง สัดสวนของจํานวนผูที่ทําขอสอบขอ

น้ันถูกกับจํานวนคนทีเ่ขาสอบทั้งหมด ซึง่มสีูตร ดังน้ี 
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=  

เมื่อ  P แทน คาความยากของขอสอบรายขอ  

 RH แทน จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมสงู 

           RL แทน จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมตํ่า  

           NH แทน จํานวนคนในกลุมสูง 

           NL แทน จํานวนคนในกลุมตํ่า  

2. สูตรหาคาอํานาจจําแนกของขอสอบ (Discrimination = r) หมายถึง ประสิทธิภาพของขอสอบ

ในการจําแนกเด็กออกเปนกลุมเกงและกลุมออน หรือกลุมสงูและกลุมตํ่า เขียนเปนสูตรได ดังน้ี  

            หรือ  

 เมื่อ  RH แทน จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมสงู 

           RL แทน จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมตํ่า  

           NH แทน จํานวนคนในกลุมสูง 

           NL แทน จํานวนคนในกลุมตํ่า  

  N แทน จํานวนคนทั้งหมด 

3. สูตรหาคาความเช่ือมั่นของแบบประเมินความพึงพอใจทั้งฉบับ โดยใชคาสัมประสิทธ์ิแอลฟา    

    (Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (บุญชม   ศรีสะอาด, 2545) 

 

 

    เมื่อ    α  แทน สัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่น 

             K แทน จํานวนขอของเครือ่งมอืวัด 

        ∑ 2
iS  แทน ผลรวมของความแปรปรวนของแตละขอ 

            2
iS    แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 

เมื่อ      α  แทน สัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่น 
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